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¤ÇÃÀËÀÐ ¤ÇÃÀËÀÐ 

ÒÀØÂÈØÈÍÈ ÒÀØÂÈØÈÍÈ 

¤ÇÈÍÈÊÈ ¤ÇÈÍÈÊÈ 

ÁÈËÈÁ...ÁÈËÈÁ...

¥àð ³àíäàé æàìèÿòíèíã ÿøàø òàðçè, 
ìàäàíèé äàðàæàñèíè áåëãèëàéäèãàí 
òóðëè ìåçîíëàð ìàâæóä. Óëàð îðàñèäà 

ìèëëàòíèíã ìàúíàâèé êàìîëîòè, êåëàæàãèíè 
áåëãèëàá áåðóâ÷è îìèëëàðäàí áèðè ñ´çñèç 
õîòèí-³èçëàðãà á´ëãàí ìóíîñàáàòäà ê´ðèíàäè.

Øó áîèñäàí ìàìëàêàòèìèçäà õîòèí-
³èçëàðíèíã òóðìóø øàðîèòèíè ÿõøèëàø, 
óëàðíèíã èæòèìîèé μèìîÿñèíè êó÷àéòèðèø, 
æàìèÿò òàðà³³è¸òè é´ëèäàãè ôàîëëèãè-
íè îøèðèø äàâëàò ñè¸ñàòèíèíã óñòóâîð 
é´íàëèøëàðèäàí áèðèãà àéëàíäè. Àéíè³ñà, 

μó³ó³áóçàðëèêëàð ïðîôèëàêòèêàñèíè áåâîñè-
òà àìàëãà îøèðóâ÷è âà óíäà èøòèðîê ýòóâ÷è 
îðãàí μàìäà ìóàññàñàëàðãà μó³ó³áóçàðëèê-
ëàð ñîäèð ýòãàí, èæòèìîèé-μó³ó³èé μèìîÿ-
ãà ìóμòîæ, î²èð èæòèìîèé àμâîëäà ³îëãàí, 
øóíèíãäåê, îèëàâèé ìóàììîëàðãà, ç´ðàâîíëèê-
êà äó÷ êåëà¸òãàí à¸ëëàðíè àíè³ëàø, óëàð áèëàí 
ÿêêà òàðòèáäàãè ïðîôèëàêòèê òàäáèðëàðíè 
´òêàçèø âà øó îð³àëè ñî²ëîì òóðìóø òàðçèãà 
³àéòàðèø êàáè ìóμèì âàçèôàëàð þêëàíäè. 

Àíà øóíäàé íàìóíàëè õèçìàò îëèá 
áîðà¸òãàí õîäèìàëàðäàí áèðè ñèôàòèäà 

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã £îí-
ëèê´ë òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð ìàñà-
ëàëàðè á´éè÷à êàòòà èíñïåêòîðè, êàïèòàí 
È²áàë Àáäóñàäè³îâàíè êåëòèðèø ìóìêèí. 
Óíèíã ñàúé-μàðàêàòëàðè òóôàéëè ´òãàí éèë 
äàâîìèäà òàçéè³ âà ç´ðàâîíëèêäàí μèìîÿ 
³èëèø ìà³ñàäèäà 110 íàôàð õîòèí-³èçãà 
μèìîÿ îðäåðè áåðèëäè. «À¸ëëàð äàôòàðè»-
ãà êèðèòèëãàí 600 äàí îðòè³ õîòèí-³èçãà 
òàäáèðêîðëèê ôàîëèÿòèíè é´ëãà ³´éèø ó÷óí 
êðåäèò îëèøèäà àìàëèé ¸ðäàì ê´ðñàòèëäè.
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(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà.)

Øåúðèé ëàμçàÀ±ë âà æàìèÿò
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– ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèíè òàìîì-
ëàá êåëãàíèìäàí ñ´íã, äàñòëàáêè 
ôàîëèÿòèìíè £´í²èðîò òóìàíè 
ÈÈÁäà òåðãîâ÷è ëàâîçèìèäà 
áîøëàäèì, – äåéäè êàïèòàí 
È. Àáäóñàäè³îâà. – Êåéèí÷àëèê 
ýñà £îíëèê´ë òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ 
õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè á´éè-
÷à êàòòà èíñïåêòîðè ëàâîçèìèãà 
òàéèíëàíèá, μîçèðäà óøáó ëàâî-
çèìäà õèçìàò ³èëèá êåëÿïìàí. 
¤çèì ìàçêóð μóäóääà òó²èëèá 
´ñãàíèì áîèñ, áó åðäàãè õî-
òèí-³èçëàðíèíã ÿøàø øàðîèòè, 
ìóàììîëàðè ìåí ó÷óí îëäèíäàí 
òàíèø. Òóìàíäàãè õîòèí-³èç-
ëàðíèíã ìàñàëàëàðèíè ´ðãàíèø 
÷î²èäà òóðëè μîëàòëàð ó÷ðàéäè. 
Áóãóíãè êóíäà õîòèí-³èçëàðèìèç 
îðàñèäà ó÷ðà¸òãàí ìóàììîëàðíè 
μàë ýòèøíèíã é´ëëàðèäàí áèðè, 
ýíã àââàëî, óëàðíèíã áàíäëèãè-
íè òàúìèíëàø, ñàâîäõîíëèãèíè 
îøèðèø μàìäà æàìèÿò μà±òèäà 
ôàîë èøòèðîê ýòèøè ó÷óí ́ çàðî 
ìóëî³îò é´ëëàðèíè òîïèø äåá 
´éëàéìàí.

Ìàñàëàí, «Áåñê´ïèð» îâóë 
ôó³àðîëàð éè²èíèäà ´òêàçèëãàí 
´ðãàíèøëàð äàâîìèäà ìàçêóð 
μóäóääà ÿøîâ÷è òóðìóøèäàí 
àæðàëãàí áèð à¸ëíèíã òàõìèíàí 
7-8 ¸øëàð àòðîôèäàãè ³èçè 
áèëàí ÿøàá êåëà¸òãàíèãà ãóâîμ 
á´ëäèê. Ìàúëóì á´ëèøè÷à, óíèíã 
³èçèäà ýøèòèø âà ãàïèðèø áè-
ëàí áî²ëè³ ìóàììî ìàâæóä ýêàí. 
Îíàñè óíè äàâîëàòèøãà èìêîíè 
é´³ëèãè ñàáàáëè, ³èç÷à ìàê-
òàáãà áîðìàé ³´éãàí. À¸ëíèíã 
ìàúëóìîòè é´³ëèãè áîèñ, μàòòî, 
äàâëàò èäîðàëàðèäàí μàì ̧ ðäàì 
ñ´ðàøãà òîðòèíèá êåëãàí. 

Ìàñàëàíè μàë ýòèø þçàñèäàí 
îëèá áîðèëãàí èøëàð íàòèæàñè-
äà ³èç Íóêóñ øàμðèäàãè ìàõñóñ 

àæðàøèøãà ³àðîð ³èëãàí 7 îèëà 
ÿðàøòèðèëäè. Ò´²ðè, àéðèì 
îèëàâèé íèçîëàðíè μàë ýòèøãà 
áîðãàíèìèçäà, «Øó ̧ ø ³èç áèçãà 
³àíäàé à³ë ´ðãàòèøè ìóìêèí» 
äåãóâ÷èëàð μàì ó÷ðàãàí. Áèç 
óëàðãà õàë³èìèçíèíã «Ê´ï ÿøà-
ãàí ýìàñ, ê´ïíè ê´ðãàí áèëàäè» 
äåãàí ìà³îëè áèëàí àòðîôëè÷à 
æàâîá ³àéòàðàìèç. 

Áîëàíèíã òàúëèì-òàðáèÿñè, 
μà¸ò é´ëèíè ò´²ðè òàíëàø îð³à-
ëè æàìèÿòãà ìóíîñèá øàõñëàð 
á´ëèá åòèøèøèäà îèëàíèíã, 
àéíè³ñà, õîòèí-³èçëàðíèíã ðîëè 

ìóμèìäèð. Çåðî, óëàðíèíã ôàîë-
ëèãèíè òàúìèíëàø, ñàâîäõîíëè-
ãèíè îøèðèø, ìàúíàâèé äóí¸ñè-
íè þêñàëòèðèø îð³àëè áåâîñèòà 
áóíãà òàúñèð ê´ðñàòãàí á´ëàìèç. 
Àíà øóíäàé èøëàðíè àìàëãà 
îøèðèøäà È. Àáäóñàäè³îâà 
ñèíãàðè ´çãàëàð òàøâèøèíè 
´çèíèêè êàáè μèñ ýòóâ÷è ôèäîéè 
õîäèìàëàð áîð ýêàíëèãè ê´íãëè-
ìèçíè õîòèðæàì ³èëàäè.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
«Íà ïîñòó» ìóõáèðè.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè.

ìàêòàáãà æîéëàøòèðèëèá, óíãà 
íîãèðîíëèê íàôà³àñè òàéèíëàí-
äè. Ê´ðèá òóðãàíèíãèçäåê, ìàú-
ëóìîò âà ìóëî³îòíèíã é´³ëèãè 
êèøèãà ³àí÷àëèê ³èéèí÷èëèêëàð 
òó²äèðìî³äà. 

– Ìåí È. Àáäóñàäè³îâà áèëàí 
ìàçêóð ëàâîçèìäà ôàîëèÿòèíè 
áîøëàãàíèäàí áó¸í μàìêîðëèê 
³èëàìàí, – äåéäè «Æàíà ³àëà» 
ÎÔÉ ðàèñèíèíã îèëà, õîòèí-
³èçëàð âà èæòèìîèé-ìàúíàâèé 
èøëàð á´éè÷à ´ðèíáîñàðè Àëè-
ìà Áåêìóðàòîâà. – ¤òãàí âà³ò 
ìîáàéíèäà ´çãàëàð òàøâèøèãà 

áåôàð³ ýìàñëèãè, æîíêóÿðëèãè, 
äîèìî èìêîí äîèðàñèäà ¸ðäàì 
áåðèøãà èíòèëèøè áèëàí àμî-
ëè îðàñèäà μóðìàò-ýúòèáîðãà 
ñàçîâîð á´ëäè. ¤òãàí éèëè áèç-
íèíã îâóë ôó³àðîëàð éè²èíè 
μóäóäèäà ́ òêàçèëãàí ́ ðãàíèøëàð 
äàâîìèäà «À¸ëëàð äàôòàðè»ãà 
êèðèòèëãàí õîòèí-³èçëàðäàí 
10 íàôàðèãà òàäáèðêîðëèêíè 
áîøëàøè ó÷óí èìòè¸çëè êðåäèò 
îëèøäà àìàëèé ¸ðäàì áåðäè 
μàìäà êåëèøìîâ÷èëèê òóôàéëè 

ÂÀÒÀÍ 
ÆÈÌ 

ÒÓÐÀÄÈ
Âàòàí æèì òóðàäè, 

àììî ó μà³äà
Òî²äàí òóøèá êåëãàí 

òîø ñ´ç àéòàäè.
Áèð ñàäîëàð êåëàð 

æèì-æèì êóðòàêäàí,
Îñìîíäàí êåëãàí 

³ó¸ø ñ´ç àéòàäè.

Âàòàí æèì òóðàäè, 
áàéðî²è ¸íèá

Áîøèäàãè òó²è 
àéòàäè ñ´çíè.

Ìîçèéëàðäàí êåëèá –
÷èð-÷èð àéëàíèá,

Ìîìîìíèíã óð÷ó²è 
àéòàäè ñ´çíè.

Âàòàí æèì òóðàäè. 
Ñàáîëàðèíèíã

Íàéëàðãà ³´øèëèá 
á´çëàðè ê´ïäèð.

Ñàðàòîí. Äàøòäàãè 
áîáîëàðèìíèíã

Ïàñòàê ÷àéëàëàðèí 
ñ´çëàðè ê´ïäèð.

Âàòàí æèì òóðàäè…

¥àëèìà ÕÓÄÎÉÁÅÐÄÈÅÂÀ,
¤çáåêèñòîí õàë³ øîèðè.

¤ÇÃÀËÀÐ ÒÀØÂÈØÈÍÈ ¤ÇÃÀËÀÐ ÒÀØÂÈØÈÍÈ 
¤ÇÈÍÈÊÈ ÁÈËÈÁ...¤ÇÈÍÈÊÈ ÁÈËÈÁ...

Til shirinligi — ko‘ngilga yoqimlidir; muloyimligi esa — foydali. 
Chuchuk til achchiqqa aylansa ko‘pchilikka zarari tegadi; qanddan 
may tayyorlansa harom bo‘ladi. Shirin so‘z sof ko‘ngillar uchun asal 
kabi totlidir; bolalar uchun muloyim tabiatli odam — halvofurush 

kabi sevimlidir.
* * *

Har kimningki so‘zi — yolg‘on, yolg‘onligi bilingach, uyatga qolg‘on; yolg‘onni chindek 
gapiruvchi so‘z ustomoni — kumushga oltin qoplab sotuvchi zargar. Yolg‘on-afsonalar bilan uyqu 
keltiruvchi yolg‘onchi — uyquda alahlovchi. Yolg‘on gapiruvchi g‘aflatdadir; so‘zning bir-biridan 
farqi ko‘pdir, ammo yolg‘ondan yomonroq turi yo‘qdir. 

Alisher NAVOIY.

Hikmat



333PPostdaostda
На постуНа посту

2022-yil 27-yanvar       ¹ 4 (4542)

¤²ëèì Äèëøîäæîí ê´êñèäà ìåäàëü, 

³´ëèäà ãóëëàð áèëàí êèðèá êåëèá, «Îíàæîí, 

áó ñèçíèíã áåðãàí òàðáèÿíãèç, μàð òîíã î³ 

ôîòèμà áèëàí õèçìàòãà êóçàòãàíèíãèç øàðî-

ôàòèäàí» äåãàíäà, äóí¸äà ìåíäàí áàõòëèðî³ 

îíà é´³ ýäè, – äåéäè Øàðáàò àÿ Øîäèåâà 

μàÿæîíèíè ÿøèðìàé. – Èøîíàñèçìè, ê´ç ̧ øëàðèìíè òèÿ îëìàäèì. 

Ê´íãëèì ³óâîí÷ãà ò´ëèá, ´í áåø ¸øãà ¸øàðäèì. 

  www. postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Þêñàê ìóêîôîò ñîμèáëàðè

¥à, μàð áèð îíà ôàðçàíäèíèíã 
þòó³ëàðèäàí ê´êñè ôàõðãà ò´ëèá, 
÷åêñèç ³óâîíàäè. Áóãóí Øàðáàò àÿ 
μàì þðòèìèçíèíã àíà øóíäàé ñàî-
äàòìàíä îíàëàðèäàí áèðè. Óíèíã 
´²ëè Ñàìàð³àíä âèëîÿòè È÷êè 
èøëàð áîø³àðìàñè ïàòðóëü-ïîñò 
õèçìàòè áàòàëüîíè á´ëèíìà êî-
ìàíäèðè, êè÷èê ñåðæàíò Äèëøîä 
Óìèðçàêîâ ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè £óðîëëè Êó÷ëàðè òàøêèë 
ýòèëãàíèíèíã 30 éèëëèãè âà Âàòàí 
μèìîÿ÷èëàðè êóíè ìóíîñàáàòè 
áèëàí Ïðåçèäåíòèìèç ôàðìîíèãà 
áèíîàí «Øóμðàò» ìåäàëè áèëàí 
òà³äèðëàíäè.

Äèëøîä Óìèðçàêîâ ´í îëòè 
éèëëèê õèçìàòè ìîáàéíèäà áèðè 

áóòóí âóæóäèíè ³´ð³óâ ýãàëëàãàí, 
óñòèãà-óñòàê ³èøíèíã êóíè ³èñ³à 
ýìàñìè, ³îø ³îðàéèá áîðàðäè. 
Áèç μàì çóäëèê áèëàí áîëàêàéíè 
èçëàøãà òóøäèê. Âà íèμîÿò óíè 
òîïäèê. Ó áóâèñè à±ëëàð áèëàí 
´çàðî ñóμáàòëàøèá òóðãàíèäà 
³´øíè ìàμàëëà áîëàëàðèãà ³´øè-
ëèá ́ éíàá, èêêè ê´÷à íàðèãà óçî³-
ëàá êåòèá ³îëãàí ýêàí.

£àμðàìîíèìèçíèíã àμèë-èíî³ 
îèëàñèäà μàì ôàðçàíäëàðè – 
äèëáàíäëàðè Ñàáèíà, ¥óìîþí 
óë²àéìî³äà. Òóðìóø ´ðòî²è Íà-
ôèñàõîí áîëàëàð øèôîêîðè, ´ç 
õîíàäîíèäà îðàñòà áåêàëèêíè 
æîéèãà ³´ÿäèãàí î÷è³ê´íãèë à¸ë.

Ê´μíà Ñàìàð³àíä μàìèøà ìà-
μàëëèé àμîëè, þðòèìèç âà õîðè-
æèé ñàé¸μëàð áèëàí ãàâæóì. Áó 
øàμàðäà õèçìàò îëèá áîðèøíèíã 
ôàõðëèëèãè áèëàí áèðãà ´çèãà 
ÿðàøà ³èéèí÷èëèêëàðè μàì é´³ 
ýìàñ. Êè÷èê ñåðæàíò Äèëøîä 
Óìèðçàêîâ ýñà êàñáèíè àðäî³ëàá, 
áóð÷èãà ñàäî³àòèíè μóø¸ðëèãó 
ôèäîéèëèêäà íàìî¸í ýòèá, ýð-
òàêíàìî ã´øàíèíã îñîéèøòàëè-
ãè é´ëèäà ñèä³èäèëäàí õèçìàò 
³èëà±òãàí íàâ³èðîí õîäèìëàðäàí, 
äåñàê àñëî ìóáîëà²à ýìàñ.  

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè. 

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè.

ß³èíäà μàìêàñáèì áèëàí õèç-
ìàò îëèá áîðà¸òãàí âà³òèìèçäà 
áèð îíàõîíãà äó÷ êåëèá ³îëäèê. Ó 
«Î³ ñàðè³äàí êåëãàí, ò´ðò ±øëàð 
÷àìàñè, ê´ê êóðòêàäàãè áîëàíè 
ê´ðìàäèíãëàðìè?» äåÿ àòðîôãà 
îëàçàðàê áî³èá, é´³îëèá ³îëãàí 
íàáèðàñèíè èçëàðäè. Îíàõîííèíã 

èêêèí÷èñèíè òàêðîðëàìàéäèãàí 
âàçèÿòëàðäà ´çèíèíã μóø±ðëèãè, 
òîï³èðëèãè, òåçêîðëèãè, æ´ÿëè 
òàêëèôëàðè, ìóëîμàçàêîðëèãè 
áèëàí êàñáäîøëàðè èøîí÷èíè 
³îçîíèá, æàìîàñèäà ´ç ´ðíèíè 
òîïãàí õîäèì. 

– Àìàêèì è÷êè èøëàð îð-
ãàíëàðè õîäèìè ýäè, – äåéäè 
³àμðàìîíèìèç. – Áîëàëèãèìäà 
óëàðíèíã ´çèãà ÿðàøãàí ëèáîñäà 
âè³îð áèëàí õèçìàòäàí ³àéòè-
øèíè ê´ðãàíèìäà æóäà μàâàñèì 
êåëàðäè. Áó μàâàñ âà³ò ´òèá, 
ìàñúóëèÿòè î²èð, àììî øàðàôëè 
êàñáíè òàíëàøèìäà ìåíãà èøîí÷ 
áåðäè. 

Ê¤¥ÍÀ ØÀ¥ÀÐÍÈÍÃ 
ÍÀÂ£ÈÐÎÍ ÕÎÄÈÌÈ

– Óêàì Àêáàðæîí ìàêòàá-
íè àúëî áàμîëàðãà òàìîìëàá, 
Òåðìèç äàâëàò óíèâåðñèòåòèãà 
´³èøãà êèðäè, – äåá ýñëàéäè 
Áàμîäèð Ýñàíîâ. – Óíèâåð-
ñèòåòíè èìòè¸çëè äèïëîì 
áèëàí òóãàòèá, áèð ìóääàò 
ìàêòàáäà ìóàëëèìëèê ³èëäè, 
àììî þðò ïîñáîíè á´ëèø èñ-
òàãè óíè ñèðà òàðê ýòìàñäè. 
2002 éèëäà Òåðìèç øàμàð 
È÷êè èøëàð á´ëèìè μóçó-
ðèäàãè £´ðè³ëàø á´ëèìèãà 
õèçìàòãà ³àáóë ³èëèíäè. 

Àêáàð Ýñàíîâ 2000 éèëäà 
þðòèìèç ñàðμàäëàðèãà ¸âóç 
íèÿò áèëàí êåëãàí áîñ³èí÷è-
ëàð áèëàí æàíã ³èëèø ó÷óí 
êåòà¸òãàí õèçìàòäîøëàðè 
μà³èäà ýøèòèá, þðàãèäà îëîâ 
óé²îíäè. Îèëà àúçîëàðèãà 
ìåí «μàðáèé ´³óâ»ãà êåòÿï-
ìàí äåá, ´ç èõòè¸ðè áèëàí 
Ñàðèîñè¸ òîìîí ñàôäîøëàðè 
áèëàí áèðãà é´ë îëäè. 

«ÌÅÍ ÝËÈÌÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÄÀ ßØÀÉÌÀÍ!»«ÌÅÍ ÝËÈÌÍÈÍÃ ÞÐÀÃÈÄÀ ßØÀÉÌÀÍ!»

...Ñåíòÿáðü îéè, èëè³ êóç-
íèíã ýïêèíè ýñãàí ìàμàë. Àê-
áàðæîí âà óíèíã ñàôäîøëàðè 
Êèøòóò òî²èãà åòèá áîðèøäè. 
Ýðòàñè êóíè¸³ óëàðíè ó÷ êè-
øèäàí á´ëèá, áåëãèëàíãàí 
μóäóäëàðãà æîéëàøèøëàðèíè 
àéòèøäè. Àêáàðæîí áîøëè³ 
ÿíà èêêè íàôàð ñàôäîøè 
áåëãèëàíãàí μóäóäãà ³àðàá 
é´ë îëäè. Óëàð áîðãàí æîé 
æàíãàðèëàð ò´ïëàíàäèãàí 
³àðîðãîμ á´ëèá ÷è³äè. Äóø-
ìàí òàðàô 17 êèøè ýäè. 
Áèðî³ Àêáàðæîí ́ çèíè é´³îò-
ìàäè. Øó åðíèíã ´çèäà æàíã 
áîøëàíèá êåòäè. Ê´ï ñîíëè 
äóøìàíãà ³àðøèëèê ê´ðñà-
òîëìàñëèêëàðèíè ôàμìëàãàí 
Àêáàðæîí èêêè øåðèãèíè 
ïàñòãà þáîðèá, ̧ ë²èç ́ çè ïà-
íàðî³äà òî ñ´íããè íàôàñèíè 
îëãóíè÷à äóøìàíãà ³àðàòà ́ ³ 
îòèøäà äàâîì ýòäè. Àõèéðè, 

òàíàñèíè òåøèá ´òãàí äóø-
ìàí ´³ëàðè ´ç èøèíè ³èëäè. 
Æàñîðàòëè ´²ëîí æàíãäà 
ìàðäëàð÷à μàëîê á´ëäè. 

Ýíäèãèíà 26 ̧ øíè ³àðøè-
ëàãàí éèãèòíèíã îðòèäà òóð-
ìóø ́ ðòî²è Øîèðàõîí á´çëàá 
³îëäè. Ëåêèí óíäàí  ̧ äãîðëèê 
á´ëèá ³îëãàí ³èçè Øàμíîçà 
âà ´²ëè Àμðîðáåê óíèíã ÿðà-
ñèãà ìàëμàì á´ëäè... 

14 ÿíâàðü – Âàòàí μè-
ìîÿ÷èëàðè êóíè êè÷èê ñåð-
æàíò ìàðμóì Àêáàð Ýñàíîâ 
ê´ðñàòãàí ìàðäëèãè âà æà-
ñîðàòè ó÷óí Ïðåçèäåíòèìèç 
ôàðìîíèãà ê´ðà, «Æàñîðàò» 
ìåäàëè áèëàí òà³äèðëàíäè. 
Ìóêîôîòíè óíèíã ́ ²ëè Àμðîð-
áåêíèíã ê´êñèãà È÷êè èøëàð 
âàçèðè Ï. Áîáîæîíîâ òà³³à-
íèäà ê´çëàðäà ìåμð îëîâè 
¸ë³èíëàíäè. 

– Îòàì õóääè ̧ íèìäà òóð-
ãàíäåê òóþëäè, âóæóäèìíè 
àëëàíå÷óê μèñ ÷óë²àá îëäè, – 
äåéäè Òîøêåíò àõáîðîò òåõ-
íîëîãèÿëàðè óíèâåðñèòåòè 
òàëàáàñè Àμðîðáåê Ýñàíîâ. – 
Îòàì îëàìäàí ´òãàíèäà ìåí 
2 ÿøàð áîëàêàé ýäèì. Ìàðä, 
æàñóð èíñîííèíã ôàðçàíäè 
ýêàíëèãèìäàí äîèì ôàõð-
ëàíàìàí. Øóíäàé èíñîííèíã 
ìóíîñèá ́ ²ëè á´ëèøãà, ìåíè 
àëëàëàá êàòòà ³èëãàí Âàòàí 
ó÷óí íàô êåëòèðèøãà μàðàêàò 
³èëàìàí. 

Àêáàð Ýñàíîâíèíã õî-
òèðàñè àáàäèé ñà³ëàíèøè, 
æàñîðàòè ¸ø àâëîäãà ´ðíàê 
á´ëèøè ó÷óí ́ çè òàμñèë îëãàí 
Òåðìèç øàμðèäàãè 12-óìóì-

òàúëèì ìàêòàáèäà õîòèðà 
áóð÷àãè òàøêèë ýòèëãàí. 
Äîèì óíèíã ¸äè, ê´ðñàòãàí 
ìàðäëèãè ýñãà îëèíàäè. 

...£àμðàìîí ´²ëîí òàμ-
ñèë îëãàí ìàêòàáäàí ÷è³èá, 
ó þðãàí ê´÷àëàðäàí îðòãà 
³àéòàð ýêàíìàí, áåèõòè¸ð, 
øîèð ¥àìèä Îëèìæîííèíã 
óøáó ò´ðòëèãè õóääè óíèíã 
íîìèäàí ÿíãðà¸òãàíäåê õà¸-
ëèìäàí ´òäè:

Õàë³³à àéòèíã, 
ìåí àñëî ´ëãàíèì é´³, 
¡â ³´ëèãà òàñëèì μàì 

á´ëãàíèì é´³.
Ìåí ýëèìíèíã 

þðàãèäà ÿøàéìàí,
Ýðê äåãàííèíã 

òèëàãèäà ÿøàéìàí!
Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,

«Postda» ìóõáèðè.
Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.

ÄÄóí¸ þðòè ó÷óí ê´êñè ³àë³îí, îðèÿòëè ́ ²ëîí-óí¸ þðòè ó÷óí ê´êñè ³àë³îí, îðèÿòëè ́ ²ëîí-
ëàðãà ñóÿíèá ÿøàéäè. Íåãàêè, þðàãèãà Âàòàí ëàðãà ñóÿíèá ÿøàéäè. Íåãàêè, þðàãèãà Âàòàí 
áàéðî²è ³àäàëãàí áóíäàé ìàðäëàð ýë-óëóñíè áàéðî²è ³àäàëãàí áóíäàé ìàðäëàð ýë-óëóñíè 

¸âäàí μèìîÿ ³èëèøãà äîèì òàé¸ð òóðàäè. Êåðàê á´ëñà, ¸âäàí μèìîÿ ³èëèøãà äîèì òàé¸ð òóðàäè. Êåðàê á´ëñà, 
æîíèíè ôèäî ³èëèøíè øàðàô äåá áèëàäè. Õàë³ ýñà æîíèíè ôèäî ³èëèøíè øàðàô äåá áèëàäè. Õàë³ ýñà 
´ç ³àμðàìîíëàðèíè μå÷ âà³ò óíóòìàéäè. ´ç ³àμðàìîíëàðèíè μå÷ âà³ò óíóòìàéäè. 

Íå áàõòêè, õàë³èìèçíèíã àíà øóíäàé ôèäîéè Íå áàõòêè, õàë³èìèçíèíã àíà øóíäàé ôèäîéè 
´²ëîíëàðè ê´ï. Óëàðäàí áèðè Òåðìèç øàμàð ÈÈÁ ´²ëîíëàðè ê´ï. Óëàðäàí áèðè Òåðìèç øàμàð ÈÈÁ 
μóçóðèäàãè £´ðè³ëàø á´ëèìè âçâîä êîìàíäèðè âà-μóçóðèäàãè £´ðè³ëàø á´ëèìè âçâîä êîìàíäèðè âà-
çèôàñèäà ôàîëèÿò þðèòãàí êè÷èê ñåðæàíò ìàðμóì çèôàñèäà ôàîëèÿò þðèòãàí êè÷èê ñåðæàíò ìàðμóì 
Àêáàð Ýñàíîâäèð. Ó áîëàëèãèäàí ìàðä, ò´²ðèñ´ç á´ëèá Àêáàð Ýñàíîâäèð. Ó áîëàëèãèäàí ìàðä, ò´²ðèñ´ç á´ëèá 
óë²àéäè. Âîÿãà åòãà÷, îñîéèøòàëèê ïîñáîíè á´ëèøãà óë²àéäè. Âîÿãà åòãà÷, îñîéèøòàëèê ïîñáîíè á´ëèøãà 
³àðîð ³èëäè. ³àðîð ³èëäè. 
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Çà ïëå÷àìè ãëàâíîãî 
ñïåöèàëèñòà ñïåöè-
àëüíîãî îòðÿäà ÌÂÄ 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí 
ïî îáåçâðåæèâàíèþ 
âçðûâíûõ óñòðîéñòâ ïî 
Íàâîèéñêîé îáëàñòè 
ïîäïîëêîâíèêà Àçèçà 
Àáäóâàõèäîâà 15 ëåò 
ñàìîîòâåðæåííîé 
ñëóæáû. Çà ýòî âðåìÿ 
âûñîêèì ïðîôåññèî-
íàëèçìîì, óìåíèåì 
ïðèíèìàòü âåðíûå 
ðåøåíèÿ â ëþáîé ýêñ-
òðåìàëüíîé ñèòóàöèè 
îí çàñëóæèë óâàæåíèå 
êîëëåã, äîâåðèå ðóêî-
âîäñòâà. 
… Ëåòîì 2008 ãîäà íà 

ñêëàäå áîåïðèïàñîâ, ðàñ-
ïîëîæåííîì â Áóõàðñêîé 
îáëàñòè, âñïûõíóë ïîæàð. 
Ãåðîé î÷åðêà â ñîñòàâå 
ñïåöèàëüíîãî îòðÿäà ïðè-
áûë íà ìåñòî ×Ï è âêëþ÷èë-
ñÿ â äåÿòåëüíîñòü ïî äåàê-
òèâàöèè íåðàçîðâàâøèõñÿ 
ñíàðÿäîâ, ãîòîâûõ â ëþáóþ 
ìèíóòó äåòîíèðîâàòü. Çà 
63 äíÿ òåððèòîðèÿ áûëà 
î÷èùåíà îò âçðûâîîïàñíûõ 

Íàãðàæäåííûå Ðîäèíîé

ÏÐÈÍÈÌÀÒÜ ÂÅÐÍÛÅ ÐÅØÅÍÈß Â ËÞÁÎÉ ÑÈÒÓÀÖÈÈ
Åñòü ïðîôåññèè áåç ïðàâà íà îøèáêó. Ëþäè, ðàáîòàþùèå â íèõ, îòëè÷íî ýòî îñîçíàþò.

ïðåäìåòîâ. Ïðè âûïîëíå-
íèè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è 
À. Àáäóâàõèäîâ ïðîÿâèë èñ-
òèííîå ìóæåñòâî, îãðîìíîå 
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè.

Âîò äðóãîé ïðèìåð èç 
áîëüøîãî ïîñëóæíîãî ñïè-
ñêà ïîäïîëêîâíèêà. 

Ïîñòóïèëî ñîîáùåíèå, 
÷òî çà îäíîé èç ìå÷åòåé, 
ðàñïîëîæåííîé â ãîðîäå 
Íàâîè, îáíàðóæåí ïîäî-
çðèòåëüíûé ïðåäìåò. Ëþäè 

îáåñïîêîåíû, âçâîëíîâàíû. 
À. Àáäóâàõèäîâ âìåñòå ñ 
äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè 
âûåõàë íà ìåñòî. Îñìîòð 
ïðåäìåòà ïîçâîëèë ñäåëàòü 
âûâîä: ó÷åáíàÿ ðó÷íàÿ ãðà-
íàòà Ô-1. Â óñòàíîâëåííîì 
ïîðÿäêå îíà áûëà óíè÷òî-
æåíà. 

Ïðèìåðîâ, êîãäà íàø ãå-
ðîé, âûïîëíÿÿ âîçëîæåííûå 
çàäà÷è, äåìîíñòðèðîâàë 
âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì, 

ìîæíî ïðèâåñòè íåìàëî. Òàê 
áûëî è â èþíå 2010 ãîäà, 
êîãäà îí ó÷àñòâîâàë â ðàç-
ìåùåíèè ãðàæäàí, ïîñòðà-
äàâøèõ â ðåçóëüòàòå Îøñêèõ 
ñîáûòèé, â îðãàíèçîâàííûõ 
âðåìåííûõ ëàãåðÿõ. Íåñ 
ñëóæáó, ïðîÿâëÿÿ ñàìîîá-
ëàäàíèå, ÷óòêîñòü ê ëþäÿì, 
îêàçàâøèìñÿ â áåäå. 

Îïûò ïîäïîëêîâíèêà 
À. Àáäóâàõèäîâà âîñòðåáî-
âàí. Îí ïðèíèìàåò íåïî-

ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â 
ïðîâåäåíèè ñîâìåñòíûõ 
ó÷åíèé ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ, ùåäðî 
äåëèòñÿ íàêîïëåííûìè 
çíàíèÿìè ñ ìîëîäûìè 
ñïåöèàëèñòàìè, âñåãäà 
ãîòîâ äàòü äåëüíûé ñî-

âåò, ïîääåðæàòü. 
 Â ñâÿçè ñ 30-ëåòèåì Âî-

îðóæåííûõ Ñèë Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí è Äíåì çàùèò-
íèêîâ Ðîäèíû çà îáðàç-
öîâóþ ñëóæáó, äîñòîéíûé 
âêëàä â äåëî âîñïèòàíèÿ è 
ïîäãîòîâêè ìîëîäûõ ñïåöè-
àëèñòîâ ïîäïîëêîâíèê Àçèç 
Àáäóâàõèäîâ íàãðàæäåí 
ìåäàëüþ «Øóμðàò». 

– Ñëóæèòü Ðîäèíå – ñâÿ-
ùåííûé äîëã êàæäîãî èç 
íàñ, – ãîâîðèò íàø ãåðîé. 
– Ãîñóäàðñòâåííóþ íàãðàäó 
ñ÷èòàþ ïðèçíàíèåì òðóäà 
âñåõ ìîèõ êîëëåã, ñ êîòî-
ðûìè ïëå÷îì ê ïëå÷ó íåñó 
ñëóæáó âî èìÿ ñîõðàíåíèÿ 
ìèðà, ñòàáèëüíîñòè â îáùå-
ñòâå è ñïîêîéñòâèÿ íàðîäà.

Ìàõëè¸ ÕÎËÎÂÀ,
êîððåñïîíäåíò 

«Postda».
Íàâîèéñêàÿ îáëàñòü.
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Òðåòèé ñåêòîð

ÂÏÅÐÅÄÈ – ÍÎÂÛÅ ÇÀÄÀ×È

– Ìû óñòðàíèëè ìíîãîëåòíþþ 
ïðîáëåìó ñ ïèòüåâîé âîäîé – íà-
øëè ñïîíñîðîâ è äîáðîâîëüöåâ, 
êîòîðûå ïîìîãëè ïðîáóðèòü àð-
òåçèàíñêóþ ñêâàæèíó, – ãîâîðèò 

ðóêîâîäèòåëü ñåêòîðà íà÷àëüíèê 
Ïàéàðûêñêîãî ÐÎÂÄ ìàéîð Îéáåê 
Õóæàìîâ. – Ðàçáèëè ñàä, âûñàäèëè 
â íåì áîëåå 200 ñàæåíöåâ äåêî-
ðàòèâíûõ è ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ. 

Ñîòðóäíèêè ðàéîííîãî ÎÂÄ ïðî-
âîäÿò âñòðå÷è, êîíêóðñû è ñïîð-
òèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ ñ ó÷àùåéñÿ 
ìîëîäåæüþ. 

Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîõîäÿò 
è â äðóãèõ øêîëàõ ðàéîíà. Âñåãî 
íà òåððèòîðèè ñåêòîðà ïëîùàäüþ 
â 19,6 òûñÿ÷è ãåêòàðîâ ðàñïîëî-
æåíû 28 øêîë, 36 äîøêîëüíûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, äâå 
áîëüíèöû, 18 ìàõàëëåé è ñâûøå 
11 òûñÿ÷ äîìîâ. 

Â öåëÿõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè 
íàñåëåíèÿ â ðàçðåçå ìàõàëëè, 
ðàéîíà âåäóòñÿ ñïåöèàëüíûå 
òåòðàäè, â ñïèñêè êîòîðûõ âíî-
ñÿòñÿ íóæäàþùèåñÿ ñåìüè, íåðà-
áîòàþùèå æåíùèíû, íåçàíÿòàÿ 
ìîëîäåæü. 

– Ñåãîäíÿ ìû ñîñðåäîòî÷èëèñü 
íà äâóõ îñíîâíûõ öåëÿõ: ïåðâàÿ – 
îáåñïå÷èòü çàíÿòîñòü ìîëîäåæè, 
âòîðàÿ – ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ òîãî, 
÷òîáû ãðàæäàíå ìîãëè áåñïðåïÿò-
ñòâåííî îáðàùàòüñÿ ñî ñâîèìè 
âîïðîñàìè è ïî ìåðå âîçìîæíî-
ñòè ðåøàòü èõ, – ïðîäîëæàåò íàø 
ñîáåñåäíèê. – Èçó÷èâ íà ìåñòàõ 
èìåþùèåñÿ ïðîáëåìû, ìû íà÷àëè 
ñ òðóäîóñòðîéñòâà. 

Êðîìå ïðÿìûõ îáÿçàííîñòåé ïî 
ïîääåðæàíèþ â ðàéîíå ñòàáèëüíîãî 
îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, ñîòðóäíè-
êè îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë ïðîâîäÿò 
öåëåíàïðàâëåííûå ìåðîïðèÿòèÿ 
ïî óëó÷øåíèþ ñîöèàëüíî-áûòîâûõ 
óñëîâèé ñåëü÷àí. Ñîâìåñòíûìè 
óñèëèÿìè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ 
ñòðóêòóð îêàçûâàåòñÿ ìàòåðèàëüíàÿ 
ïîìîùü ìàëîîáåñïå÷åííûì ñå-
ìüÿì, âûäàþòñÿ ëüãîòíûå êðåäèòû, 
òðóäîóñòðàèâàåòñÿ ìîëîäåæü. 

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü.

Â øêîëå ¹ 88, ðàñïîëîæåííîé â ìàõàëëå Çàðàôøîí Ïàéàðûêñêîãî ðàéîíà, ëåòîì 
ïðîøëîãî ãîäà íà÷àëèñü ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó è îçåëåíåíèþ ïðèëåãàþùåé òåð-
ðèòîðèè, áûë âîçâåäåí êîðïóñ, â êîòîðîì ðàñïîëîæèëèñü áèáëèîòå÷íûé öåíòð, ïðåä-
ìåòíûå êðóæêè è ñïîðòèâíûå ñåêöèè. Ñ íà÷àëà ãîäà ñîòðóäíèêè ïåðåäàëè â áèáëèî-
òå÷íûé ôîíä îêîëî 500 êíèã. Ñåãîäíÿ â îáíîâëåííîé øêîëå îáó÷àþòñÿ îêîëî 500 äå-
âî÷åê è ìàëü÷èêîâ èç áëèçëåæàùèõ ìàõàëëåé. 
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Âàòàí ïîñáîíè μàð òî-
ìîíëàìà ÷èíè³³àí á´ëèøè 
ëîçèìëèãèíè àíãëàãàí Æà-
ñóðáåê ñïîðò áèëàí øó²óë-
ëàíèøíè êàíäà ³èëìàäè. 
Ìóíòàçàì ìàø²óëîòëàðäàí 
òàø³àðè, ³óíò áèëàí áèëèì 
μàì îëäè. Áóëàðíèíã μàð 
èêêèñè μà¸òèãà ÷àìáàð÷àñ 
áî²ëàíäè. 

2018 éèëäàí âèëîÿò ÈÈÁ 
Æàçîíè èæðî ýòèø á´-
ëèìè 1-ñîí æàçîíè èæðî 
ýòèø êîëîíèÿñèäà õèç-

ìàòíè áîø ëàäè. Ôàîëèÿòè 
äàâîìèäà òèðèø³î³ëèãè, 
èçëàíóâ÷àíëèãè, áåðèë-
ãàí òîïøèðè³ëàðíè áåêà-
ìó ê´ñò áàæàðèøè ñàáàá 
êàñáäîøëàðè ýúòèáîðèíè 
³îçîíèá, ðàμáàðèÿò íàçà-
ðèãà òóøäè. Øó áîèñ μàì 
ê´ï ´òìàé, âèëîÿò ÈÈÁ âî-
ÿãà åòìàãàíëàðãà èæòèìî-
èé-μó³ó³èé ̧ ðäàì ê´ðñàòèø 
ìàðêàçè μó³ó³áóçàðëèêëàð 
ïðîôèëàêòèêàñè èíñïåêòî-
ðè ëàâîçèìèãà ´òêàçèëäè.

2020 éèëäàí áîøëàá ýñà 
μîçèðãè ýãàëëàá òóðãàí 
âèëîÿò ÈÈÁ Ìàúíàâèé-ìàú-
ðèôèé èøëàð âà êàäðëàð 
áèëàí òàúìèíëàø õèçìà-
òè ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
èøëàð á´ëèìè ̧ øëàð áèëàí 
èøëàø ãóðóμè êàòòà èíñïåê-
òîðè ëàâîçèìèäà õèçìàò 
ôàîëèÿòèíè äàâîì ýòòèðèá 
êåëìî³äà.

– ¡ø õîäèìëàðíèíã êàñ-
áèé ìàëàêàñèíè îøèðèø 
ó÷óí åòàðëè øàðò-øàðî-
èòëàðíè ÿðàòèø áîðàñèäà 
ìóàéÿí èøëàð ³èëèíìî³äà, 
– äåéäè ³àμðàìîíèìèç. 
– Õîäèìëàð, àéíè³ñà, ̧ øëàð 
îðàñèäàí ³îáèëèÿòëè âà 
èñòåúäîäëèëàðèíè ³èçè³³àí 
é ´ í à ë è ø ë à ð è  á ´ é è  ÷ à 
³´ëëàá-³óââàòëàá, þçàãà 
÷è³àðèøãà μàðàêàò ³èëàìàí. 
Òàíëîâëàðäà þ³îðè íàòèæà-
ãà ýðèøà¸òãàí õîäèìëàðíè 
ðà²áàòëàíòèðèø μà³èäà ðàμ-
áàðèÿòãà òàêëèôëàð áåðèá 
áîðàìàí.

Èçëàíóâ÷àíëèê, òàøàá-
áóñ êîðëèêíè ìà³ñàäëà-
ðè ñàðè åòàêëîâ÷è îìèë 
äåá áèëãàí Æ.Øóêóðëàåâ 
´òãàí éèëäà, «¤çáåêèñòîí 

¸øëàðè ôîðóìè – 2021» 
äîèðàñèäà μàðáèé ³èñì ìó-
àññàñàëàðèäàãè áîøëàí²è÷ 
òàøêèëîò åòàê÷èëàðè ́ ðòà-
ñèäà ´òêàçèëãàí «Éèëíèíã 
ýíã ôàîë ¸øëàð åòàê÷èñè» 
ê´ðèê-òàíëîâèíèíã âèëî-
ÿò áîñ³è÷èäà ³àòíàøèá, 
áèëèì âà ê´íèêìàëàðè, 
ëèäåðëèê ³îáèëèÿòè, àìàë-
ãà îøèðèëãàí ëîéèμàëà-
ðè μàìäà èø-ôàîëèÿòèäà 
ýðèøãàí íàòèæàëàðè á´éè-
÷à ñàðàëàíãàí åòàê÷èëàð 
îðàñèäà ôàõðëè áèðèí÷è 
´ðèííè ýãàëëàäè. 

¡øëàð – êåëàæàê áóí¸äêîðè

ÈÑÌÈ ÆÈÑÌÈÃÀ ÌÎÍÀÍÄ

Âàòàíè, õàë³èíè ñóéãàí 
èíñîííèíã ³àëáè ïîê âà 
ìó³àääàñ òóé²óëàðãà áîé 
á´ëàäè. Àíà øóíäàé òóé²ó-
ëàð êèøèíè äîèìî ýçãó âà 
õàéðëè èøëàðãà óíäàéâå-
ðàäè. Æàñóðáåê μàì óìðè-
íè îíà-Âàòàíèíèíã ïîðëî³ 
êåëàæàãèãà, õàë³èíèíã òèí÷ 
âà îñîéèøòàëèãèãà áàõøèäà 
ýòãàí õàë³èìèçíèíã ìàðä 
μàìäà æàñóð ôàðçàíäëàðè-
äàí áèðè. 

Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ,
«Ðîstdà» ìóõáèðè.

Áóõîðî âèëîÿòè.

¥àð áèð èíñîííèíã îðçó-óìèäëàðè áîëàëèãèäàí 
³àëáèäà êóðòàê ¸çàäè. Áóõîðî øàμðèäà òó²èëãàí 
Æàñóðáåê Øóêóðëàåâ ¸øëèãèäàíî³ îòàñè – èñòåú-
ôîäàãè ìàéîð Æàìîë Øóêóðëàåâäåê îñîéèøòàëèê 
ïîñáîíè á´ëèøíè îðçó ³èëèá óë²àéäè. 

Ó äàñòëàáêè ôàîëèÿòèíè È÷êè 
èøëàð âàçèðëèãè £´ðè³ëàø áèð-
ëàøìàñèäà áîøëàäè. Ýë-þðò îñî-
éèøòàëèãè é´ëèäàãè õèçìàòèíèíã 
àñîñèé ³èñìè Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ 
òèçèìëàðèäà, àéíè³ñà, 
Êàäðëàð áèëàí èøëàø 
õèçìàòèäà êå÷äè. Àé-
íàí ìàíà øó äàâðäà 
áîø áîø³àðìà ìè³-
¸ñèäà 500 äàí îðòè³ 
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
òàäáèðëàðíèíã þ³îðè 
ñàâèÿäà ´òêàçèëèøè-
äà áåâîñèòà èøòèðîê 
ýòäè. 

¥àð áèð þðò ïîñáî-
íè ñîμàãà ýíäè ³àäàì 
³´éãàíèäà óñòîçëàðè-
äàí é´ë-é´ðè³ ´ðãà-
íàäè. Äàñòëàá ÈÈÂ 
£´ðè³ëàø áèðëàøìà-
ñèãà ³àáóë ³èëèíãà-
íèäà ïîëêîâíèê Þðèé Êóðáàòîâ-
äàí ñîμàíèíã ñèð-àñðîðëàðèíè 
ïóõòà ýãàëëàäè. Êåéèí÷àëèê ïîë-
êîâíèê ¤òêèð Æ´ðàåâ, Òîøêåíò 
øàμàð ÈÈÁÁãà ´òãàíèäà ýñà ïîë-
êîâíèê Àáäóðàøèä Øîäèåâ óíãà 
óñòîçëèê ³èëäè. ¤çè μàì ³àðèéá 

35 éèëëèê õèçìàòè äàâîìèäà ê´ïëàá 
øîãèðäëàð åòèøòèðäè. ¥îçèðäà 
íàôà³àò ïîéòàõòäà áàëêè ðåñïóá-
ëèêàìèçíèíã áàð÷à μóäóäëàðèäà 
ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí ê´ïëàá îñî-

éèøòàëèê ïîñáîíè Ô.Øåðìàòîâíè 
μóðìàò ³èëèá, óñòîç äåÿ é´³ëàá 
òóðèøàäè. 

Øóíèíãäåê, Òîøêåíò øàμàð 
ÈÈÁÁíèíã μó³ó³èé-ìàúðèôèé 
íàøðè μèñîáëàíãàí «Îãîμ» ãàçåòàñè 
òàμðèðèÿòèãà áîø ìóμàððèð á´ëãàí 

éèëëàðèäà óíèíã ñàëîμèÿòèäàãè 
ÿíãè ³èððàëàð íàìî¸í á´ëäè. Ïîé-
òàõò îñîéèøòàëèê ïîñáîíëàðèíèíã 
μó³ó³èé áèëèìèíè ÿíàäà îøèðèø, 
óëàðíè þðòèìèç âà õîðèæäà ð´é 
áåðà¸òãàí âî³åà-μîäèñàëàðäàí 
òåçêîðëèê áèëàí õàáàðäîð ³èëèø, 
óëàðäà æàìèÿò μà¸òèäàãè ´çãàðèø-
ëàðãà ìóíîñàáàòèíè øàêëëàíòèðèø 
áîðàñèäà áîð áèëèì âà ìàμîðàòè-
íè ñàôàðáàð ýòèá, õîäèìëàðíèíã, 

àéíè³ñà, ¸ø îñîéèøòà-
ëèê ïîñáîíëàðèíè þêñàê 
âàòàíïàðâàðëèê ðóμèäà 
òàðáèÿëàøãà ´çèíèíã ìó-
íîñèá μèññàñèíè ³´øäè.

Èñòåúôîäàãè ïîäïîë-
êîâíèê Ôàòõóëëà Øåð-
ìàòîâ ïåíñèÿãà ÷è³³à-
íèäàí ñ´íã μàì áåêîð÷è 
á´ëèá ³îëìàäè. ¥îçèðäà 
áîø áîø ³àðìà Ìàúíà-
âèé-ìàúðèôèé èøëàð âà 
êàäðëàð áèëàí òàúìèí-
ëàø õèçìàòèäà ´çèíèíã 
ê´ï éèëëèê òàæðèáàñè áè-
ëàí õîäèìëàðãà ³´ëèäàí 
êåëãàíè÷à ñîμà ðèâîæè 
ó÷óí ¸ðäàì áåðèá êåë-

ìî³äà. Øóíèíãäåê, ÈÈÁÁ Ôàõðèé-
ëàð êåíãàøè ³îøèäà òàøêèë ýòèëãàí 
ôàõðèéëàð ìàêòàáèãà ðàμáàðëèê 
³èëèø àñíîñèäà èäîðà âà òèçèì-
ëàðäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí ¸ø õî-
äèìëàðãà òàæðèáàëè ôàõðèéëàðíè 
áèðèêòèðèá, óëàðíèíã ñîμàäà μàìäà 

μà¸òäà ìóíîñèá ´ðíèíè òîïèøèäà 
ê´ìàêëàøìî³äà. 

Áóíäàí òàø³àðè, Ôàòõóëëà Æ´ðà-
åâè÷ ´çè èñòè³îìàò ³èëà¸òãàí 
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè ðàè-
ñèíèíã íóðîíèéëàð áèëàí èøëàø 
á´éè÷à ìàñëàμàò÷èñè ñèôàòèäà 
áîð áèëèì âà òàæðèáàñèíè èøãà 
ñîëÿïòè. Áóíäàí àμîëè μàì ìàìíóí, 
àéíè³ñà, îèëàâèé ìîæàðîëàðíè μàë 
ýòèø, àæðèì ¸³àñèãà êåëèá ³îëãàí 
îèëàëàðíè ìóðîñàãà êåëòèðèøäà 
êàéâîíè ñèôàòèäà ìàμàëëàãà ̧ ðäà-
ìè òåãìî³äà. 

Îèëàäà ò´ðò íàôàð ôàðçàíäíèíã 
íàñèμàòã´éè, 10 íàôàð íàáèðàíèíã 
ìåμðèáîí áîáîñè. Ôàðçàíäëàðè 
è÷èäà Ôàðμîä îòà èçèäàí êåòèá, 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðèäà ôàîëèÿò 
þðèòìî³äà. ¥îçèðäà ïîäïîëêîâíèê 
Ôàðμîä Øåðìàòîâ Òîøêåíò øàμàð 
ÈÈÁÁ ÏÏÕ âà ÆÒÑÁ 2-Ìàõñóñ ñà-
ôàðáàðëèê áàòàëüîíè êîìàíäèðè-
íèíã ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð 
á´éè÷à ´ðèíáîñàðè ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà. 

Ýë êîðèãà ÿðàø, ́ ç ìåμíàòè áèëàí 
þðò ðàâíà³èãà μèññà ³´øèøäåê ñà-
âîáëè èøíèíã áîøèíè òóòãàí ³àμðà-
ìîíèìèçíèíã μàëè îðçó-íèÿòëàðè, 
ðåæàëàðè áèñ¸ð. Áó é´ëäà òèíèì 
áèëìàé îäèìëàéäè. Îäàìëàðãà ÿõ-
øèëèê ³èëèøäà äàâîì ýòàâåðàäè.

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Àáó ÊÅÍÆÀÅÂ îëãàí ñóðàò.

Ôàõðèéëàð – ôàõðèìèç

ÝË ÊÎÐÈÃÀ ßÐÀØ ÁÀÕÒÈ
Òîøêåíò øàμðè. 1957 éèë. Æ´ðà àêà õîíàäîíèäà ´²èë äóí¸ãà 

êåëäè. Óíãà ÿõøè íèÿò áèëàí Ôàòõóëëà äåÿ èñì ³´éèøäè. Áó èñì 
– ²îëèáëèê, çàôàð ³ó÷èá ÿøàø ¸êè ²àëàáà äåãàí ìàúíîëàðíè 
àíãëàòàäè. Øóíäàé á´ëäè μàì. £àμðàìîíèìèç μà¸òäà μà³è³àòàí 
μàì ê´ïãèíà þòó³ëàðãà ýðèøäè, ê´çëàãàí ìàððàëàðèíè çàáò ýòäè, 
æàìèÿòäà ´ç ´ðíèãà ýãà á´ëäè.
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Ãðàíè ìàñòåðñòâà

ÇÀ ÊÀÆÄÎÉ ÈÑÒÎÐÈÅÉ – ÇÀ ÊÀÆÄÎÉ ÈÑÒÎÐÈÅÉ – 
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ ÑÓÄÜÁÛ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ ÑÓÄÜÁÛ

– Çà ãîäû ðàáîòû ÿ ðàñ-
ñëåäîâàë äåëà, ñâÿçàííûå ñ 
êðàæàìè, ÄÒÏ, íåçàêîííûì 
îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, òîð-
ãîâëåé ëþäüìè, – ãîâîðèò 
ñòàðøèé ñëåäîâàòåëü Ñëåä-
ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ïðè 
ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé îáëàñòè 
êàïèòàí Ìèðæàëîë Ñîëèåâ. 
– Â íàøåé ïðîôåññèè ñàìîå 
ñëîæíîå – îñòàòüñÿ áåñïðè-
ñòðàñòíûì. Âàæíî ñîõðàíÿòü 
âíóòðåííèé áàëàíñ. Êàæäîå 
äåëî ïðîïóñêàåøü ÷åðåç 
ñåáÿ, ðàññìàòðèâàÿ åãî òî 
ñî ñòîðîíû ïîñòðàäàâøåãî, 
òî ñ ïîçèöèè ïîäîçðåâàåìî-
ãî. Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ãëàâ-
íîå – ñïðàâåäëèâîñòü. Ìíå 
íðàâèòñÿ, êîãäà íà ñëóæáó 
â ñëåäñòâåííîå çâåíî èäåò 
ìîëîäåæü, çíà÷èò, åñòü ó 
íàøåé ïðîôåññèè áóäóùåå. 

Ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü 
íîâè÷êîâ, è â òî æå âðåìÿ 
ó÷èì ñîáëþäàòü ñóáîðäè-
íàöèþ, íàñòàâëÿåì èõ, ÷òî 
ñëåäîâàòåëü äîëæåí áûòü 
íåçàâèñèìûì. 

Ïðîôåññèÿ ýòà îêóòàíà 
òàéíîé è ãåðîèçìîì. Äà, 
åñòü ìåñòî è ãåðîèçìó, 
ïîñêîëüêó ðàáîòà òðåáó-
åò áîëüøîé ñàìîîòäà÷è, 

Ñëóæåáíàÿ ñîáàêà íå âçÿëà ñëåä 
ïðåñòóïíèêà. Îñìîòð ìåñòà ïðî-
èñøåñòâèÿ ïðîäîëæàëñÿ äî óòðà. 
Íåïîäàëåêó îò ïîãèáøåãî áûëà 
îáíàðóæåíà ïóñòàÿ áóòûëêà îò âèíà 
«Ïîðòâåéí ¹ 26» ñî ñëåäàìè êðîâè. 
Îòïå÷àòêîâ ïàëüöåâ íà íåé íå áûëî. 
Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ýòî îðóäèå ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ñ êîòîðîãî ïðåñòóïíèê 
ñòåð ñëåäû ïàëüöåâ.

Êàïèòàí Â. Çàâàðèí ñðàçó ïîíÿë, 
÷òî ýòî äåëî – «ãëóõàðü». Íè ñëåäîâ, 
íè ñâèäåòåëåé… Â õîäå èçó÷åíèÿ 
îáñòîÿòåëüñòâ óáèéñòâà ñòàëî 
èçâåñòíî, ÷òî ñåìüÿ Ñóâîðîâûõ 
ðîäñòâåííèêîâ â Äæàëàêóäóêñêîì 
ðàéîíå íå èìåëà. Âëàäèìèð Àíàòî-
ëüåâè÷ è Ëèäèÿ Ïåòðîâíà áûëè ïåí-
ñèîíåðàìè. Îíè ðàçâîäèëè öâåòû, 
êîòîðûìè òîðãîâàëè â ãîðîäå Îøå. 
Ó ñóïðóãîâ áûë àâòîìîáèëü «Æèãó-
ëè» øåñòîé ìîäåëè, íà êîòîðîì îíè 
âîçèëè öâåòû íà ïðîäàæó.

Ïî ðàññêàçàì ñîñåäåé, ó íèõ 
áûëî äâîå äåòåé. Ñòàðøèé ñûí, 
Êîñòÿ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ïî-
åõàë â Ðèãó ïîñòóïàòü â âóç, îêîí-
÷èâ êîòîðûé, óñòðîèëñÿ íà ðàáîòó, 
è â ðîäíîì äîìå åãî áîëüøå íå 
âèäåëè. Äî÷ü, Ëþäìèëà, îêîí÷èëà 
Ñàìàðêàíäñêèé èíñòèòóò òîðãîâ-
ëè, ðàáîòàëà â îáëïîòðåáñîþçå â 
Àíäèæàíå. Çíàêîìûõ ó Ñóâîðîâûõ 
â Äæàëàêóäóêå áûëî íåìíîãî. Â 
îñíîâíîì îíè îáùàëèñü ñ ñåìüåé 

Åãàíîâûõ, ê êîòîðûì èíîãäà õîäèëè 
â ãîñòè. Ëþäìèëà âñòðå÷àëàñü ñ ñû-
íîì Åãàíîâûõ, Âàëåðèåì, äåëî øëî 
ê ñâàäüáå, íî ÷òî-òî íå ñëîæèëîñü, 
è ìîëîäûå ëþäè ðàçîøëèñü

Êîãäà Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷ è 
Ëèäèÿ Ïåòðîâíà âîçâðà-
ùàëèñü èç Îøà, îíè ïî 
âå÷åðàì ñ÷èòàëè ïðèáûëü 
îò ïðîäàæè öâåòîâ, à ïî-
òîì, ïî òðàäèöèè, ðàñïè-
âàëè áóòûëêó ïîðòâåéíà. 
Ëþäìèëà, âåðíóâøèñü ñ 
ðàáîòû, ÷èòàëà êíèãè. Òàê 
æèëà ñåìüÿ.

Êîãäà Ëþäìèëå èñïîë-
íèëîñü 25 ëåò, ïîäðóãà 
ïîçíàêîìèëà åå ñ ïàð-
íåì èç Êóðãàíòåïèíñêîãî 
ðàéîíà, ñòóäåíòîì-çà-
î÷íèêîì Àíäèæàíñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
ÿçûêîâ. Ìîëîäûå ëþäè 
âñòðå÷àëèñü áîëåå äâóõ ëåò. Êîãäà 
Èãîðü ñäåëàë ïðåäëîæåíèå, Ëþä-
ìèëà åìó îòêàçàëà, ñîñëàâøèñü 
íà òî, ÷òî íå ãîòîâà ê ñåìåéíîé 
æèçíè. Îíà âîçîáíîâèëà âñòðå÷è ñ 
Âàëåðèåì Åãàíîâûì, îò êîòîðîãî 
÷åðåç ãîä ðîäèëà ðåáåíêà. Íî Âà-
ëåðèé áûë íå â âîñòîðãå îò ýòîãî 
ôàêòà è óåõàë â Ñàðàòîâ ê ñâîèì 
ðîäñòâåííèêàì è òàì âñêîðå îá-
çàâåëñÿ ñåìüåé.

Îïåðàòèâíèêè ñòàëè îòðàáà-
òûâàòü âñåõ çíàêîìûõ. Âðàãîâ ó 
Âëàäèìèðà Àíàòîëüåâè÷à íå áûëî. 
Ó íåãî áûë ïîêëàäèñòûé õàðàêòåð, 
îí ñî âñåìè íàõîäèë îáùèé ÿçûê. 
Êòî æå óáèë ìóæ÷èíó? Îïåðàòèâ-
íî-ðîçûñêíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðî-
äîëæàëèñü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, íî 
ðåçóëüòàòîâ íå áûëî. Äåëî îêàçà-
ëîñü «ãëóõàðåì», êàê è ïðåäïîëàãàë 
êàïèòàí Çàâàðèí.

Ñ òåõ ïîð ïðîøëî áîëåå òðèäöàòè 
ëåò. Âèêòîð Íèêîëàåâè÷ Çàâàðèí, 
äîñëóæèâøèñü äî ïîëêîâíèêà, íà-
õîäèëñÿ íà çàñëóæåííîì îòäûõå. 

Îäíàæäû â ñîöèàëüíîé ñåòè 
«Îäíîêëàññíèêè» åìó íàïèñàëà 
íåèçâåñòíàÿ æåíùèíà, êîòîðàÿ 
ïðåäñòàâèëàñü êàê Ëþäìèëà 
Âëàäèìèðîâíà Ñóâîðîâà. Îíà 
íàïèñàëà, ÷òî äàâíî æèâåò â 
Óêðàèíå, à ïîòîì íàïîìíèëà Çà-
âàðèíó îá óáèéñòâå â Äæàëàêó-
äóêñêîì ðàéîíå. Âèêòîð Íèêîëà-
åâè÷ âñïîìíèë ýòî íåðàñêðûòîå 
äåëî.

«ß óáèëà îòöà. Ïîñëå ñòàêàíà 
ïîðòâåéíà ïàïà ñòàë «âûñòóïàòü», 
ðóãàë ìåíÿ çà òî, ÷òî íå âûøëà 
çàìóæ çà Èãîðÿ, à ðîäèëà îò 
ïðîõîäèìöà, êîòîðûé óåõàë â 
Ðîññèþ è òàì æåíèëñÿ íà äðó-
ãîé. Îòåö ñòàë îáçûâàòü ìåíÿ 
íåõîðîøèìè ñëîâàìè. ß ñõâàòèëà 
áóòûëêó, êîòîðàÿ ñòîÿëà ðÿäîì 
ñ êðûëüöîì, è óäàðèëà îòöà ïî 
ãîëîâå. Îí óïàë. ß ïîäóìàëà, 
÷òî îí ïðèäåò â ñåáÿ. Âåðíóëàñü 
äîìîé, à ÷åðåç ïîë÷àñà, ïî÷óÿâ 
íåëàäíîå, ðàññêàçàëà ìàòåðè î 
òîì, ÷òî ïðîèçîøëî. Ìû âûøëè 

âî äâîð, îòåö áûë ìåðòâ. 
Ìû ñ ìàìîé îòíåñëè åãî ê 
òåïëèöå, ïàïà áûë ùóïëî-
ãî òåëîñëîæåíèÿ. Çàìûëè 
ñëåäû êðîâè íà êðûëüöå, 
à ïîòîì ìàìà ïîçâîíèëà â 
ÐÎÂÄ.

Ïîñëå ñìåðòè îòöà ìû 
ïåðååõàëè â Óêðàèíó. Ìàìà 
óìåðëà íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä. Âñå ýòè ãîäû ÿ íîñèëà 
â ñåáå òÿæåëûé ãðóç. Áîëü-
øå íå ìîãó. Íàøëà âàñ â 
«Îäíîêëàññíèêàõ», êàþñü 
â ñîäåÿííîì», – íàïèñàëà 
Ëþäìèëà Âëàäèìèðîâíà 
Ñóâîðîâà.

Â þðèñïðóäåíöèè åñòü 
ïîíÿòèå «äàâíîñòü ñðîêà», òî åñòü 
îñâîáîæäåíèå îò óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè ñ èñòå÷åíèåì ñðîêà äàâ-
íîñòè. Äà, ñåãîäíÿ Ëþäìèëå Âëàäè-
ìèðîâíå íå ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü çà 
óáèéñòâî, êîòîðîå ïðîèçîøëî áîëåå 
30 ëåò íàçàä. Íî åñòü ñâîé ñóä, êî-
òîðûé íå äàñò åé äóøåâíîãî ïîêîÿ 
äî êîíöà æèçíè.

Âëàäèñëàâ ÃÓÐÒÎÂÅÍÊÎ,
ïîëêîâíèê â îòñòàâêå.

è òàéíå – ýòîãî òðåáóåò 
ñëåäñòâèå, à òàêæå áîëü-
øîé îòâåòñòâåííîñòè, âåäü 
çà êàæäîé èñòîðèåé ñòîÿò 
÷åëîâå÷åñêèå ñóäüáû.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
êîððåñïîíäåíò 

«Íà ïîñòó».
Ôîòî àâòîðà.

Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü.

30 ëåò ñïóñòÿ...

«ÍÅ ÌÎÃÓ ÁÎËÜØÅ ÌÎË×ÀÒÜ. ÊÀÞÑÜ!»
(Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ)

Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà â 1985 ãîäó â Äæàëàêóäóêñêîì 
ðàéîíå. Ïîçäíî íî÷üþ â äåæóðíóþ ÷àñòü ÐÎÂÄ  ïîçâîíèëà 
æåíùèíà. Îíà ñîîáùèëà, ÷òî âî äâîðå äîìà îáíàðóæèëà 
òðóï ìóæà. Íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ âûåõàëà îïåðàòèâ-
íî-ñëåäñòâåííàÿ ãðóïïà îòäåëà óãîëîâíîãî ðîçûñêà ÓÂÄ 
Àíäèæàíñêîé îáëàñòè. Ãðóïïó âîçãëàâèë ñòàðøèé îïåðóïîë-
íîìî÷åííûé ÎÓÐ  êàïèòàí Âèêòîð Çàâàðèí.

«Íàäëåæàùèé ïîðÿäîê è 
ñîáëþäåíèå çàêîíîâ ïîñëó-
æèëè îñíîâàíèåì è ïîäïîðîé 
ìîåé ñóäüáû, ôîðòóíû. Òî è äðóãîå òàê óêðåïèëè 
ìîþ âëàñòü…»

*  *  *
«Ñïðàâåäëèâîñòüþ è áåñïðèñòðàñòèåì ÿ ïðèîáðåë 

áëàãîñêëîííîñòü ñîçäàíèé Áîæüèõ. Ñâîè áëàãîäåÿíèÿ 
ÿ ðàñïðîñòðàíÿë è íà âèíîâíîãî, è íà íåâèíîâíîãî; 
ìîå âåëèêîäóøèå îáåñïå÷èëî ìíå ìåñòî â ñåðäöàõ 
ëþäåé; ïðàâîñóäèå óïðàâëÿëî ìîèìè ðåøåíèÿìè...»

*  *  *
«ß îñâîáîæäàë óãíåòåííîãî èç ðóê ãîíèòåëÿ è, ðàç 

óáåäèâøèñü âî âðåäå, ïðè÷èíåííîì ëèöó èëè èìóùå-
ñòâó, ÿ ïðîèçíîñèë ïðèãîâîð ïî çàêîíó è íèêîãäà 
íå ïîäâåðãàë íåâèííîãî íàêàçàíèþ, çàñëóæåííîìó 
âèíîâíûì».

ÓËÎÆÅÍÈß 
ÒÅÌÓÐÀ
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Þêñàê ìóêîôîò ñîμèáëàðèÞêñàê ìóêîôîò ñîμèáëàðè

¥àð áèð îòà ´çè ýðèøà îë-
ìàãàí îðçóñèíè ôàðçàíä-
ëàðè àìàëãà îøèðèøèíè 

õîμëàéäè. Ê´μíà âà íàâ³èðîí 
Ñàìàð³àíä ´²ëîíè Îðçóäèí àð-
ìèÿäà éèãèòëèê áóð÷èíè ´òàá 
êåëãàíèäàí êåéèí μàðáèé áè-
ëèì þðòèãà μóææàò òîïøèðàäè. 
¤³èøãà êèðà îëìàãà÷, òà³äèð 
òà³îçîñè áèëàí μàéäîâ÷èëèê 
êàñáèíè òàíëàéäè. 

Îèëà ³óðãàíèäàí êåéèí áè-
ðèí-êåòèí ôàðçàíäëàð äóí±ãà 
êåëàäè. Áóíè ³àðàíãêè, îòàíèíã 
îðçóñèíè áèðé´ëà ó÷ ´²èë – 
¥àñàí, ¥óñàí âà Îòàáåê ð´¸áãà 
÷è³àðäè. ¥óñàí Áîòèðîâ àéíè 
êóíäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Ìóäîôààñèãà ê´ìàêëàøóâ÷è 
«Âàòàíïàðâàð» òàøêèëîòè Ìàð-
êàçèé êåíãàøè ðàèñè. Îòàáåê 
μàì μàðáèéëèê êàñáèíè òàíëàäè. 
Ó μîçèð ïåíñèÿäà.

Ïîëêîâíèê ¥àñàí Áîòèðîâ-
íèíã áåâîñèòà ðàμáàðëèãè îñ-
òèäà £îðîâóë ³´øèíëàðè á´é-
ñóíóâèäà ÿíãè òàøêèë ýòèëãàí 
μàðáèé ³èñìëàð çàìîíàâèé 
μàðáèé òåõíèêàëàð âà òóðëè àâ-
òîòðàíñïîðò âîñèòàëàðè áèëàí 
òàúìèíëàíìî³äà. Øóíèíãäåê, 
³´øèíëàð μàðáèé õèçìàò÷èëà-
ðèíè èæòèìîèé ³´ëëàá-³óââàò-
ëàø ÷îðàëàðèíè êó÷àéòèðèøãà 
àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. 

Õóñóñàí, Òîøêåíò øàμ-
ðèäà 105 õîíàäîíëè 2 òà 
õèçìàò óéè, Àíäèæîí øàμ-
ðèäà ýñà 48 õîíàäîíëè 
õèçìàò óéè ³óðèá áèòêàçè-
ëèá, μàðáèé õèçìàò÷èëàð 
îèëàëàðèãà ôîéäàëàíèøãà 
òîïøèðèëäè. Øóíèíãäåê, 
óçî³ ìóääàòëè èìòè¸çëè 
èïîòåêà êðåäèòè àñîñèäà 
277 íàôàð μàðáèé õèçìàò-
÷èãà äàñòëàáêè áàäàë ïóë-
ëàðè àæðàòèëäè. 

Èñòè³áîëäà ýñà Òîøêåíò 
øàμðèäà æîéëàøãàí μàðáèé 
³èñì âà á´ëèíìàëàð, øóíèíãäåê,

Òîøêåíò øàμðèäà äîèìèé 
ð´éõàòäà òóðóâ÷è £îðà-
³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè 
âà âèëîÿòëàðäà õèçìàò 
³èëà¸òãàí £îðîâóë ³´øèí-
ëàðè μàðáèé õèçìàò÷èëàðè 
ó÷óí 7531-μàðáèé ³èñì áà-

ëàíñèäàãè ßíãèμà¸ò òóìà-
íèäà æîéëàøãàí μóäóääà 
1-áîñ³è÷äà 153 òà, 2-áîñ-
³è÷äà 647 òà õîíàäîí 
èìòè¸çëè íàðõëàðäà óçî³ 
ìóääàòëè èïîòåêà êðåäèòè 
àñîñèäà μàðáèé õèçìàò÷è-
ëàðãà òàð³àòèëèøè ðåæà-
ëàøòèðèëãàí. 

£îðîâóë ³´øèíëàðè ôàîëèÿ-
òèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø 
ìà³ñàäèäà £´ìîíäîíëèê òî-
ìîíèäàí «£îðîâóë ³´øèíëàðè 
³´ìîíäîíëèãè Íèçîìè», «¥àðáèé 
òóçèëìàëàð àúëî÷èñè ê´êðàê 
íèøîíè Íèçîìè», «£´øèëìà âà 
μàðáèé ³èñì ³´ìîíäîíëèãèíè 
áàμîëàø ìåçîíè» èøëàá ÷è³èë-
äè. Øóíèíãäåê, «£îðîâóë ³´øèí-
ëàðè æàíãîâàð-õèçìàò Íèçîìè», 
«£´ðè³ëàá áîðèø, ³îðîâóë ñàô 
á´ëèíìàëàðè, íàçîðàò÷èëàð âà 
ìàõñóñ âàçèôàëàðíè áàæàðóâ÷è 
ñàôàðáàðëèê âçâîäëàðèíèíã 
æàíãîâàð âà ìàõñóñ òàé¸ðãàð-
ëèê äàñòóðëàðè» μàìäà áîø³à 
ìåú¸ðèé-μó³ó³èé μóææàòëàð 
òàé¸ðëàíäè.

£îðîâóë ³´øèíëàðèäà μàì 
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð þð-
òèìèçäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí 
¸ø àâëîäíè ìèëëèé ²óðóð âà âà-
òàíïàðâàðëèê ðóμèäà òàðáèÿëàø 
áîðàñèäàãè èñëîμîòëàðãà μàìî-
μàíã òàðçäà îëèá áîðèëìî³äà. 
Õóñóñàí, Âàòàíèìèç îçîäëèãè 
é´ëèäà êóðàøãàí, æàμîí òàðèõè-
äà ´÷ìàñ èç ³îëäèðãàí àæäîä-
ëàðèìèç æàñîðàòèíèíã òàðèõèé 
àμàìèÿòè êåíã ê´ëàìäà òàð²èá 

³èëèíÿïòè. Àíà øó ìà³ñàäëàð-
äà, øóíèíãäåê, êåêñà àâëîäãà 
âà ôàõðèéëàðãà μóðìàò-ýúòèáîð 
áèëàí ³àðàø μàìäà óëàðíèíã áîé 
μà¸òèé òàæðèáàëàðè îð³àëè ¸ø 
àâëîäíè òàðáèÿëàø áîðàñèäà 
¸øëàð èøòèðîêèäà ó÷ðàøóâ âà 
äàâðà ñóμáàòëàðè ́ òêàçèëìî³äà.

£´øèíëàð μàðáèé õèçìàò÷è-
ëàðè õàë³àðî ìè³¸ñäàãè ñïîðò 
ìóñîáà³àëàðèäà þ³îðè íàòè-
æàëàðãà ýðèøìî³äà. Ìàñàëàí, 
ñïîðòíèíã «Óíèâåðñàë æàíã» 
òóðè á´éè÷à 2021 éèëíèíã îê-
òÿáðü îéèäà ´òêàçèëãàí ¤çáå-
êèñòîí ÷åìïèîíàòèäà £îðîâóë 
³´øèíëàðè μàðáèé õèçìàò÷èëàðè 
ñîâðèíëè ´ðèíëàðíè ýãàëëàá, 
óøáó ñïîðò òóðè á´éè÷à æàμîí 
÷åìïèîíàòèãà é´ëëàíìàíè ³´ëãà 
êèðèòäè. 2021 éèëíèíã 8-12 äå-
êàáðü êóíëàðè Òóðêèÿ äàâëàòè-
íèíã Àíòàëèÿ øàμðèäà êàòòàëàð 
´ðòàñèäà ñïîðòíèíã «Óíèâåðñàë 
æàíã» òóðè á´éè÷à æàμîí ÷åì-
ïèîíàòè á´ëèá ´òäè. Óíäà áèð 
íå÷òà μàðáèé õèçìàò÷è ôàõðëè 
´ðèíëàðíè ýãàëëàäè.

¥àñàí Áîòèðîâ òóðìóø ´ðòî²è 
Ìóäîôàà âàçèðëèãè μàðáèé ãîñ-
ïèòàëè μàìøèðàñè Ôîòèìàõîí áè-
ëàí áèðãà ôàðçàíäëàðè – ýãèçàê-
ëàð Øàμíîçà âà Øîμæàμîí μàìäà 
Òåìóðíè ýçãó íèÿòëàðäà âîÿãà 
åòêàçèøìî³äà. £óâîíàðëèñè ́ ²ëè 
Øîμæàμîí îòà èçèäàí áîðìî³äà. Ó 
μîçèðäà Ìèëëèé ãâàðäèÿ Æàìîàò 
õàâôñèçëèãè óíèâåðñèòåòèíèíã 
êóðñàíòè.  

¥àðáèé ñîμàíèíã ́ çèãà ÿðàøà 
³èéèí÷èëèãè âà ìóðàêêàá òîìîí-
ëàðè áîð. Áó ìàøà³³àòëàðíè 

ìàðäîíàâîð åíãèá ́ òèá, áóãóíãè 
êóíäà þêñàê ìà³îìãà ýðèøãàí 
ïîëêîâíèê ¥àñàí Áîòèðîâíèíã 
ìàìëàêàòèìèçíèíã ìóäîôàà 
ñàëîμèÿòèíè ìóñòàμêàìëàøãà 
³´øãàí μèññàñè ìóíîñèá áàμîëà-
íèá êåëÿïòè. ß³èíäà ¤çáåêèñòîí 
Ðåñïóáëèêàñè £óðîëëè Êó÷ëàðè 
òàøêèë ýòèëãàíèíèíã 30 éèëëèãè 
μàìäà Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíè 
ìóíîñàáàòè áèëàí II äàðàæàëè 
«Øîí-øàðàô» îðäåíè áèëàí 
ìóêîôîòëàíäè. 

– Ìåíãà áåðèëãàí áóíäàé 
þêñàê ìóêîôîò ó÷óí Ïðåçèäåíòè-
ìèçãà âà âàçèðëèê ðàμáàðèÿòèãà 
÷ó³óð ìèííàòäîðëèê áèëäèðà-
ìàí, – äåéäè ïîëêîâíèê ¥àñàí 
Áîòèðîâ. – Êåëãóñèäà £´øèíëàð 
μàðáèé õèçìàò÷èëàðíèíã þðò 
òèí÷ëèãè âà îñîéèøòàëèãè é´ëè-
äà áóíäàí-äà ñàìàðàëèðî³ íàòè-
æàëàðãà ýðèøèøè é´ëèäà áàð÷à 
èìêîíèÿòëàðíè èøãà ñîëàìèç. 

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Àáó ÊÅÍÆÀÅÂ îëãàí ñóðàò.

  Ïîëêîâíèê ¥àñàí Áîòèðîâ 
1977 éèëäà Ñàìàð³àíä âèëîÿòè 
Ïàéàðè³ òóìàíèäà òó²èëãàí. 
1998 éèëäà ÈÈÂ Òîøêåíò îëèé 
μàðáèé-òåõíèêà áèëèì þðòè 
(μîçèðãè Æàìîàò õàâôñèçëèãè 
óíèâåðñèòåòè)íè òàìîìëàãàí. 
2010 éèëäà £óðîëëè Êó÷ëàð Àêà-
äåìèÿñèíè òóãàòãàí. 

  Ôàîëèÿòèíè 1998 éèëäà 
ÈÈÂ È÷êè ³´øèíëàðè áîø³àðìà-
ñèäà áîøëàãàí. 2005 éèëãà ³àäàð 
óøáó òèçèìäà òóðëè ëàâîçèìëàð-
äà õèçìàò ³èëãàí. 2005 éèëäà 
Ìóäîôàà âàçèðëèãèãà ´òêàçèë-
ãàí ¥. Áîòèðîâ òî 2016 éèëãà 
³àäàð âàçèðëèêíèíã òóðëè μàðáèé 
³èñìëàðèäà ôàîëèÿò þðèòãàí. 
2016 éèëäàí ÈÈÂ È÷êè âàçèôà-
ëàð ³´øèíëàðè Êîðïóñè ³´ìîí-
äîíèíèíã æàíãîâàð âà ìàõñóñ 
òàé¸ðãàðëèê á´éè÷à ́ ðèíáîñàðè. 
2017 éèëäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Ìèëëèé ãâàðäèÿñè ³´ìîí-
äîíè ´ðèíáîñàðè. 2020 éèëäàí 
ýñà ÈÈÂ £îðîâóë ³´øèíëàðè 
³´ìîíäîíè ëàâîçèìèäà õèçìàò 
³èëèá êåëìî³äà. 

  2012 éèëäà «Ñîäè³ õèç-
ìàòëàðè ó÷óí» ìåäàëè áèëàí 
òà³äèðëàíãàí.
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Íåò íàðêîòèêàì!

– ×åëîâåê, ïðèñòðà-
ñòèâøèéñÿ ê íàðêîòèêàì, 
ñîâåðøåííî çàáûâàåò îá 
óçàõ ðîäñòâà, ÷åëîâå÷íî-
ñòè, – ãîâîðèò ñîòðóäíèê 
ÓÂÄ îáëàñòè ìàéîð Ýëüäîð 
Ñàïàåâ. – Îí ñòàíîâèòñÿ 
æåñòîêèì, è çà ïàêåòèê 
çåëüÿ ãîòîâ ïîéòè íà ïðå-
ñòóïëåíèå, âïëîòü äî óáèé-
ñòâà áëèçêèõ. Â áîðüáå ñ 
ýòèì çëîì ñîâðåìåííîñòè 
íàëàæåíî òåñíîå ñîòðóäíè-
÷åñòâî ñ îáùåñòâåííîñòüþ, 
è îíî äàåò ïîëîæèòåëüíûå 
ðåçóëüòàòû.

…4 ÿíâàðÿ ñåãî ãîäà â 
õîäå îïåðàöèè, ïðîâåäåí-
íîé ñîòðóäíèêàìè îòäåëà 

Ñ íà÷àëà òåêóùå-
ãî ãîäà ñîòðóäíèêè 
ÓÂÄ Õîðåçìñêîé 
îáëàñòè ïðîâåëè ðÿä 
îïåðàòèâíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà âûÿâëåíèå è 
èçúÿòèå íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ è ïñè-
õîòðîïíûõ âåùåñòâ.

óãîëîâíîãî ðîçûñêà, ïðè 
ïîïûòêå ðåàëèçàöèè â ñâî-
åì ìàãàçèíå çà 100 000 
ñóìîâ ñïàéñà áûë çàäåð-
æàí æèòåëü Óðãåí÷à Ð. Ê. À 
ñîòðóäíèêè ÎÓÐ ÓÊÄ ÎÂÄ 
ãîðîäà Óðãåí÷à çàäåðæàëè 
æèòåëÿ Õàíêèíñêîãî ðàéî-
íà Ò. À. è åãî çíàêîìîãî, 
Ì. Î., ïðîæèâàþùåãî â 
Óðãåí÷ñêîì ðàéîíå, çà íå-
çàêîííóþ ïðîäàæó ãåðîèíà, 
óïàêîâàííîãî â äâà áóìàæ-

íûõ ïàêåòèêà çà 1 050 000 
ñóìîâ.

Â õîäå ñîâìåñòíûõ îïå-
ðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, 
ïðîâåäåííûõ ñîòðóäíèêàìè 
ÎÓÐ ÓÂÄ îáëàñòè è ÎÓÐ 
ÓÊÄ ÎÂÄ ãîðîäà Óðãåí÷à, 
íà ìåñòå ñîâåðøåíèÿ ïðå-
ñòóïëåíèÿ áûë çàäåðæàí 
Á. Ê. èç Óðãåí÷à, êîòîðûé â 
÷àéõàíå, ðàñïîëîæåííîé â 
Óðãåí÷ñêîì ðàéîíå, ïûòàëñÿ 

ïðîäàòü çíàêîìîìó ãåðîèí 
çà 300 000 ñóìîâ. Àíàëîãè÷-
íûé íàðêîòèê â ïðèñóòñòâèè 
ïîíÿòûõ áûë îáíàðóæåí â 
êàðìàíå Ó. Ê., ïàññàæèðà 
àâòîìîáèëÿ, ïðèíàäëåæà-
ùåãî Á. Ê., îñòàíîâëåííîãî 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîñìîòðà. 

Åùå îäèí àâòîìîáèëü – 
æèòåëÿ Óðãåí÷ñêîãî ðàéîíà 
Ì. Õ. ñòàë âðåìåííûì õðà-
íèëèùåì çåëüÿ. Â ìàøèíå 

áûëè îáíàðóæåíû òàáëåòêè 
«Òðàìàäîë» è ãåðîèí. Íàé-
äåííîå áûëî îôîðìëåíî 
â óñòàíîâëåííîì çàêîíîì 
ïîðÿäêå.

Â õîäå ñîâìåñòíîãî îïå-
ðàòèâíîãî ìåðîïðèÿòèÿ 
ñîòðóäíèêàìè ÎÓÐ è ÎÁÄÄ 
ÓÂÄ îáëàñòè çàäåðæàí æè-
òåëü Õèâû Õ. Á. Íà òðàññå, 
ïðîõîäÿùåé ÷åðåç òåð-
ðèòîðèþ Êîøêóïûðñêîãî 
ðàéîíà, áûë îñòàíîâëåí è 
äîñìîòðåí åãî «Äàìàñ», â 
àâòîìîáèëå îáíàðóæåíà 
ìàðèõóàíà.

Ïî âñåì óêàçàííûì ýïè-
çîäàì âîçáóæäåíû óãîëîâ-
íûå äåëà ïî ñîîòâåòñòâó-
þùèì ñòàòüÿì Óãîëîâíîãî 
êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí.

Çîêèð ÈÑÌÎÈËÎÂ,
ïîäïîëêîâíèê.

Õóäîéáåðãàí 
 ÆÀÁÁÎÐÎÂ,

êîððåñïîíäåíò «Postda». 
Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü.

ÇÀÄÅÐÆÀÍÛ Ñ ÏÎËÈ×ÍÛÌÇÀÄÅÐÆÀÍÛ Ñ ÏÎËÈ×ÍÛÌ

ÓÌÍÛÅ ÌÛÑËÈ
Òå, êòî îêàçàëèñü íà âåðøèíå, 

íå ñ íåáà òóäà óïàëè.
Ìàðêóñ ÓÎØËÈÍÃ.

*  *  *
Åñëè æèçíü áðîñèëà âàñ â 

íîêäàóí, ïîìíèòå: ó âàñ åñòü 
9 ñåêóíä, ÷òîáû âñòàòü, îòäûøàòü-
ñÿ è äâèãàòüñÿ äàëüøå.

Ìóõàììåä ÀËÈ.

Ëèôò ê óñïåõó 
âûøåë èç ñòðîÿ. 
Âàì ïðèäåòñÿ 
ïîëüçîâàòüñÿ 
ëåñòíèöåé, ïîä-
íèìàÿñü ïî îäíî-
ìó øàãó ââåðõ.

Äæî ÆÈÐÀÐÄ.

èøòè¸³è á´ëãàí, 
èøñèç ¸øëàðíè 
³´ëëàá-³óââàòëàø 
áîðàñèäà àìàë-
ãà îøèðèëà±òãàí 
èøëàð þçàñèäàí 
áàòàôñèë òóøóí-
òèðèøëàð áåðäè. 
Ó ¸øëàð áèëàí 
èøëàøíè òàêî-
ìèëëàøòèðèø, 
óëàð ́ ðòàñèäà æè-
íîÿòëàðíè êåñêèí 
³èñ³àðòèðèøãà 
³àðàòèëãàí áèð 

³àòîð ñàìàðàëè ÷îðàëàð 
ê´ðèëà±òãàíè õóñóñèäà ò´õ-
òàëäè. Øóíèíãäåê, ¸øëàð 
´ðòàñèäàãè ìóàììîëàðíèíã 
øó æóìëàäàí, æèíîÿò÷èëèê-
íèíã èëäèçè àêñàð μîëëàðäà 
íàçîðàòñèçëèê, èøñèçëèê, 
óëàðíèíã áàíäëèãè òàúìèí-
ëàíìàãàíëèãèãà áîðèá òà-
³àëèøèíè òàúêèäëàá, áóíãà 
àíè³ ìèñîëëàð êåëòèðèá 
´òäè. 

Ñàìèìèé ìóëî³îò ÷î²è-
äà òóðëè ñàáàáëàðãà ê´ðà 
æèíîÿò ñîäèð ýòèá, μîçèðäà 
6-ñîí ÆÈÝÊäà æàçî ìóääà-
òèíè ́ òà¸òãàí ̧ øëàð ́ çëàðè-
íè ³èçè³òèðãàí ñàâîëëàðãà 
æàâîá îëèø áàðîáàðèäà 
òóðëè òàêëèô âà ìóëîμàçà-
ëàðèíè μàì áèëäèðèá ́ òèø-
äè.

Ó÷ðàøóâ ÿêóíèäà ìóàñ-
ñàñàäàãè ¸øëàð ´ðòàñèäà 

êèòîáõîíëèêíè ðèâîæëàíòè-
ðèø, ìóòîëàà ìàäàíèÿòèíè 
þêñàëòèðèø ìà³ñàäèäà ìàç-
êóð ìóàññàñà êóòóáõîíàñèãà 
¡øëàð èøëàðè àãåíòëèãè 
âèëîÿò áîø³àðìàñè òîìî-
íèäàí 300 òóðäàãè ´çáåê âà 
æàμîí àäàáè¸òè äóðäîíàëà-
ðèäàí òàøêèë òîïãàí êèòîá-
ëàð ñîâ²à ³èëèíäè.

Çîéèð É¤ËÄÎØÎÂ, 
ëåéòåíàíò.

«ÊÅËÀÆÀÊÄÀÃÈ ÌÅÍ»«ÊÅËÀÆÀÊÄÀÃÈ ÌÅÍ»
¡øëàð ó÷óí êåëà-

æàêäà ³àéñè êàñá ±êè 
μóíàð ýãàñè á´ëèøèíè 
àíè³ áåëãèëàá îëèøè 
æóäà ìóμèì μèñîá-
ëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí 
ÈÈÂ μóçóðèäàãè ÆÈÝÄ 
2-ìèíòà³àâèé μóäóäè 
6-ñîí ÆÈÝÊäà æàçî 
ìóääàòèíè ´òà¸òãàí 
30 ¸øãà÷à á´ëãàí ìàμ-
êóìëàð áèëàí «Êåëà-
æàêäàãè ìåí» ìàâçó-
ñèäà ó÷ðàøóâ òàøêèë 
ýòèëäè. 

Óíäà ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè ¡øëàð èøëàðè 
àãåíòëèãè Íàìàíãàí âèëîÿòè 
áîø³àðìàñè áîøëè²è, ÈÈÂ 
μóçóðèäàãè Æàçîíè èæðî 
ýòèø äåïàðòàìåíòè Àõáîðîò 
õèçìàòè ðàμáàðè, Äàâëàò 
õèçìàòëàðèíè ðèâîæëàí-
òèðèø àãåíòëèãè Íàìàíãàí 
âèëîÿòè ôèëèàëè ³îøèäà 
òàøêèë ýòèëãàí «Êåëàæàê 

ëèäåðëàðè» êëóáè àúçîëàðè 
èøòèðîê ýòèøäè. 

Ó÷ðàøóâäà ¡øëàð èøëà-
ðè àãåíòëèãè âèëîÿò áîø³àð-
ìàñè áîøëè²è Á. Ìèðçàòîâ 
ìàìëàêàòèìèçäà μîçèðãè 
êóíäà ¸øëàðèìèçãà ÿðàòèá 
áåðèëà¸òãàí èìêîíèÿòëàð, 
èæòèìîèé, è³òèñîäèé, μó-
³ó³èé, ïñèõîëîãèê ³´ëëàá-
³óââàòëàøãà, áèëèì âà êàñá 
´ðãàíèøãà ýμòè¸æè μàìäà 

Æàçîíè èæðî ýòèø òèçèìèäà
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Ñ¤ÇËÀÐÑ¤ÇËÀÐ
«£ÓËÎ¢È ÒÎÌ ÁÈÒÃÀÍ»:

ÒÎÌ ÍÈÌÀ?
Òèëèìèçäà ó÷ õèë òîì ñ´çè 

áîð. Èêêèòàñèíèíã ìàúíîñè ê´ï-
÷èëèãèìèçãà ÿõøè òàíèø: óéíèíã 
òîìè, êèòîáíèíã òîìè (æèëäè). 
Ñàðëàâμàäàãè èáîðàäà áó èêêè òîì 
ñ´çè ³àòíàøìàãàí. Ó áîø³à áèð 
îìîíèì. Ó àðàá òèëèäàí êèðãàí 
òîì ñ´çè á´ëèá, àñëèÿòäà ò´ëà, 
ò´ëè³, áóòóí, ìóêàììàë ìàúíîñèíè 
áèëäèðàäè. ¤çáåê÷àäà èêêè õèë 
ìàúíîäà ³´ëëàíàäè:

1. Ò´ëà, ò´ëè³: òîì èøòàμà, 
òîì èõëîñ, òîì èòîàò.

2. Áóòóíëàé, òàìîìèëà, áà-
òàìîì: ³óëî²èì òîì áèòäè, 
òîì μàéðîí ³îëäè, òîì ìàμëè¸ 
á´ëäè.

Òîì ìàúíîäà, òîì ìàúíîñè áè-
ëàí êàáè èáîðàëàðäà μàì àíà øó 
òîì ñ´çè èøëàòèëãàí. Áóíäà ò´ëè³, 
÷èí ìàúíî íàçàðäà òóòèëàäè.

£óëî²è òîì áèòìî³ áèðèêìàñè 
³óëî³ òàìîìàí áèòãàíèíè, ýøèòèø 
³îáèëèÿòè é´³îëãàíèíè áèëäèðà-
äè.

ÊÎÐ×ÀËÎÍ ÊÈÌ?
Áàäèèé àñàðëàðäà, áàúçàí î²çà-

êè íóò³äà êîð÷àëîí ñ´çèãà äó÷ êå-
ëàìèç? Õ´ø, ó íèìàíè àíãëàòàäè?

Èçîμëè ëó²àòãà ê´ðà, áó ñ´ç 
ôîðñ ÷àäàí êèðãàí. Àñëèÿòäà äàë-
ëîë, èøáèëàðìîí äåãàí ìàúíî-
ëàðíè àíãëàòàäè. Àòî³ëè òèëøóíîñ 
Øàâêàò Ðàμìàòóëëàåâãà ê´ðà, áó 
ñèôàò èø ìàúíîñèíè àíãëàòàäèãàí 
òîæèê÷à êîð îòèãà μàðàêàòãà êåë-
òèðìî³ ìàúíîñèíè àíãëàòàäèãàí 
ôîðñ÷à ÷àëàíèäàí ôåúëèíèíã ÷à-
ëîí μîçèðãè çàìîí àñîñèíè ³´øèá 
μîñèë ³èëèíãàí á´ëèá, ´çèíè èø-
áèëàðìîí ³èëèá ê´ðñàòóâ÷è ìàú-
íîñèíè àíãëàòàäè.

Êîð÷àëîí ́ çáåê òèëèäà èêêè õèë 
ìàúíîäà ³´ëëàíàäè:

1. ¤çèíè μàììàäàí áèëèìäîí 
äåá μèñîáëîâ÷è, áèëàðìîí; 
ìàμìàäîíà.

Ñàíàìàé ñàêêèç äåá þðãàí ýêàí-
ñèç, êîð÷àëîí êåêñà!

Îéáåê, «Îëòèí âîäèéäàí 
øàáàäàëàð».

2. Èøáèëàðìîí, ýï÷èë.
Àçèìæîí ́ çè áàäàâëàò êîð÷àëîí, 

éèãèò ̧ øèäàí áó¸í ³îðàê´ë á´éè÷à 
íî¸á ìóòàõàññèñ.

À. Ìóõòîð, «×èíîð».

Ñ´çíèíã êîð÷àëëîí øàêëè μàì 
áîð. Ëåêèí ó æóäà êàì èøëàòè-
ëàäè:

Îêåàí íàð¸²èäàãè áèð êîð÷àë-
ëîí þìøî³ êðåñëîäà ïèíàêêà êå-
òèá ´òèðàðäè. 

«Ìóøòóì».

Îðèô ÒÎËÈÁ.

Ó÷èí÷è ñåêòîðäà 

Æîðèé éèëíèíã «Èíñîí ³àäðèíè 
óëó²ëàø âà ôàîë ìàμàëëà éèëè» 
äåá íîìëàíèøè ñåêòîð ðàμáàðè 
âà èø÷è ãóðóμè çèììàñèãà ÿíà-
äà ìàñúóëèÿò þêëàá, õàë³ áèëàí 
ÿíàäà μàìíàôàñ á´ëèøãà óíäà-
ÿïòè. Øó ìà³ñàääà òóìàí ÈÈÁ 
áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê Ñîäèðæîí 
Àáäóëëàåâ ÿíãè éèëíèíã äàñòëàáêè 
êóíëàðèäàíî³ àμîëè áèëàí ó÷ðà-
øèá, ñàé¸ð ³àáóëëàð ´òêàçèøíè 
áîøëàäè. Õóñóñàí, «Ïàõòàêîð» 
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíèäà 
´òêàçèëãàí ñàé¸ð ³àáóë äàâîìèäà 
ñåêòîð ðàμáàðè ôó³àðîëàð áèëàí 
ñàìèìèé ñóμáàòëàøäè, ìóðîæààò 
âà òàêëèôëàðãà ³óëî³ òóòäè. Æóì-
ëàäàí, ôó³àðî Íóðèëëî Âîñèåâ 
÷îðâà÷èëèê áèëàí øó²óëëàíèø 
ó÷óí èìòè¸çëè êðåäèò îëèø ìà-
ñàëàñèäà ¸ðäàì ñ´ðàäè. Òåãèøëè 
áàíê ìóòàõàññèñëàðè òîìîíèäàí 
øó åðíèíã ´çèäà ôó³àðîãà μó³ó³èé 
ìàñëàμàò áåðèëèá, êðåäèò îëèø 
òàðòèá-³îèäàñè òóøóíòèðèëäè. 
Óíãà êåëãóñèäà èìòè¸çëè êðåäèò 
îëèøäà àìàëèé ê´ìàê ê´ðñàòèëà-
äèãàí á´ëäè.

– Ñåêòîð òàðêèáèäà 10 òà 
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè 
áîð, – äåéäè ïîäïîëêîâíèê 
Ñîäèðæîí Àáäóëëàåâ. – 
Óøáó ìàμàëëàëàðäàãè 
7417 òà õîíàäîíäà 
39185 íàôàð àμîëè èñòè³î-
ìàò ³èëàäè. Øóíèíãäåê, μó-
äóäèìèçäà 2 òà êàñá-μóíàð 
ìàêòàáè, 12 òà óìóìòàúëèì 
ìàêòàáè, 8 òà ìàêòàáãà÷à 
òàúëèì òàøêèëîòè, 3 òà 
òèááè¸ò ìóàññàñàñè ôàî-
ëèÿò ê´ðñàòàäè. Éèë áîøè-
äàíî³ ìàμàëëàëàðäà þðèá, 
ñàé¸ð ³àáóëëàð ´òêàçèá, 

¥À£È£ÈÉ ÁÀ¥ÎÍÈ
ÕÀË£ ÁÅÐÀÄÈ

ìóàììîëàðíè æîéèäà 
àíè³ëàøãà, áàðòàðàô 
ýòèøãà μàðàêàò ³èëÿïìèç.

Äàðμà³è³àò, ñåêòîð μóäóäèäà 
´òãàí éèëè æóäà ê´ïëàá õàéðëè 
èøëàð àìàëãà îøèðèëäè. 41 ìàðòà 
ñàé¸ð ³àáóë òàøêèë ýòèëäè. £àáóë-
ëàðäà àμîëèäàí 363 òà ìóðîæààò 

êåëèá òóøãàí á´ëèá, óëàðäà ê´òà-
ðèëãàí 412 òà ìàñàëàíèíã 325 òàñè 
èæîáèé å÷èì òîïäè. 84 òà ìóðîæà-
àò þçàñèäàí ôó³àðîëàðãà μó³ó³èé 
ìàñëàμàò âà àñîñëè òóøóíòèðèø-
ëàð áåðèëäè. ¥àë á´ëèøè óçî³ 
âà³ò òàëàá ýòàäèãàí ìóðîæààòëàð 
èæðîñè ýñà íàçîðàòãà îëèíäè.

ßøàø øàðîèòè î²èð, óé-æîéè 
ÿðî³ñèç μîëãà êåëèá ³îëãàí 3 òà 
êàì òàúìèíëàíãàí îèëà ó÷óí ñåêòîð 
áîøëè²è òàøàááóñè áèëàí ÿíãè 
óéëàð ³óðèá áåðèëãàíè μàì õàéðëè 

èøëàðíèíã ¸ð³èí íàìóíàñèäèð. 
Æóìëàäàí, «Øàμàðòåïà» ìàμàëëà 
ôó³àðîëàð éè²èíèäà ÿøîâ÷è «À¸ë-
ëàð äàôòàðè»ãà êèðèòèëãàí ôó³àðî 
Áàμðèäèëõîí Çîêèðîâàãà 2 õîíàëè 
óé, îøõîíà, þâèíèø õîíàñè âà 
äàðâîçàõîíà ³óðèá áåðèëäè.

Ñåêòîð áîøëè²è âà èø÷è ãóðóμè-

íèíã ´ðãàíèøëàðè, ñàé¸ð ³àáóë-
ëàðäàãè ìóðîæààòëàðãà àñîñàí 
êðåäèò îëèø èñòàãèíè áèëäèðãàí 
239 íàôàð ôó³àðîãà 5 ìèëëèàðä 
950 ìèëëèîí 300 ìèíã ñ´ì èìòè¸ç-
ëè êðåäèòëàð àæðàòèëèøèäà àìà-
ëèé ¸ðäàì ³èëèíäè.

Àμîëèíè èø áèëàí òàú-
ìèíëàø ìàñàëàñè μàì 
ýúòèáîðäàí ÷åòäà ³îëà¸ò-
ãàíè é´³. 1601 íàôàð èø-
ñèç ôó³àðî ð´éõàòãà îëè-
íèá, óëàðäàí 1073 íàôàðè 
èøãà æîéëàøòèðèëäè. 
38 íàôàð ôó³àðîãà èøñèç-
ëèê ìà³îìè áåðèëèá, íà-
ôà³à òàéèíëàíäè. 
123 íàôàð ôó³àðî ýñà 
êàñá-μóíàðãà ´³èòèëóâ÷è 
ìàõñóñ êóðñ ëàðãà æàëá 
ýòèëäè.

Àμîëèíè è÷èìëèê ñóâè, òàáèèé 
ãàç âà ýëåêòð ýíåðãèÿñè áèëàí òàú-
ìèíëàø, êîììóíàë ñîμàäàãè ìóàì-
ìîëàðíè ́ ðãàíèø âà áàðòàðàô ýòèø 
μàì äîèìèé íàçîðàòãà îëèíãàí.

Áèð ñ´ç áèëàí àéòãàíäà, òóìàí 
3-ñåêòîðèäà õàë³ áèëàí μàìíà-
ôàñ èø îëèá áîðèøãà àñòîéäèë 
μàðàêàò ³èëèíìî³äà. Çåðî, ñåêòîð 
áîøëè²èíèíã ôàîëèÿòèãà μà³è³èé 
áàμîíè õàë³íèíã ´çè áåðàäè.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

Ìàìëàêàòèìèçäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èñëîμîòëàðíèíã áîø ìà³ñàäè õàë³íè 
ðîçè ³èëèøäèð. Ñåêòîðëàð ôàîëèÿòè àéíàí øó ìà³ñàäãà ³àðàòèëãàí á´ëèá, «Õàë³ 
äàâëàò îðãàíëàðèãà ýìàñ, äàâëàò îðãàíëàðè õàë³èìèçãà õèçìàò ³èëèøè êåðàê» äå-
ãàí òàìîéèë àñîñèäà èø îëèá áîðèëìî³äà. Áó áîðàäà £´øòåïà òóìàíè 3-ñåêòîðäà 
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èøëàð μàì ýúòèðîô ýòèøãà àðçèéäè.
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Ma’naviyat va ma’rifat darsi

B
u g u n  s h i d d a t k o r 
taraqqiyot zamonida-
gi evrilishlarda o‘ziga 
xos imkoniyatlar paydo 

bo‘lyapti. Shu bilan birga de-
yarli barcha sohalarga singib 
ulgurgan axborot texnologiya-
larining kishilik jamiyati uchun 
zararli jihatlari turli muammolar-
ni keltirib chiqarayotganini ham 
tan oli shimiz kerak. Ayniqsa, 
yoshlar o‘rtasida tavakkalchilik-
ka asoslangan turli o‘yinlarga 
qiziqish oshib boryapti. 
Bu ko‘plab ko‘ngilsiz 
holatlarga, hatto fojialar-
ga sabab bo‘la yotgani 
ham hech kimga sir 
emas. Eng xavotirli ji-
hati shundaki, bu o‘yin-
lar yoshlar ongi ni ilm 
olish, kasb-hunar sir-
larini puxta egallash, 
mehnat qilishdek to‘g‘ri 
maqsaddan chalg‘itib, bal-
ki bir zumda bo yib ketaman, 
osmondan tushgan aqchalar 
hisobiga «shohona» yashay-
man degan havoyi orzular sari 
boshla moqda. Bunga esa ak-
sariyat tavakkalchilikka asoslan-
gan o‘yinlarda pul tikib, yutuq 
olish imkoniyati va’da qilingani 
sabab bo‘lmoq da. Bukmeker 
qimorbozlar o‘rtasida vosita-
chi, o‘rtakash bo‘lib ko‘ringani 
tanganing bir tomoni. Aslida 
tanganing ikkinchi tomonida u 
o‘yinchi ning oxirgi tiyinlarigacha 
«qoqib olib», alaloqibat mo-
liyaviy qiyinchiliklarga duchor 
qilib, huquqbuzarlik va jinoyatlar 
sari yetaklovchidir. 

Ming afsuski, tavak-
kalchilikka asoslangan 
o‘yinlarga berilishning 
oqibatida iqtisodiy 
muam molarga nafaqat 
o‘yinchining o‘zi duch 
kelishi, balki uning oilasi, 
yaqinlari va turfa vaj-
lariga ishonib qarz ber-
ganlarning chuv tushib 
qolishi bilan bog‘liq 
holatlar talaygina.

Bu borada so‘z yuritganda, 
odamlarning kutilmagan «yu-
tuq»qa o‘chligi, aynan shunday 
o‘yinlarning targ‘ibot-tashviqoti, 
unga ishtiyoqmandlar soni ning to-
bora ortishi va o‘yinlarga qaram-
likni keltirib chiqarishini nazardan 
chetda qoldirmaslik kerak. Bu 
«reklama va yutuqlar» inson ha-
yotini izidan chiqarib, uni ham 

ruhiy, ham iqtisodiy muam molar 
girdobiga duchor qilishi tayin.

Umr haqida gap ketganida 
vaqtning qadri misqollarda ham 
kattarib ko‘rinadi. Dastavval 
qo‘shimcha daromad man-
bai bo‘lib ko‘ringan o‘yinlarga 
«sho‘ng‘ib ketish», keyincha-
lik yutqazilgan pulning o‘rnini 
qoplash maqsadida boy berilgan 
soatlar, kunlar, haftalar, oylar va 
hatto yillarni ortga qay tarishning 
esa iloji yo‘q. 

Tavakkalchilikka 
asos langan o‘yinlarga 
sarflangan har daqiqa-
ning qiymatsizlanishi 
bunda yaqqol seziladi. 

Qolaversa, bu holatlar oqi-
bati inson ruhiyatiga jiddiy ta’sir 
o‘tkazib, bi rinchi navbatda umid-
sizlik va nochorlik hissiyotlarini 
keltirib chiqaradi. Shuningdek, 
mutaxassislar kompyuter o‘yin-
lari odamlarning har kunlik 
rejimiga aylanishi depressiya, 
migren, ichak kasalliklari va 
stress bilan bog‘liq boshqa 
muammolarni yuzaga keltirishi 
mumkinligini ta’kidlashadi.

O‘zaro suhbatlarda pul haqi-
da gap ketganida, tilimizda «Pul 
o‘lsin-a, pul. Jigardan bunyod 
bo‘lgan-da» degan qochirim 
iboralar bot-bot aylanadi. Bun-
da odamlarning fe’l-atvoridagi 
pulga o‘chlik bilan bir qatorda 
pulning inson hayotidagi o‘rni 

va qadri ham ifoda etiladi. 
Yirik miq dordagi mablag‘ni 
yutqazish, yo‘qotish insonning 
huzur-halovatini buzadi. Misol 
uchun, tavakkalchilikka asoslan-
gan o‘yinlarga berilib ketganlar-
ning ko‘pchiligining xayolini pul 
tikib, faqat yu tish fikri egallab 
oladi. Aynan shundaylarda pul 
oldi-berdisi yolg‘onchilik, firib-
garlik kabi salbiy jihatlar bilan 
qorishib, tobora odatiy holga 
aylanib borishi ham bor gap.

Statistik ma’lumot-
larga ko‘ra, so‘nggi 
bir necha yil ichida 
global miqyosda tota-
lizator o‘ynash dara-
jasi oshgan. Yutgan 
yoki yutqizganlarning 
holi o‘ziga ma’lum. 
Shu o‘rinda bir haqli 
savol tug‘iladi: xo‘sh, 
tota lizator o‘ynash va 
unda yutilgan pullar 
halolmi yoki?..

Tavakkal o‘yinlarga pul tik-
kanlarga yutuq mablag‘ini o‘sha 
faoliyat turi bilan shug‘ullanuv chi 
kompa niya beradimi? Yo‘q, al-
batta. Bu mablag‘lar kimlarning-
dir mag‘lubiyati hisobidan qopla-
nishini yaxshi bilamiz. G‘olib 
mag‘lubdan biror narsa oladigan 
har bir o‘yin esa qimordir.

Muqaddas dinimizda in-
sonlar halol mehnat qilib pul 
topishga buyurilgan. Birovni 

aldab, xiyonat qilib, muttaham-
lik yo‘li bilan uning mulkiga ega 
chi qish haromdir. Qimor esa 
aynan shunday yo‘l bilan pul 
topishdir.

Ma’lumot uchun ta’kidlash 
joizki, O‘zbekiston Res publikasi 
Ma’muriy javobgarlik to‘g‘risi-
dagi kodeksining 191-moddasi-
da qimor va ta vakkalchilikka 
asoslangan boshqa o‘yinlarda 
qonunga xilof ravishda ishtirok 
etish uchun ma’muriy javob-

garlik ko‘zda tutilgan. 
Jinoyat kodeksining 
278-moddasida esa 
qimor va tavakkalchilik-
ka asoslangan bosh-
qa o‘yinlarni qonunga 
xilof ravishda tashkil 
etish yoki o‘tkazish, 
shu jumladan, ana 
shunday o‘yinlar uchun 
qimorxonalar tashkil 

etish yoki ularni saqlash javob-
garlikka sabab bo‘lishi belgi-
langan. 

Ichki ishlar organlari xo-
dimlarining tavakkalchilikka 
asoslangan o‘yinlarga berilib 
ketishining oldini olish maqsa-
dida buning noxush oqibatlari 
haqida ular o‘rtasida atroflicha 
tushuntirish ishlari olib boril-
moqda. Zotan, gapning sirasini 
aytganda, har qanday ko‘ri-
nishdagi qimor o‘yinlari shaxsiy 
tarkibning axloqiy-ruhiy holatiga 
salbiy ta’sir ko‘rsatishi, xizmat 
samaradorligiga putur yetkazi-
shi shubhasiz.

Dono xalqimiz tilidagi «Bi-
rovning haqi buyurmaydi», 
«Halollikda baraka bor», «Tekin 
pishloq qopqonda bo‘ladi», 
«Mehnatdan kelsa boylik, tur-
mush bo‘lar chiroylik» singari 
naqllar hayot chig‘iriqlari-
da elanib-elanib, barchani 
birdek to‘g‘rilikka, halollikka, 
ezgu amallarga chorlaydi. 
Tavakkalchilikka asoslangan 
o‘yinlarni o‘ynab boyib ket-
ganlarni hech kim bilmaydi, 
afsuski, xonavayron bo‘lganlar 
haqida ko‘p eshitamiz. Aksin-
cha, bunday o‘yinlarda ko‘p 
miqdordagi pulini yutqazib 
qo‘yib, oxir-oqibat o‘z joniga 
qasd qilayotganlar yoki jinoyat 
ko‘chasiga kirib qolayotgan-
lar bor. Bundaylar ning taqdiri 
turmush farovonligining tilsimi 
halol mehnatda ekanligidan 
saboq beradi.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
«Postda» muxbiri.

SOG‘LOM TURMUSH – SOG‘LOM TURMUSH – 
FAROVON HAYOTFAROVON HAYOT
(Tavakkalchilikka asoslangan o‘yinlarning salbiy 

oqibatlari haqida)
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ÈÈÂ àêàäåìèê ëèöåéëàðèäà Øåúðèé ëàμçà

¥
àð êèìíèíã μà±òèäà óíóòèëìàñ êóíëàð á´ëàäè. 
Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíè àðàôàñèäà «¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè £óðîëëè Êó÷ëàðèãà 30 éèë» 

ýñäàëèê íèøîíè áèëàí òà³äèðëàíãàíèìäà ³àí÷àëèê 
³óâîíãàíèìíè òàñàââóð μàì ³èëîëìàéñèç. Êàìòàðîíà 
õèçìàòèìãà þêñàê áàμî áåðèëãàíèäàí áîøèì ê´êêà åòäè.

Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíè 
ìóíîñàáàòè áèëàí áàéðàì òàáðèãèäà «Õàë³èìèç ́ çèíèíã 
ñèçëàð êàáè áîòèð âà äîâþðàê ôàðçàíäëàðè – Âàòà-
íèìèçíèíã μà³è³èé ïîñáîíëàðè áèëàí μà³ëè ðàâèøäà 
ôàõðëàíàäè» äåãàí ñ´çëàðè μàð áèð þðò μèìîÿ÷èñèíè 
μàÿæîíãà ñîëãàíè øóáμàñèç.

Ìàíà, ́ í éèëäèðêè, ÈÈÂ £îðîâóë ³´øèíëàðè ñàôèäà 
õèçìàò ³èëèá êåëÿïìàí. Óìð é´ëäîøèì Âèëîÿòõîí ýñà 
μàìøèðà, Òîøêåíò øàμàð ³îí ³óéèø ìàðêàçèäà èøëàé-
äè. Ìåí Âàòàí ïîñáîíè á´ëñàì, ó ñàëîìàòëèê ïîñáîíè. 
Õóëëàñ, ïîñáîíëàð îèëàñèìèç. Èêêè ôàðçàíäíè ÿõøè 
íèÿòëàð áèëàí âîÿãà åòêàçÿïìèç. Óëàð μàì êåëàæàêäà 
ýë-þðò êîðèãà ÿðàéäèãàí èíñîíëàð á´ëèá åòèøèøè ó÷óí 
àñòîéäèë μàðàêàò ³èëàìèç.

Òèëàãèì ìàìëàêàòèìèçäà μàìèøà òèí÷ëèê-îñîéèø-
òàëèê μóêì ñóðñèí. Áèç μàðáèéëàð ýñà òèí÷ëèê-îñîéèø-
òàëèêíè òàúìèíëàø é´ëèäà Âàòàí õèçìàòèãà μàìèøà 
øàéìèç.

Çàμðèääèí ¢ÀÍÈÅÂ,
ÈÈÂ £îðîâóë ³´øèíëàðè ³´ìîíäîíëèãè
ìîëèÿ á´ëèìè êàòòà òåõíèê-μèñîá÷èñè,

II äàðàæàëè ñåðæàíò.

Áó êàáè èìêîíèÿòëàðäàí óíóìëè ôîé-
äàëàíà±òãàí ́ ³óâ÷è-¸øëàð ýñà èëì-ôàí, 
ñïîðò ñîμàëàðèäà þêñàê ìàððàëàðíè 
çàáò ýòèøìî³äà. Ñàðμèñîá ³èëàäèãàí 
á´ëñàê, ´òãàí ´³óâ éèëè ÿêóíè á´éè÷à 
àêàäåìèê ëèöåéèìèç áèòèðóâ÷èëàðèäàí 

 34 íàôàðè ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèãà,

 3 íàôàðè Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿ-
ñè ÈÈÂ îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðèãà 
´³èøãà ³àáóë ³èëèíãàí. Áóíäàí òàø-
³àðè, óëàðíèíã 

 10 íàôàðè õîðèæèé äàâëàòëàð 
îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðè, 

 59 íàôàðè ôó³àðîëèê îëèé 
òàúëèì ìóàññàñàëàðè òàëàáàëàðè ñà-
ôèäàí ´ðèí îëèøäè. 

 Áåø íàôàð ´³óâ÷èìèç îëèé 
μàðáèé òàúëèì ìóàññàñàëàðèãà êè-
ðèøäè. 

Àêàäåìèê ëèöåé ´³óâ÷èëàðèäàí Çó-
ëàéμî Ñóâîíîâà  2021 éèëíèíã 8-11 àï-
ðåëü êóíëàðè Òóðêèÿíèíã Àíòàëèÿ 
øàμðèäà ñïîðòíèíã êèêáîêñèíã òóðè 
á´éè÷à á´ëèá ´òãàí Åâðîïà î÷è³ ÷åì-
ïèîíàòèäà ôàõðëè 1-´ðèííè ýãàëëàäè. 
Ìàäèíà Õàéðóëëàåâà ýñà 2021 éèë 
24 ìàé êóíè Òîøêåíò øàμðèäà ñïîðòíèíã 
´çáåê æàíã ñàíúàòè òóðè á´éè÷à á´ëèá 
´òãàí ¤çáåêèñòîí ÷åìïèîíàòèäà 69 êã 
âàçí òîèôàñèäà èøòèðîê ýòèá, ôàõðëè 
1-´ðèí ñîμèáàñè á´ëäè. ×åìïèîíëàð 
âà ñîâðèíäîðëàð ð´éõàòèíè ÿíà äàâîì 
ýòòèðèø ìóìêèí. Áó àéíè ïàéòäà ïåäà-
ãîã-óñòîçëàðíèíã ìàμîðàòè, çàμìàòëè 
ìåμíàòèíèíã ìåâàñè μàì, àëáàòòà.

2021 – 2022 ́ ³óâ éèëèäà ÈÈÂ Íàâîèé 
àêàäåìèê ëèöåéè  ´³èòóâ÷è-ïåäàãîãëà-

ðè ´ç âàçèôàëàðèãà ÿíàäà ìàñúóëèÿò 
áèëàí ¸íäàøèá, èë²îð çàìîíàâèé óñóë-
ëàðäàí ôîéäàëàíãàí μîëäà ´³óâ÷èëàðãà 
òàúëèì-òàðáèÿ áåðìî³äàëàð. Êåéèíãè 
âà³òäà òàúëèì ñîμàñè âàêèëëàðèãà çàðóð 
øàðò-øàðîèòëàð ÿðàòèëèøè áèëàí áèð 
³àòîðäà, ´ç óñòèäà èøëàøëàðè, ìàμî-
ðàòëàðèíè îøèðèá áîðèøëàðè á´éè÷à 
òàëàáëàð μàì ³´éèëìî³äà. Øóíäàí êåëèá 
÷è³³àí μîëäà, ÿ³èíäà òàúëèì äàðãîμè-
ìèçäà «¤³èòèøíèíã çàìîíàâèé øàêë âà 
óñóëëàðè, èë²îð ïåäàãîãèê, èííîâàöèîí 
òåõíîëîãèÿëàð» ìàâçóñèäà 4 êóíëèê 
àìàëèé ñåìèíàð-òðåíèíã ìàø²óëîòëàðè 
á´ëèá ´òäè.

Áàμñ âà ìóíîçàðà àñîñèäà ́ òêàçèëãàí 
ìàçêóð ìàø²óëîòëàðãà Íàâîèé äàâëàò 
ïåäàãîãèêà èíñòèòóòè âà Íàâîèé äàâëàò 
êîí÷èëèê èíñòèòóòèíèíã òàæðèáàëè ïå-
äàãîãëàðè, óñëóá÷èëàðè òàêëèô ýòèëäè. 
Óëàð òàúëèì áåðèøíèíã ýíã çàìîíàâèé 
óñóëëàðèíè ³´ëëàø á´éè÷à ́ ç òàæðèáà âà 
ìàμîðàòëàðèíè àêàäåìèê ëèöåé ´³èòóâ-
÷èëàðè áèëàí ´ðòî³ëàøäèëàð. 

Ñåìèíàð-òðåíèíã äîèðàñèäà ´ç íàâ-
áàòèäà àêàäåìèê ëèöåé ´³èòóâ÷èëàðè 
òîìîíèäàí ÿðàòèëãàí ³àòîð óñëóáèé 
³´ëëàíìàëàðíèíã òà³äèìîòè μàì ´òêà-
çèëäè. Áó êàáè òàäáèðëàð, øóáμàñèç, 
´³èòóâ÷èëàðíèíã êàñáèé ìàμîðàòèíè îøè-
ðèø, ́ ³óâ÷èëàðãà áèëèì áåðèøíè þ³îðè 
äàðàæàãà îëèá ÷è³èøãà çàìèí ÿðàòàäè. 
Àêàäåìèê ëèöåéè  μàìäà ìàçêóð èíñòèòóò-
ëàðíèíã ´çàðî μàìêîðëèãèíè êåëãóñèäà 
ÿíà äàâîì ýòòèðèøãà êåëèøèá îëèíäè.

Îòàáåê ØÀÌÑÈÅÂ,  
ÈÈÂ Íàâîèé àêàäåìèê ëèöåéè 

ìàõñóñ ôàíëàð ´³èòóâ÷èñè, 
èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâíèê.

£óëëó³ ³èë äåìàñìàí.
Þðò òóïðî²èí ´ï,
Óíãà ³óëëàð ýìàñ, ôèäîëàð êåðàê.
Óíèíã ñåíó ìåíäåê øîèðëàðè ê´ï,
Áóþê ýëãà ýíäè äàμîëàð êåðàê.

£àääèíãíè áàëàíä òóò,
Á´ëìà ñåðòàúçèì,
×´³³è á´ëîëìàñàíã, ìàμêàì ³îÿ á´ë.
Ïèëëàïîÿ á´ëäèì ñåíãà, àçèçèì,
Ñåí μàì ãàë êåëãàíäà ïèëëàïîÿ á´ë.

Ýðêèí ÂÎ¥ÈÄÎÂ,
¤çáåêèñòîí £àμðàìîíè.

Ìóíîñàáàò

ÕÈÇÌÀÒÈÍÃÃÀ ØÀÉÌÈÇ, 
ÂÀÒÀÍ!

ÌÀ¥ÎÐÀÒ ÂÀ ÌÅ¥ÍÀÒ ÌÅÂÀÑÈÌÀ¥ÎÐÀÒ ÂÀ ÌÅ¥ÍÀÒ ÌÅÂÀÑÈ
ÈÈÂ Íàâîèé àêà-

äåìèê ëèöåéèäà êåëà-
æàêäà îñîéèøòàëèê 

ïîñáîíè á´ëèøíè íèÿò 
³èëãàí ´³óâ÷è ¸øëàð 
÷ó³óð áèëèì îëèøëà-
ðè, ñïîðò áèëàí øó-

²óëëàíèøëàðè, ìóàéÿí 
àìàëèé ê´íèêìàëàð 
îðòòèðèøëàðè ó÷óí 

çàðóð øàðò-øàðîèò-
ëàð ÿðàòèëãàí. Ó÷ 

³àâàòëè ´³óâ áèíîñè 
çàìîí òàëàáëàðèãà 
ìîñ ðàâèøäà ³àéòà 

òàúìèðëàíèá, æè-
μîçëàíãàí. Áèëèì 

ìàñêàíèäà åòàðëè÷à 
´³óâ äàðñëèêëàðè âà 
áàäèèé àäàáè¸òëàð 
ôîíäèãà ýãà á´ëãàí 

àõáîðîò-ðåñóðñ ìàð-
êàçè, ñïîðò çàëè, 
¸òî³õîíà ìàâæóä. 

ß³èíäà 250 ´ðèíëè 
îøõîíà ³óðèá áèòêà-
çèëèá, ôîéäàëàíèøãà 

òîïøèðèëäè.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÎÁÐÀÇ ÆÈÇÍÈ – ÇÀËÎÃ ÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÈßÇÄÎÐÎÂÛÉ ÎÁÐÀÇ ÆÈÇÍÈ – ÇÀËÎÃ ÁËÀÃÎÏÎËÓ×Èß
(î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ àçàðòíûõ èãð)(î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ àçàðòíûõ èãð)

Â ïðîøëîì ãîäó â ÑÌÈ áûëî 
îïóáëèêîâàíî íåñêîëüêî ïîäîáíûõ 
íîâîñòåé. Ðåàêöèÿ îáùåñòâà îêà-
çàëàñü íåîäíîçíà÷íîé. Ìíîãèå íå 
ïîíèìàëè, íåãîäîâàëè, îñóæäàëè 
è îáñóæäàëè. Íàõîäèëèñü è òå, êòî 
ïûòàëñÿ îáâèíèòü æåðòâó, íàâåøàòü 
ÿðëûêè è îáÿçàòåëüíî äîáàâèòü: 
«Ñàì âèíîâàò». Â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ âñåãäà òÿæåëî 
áëèçêèì. Îíè íåäîóìå-
âàþò: «Íåóæåëè àçàðòíûå 
èãðû ìîãëè äîâåñòè äî 
òðàãåäèè?», íå ïîíèìàþò, 
ïî÷åìó èãðîìàíû çàñòàâ-
ëÿþò ïðîõîäèòü èõ ÷åðåç 
áîëü è ñòðàäàíèÿ. 

Íà÷èíàåòñÿ âñå ïðî-
ñòî. ×åëîâåêó õî÷åòñÿ 
ïîèãðàòü, îí óâåðåí, ÷òî 
äåðæèò ñèòóàöèþ ïîä 
êîíòðîëåì è ñîâåðøåííî 
òî÷íî çíàåò, ãäå ïðåäåë. 
Íî åìó ýòî ëèøü êàæåòñÿ. 
Èãðàÿ, îí íå çàìå÷àåò, êàê 
âòÿíóëñÿ è åãî çàñàñûâà-
åò îìóò. ßâëÿåòñÿ ëè ýòî 
ïðèçíàêîì ñëàáîñòè, íåñïîñîáíî-
ñòüþ ñïðàâèòüñÿ ñ ñîáîé? Âñå íå 
òàê îäíîçíà÷íî.

Ñàìûé î÷åâèäíûé îòâåò: ÷åëîâåê 
èùåò ëåãêèõ äåíåã! Ìíîãèì êàæåòñÿ, 
÷òî âîò-âîò, è îíè ñîðâóò êóø, âûè-
ãðàþò æåëàííûé ìèëëèîí. Ìå÷òû î 
áîëüøîé ïîáåäå ïîäîãðåâàþò æå-
ëàíèå èãðàòü, çàìàíèâàþò â ëîâóø-
êó, êîòîðàÿ ïîòîì çàõëîïûâàåòñÿ, 
è îíè îêàçûâàþòñÿ â áåçâûõîäíîì 
ïîëîæåíèè. 

Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî àçàðòíûå 
èãðû – ýòî ñïîñîá ðàçâëå÷ü ñåáÿ, 
óéòè îò ïðîáëåì, ðàññëàáèòüñÿ, 
îäíàêî ýòî íå òàê. Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî àçàðòíûå èãðû – íîâûé âèä 
íåìåäèêàìåíòîçíûõ íàðêîòèêîâ, 
ïîòîìó ÷òî ëþäè ñòàíîâÿòñÿ çàâè-
ñèìûìè îò òåõ ýìîöèé, êîòîðûå îíè 
èñïûòûâàþò, èãðàÿ. 

Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ äîêà-
çàëè, ÷òî áèîõèìè÷åñêèé ýôôåêò, 
êîòîðûé îêàçûâàþò íà ìîçã ÷åëî-
âåêà äàííîãî ðîäà èãðû, èäåíòè÷åí 
ïîñëåäñòâèÿì ïðèåìà êîêàèíà. Çà-
âèñèìîñòü â îáîèõ ñëó÷àÿõ îäèíàêî-
âàÿ. Êàê è íàðêîìàíû, èãðîìàíû áåç 
î÷åðåäíîé äîçû àçàðòà èñïûòûâàþò 
ôèçè÷åñêèé äèñêîìôîðò, êîòîðûé 
ìîæíî ñðàâíèòü ñ ëîìêîé. Ó íèõ 
áîëèò òåëî, ïðîïàäàåò íàñòðîåíèå 
è àïïåòèò, íàðóøàåòñÿ ñîí, à âñå 
ìûñëè ïîä÷èíåíû èãðå.

Ïîäñåâ íà àçàðòíûå èãðû, ëþäè 
íà÷èíàþò ïðîâîäèòü çà íèìè âñå 
áîëüøå âðåìåíè, îòãîðàæèâàþòñÿ 
îò îêðóæàþùåãî ìèðà. Ñ ñàìîãî 
íà÷àëà èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè ìà-
ëîçàìåòíû, íî ÷åì ãëóáæå ÷åëîâåê 
ïîãðóæàåòñÿ â ñâîå «õîááè», òåì 
áîëåå ÿâíûìè äëÿ îêðóæàþùèõ 

ñòàíîâÿòñÿ èçìåíåíèÿ â åãî îáðàçå 
æèçíè è äåéñòâèé, ê ñîæàëåíèþ, íå 
â ëó÷øóþ ñòîðîíó. 

Èãðîê âñå ìåíüøå âðåìåíè ïðî-
âîäèò ñî ñâîåé ñåìüåé, äðóçüÿìè, 
ðîäíûìè, ïåðåñòàåò èíòåðåñî-
âàòüñÿ èõ ñóäüáîé. Åìó âñå ðàâíî, 
ïîòåðÿåò îí èõ èëè íåò, ãëàâíîå, 

÷òîáû íèêòî íå ìå-
øàë åìó çàíèìàòüñÿ 
«ëþáèìûì äåëîì». 
Èãðîìàí ñíà÷àëà îò-
äàëÿåòñÿ îò äðóçåé, 
çàòåì îò áëèçêèõ è 
ðîäíûõ ëþäåé. Åãî 
íåàäåêâàòíîå ïî-
âåäåíèå, ðàâíîäó-
øèå êî âñåìó, ÷òî 
ïðîèñõîäèò âîêðóã, 
âîçâîäÿò íåâèäè-
ìóþ ñòåíó ìåæäó íèìè. Ìèð äëÿ 
òàêîãî ÷åëîâåêà ïðåêðàùàåò ñâîå 
ñóùåñòâîâàíèå, âñå ïðîáëåìû è 
îáÿçàííîñòè îòõîäÿò íà âòîðîé 
ïëàí, ñìûñëîì æèçíè ñòàíîâèòñÿ 
òîëüêî èãðà. 

«Ëóäîìàíèÿ» â ïåðåâîäå ñ 
ëàòèíñêîãî îçíà÷àåò  «èãðî-
ìàíèÿ», «èãðîâàÿ çàâèñè-
ìîñòü», «ãýìáëèíã-çàâèñè-
ìîñòü» (àíãë. gambling – èãðà 
íà äåíüãè) – ïàòîëîãè÷å-
ñêàÿ ñêëîííîñòü ê àçàðòíûì 
èãðàì. Çàêëþ÷àåòñÿ â ÷àñòûõ 
ïîâòîðíûõ ýïèçîäàõ ó÷àñòèÿ 
â àçàðòíûõ èãðàõ, êîòîðûå 
äîìèíèðóþò â æèçíè ÷åëîâå-
êà è âåäóò ê ñíèæåíèþ ñîöè-
àëüíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ, 
ìàòåðèàëüíûõ è ñåìåéíûõ 
öåííîñòåé. Òàêîé ÷åëîâåê íå 
óäåëÿåò äîëæíîãî âíèìàíèÿ 
ñâîèì îáÿçàííîñòÿì â ýòèõ 
ñôåðàõ. Âñåìèðíàÿ îðãàíè-
çàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ äàåò 
ýòîìó ðàññòðîéñòâó íàçâàíèå 
– ïàòîëîãè÷åñêîå âëå÷åíèå ê 
àçàðòíûì èãðàì.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ 
ïðîáëåìà àçàðòíûõ èãð 
ïðèîáðåëà åùå áîëåå 
íåãàòèâíûé õàðàêòåð â 
ñâÿçè ñ ïîâñåìåñòíûì 
ðàñïðîñòðàíåíèåì  â 
èíòåðíåòå âèðòóàëüíûõ 
äåíåæíûõ èãðîâûõ àâòî-
ìàòîâ, îòêðûòèåì ìíî-
æåñòâà îíëàéí-êàçèíî, 
áóêìåêåðñêèõ êîíòîð. 
Âñå îíè êðàñèâî îôîðì-
ëåíû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò 

óñèëåíèþ  ýôôåêòà ëåãêîé âîçìîæ-
íîñòè âûèãðûøà çà êîðîòêîå âðåìÿ 
è ïîñòîÿííîìó æåëàíèþ îòûãðàòüñÿ 
è âûèãðàòü áîëüøå. 

Àçàðòíûå èãðû íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ÿâëÿþòñÿ õóäøèì èç ïðèñòðà-
ñòèé. Ëþáàÿ ôîðìà èãðû, ãäå ïðè-
ñóòñòâóåò ïðèçðà÷íàÿ âîçìîæíîñòü 
îãðîìíîãî âûèãðûøà – áóäü òî 
ðóëåòêà, òîòàëèçàòîð èëè èãðîâûå 
àâòîìàòû, ìîæåò ñòàòü îòïðàâíîé 
òî÷êîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäå-
ëåííîé çàâèñèìîñòè. 

Ê ñîæàëåíèþ, íà ïðîñòîðàõ èí-
òåðíåòà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà 
ðåêëàìà àçàðòíûõ èãð. Íàçîéëèâî 
âñïëûâàþùèå íà ìîíèòîðå «îêíà», 
ïðèçûâàþùèå ñûãðàòü, çàêëàäûâà-
þò â ïîäñîçíàíèå ìûñëü î òîì, ÷òî 
èìåííî ýòî ïîìîæåò ñíÿòü ñòðåññ, 
îòâëå÷üñÿ, çàáûòü îáèäû, ïðîáëåìû, 
à ãëàâíîå – èñïîëíèòü ñâîþ äàâíþþ 
ìå÷òó – ñêàçî÷íî ðàçáîãàòåòü. Íî, 
ïîïàâ â ðàññòàâëåííûå ñåòè, ÷åëî-
âåê ïîëó÷àåò îäíó ëèøü èëëþçèþ. 

Ñåãîäíÿ ñïåöèàëèñòû îêàçûâàþò 
ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü èãðîìàíàì, 
óñòàâøèì îò ïàãóáíîé ñòðàñòè, íî 
íå ñïîñîáíûì ñåáÿ êîíòðîëèðîâàòü. 
Òîëüêî îáðàùàþòñÿ çà òàêîé ïîìî-

ùüþ íå ìíîãèå. Âîâëå÷åííûå â ïðî-
öåññ, ëþäè íå ñðàçó îñîçíàþò, ÷òî 
ïîïàëè â êàïêàí, è íàäåþòñÿ ñïðà-
âèòüñÿ áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè. 

Íî äàæå ñïåöèàëèñòû íå ìîãóò 
äàòü îäíîçíà÷íîãî îòâåòà íà âî-
ïðîñ îá èçëå÷åíèè îò ýòîãî âèäà 
çàâèñèìîñòè. Ñîçäàíèå íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ  –  îäíà 
èç çàäà÷, êîòîðàÿ â íàñòîÿùèé 
ìîìåíò ñòîèò ïåðåä íàó÷íûì ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêèì ñîîáùåñòâîì. 
Ñåé÷àñ ïðèìåíÿþòñÿ êîìïëåêñíûå 

âèäû òåðàïèè. Ãàð-
ìîíèçàöèÿ îòíîøå-
íèé è ðàñïðåäåëåíèå 
îòâåòñòâåííîñòè çà 
çàâèñèìîñòü íà âñå 
îêðóæåíèå èãðîêà, 
ïîääåðæêà  – îäíè 
èç îñíîâíûõ ôàêòî-
ðîâ âûçäîðîâëåíèÿ. 
Ê ñîæàëåíèþ, «âîë-
øåáíîé òàáëåòêè» îò 
èãðîìàíèè íå ñóùå-
ñòâóåò. Óñïåõ çàâè-
ñèò â áîëüøåé ìåðå 
îò òîãî, íàñêîëüêî 
èãðîê è åãî áëèçêèå 

ãîòîâû ïðîòèâîñòîÿòü çàâèñèìîñòè. 
Ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû òðå-

áóåò îáúåäèíåíèÿ ñèë è âîçìîæ-
íîñòåé ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ: çà-
êîíîäàòåëåé, ìåäèêîâ, ïñèõîëîãîâ, 
ïðàâîîõðàíèòåëåé.  Äëÿ ïðèíÿòèÿ 
ýôôåêòèâíûõ ìåð ïî çàùèòå íàñå-
ëåíèÿ íàøåé ñòðàíû îò íåãàòèâíûõ 
ïîñëåäñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ èãðîâîé 
çàâèñèìîñòüþ, âåäåòñÿ  óãëóáëåí-
íàÿ ðàáîòà ïî èññëåäîâàíèþ ìåõà-
íèçìà èõ äåéñòâèÿ, ïî ïðîôèëàêòè-
êå è áîðüáå ñ ýòîé çàâèñèìîñòüþ, 
îñîáåííî ñðåäè ìîëîäåæè. Íî 
ðåøàþùåé ÿâëÿåòñÿ ïîìîùü ñåìüè 
è áëèçêèõ ëþäåé, êîòîðûå ìîãóò 
âîâðåìÿ ðàñïîçíàòü ïîÿâëåíèå áî-
ëåçíè è ïîìî÷ü ñïðàâèòüñÿ ñ íåé. 

Ãëàâíîå – ïîìíèòü: íåãàðìîíè÷-
íûå îòíîøåíèÿ â ñåìüå, íåäîñòà-
òî÷íàÿ èëè, íàîáîðîò, ÷ðåçìåðíàÿ 
îïåêà è òðåáîâàòåëüíîñòü, ìîãóò 
ïîñëóæèòü òîë÷êîì ê âîçíèêíîâå-
íèþ ëþáûõ çàâèñèìîñòåé. Çäîðîâàÿ 
ñåìåéíàÿ àòìîñôåðà, âíèìàíèå 
äðóã ê äðóãó, ïðîÿâëåíèå çàáîòû 
–  ïðîôèëàêòèêà ìíîãèõ ïðîáëåì. 

Ïîäãîòîâèëà 
Àçèçà ÁÎÕÎÄÈÐÎÂÀ,
ñòàðøèé ëåéòåíàíò.

«Æèòåëü Óçáåêèñòàíà, ïðîèãðàâ êðóïíóþ ñóììó äåíåã, 
âëåç â äîëãè, ÷òî â èòîãå çàêîí÷èëîñü òðàãè÷íî... Â õîäå 
ïðîâåäåííîãî ðàññëåäîâàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî îí äåëàë 
ñòàâêè ÷åðåç îíëàéí-áóêìåêåðñêóþ êîíòîðó».
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Òóìàí ÈÈÁäà
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ÁÈÐ ÒÀÍÓ ÁÈÐ ÆÎÍÌÈÇ»ÁÈÐ ÒÀÍÓ ÁÈÐ ÆÎÍÌÈÇ»

¤òãàí éèëè 1-ñîíëè ÈÈÁ 
áèíîñè ÿíãèòäàí ³óðèá ôîé-
äàëàíèøãà òîïøèðèëäè. 
Áó åðäà ìàúðèôàò çàëè 
âà íàâáàò÷èëèê ³èñìèäàí 
òàø³àðè, áèð ³àòîð ñîμàâèé 
õèçìàòëàð õîäèìëàðè ó÷óí 
áàð÷à ³óëàéëèêëàðãà ýãà 
õèçìàò õîíàëàðè ìàâæóä. 

Øó ´ðèíäà àéòèø 
ëîçèìêè, òóìàí ÈÈÁ 
ïðîáàöèÿ ãóðóμèäà 
μèñîáèäà òóðãàí, òó-
çàëèø é´ëèãà ´òãàí 
78 íàôàð íàçîðàòäàãè 
øàõñ ìóääàòèäàí èë-
ãàðè øàðòëè ðàâèøäà 
æàçîíè ´òàøäàí îçîä 
³èëèíäè. Òóìàí Áàíä-
ëèêêà ê´ìàêëàøèø 
ìàðêàçè μàìêîðëèãèäà 
12 ìàðòà ìåμíàò ÿð-
ìàðêàëàðè òàøêèë ýòè-
ëèá, óëàðäà 50 íàôàð-
äàí çè¸ä íàçîðàòäàãè 
øàõñ èø áèëàí òàúìèí-
ëàíäè. Òóìàí èæòèìî-
èé ìîñëàøóâ ìàðêàçè 
îð³àëè óëàðíèíã 47 íà-
ôàðèãà òóðìóø øàðî-
èòèíè ÿõøèëàøè ó÷óí 
ìîääèé ¸ðäàì ê´ðñà-
òèëäè. Àñîñèéñè, îëèá 
áîðèëãàí ïðîôèëàêòèê 
òàäáèðëàð íàòèæàñèäà 
ïðîáàöèÿ ãóðóμè μèñî-
áèäà òóðãàí øàõñëàð 
òîìîíèäàí ³àéòà æè-
íîÿò ñîäèð ýòèëèøèãà 
é´ë ³´éèëìàäè. 
Ìèãðàöèÿ âà ôó³àðîëèê-

íè ðàñìèéëàøòèðèø á´ëèí-
ìàñè – ôó³àðîëàð ýíã ê´ï 
ìóðîæààò ýòàäèãàí ñîμàâèé 
õèçìàòëàðäàí áèðè. Áóíè 
ÿõøè àíãëàãàí ñîμà õî-
äèìëàðè ´òãàí éèëè òóðëè 
ìàñàëàëàð þçàñèäàí ìóðî-
æààò ³èëãàí ³àðèéá 36 ìèíã 
êèøèãà ñèôàòëè õèçìàò 
ê´ðñàòãàíèíè àëîμèäà òàú-
êèäëàø ëîçèì. Æóìëàäàí, 
3949 íàôàð ôó³àðîãà øàõñ-
íè èäåíòèôèêàöèÿ ³èëóâ÷è 
ID-êàðòàëàð ðàñìèéëàøòè-
ðèëäè. Øó áèëàí áèðãà, 
³îíóíèéëèêíè òàúìèíëàø 
ìà³ñàäèäà ïàñïîðò òèçèìè 
³îèäàëàðèíè áóçãàíè ó÷óí 
410 íàôàð μàìþðòèìèç âà 
17 íàôàð ÷åò ýë ôó³àðîñèãà 
íèñáàòàí ìàúìóðèé ÷îðàëàð 

Þ ³ î ð è  × è ð ÷ è ³ 
òóìàíè 1926 éèë-
äà òàøêèë òîïãàí. 
Òóìàíäà 42576 òà 
õîíàäîí ìàâæóä á´-
ëèá, ´çáåê, ³îçî³, 
ðóñ, òîæèê, êîðåéñ 
â à  á î ø ³ à  ì è ë -
ëàò âàêèëëàðèäàí 
èáîðàò 138 ìèíã 
íàôàðäàí îðòè³ 
àμîëè òèí÷-òîòóâ 
èñòè³îìàò ³èëèá 
êåëìî³äà. ¥óäóääà 
2436 òà êîðõîíà âà 
òàøêèëîò, 41 òà 
óìóìòàúëèì ìàê-
òàáè, 47 òà ìàμàë-
ë à  ô ó ³ à ð î ë à ð 
éè²èíè ôàîëèÿò 
îëèá áîðàäè.

òèçàíèíã äàêòèëîñêîïèÿ, 
òðàñîëîãèÿ, áàëëèñòèê âà 
õàòøóíîñëèê òóðëàðèäàí 
æàìè 19 òà ýêñïåðòèçà ́ òêà-
çèëãàí.

È÷êè èøëàð îðãàíëà-

ðèãà ³èëèíãàí ìóðî-
æààòëàð âà óëàðãà 
ìóíîñàáàò àμîëèíèíã 
ñîμàãà á´ëãàí èøîí-
÷èíè ìóñòàμêàìëàøäà 
ìóμèì ´ðèí òóòàäè. 
¤òãàí éèëè âà æîðèé 
éèëíèíã øó äàâðè-
ãà ³àäàð òóìàí è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðèãà 
860 äàí çè¸ä òóðëè 
ìàçìóíäàãè ìóðîæà-
àòëàð êåëèá òóøäè. 

Óëàð îðàñèäà îèëà-òóðìóø, 
ìîë-ìóëê ìàáëà²ëàðèíè 
îëèá ³´éèø, ID-êàðòàëàð âà 
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè 
ôó³àðîëèãèíè îëèø ìàñà-

Òóìàí ÈÈÁäà ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð «Âàòàíãà 
âà õàë³³à ñàäî³àò áèëàí õèçìàò ³èëèø – îëèé áóð-
÷èìèç!» êîíöåïòóàë ²îÿñè àñîñèäà îëèá áîðèëìî³äà. 
Øàõñèé òàðêèá îðàñèäà ñî²ëîì ìàúíàâèé-ðóμèé 
ìóμèòíè ³àðîð òîïòèðèø, õèçìàò-èíòèçîìíè ìóñ-
òàμêàìëàø á´éè÷à ìà³ñàäëè èøëàð àìàëãà îøè-
ðèëìî³äà. Áóíäà õîäèìëàðíèíã ñè¸ñèé îíãèíè 
þêñàëòèðèøãà õèçìàò ³èëóâ÷è ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
òàäáèðëàð êàòòà ´ðèí òóòìî³äà.

ëàëàðè, øóíèíãäåê, õîäèì-
ëàðíèíã õàòòè-μàðàêàòëàðè 
áèëàí áî²ëè³ ìóðîæààòëàð 
ê´ï÷èëèêíè òàøêèë ýòäè. 
Ìàçêóð ìóðîæààòëàð ´ç 
âà³òèäà ´ðãàíèëèá, óëàðíè 
èæîáèé μàë ýòèø ìàñàëàñè 
äîèìèé äè³³àò-ýúòèáîðäà. 

– Øèääàò áèëàí îäèì-
ëà¸òãàí äàâð îëäèìèçãà 
àëîμèäà òàëàáëàð ³´éìî³äà, 
– äåéäè òóìàí ÈÈÁ áîø-
ëè²è, ìàéîð Àáäóëàçèç Ìóë-
ëàæîíîâ. – Øóíäàí êåëèá 
÷è³èá, çàìîíãà μàìîμàíã 
ðàâèøäà ôàîëèÿòèìèçãà 
èë²îð òàæðèáàëàðíè òàòáè³ 
ýòèø, ñîμà ðèâîæèãà ò´ñè³ 
á´ëàäèãàí ìóàììîëàðíè 
áàðòàðàô ýòèø, õàë³èìèç 
îñîéèøòàëèãèíè òàúìèíëàø 

é´ëèäà áèð òàíó áèð æîí 
á´ëèá õèçìàò ³èëèø 

áîø ìà³ñàäèìèçäèð. 
Òàúêèäëàø êå-

ðàêêè, «Îáîä âà 
õàâôñèç ìàμàë-
ëà» òàìîéèëè 
àñîñèäà ìàμàë-
ëàëàðíè îáîä 
âà õàâôñèç 
ìàñêàíëàðãà 

àéëàíòèðèø ìà³-
ñàäèäà òóìàíäà 

êåíã ê´ëàìëè ÷î-
ðà-òàäáèðëàð àìàëãà 

îøèðèëÿïòè. Íóðàô-
øîí ìàμàëëàñè 3-ñåê-
òîð μóäóäèäà æîéëàø-
ãàí. Áó åðäà 
3800 íàôàð àμîëè 
èñòè³îìàò ³èëàäè. 
Âèëîÿò ÈÈÁÁíèíã áå-
âîñèòà μîìèéëèãèäà 
ìàμàëëàíèíã Ò´ðòê´ë 
âà Ìåμíàòîáîä ê´÷à-
ëàðèãà è÷èìëèê ñóâè 
òàðìî²èíè ¸ò³èçèø 
ðåæàëàøòèðèëãàí ýäè. 
Áóãóíãà÷à Ìåμíàòîáîä 
ê´÷àñèäà ³óâóðëàð ó÷óí 
åð ³àçèø èøëàðè ÿêó-
íèãà åòêàçèëäè. 
– Àμîëèíè òîçà è÷èì-

ëèê ñóâè áèëàí òàúìèíëàø 
èøëàðèãà âèëîÿò ÈÈÁÁ 
ðàμáàðèÿòè áîø-³îø ýêàíè 

òàμñèíãà ëîéè³, – äåéäè 
ôó³àðî Íàñðèääèí Àêáàð-
õîíîâ. – Èøíèíã æàäàë 
ñóðúàòëàðäà áîðà¸òãàíèäàí 
àμîëè ìàìíóí.

– È÷êè èøëàð á´ëèìè 
áèíîñèäà «Âàòàíïàðâàðëèê 
áóð÷àãè» òàøêèë ýòèëãàí, – 
äåéäè òóìàí ÈÈÁ áîøëè²è-
íèíã ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
èøëàð á´éè÷à ´ðèíáîñà-
ðè, ïîäïîëêîâíèê Äèëøîä 
¥óñàíáîåâ. – Õîäèìëàðè-
ìèçíèíã áèëèì ñàâèÿñèíè 
îøèðèø âà äóí¸³àðàøèíè 
êåíãàéòèðèø ìà³ñàäèäà 
òóìàí Àõáîðîò-êóòóáõîíà 
ìàðêàçè áèëàí áèðãàëèêäà 
ê´÷ìà êóòóáõîíà òàøêèë 
ýòèëãàíèíè μàì ³àéä ýòèø 
ëîçèì.

Òóìàí ÈÈÁ ôàîëèÿòèíèíã 
ÿíà áèð ³èððàñè – «õîäèì-
áàé» èøëàø òèçèìè àñîñèäà 
îëèá áîðèëàäèãàí èíäèâè-
äóàë èøëàðäèð. ¥àð áèð 
õîäèì, àéíè³ñà, ¸ø õîäèì-
ëàðíèíã øàõñèÿòè, óëàðíèíã 
μàìêàñáëàðè áèëàí ´çàðî 
ìóíîñàáàòëàðè ́ ðãàíèëèøè 
êóòèëãàí ñàìàðàíè áåðÿïòè. 
Óéèäà õîòèðæàìëèê á´ëãàí 
õîäèìãèíà çèììàñèäàãè 
âàçèôàíè ò´ëà³îíëè áàæàðà 
îëàäè. Øóíèíã ó÷óí μàì õî-
äèìëàðíèíã îèëà àúçîëàðè 
áèëàí ÿ³èí àëî³à ´ðíàòè-
ëèá, óëàð áèëàí ìóíòàçàì 
ðàâèøäà ó÷ðàøóâëàð òàø-
êèë ýòèëìî³äà. Ìàñúóë ðàμ-
áàðëàð õîäèìëàðíèíã ÿøàø 
øàðîèòè áèëàí ³èçè³èá, 
ìóàììîëàðè á´ëñà áàðòà-
ðàô ýòèø ÷îðàëàðèíè ê´ð-
ìî³äà. Òàáèèéêè, õèçìàòäà 
þ³îðè íàòèæàëàðãà ýðèøãàí 
îñîéèøòàëèê ïîñáîíëàðèíè 
ìàúíàâèé âà ìîääèé ðà²-
áàòëàíòèðèøãà μàì àëîμèäà 
àμàìèÿò ³àðàòèëìî³äà.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ,
Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ,

«Postda – Íà ïîñòó» 
ìóõáèðëàðè.

Òîøêåíò âèëîÿòè. 
Àáó ÊÅÍÆÀÅÂ

îëãàí ñóðàòëàð.

ê´ðèëäè.
Òóìàí ÈÈÁ ýêñïåðò-êðè-

ìèíàëèñòèêà ãóðóμè õîäèì-
ëàðè õèçìàòíè ñàìàðàëè 
îëèá áîðèøè ó÷óí áàð÷à çà-
ìîíàâèé òåõíèê âîñèòàëàð 
ìàâæóä. Áó ³óëàéëèêëàð-
äàí óíóìëè ôîéäàëàíãàí 
ýêñïåðòëàð æèíîÿòëàðíè 
«èññè³ èçèäà» î÷èø ó÷óí 
áîð èìêîíèÿòëàðèíè èøãà 

ñîëìî³äàëàð. Êàòòà ýêñ-
ïåðò, ìàéîð Ý.Ìèðçàåâ 
ýñïåðòèçàíèíã äàêòèëîñêî-
ïèÿ âà òðàñîëîãèÿ, ýêñïåðò, 
ëåéòåíàíò Ó.Íè²ìàòîâ ýñà 
äàêòèëîñêîïèÿ, áàëëè-
ñòèêà, òðàñîëîãèÿ âà õàò-
øóíîñëèê òóðëàðèäàí 
õóëîñà áåðèø ðóõñàòíî-
ìàñèãà ýãà.

Êåçè êåëãàíäà ýêñïåðò-

ëàð òîìîíèäàí ´òãàí éèëè 
554 òà μîäèñà æîéè ê´çäàí 
êå÷èðèëèá, àø¸âèé äàëèë-
ëàð îëèíãàíèíè àéòèá ´òèø 
êåðàê. Øóíèíãäåê, ýêñïåð-
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Êàñáãà ñàäî³àò – îëèé òóé²ó

...Çàðèô òàíèøèãà òå-
ãèøëè á´ëãàí «Ëàñåòòè» 
àâòîìàøèíàñèíè Óðãàí÷ 
øàμðèäà õàâôñèçëèê êàìà-
ðèíè òà³ìàñäàí áîø³àðèá 
áîðà¸òãàíèäà âèëîÿò ÈÈÁ 
Õàâôñèç òóðèçìíè òàú-
ìèíëàø áîø³àðìàñè é´ë 
μàðàêàòè õàâôñèçëèãè ãó-
ðóμè ÉÏÕ èíñïåêòîðè, êàòòà 
ñåðæàíò Ðóñëàí Íîðìåòîâ 
òîìîíèäàí ò´õòàòèëäè. 
Èíñïåêòîð μàéäîâ÷èäàí 
òåãèøëè μóææàòëàðíè òà³-
äèì ³èëèøíè ñ´ðàäè. ¥àé-
äîâ÷èäà áèðîí-áèð μóææàò 
é´³ ýäè. Øó áîèñ ìàúìóðèé 
áà¸ííîìà ðàñìèéëàøòèðè-
ëèá, àâòîìàøèíà âà³òèí-
÷àëèê æàðèìà ìàéäîíèãà 
æîéëàøòèðèëäè. 

Áó μîëàòäàí àñàáèéëàøãàí 
μàéäîâ÷è àâòîìàøèíàíè æàðè-
ìà ìàéäîíèäàí ÷è³àðèá îëèø-
íè àéíàí êàòòà ñåðæàíò Ðóñëàí 
Íîðìåòîâ îð³àëè àìàëãà îøè-
ðèøíè ðåæàëàøòèðàäè âà óíãà 
350 ìèíã ñ´ì ïîðà òàêëèô ýòàäè. 
ÉÏÕ èíñïåêòîðè óíãà áåëãèëàí-
ãàí æàðèìàíè ò´ëàãà÷, àâòîìà-
øèíàíè áåìàëîë îëèá êåòèøè 
ìóìêèíëèãèíè, ïîðà áåðèø ýñà 
æèíîÿò ýêàíëèãèíè ¸òè²è áèëàí 
òóøóíòèðàäè. Àôñóñêè, êóíäàëèê 
μà¸òäàãè áàð÷à ìóàììîëàð ïîðà 
áèëàí μàë á´ëàäè, äåá ´éëàãàí 
Çàðèô àμäèäàí ³àéòìàéäè. Êåéèí-
ãè êóíè ÿíà Ð.Íîðìåòîâíè èçëàá 
òîïèá, óíè ïîðà îëèøäåê æèíîÿòãà 
óíäàìî³÷è á´ëàäè. Îãîμëàíòè-
ðèøëàð, òóøóíòèðèøëàð áåñàìàð 
êåòãà÷, ÉÏÕ èíñïåêòîðè ³îèäàáó-

çàð μàéäîâ÷èíèíã 
«òàêëèôè» á´éè÷à 
ðàμáàðèÿòãà ìó-
ðîæààò ³èëàäè. 
Óøáó ìóðîæààò 
àñîñèäà òóçèë-
ãàí òåðãîâ-òåçêîð 
ãóðóμè áåëãèëàí-
ãàí μóäóäãà åòèá 
êåëàäè âà ³îèäà-
áóçàð μàéäîâ÷è 
æèíîÿò óñòèäà 
àø¸âèé äàëèëëàð 
áèëàí óøëàíàäè. 

Øó òàðè³à , 
äàâëàò âà õàë³ 
ìàíôààòèíè μàð 
íàðñàäàí óñòóí 
³´éãàí è÷êè èøëàð îðãàíè õî-
äèìèíèíã õèçìàò áóð÷èãà ñà-
äî³àòè òóôàéëè ïîðà áåðèøãà 
óðèíãàí êèìñàëàðäàí áèðèíèíã 
³èëìèøè ôîø ýòèëäè. 

ÈÈÂ Àêàäåìèÿñè Ñåðæàíòëàð 
òàðêèáèíè òàé¸ðëàø îëèé êóðñëà-
ðèíè òàìîìëàá, ìàçêóð ëàâîçèìäà 
μàëîë õèçìàò ³èëà±òãàí Ðóñëàí 
Íîðìåòîâ âîμàãà òàøðèô áóþ-
ðà¸òãàí ñàé¸μëàð õàâôñèçëèãèíè 
òàúìèíëàá êåëìî³äà.

– ¤òãàí éèëè âèëîÿòèìèçãà 
558 ìèíã íàôàðäàí îðòè³ òóðèñò-
ëàð êåëäè, – äåéäè âèëîÿò ÈÈÁ 
ÕÒÒÁ áîøëè²èíèíã ´ðèíáîñàðè, 
ïîäïîëêîâíèê Ìàðàò Õóäîéáåð-
ãàíîâ. – Óëàðíèíã áîé ìàäàíèé 
ìåðîñèìèç æîéëàøãàí μóäóäëàð-
ãà õàâôñèç êóçàòóâèíè òàøêèë 
ýòèøäà êàòòà ñåðæàíò Ðóñëàí 
Íîðìåòîâíèíã μèññàñè êàòòà. 

Øóíèíãäåê, óíèíã ôàâ³óëîääà 
μîëàòëàðäà ôó³àðîëàðãà áå²àðàç 
¸ðäàì áåðèøäàãè ôèäîéèëèãè 
àëîμèäà ìà³òîâãà ëîéè³. 

Õîëèñ íèÿò áèëàí ³èëèíãàí 
μàð áèð õàéðëè èø óìð áåçàãèãà 
àéëàíàäè. Çåðî, îäàìëàð êîðèãà 
ÿðàø, óëàðãà êàìàðáàñòà á´ëèø 
èíñîí ó÷óí ÷èíàêàì áàõòäèð. Ðóñ-
ëàí Íîðìåòîâ àíà øóíäàé ìàðä, 
ôèäîéè, ́ ç êàñáèíèíã óñòàñè á´ë-
ãàí õîäèìëàðäàí áèðè.

 Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
 «Postda» ìóõáèðè.

 Õîðàçì âèëîÿòè.

Ñóðàòëàðäà: âèëîÿò ÈÈÁ ÕÒÒÁ 
é´ë μàðàêàòè õàâôñèçëèãè ãóðóμè 
ÉÏÕ èíñïåêòîðè, êàòòà ñåðæàíò 
Ðóñëàí Íîðìåòîâ õèçìàò ïàéòèäà.

Ñàúäóëëà ÀÁÄÓËËÀÅÂ 
îëãàí ñóðàòëàð.

ÓÌÐÍÈÍÃ ÀÑË ÁÅÇÀÃÈÓÌÐÍÈÍÃ ÀÑË ÁÅÇÀÃÈ

Îäíîé èç ïðè÷èí ïðîáëåì, âîç-
íèêàþùèõ â ñåìüå, ÿâëÿåòñÿ ïðè-
ñòðàñòèå ñóïðóãà ê ñïèðòíîìó. 
Àëêîãîëü ðàçðóøàåò íàëàæåííóþ 
æèçíü è äàæå äîâîäèò äî ñêàìüè 
ïîäñóäèìûõ. Î ïðåñòóïëåíèè, ñî-
âåðøåííîì â ïüÿíîì óãàðå, íàì 
ðàññêàçàë ñëåäîâàòåëü ÑÎ ÓÊÄ 
ÎÂÄ Ìèðçî-Óëóãáåêñêîãî ðàéîíà 
ñòîëèöû ìàéîð Æ. Ñàôàðîâ. 

38-ëåòíèé Ñàðäîð (èìåíà èçìå-
íåíû) è 33-ëåòíÿÿ Íèãîðà, ïðîæè-
ëè â ñîâìåñòíîì áðàêå îêîëî òðè-
íàäöàòè ëåò. Ó íèõ ðîñëè ÷åòâåðî 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé. Â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ìóæ÷èíà ñòàë âûïè-
âàòü, ÷òî ïðèâîäèëî ê ñêàíäàëàì. 
Íåñêîëüêî ðàç Íèãîðà çàáèðàëà äå-
òåé è óõîäèëà ê ðîäèòåëÿì. È êàæ-
äûé ðàç, êîãäà Ñàðäîð ïîÿâëÿëñÿ 
íà ïîðîãå ðîäèòåëüñêîãî äîìà, îíà 
ïðîùàëà ìóæà, âåðÿ îáåùàíèÿì, 

ÀËÊÎÃÎËÜ ÄÎ ÄÎÁÐÀ ÍÅ ÄÎÂÎÄÈÒ
Ñâàäüáà – çíàìåíàòåëüíîå ñîáûòèå äëÿ êàæäîãî Ñâàäüáà – çíàìåíàòåëüíîå ñîáûòèå äëÿ êàæäîãî 

÷åëîâåêà. Ñîçäàíèå ñåìüè – äåëî âàæíîå, âñå ÷åëîâåêà. Ñîçäàíèå ñåìüè – äåëî âàæíîå, âñå 
ðîäèòåëè ìå÷òàþò, ÷òîáû èõ äåòè íàøëè äîñòîéíóþ ðîäèòåëè ìå÷òàþò, ÷òîáû èõ äåòè íàøëè äîñòîéíóþ 
ïàðó è ðóêà îá ðóêó ïðîøëè æèçíåííûé ïóòü. Òåì ïàðó è ðóêà îá ðóêó ïðîøëè æèçíåííûé ïóòü. Òåì 
íå ìåíåå, ìåæäó ñóïðóãàìè âðåìåíàìè âîçíèêàåò íå ìåíåå, ìåæäó ñóïðóãàìè âðåìåíàìè âîçíèêàåò 
íåäîïîíèìàíèå, ñëó÷àþòñÿ íåóðÿäèöû, à ññîðû íåäîïîíèìàíèå, ñëó÷àþòñÿ íåóðÿäèöû, à ññîðû 
ïåðåðàñòàþò â ñêàíäàëû. ïåðåðàñòàþò â ñêàíäàëû. 

êîòîðûå îí äàâàë. Ðî-
äèòåëè Íèãîðû â äóøå 
áûëè ïðîòèâ, íî ðàäè 
äî÷åðè è âíóêîâ ïðî-
ùàëè íåïóòåâîãî çÿòÿ. 

Â îäèí èç äåêàáðüñêèõ äíåé 
Ñàðäîð â î÷åðåäíîé ðàç ïðèøåë 
äîìîé ïîäâûïèâøèì è ëåã ñïàòü. 
Ïîñëå îáåäà Íèãîðà ñîáèðàëàñü 
íà ðàáîòó – îíà ðàáîòàåò â øêîëå 
óáîðùèöåé. ×òîáû äåòè íå ðàçáó-
äèëè îòöà, çàõâàòèëà èõ ñ ñîáîé. 
×åðåç ïàðó ÷àñîâ Ñàðäîð ïðîñíóë-
ñÿ è îáíàðóæèë, ÷òî æåíû è äåòåé 
íåò äîìà. Ðåøèâ, ÷òî Íèãîðà çà-
áðàëà èõ ñ ñîáîé íà ðàáîòó, íà-
ïðàâèëñÿ òóäà. Ïî äîðîãå çàãëÿíóë 
â âèíî-âîäî÷íûé ìàãàçèí è âûïèë 
î÷åðåäíóþ ïîðöèþ ñïèðòíîãî. Îä-
íàêî â øêîëå æåíó ñ äåòüìè îí íå 
çàñòàë. Íåìíîãî ïîäóìàâ, Ñàðäîð 
ðåøèë, ÷òî îíà óøëà ê ðîäèòåëÿì. 

Íåêîòîðîå âðåìÿ ñïóñòÿ ðàçúÿðåí-
íûé ìóæ÷èíà ñòîÿë ó äâåðåé îò÷åãî 
äîìà ñóïðóãè. Íà ñòóê âûøåë îòåö 
Íèãîðû. Çÿòü, íè÷åãî íå îáúÿñíÿÿ, 

ñòàë òðåáîâàòü, ÷òîáû Íèãîðà íå 
ïðÿòàëàñü è âûõîäèëà. 

– Åå çäåñü íåò, – îòâåòèë ïîæè-
ëîé ÷åëîâåê.

Îòâåò òåñòÿ ðàçîçëèë Ñàðäîðà. 
– Íèãîðà, âûõîäè, ÷òî òû ïðÿ-

÷åøüñÿ?! – êðè÷àë Ñàðäîð, ïûòà-
ÿñü ñ êðèêàìè âëîìèòüñÿ âíóòðü.

Îòåö Íèãîðû âñòàë â äâåðÿõ è 
íå âïóñêàë åãî. Ïîä âîçäåéñòâèåì 
àëêîãîëÿ, îáîçëåííûé ìóæ÷èíà ïî-
ëåç íà òåñòÿ ñ êóëàêàìè, à çàòåì 
ïîâàëèë íà çåìëþ. Íà øóì âûñêî-
÷èëà òåùà è íà÷àëà çâàòü íà ïî-
ìîùü. Íà êðèêè ñáåæàëèñü ñîñåäè. 
Ìóæ÷èíà, áîÿñü îãëàñêè, ñêðûëñÿ ñ 
ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ. 

Äâà ïîæèëûõ ÷åëîâåêà ïîëó÷èëè 
òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ è îáðàòè-
ëèñü â ÓÊÄ ÎÂÄ ðàéîíà ñ çàÿâëå-
íèåì. Â îòíîøåíèè Ñàðäîðà âîç-
áóæäåíî óãîëîâíîå äåëî ïî ÷àñòè 2 
ñòàòüè 109 («Óìûøëåííîå ëåãêîå 
òåëåñíîå ïîâðåæäåíèå») Óãîëîâíî-
ãî êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. 

Íàø «ãåðîé», êîíå÷íî, ðàñêàÿë-
ñÿ, ïîïðîñèë ïðîùåíèÿ ó ðîäèòå-
ëåé æåíû è ó íåå ñàìîé, íî ïîâå-
ðÿò ëè îíè åìó ñíîâà? 

Ýëüâèðà ÑÀËÈÅÂÀ.
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Åñòü òàêàÿ ñëóæáà
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Îáñóæäåíèå ïðåñòóïëåíèÿ

ÂÑÅÌÓ ÂÈÍÎÞ ÁÅÇÐÀÇËÈ×ÈÅ…

Ïðè÷èíû ýòîãî ïðåñòó-
ïëåíèÿ ðóêîâîäñòâî ÓÂÄ 
Ôåðãàíñêîé îáëàñòè îáñóæ-
äàëî â ìàõàëëå ñ ó÷àñòèåì 
øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè. 
Áûë ïðîâåäåí ãëóáîêèé 
àíàëèç ôàêòîðîâ, ïðèâåä-
øèõ ê ñìåðòè ÷åëîâåêà. 
Ó÷àñòíèêè ñîáðàíèÿ ïîä-
÷åðêíóëè, ÷òî àëêîãîëèçì 
îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà 
÷åëîâåêà, âåäåò åãî ê ïðî-

ïàñòè, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé 
ïðàâîíàðóøåíèé.

Íà ñàìîì äåëå, åñëè áû 
îáùåñòâåííîñòü ïðîÿâëÿëà 
áäèòåëüíîñòü, à îêðóæàþ-
ùèå – íåðàâíîäóøèå, òî 
ïðåñòóïëåíèÿ ìîãëî è íå 
áûòü...

Ðàññìàòðèâàåìûé èí-
öèäåíò ïðîèçîøåë ïåðåä 
íåáîëüøèì ñåëüñêèì ìàãà-
çèíîì, ãäå íåëåãàëüíî ïðî-

äàåòñÿ àëêîãîëü. Èìåííî 
êóïëåííàÿ òàì è ðàñïèòàÿ 
íåäàëåêî îò òîðãîâîé òî÷êè 
áóòûëêà ÿâèëàñü ïðè÷èíîé 
áåäû. Íàïèâøèñü, ìóæ÷èíû 
íà÷àëè ññîðèòüñÿ, à çàòåì 
â õîä ïîøëî õîëîäíîå îðó-
æèå. Ê ñîæàëåíèþ, îêðóæà-
þùèå äàæå íå ïîïûòàëèñü 
èõ îñòàíîâèòü, ïðèçâàòü ê 
ïîðÿäêó.

Çàêîí÷èëàñü ïîíîæîâ-
ùèíîé è äðàêà, êîòîðàÿ 
ïðîèçîøëà â òîò æå äåíü 
íà óëèöå Òóðêåñòàí, â 
ã. Êîêàíäå. Ãðàæäàíèí Õ. Í. 
îáâèíèë ìîëîäîãî ÷åëî-
âåêà È. À. â îñêîðáëåíèè 
åãî ÷åñòè è äîñòîèíñòâà è 
íàíåñ ïîñëåäíåìó íîæå-
âûå ðàíåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå 

äîëæíû íàçèäàòü ìîëîäåæü, 
îáúÿñíÿòü ïîäðàñòàþùåìó 
ïîêîëåíèþ, ÷òî íàäî áûòü 
òåðïèìûìè, óìåòü ïðîùàòü, 
ïðîÿâëÿòü âçàèìîóâàæåíèå, 
âåæëèâîñòü.

Ïî èòîãàì îáñóæäåíèé 
áûë ðàçðàáîòàí ïëàí ìå-
ðîïðèÿòèé, êîòîðûå ñîòðóä-
íèêè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
îðãàíîâ âî âçàèìîäåéñòâèè 
ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè øèðîêîé 
îáùåñòâåííîñòè äîëæíû 
ïðîâîäèòü ñ þíîøàìè è 
äåâóøêàìè äëÿ ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ â áóäóùåì ïîäîáíûõ 
ïðåñòóïëåíèé.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈÊÎÂ,
êîððåñïîíäåíò 

«Postda» 
Ôåðãàíñêàÿ îáëàñòü.

Óáèéñòâî, êîòîðîå ïðîèçîøëî 13 ÿíâàðÿ 
ýòîãî ãîäà â Áàãäàäñêîì ðàéîíå Ôåðãàíñêîé 
îáëàñòè, ïîòðÿñëî ìíîãèõ. Ìåñòíûé æèòåëü 
Î. Ä. ïîä âîçäåéñòâèåì àëêîãîëÿ íàíåñ íîæå-
âîå ðàíåíèå ñâîåìó çíàêîìîìó, Ì. Õ., êîòîðûé 
òàê æå áûë èçðÿäíî âûïèâøèì. Â ðåçóëüòàòå 
Ì. Õ. ñêîí÷àëñÿ îò ïîëó÷åííûõ òðàâì, à Î. Ä. 
ñèäèò çà ðåøåòêîé.

ÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÍÎÂÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉÏÐÅÈÌÓÙÅÑÒÂÀ ÍÎÂÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
Ñîòðóäíèêè Óïðàâëåíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîãî 

òóðèçìà ÓÂÄ Õîðåçìñêîé îáëàñòè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ 
ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîîòâåòñòâóþùèõ âåäîìñòâ è îáùå-
ñòâåííîñòè øèðîêî èñïîëüçóþò èíôîðìàöèîííûå òåõíî-
ëîãèè è ñðåäñòâà ñâÿçè äëÿ ñîáëþäåíèÿ ìåð áåçîïàñíî-
ñòè â îòíîøåíèè ãîñòåé íàøåé ñòðàíû.

Â ÷àñòíîñòè, â çäàíèè óïðàâ-
ëåíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî âîçëå 
ãîñóäàðñòâåííîãî ìóçåÿ-çàïî-
âåäíèêà È÷àí-Êàëà, ðåãóëÿðíî 
ïîñåùàåìîãî òóðèñòàìè, ñîçäàí 
«Ñèòóàöèîííûé öåíòð». Êàðòèíêè 
ñ êàìåð íàáëþäåíèÿ, ôóíêöèîíè-
ðóþùèõ ïî âñåé Õèâå, âûâîäÿòñÿ 
íà ìîíèòîðû öåíòðà. Ê íåìó æå 
ïîäêëþ÷åíî îêîëî äâàäöàòè «Êíî-
ïîê âûçîâà», óñòàíîâëåííûõ íà 

òóðèñòè÷åñêèõ îáúåêòàõ äðåâíåãî 
ãîðîäà è â äðóãèõ ðàéîíàõ îáëàñòè 
äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ãîñòÿì. Ýòè 
òåõíîëîãèè ïîìîãàþò áëþñòèòåëÿì 
çàêîíà ïîääåðæèâàòü îáðàçöîâûé 
îáùåñòâåííûé ïîðÿäîê íà òóðè-
ñòè÷åñêèõ îáúåêòàõ, îáåñïå÷èâàòü 
áåçîïàñíîñòü ãðàæäàí, ïðîâîäèòü 
ñâîåâðåìåííîå ïðåäóïðåæäåíèå 
ïðàâîíàðóøåíèé, âûÿâëÿòü ïðåñòó-
ïëåíèÿ ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì.

Êàìåðû âèäåîíàáëþäåíèÿ ïîçâî-
ëÿþò îñóùåñòâëÿòü êðóãëîñóòî÷íîå 
íàáëþäåíèå çà òåððèòîðèåé, êîíòðî-
ëèðîâàòü ïðàâèëüíîå ðàñïðåäåëåíèå 
ñèë è ñðåäñòâ, íàõîäèòü ðàçûñêèâà-
åìûõ ãðàæäàí. Ñ ïîìîùüþ «Êíîïîê 
âûçîâà» ìîæíî íàïðÿìóþ îáùàòüñÿ ñ 
òóðèñòàìè, ó êîòîðûõ âîçíèêëè ïðî-
áëåìû èëè âîïðîñû, áûñòðî îêàçàòü 
èì ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü.

Â öåëÿõ ñîçäàíèÿ óäîáñòâ äëÿ 
èíîñòðàííûõ è ìåñòíûõ òóðèñòîâ 
âñþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ: 
àäðåñà, êîíòàêòíûå òåëåôîíû, 
ðåæèì ðàáîòû îáúåêòîâ òóðèñòè÷å-
ñêîãî ïîêàçà, îòåëåé è äðóãèå ñâå-
äåíèÿ ìîæíî íàéòè ÷åðåç Facebook 
è ïðèëîæåíèå Google Maps íà 
óçáåêñêîì è èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ. 
Ýòî ïîçâîëÿåò çàðóáåæíûì ãîñòÿì, 
èõ ãèäàì-ïåðåâîä÷èêàì è ìåñòíûì 
æèòåëÿì íàïðÿìóþ ñâÿçûâàòüñÿ ñ 
àäìèíèñòðàöèåé âûáðàííîé ãîñòè-
íèöû, ê ïðèìåðó, áðîíèðîâàòü æ/ä 

èëè àâèàáèëåòû ïîñðåäñòâîì ñåòè. 
Êðîìå òîãî, áûëè èçãîòîâëåíû âè-
çèòêè ñ QR-êîäàìè, ïîçâîëÿþùèå 
ëåãêî íàéòè òåëåôîíû, àäðåñà 
ýëåêòðîííîé ïî÷òû îáúåêòîâ òóðè-
ñòè÷åñêîé èíôðàñòðóêòóðû, ó÷ðåæ-
äåíèé îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ íà 
óçáåêñêîì, ðóññêîì è àíãëèéñêîì 
ÿçûêàõ. 

 Áëàãîäàðÿ ýôôåêòèâíîìó èñ-
ïîëüçîâàíèþ ñîòðóäíèêàìè Óïðàâ-
ëåíèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîãî 
òóðèçìà ÓÂÄ Õîðåçìñêîé îáëàñòè 
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è 
ñðåäñòâ ñâÿçè è íàäëåæàùåé îð-
ãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè âåäîìñòàâìè â 2021 
è ñ íà÷àëà òåêóùåãî ãîäà íå áûëî 
ñîâåðøåíî íè îäíîãî ïðåñòóïëå-
íèÿ ïðîòèâ èíîñòðàííûõ è ìåñòíûõ 
òóðèñòîâ.

Ìàðàò ÕÓÄÎÉÁÅÐÃÀÍÎÂ,
ïîäïîëêîâíèê.

Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü.

ïîñòðàäàâøèé, íåñìîòðÿ íà 
îêàçàííóþ ìåäèêàìè íåîò-
ëîæíóþ ïîìîùü, ñêîí÷àëñÿ 
îò ïîëó÷åííûõ òðàâì.

Äàííîå ïðåñòóïëåíèå îá-
ñóæäàëîñü â Êîêàíäå ñ ó÷à-
ñòèåì ðóêîâîäèòåëåé ÓÂÄ è 
îáùåñòâåííîñòè. Àêöåíòè-
ðóÿ âíèìàíèå íà ïðè÷èíàõ 
òðàãåäèè, îòâåñòâåííûå 
ëèöà çàÿâèëè, ÷òî â ïîäîá-
íûõ ñèòóàöèÿõ «âèíîâàòî» 
íåóìåíèå íàøèõ ãðàæäàí, 
îñîáåííî ìîëîäûõ, îòíî-
ñèòüñÿ ê ðàçëè÷íûì æèòåé-
ñêèì ñèòóàöèÿì «ñ òðåçâûì 
óìîì è õîëîäíûì ñåðä-
öåì». Áûëî ïîä÷åðêíóòî, 
÷òî ñòàðåéøèíû è âåòå-
ðàíû, ìíîãîå ïîâèäàâøèå 
íà ñâîåì æèçíåííîì ïóòè, 
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Èêêè ä´ñò òåëåãðàìì îð³àëè ±çèøÿïòè:

– Íèìàãà óõëàìàÿïñàí?
– Èíòåðíåòäà ´òèðèáìàí.
– ¥à-à, ç´ð! Ìåí ýñà ìåμìîíäàìàí...
– Êèìíèêèäà?
– Ñåíèêèäà.
– Æèí óðñèí! Ýñèìäàí ÷è³èá ³îëèáñàí-êó!
Êóëäèíãèç-à... Éè²ëàø êåðàê, àñëèäà. Òå-

ëåôîíîìàíèÿíè ýíã ÿíãè âà ¸ø «êàñàëëèê» 
äåá àéòèø ìóìêèí. Àõáîðîò àñðèíèíã ñàëáèé 
õóñóñèÿòëàðèäàí áèðè ñèôàòèäà ê´ðèëà¸òãàí 
ìîáèëü àëî³à âîñèòàëàðèãà ³àðàìëèê áóãóí 
áàð÷àíè òàøâèøãà ñîëìî³äà.

Øóáμàñèç, ìîáèëü àëî³à âîñèòàëàðè 
μà¸òèìèçíèíã àæðàëìàñ ³èñìèãà àéëàíèá 
á´ëãàí. Óëàð âîñèòàñèäà áèç ÿ³èíëàðèìèç, 
áèëàí óçî³äà òóðèá áåìàëîë ñóμáàòëàøà 
îëàìèç, èíòåðíåò îð³àëè òóðëè ìàúëóìîò-
ëàðíè òîïàìèç. Ýíã áàõòëè îíëàðèìèçíè ñó-
ðàòãà, òàñâèðãà îëèøèìèç ìóìêèí, æóäà ê´ï 
ìàúëóìîòëàðíè òåëåôîí õîòèðàñèãà þêëàá 
îëèá, óëàðíè áåìàëîë áîø³àëàðãà åòêàçèá 
áåðàìèç. ¥àòòîêè Åð øàðèíèíã áèð áóð÷àãèäà 
òóðèá èêêèí÷è áóð÷àãèäà ³àíäàé âî³åàëàð 
þç áåðà¸òãàíèíè áèëèø èìêîíèÿòèãà ýãàìèç.

Áèðî³ ìîáèëü ³óðèëìàëàðäàí ìåú¸ðèäàí 
îðòè³ ôîéäàëàíèø íàòèæàñèäà èíñîí óíèíã 
çàðàðëè òàúñèðèãà äó÷îð á´ëìî³äà. Ìàñà-
ëàí, áàúçàí ñìàðòôîíëàðäàí ôîéäàëàíèø 
ìàúíàâèÿòèìèçãà æèääèé òàúñèð ³èëèøèãà 
ãóâîμ á´ëìî³äàìèç. Ãîμèäà ðóμèé òóøêóíëèê 
îäàìëàðíè èíòåðíåòãà ³àðàìëèêêà îëèá êå-
ëàäè. Èíòåðíåòäà ´òêàçèëàäèãàí ³èçè³àðëè 
âà³ò óëàðíèíã ³àé²óñèíè áèðîç óíóòèøèãà 
±ðäàì áåðàäè. Ìóàììîëàðíèíã îëäèíè îëèø 
ó÷óí èíòåðíåò âà òåõíîëîãèÿëàðãà ê´ïðî³ âà³ò 
ñàðôëàéäèãàíëàð îõèð-î³èáàò óëàðãà ³àðàì 
á´ëèá ³îëàäè.

Ìóòàõàññèñëàðíèíã õóëîñàñèãà ê´ðà, òå-
ëåôîíîìàíèÿãà ÷àëèíãàíëàðäà ́ çèíè íàçîðàò 
³èëèø ê´ðñàòêè÷ëàðè êåñêèí òóøèá êåòàäè. 

Áîðà-áîðà áèð äà³è³à ýêðàíãà ³àðàìàñà, 
á´ëìàéäèãàí äàðàæàãà åòèá êåëèøè ìóìêèí.

Çàìîíàâèé êèøèíèíã áèð êóíäà ´ðòà÷à ó÷ 
ñîàò âà³òè áåâîñèòà ñìàðòôîí áèëàí ´òàäè. 
Àììî óíè μàìèøà ³´ëäà óøëàá þðèøãà ́ òäèí-
ãèçìè – äåìàê, μà¸òèíãèçãà ́ çãàðòèðèø êèðè-
òèø êåðàê ýêàí. Àõèð, ýíäè òåëåôîí ñèçíèêè 
ýìàñ, áàëêè ñèç óíèêè á´ëèá áîðÿïñèç!

Áèçãà ̧ ðäàì áåðèøè êåðàê á´ëãàí ê´ï÷èëèê 
òåõíîëîãèÿëàð àñëèäà áèçíèíã ò´ëà³îíëè ÿøà-
øèìèçãà õàëà³èò áåðàäè. Áó áîðàäà ýíã ê´ï 
çàðàð àéíàí ñìàðòôîíëàðäàí êåëàäè, ÷óíêè 
óëàðäàí êóí äàâîìèäà (áàúçèëàðèìèç 
òóí á´éè μàì) äåÿðëè 

àæðàë-
ìàéìèç. Îëèìëàðíèíã 

àíè³ëàøè÷à, ñìàðòôîíëàð ïàéäî á´ë-
ìàñèäàí àââàë, îääèé òåëåôîíëàðãà êèøèëàð 
êóíèãà ́ ðòà÷à 18 äà³è³à âà³ò ñàðôëàøãàí ýêàí.

«Îëèìëàð ³èçè³ áèð ñ´ðîâíîìà ´òêàçèá 
ê´ðèøäè, – äåéäè Íüþ-Éîðê óíèâåðñèòåòè 
ìàðêåòèíã ïðîôåññîðè, ðóμøóíîñ Àäàì Àë-
òåð. – Óíäà èøòèðîê÷èëàð øóíà³à ñàâîëãà 
æàâîá áåðèøãàí: «Èêêèòà âàðèàíòäàí áèðèíè 
òàíëàíã: ìàñàëàí, éè³èëèá òóøãàíèíãèçäà 

ñìàðòôîíèíãèç ñèíãàíè ³´ð³èí÷ëèðî³ìè ¸êè 
áèðîð ñóÿãèíãèçìè?» Ñ´ðîâíîìàäà ³àòíàøãàí 
àìåðèêàëèêëàðíèíã 46 ôîèçè ñìàðòôîíèäàí 
ê´ðà ́ ç ñóÿãè ñèíèøèíè ìàú³óë ê´ðèøãàí! £îë-
ãàí 54 ôîèçè ´ç ñî²ëè²èíè ¸³ëàá îâîç áåðãàí 
ýñà-äà, óëàðíèíã áó ³àðîðãà êåëèøè μàì îñîí 
á´ëìàãàí».

Ñèçíèíã μàì ê´ç îëäèíãèçãà ñ´ç óñòàñè Àâàç 
Îõóííèíã ëàòèôàñèäàãè «èø³èëèá óìóðò³àì 
ñèíãàí á´ëñèí-äà...» äåÿ «øàéòîíëàá» ³îëãàí 
òàëàáà êåëäèìè? Êóëàñèç-à... £´ëèíãèçäàãè 
áèð ïàð÷à ìàòîμ, óìðèíãèç, ñî²ëè²èíãèçäàí 
μàì àçèçðî³ á´ëèá ³îëãàíè ó÷óí ´çèíãèçãà 
à÷èíèøèíãèç, éè²ëàøèíãèç êåðàê ýìàñìè, 
àñëèäà?!

Äàñòóðõîí àòðîôè ê´ïðî³ Wi-Fi óÿñèãà 
´õøàá ³îëà¸òãàí áóãóíãè àñðèìèçäà ñìàðò-
ôîííèíã ¸ð³èí ýêðàíèäàí àæðàëèø êàò-
òàëàð ó÷óí μàì, áîëàëàð ó÷óí μàì ìóøêóë 
âàçèôàãà àéëàíèá áîðìî³äà. £àí÷àëèê 
çàðàðëè ýêàíëèãèíè áèëñàê-äà, èæòèìîèé 
òàðìî³ëàðäàãè õàáàðëàð, ÿíãèëèêëàð, 
âèäåîëàâμàëàð äîèìî ýúòèáîðèìèçíè 
òîðòàäè âà áàðìî³ëàðèìèç ´ç-´çèäàí 
ýêðàí àòðîôèäà þãóðèøíè áîøëàéäè.

Áèç ãè¸μâàíäëèê èëëàòèíèíã μà¸òè-
ìèç ó÷óí õàâôëèëèãè μà³èäà ê´ï ãàïè-
ðàìèç. Áèðî³ êàôòèíãèçãà ñè²àäèãàí 
êè÷èê ³óðèëìà ¸ðäàìèäà áóòóí äóí¸ 

áèëàí äîèìèé àëî³àäà á´ëèø çàðóðàòè μà³è-
³èé õàâôãà àéëàíèá áîðà¸òãàíëèãè μà³èäà ýñà 
´éëàá μàì ê´ðìàéìèç.

É´ë-òðàíñïîðò μîäèñàëàðè òóôàéëè àâòîìî-
áèëü ²èëäèðàêëàðè îñòèäà ³îëèø ¸êè òåìèðé´ë 
êåñèøìàëàðèäà þç áåðà±òãàí ´ëèì – áóëàð-
íèíã áàð÷àñè âèðòóàë áîò³î³³à ³àí÷àëèê ÷ó³óð 
áîòèá áîðà¸òãàíèìèç, îíãó øóóðèìèç òåëåôî-
íîìàíèÿ äåÿ àòàëìèø èëëàòíèíã ñàëáèé î³è-
áàòëàðèäàí àçèÿò ÷åêà¸òãàíèíè ê´ðñàòàäèãàí 
îãîμëàíòèðóâ÷è àëîìàòëàðäèð.

ÒÅËÅÔÎÍÎÌÀÍÈßÒÅËÅÔÎÍÎÌÀÍÈß
¸õóä ìîáèëü ³àðàìëèêíèíã îõèðè áîðìè?

  www. postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

25 январь куни мамлакатимиз бўйлаб электр энергиясида кузатилган узилишлар фонида кўп-
чилигимиз ушбу неъматнинг қадрини яна бир бор ҳис этдик, десак, янглишмаган бўламиз. Ҳатто 
эҳтиёж ортгани боис сув ва шамни икки-уч бабобар нархда сотган «учар» тадбиркорларни ҳам 
кўрдик. Эл бошига ташвиш тушса, нафсидан ўзгасини ўйламайдиган бундай кимсаларни халқимиз 
ўзи номлаб олади. Аммо ҳозирча бугунги мавзумизга оид бўлганини айтмоқчимиз, холос.

Ўз-ўзидан маълумки, электр энергияси бўлмагач, интернет ҳам, Wi-Fi ҳам ишламади. 
Кечга бориб мобиль телефонларда ҳам қувват тугади. Кечки овқатни шам ёруғида, бир дас-
турхон атрофида қилдик. Овқатланиб бўлгач, шу қадар суҳбат бўлдики, ҳеч кимнинг тургиси 
келмай қолди. (Аслида қаерга ҳам борардик. Шам битта бўлса.) Болаларга ўзимизнинг, 
ўзларининг болалиги ҳақидаги хотираларни сўзлаб бердик. Бугуни, эртасига оид режалари 
билан қизиқдик. Хуллас, ўйлаб кўрсам, анчадан буён бу каби самимий суҳбатлашмаган 
эканмиз. Уйқуга кетар маҳалимиз кенжа қизим яхши бир таклиф айтиб қолди. Сизга ҳам 
илиндим: «Энди ҳар куни ҳеч бўлмаганда икки соат Wi-Fiни ўчириб, шунақа суҳбатлашсак 
бўлар экан». Биз шунга келишдик. Сиз-чи?

Æàμîíãèð ØÀÐÎÔÁÎÅÂ,
«Postda» ìóõáèðè.
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SHAXMAT

Sahifa materiallarini Sahifa materiallarini 
Madina QAHHOROVA tayyorladi. Madina QAHHOROVA tayyorladi. 

B O L A J O NB O L A J O N

Qadimda hindistonliklar to‘rt 
kishi ishtirokida o‘ynaladigan 
«chaturanga»  o‘yinini o‘ynagan-
lar. Har bir ishtirokchining figu-
radan tashkil topgan o‘z armiyasi 
bo‘lgan. Figuralar sakkizga sakkiz 
o‘lchamli kvadrat doskaning to‘rt 
tarafiga qo‘yilgan. O‘yinchilar 
bir-birlariga qarshi o‘ynashgan. 
Figuralar ma’lum qoida bo‘yicha 
harakatlangan. Kimki dushman 
figuralarni yutsa, u o‘yinda g‘olib 
bo‘lgan.

Keyinchalik ushbu o‘yin Ara-
bistonning sharqiy qismida ham 
ommalashgan. O‘yin qoidalariga 
bir qancha o‘zgartirishlar kiri-
tilgan. Shuningdek, o‘yinchilar 
soni ikkitaga qisqargan, figuralar 
soni esa oshgan. Bu yerda ushbu 
o‘yin «shatranj» nomini olgan. 
Vaqt o‘tib bu o‘yinni tojiklar ham 
o‘ynay boshlaganlar. Aynan tojiklar 
o‘yinga siz va biz bilgan «shax-
mat» nomini berishgan. Shaxmat 
so‘zining ma’nosi — «shox mot», 

ya’ni «shoh mag‘lub bo‘ldi», degan 
ma’noni anglatadi.

Shundan so‘ng shaxmat o‘yini 
boshqa davlatlarda ham juda 
omma lashgan. Sekin-asta shax-
mat klublari ham paydo bo‘ldi. U 
yerda o‘yinchilar shaxmat o‘yna-
ganlar va o‘yin ixlosmandlari ham 
aynan shu yerga yig‘ilganlar.

1575-yilda shaxmat bo‘yicha 
xalqaro turnir qirol Filip II tomoni-
dan ilk marotaba uyushtirilgan 
bo‘lib, ushbu turnir Madrid shahri-
da bo‘lib o‘tgan. Unda ikki italyan 
shaxmatchisiga qarshi ikkita ispan 
o‘yinchisi o‘ynagan.

Oradan vaqt o‘tib, shaxmat sport 
turiga kiritildi. Ikki yilda bir maro-
taba shaxmat bo‘yicha olimpiada 
o‘tkaziladi. Uning o‘z qoidalari va 
shu bilan birga mukofot-u unvonlari 
bor. Eng yuqori unvon — gross-
meysterlikdir. Bu unvonni egallash 
uchun shaxmatchidan tinmay 
mehnat qilish va o‘z xatolari ustida 
ishlash talab etiladi.

Aziz bolajonlar, echkiga bolalariga yetib 
olishiga yordam bering

PLASTILINDAN JIRAFA YASASHNI O‘RGANAMIZ

DEHQONLAR VA
KARTOSHKA

Uch nafar dehqon ko‘cha bo‘ylab ketishayotgan edi. Biroz 
dam olib, tushlik qilish maqsadida yon-atrofdagi oshxonaga 
kirishdi. Oshxona bekasiga suvda pishgan kartoshka olib kel-
ishini buyurib, o‘zlari uxlab qolishdi. Biroz vaqt o‘tib, oshxona 
bekasi kartoshkalarni olib kelib, stolning ustiga qo‘yib ketdi. 
Lekin deh qonlarni uyg‘otmadi. Dehqonlardan biri uyg‘onib, 
stol ustida turgan kartoshkalarga ko‘zi tushdi. Sheriklarini 
turg‘izmay, kartoshkalarni sanab, uch kishiga teng taqsimladi. 
U o‘z ulushini yeb, yana 
yotib uxlab qoldi. Keyin 
ikkinchi dehqon ham 
uyg‘onib, kartoshkalarni 
ko‘rdi va u ham qolgan 
kartoshkalarni uchga 
bo‘ldi. O‘ziga tegishli 
kartoshkani yeb, yana 
uyquga ketdi. Uchinchi 
dehqon ham uyg‘onib, 
sher ik lar i  tur ib o‘z 
ulushlarini yeganliklarini 
bilmay, idishda qolgan 
kartoshkalarni uchga 
teng taqsimlab o‘ziga 
tegishlisini yeb qo‘ydi. 
Sheriklari uyg‘onib, idishda 8 ta kartoshka qolganini ko‘rishdi. 
Shunda hammasi ayon bo‘ldi.

Demak, oshxona bekasi nechta kartoshka pishirib olib kelgan? 
Dehqonlarning har biri nechtadan kartoshka yegan?

KALIT
 
Ushbu kalit o‘n dona sanoq 

cho‘plaridan yasalgan. Siz to‘rt dona 
sanoq cho‘plarining joyini shunday 
o‘zgartiringki, uch dona to‘rtburchak 
hosil bo‘lsin.
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Â 1985 ãîäó îí íà÷àë ñëóæáó â 
ïîäðàçäåëåíèå ÓÃÀÈ ÃÓÂÄ ñòîëè-
öû. Ñ ýòîãî äíÿ äëÿ Ìèðñèääèêà 
Ìèððàçèêîâà íà÷àëàñü æèçíü, â 
êàêîé-òî ñòåïåíè ïîõîæàÿ íà ñþæåò 
äåòåêòèâíîãî ðîìàíà – ñ ïîãîíÿìè, 
ñõâàòêàìè ñ ïðåñòóïíèêàìè, çàäåð-
æàíèÿìè. Ãåðîþ íàøåãî ïîâåñòâî-
âàíèÿ, äîñåëå æèâøåìó ñïîêîéíî 
è ðàçìåðåííî, áûëî íåâäîìåê, ÷òî 
ïðèäåòñÿ èäòè ïóòåì îïàñíûì è 
ïîëíûì íåïðåäñêàçóåìûõ ñèòóàöèé. 
Íî î òîì îí íèêîãäà íå æàëåë è äå-
ëàë ñâîå äåëî ÷åñòíî è ïðàâèëüíî. 

– Ïî ñïåöèôèêå ñëóæáû ÿ çà-
íèìàëñÿ ðîçûñêîì óãíàííûõ àâ-
òîìîáèëåé,  –  ðàññêàçûâàåò 
Ì. Ìèððàçèêîâ, – ïðè÷åì ðàáîòàë 
è äíåì, è íî÷üþ. Î÷åíü ðàä òîìó, 
÷òî ñîòðóäíèêè îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë íûíåøíåãî âðåìåíè èìåþò íà 
âîîðóæåíèè ñîâðåìåííóþ òåõíè-
êó è îñíàùåíèå, íîâåéøèå ñêî-
ðîñòíûå êîìïüþòåðèçèðîâàííûå 

– Â õîäå çàñåäàíèÿ ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü ðåêîìåíäà-
öèè, ïðåäñòàâëåííûå ñî-
òðóäíèêàìè ñëóæáû ïðîáà-
öèè Ó÷òåïèíñêîãî ðàéîíà, 
– ãîâîðèò ñóäüÿ ×èëàíçàð-
ñêîãî ðàéîííîãî ñóäà ïî 
óãîëîâíûì äåëàì Õóñàí Õà-
ìèäîâ. – Ñóä ó÷åë ïðèìåð-
íîå ïîâåäåíèå, ñåìåéíîå 
ïîëîæåíèå, âîçìåùåíèå 
ìàòåðèàëüíîãî óùåðáà, 

äðóãèå ñìÿã÷àþùèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, â 
ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 73 Óãî-
ëîâíîãî êîäåêñà Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí, áûëè îñâîáîæ-
äåíû øåñòåðî ïîäó÷åòíûõ 
ãðàæäàí.

Ïîêà øëî çàñåäàíèå è 
ëþäè â âîëíåíèè îæèäàëè 
ñâîåé î÷åðåäè, íàì óäàëîñü 
ïîáåñåäîâàòü ñ òåìè, êòî 
â ýòîò äåíü ïîêèäàë ñòåíû 

ñóäà, ïîëó÷èâ øàíñ íà÷àòü 
æèçíü ñ ÷èñòîãî ëèñòà. 

Íà ëèöå Äèëìóðîäà Þ. 
âèäíà óëûáêà. Îí îäèí èç 
òåõ, êîìó ñåãîäíÿ ïîäàðèëè 
íàäåæäó.

– Â ôåâðàëå 2015 ãîäà 
ÿ áûë îñóæäåí ïî ñò. 273 
ÓÊ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. 
Îòáûâàë ñðîê íàêàçàíèÿ. 
Çà ýòî âðåìÿ ìíîãî äóìàë 
è ñäåëàë îïðåäåëåííûå âû-

Çàïèñêè ïðîôåññèîíàëà

èëè Ïî ñëåäàì óãíàííûõ ìàøèí
Âïå÷àòëåíèå îò áåñåäû ñ âåòåðàíîì îðãàíîâ âíóòðåííèõ 

äåë,  ÷ëåíîì Ñîâåòà âåòåðàíîâ ÃÓÂÄ ã. Òàøêåíòà, 
çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà âåòåðàíîâ ÓÊÄ ÎÂÄ 
Ñåðãåëèéñêîãî ðàéîíà êàïèòàíîì  â îòñòàâêå Ìèðñèääèêîì  
Ìèððàçèêîâûì, ïðåâçîøëî âñå ìîè îæèäàíèÿ. Óìóäðåííûé 
æèçíåííûì è ïðîôåññèîíàëüíûì îïûòîì âåòåðàí îêàçàëñÿ 
íàñòîëüêî èíòåðåñíûì ðàññêàç÷èêîì, ÷òî õîòåëîñü 
ñëóøàòü åãî, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà âðåìÿ. Ìèðñèääèê  
Ìèðñàèäîâè÷ îáëàäàåò ïðåêðàñíîé ïàìÿòüþ, ïîçâîëèâøåé 
åìó óâëåêàòåëüíî ðàññêàçûâàòü î ñîáûòèÿõ äàâíî ìèíóâøèõ 
ëåò, ñëîâíî ýòî áûëî åùå â÷åðà.

àâòîìîáèëè, ãàäæåòû, ìîáèëüíûå 
òåëåôîíû, äðóãèå ñðåäñòâà ñâÿçè, 
êàìåðû âèäåîíàáëþäåíèÿ. Ñ òåõ-
íè÷åñêîé ñòîðîíîé âîïðîñà â íàøè 
ãîäû áûëî ñëîæíî, õîòÿ èìåëèñü 
ðàçëè÷íûå ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïîð-
òàòèâíûå ðàäèîñòàíöèè. Ïðè ýòîì 
áûëî îãðîìíîå æåëàíèå ðàáîòàòü 
íà ðåçóëüòàò, ðåøàòü ïîñòàâëåííûå 
çàäà÷è ýôôåêòèâíî è â ñðîê, äà è 
çäîðîâüå, êîíå÷íî, áûëî îòìåííîå, 
÷òî î÷åíü ïîìîãàëî, êîãäà ïðèõî-
äèëîñü öåëûìè íåäåëÿìè âûñëå-
æèâàòü óãîíùèêîâ, çàäåðæèâàòü è 
îáåçâðåæèâàòü èõ. ß óïîðíî øåë 
ïî ñëåäó ïðåñòóïíèêîâ, ïðåêðàñ-
íî ïîíèìàÿ, ÷òî åñëè çàäåðæèøü 
ñðàçó, òî îíè áðîñÿò àâòîìîáèëè, 
ñêðîþòñÿ è íå ïðèâåäóò ìåíÿ ê 
òîìó ìåñòó, ãäå õðàíÿòñÿ óãíàííûå 
ìàøèíû, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè 
áóäóò ðàçîáðàíû íà çàï÷àñòè. Ïðå-
ñòóïíèêè òàêæå ïîõèùàëè íîâûå 
àâòîìîáèëè, à ïîòîì âûìîãàëè ó 

âëàäåëüöà äåíüãè çà íèõ. Îíè áûëè 
ñïîñîáíû íà ìíîãîå, ìîãëè äàæå 
ïîéòè íà óáèéñòâî, ÷òîáû óéòè îò 
ïðàâîñóäèÿ. ß ðîäèëñÿ â Òàøêåíòå, 
à ïîòîìó õîðîøî çíàë ìàõàëëèíñêèå 
äîðîãè, ïî êîòîðûì ïðåñòóïíèêè 
ïûòàëèñü ñêðûòüñÿ, îíè íå ïåðåäâè-
ãàëèñü ïî öåíòðàëüíûì óëèöàì, à 
ïåðåäâèãàëèñü â îñíîâíîì ïî ïåðå-
óëêàì è âòîðîñòåïåííûì äîðîãàì. 
Íî â ëþáîì ñëó÷àå, ðàíî èëè ïîçäíî 
èõ óñòàíàâëèâàëè è çàäåðæèâàëè. 

Äâàäöàòü ëåò Ìèðñèääèê àêà 
îòäàë îðãàíàì âíóòðåííèõ äåë, íå-

óñòàííî âûïîëíÿÿ ñâîé ñëóæåáíûé 
äîëã, îáåñïå÷èâàÿ ìèð, ïðàâîïî-
ðÿäîê è áåçîïàñíîñòü. Çà ãîäû 
áåççàâåòíîé è ñàìîîòâåðæåííîé 
ñëóæáû îí íåîäíîêðàòíî óäîñòàè-
âàëñÿ áëàãîäàðíîñòè, ïîîùðåíèé 
è ïî÷åòíûõ ãðàìîò îò ðóêîâîäñòâà, 
ñíèñêàë óâàæåíèå êîëëåã ïî ñëóæáå. 
Â 2005 ãîäó âûøåë íà çàñëóæåí-
íûé îòäûõ, è, êàçàëîñü áû, òåïåðü 
óæ ìîæíî óäåëèòü âðåìÿ ñåáå, 
ñåìüå, äåòÿì è ìíîãî÷èñëåííûì 
âíóêàì. Íî íå òàêîâ ãåðîé íàøåãî 
ïîâåñòâîâàíèÿ, è êàê áîëüøèíñòâî 
âåòåðàíîâ ïðàâîîõðàíû ïðîäîëæàåò 
ñâîå ïî÷åòíîå äåëî. Êîíå÷íî, óæå 
äàâíî îí íå îõîòèòñÿ çà óãîíùèêàìè 
àâòîìîáèëåé, íå âûñëåæèâàåò èõ 
â çàñàäàõ, íå âñòóïàåò â æåñòêîå 
ïðîòèâîñòîÿíèå, íî âñåìó ýòîìó 
îáó÷àåò ìîëîäîå ïîêîëåíèå áëþ-
ñòèòåëåé ïðàâîïîðÿäêà, äåëèòñÿ ñ 
íèìè áîãàòûì ïðîôåññèîíàëüíûì è 
æèçíåííûì îïûòîì, íàâûêàìè, òàé-
íàìè ìàñòåðñòâà, ïðè ýòîì àêòèâíî 
ó÷àñòâóåò â æèçíè ïîäðàçäåëåíèÿ. 

Íèêîãäà íå ñèäåòü ñëîæà ðóêè, 
à áûòü âñåãäà âîñòðåáîâàííûì è 
ïîëåçíûì îáùåñòâó – òàêîâ äåâèç 
çàñëóæåííîãî âåòåðàíà, êàïèòàíà â 
îòñòàâêå Ìèðñèääèêà Ìèððàçèêîâà 
ñäåëàâøåãî íåìàëî äëÿ òîãî ÷òîáû 
íà äîðîãàõ ñòîëèöû áûëî ñïîêîéíî. 

Ãåîðãèé ÏÅÒÐÎÑßÍ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

Ñëóæáà ïðîáàöèè

ÎÁÐÅÑÒÈ ÍÀÄÅÆÄÓ
Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé è îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîé 

ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ, îêàçàíèÿ ïîìîùè îñòóïèâ-
øèìñÿ è íóæäàþùèìñÿ â ïîääåðæêå ãðàæäàíàì íà äíÿõ â Ó÷òåïèíñêîì 
ðàéîííîì ñóäå ïî óãîëîâíûì äåëàì ñîñòîÿëîñü ñóäåáíîå çàñåäàíèå, íà 
êîòîðîì ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû óñëîâíî-äîñðî÷íîãî îñâîáîæäåíèÿ 
ïîäó÷åòíûõ ëèö.

âîäû. Ïðèìåðíî âåë ñåáÿ, 
îòâåòñòâåííî îòíîñèëñÿ ê 
ðàáîòå, âñëåäñòâèå ÷åãî, 
áëàãîäàðÿ ñîòðóäíèêàì 
ñëóæáû ïðîáàöèè, ñìîã îñ-
âîáîäèòüñÿ äîñðî÷íî. Áëà-
ãîäàðþ çà îêàçàííûå äîâå-
ðèå è ïîìîùü, ñïàñèáî ñóäó 
è âñåì, êòî ïîâåðèë â ìåíÿ.

Àíàëîãè÷íîå ìåðîïðè-
ÿòèå ïðîøëî â Øàéõàíòà-
õóðñêîì ðàéîííîì ñóäå ïî 
óãîëîâíûì äåëàì. Â õîäå 
ñëóøàíèÿ ñóäüè ðàññìî-
òðåëè äåëà ïîäñóäèìûõ. 
Áûëî ïðèíÿòî âî âíèìàíèå 
èõ ïðèìåðíîå ïîâåäåíèå, 
ðàñêàÿíèå, òî, ÷òî îíè íå 
íàðóøàëè ïîðÿäîê îòáûâà-
íèÿ íàêàçàíèÿ, èìåþò ïîëî-
æèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó 
ñ ìåñòà æèòåëüñòâà è óæå 

ñäåëàëè äëÿ ñåáÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèå âûâîäû. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå 
îñâîáîäèòü îò óãîëîâíîé 
îòâåòñòâåííîñòè, ñîãëàñíî 
ñò. 73 Óãîëîâíîãî êîäåêñà 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, 
10 ãðàæäàí, ñîñòîÿùèõ íà 
ó÷åòå ãðóïïû ïðîáàöèè. 

Â çàêëþ÷åíèå ñóäåáíûõ 
çàñåäàíèé áûëà ïðîâåäåíà 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ áåñåäà 
ñ óñëîâíî-äîñðî÷íî îñâî-
áîæäåííûìè ãðàæäàíàìè. 
Ïðèñóòñòâóþùèå çàäàâà-
ëè îòâåòñòâåííûì ëèöàì 
âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ïàñïîðòà è òðóäî-
óñòðîéñòâà, è ïîëó÷àëè íà 
íèõ èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû.

Ñîá. êîðð.
Ôîòî Õóñàíà ÊÀÑÈÌÎÂÀ.

ÁÅÐÅÃÈÑÜ ÀÂÒÎÌÎÁÈËß,
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Òàí³èä âà òàμëèë

£ÓÂÑÈÇËÈÊ, ØÎØ£ÀËÎ£ËÈÊ
ÌÐÈÌÈÇÍÈ £ÈÑ£ÀÐÒÌÀÑÈÍ!

Õ´ø, μóø¸ð òîðòàÿïìèç-
ìè? Ìóäμèø, ê´íãèëñèç μî-
ëàòëàðäàí åòàðëè÷à õóëîñà 
÷è³àðÿïìèçìè? ¡êè ́ ïêàìèç-
íè ³´ëòè³ëàá ³à¸³³à, íèìàãà 
åëèá-þãóðà¸òãàíèìèçíè μàëè 
μàì ôàμìëàìàé, ôèêðëàìàé 
þãóðãèëàøäà äàâîì ýòàÿï-
ìèçìè? 

£´ë-î¸²èìèçãà àéëàíãàí 
àâòîìîáèëëàð óçî²èìèç-
íè ÿ³èí, î²èðèìèçíè åí-
ãèë ³èëà¸òãàíè ðîñò. Áèðî³ 
óëàðäàí ôîéäàëàíà¸òãàíäà 
³îèäàëàðãà àìàë ³èëìàñ-
ëèê, ê´çëàãàí ìàíçèëèìèçãà 
èëîæè á´ëñà «ó÷èá áîðèá, 
ó÷èá êåëèø»ãà èíòèëèøèìèç, 
áàúçàí é´ëëàðíèíã íîñîçëè-
ãè òóôàéëè é´ë-òðàíñïîðò 
μîäèñàëàðè ñîíè îðòà¸òãàíè 
êèøèíè ́ éãà òîëäèðàäè. ßíà 
àéðèì μàéäîâ÷èëàðèìèçíèíã 
áèð-áèðèíè μóðìàò ³èëìàñ-
ëèãè μàì òóðëè ê´íãèëñèç μî-
ëàòëàðíèíã ñàáàá ÷èñè á´ëèá 
³îëà¸òãàíè-÷è? 

ßíà áèð ìóàììî μàéäîâ÷è-
ëàð òàé¸ðëàø áèëàí áî²ëè³, 
äåñàê, àäàøìàãàí á´ëàìèç. 
Íåãàêè, ìàìëàêàòèìèçäà 
μàéäîâ÷èëàð òàé¸ðëàø òè-
çèìèíè ò´ëà òàëàáãà æàâîá 
áåðàäè, äåÿ èøîí÷ áèëàí 
àéòà îëìàéìèç. 

Ïðåçèäåíòèìèç Øàâêàò 
Ìèðçè¸åâ êóíè êå÷à ´òêà-
çèëãàí âèäåîñåëåêòîð éè²è-
ëèøèäà áó ìàñàëàãà àëîμèäà 

ò´õòàëèá ́ òãàíè áåæèç ýìàñ: 
«É´ëëàðäà õàâôñèç μàðà-
êàòëàíèøãà øàðîèò ÿðàòèø, 
àâàðèÿ âà ´ëèì μîëàòëàðèíè 
êåñêèí ³èñ³àðòèðèø, áóíèíã 
ó÷óí μàðàêàòëàðíè áîø³à-
ðèøíè ò´ëè³ ðà³àìëàøòèðèø 
çàðóð. Óìóìàí, μàéäîâ÷èëèê 
ãóâîμíîìàñèíè ´³èìàñäàí 
îëèø îääèé μîëãà àéëàíèá 
³îëäè. Øóíèíã ó÷óí àâàðèÿ-
ëàð ñîíè ñîàò ñàéèí îøèá 
áîðìî³äà. Áèç ́ ³èãàíèìèçäà 
3 éèë μàéäîâ÷èëèêêà ́ ³èòãàí. 
¥îçèð äàðñãà áîðìàé, ïóë 
áåðèá ãóâîμíîìà îëÿïòè. 
Íèìàãà? ¤çáåêèñòîíäà ³îíóí 
é´³ìè?» 

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè áó 
ìóàììîíè áàðòàðàô ³èëèø 
ó÷óí, àââàëî, ́ ³èòèø òèçèìè-
íè òóáäàí òàêîìèëëàøòèðèø, 
èêêèí÷èäàí, ´³èòìàñäàí âà 
´ðãàòìàñäàí ãóâîμíîìà áå-
ðèø «æèíîÿòè»ãà ³àðøè æà-

çîíè êó÷àéòèðèø á´éè÷à áèð 
îé ìóääàòäà ³îíóí÷èëèêêà 
³´øèì÷à êèðèòèø þçàñèäàí 
òàêëèô òàé¸ðëàø á´éè÷à 
ìóòàñàääèëàðãà òîïøèðè³ 
áåðäè.

Àâòîμàëîêàòëàðíèíã îë-
äèíè îëèø ó÷óí æîéëàðäà, 
õóñóñàí, Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿ-
òèäà âèëîÿò ÈÈÁ É´ë μàðàêà-
òè õàâôñèçëèãè áîø³àðìàñè 
õîäèìëàðè ³àíäàé ÷îðàëàð 
ê´ðìî³äà? Àâòîòðàíñïîðò 
âîñèòàëàðè μàðàêàòè íàçî-
ðàòè ³àé òàðòèáäà àìàëãà 
îøèðèëìî³äà?

– Âîμà á´éëàá æîéëàøòè-
ðèëãàí ôîòî âà âèäåîêó-
çàòóâ ìîñëàìàëàðè ñîíè 
2021 éèëè 42 òàãà åòêàçèë-
äè. Óøáó êóçàòóâ êàìåðà-
ëàðè áèð âà³òíèíã ´çèäà 
4 òà àâòîìàøèíàíèíã ³àíäàé 
òåçëèêäà μàðàêàòëàíà¸òãàíè-
íè 150 ìåòðãà÷à ìàñîôàäàí 

àíè³ëàé îëàäè, – äåéäè 
âèëîÿò ÈÈÁ É¥ÕÁ êàòòà èíñ-
ïåêòîðè, ëåéòåíàíò Ýëíóð 
Àáðàåâ. – Øóíèíãäåê, õîäèì-
ëàðèìèç âèëîÿò μóäóäëàðè 
á´éëàá 5 òà àâòîòðàíñïîðò 
âîñèòàñèäà μàðàêàòëàíãàí 
μîëäà ôîòî âà âèäåîêóçà-
òóâëàðíè àìàëãà îøèðìî³äà. 
É´ëëàðäà õàâôñèçëèêíè òàú-
ìèíëàø áîðàñèäà àíà øóí-
äàé èøëàð ³èëèíà¸òãàíèãà 
³àðàìàñäàí, é´ë-òðàíñïîðò 
μîäèñàëàðè, àôñóñêè, ê´ïàé-
ãàíèíè ê´ðèøèìèç ìóìêèí. 
Æóìëàäàí,  2020 éèëäà 
340 òà àâòîμàëîêàò ð´é áåð-
ãàí á´ëñà, ´òãàí éèëè óëàð-
íèíã ñîíè 389 òàãà åòãàí. 
Óøáó é´ë-òðàíñïîðò μîäè-
ñàëàðèäà 131 íàôàð ôó³àðî 
μà¸òäàí ê´ç þìãàí á´ëñà, 
312 íàôàð ôó³àðî òàí æà-
ðîμàòè îëãàí. 

Ìàñàëàíèíã áîø³à òîìîíè 
μàì áîðêè, áó ðà³àìëàð àé-
íàí âî³åà æîéèäàí îëèíãàí 
μîëàòãà òàÿíèá ñòàòèñòèêàãà 
êèðèòèëãàí. É´ë-òðàíñïîðò 
μîäèñàëàðè íàòèæàñèäà ìàú-
ëóì âà³ò ́ òãàíäàí ñ´íã âàôîò 
ýòãàíëàð, ìàéèá-ìàæðóμ 
á´ëèá ³îëãàíëàðíè ³´øèá 
μèñîá ëàéäèãàí á´ëñàê, æà-
áðëàíãàíëàð ñîíè ÿíàäà 
îðòàäè. 

Æîðèé éèëíèíã 12 ÿíâà-
ðèãà÷à á´ëãàí μîëàòíè îëà-
äèãàí á´ëñàê, øó ³èñ³à äàâð 

Êóíäà-êóíîðà ôàëîí åðäà àâòîμàëîêàò ñî-
äèð á´ëãàíè, êèìíèíãäèð øèêàñòëàíãàíè ¸êè 
øèôîõîíàäà î²èð æàðîμàòäàí âàôîò ýòãàíè 
μà³èäàãè õàáàðëàðãà ê´çèìèç òóøàäè. Àââàë-
ëàðè áóíäàé õàáàðëàðãà àæàáëàíèá, êóþíèá, 
à÷èíãàí á´ëñàê, μîçèð áóíãà à³ëèìèç μàì ê´íè-
êèá áîðà¸òãàíäåê, ã´±. Áàëêè, áóíäàé àõáîðîò 
î³èìè äèéäàìèçíè ³îòèðèá òàøëà¸òãàíäèð. 
Àììî áóëàðíèíã èæòèìîèé òàðìî³ëàðäà áîò-
áîò ê´ðñàòèëà¸òãàíèäàí ìà³ñàä áîð. Ó μàì 
á´ëñà, ê´çèìèçíè î÷èø, áèðîç á´ëñà-äà, μóø¸ð 
òîðòòèðèø. 

ìîáàéíèäà 11 òà é´ë-òðàíñ-
ïîðò μîäèñàñè þç áåðãàí. 
3 òà ´ëèì, 8 òà òàí æàðîμàòè 
áèëàí ñòàòèñòèêàãà ìóμðëàí-
ãàí óøáó àâòîμàëîêàòëàð îð-
òèäàãè ³èñìàòëàð ýñà àÿí÷ëè. 

– Âîμà μóäóäèäà ñîäèð 
ýòèëà¸òãàí àâòîμàëîêàòëàð 
ñîíèíèíã îðòèøè, î²èð î³è-
áàòëàðãà îëèá êåëèøè ñîμà 
è÷èäà þðãàí õîäèì – ìóòà-
õàññèñ ñèôàòèäà ìåíè μàì 
³èéíàéäè, – äåéäè ëåéòåíàíò 
Ýëíóð Àáðàåâ. – Âàμîëàíêè, 
áóãóí μóêóìàòèìèç òîìîíè-
äàí àâòîòðàíñïîðò âîñèòàëà-
ðè μàéäîâ÷èëàðè ó÷óí ³àòîð 
³óëàéëèêëàð ÿðàòèëãàí. Ìè-
ñîë ó÷óí, μóäóäëàðàðî ÉÏÕ 
ïîñòëàðè îëèá òàøëàíäè, 
é´ë-ïàòðóëü õèçìàòè õîäèì-
ëàðè áåëãèëàíãàí μóäóä-
ëàðäà òóðèá, μàðàêàò õàâô-
ñèçëèãèíè íàçîðàò ³èëè-
øè ÷åêëàíäè. Óñòèãà óñòàê, 
é´ë ÷åòëàðèäà ´ðíàòèëãàí 
5.43 é´ë áåëãèëàðè μóäóä-
äà ôîòî ¸êè âèäåîðàäàð 
´ðíàòèëãàíëèãèíè ê´ðñàòàäè. 
Ìèíã àôñóñêè, àéðèì μàéäîâ-
÷èëàð áó êàáè èìêîíèÿòëàð-
äàí ò´²ðè ôîéäàëàíìàñäàí, 
òàêðîð âà òàê ðîð ³îèäàáóçàð-
ëèê ñîäèð ýòàâåðàäè. 

Õóëîñà øóêè, é´ë μàðà-
êàòè ³îèäàëàðè ôà³àò μàé-
äîâ÷èëàð ó÷óí ýìàñ, áàëêè 
ïè¸äàëàð ó÷óí μàì áèðäåê 
ìàñúóëèÿò þêëàéäè. Ðàäàð-
ëàð ê´ïàéèøèäàí íîëèø, 
³àíäàé ³èëèá óíèíã îáúåê-
òèâèäàí ³î÷èø μà³èäà ýìàñ, 
é´ë μàðàêàòè ³îèäàëàðèãà 
ò´ëà³îíëè ðèîÿ ýòèøíè, ìàñò 
μîëäà àâòîìîáèëü μàéäàìàñ-
ëèêíè, ò´²ðè êåëãàí æîéäàí 
ýìàñ, ïè¸äàëàð é´ëàê÷àëà-
ðèäàí ́ òèøíè ́ éëàãàí èíñîí 
ìà³ñàäèãà μàì, ìàíçèëèãà 
μàì åòàäè. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.

Ó
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Ñîμà ôèäîéèëàðè

ÎÒÀÍÈÍÃ ÌÓÍÎÑÈÁ ÈÇÄÎØËÀÐÈ

Ó. Ðàμìàòîâ è÷êè èøëàð 
îðãàíëàðèäàãè ôàîëèÿ-
òèíè Òðàíñïîðòäàãè ÈÈÁ 
£àðøè òåìèðé´ë áåêàòèäàãè 
òàðìî³ ÈÈÁ é´ëîâ÷è ïî-
åçäëàðèíè êóçàòèø ãóðóμè 
ìèëèöèîíåðè âàçèôàñèäàí 
áîøëàãàí.

¤òãàí éèëëàð äàâîìèäà 
êàñáèé ìàëàêà âà òàæðèáà-

ñèíè îøèðèá áîðãàí ³àμðà-
ìîíèìèç é´ëîâ÷èëàðíèíã 
´ç ìàíçèëèãà ñî²-ñàëîìàò 
åòèá áîðèøèäà, é´ëîâ÷è 
ïîåçäëàðèäà òà³è³ëàíãàí 
áóþìëàð òàøèëèøèíèíã 
îëäèíè îëèøäà æîíáîçëèê 
ê´ðñàòäè. 

Õ óñ óñàí ,  çèéðàêëè -
ãè âà μóø±ðëèãè òóôàéëè 

ÈÈÂ Òðàíñïîðòäà õàâôñèçëèêíè òàúìèíëàø áîø 
áîø ³àðìàñè øàõñèé òàðêèáè îðàñèäà çèììàñèäàãè 
ìàñúóëèÿòíè ÷ó³óð àíãëàá, ýë-þðò îñîéèøòàëèãè 
é´ëèäà ñèä³èäèëäàí õèçìàò ³èëà¸òãàí õîäèìëàð ê´ï-
÷èëèêíè òàøêèë ýòàäè. Áîø áîø³àðìàíèíã é´ëîâ÷è 
ïîåçäëàðèíè êóçàòèø áàòàëüîíè ñàôäîð õîäèìè Óé²óí 
Ðàμìàòîâ àíà øóíäàé õîäèìëàðäàí áèðèäèð. 

2014 éèë àâãóñò îéèäà 
«Ìîñê âà-Äóøàíáå» òðàíçèò 
ïîåçäèäà é´ëîâ÷èëàðäàí 
áèðè êèð þâèø ìàøèíà-
ñè è÷èäà îâ ³óðîëè μàìäà 
«Ìàêàðîâ» ïèñòîëåòè ³èñì-
ëàðèíè îëèá ´òà¸òãàíèíè 
àíè³ëàäè. 

ß³èíäà ýñà «Òîøêåíò – 
Óðãàí÷» ïîåçäèäà é´ëîâ÷è-
ëàðäàí áèðè ³´ë ñóìêàñèíè 
óíóòèá ³îëäèðãàíè âàãîí-

ëàðíè ê´çäàí êå÷èðà¸òãàí 
Óé²óí Ðàμìàòîâíèíã ýú-
òèáîðèíè òîðòäè. Ñóìêà 
è÷èäàãè ôó³àðîëèê ïàñïîð-
òè ìàúëóìîòëàðè àñîñèäà 
óíèíã ýãàñè àíè³ëàíäè. Ïàñ-
ïîðò âà ñóìêà è÷èäà á´ëãàí 
4 ìèíã 700 À£Ø äîëëàðè 
ìè³äîðèäàãè ïóë ́ ç ýãàñèãà 
òîïøèðèëäè...

–  É´ëîâ÷èëàð áèçãà 
èøîí÷ áèëäèðàäè, – äåé-

ÒÈËÀÊ 
¥àð êèìíèíã μàì 

ñî÷ëàðèãà î³ òóøñèí, 
Àæèí òóøñèí 

þçëàðèãà, äî² òóøñèí. 
¥àð êèìíèíã μàì 

³óââàò êåòèá áåëèäàí, 
£´ëëàðèãà àñî — 

áèð òà¸³ òóøñèí. 

Èéìîíè ñîô, þçãà 
êèðèá ¸ðó² þç, 

Ò´éëàð ê´ðèá 
åëêàñèäàí òî² òóøñèí. 

Æèñìèãà ñ´íããè 
ñàôàð îëäèäàí 

¤ç áîëàñèí ³´ëèäàí 
òóïðî³ òóøñèí...

Ìóμàììàä ÞÑÓÔ,
¤çáåêèñòîí õàë³ øîèðè.

Øóíäàí ñ´íã èêêè éèë 
ÈÈÂ ÕÀÕÒ£ Ôàð²îíà 
õàë³àðî àýðîïîðòèäà 
õàâôñèçëèêíè òàúìèí-
ëàø àëîμèäà áàòàëü-
îíèäà õèçìàò ³èëäèì. 
Àéíè âà³òäà ³´øèíëàðãà 
³àðàøëè Óðãàí÷ àëîμèäà 
áàòàëüîíè ìîääèé òàú-
ìèíîò, êîììóíàë ôîéäà-
ëàíèø âà ¸³èë²è-ìîéëàø 
ìàμñóëîòëàðè õèçìàòè 
áîøëè²è ëàâîçèìè-
äà õèçìàò ³èëàÿïìàí. 
¥óêóìàòèìèç òîìîíè-

Ìóíîñàáàò

Ê¤Ç £ÎÐÀ×È¢ÈÄÅÊ ÀÑÐÀÉÌÀÍ!

äàí μàðáèé õèçìàò÷èëàð 
ó÷óí ÿðàòèá áåðèëà¸òãàí 
øàðîèòëàð, èìòè¸çó èì-
êîíèÿòëàðäàí æóäà ìàì-
íóíìàí.

ß³èíäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè £óðîëëè Êó÷ëàðè òàøêèë 
ýòèëãàíëèãèíèíã 30 éèëëèãè âà 
Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíèíè áóòóí 
õàë³èìèç ìóíîñèá íèøîíëàäè. 
Þðòáîøèìèç áàéðàì ìóíîñàáàòè 
áèëàí áèç μàðáèéëàðãà òàáðèê 
é´ëëàá, ê´ïëàá ñîμà ôèäîéèëàðè-
íè ìóíîñèá òà³äèðëàäè. Òàáðèêíè 
ýøèòèá, Âàòàí μèìîÿ÷èñè á´ëãà-

íèìäàí, þðòèì òèí÷ëèãè âà îñî-
éèøòàëèãèíè òàúìèíëàøãà îç á´ë-
ñà-äà μèññà ³´øà¸òãàíèìäàí æóäà 
ôàõðëàíäèì. Ýíã ìóμèìè, áàéðàì 
ìåíãà ³´øàëî³ êåëäè. «¤çáåêèñòîí 
Ðåñïóáëèêàñè £óðîëëè Êó÷ëàðèãà 
30 éèë» ýñäàëèê íèøîíè áèëàí 
òà³äèðëàíäèì. Áó ýúòèðîô ìåíè 
ÿíàäà ²àéðàò-øèæîàò áèëàí õèç-
ìàò ³èëèøãà, Âàòàíèìèç ñàðμàä-
ëàðèíè ê´ç ³îðà÷è²èäåê àñðàøãà 
óíäàéäè.

Îäèëáåê £ÓÐÀÍÁÀÅÂ,
ìàéîð.

Õîðàçì âèëîÿòè.

¥àðáèéëèê êàñáèãà á´ëãàí ³èçè³èø áîëà-

ëèêäàãè îðçóèì ýäè. Øó áîèñ, Òîøêåíò îëèé 

óìóì³´øèí ³´ìîíäîíëèê áèëèì þðòèäà òàμñèë 

îëäèì. Òàúëèì æàðà¸íèäà μàðáèé ñîμàíèíã 

ñèð-ñèíîàòèíè ÷ó³óð ´ðãàíèøãà, æàíãîâàð-òàê-

òèê ´³óâ ìàø²óëîòëàðè, ìàäàíèé-ìàúðèôèé 

òàäáèðëàðäà ôàîë èøòèðîê ýòèøãà μàðàêàò ³èë-

äèì. Áèëèì þðòèíè òàìîìëàãà÷, ìàìëàêàòèìèç 

μóäóäèäàãè μàðáèé ³èñìëàðäà òóðëè ëàâîçèì-

ëàðäà õèçìàò ôàîëèÿòèìíè äàâîì ýòòèðäèì. 

äè ñàôäîð Óé²óí Ðàμìà-
òîâ. – Óëàð õàâôñèçëèãèíè 
òàúìèíëàøäàí òàø³àðè, 
èøîí÷íè î³ëàø μàì ôàîëèÿ-
òèìèçäà ìóμèì ́ ðèí òóòàäè. 
Õèçìàò æàðà¸íèäà íàôà³àò 
þðòäîøëàðèìèç, áàëêè ê´ï-
ëàá õîðèæèé äàâëàòëàð 
ôó³àðîëàðè áèëàí μàì ìó-
ëî³îò ³èëàìèç. Øó áîèñ 
áèçíèíã õàòòè-μàðàêàòèìèç, 
ìóîìàëàìèç óëàðíèíã îíà 
Âàòàíèìèç μà³èäàãè òààñ-
ñóðîòëàðèíèíã áèð ³èñìèíè 
òàøêèë ýòèøèíè óíóòèøãà 
àñëî μà³³èìèç é´³.

Óé²óííèíã áó êàñáíè òàí-
ëàøè áåæèç ýìàñ. Îòàñè 
ìàðμóì Òóð²óí Ðàμìàòîâ 
μàì óçî³ éèëëàð øó ñîμàäà 
õèçìàò ³èëèá é´ëîâ÷èëàð 
õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø-
ãà êàòòà μèññà ³´øãàí. Áóãóí 
óíèíã øàðàôëè êàñáèíè 
èêêè ôàðçàíäè äàâîì ýò-
òèðÿïòè. Óé²óííèíã óêàñè 
Ýðêèí Ðàμìàòîâ £àø³àäàð¸ 
âèëîÿòè ÈÈÁ ÏÏÕ âà ÆÒÑÁ 
ìóàéÿí ÿøàø æîéèãà ýãà 
á´ëìàãàí øàõñëàðíè ðåà-
áèëèòàöèÿ ³èëèø ìàðêàçè 
ñàôäîð õîäèìè. Äåìàêêè, 
ýë-þðò òèí÷ëèãè é´ëèäàãè 
õàéðëè èøëàð áàðäàâîì-
äèð.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ, 
«Postda» ìóõáèðè.   

Øåúðèé ëàμçà
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Ñïåöèè
Ñíèçèòü âðåä îò óïîòðåáëåíèÿ 

æèðíîé ïèùè ñïîñîáíû íåêîòîðûå 
ïðèïðàâû è ñïåöèè. Ñðåäè íèõ ïà-
ïðèêà, êóðêóìà, êîðèöà, ìîëîòûé 
ïåðåö. Îíè âûâîäÿò èç îðãàíèçìà 
èçëèøåê æèäêîñòè, î÷èùàÿ åãî îò 

ÊÀÊ ÑÁÅÐÅ×Ü ÇÐÅÍÈÅ
Äîçèðóéòå çðèòåëüíóþ íàãðóçêó, ðàáîòàÿ çà êîìïüþ-

òåðîì, ÷åðåç ÷àñ ðàáîòû äåëàéòå 10-ìèíóòíûé ïåðå-
ðûâ. Ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî ìîíèòîðà äîëæíî ðàâíÿòüñÿ 
50-60 ñì, äî êíèãè, ïðè ÷òåíèè, – 30-35 ñì.

Íå ÷èòàéòå â òðàíñïîðòå. Ïðè òðÿñêå ãëàç âûíóæäåí âñå 
âðåìÿ ïåðåñòðàèâàòüñÿ, ýòî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà 
åãî ôóíêöèÿõ.

Â ñîëíå÷íûå äíè íîñèòå ñîëíöåçàùèòíûå î÷êè ñî ñòå-
êëàìè, íå ïðîïóñêàþùèìè óëüòðàôèîëåòîâîå èçëó÷åíèå.

Êîíòðîëèðóéòå çäîðîâüå ñîñóäîâ. 
Ïèòàéòåñü ïðàâèëüíî. Ýòî ïîìîæåò ñîõðàíèòü è çäîðî-

âüå â öåëîì, è çäîðîâüå ãëàç.
Ïîñåùàéòå îôòàëüìîëîãà ðàç â ãîä äëÿ ïðîôèëàêòè÷å-

ñêèõ îñìîòðîâ. Åñëè îáíàðóæåíû íàðóøåíèÿ, íå òÿíèòå ñ 
ëå÷åíèåì, ÷åòêî ñîáëþäàéòå âñå íàçíà÷åíèÿ âðà÷à.

ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÄËß ÓÑÂÎÅÍÈß ÆÈÐÍÎÉ ÏÈÙÈ
Ïî÷òè êàæäîìó çíàêîìû ìàëîïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, âîçíè-

êàþùèå ïîñëå ïëîòíîãî îáåäà, èçîáèëóþùåãî æèðíîé ïèùåé. 
Æèðû – íå àáñîëþòíîå çëî. Áåç íèõ îðãàíèçì ÷åëîâåêà íå ñìîã 
áû ôóíêöèîíèðîâàòü. Îäíàêî èõ èçáûòîê ñïîñîáåí ïðèâåñòè ê 
òÿæåñòè â æèâîòå, áîëè â æåëóäêå, èçæîãå, îòðûæêå.

Êàêèå ïðîäóêòû ñïîñîáíû óñêîðèòü ðàñùåïëåíèå æèðîâ?

òîêñèíîâ è ÿäîâ, à òàêæå íàëàæè-
âàþò îáìåí âåùåñòâ, óñêîðÿþò 
ðàñùåïëåíèå æèðîâ, ïðåäóïðåæäàÿ 
âåðîÿòíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íà 
ñòåíêàõ ñîñóäîâ õîëåñòåðèíîâûõ 
áëÿøåê. 

Ïîëèôåíîëû

Â êàêàî, ÷àå, êîôå, ðîñòêàõ çåðåí, 
íåêîòîðûõ ôðóêòàõ è îâîùàõ ñîäåð-
æàòñÿ ïîëèôåíîëû. Ýòè ðàñòèòåëü-
íûå àíòèîêñèäàíòû àêòèâèçèðóþò 
æèðîâîé îáìåí, ñíèæàÿ âñàñûâà-
åìîñòü æèðîâ è ñïîñîáñòâóÿ ïîõó-
äåíèþ. Ó÷åíûå ñîâåòóþò ïèòü ïîñëå 
æèðíîé ïèùè çåëåíûé ÷àé. Îí íå 
òîëüêî ñíèæàåò ïîñëåäñòâèÿ íå-
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, íî è ñïîñîá-
ñòâóåò ìÿãêîé î÷èñòêå ñîñóäèñòûõ 
ñòåíîê îò õîëåñòåðèíîâûõ áëÿøåê.

Îâîùè è ôðóêòû
Óñêîðèòü ðàñùåïëåíèå æèðîâ 

ïîìîãàþò ñâåæèå îâîùè è ôðóêòû. 
Â èõ ñîñòàâ âõîäÿò ïåêòèíû, âèòàìè-
íû è ìèíåðàëû. Îíè ñíèæàþò ðèñê 
îòëîæåíèÿ õîëåñòåðèíîâûõ áëÿøåê 
â ñîñóäàõ, à òàêæå ïîâûøàþò ïîêà-
çàòåëü ïîëåçíîãî õîëåñòåðèíà. Äî-
ñòàòî÷íî âûïèòü ñòàêàí öèòðóñîâîãî 
ôðåøà èëè ñúåñòü ÿáëîêî, áàíàí, 
ãðóøó, âèíîãðàä. Ðàöèîí ïèòàíèÿ ñ 
ïðåîáëàäàíèåì îâîùåé è ôðóêòîâ 

ïîìîæåò ïîõóäåòü è âîññòàíîâèòü 
çäîðîâüå. 

Îòäåëüíî ñòîèò ñêàçàòü î ìîð-
êîâè. Ýòîò êîðíåïëîä ñîäåðæèò 
îãðîìíûé àññîðòèìåíò ïîëåçíûõ 
âåùåñòâ. Ñðåäè íèõ ïåêòèí, êàðî-
òèí. Äëÿ íåéòðàëèçàöèè âðåäíîãî 
õîëåñòåðèíà, ïîñòóïèâøåãî ñ ïè-
ùåé, äîñòàòî÷íî ñúåñòü îäíó-äâå 
ìîðêîâêè â äåíü.

Ýòî èíòåðåñíî

Îïòèìèñòû æèâóò äîëüøå Ïîëåçíûå ñîâåòû
Íå çàïèâàéòå ëåêàð-

ñòâà õîëîäíîé âîäîé.
Íå óïîòðåáëÿéòå êà-

ëîðèéíûå ïðîäóêòû ïî-
ñëå 7 âå÷åðà.

Óìåíüøèòå êîëè÷å-
ñòâî ìàñëà è ñîëè â åäå.

Ïåéòå áîëüøå âîäû â 
òå÷åíèå äíÿ.

Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ 
ñíà – ñ 10 âå÷åðà äî 
5 óòðà.

Íå ïðèíèìàéòå ëå-
êàðñòâà ïåðåä åäîé è ñðàçó ïîñëå íåå.

Íå ðàçãîâàðèâàéòå ïî òåëåôîíó, êîãäà îí 
ïî÷òè ðàçðÿæåí, óðîâåíü èçëó÷åíèÿ âîçðàñòàåò 
â 1 000 ðàç.

Ïîäãîòîâëåíî ïî ìàòåðèàëàì èíòåðíåòà.

âçàèìîñâÿçü ìåæäó íàñòðîåíèåì ÷åëîâåêà, åãî 
ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 
æèçíè.

Îêàçàëîñü, ÷òî íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàþò 
«ãîðìîíû ñ÷àñòüÿ». Åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ 
ñ÷àñòëèâûì, ïîëîí ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, òî 
ñåðîòîíèí è ýíäîðôèí ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà 
îðãàíèçì. Âûðàáîòêà äàííûõ ãîðìîíîâ îñóùåñò-
âëÿåòñÿ â ãîëîâíîì ìîçãå. 

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ïðîãðåññà, ñïåöèà-
ëèñòû åùå íå ïðåäñòàâèëè îáùåñòâó èñêóñ-
ñòâåííûé ïðåïàðàò, êîòîðûé ñìîã áû çàìåíèòü 
ñåðîòîíèí è ýíäîðôèí. Òîëüêî ñàì ÷åëîâåê 
ìîæåò ïîâëèÿòü íà âûðàáîòêó îðãàíèçìîì 
«ãîðìîíîâ ñ÷àñòüÿ». Äëÿ ýòîãî íàäî âêóñíî è 
ïîëåçíî ïèòàòüñÿ, çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, âèäåòü 
âî âñåì òîëüêî õîðîøåå, îäíèì ñëîâîì – áûòü 
îïòèìèñòîì.

Èçâåñòíî, ÷òî ëþäè ñàìîäîñòàòî÷íûå è æèç-
íåðàäîñòíûå ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ êðåïêèì çäî-
ðîâüåì è äîëãîëåòèåì. Ñïåöèàëèñòû äîêàçàëè 

ÁÎËÃÀÐÑÊÈÉ ÏÅÐÅÖ È ÅÃÎ ÑÂÎÉÑÒÂÀ
Ýòîò ïðîäóêò ðåêîìåíäóåòñÿ 

óïîòðåáëÿòü ëþäÿì, ñòðàäàþùèì 
áîëåçíÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû, ñàõàðíûì äèàáåòîì, 
îòåêàìè, äåðìàòèòîì, íèçêèì 
èììóíèòåòîì, àíåìèåé, áåññîí-
íèöåé.

Ïåðåö ñòèìóëèðóåò ðàáîòó æåëóäêà è 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ñíèæàåò àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå, ðàçæèæàåò êðîâü, ïðå-
ïÿòñòâóÿ îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ. Îí òàêæå 
óëó÷øàåò ïàìÿòü, èçáàâëÿåò îò äåïðåññèè, 
ðåãóëèðóåò îáìåí âåùåñòâ, âîññòàíàâëè-
âàåò ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Ñëàäêèé êðàñíûé ïåðåö ïîìîãàåò áî-
ðîòüñÿ ñ áðîíõèòîì, óëó÷øàåò äûõàíèå.

Ëþäè, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò ýòîò ïðî-
äóêò åæåäíåâíî, îòëè÷àþòñÿ çàâèäíûì 
çäîðîâüåì, îïòèìèçìîì, ó íèõ ïðàêòè÷å-
ñêè íèêîãäà íå áûâàåò ïëîõîãî íàñòðîå-
íèÿ.

Ïåðåö óëó÷øàåò çðåíèå. Îêàçûâàåò 
áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå 
çóáîâ, î÷èùàåò, óâëàæíÿåò è çàìåòíî 
îìîëàæèâàåò êîæó, óëó÷øàåò åå ýëàñòè÷-

íîñòü. Íîãòè ñòàíîâÿòñÿ áëåñòÿùèìè è íå 
ëîìàþòñÿ. Âîëîñû ñòàíîâÿòñÿ ïûøíûìè è 
áûñòðî ðàñòóò.

Ïåðåö ðåêîìåíäóåòñÿ òåì, êòî ñèäèò íà 
äèåòàõ. Åãî ìîæíî åñòü ñûðûì, çàïåêàòü, 
ìàðèíîâàòü. Îí ïðåêðàñíî íàñûùàåò è 
óòîëÿåò íå òîëüêî ãîëîä, íî è æàæäó.

Ïåðåö íàäåæíûé äðóã äëÿ òåõ, êòî 
äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè õî÷åò îñòàâàòüñÿ 
êðàñèâûì, ìîëîäûì, ïîëíûì ñèë è îï-
òèìèçìà.

Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì ïîñîâåòóéòåñü ñ ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëèñòîì.
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Òåçêîð ìàúëóìîòëàð àñîñèäà 
Òóðêèÿäàí ìàìëàêàòèìèç ôó³à-
ðîñè Í.Êàèïîâàíèíã íîìèãà Òîø-
êåíò – Èñòàìáóë é´íàëèøè á´éè÷à 
ýëåêòðîí àâèà÷èïòà þáîðèëãàíè 
àíè³ëàíäè. Áèðîð æîéäà èøëà-
ìàãàí, Ãóëèñòîí øàμðèäà ÿøàé-
äèãàí à¸ëãà êèì, íèìà ìà³ñàääà 
àâèà÷èïòà þáîðèøè ìóìêèí? 
È÷êè èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè 

êóçàòóâè äàâîìèäà Ä.Íîðìàòîâà 
ôó³àðî Í.Êàèïîâà áèëàí àëî³àãà 
÷è³èá, ÷èïòà åòèá êåëãàíè âà ñà-
ôàðãà ÷è³èøãà òàé¸ð òóðèøèíè 
òàéèíëàãàíè ìàúëóì á´ëäè. Ê´ï 
´òìàñäàí, ó Í.Êàèïîâàíè Òîøêåíò 
õàë³àðî àýðîïîðòè îð³àëè Òóð-
êèÿãà þáîðèø íèÿòèäà Ãóëèñòîí 
øàμðèäàí îëèá êåòà¸òãàí âà³òäà 
óøëàíäè.

ÕÎÐÈÆÃÀ ÐÅÉÑ ÕÎÐÈÆÃÀ ÐÅÉÑ 
«£ÎËÄÈÐÈËÄÈ» «£ÎËÄÈÐÈËÄÈ» 
Îðàìèçäà øóíäàé êèøèëàð Îðàìèçäà øóíäàé êèøèëàð 
áîðêè, óëàðíè èíñîí äåéèøãà áîðêè, óëàðíè èíñîí äåéèøãà 
òèë áîðìàéäè. Àõèð, ´ç âàòàí-òèë áîðìàéäè. Àõèð, ´ç âàòàí-
äîøëàðèíè ÷åò ýëäàãè μàìòî-äîøëàðèíè ÷åò ýëäàãè μàìòî-
âî³ëàðèãà ïóëëàøíè ê´çëà-âî³ëàðèãà ïóëëàøíè ê´çëà-
ãàí êèìñàëàðíè íèìà äåá ãàí êèìñàëàðíè íèìà äåá 
àòàø ìóìêèí? Ä.Íîðìàòîâà àòàø ìóìêèí? Ä.Íîðìàòîâà 
(èñì-øàðèôëàð ´çãàðòèðèë-(èñì-øàðèôëàð ´çãàðòèðèë-
ãàí) èíñîíèéëèê ³è¸ôàñèíè ãàí) èíñîíèéëèê ³è¸ôàñèíè 
é´³îòãàí àíà øóíäàé êèìñà-é´³îòãàí àíà øóíäàé êèìñà-
ëàðäàí áèðè á´ëèá ÷è³äè.ëàðäàí áèðè á´ëèá ÷è³äè.

Ñóðèøòèðóâëàð äàâîìèäà 
Ä.Íîðìàòîâàíèíã àñë þçè î÷èë-
äè. Ó Í.Êàèïîâàäàí òàø³àðè ÿíà 
áèð íå÷à ôó³àðîëàðíè õîðèæãà 
ôîμèøàëèê ³èëèø ó÷óí þáî-
ðèøíè ìà³ñàä ³èëãàíè ìàúëóì 
á´ëäè. Õóñóñàí, ó Òóðêèÿ ôó³à-
ðîñè á´ëãàí Âàëè èñìëè øàõñ 
áèëàí îëäèíäàí æèíîèé òèë 
áèðèêòèðèá, Ô.Ðàμìàò³óëîâà âà 

Ç.Íîðáåêîâàíè óøáó äàâëàòãà 
ôîμèøàëèê áèëàí øó²óëëàíèø 
ó÷óí æ´íàòèøíè ê´çëàéäè. Ðåæàãà 
ê´ðà Âàëè óëàðíè ÷åò ýëäà êóòèá 
îëèá, Àíòàëèÿ øàμðèäàãè ìåμ-
ìîíõîíàãà æîéëàøòèðèøè çàðóð 
ýäè. Õóääè øó òàðòèáäà ôó³àðî 
Í.Áîéìóðîäîâà âà Í.Ñîèïîâàíèíã 
μàì Òóðêèÿãà ñàôàðè ðåæàëàø-
òèðèëàäè.

Ýíã à÷èíàðëèñè, Òóðêèÿãà 
ñàôàð ³èëìî³÷è á´ëãàí à¸ëëàð ó 
åðãà íèìà ìà³ñàääà áîðà¸òãàíè-
íè, íèìà èø ³èëèøèíè îëäèíäàí 
áèëèøãàí. Øóíãà ðîçè á´ëèá, 
«èøëàá òîïãàí» ïóëèíèíã 50 ôîè-
çèíè Âàëèãà áåðèøãà ê´íèøãàí. 
Ä.Íîðìàòîâàäàí âèçà áèëàí 
áî²ëè³ μóææàòëàðíè ðàñìèé-
ëàøòèðèø âà áîø³à õàðàæàòëàð 
ó÷óí áèð ìèëëèîí ñ´ì ïóë μàì 
îëèøãàí.

Òåðãîâ äàâîìèäà Ä.Íîðìàòî-
âàíèíã áàð÷à êèðäèêîðëàðè ôîø 
ýòèëäè. Óíèíã æèíîèé øåðèãèíè 
òîïèø âà óøëàø ìà³ñàäèäà æè-
íîÿò èøè àëîμèäà èø þðèòóâèãà 
îëèíäè. Âà ÿ³èíäà æèíîÿò èøè 
þçàñèäàí ñóä μóêìè ́ ³èëäè. Óíãà 
ê´ðà, Ä.Íîðìàòîâàãà 3 éèë ìóä-
äàòãà îçîäëèêäàí ìàμðóì ³èëèø 
æàçîñè òàéèíëàíäè.

Àáäóðàμìîí ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè. 

£îñèì ìó³àääàì ñóä-
íèíã ³îðà êóðñèñèãà ´òèð-
ãàí ýäè. Àììî áóíäàí ò´²ðè 
õóëîñà ÷è³àðìàäè, àêñèí÷à, 
æàçî ìóääàòè òóãàìàñäàí 
ÿíà æèíîÿòãà ³´ë óðäè. Ó áó 
ãàë áåãîíàëàðíè ýìàñ, ìà-
μàëëàäîøëàðèíè, ñèíôäîø 
ä´ñòëàðèíè, ÿ³èí ³àäðäîí-
ëàðèíè òóçî²èãà èëèíòèðèá, 
óëàðíèíã μà³³èãà ê´ç îëàé-
òèðäè. Àââàëèãà ñèíôäîø 
ä´ñòèíèíã îíàñè Ôåðóçà 
îïàíèíã èøîí÷èãà êèðèá, 
óíèíã íîìèãà ÀÒ «Õàë³ áàí-
êè» £´øê´ïèð òóìàíè ôè-
ëèàëèäàí 15 ìèëëèîí ñ´ì 
êðåäèò ìàáëà²èíè îëèøãà 

ýðèøäè âà óíè ³àéòàð-
ìàñäàí ´ç ýμòè¸æè é´-
ëèäà ñàðôëàá þáîðäè. 

Ðåæàñè îñîí àìàë-
ãà îøãàíèäàí õóðñàíä 
á´ëãàí £îñèì ýíäè îè-

ëàâèé êîðõîíà ðàμáàðè, 
ä´ñòè £óðáîííè ê´ç îñòèãà 

îëäè. Àëäîâ âà ôèðèáäà àí-
÷àãèíà «òàæðèáà» ò´ïëàãàí 
áó êèìñà «Òàäáèðêîðëèê 
ñóáúåêòëàðèãà îíëàéí êðå-
äèò àæðàòèø á´éè÷à îììà-
âèé îôåðòà» øàðòíîìàñèãà 
àñîñàí, «Àãðîáàíê» ÀÒÁ 
£´øê´ïèð òóìàíè ôèëèàëè-
íèíã 50 ìèëëèîí 500 ìèíã 
ñ´ìëèê êðåäèòèíè ³´ëãà êè-
ðèòäè. Ä´ñòèíèíã ñîääàëè-
ãèäàí ôîéäàëàíãàí £îñèì 
ê´ï ´òìàé ÿíà êðåäèò îëèø 
ó÷óí μóææàòëàð òàé¸ðëàá, 
óëàðãà èìçî ³´éäèðäè âà 
«Õàë³ áàíêè» òóìàí ôèëèà-
ëèäàí àââàëèãà 16 ìèëëèîí 
500 ìèíã ñ´ì, êåéèíðî³ 
ýñà 15 ìèëëèîí ñ´ì êðåäèò 
ìàáëà²èíè îëèøãà ìóâàô-
ôà³ á´ëäè. 

¥àðîìäàí μàçàð ³èë-
ìàéäèãàí óñòîìîí æèíîèé 
ôàîëèÿòèíè äàâîì ýòòèðèá, 
ñèíôäîøè Õóäîéáåðãàíãà 
μàì ðàμì ³èëìàäè. Óíèíã 
íîìèãà ìàñúóëèÿòè ÷åêëàí-
ãàí æàìèÿò òàøêèë ýòèøãà 
áîø-³îø á´ëèá, μàìêîðëèê-
äà èøëàé áîøëàäè. Áå²àðàç 
¸ðäàìèäàí õóðñàíä á´ëãàí 
Õóäîéáåðãàí «ä´ñòè»ãà áà-
òàìîì èøîíäè. Ì×Æ ìóμ-
ðèíè ³´ëãà êèðèòãàí £îñèì 
«Àãðîáàíê»íèíã £´øê´ïèð 
òóìàíè ôèëèàëèäàí áèð 
éèë ìóääàòãà 50 ìèëëèîí 
500 ìèíã ñ´ì êðåäèò îëèø-
ãà ýðèøäè.

Ôèðèáãàðíèíã ³èëìèø-
ëàðè øó áèëàí ÿêóíèãà 
åòãàí, äåá ´éëàðñèç. É´³, 
áåëè î²ðèìàé ïóë òîïèøãà 
ìàçàõ´ðàê á´ëãàí £îñèì 
³èí²èð èøëàðèíè ÿíà äà-
âîì ýòòèðäè. Òàíèøè Ñà-
ïàðáîéíè μàì âàúäàëàðèãà 
èøîíòèðèá, óíèíã íîìèãà 
áàíê ïëàñòèê êàðòî÷êàñèíè 
î÷òèðäè. Ñ´íãðà 10 ìèë-

ëèîí ñ´ìëèê áàíê èñòåúìîë 
êðåäèòèíè ðàñìèéëàøòè-
ðèá, óíè æè²èëäîíèãà óðäè. 
Êðåäèòíè ³àéòàðèø ìóä-
äàòè êåëãàíèäà ýñà òóðëè 
áàμîíàëàð áèëàí òàíèøèíè 
àëäàá þðàâåðäè. 

Îðàäàí ê´ï âà³ò ´òìà-
äè, ôèðèáãàðíèíã ³èëìèø-
ëàðè ôîø á´ëäè. Óíèíã 
øèðèí âàúäàëàðèãà ó÷ãàí 
æàáðëàíóâ÷èëàð áàíêëàð-
äàí ³àðçäîð á´ëèá, ìóø-
êóë àμâîëãà òóøèá ³îëèø-
äè. Øóíäàí ñ´íã óëàð è÷êè 

èøëàð îðãàíèãà ìóðîæààò 
³èëèøäè.

Æèíîÿò èøëàðè á´éè÷à 
£´øê´ïèð òóìàíè ñóäè òî-
ìîíèäàí £îñèìíèíã æèíîèé 
³èëìèøëàðè àòðîôëè÷à 
´ðãàíèá ÷è³èëäè âà óíãà 
ìóàéÿí ìóääàòãà îçîäëèê-
äàí ìàμðóì ³èëèø æàçîñè 
òàéèíëàíäè.

Àêáàð ÀÌÈÍÎÂ,
 Æèíîÿò èøëàðè á´éè÷à 

£´øê´ïèð òóìàíè 
ñóäè ðàèñè.

 Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
 «Postda» ìóõáèðè.

 Õîðàçì âèëîÿòè.

¤ÐÃÀÍÃÀÍ Ê¤ÍÃÈË – ¤ÐÒÀÍÑÀ ¡ÌÎÍÔèðèáãàðëèê 
æèíîÿòëàðè òàôñè-

ëîòëàðè áèëàí òàíèø-
ñàíãèç, óëàð ê´ïèí÷à ´çëà-
ðèíè òóðëè ëàâîçèìëàðäà 

íàìî¸í ýòèøèãà ãóâîμ á´ëàñèç. 
Ëàâμàìèç «³àμðàìîíè» ³´øê´-
ïèðëèê £îñèì (èñìëàð ´çãàð-
òèðèëäè) μàì ´çèíè æîíêóÿð 
òàäáèðêîð ñèôàòèäà ê´ðñà-
òèá, ´íëàá ñîääà âà èøî-

íóâ÷àí ôó³àðîëàðíè 
÷óâ òóøèðäè.

ИИВ Бирлашган таҳририяти жамоаси 
таҳририят мухбири, капитан Михли Сафа-
ровга падари бузруквори

БОЙСУН отанинг
вафот этганлиги муносабати билан чуқур 
таъзия изҳор этади.

ИИВ Фахрийлар кенгаши Ички ишлар органлари 
фахрийлари, истеъфодаги подполковниклар 

Миробид УСМОНОВ ҳамда
Ислом УМАРОВларнинг 

вафот этганлиги муносабати билан уларнинг оила 
аъзолари ва яқинларига чуқур таъзия изҳор этади.

ИИВ Жазони ижро этиш департаменти раҳ-
барияти ва шахсий таркиби ИИВ Академияси ма-
гистратура тингловчиси, подполковник Шокиржон 
Содиқовга синглиси 

Одинабону СОДИҚОВАнинг 
бевақт вафот этганлиги муносабати билан ҳам-
дардлик билдиради.
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ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ
(ñ 31 ÿíâàðÿ ïî 6 ôåâðàëÿ)

Îâåí. Âàñ æäåò ìàññà äåëîâûõ ïðåäëîæåíèé, çíà-
êîìñòâ. Ïîñòàðàéòåñü èçâëå÷ü áîëüøå ïîëü-
çû èç áëàãîïðèÿòíûõ ñèòóàöèé. Ïðåäñòîèò 
âñòðå÷à ñ ðîäñòâåííèêàìè, íå îòêàçûâàéòå 
èì â ïîìîùè. Âûõîäíûå áóäóò íàñûùåííûå, 
ïîëíûå ïðèÿòíûõ è ïîëåçíûõ õëîïîò.

Òåëåö. Ïî÷èí ýòèõ äíåé îòêðîåò ïðåêðàñíûå ïåð-
ñïåêòèâû íà áóäóùåå. Àêòèâèçèðóéòå âñå 
óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè. Äåéñòâóéòå ïðî-
äóìàííî è îòâåòñòâåííî. Â âîñêðåñåíüå 
îòäîõíèòå, óñòðîéòå ñåìåéíûé ïðàçäíèê, íå 

çàáóäüòå ïðî äåòåé.

 Áëèçíåöû. Â íà÷àëå íåäåëè âàñ áóäóò áåñïîêîèòü 
ôèíàíñîâûå ïðîáëåìû – âðåìåííî ïåðå-
êëþ÷èòåñü íà òî, ÷òî ïðèíîñèò óñïîêîåíèå 
âàøåé äóøå. Ñîâìåñòíûé ïîõîä â òåàòð ñ 
äåòüìè äîñòàâèò óäîâîëüñòâèå èì è âàì. 
Ñåé÷àñ ìîæíî ñòàâèòü íîâûå öåëè è äóìàòü 

íàä ïóòÿìè èõ ðåàëèçàöèè. 

Ðàê. Ó âàñ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ íîâûå èñòî÷íèêè äîõî-
äà – íå óïóñòèòå óäà÷ó. Íî áóäüòå íà÷åêó: 
åñòü îïàñíîñòü èíòðèã è îáìàíîâ. Âî âòîðîé 
ïîëîâèíå íåäåëè çàíèìàéòåñü ñåìüåé è äî-
ìîì. Â âîñêðåñåíüå îòïðàâüòåñü â ïîõîä ïî 
ìàãàçèíàì çà ïîêóïêàìè.

Ëåâ. Ïîëîæèòåëüíûå ïåðåìåíû æäóò âàñ â áëèæàé-
øåì áóäóùåì. Ïðàâäà, äëÿ ýòîãî ïðèäåòñÿ 
ïðèëîæèòü íåìíîãî óñèëèé. Îáðàòèòåñü çà 
ïîìîùüþ ê áëèçêîìó äðóãó, åñëè îíà ïî-
òðåáóåòñÿ. Îìðà÷èòü äàííûé ïåðèîä ìîãóò 
òðóäíîñòè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äåòüìè.

Äåâà. Âû ïî÷óâñòâóåòå çàìåòíûé ïðèëèâ ñèë. Ýòî 
ïîìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ íåïðîñòûìè çàäà÷àìè 
íà ðàáîòå è äîìà. Ñòàðàéòåñü ïîääåðæèâàòü 
ñî âñåìè òåïëûå îòíîøåíèÿ. Âûñûïàéòåñü, 
îáðàòèòå âíèìàíèå íà ïèòàíèå. Â êîíöå 

íåäåëè õîðîøî âûåõàòü íà ïðèðîäó.

Âåñû. Âû áóäåòå òðóäèòüñÿ íà ïðåäåëå âîçìîæ-
íîñòåé è ñìîæåòå ïðèëè÷íî çàðàáîòàòü. Â 
ñåðåäèíå íåäåëè ïîîáùàéòåñü ñ ðîäñòâåí-
íèêàìè, îò íèõ ïîëó÷èòå öåííûå ñîâåòû. 
Ïîëüçóéòåñü ñëó÷àåì, ðåøàéòå âîïðîñû, 

óñòðàèâàéòå âñòðå÷è. Â íà÷àëå íåäåëè ìîæåò ïîñòóïèòü 
âûãîäíîå ïðåäëîæåíèå. Íå ïðîïóñòèòå!

Ñêîðïèîí. Ñëåäóåò áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿòü îêðó-
æàþùèì, íå ïðåíåáðåãàéòå èõ ñîâåòàìè. Âñå 
âàøå âíèìàíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà 
çäîðîâüå! Ñ íèì âñå â ïîðÿäêå, íî ïðîôèëàê-
òèêà íå áóäåò ëèøíåé. Íà ðàáîòå ïîñòàðàé-

òåñü íå áðàòüñÿ çà âàæíûå ïðîåêòû.

Ñòðåëåö. Îòíîøåíèÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè áóäóò îñòàâ-
ëÿòü æåëàòü ëó÷øåãî. Ñåé÷àñ âàæíî íå áðàòü 
äåíüãè â äîëã, ýòî áóäåò ñèëüíî òÿãîòèòü. 
Ëó÷øå áðîñüòå âñå ñèëû íà äîïîëíèòåëüíûé 
çàðàáîòîê. Øàíñû åãî ïîëó÷èòü âûñîêèå! Â 

âûõîäíûå áóäüòå ãîòîâû ïðèíèìàòü áûñòðûå ðåøåíèÿ.

Êîçåðîã. Ïëàíèðîâàíèå áóäóùåãî ïîêà îòëîæèòå: 
óæ ñëèøêîì íàñûùåííûì îêàæåòñÿ íàñòî-
ÿùåå! Áóäüòå ãîòîâû ê ãîíêå íà ðàáîòå 
è ê ñåðüåçíûì, íî ïðèÿòíûì äîìàøíèì 
çàäà÷àì. Êî âñåìó îòíîñèòåñü ñ óëûáêîé, 
è âñå ïîëó÷èòñÿ íà «óðà». Áóäüòå âíèìà-

òåëüíåå çà ðóëåì.

Âîäîëåé. Åñëè âû ñîáèðàëèñü ñàäèòüñÿ íà äèå-
òó äëÿ ïîõóäåíèÿ, ïåðåíåñèòå ïëàíû íà 
äðóãîå âðåìÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñèë 
çàòðàòèòå ìíîãî, à ðåçóëüòàò ðàäîñòè íå 
ïðèíåñåò. Â ïîíåäåëüíèê âàñ æäåò âñòðå-
÷à ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ìîæåò ìíîãîå 

èçìåíèòü â âàøåé æèçíè.

Ðûáû. Ïðîÿâëÿéòå îñíîâàòåëüíîñòü â ðåøåíèè 
ëþáûõ, äàæå ñàìûõ ìåëêèõ âîïðîñîâ. Ñî 
âòîðíèêà ñòàðàéòåñü âûäåëÿòü áîëüøå 
âðåìåíè îòäûõó, íàéäèòå âîçìîæíîñòü äëÿ 
óåäèíåíèÿ è ðåëàêñàöèè. Òåïëàÿ âàííà, ëþ-

áèìàÿ êíèãà è àðîìàòíûé êîôå – òî, ÷òî íóæíî.

Ðåêîìåíäîâàíî ê ÷òåíèþ
НННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

ÂÅËÈÊÈÉ ÓÇÍÈÊ – 
«ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 

Ðîìàí áûë çàäóìàí Äþìà 
â íà÷àëå 1840-õ ãîäîâ. Èìÿ 
ñâîåìó ãåðîþ ïèñàòåëü ïðè-
äóìàë âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ 
ïî Ñðåäèçåìíîìó ìîðþ, 
êîãäà óâèäåë îñòðîâ Ìîíòå-
êðèñòî è óñëûøàë ëåãåíäó 
î çàðûòûõ òàì íåñìåòíûõ 
ñîêðîâèùàõ. 

Ñþæåò ðîìàíà Àëåêñàíäð 
Äþìà ïî÷åðïíóë èç àðõèâîâ 
ïàðèæñêîé ïîëèöèè. Ïîäëèí-
íàÿ æèçíü Ôðàíñóà Ïèêî ïîä 
ïåðîì áëåñòÿùåãî ìàñòåðà 
èñòîðèêî-ïðèêëþ÷åí÷åñêîãî 
æàíðà ïðåâðàòèëàñü â èñòî-
ðèþ îá Ýäìîíå Äàíòåñå, 
óçíèêå çàìêà Èô. 

Êíèãà çàõâàòûâàåò, îñòàâ-
ëÿÿ ìíîæåñòâî ïðîòèâîðå-
÷èâûõ ýìîöèé è ïîâîäîâ ê 
ðàçìûøëåíèþ. Ýòî ïðîèçâå-
äåíèå ïåðåíîñèò ÷èòàòåëåé 
âî Ôðàíöèþ íà÷àëà XIX âåêà 
– ýïîõó ïîëèòè÷åñêèõ ïðîòè-
âîðå÷èé. Áîíàïàðòèñòû âåëè 
òàéíóþ áîðüáó çà òî, ÷òî-
áû Íàïîëåîí ñíîâà ïðàâèë 
ñòðàíîé, íî ïðè ýòîì ìíîãèå 
îïàñàëèñü îòêðûòî âûñòó-
ïàòü ïðîòèâ ñóùåñòâóþùåé 
âëàñòè, áîÿñü íàêàçàíèÿ. 
Èìåííî ýòà ñèòóàöèÿ è ñû-
ãðàëà çëóþ øóòêó ñ ãëàâíûì 
ãåðîåì.

Â ñþæåò ðîìàíà Àëåê-
ñàíäð Äþìà ñóìåë âïëå-

ñòè íåâåðîÿòíûå 
âçëåòû è ïàäå-
í è ÿ ,  ý ï è ç î ä û 
ïîäëîãî ïðåäà-
òåëüñòâà è ÷èñòîé 
ëþáâè, ìîìåíòû 
îò÷àÿíèÿ è èñ-

êðåííåãî ðàñêàÿíèÿ. 
Àâòîð èçîáëè÷àåò àë÷íîñòü 
è æåëàíèå âëàñòè, çàâèñòü 
è êîðûñòü, áîÿçíü ïîòåðÿòü 
ëèöî è îòñóòñòâèå ñïðà-
âåäëèâîñòè. Ïðè ýòîì îí 
íå äåëàåò ãëàâíîãî ãåðîÿ 
àíãåëîì, è òåì ïîíÿòíåå è 
áëèæå ñòàíîâèòñÿ Ýäìîí 
Äàíòåñ ÷èòàòåëþ. 

Ìîðÿê Ýäìîí Äàíòåñ áûë 
ïðåäàí ñâîèìè ïðèÿòåëÿ-
ìè. Îíè èç çàâèñòè õîòåëè 
ïîäøóòèòü íàä íèì, íî êòî-
òî âîñïðèíÿë ýòî íå êàê 
øóòêó, à êàê øàíñ óáðàòü ñ 
ïóòè ïðîòèâíèêà. Ýäìîí áûë 
îáâèíåí â ãîñóäàðñòâåííîé 
èçìåíå. Ïðÿìî ñ ñîáñòâåí-
íîé ñâàäüáû åãî îòïðàâèëè 
â òþðüìó, ðàçëó÷èâ ñ âîç-
ëþáëåííîé, à åãî ñòàðûé 
îòåö îñòàëñÿ â îäèíî÷åñòâå. 
Ïðîêóðîð äå Âèëüôîð â òî 
âðåìÿ òîëüêî íà÷èíàë ñâîþ 
êàðüåðó è äàë õîä äåëó.

Ãëàâíûé ãåðîé îêàçàëñÿ 
çàêëþ÷åííûì â çàìêå Èô, 
êîòîðûé áûë îêðóæåí âîäîé. 
Â êàêîé-òî ìîìåíò îí ñîâñåì 
îò÷àÿëñÿ, íî âîëåþ ñëó÷àÿ 
ïîçíàêîìèëñÿ ñ äðóãèì óçíè-
êîì èç ñîñåäíåé êàìåðû. Èì 
îêàçàëñÿ àááàò Ôàðèà, î÷åíü 
óìíûé è íà÷èòàííûé ÷åëî-
âåê. Çà ãîäû, ïðîâåäåííûå 
â çàêëþ÷åíèè, îí ìíîãîìó 
íàó÷èë Ýäìîíà, íàõîäÿ â 
ýòîì îòðàäó äëÿ ñåáÿ. Òàêæå 
îí ðàññêàçàë î ñîêðîâèùàõ, 
õðàíÿùèõñÿ íà îñòðîâå Ìîí-
òå-êðèñòî. Ñìåðòü àááàòà 
äàëà âîçìîæíîñòü Ýäìîíó 
ñáåæàòü èç òþðüìû.

Ñïóñòÿ ãîäû â îáùåñòâå 
Ôðàíöèè ïîÿâèëñÿ íåêèé 
ãðàô Ìîíòå-Êðèñòî, ñòðàí-
íûé è ïîðîé ïóãàþùèé, íî 
â òî æå âðåìÿ ñîçäàþùèé 
âïå÷àòëåíèå óìíîãî è äîáðî-
æåëàòåëüíîãî ÷åëîâåêà. Îí 
çíàë îáî âñåõ òàéíàõ èçâåñò-
íûõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî 
îáùåñòâà è ïðèøåë, ÷òîáû 
îòîìñòèòü. Ãðàô âñòðåòèë-
ñÿ ëèöîì ê ëèöó ñî ñâîèìè 
âðàãàìè. Îí æäàë ãîäû, 
÷òîáû ñâåðøèòü ïðàâîñóäèå, 
âñêðûòü ëþäñêèå ïîðîêè.

Óñïåõ «Ãðàôà Ìîíòå-Êðè-
ñòî» ïðåâçîøåë âñå ïðå-
äûäóùèå ïðîèçâåäåíèÿ ïè-
ñàòåëÿ. Òàêèì óñïåõîì íà 
òîò ìîìåíò âî Ôðàíöèè íå 
ïîëüçîâàëñÿ íè îäèí ðîìàí. 
Ïî íåìó ñòàâèëè ñïåêòàêëè 
â òåàòðàõ, à åãî àâòîð ñòàë  
çíàìåíèòûì.

Ïîäãîòîâèë 
Ãåîðãèé ÏÅÒÐÎÑßÍ, 

êîððåñïîíäåíò 
«Íà ïîñòó».

Ïðîèçâåäåíèå ôðàíöóçñêîãî 
ïèñàòåëÿ Àëåêñàíäðà Äþìà (îòöà) 
«Ãðàô Ìîíòå-Êðèñòî» ìîæíî áåç 
ñîìíåíèÿ îòíåñòè ê ðàçðÿäó èñ-
òèííûõ è íåïîâòîðèìûõ øåäåâðîâ 
ìèðîâîé ëèòåðàòóðû. Â ïðåääâåðèè 
220-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âåëè-
êîãî ïèñàòåëÿ ìû ðàññêàæåì î åãî 
ïðîèçâåäåíèè, ïîâåñòâóþùåì î 
ëþáâè,  ïðåäàòåëüñòâå,  âåðå, íà-
äåæäå, ìóæåñòâå.
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¤çáåêèñòîí õàë³ ¸çóâ÷è-
ñè Ïèðèì³óë £îäèðîâíèíã 
«Þëäóçëè òóíëàð» ðîìàíèíè 
μàð ãàë ³´ëèìãà îëàðêàíìàí, 
àíà øó μà¸òèé μà³è³àòãà 
òàêðîð þçëàøà¸òãàíèìíè 
´éëàá ò´ë³èíëàíèá êåòàìàí.

«Þëäóçëè òóíëàð» 
´çáåê àäàáè¸òèíèíã 
ýíã ñàðà òàðèõèé ðî-
ìàíëàðè ñèðàñèãà 
êèðàäè. Óíäà Ìîâà-
ðîóííàμðäåê ñàëòà-
íàòíèíã ïàð÷àëàíèá 
êåòèøè, Òåìóðèéëàð 
ñóëîëàñèíèíã èí³èðî-
çè, μîêèìèÿòãà ýðè-
øèø èëèíæèäà òàõò 
òàëàøèá, áèð-áèðèãà 
³èëè÷ ê´òàðãàí î²à-
èíè, òî²à-æèÿíëàðíèíã 
ôîæèàâèé ³èñìàòè 
àêñ ýòòèðèëãàí. Ðî-
ìàí âî³åàëàðè îð³àëè 
´³óâ÷è ´çàðî íèçîëàð, 
ôèòíà, ôèñ³ó ôàñîä 
òóôàéëè þçàãà êåëãàí 
³îíëè óðóøëàð, à¸â-
ñèç õóíðåçëèêëàðäàí, 
³îíõ´ð áåêëàð çóëìè-
äàí ñèëëàñè áóòêóë 
³óðèãàí õàë³íèíã 
²îÿò íî÷îð àμâîëè 
áèëàí μàì òàíèøà-
äè.

Óëêàí èñòåúäîä ñîμèáè 
á´ëãàí àäèá Ïèðèì³óë 
£îäèðîâ ́ çèíèíã èáîðàñè 
áèëàí àéòãàíäà, «òàðèõíè 
òåëåñêîï áèëàí êóçàòèá», 
Áîáóð çàìîíàñèíè ê´çè 
áèëàí ê´ðãàíäåê òàñâèð-
ëàãàí. Ðîìàííè ìóòîëàà 
³èëãàí ´³óâ÷è ê´ç îëäèäà 
áóþê àæäîäèìèç Ìèðçî 
Áîáóð âà çàìîíäîøëàðè 
ñèéìîñè ÿ³³îë íàìî¸í 
á´ëàäè. 

«Áèð êóíè òóøèìäà 
Ìèðçî Áîáóð íåãàäèð 
ìåíè òóðòèá ³´éãàíìèø, – 
äåãàíäè Ïèðèì³óë £îäè-
ðîâ èíòåðâüþëàðèäàí 
áèðèäà. – Óé²îíèá ³àðàñàì, 
òèï-òèíè³ îñìîíäà þëäóç-
ëàð ÷àðà³ëàá òóðèáäè. Øó 
êóíè Àáäóëëà £îäèðèéíèíã 
«¤òêàí êóíëàð»èíè ´éëàá 
¸òãàíäèì. ¤øà áåòàêðîð 
ðîìàííèíã íîìèãà μàìîμàíã 
ðàâèøäà áóíè «Þëäóçëè 
òóíëàð» äåá àòàø ôèêðè 
ïàéäî á´ëäè»...

¤í èêêè ¸øèäà Ôàð²îíà 

âîäèéñèäà äàâëàò áîøëè²è 
á´ëèø Ìèðçî Áîáóðãà áî-
áîêàëîíè – Àìèð Òåìóðäàí 
ìåðîñ ýäè. Òåíãñèç äàμî 
äàðàæàñèäàãè èñòåúäîä 
âà äîâþðàêëèê μàì óíãà 
Àìèð Òåìóðäàí ´òãàí èð-
ñèé ìåðîñ á´ëäè. Áîáóð ´ç 
íîìèãà ìóíîñèá øåðäèëëèê 
áèëàí Ñàìàð³àíä ó÷óí êóðà-
øèá, áîáîìåðîñ øàμàðíè 
ó÷ ìàðòà ³´ëãà êèðèòäè. 
Àììî òà³äèð òà³îçîñè áè-
ëàí ê´íãëèãà òóêêàí îðçóñè 
– ïàðîêàíäà âèëîÿòëàðíèíã 
áîøèíè ³îâóøòèðèá óëó² 
äàâëàò áàðïî ýòèø íèÿòèíè 
¥èíäèñòîíäà àìàëãà îøè-
ðàäè.

Àñàðíèíã áîø ³àμðà-
ìîíè Ìèðçî Áîáóð 
î ä à ì ë à ð ä à ã è  á å -
ìåμðëèê, áèð-áèðèíè 
ê´ðîëìàñëèê, õóäáèí-
ëèê, õè¸íàò ñèíãàðè 
æèðêàí÷ èëëàòëàð áè-
ëàí ²îÿò ýðòà, ´í èêêè 
¸øäà òàõòãà ´òèðãàíè-
äà ð´áàð´ á´ëäè. Òà³-
äèðíèíã àÿí÷ëè çàðáà-

ëàðèäàí çàäà á´ëãàí 
øîμíèíã êóéãàí þðàãè, 
øîèð ³àëáè ³àëàíäàð-
ëèêíè èõòè¸ð ýòãàíè 
àæàá ýìàñ. Àñàð ìó-
òîëààñè äàâîìèäà áó-
òóí óìð Âàòàí èø³èäà 
¸íèá, ñî²èí÷ áèëàí 
´ðòàíèá, «Æîíèìäèí 
´çãà ¸ðè âàôîäîð òîï-
ìàäèì...» äåÿ èçòèðîá 

÷åêêàí áîáîêàëîíèìèç 
äàðäè êèòîáõîí ³àëáè-
íè ëàðçàãà ñîëàäè.

Áîáóðíèíã îíàñè £óòëó² 
Íèãîðõîíèì, ðàôè³àñè 
Ìîμèì áåãèì, ôàðçàí-
äè ¥óìîþí ìèðçî μàìäà 
£îñèìáåê, ìåúìîð Ôàç-
ëèääèí, Òîμèð ñèíãàðè ñà-
äî³àòëè èíñîíëàð áèëàí 
ìóîìàëàëàðèíè õà¸ëàí ê´ç 
îëäèíãèçäàí ́ òêàçàðêàíñèç, 
²àìõ´ð ´²èë, ìåμðèáîí îòà, 
î³èáàòëè óìð é´ëäîø êàáè 
èíñîíèé ôàçèëàòëàðèíè μàì 
êàøô ýòàñèç. 

Àñàðäà 1526 éèëäà Ïà-
íèïàòäà ¥èíäèñòîí ñóë-
òîíè Èáðîμèì Ëîäè áèëàí 
á´ëãàí «Ôèëëàð æàíãè» 
ìîμèðîíà òàñâèðëàíàäè 
«...Æàìíà äàð¸ñè á´éëàá 

æàíóáãà òîìîí μàðàêàò 
³èëèá áîðà¸òãàí Áîáóð 
³´øèíè Äåμëèäàí ýëëèê 
÷à³èðèì÷à øèìîëäàãè 
Ïàíèïàò øàμðèãà êåëèá 
ò´õòàäè. Äåμëè ñóëòîíè 
Èáðîμèì Ëîäè þç ìèíã-
ãà ÿ³èí àñêàð âà áèð 
ÿðèì ìèíã æàíãîâàð ôèë 
áèëàí Àãðà òîìîíèäàí 
ÿ³èíëàøèá êåëìî³äà 
ýäè. Èáðîμèì Ëîäè øó 
ôèëëàðè âà àñêàðëà-
ðè áèëàí áóëòóð Äåμëè 
á´ñà²àñèäà Îëàìõîí, 
Äèëîâàðõîí âà áîø³à 
äóøìàíëàðèíèíã ³èð³ 
ìèíã êèøèëèê ³´øèíèíè 
òîð-ìîð êåëòèðãàíäè. 
Áîáóðíèíã ³´øèíè ýñà 
´í èêêè ìèíãäàí îøìàñ 
ýäè...» Ìóòîëàà äàâîìèäà 
Áîáóðíèíã ñàðêàðäàëèê 

òàæðèáàñèãà ³îéèë ³îëà-
ñèç. Ó μàðáèé ñàíúàòíè 
ôà³àò ä´ñòëàðèäàí ýìàñ, 
äóøìàíëàðèäàí μàì ´ðãàí-
ãàíèãà èøîí÷ μîñèë ³èëà-
ñèç. «Áîáóð ò´ï âà ìèëòè³ 
èøëàòèøíèíã àμàìèÿòèíè 
áèðèí÷è ìàðòà èòòèôî³äîø 
Øîμ Èñìîèëãà ³àðàá áèëãàí 
á´ëñà, ò´ë²àìà èøëàòèøäà 
àøàääèé ¸âëàðè Øàéáî-

¤³èøíè òàâñèÿ ýòàìàí

«ÆÎÍÈÌÄÈÍ ¤ÇÃÀ ¡ÐÈ«ÆÎÍÈÌÄÈÍ ¤ÇÃÀ ¡ÐÈ
ÂÀÔÎÄÎÐ ÒÎÏÌÀÄÈÌ...»ÂÀÔÎÄÎÐ ÒÎÏÌÀÄÈÌ...»

Áó ìó³àääàñ çàìèí øîíëè òàðèõèìèçäà äóí¸ 
òàìàääóíèãà áå³è¸ñ óëóø ³´øãàí ê´ïëàá óëó² 
àëëîìàëàðèìèçãà áåøèê á´ëãàí. Ìîμèð ñàð-
êàðäà, åòóê äàâëàò àðáîáè, øîμ âà øîèð Çàμè-
ðèääèí Ìóμàììàä Áîáóð, øóáμàñèç, àíà øóí-
äàé óëó² ñèéìîëàðäàí áèðèäèð.

íèéõîí âà Óáàéäóëëàõîííèíã 
òàæðèáàñèíè ´çëàøòèðãàí 
ýäè. Ó à÷÷è³ ìà²ëóáèÿòëàð 
æàðà¸íèäà îðòòèðãàí áàð-
÷à μàðáèé òàæðèáàëàðèíè 
áóãóí ã´¸ ÿãîíà áèð ìóøòãà 
òóãèá, ìàéäîíãà óñòàëèê áè-
ëàí òàøëàäè-þ, òàøàááóñíè 
äàðμîë ³´ëãà îëäè...»

Ìèðçî Áîáóð Ïàíèïàò 
æàíãèäà ³îçîíèëãàí ²àëà-
áàñè øàðàôèãà áîø³à 
μóêìäîðëàðäàí ôàð³ëè 
ðàâèøäà áî² áàðïî ýòàäè. 
Îäàìëàðèãà μèíä ýëèíèíã 
óðô-îäàò âà àíúàíàëàðè-
íè μóðìàò ³èëèøíè òàé-
èíëàéäè. Øó áèëàí áèðãà, 
ê´ïëàá áèäúàò îäàòëàð-
íè áàðòàðàô ýòàäè. Ìà-
ñàëàí, óíãà÷à à¸ëíèíã 
ìàðμóì ýðè áèëàí áèðãà 
îëîâäà ¸íèøè îäàòãà àé-
ëàíãàí ýäè. Áîáóð àíà 
øó îäàòíè áåêîð ³èëèá 
èíñîíïàðâàðëèêíèíã íî¸á 
íàìóíàñèíè ê´ðñàòàäè.

«Þëäóçëè òóíëàð»íè ìó-
òîëàà ³èëàðêàíñèç, î²èð 
àμâîëäà ¸òãàí áåìîð ´²ëè 
¥óìîþíãà ¸ðäàì áåðà îë-
ìàãàí øîμ âà øîèðíèíã 
÷îðàñèçëèãèäàí ñèçíèíã 
μàì ³àëáèíãèç ëàðçàãà êå-
ëàäè. ¤ç ôàðçàíäè æîíèíè 
àñðàá ³îëèø ýâàçèãà øèðèí 
æîíèíè ³óðáîí ³èëèøãà-äà 
øàé á´ëãàí ÎÒÀ ³è¸ôà-
ñè ³àëáèíãèçãà ìóμðëàíèá 
³îëàäè...

Õóëëàñ, ðîìàíäà Áîáóð-
íèíã μèíä ýëèäà îíà þðòèäà 
àìàëãà îøèðà îëìàãàí óë-
êàí îðçóëàðèíè ð´¸áãà ÷è³à-
ðèøè, óëêàí ñàëòàíàò áàðïî 
ýòèøè òàðèõèé ìàíáàëàð 
àñîñèäà áàäèèé á´¸³ëàðäà 
ã´çàë òàñâèðëàðäà èôîäà 
ýòèëàäèêè, áó óëó² ¸çóâ÷è-
ìèçíèíã ìàμîðàòèäàí äàðàê 
áåðàäè.

Ñàîäàò ÆÓÌÀÍÎÂÀ,
È÷êè èøëàð âàçèðëèãè 

Èõòèñîñëàøòèðèëãàí 
ìàêòàá-èíòåðíàòè 

´³èòóâ÷èñè.
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