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Øàíõàé ¥àìêîðëèê 
Òàøêèëîòè ìèíòà³à-
âèé õàë³àðî òàøêèëîò 

á´ëèá, óíãà 2001 éèëäà àñîñ 
ñîëèíãàí. Ðîññèÿ, Õèòîé, 
£îçî²èñòîí, £èð²èçèñòîí, 
Òîæèêèñòîí âà ¤çáåêèñòîí 
äàâëàò ðàμáàðëàðè èøòèðî-
êèäà ´øà éèëíèíã 15 èþíèäà 
Õèòîéíèíã Øàíõàé øàμðèäà 
á´ëèá ´òãàí éè²èëèøäà òàø-
êèëîòíè òóçèø μà³èäàãè äåê-
ëàðàöèÿ èìçîëàíãàí. ¥îçèðäà 
òàøêèëîòãà àúçî äàâëàòëàð 
ñîíè 8 òàíè òàøêèë ýòàäè.

Äàâëàòëàð ́ ðòàñèäàãè ä´ñò-
ëèê âà ³´øíè÷èëèê àëî³àëàðè-
íè ìóñòàμêàìëàø, øóíèíãäåê, 
ñè¸ñèé, è³òèñîäèé, èëìèé, 
ãóìàíèòàð âà áîø³à ñîμàëàðäà 
μàìêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèø 
òàøêèëîòíèíã àñîñèé ìà³ñàäè 
ýòèá áåëãèëàíãàí. Èëê ó÷ðà-
øóâ íàòèæàëàðèãà ê´ðà, Ø¥Ò 
àúçîëàðè òåððîð÷èëèê, ñåïà-
ðàòèçì âà ýêñòðåìèçì áèëàí 
êóðàøèøãà äîèð Øàíõàé êîí-
âåíöèÿñèíè èìçîëàøäè.

Øàíõàé ¥àìêîðëèê Òàø-
êèëîòèíèíã þ³îðè îðãàíè – 

Äàâëàò ðàμáàðëàðè êåíãàøè 
– ñàììèò éèëäà áèð ìàðòà 
´òêàçèëàäè. Òàøêèëîò äîè-
ðàñèäà Òàø³è èøëàð âàçèð-
ëàðè êåíãàøè, Âàçèðëèê âà 
èäîðàëàð ðàμáàðëàðè êåíãà-
øè, Ìèëëèé êîîðäèíàòîðëàð 
êåíãàøè òóçèëãàí.

Ø¥Òíèíã èêêèòà äîèìèé 
îðãàíè ìàâæóä – Ïåêèíäàãè 
êîòèáèÿò âà Òîøêåíòäàãè 
Ìèíòà³àâèé àêñèëòåððîð òó-
çèëìàñè èæðîèÿ ³´ìèòàñè.

Ø¥Ò μàðáèé áëîê μèñîá-
ëàíìàéäè, áèðî³ òàøêèëîò 

àúçîëàðè õàâôñèçëèê âà òåð-
ðîðèçì áèëàí êóðàøãà äîèð 
ìàñàëàëàðíè ê´ðèá ÷è³èøàäè. 
2002 éèëäàí áó¸í òàøêèëîò 
àúçîëàðè ìóíòàçàì ðàâèø-
äà àêñèëòåððîð ìàø³ëàðèíè 
´òêàçèøàäè. 

2011 éèëíèíã 15 èþíèäà 
Ø¥Òíèíã ́ í éèëëèê ñàììèòè-
äà ìàìëàêàòëàð ðàμáàðëàðè 
Ãè¸μâàíäëèêêà ³àðøè ñòðà-
òåãèÿ âà óíè àìàëãà îøèðèø 
äàñòóðèíè òàñäè³ëàøãàí.

Ïðåäàííî ñëóæèòü Ðîäèíå è íàðîäó – íàø âûñøèé äîëã!



22 PPostdaostda
На постуНа посту

2022-yil 19-avgust        ¹ 33 (4571)

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Øó êóíëàðäà Øàíõàé ¥àìêîð-
ëèê Òàøêèëîòèãà àúçî äàâëàòëàð 
È÷êè èøëàð âà æàìîàò õàâôñèç-
ëèãè âàçèðëàðè Òîøêåíò øàμðè-
äà á´ëèá òóðèáäè. 18 àâãóñò êóíè 
äåëåãàöèÿëàð ðàμáàðëàðè «ßíãè 
¤çáåêèñòîí» áî²èãà òàøðèô 
áóþðèá, Ìóñòà³èëëèê ìîíóìåí-
òè ïîéèãà ãóë÷àìáàð ³´éäèëàð. 
Ìåμìîíëàð ìàçêóð ìàæìóà ìåú-
ìîðèé òóçèëèøè áèëàí ÿ³èíäàí 
òàíèøäèëàð.

Ñ´íã ïîéòàõòèìèçäà æîéëàø-
ãàí «Tashkent City Congress Hall»-
äà Ø¥Òãà àúçî äàâëàòëàð È÷êè 
èøëàð âà æàìîàò õàâôñèçëèãè 
âàçèðëàðèíèíã ò´ðòèí÷è éè²è-
ëèøè ´ç èøèíè áîøëàäè.

Òàúêèäëàø æîèçêè, ìàçêóð 
òàäáèðíè ´òêàçèø òàøàááóñè 
´òãàí éèëè Øàíõàé ¥àìêîðëèê 
Òàøêèëîòèíèíã Äóøàíáå øàμðè-
äàãè ñàììèòèäà Ïðåçèäåíòèìèç 
Øàâêàò Ìèðçè¸åâ òîìîíèäàí 
èëãàðè ñóðèëãàí ýäè. ¤çáåêèñ-
òîí òîìîíè ðàèñëèãèäà ´òãàí 
êåíãàøäà Ø¥Òãà àúçî äàâëàò-
ëàðíèíã È÷êè èøëàð âà æàìîàò 
õàâôñèçëèãè âàçèðëèêëàðè ðàμ-
áàðèÿòè âà âàêèëëàðè, Ø¥Òíèíã 
äîèìèé îðãàíëàðè èøòèðîê 
ýòäè. Øóíèíãäåê, òàøêèëîò μó-
çóðèäàãè êóçàòóâ÷è-äàâëàòëàð 
âà õàë³àðî òàøêèëîòëàð, æóì-
ëàäàí, INTERPOL, ÌÄ¥ãà àúçî 
äàâëàòëàð μóäóäèäà óþøãàí 
æèíîÿò÷èëèê âà áîø³à õàâôëè 
æèíîÿòëàðãà ³àðøè êóðàøèøíè 
ìóâîôè³ëàøòèðèø Áþðîñè, ÌÄ¥ 
àúçî äàâëàòëàðíèíã òåððîðèçì-
ãà ³àðøè êóðàøèø ìàðêàçè âà-
êèëëàðè èøòèðîê ýòèøäè.

Éè²èëèøíè òàäáèðãà ðàèñëèê 
³èëóâ÷è ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè È÷êè èøëàð âàçèðè, ãåíå-
ðàë-ëåéòåíàíò Ï´ëàò Áîáîæîíîâ 

Øóíèíãäåê, òàäáèðäà âè-
äåîàëî³à òàðçèäà èøòèðîê ýò-
ãàí Ø¥Ò Áîø êîòèáè ×æàí Ìèí 
μàì éè²èëèø ³àòíàø÷èëàðèãà 
´çèíèíã ñàìèìèé òèëàêëàðèíè 
áèëäèðäè.

Ø¥Òãà àúçî äàâëàòëàð È÷êè 
èøëàð âà æàìîàò õàâôñèçëèãè 
âàçèðëàðèíèíã ò´ðòèí÷è éè²è-
ëèøè êóí òàðòèáèäà ³óéèäàãè 
ìàñàëàëàðíè ìóμîêàìà ³èëèø 
áåëãèëàíãàí:

òðàíñìèëëèé óþøãàí æèíîÿò-
÷èëèê, òåððîðèçì, ýêñòðåìèçì âà 
ñåïàðàòèçì, ãè¸μâàíäëèê âîñè-
òàëàðè, ïñèõîòðîï ìîääàëàð âà 
óëàðíèíã ïðåêóðñîðëàðè, ´³-äî-
ðèëàð, ïîðòëîâ÷è ìîääàëàðíèíã 
íî³îíóíèé àéëàíèøè μàìäà îäàì 
ñàâäîñèãà ³àðøè êóðàøèø äîè-
ðàñèäà Ø¥Òãà àúçî äàâëàòëàð 

î÷èá, äåëåãàöèÿ àúçîëàðèíè 
ïîéòàõòèìèçäà á´ëèá ´òà¸òãàí 
íàâáàòäàãè êåíãàøäà ê´ðèá òóð-

ïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò 
Ìèðçè¸åâíèíã ìóðîæààòèíè ́ ³èá 
ýøèòòèðäè.

ÒÈÍ×ËÈÊ, ÕÀÂÔÑÈÇËÈÊ ÂÀ
ãàíèäàí ìàìíóí ýêàíëèãèíè áèë-
äèðäè. Øóíäàí ñ´íã êåíãàøäà 
³àòíàøà¸òãàí èøòèðîê÷èëàðíè 
áèðìà-áèð òàíèøòèðäè. Äóí¸ 
μàìæàìèÿòèäàãè íóôóçè òîáîðà 
þêñàëèá áîðà¸òãàí Ø¥Òíèíã 
õàë³àðî âà ìèíòà³àâèé õàâô-
ñèçëèêíè òàúìèíëàøäà ´ðíè 
ìóμèìëèãèíè àëîμèäà ³àéä ýòãàí 
μîëäà, àúçî äàâëàòëàð μóäóäè-
äà æàìîàò õàâôñèçëèãè, èíñîí 
μó³ó³ëàðè âà ìàíôààòëàðèíè 
μèìîÿ ³èëèø ôàîëèÿòè μàìäà 
´çàðî èäîðàâèé μàìêîðëèêíè 
ìóñòàμêàìëàøäà ìàçêóð ó÷ðà-
øóâíèíã àμàìèÿòè êàòòà ýêàíëè-
ãèíè òàúêèäëàá ´òäè.

Òàäáèð äàâîìèäà ¤çáåêèñòîí 
Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè μóçó-
ðèäàãè Õàâôñèçëèê êåíãàøè êî-
òèáè Âèêòîð Ìàμìóäîâ ³àòíàøèá, 
èøòèðîê÷èëàðãà ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
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´ðòàñèäàãè μàìêîðëèêíè ðèâîæ-
ëàíòèðèøíèíã óñòóâîð é´íàëèø-
ëàðè âà èñòè³áîëëàðè;

àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿ òåõ-
íîëîãèÿëàðèäàí æèíîèé ìà³-
ñàäëàðäà ôîéäàëàíèøãà ³àðøè 
êóðàøèø á´éè÷à Ø¥Òãà àúçî 
äàâëàòëàðíèíã ´çàðî μàìêîðëè-
ãèíè ðèâîæëàíòèðèø;

Ø¥Ò ìàéäîíèäà êîðîíàâèðóñ 
èíôåêöèÿñè òàð³àëèøèãà ³àðøè 
÷îðàëàð ê´ðèø áèëàí áî²ëè³ ñà-
íèòàðèÿ-êàðàíòèí òàäáèðëàðèíè 
´òêàçèø äàâðèäà æàìîàò õàâô-
ñèçëèãèíè òàúìèíëàø á´éè÷à 
òàæðèáà àëìàøèø.

Àéòèø ëîçèìêè, éè²èëèø 
äàâîìèäà äåëåãàöèÿëàð ðàμ-
áàðëàðè ´çàðî èäîðàâèé μàì-
êîðëèêíè ÿíàäà ðèâîæëàíòè-
ðèø, õàë³àðî âà ìèíòà³àâèé 
õàâôñèçëèêíè òàúìèíëàø, òåð-
ðîðèçì, ýêñòðåìèçì âà ñåïà-
ðàòèçì, ãè¸μâàíäëèê âîñèòàëà-
ðèíèíã íî³îíóíèé àéëàíìàñè, 
óþøãàí æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè 
êóðàøèø μàìäà êèáåðõàâôñèç-
ëèê ìàñàëàëàðè á´éè÷à ´çàðî 
ôèêð àëìàøäèëàð. 

Õàë³àðî ìàéäîíäà ´ñèá áî-
ðà¸òãàí áå³àðîðëèê âà íîòèí÷-
ëèêíè μèñîáãà îëãàí μîëäà, È÷êè 
èøëàð âà æàìîàò õàâôñèçëèãè 
âàçèðëèêëàðè é´íàëèøè á´éè÷à 
òàøêèëîò äîèðàñèäà μàìêîðëèê-
íè ÿíàäà ôàîëëàøòèðèø ìàñà-
ëàñè éè²èëèø êóí òàðòèáèäàí 
´ðèí îëäè. Àéíè³ñà, òåððîðèçì, 
ýêñòðåìèçì âà ñåïàðàòèçì, ãè¸μ-
âàíäëèê âîñèòàëàðè âà ïñèõîò-
ðîï ìîääàëàðíèíã íî³îíóíèé àé-
ëàíìàñè êàáè æèíîÿòëàðãà ³àðøè 
êóðàøèø ñîμàñèäà μàìêîðëèêíè 
ðèâîæëàíòèðèø, øóíèíãäåê, 
ìèíòà³àäà òèí÷ëèê, áàð³àðîðëèê 
âà õàâôñèçëèêíè ñà³ëàø óñòóâîð 

âà äîëçàðá μèñîáëàíèøè ³àéä 
ýòèëäè. 

Âàçèðëàð áèð îâîçäàí «Øàí-
õàé ðóμè» òàìîéèëëàðèãà ìó-
âîôè³, òðàíñìèëëèé óþøãàí 
æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè êóðàøèø 
ñîμàñèäà î÷è³ ìóëî³îò âà àìàëèé 
μàìêîðëèê ìóμèìëèãèíè òàúêèä-
ëàá ´òäèëàð. 

Òîìîíëàð òàøêèëîòãà àúçî 
äàâëàòëàð μóêóìàòëàðè ́ ðòàñèäà 
æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè êóðàøäà 
μàìêîðëèê ò´²ðèñèäàãè áèòèì-
íè àìàëãà îøèðèø çàðóðëèãèíè 
òàúêèäëàá, È÷êè èøëàð âà æà-
ìîàò õàâôñèçëèãè âàçèðëèêëà-
ðèíèíã ́ çàðî μàìêîðëèãè îð³àëè 
òàøêèëîòíèíã êåëèøóâ-μó³ó³èé 
áàçàñèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòè-
ðèøãà àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàò-
äèëàð.
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Èø÷àíëèê âà êîíñòðóêòèâ 
ðóμäà, ä´ñòëèê, ´çàðî èøîí÷ 
ìóμèòèäà ´òãàí éè²èëèø ñ´íãè-
äà êåëèøóâëàðíè ìóñòàμêàìëàø 
ìà³ñàäèäà áà¸ííîìà èìçîëàíäè. 
Éè²èëèøíèíã ðàñìèé ³èñìè ÿêó-
íèäà òàäáèð èøòèðîê÷èëàðèíè 
òàíòàíàëè òà³äèðëàø ìàðîñèìè 
á´ëèá ´òäè. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè È÷êè èøëàð âàçèðèíèíã 
áóéðó²èãà ê´ðà, õîðèæèé äàâëàò-
ëàð áèëàí òèí÷ëèê âà áàð³àðîð-
ëèêíè ìóñòàμêàìëàø, òðàíñìèë-
ëèé óþøãàí æèíîÿò÷èëèê, òåððî-
ðèçì âà îäàì ñàâäîñèãà ³àðøè 
êóðàøèø, êàäðëàðíè òàé¸ðëàø 
μàìäà óëàðíèíã ìàëàêàñèíè 
îøèðèøäà õàë³àðî μàìêîðëèê-
íè ðèâîæëàíòèðèø èøëàðèãà 
³´øãàí ìóíîñèá μèññàñè ó÷óí 
éè²èëèø èøòèðîê÷èëàðè È÷êè 
èøëàð âàçèðëèãèíèíã ê´êðàê âà 
ýñäàëèê íèøîíëàðè áèëàí ìóêî-
ôîòëàíäè.

Òàäáèð ÿêóíèäà îììàâèé àõ-
áîðîò âîñèòàëàðè ó÷óí áðèôèíã 
òàøêèë ýòèëäè.

Ø¥Òãà àúçî äàâëàòëàð È÷êè 
èøëàð âà æàìîàò õàâôñèçëèãè 
âàçèðëàðèíèíã ò´ðòèí÷è éè²èëè-
øèíèíã êåéèíãè êóí äàñòóðèäàí 
ïîéòàõòèìèçíèíã Îëìàçîð òóìà-
íèäà æîéëàøãàí «¢àëàáà áî²è»ãà 
òàøðèôè, È÷êè èøëàð âàçèð-
ëèãèíèíã Ñèòóàöèîí-òàμëèëèé 
ìàðêàçè, Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ 
ôàîëèÿòè áèëàí òàíèøèøëàðè 
ðåæàëàøòèðèëãàí.

¤ç ìóõáèðèìèç.
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Èæòèìîèé μèìîÿ

Òàðêèáèãà 3562 íàôàð àúçî-
íè áèðëàøòèðãàí £àø³àäàð¸ 
âèëîÿòè è÷êè èøëàð îðãàíëàðè 
õîäèìëàðè áèðëàøãàí êàñàáà 
óþøìàñè μàì òèçèìäà õèçìàò 
³èëà¸òãàí øàμîäàòëàíãàí õîäèì-
ëàð âà ýðêèí ¸ëëàíìà èø÷è-õèç-
ìàò÷èëàðíè èìêîí äàðàæàñèäà 
³´ëëàá-³óââàòëàìî³äà. Æîðèé 
éèëíèíã ´òãàí äàâðèäà áèðëàø-
ãàí êàñàáà óþøìàñè òîìîíèäàí 
28 íàôàð õîäèì âà èø÷è-õèçìàò-
÷èãà 14 ìèëëèîí 665 ìèíã ñ´ì-
ëèê ìîääèé ¸ðäàì áåðèëäè. Óëàð 
îðàñèäà ìîääèé ¸ðäàìãà ìóμòîæ, 
òèááèé æàððîμëèê àìàëè±òèíè 
´òêàçãàí μàìäà ò´é âà áîø³à ìà-
ðîñèìëàð ó÷óí ìóðîæààò ýòãàí-
ëàð áîð. 

¡ç ôàñëèíèíã áîøèäàí áîøëàá 
ê´ïëàá áîëàæîíëàðãà îðîìãîμëàð-
äà μîðäè³ ÷è³àðèø ó÷óí é´ëëàíìà-
ëàð àæðàòèá êåëèíìî³äà. Õóñóñàí, 
áó éèë õîäèìëàð âà èø÷è-õèçìàò-
÷èëàðíèíã 324 íàôàð ôàðçàíäèãà 
Øàμðèñàáç òóìàíèäà æîéëàøãàí 
âèëîÿò ÈÈÁãà ³àðàøëè «Ãóëèñòîí» 
îðîìãîμèãà èìòè¸çëè é´ëëàíìà-
ëàð áåðèëäè. Áîëàæîíëàð ÿõøè 

ßÕØÈ ÄÀÌ – ÌÅ¥ÍÀÒÃÀ ¥ÀÌÄÀÌ 

áèëèì îëèøè, ´³èá-´ðãàíèøè ó÷óí 
îðîìãîμãà ´³óâ âà áàäèèé êèòîá-
ëàð æàìëàíìàñè, ñïðîò àíæîìëà-
ðè ñîâ²à ³èëèíäè.

– ßõøè äàì – ìåμíàòãà μàìäàì, 
äåãàíëàðèäåê, æîðèé éèëíèíã 
´òãàí 7 îéèäà 12 íàôàð õîäèì âà 
óëàðíèíã 16 íàôàð îèëà àúçîñè 
äàì îëèøè, ñî²ëè²èíè òèêëàøè 
ó÷óí ñàíàòîðèé é´ëëàíìàëàðè áè-
ëàí òàúìèíëàíäè, – äåéäè âèëîÿò 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè 
áèðëàøãàí êàñàáà óþøìàñè ³´ìè-
òàñè ðàèñè, ïîäïîëêîâíèê £è¸ì-
õîí Îìîíîâ. – Áóíäàí òàø³àðè, 
50 íàôàð õîäèìíèíã Õèâà øàμðèãà 
ñà¸μàòè òàøêèë ýòèëäè. Ýíäèëèê-
äà êàñàáà óþøìà àúçîëàðèíèíã 
Ñàìàð³àíä, Áóõîðî âà Òîøêåíò 
øàμàðëàðèãà ñà¸μàòèíè óþøòèðèø 
ðåæàëàøòèðèëãàí.

Áîø³àðìà áèðëàøãàí êàñàáà 
óþøìàñè è÷êè èøëàð îðãàíëà-
ðè õîäèìëàðè ´ðòàñèäà ´òêàçèá 
êåëèíà¸òãàí ³àòîð ìàúíàâèé-ìàú-
ðèôèé òàäáèðëàð, ñïîðò ìóñî-
áà³àëàðèãà μàì μîìèéëèê ³èëèá 
êåëìî³äà. Õóñóñàí, âèëîÿò è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè 

´ðòàñèäà ´òêàçèá êåëèíà¸òãàí «¡ø 
êèòîáõîí õîäèì» òàíëîâè, «Çàêî-
âàò» áèëèìäîíëàð áåëëàøóâè êàáè 
òàäáèðëàð ²îëèáëàðèãà óþøìà 
μàéúàòè ³àðîðèãà ê´ðà ñîâ²àëàð 
áåðèëìî³äà.

– Èëãàðè ìåμíàò òàúòèëèãà 
÷è³ñàê, ´çèìèç ¸êè îòà-îíàìèç, 
òóðìóø ´ðòî²èìèç áèëàí ³àéñè 
ñàíàòîðèÿãà áîðèøíè, é´ëëàí-
ìà îëèø ó÷óí ³àåðãà ìóðîæààò 
³èëèøíè ´éëàá ³îëàðäèê, – äåé-
äè ñàôäîð Ñ.£àëàíäàðîâ. – È÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè μàì 
êàñàáà óþøìàñèãà àúçî á´ëãà÷, 

È÷êè èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè êàñàáà óþøìàñè-
ãà àúçî á´ëãàíèãà μàëè ê´ï âà³ò á´ëãàíè é´³. Øóíäàé 
á´ëñà-äà, óëàð óþøìà òàðêèáèãà êèðèòèëãà÷, àúçîëàð-
íè èæòèìîèé, è³òèñîäèé âà μó³ó³èé ³´ëëàá-³óââàòëàø 
áîðàñèäà áèð ³àòîð þòó³ëàðãà ýðèøèá êåëèíìî³äà. 

Óíãà ê´ðà, âàçèðëèê 
òàñàððóôèäàãè êàðàíòèí 
òàäáèðëàðèíè òàúìèíëàø 
é´íàëèøèäàãè áèð ãóðóμ 
õîäèìëàðíèíã ìàëàêàñèíè 
îøèðèø, þ³óìëè êàñàëëèê-
ëàð âà óëàðíèíã ïðîôè-
ëàêòèêàñè é´íàëèøè μàìäà 
âåòåðèíàðèÿ ñîμàñèäàãè 

áó ìóàììîëàð ´ç-´çèäàí áàðμàì 
òîïäè. 

Áèðëàøãàí êàñáà óþøìàñè 
³´ìèòàñè òîìîíèäàí æàíãîâàð 
μàðàêàòëàðäà, õèçìàò âàçèôàñèíè 
áàæàðèø âà³òèäà μàëîê á´ëãàí 
22 íàôàð õîäèìíèíã îèëàñèäàí 
õàáàð îëèíìî³äà, ôàðçàíäëàðèãà 
îðîìãîμëàð ó÷óí èìòè¸çëè é´ë-
ëàíìàëàð àæðàòèëÿïòè. Áàéðàì-
ëàðäà õàáàð îëèíèá, ìîääèé âà 
ìàúíàâèé ê´ìàê áåðèëìî³äà.

Ñîäè³ ÐÀ¥ÈÌÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè.

íîðìàòèâ μóææàòëàðíè 
´çëàøòèðèø ìà³ñàäèäà 
Ñàìàð³àíä äàâëàò âåòåðè-
íàðèÿ ìåäèöèíàñè, ÷îðâà-
÷èëèê âà áèîòåõíîëîãèÿëàð 
óíèâåðñèòåòèäà èêêè μàô-
òàëèê ìàëàêà îøèðèø ´³óâ 
êóðñëàðè á´ëèá ´òäè.

Ìàçêóð ìàëàêà îøèðèø 

´³óâ êóðñèäà ÈÈÂ ÆÒÑÕ 
Êàðàíòèí òàäáèðëàðè-
íè òàúìèíëàø á´ëèìè 
áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê 
¥.Àáäóõîëè³îâ μàìêîð-
ëèêíèíã ñîμà èñòè³áîëè-
äàãè àμàìèÿòèãà àëîμèäà 
ò´õòàëèá ´òäè. ÈÈÂ ÆÒÑÕ 
áîøëè²è ´ðèíáîñàðè, ïîä-

ïîëêîâíèê Î. Øàðèïîâ, 
Ñàìàð³àíä äàâëàò âåòåðè-
íàðèÿ ìåäèöèíàñè, ÷îðâà-
÷èëèê âà áèîòåõíîëîãèÿ-
ëàð óíèâåðñèòåòè ðåêòîðè, 
ïðîôåññîð 
Õ. Þíóñîâ, Ìàëàêà îøè-
ðèø ìàðêàçè äèðåêòîðè, 
äîöåíò Ò.Òàéëî³îâ âà 
áîø ³àëàð ´ç ìàúðóçàëà-
ðèäà þ³óìëè êàñàëëèêëàð 
êåëèá ÷è³³àíäà êàðàí-
òèíãà îëèø âà óíè áåêîð 
³èëèø òàäáèðëàðè μàìäà 
âåòåðèíàðèÿ ñàíèòàðèÿ 
íàçîðàòèíè òàøêèë ýòèø 
áîðàñèäà ñ´ç þðèòäè. 

¤³óâ êóðñè äàâîìèäà 
òèíã ëîâ÷èëàðíèíã âåòåðè-
íàðèÿ íàçîðàòè îñòèäàãè 

ÈÑÒÈ£ÁÎËËÈ ¥ÀÌÊÎÐËÈÊ
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âåòåðèíàðèÿ âà ÷îðâà÷èëèêíè ðèâîæëàíòèðèø 

äàâëàò ³´ìèòàñè âà È÷êè èøëàð âàçèðëèãè Æàìîàò õàâôñèçëèãè äåïàðòàìåíòè 
êåëèøóâèãà àñîñàí, «¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè È÷êè èøëàð âàçèðëèãè Æàìî-
àò õàâôñèçëèãè äåïàðòàìåíòè Æàìîàò òàðòèáèíè ñà³ëàø õèçìàòè êàðàíòèí 
òàäáèðëàðèíè òàúìèíëàø á´ëèíìàëàðè õîäèìëàðèíèíã ìàëàêàñèíè îøèðèø 
êóðñëàðè ó÷óí ´³óâ äàñòóðè» òàñäè³ëàíäè.

þêëàðíè òàøèøäà òåãèøëè 
ãóâîμíîìàëàðíè ðàñìèé-
ëàøòèðèø, ÷îðâà÷èëèê âà 
´ñèìëèê îçè³-îâ³àò ìàμ-
ñóëîòëàðèíè âåòåðèíàðèÿ 
ñàíèòàðèÿ æèμàòäàí áàμî-
ëàø, óëàð îð³àëè îäàìëàð-
ãà ´òàäèãàí êàñàëëèêëàðíè 
ôàð³ëàø á´éè÷à áèëèì âà 
ê´íèêìàëàðè îøèðèëäè. 
Øóíèíãäåê, μóäóäëàðäà 
ó÷ðà¸òãàí ìóàììîëàð âà 
àìàëè¸òäà âåòåðèíàðèÿ 
ñîμàñèíè ÿíàäà ðèâîæëàí-
òèðèø áîðàñèäàãè ñàâîë-
ëàðãà ñîμà ìóòàõàññèñëàðè 
òîìîíèäàí åòàðëè÷à òó-
øóí÷àëàð áeðèëäè.

¤ç ìóõáèðèìèç.

Ìàëàêà îøèðèø
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Çóëôèÿ ýðèíèíã èíñîôãà 
êåëèøèíè, îèëà àúçîëàðè 
áèëàí òèí÷-òîòóâ ÿøàøèíè 
óçî³ êóòäè. Æàáð-çóëìëàðãà 
÷èäàäè. Àììî... Àíà øóíäàé 
êóíëàðíèíã áèðèäà ó ÿíà 
óéè ãà ìàñò μîëäà êèðèá 
êåëèá, àðçèìàãàí áàμîíà-
ëàðíè ð´êà÷ ³èëèá, òóðìóø 
´ðòî²èíè à¸âñèç êàëòàêëà-
äè. Òàí æàðîμàòè îëãàí Çóë-

ôèÿ òóìàí øèôîõîíàñèãà 
¸ò³èçèëäè. 

¥ó³ó³áóçàðëèê ïðîôèëàê-
òèêà èíñïåêòîðè òîìîíèäàí 
μóææàòëàøòèðèëèá, ñóäãà 
þáîðèëäè. Èëãàðè μàì ìàú-
ìóðèé μó³ó³áóçàðëèê ñîäèð 
ýòãàí Êàðèì ñóä ³àðîðè 
áèëàí 15 ñóòêà ìàúìóðèé 
³àìî³³à îëèíäè. 

Õîðàçì âèëîÿòè ÈÈÁ 

ÆÒÑÁ Ìàúìóðèé ³àìî³³à 
îëèíãàí øàõñëàðíè ñà³ëàø 
ó÷óí ì´ëæàëëàíãàí ìàõñóñ 
³àáóëõîíàäà øó êàáè òóðëè 
ìàúìóðèé μó³ó³áóçàðëèêëàð 
ñîäèð ýòãàí øàõñëàð áèëàí 
òàðáèÿâèé-ïðîôèëàêòèê 
òàäáèðëàð îëèá áîðèëàäè.

Áóíäàí èêêè éèë ìó³àä-
äàì ôîéäàëàíèøãà òîïøè-

ðèëãàí ìàõñóñ ³àáóëõîíà 
áèíîñè çàìîí òàëàáëàðèãà 
ìîñ μîëäà áóí¸ä ýòèëãàí 
á´ëèá, áó åðäà õîäèìëàð 
ñàìàðàëè õèçìàò ³èëèøè 
ó÷óí áàð÷à øàðò-øàðîèòëàð 
ÿðàòèëãàí. – Æîðèé éèë-
íèíã ´òãàí 7 îéè äàâîìèäà 
ìàõñóñ ³àáóëõîíàãà âèëîÿò 
μóäóäèäà ìàúìóðèé μó³ó³-
áóçàðëèêëàð ñîäèð ³èëãàí 

979 íàôàð øàõñ îëèá êå-
ëèíäè, – äåéäè âèëîÿò ÈÈÁ 
ÆÒÑÁ ìàõñóñ ³àáóëõîíàñè 
áîøëè²è, ìàéîð Äèëøîä 
Ôàéçóëëàåâ. – Óëàðíèíã 
9 íàôàðè à¸ëëàð, 970 íàôà-
ðè ýñà ýðêàêëàð. Ìóàññàñà-
ãà îëèá êåëèíãàí ôó³àðîëàð 
òèááèé ê´ðèêäàí ́ òêàçèëèá, 
óëàð áèëàí ìóíòàçàì ðà-
âèøäà ïðîôèëàêòèê èøëàð 
îëèá áîðèëìî³äà. Øóíèíã-
äåê, ñîäèð ýòãàí μó³ó³áó-
çàðëèê μîëàòè μàìäà óíèíã 
ñàëáèé î³èáàòëàðè òóøóí-
òèðèëèá, μó³ó³èé ìàñëàμàò-
ëàð áåðèëÿïòè.

Æîðèé éèëíèíã ´òãàí 
äàâðèäà ìàõñóñ ³àáóëõîíà 
áîøëè²è íîìèãà 24 íàôàð 
ìàúìóðèé ³àìî³³à îëèíãàí 
øàõñ àðèçà áèëàí ìóðî-
æààò ³èëèá, μó³ó³áóçàðëèê 
μîëàòëàðèíèíã ³àéòà ê´ðèá 
÷è³èëèøèíè ñ´ðàãàí. Áó 
ìóðîæààòëàð þ³îðè òóðóâ÷è 
ñóä îðãàíëàðèãà þáîðèëèá, 

óëàðíèíã æàçî ìóääàòëàðè 
³èñ³àðòèðèëäè. Óëàð îðà-
ñèäà õàòîñèíè àíãëàá åòãàí 
ëàâμàìèç «³àμðàìîíè» Êà-
ðèì μàì áîð.

Ìóàññàñà ðàμáàðèÿòè 
áåëãèëàãàí ³îíóí òàëàáëà-
ðèãà ìóâîôè³, ìàúìóðèé 
³àìî³³à îëèíãàí øàõñëàðíè 
μà³ ò´ëàíàäèãàí ìåμíàò-
ãà æàëá ³èëèøãà àëîμèäà 
ýúòèáîð ³àðàòèøìî³äà. 
Áó áîðàäà Óðãàí÷ øàμàð 
μîêèìëèãèíèíã òàâñèÿñèãà 
áèíîàí, âèëîÿò ÈÈÁ μàìäà 
«Õîðàçììîíòàæ» Ì×Æ áè-
ëàí ìåμíàò øàðòíîìàëàðè 
èìçîëàíèá, óøáó øàõñëàð-
íèíã èæòèìîèé ôîéäàëè 
ìåμíàòãà æàëá ýòèëèøè 
òàúìèíëàíÿïòè. 

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Õîðàçì âèëîÿòè.
Ñàúäóëëà ÀÁÄÓËËÀÅÂ 

îëãàí ñóðàòëàð.

2008 éèëäà Áóõîðî âèëîÿòè ÈÈÁ 
áîøëè²èíèíã õèçìàò á´éè÷à ´ðèí-
áîñàðè ëàâîçèìèäàí ïåíñèÿãà 
÷è³³àí ³àμðàìîíèìèç ñîμàäàãè 
35 éèëëèê ôàîëèÿòè äàâîìèäà ê´ï-
ëàá øîãèðäëàð åòèøòèðäè. 

Áóãóíãè êóíäà íåâàðàëà-
ðèíè μàì ´çè ñèíãàðè þðò 
êîðèãà êàìàðáàñòà èíñîí-
ëàð ýòèá òàðáèÿëà¸òãàí 
³àμðàìîíèìèçíèíã áîñèá 
´òãàí μà¸ò é´ëè ¸øëàðãà 
´çèãà õîñ èáðàò ìàêòàáè âà-
çèôàñèíè ´òàøè øóáμàñèç. 

– Ó÷ íàôàð ôàðçàíäèìíèíã èçèì-
äàí áîðèá êàñáèìíè äàâîì ýòòèðè-
øè îòà ñèôàòèäà μàì, è÷êè èøëàð 

Õèçìàòëàðäà

ÊÀÐÈÌ ÕÀÒÎÑÈÍÈ ÒÓØÓÍÈÁ ÅÒÄÈ
ßíãèáîçîðëèê Êàðèì (èñìëàð ´çãàðòèðèëäè) 

μå÷ ³àåðäà èøëàìàñäàí, è÷êèëèêêà áåðèëèá, 
îèëàñèãà, ôàðçàíäëàðè òàðáèÿñèãà ³àðàìàé 
³´éäè. Õîíàäîíäàãè íîòèí÷ëèêëàðäàí õàáàð 
òîïãàí ³àðèíäîøëàð, ìàμàëëà ôàîëëàðè âà 
¸øè óëó² êåêñàëàð óíãà ìàñëàμàò áåðèøäè. 
È÷êèëèêíèíã ñàëáèé î³èáàòëàðèíè μà¸òèé ìè-
ñîëëàðäà òóøóíòèðèøäè. Àôñóñêè, áó ñàúé-μà-
ðàêàòëàð Êàðèìãà êîð ³èëìàäè. 

îðãàíëàðè õîäèìè ñèôàòèäà μàì 
ìåíãà ³óâîí÷ áà²èøëàãàí ýäè, – 
äåéäè èñòåúôîäàãè ïîëêîâíèê 
À. Ðàμèìæîíîâ. – Àììî óìðè ³èñ³à 
ýêàí, êè÷èê ́ ²ëèì Àëèøåð Ðàμèìæî-
íîâíèíã õàñòàëèê òóôàéëè îëàìäàí 
´òèøè áèç ó÷óí î²èð àéðèëè³ á´ë-
äè. ¥îçèðäà êåëèíèì, ëåéòåíàíò 
Äèëíîçà Ñîäè³îâà Òîøêåíò øàμàð 
Þíóñîáîä òóìàíè ÈÈÎÔÌÁäà 
´²ëèìíèíã øàðàôëè êàñáèíè äàâîì 
ýòòèðÿïòè...

Òîøêåíò âèëîÿòè ÈÈÁÁ Ôàõðèé-
ëàð êåíãàøè àúçîñè À. Ðàμèìæî-
íîâ àéíè ïàéòäà £èáðàé òóìàíè 
μîêèìèÿòè ìàμàëëà âà íóðîíèé-
ëàðíè ³´ëëàá-³óââàòëàø á´ëèìè 

ìàñëàμàò÷èñè – Íóðîíèéëàð êåíãà-
øè ðàèñè ëàâîçèìèäà õèçìàò ³èëèá 
êåëìî³äà.

Ìàìëàêàòèìèç è÷êè èøëàð îð-
ãàíëàðèäà þðò îñîéèøòàëèãèíè 
òàúìèíëàø é´ëèäà óçî³ éèëëàð ñèä-
³èäèëäàí õèçìàò ³èëèá, ïåíñèÿãà 
÷è³³àíäàí ñ´íã μàì îíà Âàòàíèìèç-
äà á´ëà¸òãàí èñëîμîòëàðãà êàìàð-

áàñòà ôàõðèéëàð ³àòîðèäà èñòåú-
ôîäàãè ïîëêîâíèê À. Ðàμèìæîíîâ 
μàì áóãóíãè êóíäà õèçìàò æàðà±íè-
äà îðòòèðãàí òàæðèáàëàðè, èáðàòëè 
èøëàðè áèëàí ±øëàðãà ́ ðíàê á´ëèá 
êåëìî³äà.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Òîøêåíò âèëîÿòè.

Ôàõðèéëàð – ôàõðèìèç

¥À¡Ò £ÓÂÎÍ× ÂÀ ÒÀØÂÈØËÀÐÄÀÍ ÈÁÎÐÀÒ
È÷êè èøëàð îðãàíëàðèäàãè ôàîëèÿòèíè 1973 éèëäà 

áîøëàãàí À. Ðàμèìæîíîâ Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁäà òóðëè 
ëàâîçèìëàðäà ñàìàðàëè õèçìàò ³èëèá, ñîμà ðàâíà³èãà, 
³îëàâåðñà, æèíîÿò÷èëèêíè æèëîâëàøãà ìóíîñèá μèñ-
ñà ³´øäè. 2000–2006 éèëëàðäà Òîøêåíò âèëîÿòè ÈÈÁÁ 
áîø ëè²èíèíã õèçìàò á´éè÷à ´ðèíáîñàðè ëàâîçèìèäà ôà-
îëèÿò þðèòãàí Àáäó³îäèð Ðàμèìæîíîâ μóäóääà æèíîÿò 
âà μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø á´éè÷à ìà³ñàäëè 
èøëàðíèíã àìàëãà îøèðèëèøèäà æîíáîçëèê ê´ðñàòäè. 
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ÌÓÑÒÀ£ÈËËÈÊ ÌÓÑÒÀ£ÈËËÈÊ 
ÒÅÍÃÄÎØÈÌÀÍÒÅÍÃÄÎØÈÌÀÍ

Âàòàíèìèç ìóñòà³èëëèêêà ýðèøãàí éèëè 
Íóêóñ øàμðèäà òàâàëëóä òîïäèì. ¤òãàí äàâð 
ìîáàéíèäà ìóñòà³èëëèãèìèç íàôà³àò Âàòàí-
ãà ìóμàááàò, áàëêè òóáäàí ôàð³ ³èëàäèãàí 
³àäðèÿòëàðíè μàì ´çèãà ñèíãäèðäè. Î÷è³ âà 
äåìîêðàòèê æàìèÿò áàðïî ýòèëèá, ìèëëèé 
âà äèíèé ìàíñóáëèãèäàí ³àòúè íàçàð, áà²ðè-
êåíãëèê âà øàõñãà μóðìàò øàêëëàíäè.

Áóãóíãè ¤çáåêèñòîí ýðèøèëãàí íàòèæà-
ëàð áèëàí ÷åêëàíèá ³îëìàñäàí, èæòèìîèé, 
ñè¸ñèé âà áîø³à ñîμàëàðäà μàì äîèìî ÿíãè 
ìàððàëàðíè çàáò ýòèá êåëìî³äà. Õóñóñàí, 
ìàìëàêàòèìèçäà ÿíãè èø ´ðèíëàðè ÿðàòè-
ëèá, ýíã îëèñ μóäóäëàðäàãè îâóë âà ³èøëî³-
ëàðíèíã èæòèìîèé-è³òèñîäèé ìóàììîëàðè 
æîéëàðãà ÷è³èá μàë ýòèëìî³äà. Áóíè ôó³àðî-
ëàðíèíã ÿøàø øàðîèòè, ìîääèé òàúìèíîòè, 
òóðìóø òàðçèíèíã ´çãàðèøè, ôèêðëàøèäà 
ê´ðèø ìóìêèí.

£îëàâåðñà, ¤çáåêèñòîí æàμîí ìè³¸ñèäà 
μàì ìóâàôôà³èÿòëàðãà ýðèøèá êåëìî³äà. 
Áóãóíãè êóíäà ìàìëàêàòèìèçäà çàìîíàâèé 
øàðîèòäà àëîμèäà àμàìèÿòãà ýãà á´ëãàí 
èç÷èë âà ìàñúóëèÿòëè òàø³è ñè¸ñàò äàâîì 
ýòìî³äà. Òàø³è ñè¸ñàò íàôà³àò ìèëëèé 
ìàíôààòëàðãà ìîñ ðàâèøäà áåëãèëàíãàí 
âàçèôàëàðíè àìàëãà îøèðèø ìà³ñàäëàðèíè, 
áàëêè ¤çáåêèñòîí è³òèñîäè¸òèãà óçî³ ìóä-
äàòëè ñàðìîÿ êèðèòèøíè μàì ê´çäà òóòàäè. 
Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà ðåñïóáëèêàìèçãà 
ê´ï ìè³äîðäà õîðèæèé ñàðìîÿ æàëá ýòèø 
èìêîíèÿòè ÿðàòèëäè. 

Àéíè ïàéòäà ¤çáåêèñòîíäà ´ñèø ñóðúàò-
ëàðè íàìîéèø ýòèëìî³äà. Áó òàðèõèìèçíèíã 
îëòèí äàâðè μèñîáëàíàäè. Áóãóí îíà þðòèìèç 
ãóëëàá-ÿøíàá áîðà¸òãàíèíè, Ïðåçèäåíòèìèç 
áåëãèëàá áåðãàí âàçèôàëàð ñàðè áîñ³è÷ìà-
áîñ³è÷ îë²à áîðà¸òãàíèíè ê´ðèá òóðèáìèç. 
Äåìàê, μîçèðäà îëäèìèçäà äóí¸íèíã êó÷ëè 
30 òà äàâëàòè ³àòîðèãà êèðèø ìà³ñàäè áîð. 
Áàð÷à ê´ðñàòêè÷ëàð á´éè÷à áèç μàð éèëè áèð 
íå÷òà ´ðèí þ³îðèëàá áîðìî³äàìèç. Æóìëà-
äàí, èæòèìîèé ñîμà μàì, è³òèñîäèé âà ñè¸-
ñèé ñîμà μàì þêñàëìî³äà. Àëáàòòà, áó ³´ëãà 
êèðèòèëãàí ìóñòà³èëëèãèìèç øàðîôàòèäèð.

Ôàõðëàíàäèãàí æèμàòèìèç, ìóñòà³èë-
ëèêêà òåíãäîø ñèôàòèäà óë²àéèá, áóãóíãè 
êóíäà þðòèìèç òèí÷ëèê-îñîéèøòàëèãè, õàë-
³èìèçíèíã ìàíôààòëàðèíè μèìîÿ ³èëèøäåê 
øàðàôëè êàñáäà õèçìàò ³èëìî³äàìèç. 

Ðàóøàíàé ÀËÅÓÎÂÀ,
êàïèòàí.

ÕÕ
àë³èìèçíèíã óë-
êàí æàñîðàòè âà 
ìàòîíàòè áèëàí 
1991 éèë 31 àâ-

ãóñòäà ³´ëãà êèðèòèëãàí 
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè-

ßÍÃÈ ¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ ÝË ÀÇÈÇ, ÈÍÑÎÍ ÀÇÈÇ!ßÍÃÈ ¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ ÝË ÀÇÈÇ, ÈÍÑÎÍ ÀÇÈÇ!

ëè ñîμà âà òàðìî³ëàðèäà 
êåíã ê´ëàìëè èñëîμîòëàð-
íè àìàëãà îøèðèø ó÷óí 
ìóñòàμêàì çàìèí ÿðàòèá, 
ýðèøà¸òãàí áàð÷à þòó³ âà 
ìàððàëàðèìèçíèíã àñî-
ñèé ìàíáàè á´ëèá êåë-
ìî³äà.

Þðòáîøèìèçíèíã òå-
ãèøëè ³àðîðè áèëàí áóþê 
èñòè³ëîëèìèçíèíã õàë³è-
ìèç, àéíè³ñà, ¸ø àâëîä 
³àëáèäà Âàòàíãà ìóμàááàò 
âà ñàäî³àò òóé²óëàðèíè 
êàìîë òîïòèðèø, þðòèìèç-
íè μàð òîìîíëàìà ýðêèí, 
îáîä âà ôàðîâîí ìàì-
ëàêàòãà àéëàíòèðèøäàãè 
óëêàí àμàìèÿò âà ìîμèÿ-
òèíè μèñîáãà îëèá μàìäà 
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè 
äàâëàò ìóñòà³èëëèãèíèíã 
´òòèç áèð éèëëèãèíè ìó-
íîñèá êóòèá îëèø âà óøáó 
³óòëó² ñàíàíè þêñàê äàðà-
æàäà íèøîíëàø ìà³ñàäè-
äà «ßíãè ¤çáåêèñòîíäà ýë 
àçèç, èíñîí àçèç!» äåãàí 
áîø ²îÿíè ´çèäà ìóæàññàì 
ýòãàí òàøêèëèé-àìàëèé, 
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé òàä-
áèðëàð μàìäà òàð²èáîò-
òàøâè³îò èøëàðè áîøëàá 
þáîðèëäè.

íèíã äàâëàò ìóñòà³èëëèãè 
ê´ï ìèíã éèëëèê òàðèõè-
ìèçäàãè μå÷ ³à÷îí óíó-
òèëìàéäèãàí, ³àäð-³èì-
ìàòè âà àμàìèÿòè éèëëàð, 
àñðëàð ´òãàíè ñàéèí 
òîáîðà îðòèá áîðàäèãàí 
áóþê òàðèõèé âî³åàäèð.

Àéíàí ìèëëèé ìóñòà-
³èëëèê ýë-þðòèìèç ó÷óí 

æàμîí μàìæàìèÿòèäàí 
ìóíîñèá ´ðèí ýãàëëàá, 
μó³ó³èé äåìîêðàòèê äàâ-
ëàò âà ýðêèí ôó³àðîëèê 
æàìèÿòèíè ³óðèø, øó 
æóìëàäàí, μà¸òíèíã òóð-
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Ó   õóøôåúë, ñàìèìèé, øè-
ðèíñóõàí, ìåμð-î³èáàòíè 
íèμîÿòäà ³àäðëàéäèãàí 
èíñîíëàðäàí. Ìàñúó-

ëèÿòè î²èð ðàμáàðëèê ëàâîçè-
ìèäà õèçìàò ³èëñà-äà, μå÷ ³à÷îí 
ôàðçàíäëèê áóð÷èíè óíóòìàé-
äè. Ïàäàðè áóçðóêâîðè Ðóñòàì 
îòàíè òåç-òåç é´³ëàá, óëàðíè 
àâàéëàéäè, ê´íãëèãà ³àðàéäè. 
Óíãà μàìôèêð, ýíã ÿ³èí ä´ñò ñè-
ôàòèäà òàðáèÿ áåðèá, òàíëàãàí 
êàñáèíè ïóõòà ´çëàøòèðèá, ÿõøè 
ìóòàõàññèñ á´ëèøè, æàìèÿòäà ́ ç 
´ðíèíè òîïèøèäà ³´ëëàá-³óââàò-
ëàá, ñóÿí÷ á´ëãàí îòàñè μà³èäà 
àëîμèäà ìåμð âà ìèííàòäîðëèê 
áèëàí ñ´çëàéäè. 

£àμðàìîíèìèç ³àðèéá 25 éèë-
äèðêè, ÈÈÂ Òèááè¸ò áîø³àðìà-
ñèãà ³àðàøëè òèááè¸ò ìóàññàñà-
ëàðèäà ôàîëèÿò þðèòèá êåëàäè. 
Ñ´íããè ´í áåø éèëëèê ôàîëèÿòè 
ìîáàéíèäà ÈÈÂ Òèááè¸ò áîø³àð-
ìàñè «¤çáåêèñòîí» ñàíàòîðèÿñèäà 
´ç ñîμàñèíèíã åòàê÷è ìóòàõàññèñ-
ëàðèäàí èáîðàò àμèë æàìîàíè 
øàêëëàíòèðèá, ñèμàòãîμäà äàì 
îëóâ÷èëàðíèíã ìàçìóíëè μîðäè³ 
îëèøè ó÷óí áàð÷à øàðò-øàðîèò-
ëàðíè ÿðàòèø áîðàñèäà æîí êîéè-
òèá êåëìî³äà. Óíãà áó – èøõîíà, 
áó – ´ç óéèì, äåãàí ³àðàøëàð 
ìóòëà³î ¸ò. £àμðàìîíèìèçãà ´çè 
ðàμáàðëèê ³èëà¸òãàí ñèμàòãîμ μàð 
äîèì àçèç âà ³àäðëèäèð.

Óíèíã ìîμèð ðàμáàðëèê ñàëî-
μèÿòèíè òàáèàòàí æîíêóÿðëèãè 
ò´ëäèðàäè. Õîäèìëàðèãà òîïøè-
ðè³ áåðäèìè, àëáàòòà, øó èøãà 
´çè áîø-³îø á´ëàäè. Ìóàññàñà 
áî²èäà íèμîë ³àäàá, ãóë óíäè-
ðèøäàí òîðòèá, ³óðèëèø-òàúìèð-
ëàøäà áèòòà ²èøò ³´éèø, μàòòî 
ìèõ ³î³èøãà÷à Àçèçà îïàíèíã 
íàçàðèäàí ÷åòäà ³îëìàéäè. Îø-
õîíàäàãè òàîìëàðãà μàì îïàíèíã 
ìîμèð áåêàëèê ìàñëàμàòè, êåðàê 
á´ëñà, ³îçîí áîøèäàãè òàâñèÿ-
ëàðè áèëàí ÿíàäà ìàçà êèðèøè 
μàì áîð ãàï. Äàì îëóâ÷èëàðãà 
êåðàêëè ìóîëàæàëàðíè ́ ç âà³òèäà 
ñèôàòëè îëèá áîðèø, ìàúíàâèé-
ìàúðèôèé òàäáèðëàðíè òàøêèë-
ëàøòèðèøäà õîäèìëàðè áèëàí 
μàìèøà μàììàñëàêëèêäà ôàîëèÿò 
þðèòàäè. 

 – Àçèçà Ðóñòàìîâíà áèëàí ´í 
ó÷ éèëäàí áó¸í áèðãà èøëàéìèç, 
– äåéäè áîøëè³ ́ ðèíáîñàðè, òèá-
áèé ³èñì áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê 
Ñåâàðà Çàéíóòäèíîâà. – Ðàμáàð 
ñèôàòèäà äàì îëóâ÷èëàðíèíã 
ñàëîìàòëèãèíè òèêëàø áîðàñèäà 
³àé²óðèá, ôàîëèÿò é´íàëèøëàðè-
ìèç êåíãàéèøèäà æîíáîçëèê ê´ð-
ñàòèá, ýíäîêðèíîëîã, óðîëîã, íåâ-
ðîëîã, ³àáóëõîíà âðà÷è ñèíãàðè 
òîð ìóòàõàññèñëàð ôàîëèÿòèíèíã 
é´ëãà ³´éèëèøèãà àμàìèÿò ³àðàò-
ãàíèíè àëîμèäà òàúêèäëàøèì 
êåðàê. Óëàðäàí õèçìàòäà μàìêàñá, 

μà¸òäà èíñîí ñèôàòèäà èáðàò 
îëñà àðçèéäè. Óñòîç ñèôàòèäà 
òàíáåμ áåðñàëàð, áó áèç øîãèðä-
ëàð ó÷óí êàòòà äàðñ á´ëàäè. ×óíêè 
óëàð μå÷ ³à÷îí êàì÷èëèãèìèçíè 
á´ðòòèðèá, äàððîâ õàòîéèìèçäàí 
ñ´ç î÷ìàéäèëàð. Áàëêè ´çëàðè 
³àåðäà, íèìàãà, ³àíäàé àμàìèÿò 
³àðàòèøèìèçíè ýðèíìàñäàí ́ ðãà-
òèá, ̧ òè²è áèëàí òóøóíòèðàäèëàð. 
Îèëàìèç, ôàðçàíäëàðèìèçãà μàì 
áåôàð³ ýìàñëàð, μàòòî ìóàììî-
ëàðèìèçäà μàì äîèì ìàñëàμàòã´é, 
ÿ³èíëàðèìèçäåê ³´ëëàá-³óââàò-
ëîâ÷èìèç. Óëàðíèíã áà²ðèêåíã-
ëèãè, õóøôåúëëèãèãà μàììàìèç 
μàâàñ ³èëàìèç. 

¥à, ³àëáè òîçà èíñîí àòðîô-
äàãèëàðãà μàì ôà³àò ýçãóëèêëàð 
ñî²èíàäè âà áó áèëàí ê´ï÷èëèê-
íèíã ìåμð-ìóμàááàòèíè ³îçîíàäè. 
£àμðàìîíèìèç Àçèçà îïà íàôà³àò 
³´ë îñòèäà èøëà¸òãàí õîäèìëàð, 

áàëêè ñèμàòãîμãà ñàëîìàòëèãèíè 
òèêëàø ìà³ñàäèäà êåëãàí õîäèì-
ëàð, ôàõðèéëàðíè μàì ýúçîçëàé-
äè. Óëàðíèíã ìóàññàñàäàãè μàð 
äà³è³àñè ìàçìóíëè âà ôîéäàëè 
´òèøè ó÷óí æîí êóéäèðàäè. Øèôî-
êîðëàðãà ôàõðèéëàðíèíã íàôà³àò 
ñàëîìàòëèãè, áàëêè óëàð õèçìà-
òèíèíã ´çèãà õîñëèãè, ìàøà³³àò-
ëàðèþ ýðèøãàí þòó³ëàðè μà³èäà 
μàì ñóμáàòëàøèø êåðàêëèãèíè 
òàúêèäëàéäè. Æàìîàñèäàãè áàð-
÷à èø÷è-õèçìàò÷èëàðíè áó åðãà 
êåëãàíëàðíèíã ³àëáèãà é´ë òîïèá, 
äóîñèíè îëèøãà ÷îðëàéäè. Ýë äóî-
ñèíè îëãàíëàð ýñà êàì á´ëìàéäè. 
Àçèçà Ì´ìèíîâà μàì ñîμàäà áóòóí 
áîðëè²è áèëàí ìåμíàò ³èëèá, ê´ï-
íèíã äóîñèíè îëèá êàì á´ëìàäè. 
Óíèíã ñàúé-μàðàêàòëàðè μå÷ ³à÷îí 
ðàμáàðèÿò ýúòèáîðèäàí ÷åòäà 
³îëìàäè. Ôàîëèÿòè ìîáàéíèäà 
ÈÈÂ òîìîíèäàí ê´ï áîðà ðà²áàò-
ëàíòèðèëãàí ðàμáàð îïà ïàíäå-
ìèÿ äàâðèäàãè ôèäîéèëèãè ó÷óí 
Ïðåçèäåíòèìèç ôàðìîíèãà ê´ðà, 
II äàðàæàëè «Ñàëîìàòëèê» îðäå-
íè, æîðèé éèë 8 ìàðò – Õàë³àðî 
õîòèí-³èçëàð êóíè àðàôàñèäà ýñà 
«Ì´úòàáàð à¸ë» ê´êðàê íèøîíè 
áèëàí òà³äèðëàíäè.

Ó ´çèíèíã μàð ëàμçàäà á´é 
ê´ðñàòãàí õàéðëè âà ýçãó àìàëëà-
ðèäàí ê´íãëè μóçóðëàíèá, ³àëáè 
¸ðèøàäè. Ýðòàíãè êóíãà ÿíà ÿíãè 
²îÿëàð áèëàí áî³èøãà êó÷ îëàäè, 
ê´çëàãàí ðåæàëàðè ê´ëàìèíè êåí-
ãàéòèðàäè. Ò´²ðè, áó îñîí ýìàñ. 
Áàúçàí òîëè³ñà, áèð-áèðèäàí 
øèðèí íàáèðàëàðè Àñàíà, Àìàíà, 
Àÿìèííèíã áå²óáîð êóëãèëàðèäàí 
ê´çëàðè ³óâîíèá, óëàðíè íî¸á 
ãàâμàðëàðèì, äåÿ ýðêàëàá, ñóéèá, 
μà¸òíèíã ýíã ã´çàë òóé²óëàðèíè 
òóÿäè. 

Ïîëêîâíèê Àçèçà Ðóñòàìîâíà-
íèíã øàõòó øèæîàòè áèëàí êóí-
ëàðè ³ó¸øëè, òóíëàðè îéëè. Áèç 
óëàðíè ³óòëó² ¸ø áèëàí ³óòëàø 
áàðîáàðèäà, õîäèìëàð âà ôàõðèé-
ëàð μàìäà óëàðíèíã îèëà àúçîëà-
ðè ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàμêàìëàø 
é´ëèäà ôèäîéèëèê áèëàí îëèá 
áîðà¸òãàí øàðàôëè õèçìàòèäà 
ìóâàôôà³³èÿòëàð òèëàéìèç.

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ò´éõàò ´ðíèäà 

ÊÓÍÄÓÇËÀÐ £Ó¡ØËÈ, ÊÅ×ÀËÀÐ ÎÉËÈÊÓÍÄÓÇËÀÐ £Ó¡ØËÈ, ÊÅ×ÀËÀÐ ÎÉËÈ
¸õóä

øàðàôëè õèçìàòè èáðàò ïîëêîâíèê
Ïîëêîâíèê Àçèçà Ì´ìèíîâàãà áèð ñ´ç áèëàí ôèäîéè à¸ë, 

äåá òàúðèô áåðèø ìóìêèí. Àììî áó òàúðèô çàìèðèäà óíãà 
õîñ ²àìõ´ð ôàðçàíä, ìåμðèáîí îíà, ìàñúóëèÿòëè ðàμáàð, 
³´ëè åíãèë øèôîêîð âà ³àòúèÿòëè õîäèìà ñèíãàðè ýíã àúëî 
ôàçèëàòëàð áîðëèãèíè àíãëàãàíèìèç ê´éè, óíèíã òèìñîëèäà 
´çáåê à¸ëëàðèíèíã μà³è³èé ³è¸ôàñè ÿ³³îë íàìî¸í á´ëàäè. 
Äàðμà³è³àò, Àçèçà Ðóñòàìîâíà ßíãè ¤çáåêèñòîííèíã øè-
æîàòëè à¸ëëàðèäàí áèðè. 

ÊÅ×À ÂÀ ÁÓÃÓÍÊÅ×À ÂÀ ÁÓÃÓÍ

Æèççàõ âèëîÿòè Ä´ñòëèê òóìàíè Æèççàõ âèëîÿòè Ä´ñòëèê òóìàíè 
Ìàíàñ ³èøëî²èÌàíàñ ³èøëî²è
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ÆÈÍÎßÒ ÝÍÃ ÊÀÌ ÑÎÄÈÐ ÝÒÈËÃÀÍ ¥ÓÄÓÄÆÈÍÎßÒ ÝÍÃ ÊÀÌ ÑÎÄÈÐ ÝÒÈËÃÀÍ ¥ÓÄÓÄ

Òóìàí ÈÈÁäà

áóíèíã îðòèäà îñîéèøòàëèê é´ëèäà õèçìàò ³èëà¸òãàí õîäèìëàðíèíã ôèäîêîðîíà ìåμíàòè áîð

Æîðèé éèë áîøèäàí áåðè 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîð-
ëàðè òîìîíèäàí 780 íàôàð 
øàõñ ïðîôèëàêòèê ð´éõàòãà 
îëèíèá, 1157 òà ìàúìóðèé 
áà¸ííîìà òóçèëäè. Ìàú-
ìóðèé íàçîðàò ´ðíàòèëãàí 
ìó³àääàì ñóäëàíãàí 8 íà-
ôàð øàõñíèíã 4 íàôàðè 
îëèá áîðèëãàí ïðîôèëàêòèê 
ñóμáàòëàð íàòèæàñèäà μè-
ñîáäàí ÷è³àðèëäè. 

Ñèð ýìàñ, îèëàâèé íè-
çîëàðãà àêñàðèÿò μîëëàðäà 
îèëà àúçîëàðèäàí áèðè-
íèíã è÷êèëèêáîçëèêêà ðóæó 
³´éãàíè ñàáàá á´ëàäè. Øó 
áîèñ μóäóäèé ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðëàðè àíà øóíäàé 
øàõñëàðíè òóçàëèø é´ëèãà 
³àéòàðèøãà óðèíèøìî³äà. 
È÷êèëèêáîçëèêêà ðóæó 
³´éãàí 72 íàôàð øàõñ ïðî-
ôèëàêòèê μèñîáãà îëèíäè. 
Óëàðíèíã 29 íàôàðè âèëîÿò 
íàðêîëîãèÿ äèñïàíñåðèãà 
äàâîëàíèøãà þáîðèëäè, 
1 íàôàðè ýñà Øàð²óí øàμàð-

÷àñèäàãè ìàõñóñ äàâîëàø 
ìóàññàñàñèãà ¸ò³èçèëäè. 

Áîëà æèíîÿòãà ³´ë óðìà-
ñèäàí óíèíã îëäèíè îëãàí 
àôçàë. Òóìàí ÈÈÁ õîäèì-
ëàðè áó æèμàòíè ýúòèáîð 
ìàðêàçèäàí àñëî ÷åòäà ³îë-
äèðèøà¸òãàíè é´³. ×óíêè 
ïðîôèëàêòèê μèñîáäà òó-
ðàäèãàíëàð îðàñèäà âîÿãà 
åòìàãàíëàð μàì áîð. Óëàð 
9 íàôàðíè òàøêèë ýòàäè. 
Óøáó âîÿãà åòìàãàíëàðíèíã 
òàúëèì-òàðáèÿñèãà àëîμè-
äà ýúòèáîð ³àðàòèëÿïòè. 
Õóääè øóíèíãäåê, òàúëèì 
ìóàññàñàëàðèäà ́ òêàçèëãàí 
«Òè²» âà «Äàâîìàò» òàäáèð-
ëàðè äàâîìèäà 13 òà μîëàò 
àíè³ëàíèá, òåãèøëè ÷îðà-
ëàð ê´ðèëäè. 

...×îðè Òóðäè-
åâ (èñì-øàðèôè 
´çãàðòèðèëäè) 
³àññîá÷èëèê áè-
ëàí øó²óëëàíà-
äè. Îäàìëàðíèíã 
³îðàìîëèíè íà-
ñèÿãà îëèá, ã´øòè 
ñîòèëãà÷, ïóëèíè 
áåðèøèíè àéòèá 
èøîíòèðàäè. Àììî 
ã´øòëàð ñîòèëèá 

á´ëèíãà÷ μàì, ³àðç-
ëàðíè ýãàëàðèãà 
³àéòàðèøíè «¸äè-
äàí ÷è³àðàäè». 

Ó áó ãàë μàì ýñêè μóíà-
ðèíè òàêðîðëàäè. £óäó³-
ñîé ìàμàëëàñèäà ÿøîâ÷è 
Áàμðîì Àâàçîâ èêêè áîø 
³îðàìîëèíè ñîòèøèíè ýøè-
òèá, óíèíã óéèãà áîðàäè. 
Óëàðíè æàìè 17 ìèëëèîí 
ñ´ìãà íàðõëàá, îëèá ³àéòà-
äè. ×.Òóðäèåâ ³îðàìîëëàð-
íè ñ´éèá, ñîòèá þáîðàäè, 
áèðî³ âàúäà ³èëèíãàí ïóë-
ëàðíè ³îðàìîëëàð ýãàñèãà 
áåðìàéäè. 

Ïóëëàðèíè îëîë-
ìàé ñàðñîí á´ëãàí 
Á.Àâàçîâ òóìàí 
ÈÈÁãà àðèçà áèëàí 

ìóðîæààò ³èëàäè. 
Òåðãîâ ãóðóμè òîìî-
íèäàí ×.Òóðäèåâãà 
íèñáàòàí æèíîèé 
èø ³´ç²àòèëàäè.

– Àôñóñêè, øó êàáè ôè-
ðèáãàðëèêíèíã ³óðáîíè 
á´ëà¸òãàíëàð ê´ï÷èëèêíè 
òàøêèë ýòàäè, – äåéäè òó-

ìàí ÈÈÁ μóçóðèäàãè òåðãîâ 
ãóðóμè êàòòà òåðãîâ÷èñè, 
êàòòà ëåéòåíàíò Õàéðóëëà 
Õ´øáî³îâ. – Àììî ³îíóí 
μàììàãà áàðîáàð, øó áîèñ 
áèç μàì óíè áóçãàíëàðãà 
÷îðà ê´ðèëèøèãà μàðàêàò 
³èëÿïìèç. Æîðèé éèë áî-

øèäàí áåðè 36 òà æèíî-
ÿò èøè òåðãîâ ³èëèíèá, 
26 òàñè òàìîìëàíäè. Áèò-
òà ´çãàíèíã àâòîìîáèëèíè 
97 ìèëëèîí ñ´ìãà ñîòèá, 
ïóëèíè ´çëàøòèðèá êåòãàí 
³èäèðóâäàãè øàõñ óøëàí-
äè. Ó Òîøêåíò âèëîÿòèíèíã 
¤ðòà÷èð÷è³ òóìàíèäà ³´ëãà 
îëèíäè. 

Æîðèé éèëíèíã 
´òãàí äàâðèäà 
1061 íàôàð øàõñãà 
ID-êàðòàëàð 
ðàñìèéëàøòèðèá 
áåðèëäè. ¤òêàçèë-
ãàí òåêøèðèøëàð 
íàòèæàñèãà ê´ðà, 
165 êèøèíèíã 
ïàñïîðò-âèçà ³îè-
äàëàðèíè áóçãàíè 
àíè³ëàíèá, óëàð-
ãà íèñáàòàí ÷îðà 
ê´ðèëäè. 

Òóìàí μóäóäèäà äîèìèé 
ÿøîâ÷è ÷åò ýë ôó³àðîñè 
μàìäà ôó³àðîëèãè á´ëìàãàí 
øàõñëàðíèíã 164 íàôàðèãà 
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè 
ôó³àðîëèãè áåðèëäè. 

Ýêñïåðò-êðèìè-
íàëèñòèêà ãóðóμè 

Áàíäèõîí òóìàíè 2019 éèëäà ³àéòà òèêëàíãàí. 
Àéíè ïàéòäà òóìàíäàãè 22 òà ìàμàëëàäà 
78 ìèíãäàí îðòè³ àμîëè èñòè³îìàò ³èëàäè. 
¥óäóääà 14839 òà õîíàäîí ìàâæóä á´ëèá, îèëà-
ëàðíèíã òèí÷-òîòóâ âà õîòèðæàì μà¸ò êå÷èðèøè 
ó÷óí òóìàí È÷êè èøëàð á´ëèìè õîäèìëàðè àñòîé-
äèë õèçìàò ³èëèøìî³äà. 

èíñïåêòîðè, ìàéîð 
Îëëî¸ð Õóäîéáåð-
ãàíîâ òóìàí ÈÈÁ-
íèíã òàæðèáàëè âà 
ôèäîéè õîäèìëà-
ðèäàí áèðèäèð. 
Ó æîðèé éèëäà òåð-
ãîâ-òåçêîð ãóðóμè 
òàðêèáèäà 36 ìàðî-
òàáà òåðãîâ μàðà-
êàòëàðèäà èøòèðîê 
ýòãàí á´ëñà, øóí-
äàí îëèíãàí 32 òà 
àø¸âèé äàëèë æè-
íîÿòëàðíè î÷èøäà 
³´ë êåëäè. £îëà-
âåðñà, ìó³àääàì 
ñóäëàíãàí âà æè-
íîÿò ñîäèð ýòèøãà 
ìîéèë 700 íàôàð 
øàõñíèíã ³´ë-áàð-
ìî³ èçëàðè îëèíèá, 
áàçàãà êèðèòèëäè. 
Øó áèëàí áèðãà, 

11 ìàðòà òóðëè 
ýêñïåðòèçàëàð 
´òêàçèëäè. 

Á à í ä è õ î í 
áîø ³à òóìàí-
ëàðãà ³àðàãàí-
äà æèíîÿò÷èëèê 
íèñáàòàí êàì 
ñîäèð ýòèëàäè-
ãàí μóäóäëàðäàí 
áèðè ñàíàëàäè. 
Áèðãèíà æîðèé 
éèëíèíã ´òãàí 
äàâðèäà æèíîÿò-
÷èëèê ´òãàí éèë-
íèíã ìîñ äàâðèãà 
íèñáàòàí áèð-
ìóí÷à êàìàéãàí. 
Áóíèíã îðòèäà, 
àëáàòòà, áèð æà-
ìîàäà áèð òàí, 
áèð æîí á´ëèá, 

òèí÷ëèê âà îñîéèøòàëèê 
é´ëèäà õèçìàò ³èëà¸òãàí 
õîäèìëàðíèíã ôèäîêîðîíà 
ìåμíàòè ¸òèáäè. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.
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Áó êàáè ́ ãèò êàòòà ́ ²èë – 
Ìèðèñëîì ¥àéäàðîâ ÈÈÂ 
Àêàäåìèÿñèíè òóãàòèá, 
õèçìàòíè áîøëàãàí êóíè 
μàì àéòèëãàí ýäè. 

Ìèðæàááîð àêà Çåáî 
îïà áèëàí ó÷  íîð²óë 

Ñóëîëà

ÎÒÀ ÈÇÈÄÀÍ

´²èëíè òàðáèÿëàá âîÿãà 
åòêàçäè. Óëàðäàí èêêè íà-
ôàðè è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè õîäèìè. Ôà³àòãèíà 
Ìèðâîμèä áîø³à ñîμà 
âàêèëè. Ó ¤çáåêèñòîí Àõ-
áîðîò òåõíîëîãèÿëàðè âà 

îììàâèé êîììóíèêàöèÿ 
õîäèìëàðè Êàñàáà óþø-
ìàñè Ðåñïóáëèêà êåíãàøè 
ðàèñèíèíã ¸øëàð ìàñà-
ëàëàðè á´éè÷à ìàñëàμàò-
÷èñè ëàâîçèìèäà èøëàá 
êåëìî³äà.

£àðèéá îëòè éèë òåð-
ãîâ é´íàëèøèäà ôàî-
ëèÿò þðèòãàí Ìèðñàèä 
´òãàí éèëäàí ÈÈÂ Ìàú-
íàâèé-ìàúðèôèé èøëàð 
âà êàäðëàð áèëàí òàú-
ìèíëàø äåïàðòàìåíòè 
Òàøêèëèé-òàμëèë âà íàçî-
ðàò á´ëèìè ìóμèì òîïøè-
ðè³ëàð á´éè÷à èíñïåêòîðè 
ëàâîçèìèäà õèçìàò ³èëèá 
êåëìî³äà, óíâîíè ìàéîð. 
Øó áèëàí áèð ³àòîðäà, 
ÈÈÂ Àêàäåìèÿñè ìóñòà³èë 
èçëàíóâ÷èñè ñèôàòèäà 
þðèäèê ôàíëàð á´éè÷à 
ôàëñàôà äîêòîðè (PhD) 
èëìèé äàðàæàñèíè îëèø 
ó÷óí òàä³è³îò èøèíè îëèá 
áîðìî³äà. 

£àμðàìîíèìèçíèíã îòà-
ñè Ìèðæàááîð ¥àéäàðîâ 
μàì è÷êè èøëàð îðãàíëà-
ðèíèíã òóðëè òèçèìëàðèäà 
ôàîëèÿò þðèòãàí. ¥îçèðäà 
èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâ-
íèê ðàôè³àñè Çåáî îïà 
áèëàí ó÷ ´²ëè âà íàáè-
ðàëàðè ³óðøîâèäà ïèðè 

áàäàâëàò á´ëèá óìðãóçà-
ðîíëèê ³èëèá êåëìî³äà. 

Ò´í²è÷ ´²èë Ìèðèñëîì  
ýñà μîçèðäà ÈÈÂ Àêà-
äåìèÿñè Òåñò ìàðêàçè 
áîøëè²è, óíâîíè ïîäïîë-
êîâíèê. Þðèäèê ôàíëàð 
á´éè÷à ôàëñàôà äîêòîðè 
(PhD), äîöåíò.

Ìèðñàèä Àêàäåìèÿ-
äà ´³èá þðãàí êåçëàðè, 
³îðà³àëïî³ ³èçè Áàõèò 
Êàëáàåâàãà ê´íãèë ³´ÿäè. 
Óëàð àμäó ïàéìîí ³èëèá 
òóðìóø ³óðèøàäè. ¥îçèð-
äà  áó áàõòëè îèëàíèíã 
èêêè íàôàð ôàðçàíäè áîð. 
Á.Êàëáàåâà ßíãèμà¸ò òó-
ìàíè ÈÈÎÔÌÁ 2-ñîíëè 
ÈÈÁ ¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð 
ìàñàëàëàðè á´éè÷à êàòòà 
èíñïåêòîð ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà

¥àéäàðîâëàð ñóëîëàñè 
äàâîì ýòìî³äà. Îòà èçè-
äàí áîðèá êàì á´ëìà¸ò-
ãàí íîð²óë ´²ëîíëàðíèíã 
ôàðçàíäëàðè μàì þðòè âà 
õàë³èíèíã ôàðîâîíëèãè 
μàìäà îñîéèøòàëèãè ó÷óí 
´ç μèññàñèíè ³´øàäèãàí 
éèãèò-³èçëàð á´ëèá âîÿãà 
åòàæàê, àëáàòòà. 

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Øó éèëíèíã 4 ÿíâàðü êóíè 
òóíãè âà³òäà íîìàúëóì øàõñ 
Íóêóñ øàμðè 22-êè÷èê òóìàíäà 
æîéëàøãàí ìåáåëü èøëàá ÷è³à-
ðèø öåõèãà ´²ðèí÷à êèðèá, áó 
åðäàãè òåìèð ñåéôíè áóçàäè 
âà óíèíã è÷èäàãè 236 ìèëëèîí 
ñ´ì ìè³äîðèäàãè ïóëäàí ñàëêàì 
180 ìèëëèîí ñ´ìèíè îëèá êå-
òàäè.

Òåðãîâ-òåçêîð ãóðóμ òàðêè-
áèäà âî³åà æîéèãà åòèá êåëãàí 
êè÷èê èíñïåêòîð-êèíîëîã, êàòòà 
ñåðæàíò Ìóðàò Îòåíèÿçîâ ´çè-
íèíã «Çåâñ» ëà³àáëè õèçìàò èòè 
áèëàí èøãà êèðèøàäè. Ê´çäàí 
êå÷èðèø æàðà¸íèäà Çåâñ ñåéô 
¸íèäàí èç îëèá, áèíîäàí òàø³à-
ðèãà îòèëàäè. É´íàëèø á´éè÷à 
îëèá áîðèëãàí òåçêîð ³èäèðóâ 
èøëàðè íàòèæàñèäà ê´ï ´òìàé 
´²èðëèêíè óøáó öåõäà èøëàé-
äèãàí Æ.Îðàëáàåâ ñîäèð ýòãàíè 
àíè³ëàíäè. 

– Àéíè êóíäà á´ëèíìàìèçäà 
44 òà õèçìàò èòè ìàâæóä. Óìó-
ìèé âà ìàõñóñ òàé¸ðãàðëèêäàí 
´òêàçèëãàí óøáó õèçìàò èòëà-

Ìèðæàááîð àêà ´²ëè Ìèðñàèä ÈÈÂ Àêàäåìè-
ÿñèíè òóãàòèá, ×èëîíçîð òóìàíè ÈÈÁ Òåðãîâ á´-
ëèìèäà õèçìàòíè áîøëàãàí êóíè ¸íèãà ÷à³èðèá: 
«¤²ëèì, îíàíã áèëàí ñåíè μàëîë ëó³ìà åäèðèá, 
âîÿãà åòêàçäèê. Ñåí òàíëàãàí êàñá øàðàôëè, 
´ç íàâáàòèäà, ìàøà³³àòëè μàì. Òóðëè ïàñò-áà-
ëàíäëèêëàð, ³èéèí÷èëèêëàðãà äó÷ êåëãàíèíãäà 
´çèíãíè é´³îòèá ³´éìà. Àéíè³ñà, êèìëàðäèð 
èøèíè áèòèðèø ó÷óí ïîðà òàêëèô ³èëñà, íàô-
ñèíããà ýðê áåðìà. ¥àëîëëèê èíñîííè óëó²ëàé-
äè âà áàðàêà êåëòèðàäè. Àãàð áèðîâäàí òàìà 
³èëèá, ïóë îëãàíèíãíè ýøèòñàì, øó êóíäàí 
ýúòèáîðàí ñåíäàé ´²ëèì é´³», äåäè.

Êèíîëîãèÿ õèçìàòè

À£ËËÈ ÆÎÍÈÂÎÐËÀÐ Ê¤ÌÀÃÈÄÀ

ðèäàí èç ³èäèðèø é´íàëèøè, 
ãè¸μâàíä ìîääàëàðíè μàìäà 
ïîðòëîâ÷è ìîääàëàðíè ³èäèðèá 
òîïèøäà óíóìëè ôîéäàëàíèá 
êåëèíìî³äà, – äåéäè £îðà³àë-
ïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè ÈÈÂ 
ÆÒÑÁ êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñè 
êàòòà ìóòàõàññèñ-êèíîëîãè, 
êàòòà ñåðæàíò Øàðàïàò Óòåïîâ. 

Õèçìàò èòëàðè ïèòîìíèãèäà 
õîäèìëàðíèíã êàñá ìàμîðàòèíè 
îøèðèø ó÷óí 30 êóíëèê ìàõñóñ 
êóðñëàð òàøêèë ýòèëãàí. Áó 
êóðñëàðäà êè÷èê èíñïåêòîð êè-
íîëîã õîäèìëàðíèíã áèëèì âà 
ê´íèêìàëàðèíè îøèðèø, óëàðãà 
áèðèêòèðèëãàí õèçìàò èòëàðèíè 
óìóìèé âà ìàõñóñ ³àéòà òàé¸ð-
ëàø èøëàðè îëèá áîðèëàäè. 

Êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñèäà ìàâ-
æóä õèçìàò èòëàðè êàñàëëèêêà 
÷àëèíèøèíèíã îëäèíè îëèø, 
âî³åà æîéèãà ÷è³èøäà äîèì øàé 
òóðèøè ó÷óí âåòåðèíàðèÿ õèç-
ìàòè μàì ÿõøè é´ëãà ³´éèëãàí.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
«Íà ïîñòó» ìóõáèðè.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè ÈÈÂ ÆÒÑÁ êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñè òîìîíèäàí æîðèé 
éèëíèíã 7 îéè ìîáàéíèäà æèíîÿò ³èäèðóâ é´íàëèøèäà 134 òà æèíîÿò à³ëëè æîíèâîðëàð 
èøòèðîêèäà î÷èëèøèãà ýðèøèëäè. 

£îíóí÷èëèêäàãè ÿíãèëèêëàð 

ÆÀÇÎÍÈ ÈÆÐÎ ÝÒÈØ ÒÈÇÈÌÈ 
ÕÎÄÈÌËÀÐÈÍÈÍÃ ÕÈÇÌÀÒÍÈ 

ÁÎÄÈÊÀÌÅÐÀËÀÐ ÁÈËÀÍ ¤ÒÀØ 
ÒÀÐÒÈÁÈ ÁÅËÃÈËÀÍÄÈ

¥óêóìàò ³àðîðè áèëàí Æàçîíè 
èæðî ýòèø òèçèìè õîäèìëàðè-
íèíã øàõñèé âèäåîðåãèñòðà-
òîðëàð (áîäèêàìåðàëàð) áèëàí 
òàúìèíëàíãàí μîëäà õèçìàòíè 
´òàø òàðòèáè ò´²ðèñèäàãè íèçîì 
òàñäè³ëàíäè. 

 Íèçîìãà ê´ðà, μàð êóíëèê èø 
ôàîëèÿòèíè îëèá áîðà¸òãàí ¸êè 
êóíëèê õèçìàòãà æàëá ýòèëãàí 
õîäèì ìàμêóìëàðíè óçëóêñèç íà-
çîðàò ³èëèø μàìäà óëàð òîìîíè-
äàí æèíîÿò âà òàðòèááóçàðëèêëàð 
ñîäèð ýòèëèøèíè àíè³ëàø ó÷óí 
áîäèêàìåðàëàð áèëàí òàúìèí-
ëàíàäè.

 Áîäèêàìåðà ³óéèäàãè μîëëàð-
äà èøëàòèëàäè:

 êóí òàðòèáèäàãè òàäáèðëàðíè 
àìàëãà îøèðèøäà;

 óìóìèé âà êóíëèê òèíòóâëàð 
´òêàçèø μàìäà ê´çäàí êå÷èðèø æà-
ðà¸íèäà;

 ìàμêóìëàðíè ÆÈÝÌãà ³àáóë 
³èëèøäà;

 æèíîÿò âà òàðòèááóçàðëèêëàð 
ñîäèð ýòèëãàíäà;

 ìàμêóìëàðíèíã õóë³-àòâîðèíè 
íàçîðàò ³èëèøäà;

 ìàμêóìëàðäàí òà³è³ëàíãàí 
îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðè, íàðñà âà 
áóþìëàð îëèíãàíäà;

 ìàμêóìëàðãà íèñáàòàí æèñìî-
íèé êó÷, ìàõñóñ âîñèòàëàð μàìäà 
òèí÷ëàíòèðèø ê´éëàãèíè ³´ëëàø 
÷î²èäà;

 ìàμêóìëàðíè èøãà îëèá ÷è³èø 
âà óíäàí ³àéòèøäà;

 ìàμêóìëàð âà ôó³àðîëàðíè 
³àáóë ³èëèø æàðà¸íèäà;

 ôó³àðîëàðäàí îëèíãàí é´³ëîâ-
ëàðíè ³àáóë ³èëèøäà μàìäà ïîñèëêà 
¸êè é´³ëîâ âà áàíäåðîëëàðíè òàð³à-
òèø âà³òèäà;

 ìàμêóìëàðíèíã àðèçà âà øèêî-
ÿòëàðèíè ê´ðèá ÷è³èøäà;

 ìàμêóìëàðíèíã ó÷ðàøóâëàðèíè 
´òêàçèø æàðà¸íèäà;

 ìàμêóìëàðãà íèñáàòàí èíòèçî-
ìèé æàçî âà ðà²áàòëàíòèðèø ÷îðà-
ëàðè ³´ëëàíèëà¸òãàí âà³òäà μàìäà 
ìàμêóìëàð èíòèçîìèé á´ëèíìàãà êè-
ðèòèëà¸òãàíäà âà ÷è³àðèëà¸òãàíäà;

 ìàμêóìëàðíèíã èíñîíïàðâàðëèê 
äàëîëàòíîìàëàðèíè ê´ðèá ÷è³èø 
äàâðèäà.

 Áîäèêàìåðà õîäèì õèçìàò âà-
çèôàñèíè áàæàðèøãà êèðèøãàíèäàí 
áîøëàá èøãà òóøèðèëèøè âà íàðÿä-
íè òîïøèðãóíèãà ³àäàð èøëàòèëèøè 
ëîçèì (õèçìàò âàçèôàñè áèëàí 
áî²ëè³ á´ëìàãàí èøëàðíè áàæàðèø 
âà³òè áóíäàí ìóñòàñíî).

 Õèçìàò âàçèôàñèíè áàæàðèø 
äàâîìèäà áîäèêàìåðàíèíã îáúåê-
òèâè μàð ³àíäàé μîëàòäà ò´ñèëèøè 
ìóìêèí ýìàñ.

 Áîäèêàìåðàäàí øàõñèé ìà³-
ñàäëàðäà ôîéäàëàíèø, óíè áîø³à 
õîäèìëàð, ìàμêóìëàð âà áîø³à 
øàõñëàðãà áåðèø μàìäà ´ç õîμèøè 
áèëàí ´÷èðèá ³´éèø òà³è³ëàíàäè. 
Áîäèêàìåðà õèçìàò âà³òèäà äîèìî 
èø÷è μîëàòäà á´ëèøè øàðò.

 Ìàμêóì òîìîíèäàí õîäèìãà 
õèçìàò äàâîìèäà áåðèëãàí áîäè-
êàìåðàãà çè¸í åòêàçèø, óíè îëèá 
³´éèøãà óðèíèø òà³è³ëàíàäè.

 Øóíèíãäåê, ìàμêóìëàð áèëàí 
áîäèêàìåðà îð³àëè ¸çèá îëèíãàí 
ñóμáàòëàðíè Èíòåðíåòãà æîéëàøòè-
ðèø, ìàμêóìíèíã îèëà àúçîëàðèãà 
âà áîø³à øàõñëàðãà áåðèø òà³è³ëà-
íàäè.
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Ma’naviyat va ma’rifat darsi

O‘z xalqining milliy 
manfaatlarini himoya 
qilib, uning porloq 
istiqboli yo‘lida jismi 

jonida kuch topa bilgan va 
bor haqiqatni aytishga jur’at 
etgan millatimiz jonkuyarlari 
birinchi galda markazning 
qahr-g‘azabiga uchradi. Ular 
birgina imo-ishora bilan bu kabi 
yurt fidoyilarini og‘machilik 
va buzg‘unchilikda ayblash 
orqali, sha’niga millatchi, 
xalq dushmani, aksilinqilobchi 
hamda burjua malaylari singari 
asossiz bo‘htonlar bilan la’nat 
tamg‘asini bosishga doimo 
tayyor turishardi. 

Shonli tariximizning bunday 
zulmatli yillari xalqimiz dilida 
o‘chmas armon bo‘lib qoldi. Bu 
haqiqat milliy istiqlol tufayligina 
yuzaga chiqib, undan butun yur-
timiz fuqarolari bahramand 
bo‘lishdi.

Abdu l l a  Qod i -
riy, Abdurauf Fit-
rat,  Abdulhamid 
Cho‘lpon, Usmon 
Nosir, Elbek, Botu, 
G‘ozi Yunus kabi 
iste’dodlar tuhmat-u 
bo‘htonlar tufayli «xalq 
dushmanlari» sifatida jis-
monan yo‘q qilinib, yorqin faoli-
yati so‘ndirildi. Axir ularning har 
biri o‘z millatining faxr-u iftixori 
darajasiga ko‘tarilgan, beqiyos 
ijodi, yaratgan boy adabiy merosi 
e’tirof etilgan, har qancha havas 
qilsa arziydigan insonlar edi. 
Masalan, ulardan biri professor 
G‘ozi Olim Yunusovni oladigan 
bo‘lsak, u 50 dan ortiq asarlar 
muallifi sanalardi. Arab, fors, 
nemis, ingliz va turkiy tillarni 
puxta bilgan. U hatto rus, arab 
va nemis tillarida Samarqand uni-
versiteti, Toshkent pedagogika 

Ma’lumotlarga qaraganda, 
100 mingdan ortiq vatandoshimiz 
qatag‘on zulmiga uchragan. 
Ularning bir qismi «xalq dushma-
ni» degan tamg‘a bilan shafqat-
sizlarcha otib tashlangan. Bosh-

qalari esa uzoq yurtlar-
ga surgun qil inib, 

azob-uqubatlarga 
duchor etilgan. 
O i l a la r i  paro-
kanda  bo ‘ l i b , 
mol-mulki tortib 
olingan.

Ona yurtining 
porloq istiqboli va 

ozodligi uchun jonini 
fido etgan buyuk ajdodla-

rimiz xotirasini abadiylashtirish 
maqsadida barpo etilgan «Sha-
hidlar xotirasi» maydoni hamda 
uning markazida joylashgan 
«Qatag‘on qurbonlari xotirasi» 
muzeyi bu yerga tashrif buyuruv-
chilarda, ayniqsa, kelajagimiz 
egalari bo‘lmish yoshlarda katta 
taassurot qoldirmoq da. Milliy 
me’moriy an’analar asosida 
barpo etilgan ushbu muzeyga 
kirishingiz bilan chor Rossiyasi 
va sho‘ro mustamlakachiligi 
davrining fojiali manzaralari ko‘z 

siyalar 1937–1938, 
1940–1950-yil lar-
dagi s iyosiy qa-
tag‘onlar hamda 
80-yillardagi «paxta 
ishi» haqida hikoya 
qiladi. Navbatdagi zal 
esa mustaqillik yillarida 
tarixiy adolatning tiklanishi, 

qatag‘on qurbonlari xotirasining 
abadiylashtirilishi, milliy qadri-
yatlarni asrab-avaylash va uni 
rivojlantirish yo‘lidagi olamshu-
mul ishlarga bag‘ishlanadi.

Shuningdek, tarixiy adolatni 
tiklash, mustabid tuzum davrida 

nohaq ayblangan, mol-mulki 
musodara etilib, o‘zlari quv-
g‘in-u qatag‘onga uchragan 
shaxslarning nomlarini oqlash 
borasida Yurtboshimiz tomoni-
dan 2020-yilning 8-oktabrida 
«Qatag‘on qurbonlarining me-
rosini yanada chuqur o‘rganish 
va ular xotirasini abadiylashtirish-
ga doir qo‘shimcha chora-tad-
birlar to‘g‘risida»gi farmoyish 
qabul qilindi. Unga muvofiq, 
«Yo‘l xaritasi» ishlab chiqildi va 
Respublika ishchi guruhi tuzilib, 

reabi litatsiya qilinmay qolib 
ketgan qatag‘on qur-

bonlarining nomlarini 
oqlash yuzasidan 
takliflar kiritish bel-
gilab berildi. 

O ‘ z b e k i s t o n 
Res publikasi Oliy 

sudiga 2021-yilning 
dekabr oyida 120 nafar 

shaxsga nisbatan 6 ta jinoyat 
ishi kelib tushgan bo‘lib, bular 
yurt fidoyilarining nohaq ayblan-
ganligi borasidagi ishlar edi. 
2022-yil 6-yanvardagi Oliy sud 
qarori bilan fidoyi ajdodla rimizga 
qo‘yilgan ayblovlar nohaq ekan-
ligi isbotlanib, ularning barchasi 
oqlandi. Bu muhim voqea mam-
lakatimizda olib borilayotgan 
odilona siyosatning amaliy nati-
jasi, desak, ayni haqiqatdir. 

Porloq istiqlolimiz yo‘lida 
fidokorona kurash olib borgan, 
hatto bu yo‘lda o‘z jonini ham 
fido etgan qatag‘on qurbonlari-
ning pok nomlari xalqimiz qalbida 
abadiy yashashi shak-shubha-
sizdir. 

Asrorjon SATTOROV, 
O‘zbekiston Respublikasi 

Jamoat xavfsizligi universiteti 
dotsenti, mayor.

QATAG‘ON QURBONLARI – QATAG‘ON QURBONLARI – 
ISTIQLOL FIDOYILARIISTIQLOL FIDOYILARI

Ma’lu-
motlarga 

qaraganda, 
100 mingdan ortiq 
vatandoshimiz qa-

tag‘on zulmiga 
uchragan.

Pro-
fessor G‘ozi 

Olim Yunusov 
50 dan ortiq asarlar 

muallifi bo‘lgan. Arab, 
fors, nemis, ingliz va 
turkiy tillarni pux-

ta bilgan.

instituti kabi nufuzli dargohlarda 
yoshlarga ta’lim bergan. Ammo 
bunday noyob iste’dodlar qa-
tag‘on jallodlari uchun qadr-qim-
matga ega emasdi. Mustabid tu-
zum farmonbardorlari esa o‘zbek 
xalqining milliy ongi va tafakkurini 
o‘stirish, uning o‘zligini tanitishda 
fidoyilik qilgan jadidchilik harakati 
namoyandalarini yo‘q qilishni o‘z 
oldiga maqsad qilib qo‘ygandi.

oldingizga keladi. Uchta zal va 
o‘n bo‘limdan iborat mazkur bi-
noning birinchi zalida O‘rta Osi-
yoning chor Rossiyasi tomonidan 
bosib olinishi hamda unga qarshi 
ko‘tarilgan xalq qo‘zg‘olonlari 
va o‘tgan asrning 30-yillari 
boshlarida ro‘y bergan siyosiy 
qatag‘onlargacha bo‘lgan vo-
qealar bilan tanishishingiz mum-
kin. Ikkinchi zaldagi ekspozit-
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Ñîμàâèé õèçìàòëàðäà

Ê´÷à âà æàìîàò æîéëàðèäà, 
êðèìèíîãåí âàçèÿòè î²èð á´ëãàí 
ìàμàëëàëàð μóäóäèäà ³´øèì÷à 
ïàòðóëü é´íàëèø ëàðè òàøêèë ýòè-
ëèá, ´òêèð òè²ëè æèñìëàð áèëàí 
ñîäèð ýòèëèøè ìóìêèí á´ëãàí 
æèíîÿòëàðíèíã îëäèíè îëèø þçà-
ñèäàí «Òè²» ïðîôèëàêòèê òàäáèðè 
êó÷àéòèðèëãàí òàðòèáäà îëèá áî-
ðèëìî³äà. Íàòèæàäà ÏÏÕ õîäèì-
ëàðè òîìîíèäàí éèë áîøèäàí øó 
êóíãà ³àäàð æàìè 1000 äàí îðòè³ 
´òêèð òè²ëè âà áîø³à øóáμàëè 
áóþìëàð ôó³àðîëàð òîìîíèäàí 
ìà³ñàäñèç îëèá þðèëãàíëèãè ñà-
áàáëè îëèá ³´éèëãàí.

Øó éèëíèíã ´òãàí äàâðè ìîáàé-
íèäà òóìàí ÈÈÎÔÌÁ ÆÒÑÁ ñàô 
á´ëèíìàñè ÏÏÕ õîäèìëàðè òîìî-
íèäàí ê´÷à âà æàìîàò æîéëàðèäà 
ñîäèð ýòèëãàí 100 ãà ÿ³èí æèíîÿò 
ñîμàâèé õèçìàò õîäèìëàðè áèëàí 
μàìêîðëèêäà, øóíäàí 6 òàñè ÏÏÕ 
õîäèìëàðè òîìîíèäàí ôîø ýòè-
ëèøèãà ýðèøèëãàí. Øóíèíãäåê, 
65 íàôàð ³èäèðóâäà á´ëãàí øàõñ 
ñîμàâèé õèçìàò õîäèìëàðè áèëàí 
μàìêîðëèêäà ´òêàçèëãàí òàäáèð-
ëàð äàâîìèäà óøëàíãàí. 

Æîðèé éèëíèíã 28 èþíü êóíè 
òàõìèíàí ñîàò 16:00 ëàð àòðîôè-
äà Ó÷òåïà òóìàíè 14-äàμà Ëóòôèé 

ÁÈÐÈÍ×È ÃÀËÄÀÃÈ ÂÀÇÈÔÀ
Ó÷òåïà òóìàíè ÈÈÎÔÌÁ ÆÒÑÁ ñàô á´ëèíìàñè ÏÏÕ 

õîäèìëàðè ³àðîâñèç ³îëäèðèëãàí àâòîòðàíñïîðò âîñèòà-
ëàðè, âåëîñèïåä, ñêóòåð, ñàìîêàò âà áîëàëàð àðàâà÷àñè 
êàáèëàð áèëàí áî²ëè³ æèíîÿòëàðíèíã îëäèíè îëèø ìà³-
ñàäèäà ïðîôèëàêòèê-îãîμëàíòèðóâ òàäáèðëàðèíè ´òêàçèá 
êåëèøìî³äà.

Êàïèòàí Ó. Ñàéôóòäèíîâ 
ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèíè áèòè-
ðèá, Ôàð²îíà øàμàð 
ÈÈÎÔÌÁäà õèçìàòíè áîø-
ëàäè.

Òåðãîâ âà ñóðèøòèðóâ 
ñîμàñèäà êàòòà òàæðèáàãà 
ýãà óñòîçëàð é´ëèäàí þðèá, 
óëàðäàí áèëìàãàíèíè ´ðãà-
íèá, 2021 éèëäà Ôàð²îíà 
âèëîÿòè ÈÈÁ òåðãîâ òóçèë-
ìàëàðè ´ðòàñèäà ýíã ÿõøè 
ê´ðñàòêè÷ãà ýðèøãàí õî-
äèì, äåÿ ýúòèðîô ýòèëäè. 

Óìèäæîí êèòîá ´³èøíè 
ÿõøè ê´ðàäè. ¤çèíèíã 
ñè¸ñèé-μó³ó³èé áèëèìèíè 
áîéèòèá áîðèøãà àñòîéäèë 
μàðàêàò ³èëàäè. 

– Êóòóáõîíà âà êèòîá 
ä´êîíëàðèãà ê´çèì òóø-
ñà, ó åðãà êèðìàñäàí ´òèá 

êåòîëìàéìàí. Êèòîá ´³èø 
áîëàëèêäàí ýíã ñåâèì-
ëè ìàø²óëîòèì, – äåéäè 
ëàâμàìèç ³àμðàìîíè. – 
ß³èíäà Ô¸äîð Äîñòî-
åâñêèéíèíã «Êàìáà²àëëàð», 
×èíãèç Àéòìàòîâíèíã «Æà-
ìèëà» àñàðëàðè âà Øàâêàò 
Ðàμìîííèíã øåúðèé ò´ïëà-
ìèíè ´³èá ÷è³äèì.

Êèòîáñåâàð õîäèì âèëîÿò 
ÈÈÁ ³îøèäà òàøêèë ýòèë-
ãàí «Çàêîâàò» áèëèìäîíëàð 
êëóáè âà áîø³àðìà òåðìà 
æàìîàñè àúçîñè. Âàçèðëèê 
òèçèìèäà òàøêèë ýòèëà¸ò-
ãàí èíòåëëåêòóàë ´éèíëàð, 
ê´ðèê-òàíëîâëàðäà ôàîë 
³àòíàøèá, þ³îðè ´ðèíëàð-
íè ýãàëëàøäà, àëáàòòà, 
Óìèäæîí Ñàéôóòäèíîâíèíã 
μàì ìóíîñèá μèññàñè áîð.

Èçëàíóâ÷àí õîäèì øåú-
ðèÿòíè æóäà ÿõøè ê´ðàäè. 
¤çè μàì øåúðëàð ¸çàäè. 
Èæîä íàìóíàëàðè ìàμàë-
ëèé ãàçåòà âà æóðíàëëàðäà 
÷îï ýòèëãàí. 2016 éèëäà 
íàøð ³èëèíãàí «Îíàæî-
íèì» íîìëè èëê øåúðèé 
ò´ïëàìè μàì øåúðèÿò 
èõëîñìàíäëàðèãà ìàíçóð 
á´ëãàí.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

È×ÊÈ ÈØËÀÐ
ÕÎÄÈÌÈ

Ìà³ñàäè ýë òèí÷ëèãè,
£îíóí, μó³ó³ òåíãëèãè,
Íàìóíà – ìåòèíëèãè, 
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Þðò èø³èíè æî àéëàá,
Õèçìàòãà ´çèí øàéëàá,
¥àð èøíè ³èëàð ´éëàá,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Îáð´éèíãèç øàðàô-øîí,
Âàòàí-÷óí áåðàñèç æîí,

¥à³è³èé æàñóð ïîñáîí,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

¤³èá, èçëàíèíã ýëäà, 
Êàñáèíãèç äîèì òèëäà,
Ýçãó íîìèíãèç äèëäà,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Ìàøà³³àòëè þìóøäà,
Òèíìàéäè ¸çìè, ³èøäà,
£î³èëìàéäè òóðìóøäà,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Ìóíîñèá àæäîäëàðãà,
Íàìóíà àâëîäëàðãà,
Ýëíè áåðìàñ ¸òëàðãà,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Æèíîÿòíè òåç î÷àð,
Òèí÷ëèêêà μèññà ³´øàð,
Þðòè ó÷óí æîí ò´øàð,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

ßøíàñèí øó ãóëèñòîí,
¥óð Âàòàí – ¤çáåêèñòîí,
Íîìèíãèç òèëäà äîñòîí,
È÷êè èøëàð õîäèìè.

Óìèäæîí ÑÀÉÔÓÒÄÈÍÎÂ,
êàïèòàí.

Èñòè³ëîë ôàðçàíäëàðè

ÕÈÇÌÀÒÄÀ ¥ÀÌ, ÈÆÎÄÄÀ ¥ÀÌ ÔÀÎË
Ôàð²îíà øàμàð ÈÈÎÔÌÁ 2-ñîíëè È÷êè èøëàð á´-

ëèìè ñóðèøòèðóâ ãóðóμè êàòòà ñóðèøòèðóâ÷èñè, êà-
ïèòàí Óìèäæîí Ñàéôóòäèíîâ ìóñòà³èëëèê ôàðçàíäè. 
1993 éèëäà Áåøàðè³ òóìàíèäà òó²èëãàí Óìèäæîí èñ-
òè³ëîë éèëëàðèäà óíèá-´ñèá, êàìîëãà åòäè. ¡øëàðãà 
ÿðàòèá áåðèëà¸òãàí èìêîíèÿòëàðäàí óíóìëè ôîéäà-
ëàíèá, ïóõòà áèëèì îëäè.

ê´÷àñèäà òàí æàðîμàòè åòêàçèø 
áèëàí áî²ëè³ æèíîÿò þçàñèäàí 
õàáàð êåëèá òóøàäè. ÏÏÕ õîäèì-
ëàðè çóäëèê áèëàí âî³åà æîéè ãà 
åòèá áîðàäè. Æàáðëàíóâ÷è, 
2000 éèëäà òó²èëãàí Ñóðõîíäàð¸ 
âèëîÿòè Ñàðèîñè¸ òóìàíèäà 
èñòè³îìàò ³èëóâ÷è Ó.Þ. èñìëè 
à¸ëíèíã £àø³àäàð¸ âèëîÿòè Êè-
òîá òóìàíèäà ÿøîâ÷è, 1997 éèëäà 
òó²èëãàí òàíèøè ´çàðî êåëèø-
ìîâ÷èëèê î³èáàòèäà áàäàíèíèíã 
òóðëè æîéëàðèãà òàí æàðîμàòè 
åòêàçèá, ³î÷èá êåòãàíëèãè ìàúëóì 
á´ëàäè. Õîäèìëàðíèíã òåçêîð ÷î-
ðà-òàäáèðëàðè íàòèæàñèäà ãóìîí 
³èëèíóâ÷è óçî³³à êåòèá óëãóðìà-
ñèäàí óøëàíàäè âà ³îíóí μóêìèãà 
òîïøèðèëàäè. 

Êóíó òóí õèçìàòäà á´ëãàí õî-
äèìëàð ´çëàðè ôàîëèÿò îëèá 
áîðà¸òãàí é´íàëèøäà ôó³àðîëàð 
õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø ó÷óí 
äîèìî μóø¸ð òóðèøàäè. Òóíäà, 
ÿúíè øó éèëíèíã 11 èþëü êóíè 
òàõìèíàí ñîàò 02:00 ëàðäà ñîäèð 
ýòèëãàí æèíîÿò ôèêðèìèçíèíã 
èñáîòèäèð. 

Ó÷òåïà òóìàíè 30-äàμàñèäàãè 
ìåáåëü ä´êîíè îëäèäà «Ñïàðê» 
ðóñóìëè àâòîóëîâäàí áèð éèãèò 
òóøèá, ê´ï ³àâàòëè óéëàð òîìîí 

μàðàêàòëàíà áîø ëàéäè. Õèçìàò 
âàçèôàñèíè ´òàá þðãàí õîäèìëàð 
øóáμàëè øàõñ îðòèäàí òóøèøà-
äè. Îñîéèøòàëèê ïîñáîíëàðèíèíã 
øóáμàëàíãàíè áåæèç ýìàñ ýêàí. 
¡ø éèãèò ³´ð³èá êåòèá, ÷´íòàãè-
äàãè íàðñàíè é´ë ÷åòèäàãè áåòîí 
àðè³³à òàøëàá ´çè ³î÷èøãà òóøà-
äè. Àììî àáæèð âà ÷à³³îí õîäèì-
ëàð óíèíã îðòèäàí åòèá áîðèá 
³´ëãà îëèøàäè. Àðè³³à òàøëàá 
þáîðèëãàí íàðñà ýñà «Êåíò» ðó-
ñóìëè ñèãàðåòà ³óòèñè è÷èäàãè î³ 
ðàíãëè ³î²îçãà âà 1 äîíà 
1000 ñ´ìëèê êóïþðàãà ´ðàëãàí 
òàìàêè ìàõîðêàñèãà àðàëàøòèðèë-
ãàí ´òêèð μèäëè, ò´³ æèãàð ðàíãëè 
ãè¸μâàíäëèê âîñèòàñè ýêàíëèãè 
ìàúëóì á´ëàäè. 

– Þ³îðèäàãè êàáè æèíîÿòëàðíè 
«èññè³ èçèäà» î÷èøäà æîíáîç-
ëèê ê´ðñàòãàí âà μàìêàñáëàðèãà 
μàð òîìîíëàìà íàìóíà á´ëà¸òãàí 
õîäèìëàðèìèç òàëàéãèíà, – äåé-
äè òóìàí ÈÈÎÔÌÁ ÆÒÑÁ êàòòà 
èíñïåêòîðè, êàïèòàí Ôàòõóëëà 
Ýøîíõ´æàåâ. – Óëàð ÆÒÑÁ ñàô 
á´ëèíìàñè ÏÏÕ 1-îòðÿä ãóðóμ 
êîìàíäèðëàðè, ñàôäîðëàð Ñàðäîð 
Éèãèòàëèåâ, Ñàèä àêáàð Øîìó-
ðîäîâ, Ìàðäîíáåê Ðàμìîíàëèåâ 
μàìäà ñàôäîð õîäèìëàð Îéáåê 
Òîøòåìèðîâ âà Ðàμìàòæîí Õîæè-
ìàòîâäèð. 

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Èêðîì ¥ÀÑÀÍÎÂ
îëãàí ñóðàò. 
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

Â 20–30 ãã. ÕÕ âåêà íà÷àëèñü 
íàñèëüñòâåííûå «êîëëåêòèâèçà-
öèÿ» è «ðàñêóëà÷èâàíèå». Òûñÿ÷è 
õîçÿéñòâ áûëè ïåðåäàíû ãîñó-
äàðñòâó. Äåñÿòêè òûñÿ÷ êóïöîâ è 
ïðåäïðèíèìàòåëåé, ìàñòåðîâ-êó-
ñòàðåé, äåõêàí, ïðåäñòàâèòåëåé 
äóõîâåíñòâà, ëèøåííûå æèëüÿ 
è èìóùåñòâà, îòïðàâëÿëèñü â 
ññûëêó. 

Òðèäöàòûå ãîäû 
îçíàìåíîâàëèñü íî-
âîé âîëíîé ðåïðåññèé. 
Îíà çàòðîíóëà ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ 
è êóëüòóðíóþ ñôåðû. 
Åå æåðòâàìè ñòàëè íå 
òîëüêî âûäàþùèåñÿ 
ïðåäñòàâèòåëè íàöèî-
íàëüíîé èíòåëëèãåíöèè 
– ó÷åíûå, ïèñàòåëè, 
äåÿòåëè êóëüòóðû è 
èñêóññòâà, íî è ÷ëåíû 
èõ ñåìåé.

ÆÅÐÒÂÛ ÐÅÏÐÅÑÑÈÉ:
ÆÈÇÍÈ, ÎÒÄÀÍÍÛÅ ÇÀ ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ

«Î÷åâèäíî, ÷òî áûëè ðåïðåññèðîâàíû ëèäåðû ñ áîëüøèì ïîòåí-
öèàëîì, ó÷åíûå, ëèòåðàòîðû, âðà÷è, ó÷èòåëÿ. Îíè áûëè ëó÷øèìè 
ïðåäñòàâèòåëÿìè íàøåãî íàðîäà. Òîòàëèòàðíîìó ðåæèìó íå íóæíû 
áûëè óìíûå ëþäè, êîòîðûå îòêðûëè áû ãëàçà íàöèè, óêðåïèëè áû 
åå ñàìîñîçíàíèå».

 Øàâêàò ÌÈÐÇÈ¡ÅÂ.

Íå ïðåêðàùàëñÿ òåððîð â 
âîåííûå è ïîñëåâîåííûå ãîäû. 
Â êîíöå 1940-õ – íà÷àëå 1950-õ 
îñíîâíîé óäàð ñíîâà ïðèíÿëà íà 
ñåáÿ èíòåëëèãåíöèÿ: ïåðåäîâûå 
ïðåäñòàâèòåëè íàóêè è èñêóñ-
ñòâà, ïîýòû è ïèñàòåëè, êîòîðûå 
â ñâîèõ ïðîèçâåäåíèÿõ çàòðàãè-
âàëè âîïðîñû èñòîðèè, äóõîâíîãî 
íàñëåäèÿ óçáåêñêîãî íàðîäà, 
áûëè îáâèíåíû â «èäåàëèçàöèè 
ïðîøëîãî», íàöèîíàëèçìå è 
ïðèãîâîðåíû ê áîëüøèì ñðîêàì 
ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Ñïóñòÿ  òðèäöàòü  ëåò ,  â 
1980-å ãîäû ðåñïóáëèêó ïîòðÿñ-
ëî «õëîïêîâîå äåëî». Õëîïîê 
áûë ìîíîêóëüòóðîé. Ïëàíîâàÿ 
ñèñòåìà âåäåíèÿ õîçÿéñòâà âûíó-
æäàëà ðóêîâîäèòåëåé óêàçûâàòü 
â îò÷åòàõ ëîæíûå öèôðû. Õèùå-
íèÿ è ïðèïèñêè ÿâëÿëèñü îáùåé 
ïðàêòèêîé íà âñåé òåððèòîðèè 
áûâøåãî Ñîþçà. Îäíàêî áûë íå-
îáõîäèì ïîêàçàòåëüíûé ïðîöåññ, 
â õîäå êîòîðîãî íåâèííûå ëþäè 
áûëè îñóæäåíû íà äëèòåëüíûå 
òþðåìíûå ñðîêè. 

Èìåíà òåõ, êòî ïîëîæèë ñâîè 
æèçíè íà àëòàðü ñâîáîäû, ñòàëè 
îòêðûâàòüñÿ ñ îáðåòåíèåì íåçà-

âèñèìîñòè. È òî, ÷òî Äåíü ïàìÿòè 
æåðòâ ðåïðåññèé ñòàëè îòìå÷àòü 
31 àâãóñòà – â ïðåääâåðèè Äíÿ 
íåçàâèñèìîñòè,  ñèìâîëè÷íî. 

Ýòà äàòà îòìå÷àåòñÿ ñ 2001 
ãîäà. Â òîì æå ãîäó áûë ñîçäàí 
îäèí èç ïåðâûõ â ÑÍÃ ìóçååâ 
ïàìÿòè æåðòâ ðåïðåññèé â ìåìî-
ðèàëüíîì êîìïëåêñå «Øàõèäëàð 
õîòèðàñè», îñíîâíîé çàäà÷åé 
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ óâåêîâå÷åíèå 
ïàìÿòè îòäàâøèõ æèçíü çà íå-
çàâèñèìîñòü Ðîäèíû, ïðîâåäå-
íèå äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ 
ìåðîïðèÿòèé, ïðîïàãàíäà ïà-
òðèîòèçìà. Áûëè òàêæå îáðàçî-
âàíû áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä 
«Øàõèäëàð õîòèðàñè», ôèëèàëû 
Ãîñóäàðñòâåííîãî ìóçåÿ ïàìÿòè 
æåðòâ ðåïðåññèé ïðè âûñøèõ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ â ðåãèîíàõ.

Ðàáîòà ïî óâåêîâå÷åíèþ ïà-
ìÿòè, èçó÷åíèþ äåÿòåëüíîñòè 
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, ðåïðåññèðî-
âàííûõ â ïåðèîä òîòàëèòàðíîãî 
ðåæèìà, ïðîÿâèâøèõ ìóæåñòâî 
è ñàìîîòâåðæåííîñòü â áîðüáå 
çà ñâîáîäó íàøåãî íàðîäà, îò-
äàâøèõ æèçíè âî èìÿ áóäóùèõ 
ïîêîëåíèé, ïðîäîëæàåòñÿ è â 
íàøè äíè.

Ïðèìåðíàÿ öèôðà óçáå-
êèñòàíöåâ – æåðòâ ñôà-
áðèêîâàííûõ äåë – áîëåå 
100 òûñÿ÷. Ñïèñêè äî ñèõ 
ïîð óòî÷íÿþòñÿ. Âåäåòñÿ 
ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ èõ 
æèçíè è íàñëåäèÿ. Ïðåä-
ñòàâèòåëè ìóçåÿ ñîòðóä-
íè÷àþò ñ èñòîðèêàìè, 
àðõèâàìè, çàðóáåæíûìè 
áèáëèîòåêàìè, ôîíäàìè, 
ïðîâîäÿò èññëåäîâàòåëü-
ñêèå ýêñïåäèöèè. 

«Âñå ìîìåíòû èñòîðèè, íðà-
âÿòñÿ îíè êîìó-òî èëè íåò, ÿâëÿ-
þòñÿ ëè îíè ïðåäìåòîì ãîðäîñòè 
èëè ôàêòîì èçìåíû, óñïåõ ýòî 
èëè íåóäà÷à – äîëæíû áûòü çà-
ïèñàíû îáúåêòèâíî», – ñêàçàë 
Ïðåçèäåíò Óçáåêèñòàíà âî âðå-
ìÿ ïîñåùåíèÿ ìåìîðèàëüíîãî 
êîìïëåêñà «Øàõèäëàð õîòèðàñè».

Óæå ñåãîäíÿ óñòàíîâëåíû 
ïàìÿòíèêè, îòêðûòû ìóçåè Ìàõ-
ìóäõîäæè Áåõáóäè, Èñõîêõîíà 
Èáðàòà, Àáäóðàóôà Ôèòðàòà, 
Àáäóëëû Àâëîíè, Àáäóëõàìèäà 
×óëïàíà, Àáäóëëû Êàäûðè, Óñìà-
íà Íàñûðà è äð.  Ñîçäàþòñÿ õó-
äîæåñòâåííûå è äîêóìåíòàëüíûå 
ïðîèçâåäåíèÿ ñ öåëüþ øèðîêîãî 
îçíàêîìëåíèÿ îáùåñòâåííîñòè ñ 
íàñëåäèåì ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, 
ïîñòðàäàâøèõ â ãîäû ïîëèòè÷å-
ñêèõ ðåïðåññèé.

Ïàìÿòü î ïîãèáøèõ, íå ïî-
æàëåâøèõ ñâîèõ æèçíåé âî èìÿ 
áëàãîðîäíûõ öåëåé, ñâÿùåííà, 
îíà âîçâûøàåò ïîìûñëû, î÷èùà-
åò äóõ. Íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü 
ìîëîäåæü â äóõå óâàæåíèÿ ê ïà-
ìÿòè ëþäåé, áîðîâøèõñÿ çà òîð-
æåñòâî ñïðàâåäëèâîñòè è çàêîíà.

Äèíàðà ØÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂÀ, 
êîððåñïîíäåíò

«Íà ïîñòó».

Åæåãîäíî 31 àâãóñòà  â Óçáå-
êèñòàíå îòìå÷àåòñÿ Äåíü ïàìÿ-
òè æåðòâ ðåïðåññèé. 

Â èñòîðèè íàøåãî ãîñóäàð-
ñòâà áûëî íåìàëî äðàìàòè÷å-
ñêèõ ñòðàíèö. Ýòî êàðàòåëüíàÿ 
êàìïàíèÿ 1920-õ, «ðàñêóëà÷è-
âàíèå» è òåððîð 1930-õ, ðå-
ïðåññèè 1940-50-õ, «õëîïêîâîå 
äåëî» 1980-õ ãîäîâ. 

Íà÷àëîì ðåïðåññèé ìîæíî íàçâàòü ïåðèîä 
êîëîíèçàöèè Òóðêåñòàíà. Â ðåçóëüòàòå ïðîâî-
äèìîé â êîíöå XIX – íà÷àëå XX âåêà ïîëèòèêè 
ýêîíîìèêà è êóëüòóðà Òóðêåñòàíà îêàçàëèñü 
â êðèçèñíîì ñîñòîÿíèè. Ïåðåäîâàÿ èíòåë-
ëèãåíöèÿ êðàÿ îñíîâàëà ïðîñâåòèòåëüñêîå 
äâèæåíèå «äæàäèäèçì». Â êà÷åñòâå îñíîâíîé 
çàäà÷è äæàäèäû ðàññìàòðèâàëè ïîâûøåíèå 
êóëüòóðíîãî è îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ íà-
ñåëåíèÿ. ßðêèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè äâèæåíèÿ 
áûëè Ìàõìóäõîäæà Áåõáóäè, Ìóíàââàðêîðè 
Àáäóðàøèäõîíîâ, Àáäóðàóô Ôèòðàò è äð.

Àáäóðàóô Ôèòðàò

Óñìàí Íàñûð

Àáäóëõàìèä ×óëïàí
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ЭЗГУЛИККА ЭШ ТАДБИРЛАР

¥àâîòî²ëèêëàð òóðàðæîé-
íè òàúìèðëàø, óé ³óðèø ó÷óí 
³óðèëèø ìàμñóëîòëàðè àæðà-
òèø, è÷èìëèê ñóâè òàðìî²èíè 
òîðòèø, äàâîëàíèø õàðàæàò-
ëàðèíè ³îïëàø, íàôà³à ïóë-
ëàðèíè óíäèðèø, èøãà æîéëà-
øèø, ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòèíè 
ìóòàõàññèñ áèëàí òàúìèíëàø 
áîðàñèäà ê´ìàê ñ´ðàäèëàð.

– Óéèìäà ýëåêòð ³óââàòè 
ïàñòëèãè ñàáàá ñóâ òîðòèø 
íàñîñèíè èøëàòà îëìàÿïìàí, 
– äåéäè ³´ðè³ëèê Ãóëíîðà Ìà³-
ñóäîâà. – Àãàð áó ìàñàëà μàë 
á´ëñà, òîìîð³àäàí óíóìëè ôîé-
äàëàíãàí á´ëàðäèì. Áóãóíãè 
ñàé¸ð ³àáóëäà ìóðîæààòèìèç 
ê´ðèá ÷è³èëäè âà óçî²è áèëàí 
áèð μàôòàäà ìóàììîíè μàë 
ýòèø þçàñèäàí ìóòàñàääèëàðãà 
òîïøèðè³ áåðèëäè. Òåç îðàäà 
õîíàäîíèìèç ÷àðî²îí, òîìîð-
³àìèç îáîä á´ëèøèãà óìèä 
³èëàìèç.

Ñàé¸ð ³àáóë äàâîìèäà 
5 ìóμèì òàøàááóñ äîèðàñèäà 

«¥àâîòî²» ³èøëî³ ôó³àðîëàð 
éè²èíè μóäóäèäà ÿøîâ÷è 5 íà-
ôàð ôàîë ¸ø ôàõðèé ¸ðëè³ âà 
ñîâ²àëàð áèëàí òà³äèðëàíäè. 
«Òåìèð äàôòàð» âà «À¸ëëàð 
äàôòàðè»äà ð´éõàòäà òóðãàí 
4 íàôàð ôó³àðîãà ýñà ìèê-
ðîò´ë³èíëè ïå÷ü μàìäà òèêóâ 
ìàøèíàëàðè òîïøèðèëäè.

ßíà 4 êèøè áàíêäàí èì-
òè¸çëè êðåäèò îëèø èìêîíèíè 
áåðóâ÷è ñåðòèôèêàòíè ³àáóë 
³èëèá îëäè. Áó ìàáëà² ìèíè-
êóëüòèâàòîð, þê òàøóâ÷è ìî-
òîòðàíñïîðò âîñèòàñè μàìäà 
íîí ïèøèðèø óñêóíàñè ñîòèá 
îëèøãà é´íàëòèðèëàäè. Õóääè 
øóíäàé, ôó³àðîëèãè á´ëìàãàí 
3 êèøèãà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè ôó³àðîëèãèíè òàñäè³-
ëîâ÷è ID-êàðòàëàð òîïøèðèëäè.

– Áó êóííè 26 éèë êóòäèì, 
– äåéäè μàâîòî²ëèê Àíîðæîí 
Óìàð³óëîâà. – Àéíè ëàμçàäàí 
áîøëàá þðòèìèçíèíã ò´ëà-
³îíëè ôó³àðîñèãà àéëàíäèì. 
Áóíäàí áåμàä ìàìíóíìàí. 

Ïðåçèäåíòèìèçãà ´ç ìèííàò-
äîðëèãèìíè áèëäèðàìàí.

Ñàé¸ð ³àáóë äîèðàñèäà 
âèëîÿò ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø-
³àðìàñèíèíã ýíäîêðèíîëîã, 
îðòîïåä, ïåäèàòð, êàðäèîëîã âà 
íåâðîïàòîëîã ìóòàõàññèñëàðè 
ìîáèë òèááèé àâòîáóñäà μóäóä 
àμîëèñèíè òèááèé ê´ðèêäàí 
´òêàçèøèá, äàâîëàíèøãà îèä 
é´ëëàíìà âà ìàñëàμàòëàð áåð-
äèëàð.

£èøëî³äàãè Ôàéç ê´÷àñè-
äà ÿøîâ÷èëàð ñàé¸ð ³àáóëäà 
ýëåêòð òàúìèíîòèíè ÿõøèëàø 
ìàñàëàñèíè ê´òàðãàíäèëàð. 
Øó æîéäà ìóàììîíè áàðòàðàô 
ýòèø ÷îðàëàðè áåëãèëàá îëèí-
äè. Ñàé¸ð ³àáóë ´òêàçèëãàí 
êóíè ó÷èí÷è ñåêòîð ìàñúóëëàðè  
ê´ìàãèäà ³èøëî³íèíã £´ðè³ âà 
Òîø³´ð²îí ê´÷àëàðèãà 610 ìåòð 
óçóíëèêäà øà²àë ¸ò³èçèëäè. 
Ó÷èí÷è ñåêòîðäà ýçãóëèêêà ýø 
òàäáèðëàð äàâîì ýòìî³äà.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
«Ðîstdà» ìóõáèðè.

Æèççàõ âèëîÿòè.

Æèççàõ âèëîÿòè ÈÈÁ ðàμáàðèÿòèíèíã íàâáàòäàãè ñàé¸ð ³àáóëè ßíãèîáîä òóìàíè-
íèíã «¥àâîòî²» ³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíèäàãè £´ðè³ ³èøëî²èäà á´ëèá ´òäè. Àμîëè 
òîìîíèäàí ê´òàðèëãàí ìàñàëàëàðíè òåç âà ñàìàðàëè μàë ýòèø ìà³ñàäèäà ìàçêóð 
òàäáèðãà ó÷èí÷è ñåêòîð èø÷è ãóðóμè, μîêèìëèê, âèëîÿò μàìäà òóìàí òàøêèëîòëàðè 
âà ìóàññàñàëàðè ìàñúóëëàðè æàëá ýòèëäè.

Þêñàê ìóêîôîò ñîμèáëàðè

Ïîäïîëêîâíèê 
Ìàúðóô Òèëëàõ´-
æàåâ ê´ï éèëëàð-
äàí áó¸í è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè-
äà ñàìàðàëè õèç-
ìàò ³èëèá, ýë-þðò 
îñîéèøòàëèãèíè 
òàúìèíëàøãà ìó-
íîñèá μèññà ³´øèá 
êåëà¸òãàí ñîμà ôè-
äîéèëàðèäàí áèðè. 
Ó àéíè ïàéòäà 
£´³îí øàμàð ÈÈÁ 
Æèíîÿò ³èäèðóâ 
á´ëèìè òåçêîð âà-
êèëè ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëìî³äà.

È÷êè èøëàð îðãàíëà-
ðèäàãè õèçìàò ôàîëèÿòèíè 
2002 éèëäà ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðè âàçèôàñèäàí 
áîøëàãàí ³àμðàìîíèìèç 
áèð éèëäàí ñ´íã æèíîÿò 
³èäèðóâ é´íàëèøèãà ´òèá, 
øóíäàí áó¸í øó ñîμàäà 
õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà. 

– Áîëàëèãèìäà ìàμàë-
ëàìèçäà ¢óëîìæîí Óñ-
ìîíîâ äåãàí è÷êè èøëàð 
îðãàíëàðèäà èøëàéäèãàí 
êèøè ÿøàðäè. ¥àð êóíè 
èøãà êåòà¸òãàíèäà ¸êè 

èøäàí ³àéòà¸òãàíèäà óíèíã 
é´ëèãà ÷è³èá, àëáàòòà, 
ñàëîìëàøàðäèì. ¢óëîì-
æîí àêà ýñà μàð ãàë ìåíè 
îïè÷ëàá, áîøèìíè ñèëàá, 
«Èøëàð ³àëàé, êîìàíäèð?» 
äåÿ ýðêàëàðäè. Óíèíã øó 
áèðãèíà ñ´çè ìåíãà áîø³à-
÷à òàúñèð ³èëàðäè. Äèëèì-
äà ¢óëîìæîí àêàãà ´õøàø 
íèÿòè íèø óðàðäè, – äåéäè 
Ìàúðóô Òèëëàõ´æàåâ.

2021 éèëíèíã îêòÿáðü 
îéèäà ³àμðàìîíèìèç ê´ï 
éèëëèê  æèíîÿò÷èëèêêà 
³àðøè êóðàøèø é´ëèäàãè 
ôàîëèÿòè ó÷óí «Æàñîðàò» 
ìåäàëè áèëàí òà³äèðëàí-
äè. 

Ìàúëóìêè, £´³îí øàμ-
ðèäà éèðèê ñàâäî ìàð-
êàçëàðè âà áîçîðëàð ê´ï. 
£´³îí áîçîðëàðèíèíã ãàâ-
æóìëèãèäàí ´ç ìàíôààòè 
é´ëèäà ôîéäàëàíèá ³îëà-
äèãàí, òóðëè μó³ó³áóçàð-
ëèêëàð ñîäèð ýòàäèãàíëàð 
μàì ó÷ðàá òóðàäè.

ß³èíäà áîçîð μóäóäè-
äà áèð ´²ðèëèê þç áåð-
äè. Ìàçêóð æèíîÿòíè ôîø 
ýòèø ïîäïîëêîâíèê Ìàú-
ðóô Òèëëàõ´æàåâ âà óíèíã 

òàæðèáàñè, èçëàíóâ÷àíëèãè 
âà áîø³à âèëîÿòëàðäàãè 
μàìêàñáëàðè áèëàí μàì-
êîðëèãè ³´ë êåëäè.

Òåçêîð ñóðèøòèðóâ 
èøëàðè äàâîìèäà óøáó 
æèíîÿòëàðíè ìó³àääàì 
ñóäëàíãàí Àðòóð èñìëè éè-
ãèò ñîäèð ýòãàíëèãè àíè³-
ëàíäè.

– Óíè ³´ëãà îëèø îñîí 
á´ëãàíè é´³, – äåéäè ïîä-
ïîëêîâíèê Ìàúðóô Òèë-
ëàõ´æàåâ. – Àðòóð æóäà 
óñòîìîí á´ëèá, £´³îíãà 
êåëèø ó÷óí ìàõñóñ òàé¸ð-
ãàðëèê ê´ðèá, ñî÷ëàðèíè 
òàãèäàí îëäèðèá, ê´çîéíàê 
òà³èá, áîø³à ³è¸ôàãà êè-
ðèá îëãàí. Ó ìàμñóëîòëàðãà 
õàðèäîð á´ëèá, óëãóðæè 
ìè³äîðäà ñîòèá îëèø áà-
μîíàñèäà ñîòóâ÷èëàðíè 
÷àë²èòãàí. Òàäáèðêîðëàð 
ìàμñóëîò îëèá ÷è³èø ó÷óí 
îìáîðãà êèðèá êåòãàí ïàéò-
äà Àðòóð ñàâäîäàí òóøãàí 
ïóëëàðíè ´ìàðãàí. Ñàâäî-
ãàðëàð áàøàíã êèéèíãàí, 
«èøáèëàðìîí» êèøèíèíã 
³´ëè ýãðèëèãèíè õà¸ëèãà 
μàì êåëòèðèøìàãàí. ¤ðãà-
íèøëàð äàâîìèäà óíèíã 

àñë ³è¸ôàñèíè ôîø ýòèá, 
³èëãàí æèíîÿòèíè äàëèë-
ëàð áèëàí èñáîòëàäèê.

– ßíãè èø áîøëàãàí 
ïàéòëàðèìèçäà áèçãà μàì 
óñòîçëàðíèíã ìàñëàμàòè 
âà ¸ðäàìè çàðóð á´ëãàí, – 
äåéäè «Æàñîðàò» ìåäàëè 
ñîμèáè. – Æèíîÿò ³èäèðóâ 
ñîμàñèäà êàòòà òàæðèáàãà 
ýãà Ì´ìèíæîí Ñîëèåâäàí 
ê´ï íàðñàíè ´ðãàíãàíìàí. 
Àñëèäà áèç õèçìàò ³èëà¸ò-
ãàí ñîμàíèíã ´çèãà õîñ íî-
çèê òîìîíëàðè, ñèð-àñðîð-
ëàðè áîðêè, àëáàòòà, óñ-
òîçëàð ¸ðäàìèãà òàÿíèøãà 
ìàæáóð á´ëàñàí. ¥îçèð ýñà 
áèð ïàéòëàð óñòîçëàðèìäàí 
îëãàí áèëèìëàðèìíè øî-
ãèðäëàðèìãà ´ðãàòÿïìàí.

¥å÷ èêêèëàíìàé, ïîä-
ïîëêîâíèê Ìàúðóô Òèë-
ëàõ´æàåâíè ´ç êàñáèíè 
ÿõøè ê´ðàäèãàí, ìàñúó-
ëèÿòëè âà ôèäîéè èíñîí 
äåéèø ìóìêèí. Øóíèíã 
ó÷óí μàì ê´êñèãà «Æàñîðàò» 
ìåäàëè òà³èëãàí á´ëñà, 
àæàá ýìàñ.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

ÆÀÑÎÐÀÒËÈ ÈÇ£ÓÂÀÐ

øîãèðäëàðèãà áèð ìóí÷à 
³èéèí÷èëèê òó²äèðäè. Ãàï 
øóíäàêè, ñàâäî ìàæìóà-
ñèäà èøëîâ÷è 4–5 íàôàð 
òàäáèðêîð êåòìà-êåò ñàâ-
äîäàí òóøãàí ïóëëàðè-
íè êóïïà-êóíäóçè, áîçîð 
³èçèãàí ïàéòäà, ä´êîííèíã 
´çèäà ´²èðëàòèá ³´éèøäè. 
Ñóðèøòèðóâ âà ´ðãàíèø-
ëàð äàâîìèäà μàòòî êó-
çàòóâ êàìåðàëàðè îð³àëè 
μàì áèðîðòà îäàìíèíã 
øóáμàëè μàðàêàòëàðèíè 
àíè³ëàøíèíã èìêîíè á´ë-
ìàäè.

Ìàçêóð äàâîìëè æè-
íîÿòëàðíè ôîø ýòèøäà 
òåçêîð âàêèëíèíã áèëèìè, 
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Òèí÷ëèê, îñîéèøòàëèê âà 
μàìæèμàòëèê áîð æîéäà óíèá-
´ñèø, ðèâîæëàíèø, ôàéç-áà-
ðàêà á´ëàäè. Òóìàíäà æèíîÿò-
÷èëèê âà μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã 
îëäèíè îëèø, æàìîàò òàðòè-
áèíè ñà³ëàø μàìäà ôó³àðîëàð 
õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø áî-
ðàñèäà ïðîôèëàêòèê òàäáèðëàð 
àìàëãà îøèðèëà¸òãàíè èæîáèé 
íàòèæà áåðìî³äà.

– Òàäáèðëàð äàâîìèäà ïðî-
ôèëàêòèêà èíñïåêòîðëàðè òî-
ìîíèäàí 5 òà æèíîÿò ôîø 
ýòèëäè, – äåéäè òóìàí ÈÈÁ 
áîøëè²èíèíã ìàúíàâèé-ìàúðè-
ôèé èøëàð á´éè÷à ́ ðèíáîñàðè, 
ïîäïîëêîâíèê Îéáåê Òîæè-
áîåâ. – Øóíèíãäåê, ãè¸μâàíäëèê 
ìîääàñè îëäè-ñîòäèñè, óíè 
åòèøòèðèø μàìäà íî³îíóíèé 
îâ ³óðîëè ñà³ëàø áèëàí áî²ëè³ 
æèíîÿòëàð μàì àíè³ëàíäè.

Òåãèðìîí ìàμàëëàñèäàãè 
´²ðèëèê æèíîÿòè ïðîôèëàêòè-
êà èíñïåêòîðëàðè – êàïèòàí 
À.Á´òàåâ âà ëåéòåíàíò Ø.Íàð-
çóëëàåâ, ßíãèåð ìàμàëëàñè-
äà ñîäèð ýòèëãàí øó òóðäàãè 
æèíîÿò ïðîôèëàêòèêà êàòòà 
èíñïåêòîðè, êàïèòàí À.Ýðãàøåâ 
òîìîíèäàí àíè³ëàíãàí ìàú-
ëóìîòãà àñîñàí ôîø ³èëèíäè. 
Áóíäàí òàø³àðè, æîðèé éèëíèíã 
´òãàí äàâðèäà ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðëàðè òîìîíèäàí 16 òà 
ìàúìóðèé íàçîðàò ³îèäàëàðèíè 
áóçèø μîëàòè μàì àíè³ëàíèá, 
òåãèøëè ÷îðàëàð ê´ðèëäè.

Æîðèé éèëäàí ýúòèáîðàí 
òóìàí ÈÈÁ õîäèìëàðè ³àéòà 
òàúìèðëàíãàí áèíîäà, øèíàì 
õîíàëàðäà ôàîëèÿò îëèá áîð-
ìî³äà. ×îððàμàëàðãà, îäàì 
ãàâæóì æîéëàðãà âèäåîêóçàòóâ 
êàìåðàëàðè ´ðíàòèëãàí. Îëèá 

áîðèëà¸òãàí ñàúé-μàðàêàòëàð 
íàòèæàñèäà âîÿãà åòìàãàíëàð 
âà õîòèí-³èçëàð òîìîíèäàí 
ñîäèð ýòèëãàí æèíîÿòëàð êàìà-
éèøèãà ýðèøèëäè.

Éèë áîøèäàí áó¸í 75 íàôàð 
íàçîðàò îñòèäàãè øàõñ òóìàí 
Áàíäëèêêà ê´ìàêëàøèø ìàðêàçè 
áèëàí μàìêîðëèêäà èøãà æîé-
ëàøòèðèëäè. Ìóμèìè, íàçîðàò 
îñòèäàãè øàõñëàð òîìîíèäàí 
³àéòà æèíîÿò ñîäèð ýòèëìàäè.

Òóìàí ÈÈÁäà íàìóíàëè õî-
äèìëàð ê´ï÷èëèêíè òàøêèë 

ýòàäè. Òóìàí ÈÈÁ Òåðãîâ á´-
ëèíìàñè òåðãîâ÷èñè, êàïèòàí 
Ðàμìàòóëëî Àáäóðàμìîíîâ, 
Æèíîÿò ³èäèðóâ á´ëèíìàñè 
êàòòà òåçêîð âàêèëè, ìàéîð 
Áàμîäèð Ñàèäîâ, Òåððîðèçì âà 
ýêñòðåìèçìãà ³àðøè êóðàøèø 
á´ëèíìàñè êàòòà òåçêîð âàêè-
ëè, êàïèòàí Àñðîðæîí Àëèìà-
òîâ, Ìèãðàöèÿ âà ôó³àðîëèêíè 
ðàñìèéëàøòèðèø á´ëèíìàñè 
ïàñïîðò÷èñè, ñàôäîð Ýë¸ð Õ´-
æàìáåðäèåâ, ýêñïåðò-êðèìèíà-
ëèñòèêà ãóðóμè êàòòà ýêñïåðòè, 

ëåéòåíàíò Ìàúðóô £èð²èçáîåâ 
øóëàð æóìëàñèäàíäèð.

– Ñîμàäà óçî³ éèëëàð èø-
ëàá, ôèäîéèëèê íàìóíàñèíè 
ê´ðñàòãàí, äàâëàòèìèçíèíã 
þêñàê ìóêîôîòëàðèãà ëîéè³ 
ê´ðèëãàí õîäèìëàð áèç áèëàí 
áèð ñàôäà õèçìàò ³èëà¸òãàíè 
õîäèìëàðèìèçíè ðóμëàíòèðàäè, 
– äåéäè òóìàí ÈÈÁ áîøëè²è, 
ïîäïîëêîâíèê Îòàáåê Æàááî-
ðîâ. – Òóìàí ÈÈÁ òàøêèëèé 
á´ëèíìàñè áîøëè²è, ïîäïîë-
êîâíèê Íàñèìæîí Ñîòèáîëäèåâ, 
òóìàí ÈÈÁ μó³ó³áóçàðëèêëàð 
ïðîôèëàêòèêàñè á´ëèíìàñè 
áîøëè²è, ìàéîð Ôàðμîäæîí 
Ìèðçàåâ «Øóμðàò» ìåäàëè, 
æèíîÿò-³èäèðóâ á´ëèíìàñè òåç-
êîð âàêèëè, ìàéîð Ñàéôèääèí 
¥îæèìèðçàåâ, æàìîàò òàðòèáè-
íè ñà³ëàø ãóðóμè âà³òèí÷à ñà³-
ëàø μèáñõîíàñè áîøëè²è, ïîä-
ïîëêîâíèê Àáðîðáåê £îäèðîâ 
ýñà «Æàñîðàò» ìåäàëè áèëàí 
òà³äèðëàíãàí. Áó õîäèìëàð ñî-
μàãà ÿíãè êèðèá êåëãàí ±øëàðãà 
èáðàò á´ëìî³äà.

Á´ëèìäà ñî²ëîì ìàúíàâèé 
ìóμèò ÿðàòèëãàíè õîäèìëàðíèíã 
óþø³î³ëèê áèëàí èøëàøèíè 
òàúìèíëàìî³äà. «Âàòàíïàðâàð-
ëèê îéëèãè» ìóíîñàáàòè áèëàí 
μàì áèð ³àòîð ìàúíàâèé-ìàúðè-
ôèé òàäáèðëàð òàøêèë ýòèëìî³-
äà. Îéëèê äîèðàñèäà øàõñèé 
òàðêèá èøòèðîêèäà ó÷ðàøóâ âà 
äàâðà ñóμáàòëàðè ´òêàçèëèá, 
õèçìàò âàçèôàñèíè áàæàðèø 
÷î²èäà μàëîê á´ëãàí õîäèìëàð-

íèíã îèëà àúçîëàðè μîëèäàí 
õàáàð îëèíèá, óëàðãà ìîääèé-
ìàúíàâèé ê´ìàê áåðèëìî³äà.

¥à, ñî²ëîì ìóμèò áàð³àðîð 
á´ëñà, æàìîà àμèëëèê, μàìæè-
μàòëèê áèëàí îëäèíãà èíòèëàäè. 
Òóìàí ÈÈÁ õîäèìëàðèíèíã òóíó 
êóí ´ç õèçìàò âàçèôàëàðèíè 
μóø¸ðëèê áèëàí îëèá áîðà¸òãà-
íè ýðèøèëà¸òãàí íàòèæàëàðäà 
íàìî¸í á´ëìî³äà.

Ãóë÷åμðà ÁÓÂÀÌÈÐÇÀÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Íàìàíãàí âèëîÿòè.

Òóìàí ÈÈÁäàÒóìàí ÈÈÁäà

ÌÓÂÀÔÔÀ£ÈßÒ ÎÌÈËÈ – ÌÓÂÀÔÔÀ£ÈßÒ ÎÌÈËÈ – 
¥ÀÌÆÈ¥ÀÒËÈÊÄÀ¥ÀÌÆÈ¥ÀÒËÈÊÄÀ

Ìóñòà³èëëèê Ìóñòà³èëëèê 
ìåíèíã òà³äèðèìäàìåíèíã òà³äèðèìäà

¥À¡ÒÈÌ ÌÀÇÌÓÍÈ – 
ÂÀÒÀÍÃÀ ÑÀÄÎ£ÀÒËÈ 

Á¤ËÈØ 

Îíà Âàòàíèì ìóñòà³èë-
ëèêêà ýðèøãàí éèëè Òîøêåíò 
âèëîÿòèíèíã Áåêîáîä òóìà-
íèäàãè îääèé äåμ³îí îèëà-
ñèäà òó²èëãàíìàí.

Îòà-îíàì áèçãà ÿõøè ́ ³èøèìèç êå-
ðàêëèãèíè ³àéòà-³àéòà òàúêèäëàðêàí, 
´çëàðèíèíã ¸øëèê éèëëàðèäà áóíãà 
øàðîèò âà èìêîí á´ëìàãàíèíè êóþ-
íèá ãàïèðàðäè. ¥àëè áîëà á´ëñàì-äà,  
μà¸òäà ó÷ðàéäèãàí ³èéèí÷èëèêëàð ³àð-
øèñèäà äîâäèðàá ³îëìàñëèê, þðòèìèç 
ôàðîâîíëèãèãà ìóíîñèá μèññà ³´øèø 
ó÷óí μàì ÿõøè ´³èø êåðàêëèãè μà³èäà 
´ç òàñàââóðëàðèì áîð ýäè.

Îëìàëè³ ñàíîàò êàñá-μóíàð êîëëå-
æèíè èìòè¸çëè äèïëîì áèëàí áèòèðàð-
êàíìàí, ´é-õà¸ëèì áîëàëèêäàãè è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðè õîäèìè á´ëèøäåê ýíã 
êàòòà îðçóèìíè àìàëãà îøèðèøäà ýäè. 

Ìóñòà³èëëèê òóôàéëè ìóääàòëè 
μàðáèé õèçìàòíè Ñàìàð³àíä øàμðèäà 
æîéëàøãàí μàðáèé ³èñìäà ´òàá, ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ÈÈÂ Àêàäåìèÿ-
ñèãà ´³èøãà êèðäèì. 

¤³óâ þðòèíè òàìîìëàá, õèçìàò ôàî-
ëèÿòèìíè Îμàíãàðîí òóìàíè âà Îμàí-
ãàðîí øàμàð è÷êè èøëàð îðãàíëàðèäà 
ñóðèøòèðóâ÷è, ñ´íãðà Áåêîáîä òóìàíè 
ÈÈÁ Òåðãîâ á´ëèìè ñóðèøòèðóâ÷èñè 
ëàâîçèìèäà äàâîì ýòòèðäèì.

Áóãóíãè êóíäà Áåêîáîä òóìàíè ÈÈÁ 
μóçóðèäàãè òåðãîâ á´ëèíìàñè êàòòà 
ò åðãîâ÷èñè ëàâîçèìèäà õèçìàò ³èëÿï-
ìàí. Æîðèé éèë áîøèäàí áó¸í ³àñä-
äàí áàäàíãà òàí æàðîμàòè åòêàçèø, 
áåçîðèëèê, ê´ï ìè³äîðäà ãè¸μâàíäëèê 
âîñèòàëàðè îëäè-ñîòäèñè âà íî³îíó-
íèé ìóîìàëàñè, ôèðèáãàðëèê, ìóëêíè 
³àñääàí íîáóä ³èëèø ñèíãàðè 40 ãà 
ÿ³èí æèíîÿò èøëàðèíè òåðãîâ ³èëäèì. 
Ìàçêóð æèíîÿòëàð î³èáàòèäà äàâëàò âà 
æàáðëàíóâ÷èëàðãà åòêàçèëãàí ³àðèéá 
150 ìèëëèîí ñ´ìãà ÿ³èí ìîääèé çà-
ðàðíè óíäèðèøãà ́ ç μèññàìíè ³´øäèì.

Àñîñèé ìà³ñàäèì áóíäàí áó±í μàì 
îòà-îíàì îðçó ³èëãàíèäåê õàë³èìèç 
òèí÷ëèê-îñîéèøòàëèãèíè àñðàø é´ëè-
äà ôèäîéèëèê âà ñàäî³àò áèëàí õèçìàò 
³èëèøäèð. 

Áàμðîì ÆÓÌÀÁÎÅÂ,
êàïèòàí.

Òîøêåíò âèëîÿòè.

Ó÷³´ð²îí âèëîÿò è³òèñîäè¸òèäà åòàê÷è ´ðèí òóòàäèãàí 
òóìàíëàðäàí áèðè. Òàäáèðêîðëèê, äåμ³îí÷èëèê, áàëè³÷èëèê, 
åíãèë ñàíîàò, ò´³èìà÷èëèê ñîμàëàðèäàãè òàæðèáàëàð òóìàíäà 
ÿíãè èìêîíèÿòëàð ýøèãèíè î÷ìî³äà. 178 ìèíã àμîëè èñòè³îìàò 
³èëàäèãàí 64 òà ìàμàëëàíèíã ´ñèø äðàéâåðëàðè àíè³ëàíèá, 
øóíãà ê´ðà èø òàøêèë ýòèëà¸òãàíè òóìàííèíã μàð áèð ñîμàäà 
ìóâàôôà³èÿòëàðãà ýðèøóâèíè òàúìèíëàìî³äà. 
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Ìåðîïðèÿòèå âñòóïè-
òåëüíûì ñëîâîì îòêðûë 
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 
ÓÂÄ îáëàñòè ïîëêîâíèê 
Àáäóâîõèä Èìÿìèíîâ, êî-
òîðûé îòìåòèë, ÷òî ñîòðóä-
íèêè îðãàíîâ ïðàâîïîðÿäêà 
âûïîëíÿþò îòâåòñòâåííûå 
çàäà÷è ïî îáåñïå÷åíèþ 
îáùåñòâåííîé áåçîïàñíî-
ñòè, áîðüáå ñ ïðåñòóïíî-
ñòüþ è åå ïðîôèëàêòèêå, 
à ïîòîìó ðóêîâîäñòâîì 
ñòðàíû óäåëÿåòñÿ îñîáîå 
âíèìàíèå ñîçäàíèþ âñåõ 
íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ 
èõ ïëîäîòâîðíîé ñëóæáû, 
ñîöèàëüíîé è ïðàâîâîé 
çàùèòû. 

Çàòåì ñîñòîÿëñÿ ïîêàç 
ýïèçîäîâ ñïåêòàêëåé «Òó-
ìàðèñ» è «Æàëîëèääèí 
Ìàíãóáåðäè». Ïëàìåííûå 
ìîíîëîãè ïðîçâó÷àëè â 

èñïîëíåíèè íàðîäíîé àð-
òèñòêè Óçáåêèñòàíà Ãóëîðû 
Ðàõèìîâîé, àêòåðà òåàòðà 
Îòàáåêà Ýãàìîâà.

Ê ìåðîïðèÿòèþ áûëà 
ïðèóðî÷åíà öåðåìîíèÿ 
ïðîâîäîâ íà çàñëóæåííûé 
îòäûõ ïîëêîâíèêà Ðóçè-

ÏÐÎÑÂÅÒÈÒÅËÜÑÊÎÅ
ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÅ Â ÒÅÀÒÐÅ

Â Õîðåçìñêîì îáëàñòíîì òåàòðå ìóçûêàëüíîé äðàìû ñîñòîÿëîñü êóëüòóð-
íî-ïðîñâåòèòåëüñêîå ìåðîïðèÿòèå, ëåéòìîòèâîì êîòîðîãî ñòàëè ñëîâà «Ïðå-
äàííî ñëóæèòü Ðîäèíå è íàðîäó – íàø âûñøèé äîëã!». Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
ñîòðóäíèêè îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë è ÷ëåíû èõ ñåìåé. 

áîÿ Ìàøàðèïîâà, ìíîãèå 
ãîäû ïðîñëóæèâøåãî â 
ðÿäàõ îðãàíîâ ïðàâîïî-
ðÿäêà, âîçãëàâëÿâøåãî Õî-
ðåçìñêèé àêàäåìè÷åñêèé 
ëèöåé ÌÂÄ. Ðóêîâîäñòâî 
ÓÂÄ âûðàçèëî óâåðåí-
íîñòü â òîì, òî âåòåðàí è 
äàëüøå ïðîäîëæèò àêòèâíî 
ó÷àñòâîâàòü â æèçíè ÎÂÄ, 
äåëèòüñÿ íàêîïëåííûì 
îïûòîì ñ ìîëîäûìè ñî-
òðóäíèêàìè.

Çàâåðøèëîñü ìåðîïðè-
ÿòèå êíèæíîé ÿðìàðêîé, 
íà êîòîðîé ñîòðóäíèêè 
è ÷ëåíû èõ ñåìåé èìåëè 
âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè 
ïîëþáèâøèåñÿ èçäàíèÿ. 

Õóäîéáåðãàí
ÆÀÁÁÎÐÎÂ,

êîððåñïîíäåíò «Postda».
Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü. 

Íà âàøó êíèæíóþ ïîëêó
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Â êíèãå «Ñàäî³àò áèëàí» ðàññêà-
çûâàåòñÿ îá ýòàïàõ ñòàíîâëåíèÿ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë â Ñàìàð-
êàíäñêîé îáëàñòè, î ìóæåñòâåí-
íûõ ñîòðóäíèêàõ, ïîãèáøèõ ïðè 
èñïîëíåíèè ñëóæåáíîãî äîëãà, 
ó÷àñòíèêàõ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû 
è âîèíàõ-àôãàíöàõ – äîñòîéíûõ 
ñûíîâüÿõ, ïîñâÿòèâøèõ æèçíü 
Ðîäèíå.

Èçäàíèå êíèãè áûëî ïðèóðî÷åíî 
ê 30-ëåòèþ ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàíà.

– Ïåðåä íàìè ñòîÿëà öåëü – íàéòè 
íåîáõîäèìûå èñòîðè÷åñêèå äàí-
íûå, àðõèâíûå ñâåäåíèÿ, ôîòîãðà-
ôèè. Ìû îòïðàâëÿëè çàïðîñû äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ  äîêóìåíòîâ ïðîøëûõ 
ëåò, – ãîâîðèò îäèí èç  àâòîðîâ 

ìàéîð Îäèëæîí Êàðèìîâ. – Ñîñòàâ-
ëÿÿ êíèãó, ó÷èòûâàëè ïîëèòè÷åñêèå 
ðåàëèè ðàçíûõ ïåðèîäîâ, ìåòîäû 
ðàáîòû è ýòàïû ðàçâèòèÿ ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíîé ñòðóêòóðû. 

Ñëîâî «ìèëèöèÿ» ïîÿâèëîñü âî 
âðåìåíà äðåâíåãî Ðèìà è îçíà÷àëî 
âîîðóæåííóþ äîáðîâîëüíóþ íàðîä-
íóþ äðóæèíó. Âî âðåìÿ çàðîæäåíèÿ 
ñàìàðêàíäñêîé ìèëèöèè, îíà òîæå 
íàáèðàëàñü èç äîáðîâîëüöåâ èç 
÷èñëà ðàáî÷èõ, êðåñòüÿí è íàïðÿìóþ 
ñîîòâåòñòâîâàëà ýòîìó íàçâàíèþ. 

Îòäåëüíàÿ ãëàâà êíèãè îòâåäåíà 
ñîòðóäíèêàì, îòäàâøèì ñâîþ æèçíü 
ðàäè íàðîäà, âíåñøèì äîñòîéíûé 
âêëàä â áîðüáó ñ ïðåñòóïíîñòüþ, â 
äåëî îáåñïå÷åíèÿ ìèðà è ñïîêîé-
ñòâèÿ. 

Ñàìîîòâåðæåííàÿ ñëóæáà, êàê 
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü èñòîðèè îðãà-
íîâ âíóòðåííèõ äåë – ïðèìåð äëÿ 
ñåãîäíÿøíèõ è áóäóùèõ ïîêîëåíèé 
ñòðàæåé ïîðÿäêà.  Èìåííî ïîýòîìó 

â èçäàíèè äîñòîéíîå ìåñòî çàíÿëè 
î÷åðêè î âåòåðàíàõ ñôåðû. 

Íàâåðíÿêà çàèíòåðåñóþò ÷èòà-
òåëåé è ðàçäåëû, ïîñâÿùåííûå 
èñòîðèè ôîðìåííîé îäåæäû, 
îòëè÷èòåëüíûõ çíàêîâ ïðàâîîõðà-
íèòåëåé. 

Ïåðåëîìíûì äëÿ ÎÂÄ Óçáåêèñòà-
íà ñòàë ïåðèîä îáðåòåíèÿ ñòðàíîé 
íåçàâèñèìîñòè. Ñòðóêòóðà ÌÂÄ 
ìåíÿëàñü, îðãàíû âíóòðåííèõ äåë 
ñòàíîâèëèñü ïðîôåññèîíàëüíîé 
ñèñòåìîé. Îá ýòîì ïîâåñòâóåò 
ñïåöèàëüíàÿ ãëàâà. 

Â êíèãå èìååòñÿ ðàçäåë, ïîñâÿ-
ùåííûé ïîäðàçäåëåíèÿì, ðóêîâî-
äèòåëÿì, âîçãëàâëÿâøèì èõ â ðàç-
íûå ãîäû, îòðàæåíà äåÿòåëüíîñòü 
âñåõ ñëóæá, â òîì ÷èñëå ñîçäàííûõ 
â ïîñëåäíèå ãîäû.

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü.

ËÅÒÎÏÈÑÜ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß È ÐÀÇÂÈÒÈß 
Èñòîðèÿ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë â Ñàìàðêàíäñêîé îá-

ëàñòè íà÷èíàåò ñâîå èñ÷èñëåíèå ñ 1918 ãîäà. Â ñàìîì 
íà÷àëå îíè ñîñòîÿëè èç ïÿòè îòäåëåíèé, ãäå ñëóæèëè 130 
ñîòðóäíèêîâ. 

ÍÅÄÎÏÓÑÒÈÌÎÑÒÜ
ÁÅÇÄÓØÈß

Îáùåñòâåííîå îáñóæäåíèå

Îäíàêî åñòü ñðåäè ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è òå, äëÿ 
êîãî ïðèíöèïû áëàãîðîäíîé 
ïðîôåññèè ïóñòîé çâóê. Ðàäè 
íàæèâû îíè ãîòîâû èäòè íà 
îáìàí, ñòàâÿ ëè÷íûå èíòåðå-
ñû ïðåâûøå âñåãî. 

…32-ëåòíèé æèòåëü Êàð-
ìàíû, óïðàâëÿÿ ëè÷íûì àâòî-
ìîáèëåì, ïî íåîñòîðîæíîñòè 
ñáèë ìóæ÷èíó íà òåððèòîðèè 
ÌÑÃ «Äóðìîí». Ïîñòðàäàâ-
øåãî âîäèòåëü ñðî÷íî äîñòà-
âèë â îòäåëåíèå íåîòëîæíîé 

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìåä-
îáúåäèíåíèÿ Êàðìàíèíñêîãî 
ðàéîíà. 

Êîãäà âîäèòåëü, êîðÿ ñåáÿ 
çà ñëó÷èâøååñÿ è æåëàÿ 
ñïðàâèòüñÿ î çäîðîâüå ïî-
ñòðàäàâøåãî, îáðàòèëñÿ ê 
âðà÷ó, òîò íàãîâîðèë ìíîãî 
íåïðàâäû î ñîñòîÿíèè ìóæ-
÷èíû, ïåðå÷èñëèë ñòðàøíûå 
äèàãíîçû. Äîêòîð çàÿâèë, ÷òî 
ïîñòðàäàâøèé íå âûæèâåò, 
åñëè ñðî÷íî íå áóäåò ñäå-

ëàíà îïåðàöèÿ, è çàïðîñèë 
200 äîëëàðîâ ÑØÀ.  Âîäè-
òåëü áûë â çàìåøàòåëüñòâå: 
òàêèõ äåíåã ó íåãî íå áûëî. 
Îí îáðàòèëñÿ â ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûå îðãàíû… 

Â õîäå îïåðàòèâíîãî ìåðî-
ïðèÿòèÿ âðà÷ áûë çàäåðæàí ñ 
ïîëè÷íûì â ñâîåì êàáèíåòå â 
ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ îãîâîðåí-
íîé ñóììû.

Êàê âûÿñíèëîñü, äëÿ äîê-
òîðà ýòî áûë íå ïåðâûé 
ñëó÷àé ïîëó÷åíèÿ âçÿòêè. 

Çà àíàëîãè÷íîå 
äåÿíèå îí óæå 
ñèäåë íà ñêàìüå 
ïîäñóäèìûõ, íî 
ïðàâèëüíûõ âû-
âîäîâ íå ñäå-
ëàë. 

Îáñóæäåíèå 
äàííîãî ïðåñòó-
ïëåíèÿ ñîñòî-
ÿëîñü â ìåäè-
öèíñêîì îáúå-

äèíåíèè Êàðìàíèíñêîãî ðàé-
îíà. Ó÷àñòíèêè ìåðîïðèÿòèÿ 
îòìåòèëè íåäîïóñòèìîñòü 
ïðîÿâëåíèÿ áåçäóøèÿ ê ïà-
öèåíòàì, ê òåì, êòî íóæäà-
åòñÿ â ïîìîùè è ïîääåðæêå, 
ïîä÷åðêíóëè, ÷òî êàæäûé 
ôàêò âçÿòî÷íè÷åñòâà ëîæèòñÿ 
òåìíûì ïÿòíîì íà ðåïóòàöèþ 
âñåé ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. 

Ìàõëè± ÕÎËÎÂÀ,
êîððåñïîíäåíò «Postda».
Íàâîèéñêàÿ îáëàñòü.

Âðà÷è, ëþäè â áåëûõ õàëàòàõ… Èì ìû äîâåðÿåì 
íàøå çäîðîâüå, ê íèì îáðàùàåìñÿ äëÿ èçëå÷åíèÿ 
îò íåäóãà. 

Ìåñÿ÷íèê ïàòðèîòèçìà
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Ñàìàð³àíä âèëîÿòè ÈÈÁäà ìàú-
íàâèé-ìàúðèôèé òàäáèðëàð μàìäà 
ñïîðò ìóñîáà³àëàðè ê´òàðèíêè êàé-
ôèÿòäà òàøêèë ýòèëìî³äà. Õóñó-
ñàí, îéëèê äîèðàñèäà 
«Ñî²ëîì àâëîä ó÷óí 
3000 ìåòðãà þãóðèø» 
øèîðè îñòèäà ìàðà-
ôîí á´ëèá ´òäè. 

Âàòàíãà ìóμàááàò, ´ç 
êàñáèäàí ²óðóðëàíèø 
âà õàë³³à ñàäî³àò áèëàí 
õèçìàò ³èëèø òóé²óëà-
ðèíè êàìîë òîïòèðèø-
äåê ýçãó ìà³ñàäëàðíè 
øèîð ³èëãàí ìàçêóð ìà-
ðàôîíäà è÷êè èøëàð 
îðãàíëàðè õîäèìëàðè 

áèëàí áèðãà ñîμà ôàõðèéëàðè μàì ôàîë 
èøòèðîê ýòäè. Ýíã ìóμèìè, õàë³èìèç 
òèí÷ëèãè, þðòèìèç îñîéèøòàëèãèíè 
òàúìèíëà¸òãàí ´²ëîíëàð ñïîðòäà μàì 
òåíãñèç ýêàíëèãèíè âà ÷à³³îíëèêëàðèíè 
íàìî¸í ýòèøäè. 

Þãóðèø ìàðàôîíèäàí ñ´íã «Äèíà-

ìî» ñïîðò ´éèíãîμèäà ´òêàçèëãàí áà-
äàíòàðáèÿ ìàø³ëàðè μàì áèðäåê êàòòà 
³èçè³èø áèëàí áàæàðèëäè. Àéíè³ñà, 
âèëîÿò òåçêîð âàçèôàëàðíè áàæàðóâ÷è 

îòðÿäè õîäèìëà-
ðèíèíã ê´ðãàçìàëè 
÷è³èø ëàðè áàð÷àãà 
ìàíçóð á´ëäè. 

Ìóñîáà³à ÿêóíè-
ãà ê´ðà, ýðêàêëàð 
´ðòàñèäà 1-´ðèííè 
Øóμðàò £îñèìîâ, 
2-´ðèííè ¥àñàí Òå-
ìèðîâ, 3-´ðèííè 
Áàμîäèð Áîéõ´ðî-
çîâ ýãàëëàãàí á´ë-
ñà, à¸ëëàð ´ðòàñè-
äà 1-´ðèí ¥óëêàð 
Ìóμàììàäèåâàãà, 
2-´ðèí Çóμðà Ðàμ-
ìàòîâà âà 3-´ðèí 

Çóëôèÿ É´ëäîøåâàãà íàñèá ýòäè. ¢îëèá-
ëàðãà äèïëîì âà ïóë ìóêîôîòëàðè òàíòà-
íàëè ðàâèøäà òîïøèðèëäè. 

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè.

£àðøè øàμàð ÈÈÎÔÌÁ õîäèìëàðè ´ðòàñèäà ´òêàçèëãàí 
íàâáàòäàãè òàäáèðäà âèëîÿò è÷êè èøëàð îðãàíëàðè ôàõðèéëàðè 
âà ¸ø õîäèìëàð ³àòíàøäè. 

«Ó÷ àâëîä ó÷ðàøóâè» øèîðè îñòèäà òàøêèë ýòèëãàí ìàçêóð 
òàäáèðäà ¸ø õîäèìëàðíè þðòãà ìóμàááàò, êàñáãà ñàäî³àò 
ðóμèäà òàðáèÿëàø, õèçìàò èíòèçîìè áóçèëèøèíèíã îëäèíè 
îëèø, êîððóïöèÿ μîëàòëàðèãà ìóðîñàñèç á´ëèø õóñóñèäà ñ´ç 
þðèòèëäè. Øóíèíãäåê, øàõñèé òàðêèáíèíã ôó³àðîëàð áèëàí 
ìóëî³îòè μà³èäà ôèêð-ìóëîμàçàëàð áèëäèðèëäè. 

Ñîäè³ ÐÀ¥ÈÌÎÂ, 
«Postdà» ìóõáèðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè.

Âàòàíïàðâàðëèê îéëèãè äàâîì ýòìî³äàÂàòàíïàðâàðëèê îéëèãè äàâîì ýòìî³äà

Áóíäàí òàø³àðè, øàõñèé 
òàðêèá «¢àëàáà áî²è» âà 
«£àòà²îí ³óðáîíëàðè»ìó-
çåéèãà òàøðèô áóþðèá, 
àæäîäëàðèìèç ìàðäëèãè âà 
æàñóðëèãèíè íàìî¸í ýòãàí 
ýêñïîíàòëàð áèëàí òàíè-
øèøäè. Øóíèíãäåê, òóìàí 
ÈÈÎÔÌÁãà ÿíãè õèçìàòãà 
³àáóë ³èëèíãàí ¸ø õîäèì-
ëàðãà 9 ìì Ìàêàðîâ ïèñòî-

ëåòèíè ³èñìëàðãà àæðàòèø 
μàìäà ´³ îòèø á´éè÷à äàðñ 
ìàø²óëîòëàðè, ñàô ê´ðèãè 
âà ñàô òàé¸ðãàðëèãè ìàø²ó-
ëîòëàðè òàøêèë ýòèëäè. 

¤òêèð ÑÎÁÈÐÎÂ, 
Îëìàçîð òóìàíè ÈÈÎÔÌÁ 
Êàäðëàð áèëàí òàúìèíëàø 

ãóðóμè êè÷èê èíñïåêòîðè, 
êàòòà ñåðæàíò.

Îëìàçîð òóìàíè ÈÈÎÔÌÁäà μàð êóíè øàõñèé 
òàðêèá áèëàí «Âàòàíïàðâàðëèê äàðñëàðè» ́ òêàçèá 
êåëèíìî³äà. Áîø³àðìà ìè³¸ñèäà ñïîðò ìóñî-
áà³àëàðè òàøêèë ýòèëèá, óëàðäàí ôóòáîë ìóñî-
áà³àëàðè ³èç²èí âà ìóðîñàñèç á´ëèá ´òìî³äà.

«ÑÓËÒÎÍ ÑÀÎÄÀÒ»ÃÀ ÑÀ¡¥ÀÒ

È÷êè èøëàð âàçèðëèãèãà ³àðàøëè Òåðìèç 
òóìàíèäàãè 7257-ñîíëè μàðáèé ³èñìäà ìóä-
äàòëè μàðáèé õèçìàòíè ´òà¸òãàí àñêàðëàð 
«Âàòàíïàðâàðëèê îéëèãè» äîèðàñèäà «Ñóë-
òîí Ñàîäàò» ìàæìóàñèãà ñà¸μàò ³èëèøäè. 

Òåðìèç òóìàíè ÿ³èíèäà æîéëàøãàí 
ìåúìîðèé ¸äãîðëèê VII àñð (X–XVII àñðëàð) 
äàâîìèäà øàêëëàíãàí. Ó éèãèðìàãà ÿ³èí 

ìà³áàðàíè ´ç è÷èãà îëãàí á´ëèá, áó åðäà 
Òåðìèç ñàééèäëàðèíèíã õîêëàðè áîð. 

¥àðáèé õèçìàò÷èëàð óøáó ìà³áàðàëàðíè 
çè¸ðàò ³èëèø áèëàí áèðãà, ìàæìóà μà³è-
äàãè ³èììàòëè ìàúëóìîòëàðíè μàì áèëèá 
îëèøäè. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.
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Òîøêåíòäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è 
μàð áèð þðòäîøèìèç μå÷ á´ëìà-
ãàíäà áèð ìàðîòàáà ¥èíäèñòîííèíã 
èêêèí÷è áîø âàçèðè Ëàúë Áàμî-
äèð Øàñòðè ¸äãîðëèãèíè ê´ðãàí. 
Øàñòðè áþñòè òóøèðèëãàí ïóøòè 
ãðàíèòäàí èáîðàò ìàçêóð ¸äãîðëèê 
´çáåêèñòîíëèê μàéêàëòàðîø ß.Øà-
ïèðî òîìîíèäàí èøëàíãàí. 

Áó ̧ äãîðëèê íàôà³àò èêêè äàâëàò 
´ðòàñèäàãè ä´ñòîíà ìóíîñàáàòëàð-

íè ̧ äãà îëèø, áàëêè ́ çáåê çàìèíèäà 
áó ôîíèé äóí¸íè òàðê ýòãàí áóþê 
μèíä àðáîáè õîòèðàñè ó÷óí î÷èëãàí.

Èñòè³ëîëíèíã äàñòëàáêè éèëè 
¥èíäèñòîíäà μàçðàò Àëèøåð Íà-
âîèé òàâàëëóäèíèíã 550 éèëëèãèãà 
áà²èøëàíãàí ¤çáåêèñòîí ìàäàíèÿ-
òè âà ñàíúàòè êóíëàðè ´òêàçèëäè. 
Ìóñòà³èëëèãèìèçíèíã áèð éèëëèãè 
ìóíîñàáàòè áèëàí ýñà Äåμëèäà 
´çáåê ìàäàíèÿòè âà ñàíúàòè ôåñ-

¤çáåêèñòîí – ¥èíäèñòîí

Ä¤ÑÒËÈÊ ÂÀ ÈØÎÍ×ÍÈÍÃ

¡Ð£ÈÍ ÒÈÌÑÎËÈ

òèâàëè òàøêèë ýòèëäè. 1993 éèë 
Çàμèðèääèí Ìóμàììàä Áîáóðíèíã 
510 éèëëèãè èêêè ä´ñò äàâëàò ïîé-
òàõòëàðèäà êåíã íèøîíëàíäè.

¤çáåêèñòîí ìóñòà³èëëèêíè ³´ëãà 
êèðèòãà÷, õàë³ëàðèìèç ´ðòàñè-
äà ÿ³èí ä´ñòëèê âà μàìêîðëèêíè 

òèêëàø âà ðèâîæëàí-
òèðèøäà ìèñëñèç 
èìêîíèÿòëàð î÷èë-
äè. Àéíè³ñà, êåéèíãè 
éèëëàðäà èêêè äàâ-
ëàò ìóíîñàáàòëàðèäà 
ñàëìî³ëè ́ çãàðèøëàð 
ê´çãà òàøëàíìî³äà. 
Ïðåçèäåíòèìèç Øàâ-
êàò Ìèðçè¸åâíèíã 
2018 éèë 30 ñåíòÿáðü 
– 1 îêòÿáðü êóíëàðè 
¥èíäèñòîíãà àìàë-
ãà îøèðãàí äàâëàò 
òàøðèôè äàâîìèäà 
³èøëî³ õ´æàëèãè, 
èëì-ôàí, òåõíèêà âà 
èííîâàöèÿ, òèí÷ëèê 
ìà³ñàäèäà êîèíîòíè 

òàä³è³ ³èëèø, ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà 
òèááè¸ò ñîμàëàðèäà 20 äàí çè¸ä 
μóææàò èìçîëàíäè. Áó ñòðàòåãèê 
μàìêîðëèêíè ñèôàò æèμàòäàí ÿíãè, 
ÿíàäà þ³îðè äàðàæàãà îëèá ÷è³èø-
ãà çàìèí ÿðàòäè.

Òàðèõãà ìóðîæààò ³èëàäèãàí 
á´ëñàê, 1965 éèëäà Ïîêèñòîí âà 
¥èíäèñòîí ´ðòàñèäà ò´³íàøóâëàð 
áîøëàíèá, áó μîäèñàëàð äàâëàòëàð 
´ðòàñèäà èêêèí÷è óðóøãà îëèá êåë-

Áèç òóðëè êàñá ýãàëàðè á´ë-
ãàí þðòäîøëàðèìèçíèíã Ëàúë 
Áàμîäèð Øàñòðèíè ³àé äàðà-
æàäà áèëèøè áèëàí ³èçè³èá 
ê´ðäèê. Óëàð îðàñèäà øîøèá 
òóðãàíèíè ð´êà÷ ³èëèá, æàâîá 
áåðèøíè èñòàìàãàíëàðè μàì 
ó÷ðàãàí á´ëñà-äà, êè÷èê ñ´ðîâ-
íîìàäà èøòèðîê ýòãàíëàðíèíã 
ê´ï÷èëèãè ó μà³äà ìàúëóìîò-
ëàðãà ýãà ýêàíëèãè áèçíè ³óâîí-
òèðäè.

Àëèøåð Áîòèðîâ (μàéäîâ÷è): 
– Ìåíèì÷à, ó μèíä. Òîøêåíòäà 

Øàñòðè íîìèäàãè ê´÷àíè áèë-
ìàéäèãàí îäàì á´ëìàñà êåðàê.

Äèëîðîì Æàááîðîâà (´³èòóâ÷è): 
– ¥èíäèñòîí áîø âàçèðè Ëàúë 

Áàμîäèð Øàñòðè âà Ïîêèñòîí 
ïðåçèäåíòè Ìóμàììàä Àþáõîí 
´ðòàñèäà á´ëèá ´òãàí Òîøêåíò 
äåêëàðàöèÿñè μà³èäà áèëèøèìèç 
çàðóð. ×óíêè áó òàðèõèìèçíèíã 
áèð á´ëàãè. Ìàçêóð ìóçîêàðàëàð-
äà ¤çáåêèñòîí ðàμáàðè Øàðîô 
Ðàøèäîâ μàì ôàîë èøòèðîê ýòãàí. 
Èæòèìîèé òàðìî³ëàðäà áóþê μèíä 
ñè¸ñàò÷èñè Ëàúë Áàμîäèð Øàñòðè 
μà³èäàãè ôèëüìíèíã àéðèì ëàâμà-
ëàðè Òîøêåíòäà ñóðàòãà îëèíèøè 
μà³èäà μàì ´³èãàí ýäèì. 

Íóðõîí Ýëìèðçàåâà (æóðíà-
ëèñò): 

– Øàñòðè ìàøμóð ñè¸ñàò-
÷è, ¥èíäèñòîí áîø âàçèðè á´ë-
ãàí. Óíèíã îç²èí æóññàëè, âàçíè 
46 êèëîãðàìì á´ëèá, ã´øò åìàñ-
ëèãè μà³èäà ´³èãàí ýäèì. Òèí÷ëèê 
äåêëàðàöèÿñè øàðàôèãà óþøòè-
ðèëãàí çè¸ôàòäàí êåéèí âàôîò 
ýòãàí. ¤øà ïàéòäà óíèíã çàμàð-
ëàíãàíè μà³èäà ìèø-ìèøëàð àâæ 
îëàäè. Ëåêèí áó μà³è³àòãà çèä ýäè. 
Ìàøμóð äåêëàðàöèÿ áèëàí áî²ëè³ 
ÿíà áèð ³èçè³ μîëàò: Ïîêèñòîí 
ðàμáàðè Àþáõîí êàðíàéëàð ñàäîñè 
îñòèäà òàíòàíàëè ðàâèøäà êóòèá 
îëèíãàíäà æóäà μàéðîí á´ëãàí. 
×óíêè êàðíàé Ïîêèñòîíäà óðóøãà 
÷îðëàø âîñèòàñè μèñîáëàíàðêàí.

Ñîáèð Ýðàëèåâ (áàíê õîäèìè): 
– Øàñòðè μà³èäà, àëáàòòà, ê´ï 

ãàïèðèø ìóìêèí. Ìåí ìóçîêàðà-
ëàð ó÷óí íåãà àéíàí Òîøêåíò òàí-
ëàíãàíèãà ò´õòàëèá ´òìî³÷è ýäèì. 
¤øà âà³òäà, òàáèèéêè, äèï ëîìàòèê 
êîðïóñëàð, ýë÷èõîíàëàð áèëàí 
ò´ëèá òîøãàí Ìîñêâàäà ðàçâåä-
êà÷èëàð μàì áîðëèãè ýμòèìîëäàí 
õîëè ýìàñäè. Òîøêåíò ýñà íàôà³àò 
ñîáè³ èòòèôî³ μóäóäè ñàíàëãàí, 
áàëêè ¥èíäèñòîí âà Ïîêèñòîíãà 
ÿ³èí, äèïëîìàòèê êîðïóñëàðäàí 
äåÿðëè îçîä øàμàð á´ëãàí.

¤çáåêèñòîí áèëàí ¥èíäèñòîí ´ðòàñèäàãè ä´ñòîíà àëî³àëàð áèð íå÷à ìèíã 
éèëëèê òàðèõãà áîðèá òà³àëàäè. Çàìîíàâèé òàðèõäà ¥èíäèñòîí 
¤çáåêèñòîí ìóñòà³èëëèãèíè 1991 éèë 26 äåêàáðäà ýúòèðîô 
ýòäè. 1992 éèë 18 ìàðò êóíè èêêè äàâëàò ´ðòàñèäà 
äèïëîìàòèê àëî³à ´ðíàòèëãàíè ò´²ðèñèäà 
áèòèì èìçîëàíäè.

ãàí. Òåç îðàäà òîìîíëàð êåëèøóâãà 
ýðèøãàí ñóëμãà ³àðàìàé, âàçèÿò 
óçî³ âà³ò äàâîìèäà êåñêèíëèãè÷à 
³îëäè. 

1966 éèë 10 ÿíâàðäà ¥èíäèñòîí 
áîø âàçèðè âà Ïîêèñòîí ïðåçèäåí-
òè μàðáèé μàðàêàòëàðíè ò´õòàòèø 
ò´²ðèñèäà Òîøêåíò Äåêëàðàöèÿñè-
íè èìçîëàäèëàð. Òàðèõèé âî³åàäàí 
êåéèíãè êóí Ëàúë Áàμîäèðíèíã 
þðàãè õóðóæ ³èëèá, âàôîò ýòàäè. 
Ýðòàëàá Òîøêåíòäà äàôí ìàðîñè-
ìè á´ëèá ´òàäè âà óíèíã æàñàäè 
¥èíäèñòîíãà îëèá êåòèëàäè. Ëàúë 
Áàμîäèð Øàñòðè âàôîòèäàí êåéèí 
¥èíäèñòîííèíã îëèé ìóêîôîòè – 
«Áμàðàò ðàòíà» áèëàí òà³äèðëàí-
ãàí. Äåμëèäà ìåìîðèàë ìóçåéè 
áîð. 

Þðòèìèçäà μèíä õàë³èíèíã òà-
íè³ëè íàìîÿíäàëàðè, õóñóñàí, 
Ìèðçî ¢îëèá, Ðîáèíäðàíàò Òàãîð, 
Ìàõàòìà Ãàíäè âà áîø³à øàõñëàðíè 
ÿõøè áèëèøàäè.

Ïîéòàõòèìèçäàãè Ñîäè³ Àçèìîâ 
ê´÷àñèäà âà 24-ìàêòàá îëäèäà 
Ëàúë Áàμîäèð Øàñòðèãà μàéêàë 
´ðíàòèëãàí. Áóíäàí òàø³àðè, óíèíã 
íîìèäàãè ê´÷à âà ìàêòàá μàì áîð. 
Øàñòðèíèíã 100 éèëëèãè ìóíîñà-
áàòè áèëàí Òîøêåíòäàãè ¥èíäèñòîí 
ìàäàíèÿò ìàðêàçèãà óíèíã íîìè 
áåðèëäè. Áó, àëáàòòà, õàë³ëàðèìèç 
´ðòàñèäàãè ´çàðî μóðìàòíèíã ÿíà 
áèð íàìóíàñèäèð.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ 
òàé¸ðëàäè.

Ëàúë Áàμîäèð Øàñòðè (1904 éèëäà òó²èëãàí) ¥èíäèñòîí äàâëàò 

âà ñè¸ñàò àðáîáè. £´øèëìàñëèê μàðàêàòèäà èøòèðîê ýòãàíè ó÷óí 

1921 éèëäà ³àìàëèá, óìðèíèíã 9 éèëèíè ³àìî³äà ́ òêàçãàí. ¥èí-

äèñòîí ìèëëèé îçîäëèê μàðàêàòèíèíã ôàîë ³àòíàø÷èñè á´ëãàí 

Øàñòðè ¥èíäèñòîí Ìèëëèé Êîíãðåññèíèíã áèðèí÷è Áîø êîòèáè, 

Óòòàð Ïðàäåø êîìèòåòè Áîø êîòèáè (2 ìàðòà) ëàâîçèìëàðèãà 

ñàéëàíãàí. 

¥èíäèñòîí È÷êè èøëàð âàçèðè, Àòîì ýíåðãèÿñè ìàñàëàëàðè 

á´éè÷à âàçèð, Ðåæà êîìèññèÿñè ðàèñè, Æ.Íåðóíèíã âàôîòèäàí 

êåéèí óìðèíèíã îõèðèãà÷à áîø âàçèð ëàâîçèìëàðèäà èøëàãàí. 
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Êàæäóþ íåäåëþ îí ïðîâîäèò 
ñî ñòàðøåêëàññíèêàìè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå áåñåäû î ïàãóá-
íîì âëèÿíèè êóðåíèÿ, àëêîãîëÿ, 
íàðêîòèêîâ, ïëîõèõ êîìïàíèé, î 
íåîáõîäèìîñòè ïîëó÷åíèÿ çíàíèé 
è ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ.  
Ñòàðøèé èíñïåêòîð-ïñè-
õîëîã óâåðåí, ÷òî ïî-
äîáíûå âñòðå÷è íóæíî 
îðãàíèçîâûâàòü ïî-
ñòîÿííî, òàê êàê â ðå-
çóëüòàòå ìíîãèå ïàðíè 
îñîçíàþò ñâîè îøèáêè 
è ñòàðàþòñÿ íå ïîâòîðÿòü 
èõ â äàëüíåéøåì. Ñëîæíåå 
ïðèõîäèòñÿ ñ òåìè, êòî ñáå-
ãàåò èç äîìà. Â áîëüøèíñòâå 
ñâîåì ýòî ïîäðîñòêè èç íå-
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé. Òóò 
óæå äîâåðèòåëüíàÿ áåñåäà 
ïðîâîäèòñÿ ñ ðîäèòåëÿìè. Îáû÷-
íî âçðîñëûå ñ íèìè íå ñïðàâëÿ-
þòñÿ, ðåáåíîê ñòàâèòñÿ íà ó÷åò. 

Êàê-òî ê Íóðèñëîìó îáðàòèëñÿ 
çà ïîìîùüþ ìîëîäîé ìóæ÷è-
íà. Ó íåãî óìåðëè ðîäèòåëè, è 

îí çàáðàë ê ñåáå áðàòèøêó. Íî 
ïÿòíàäöàòèëåòíåìó Êàìîëèä-
äèíó íå ïîíðàâèëîñü ó áðàòà: 
îí óñòðàèâàë ñêàíäàëû, ñáåãàë 
èç äîìà, íå ïîñåùàë øêîëó. 
Ìóæ÷èíà ÷àñòî äî óòðà èñêàë 

ïàðíèøêó... Îò÷àÿâøèñü, îí ïî-
íÿë, ÷òî íå ñïðàâèòñÿ ñ íèì áåç 
ïîìîùè ñòàðøåãî èíñïåêòîðà. 
Íóðèñëîì íàøåë ïàðåíüêà –  îí 
æèë íà óëèöå ñ áîìæàìè. Ïîä-
ðîñòîê êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ 

ÏÎÌÎ×Ü ÒÅÌ, ÊÒÎ ÎÑÒÓÏÈËÑß
Ñòàðøèé èíñïåê-

òîð-ïñèõîëîã ïî âîïðî-
ñàì íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ  ÓÊÄ ÎÂÄ ßøíàáàä-
ñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû 
êàïèòàí Íóðèñëîì 
Ýøäàâëàòîâ çàëîãîì 
óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè 
ñ÷èòàåò èñêðåííîñòü è 
òåðïåíèå â îáùåíèè ñ 
ïîäðîñòêàìè.  Ñåé÷àñ 
ó íåãî íà ó÷åòå ñîñòîÿò 
49 îñòóïèâøèõñÿ äåòåé,  
íóæäàþùèõñÿ â ïîìîùè 
âçðîñëûõ.

âîçâðàùàòüñÿ äîìîé. Ñîñòîÿëñÿ 
ðàçãîâîð ïî äóøàì. Ïîñîâåòîâàâ-
øèñü ñ ðóêîâîäñòâîì, Íóðèñëîì 
ðåøèë ïîñòàâèòü ïîäðîñòêà íà 
ó÷åò, ÷òîáû îãðàäèòü îò îøèáîê 
â äàëüíåéøåì. 

Êàæäûé ðàç, 
êîãäà  ñòàð-
øèé èíñïåê-
òîð-ïñèõîëîã 
ïî âîïðîñàì 
íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ êàïè-
òàí Íóðèñëîì 
Ýøäàâëàòîâ 
ïîìîãàåò ñòàð-
øèì íàëàäèòü 

êîíòàêò ñ äåòüìè, îí ðàäóåòñÿ, ÷òî 
ïîëó÷èëîñü ñïàñòè åùå îäíó ñå-
ìüþ. Êòî åùå ñìîæåò èì ïîìî÷ü, 
åñëè íå îí?

Áèáèãóëü ÌÓÐÒÀÇÀÅÂÀ.

Âñòðå÷à ïîêîëåíèé

ÎÏÐÀÂÄÀÒÜ ÇÂÀÍÈÅ ÊÓÐÑÀÍÒÀ

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ñòðî-
åâûõ îôèöåðîâ êóðñàíòû 
çàêàëÿþòñÿ ôèçè÷åñêè è 
äóõîâíî, àäàïòèðóþòñÿ ê 
íîâîìó êîëëåêòèâó – ëè÷-
íîìó ñîñòàâó îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îïûòíûå 
ïðåïîäàâàòåëè ïðîâîäÿò 
çàíÿòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé 

íàïðàâëåííîñòè. Îñîáîå 
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðî-
âåäåíèþ âîñïèòàòåëüíûõ 
ìåðîïðèÿòèé. 

Íåäàâíî çäåñü ñîñòîÿ-
ëàñü âñòðå÷à ïåðâîêóðñ-
íèêîâ ñ âåòåðàíàìè ÎÂÄ 
– ãåíåðàë-ìàéîðîì â îò-
ñòàâêå Õ. Õàäæèìàòîâûì, 

Â îòëè÷èå îò ãðàæäàíñêèõ âóçîâ ó÷åá-
íûé ãîä â Àêàäåìèè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí ñòàðòóåò ðàíüøå. Äëÿ êóðñàí-
òîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ îí íà÷àëñÿ ñî ñáî-
ðîâ, ïðîõîäÿùèõ íà áàçå Ó÷åáíî-ïîëåâî-
ãî öåíòðà ÌÂÄ ðåñïóáëèêè.

ïîëêîâíèêàìè â îòñòàâêå 
È. Þëäàøåâûì, À. Äåâÿòî-
âûì, Ä. Þñóáîâûì. 

Ïðåäñòàâèòåëè ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ ïîä÷åðêíóëè, ÷òî 
ïðîôåññèÿ ñòðàæà ïðàâîïî-
ðÿäêà – îòâåòñòâåííà è çíà-
÷èìà, åé ïîñâÿùàþò æèçíü 
òå, êòî ðåøèë ñòîÿòü íà 
çàùèòå ïðàâ, ñâîáîä è çà-
êîííûõ èíòåðåñîâ ãðàæäàí, 
áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè, îá-
ùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. Îíè 
âûðàçèëè óâåðåííîñòü, ÷òî 
íîâîáðàíöû áóäóò óâåðåííî 
èäòè ê ïîñòàâëåííîé öåëè, 
îòëè÷íîé ó÷åáîé îïðàâäàþò 
çâàíèå êóðñàíòà Àêàäåìèè, 
â áóäóùåì ñòàíóò âûñîêî-
ê âàëèôèöèðîâàííûìè 
ñïåöèàëèñòàìè îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë. 

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó». 

Ôîòî Äèëìóðîäà 
ÄÆÎÐÀÅÂÀ.

×åëîâåê è åãî äåëî

ïñè
î-
î

è 
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âòîðÿòü
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øèíñòâå
èç íå-

åé Òóò

îí óñòðàèâàë ñêàíäàëû, ñáåãàë 
èç äîìà, íå ïîñååùàë øêîëó. 
Ìóæ÷èíà ÷àñòî äî óòðà èñêàë 

ðåøèë ïîñòàâèòü
ó÷åò, ÷òîáû îãðàä
â äàëüíåéøåì.

Êàïèòàí Íóðèñëîì Ýøäàâëàòîâ ñ÷èòà-
åò, ÷òî ýíåðãèþ ïîäðîñòêîâ âàæíî íàïðàâ-

ëÿòü â íóæíîå ðóñëî, ÷òîáû îíè çàíèìàëèñü 
ëþáèìûì äåëîì, ðàáîòàëè íàä ñîáîé, 
òîãäà ó íèõ íå áóäåò âðåìåíè íà ïëîõèå 
êîìïàíèè.
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ÊÍÈÃÀ –
ËÓ×ØÈÉ ÄÐÓÃ
Áåñöåííûå çíàíèÿ î æèçíè, 

îêðóæàþùåì ìèðå íåñóò â ñåáå 
êíèãè. Îíè îêàçûâàþò ñóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà íàøè íðàâñòâåí-
íûå îðèåíòèðû. 

«Êíèãà – ëó÷øèé äðóã». Ïîä òàêèì 
äåâèçîì ïðîøëà î÷åðåäíàÿ êíèæíàÿ ÿð-
ìàðêà â ÓÁÄÄ ÑÎÁ ÓÂÄ Ñûðäàðüèíñêîé 
îáëàñòè.

Âíèìàíèþ êíèãîëþáîâ áûëà ïðåäñòàâ-
ëåíà ïðîäóêöèÿ êðóïíåéøèõ èçäàòåëüñòâ 
è ïîëèãðàôè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé, â òîì 
÷èñëå íîâûå èçäàíèÿ ïðàâîâîé òåìàòèêè, 

õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ óçáåê-
ñêîé ëèòåðàòóðû è ìèðîâîé êëàññèêè. 

Öåëü – ïîâûøåíèå êóëüòóðû ÷òåíèÿ 
ñîòðóäíèêîâ, èõ äóõîâíîãî óðîâíÿ. 

Øîõðóõ ÒÓÐÑÓÍÎÂ, 
ëåéòåíàíò.

Ñûðäàðüèíñêàÿ îáëàñòü. 

Ìåñÿ÷íèê ïàòðèîòèçìà
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MA’RIFAT
BO‘STONI

Odatimizga ko‘ra, cha-
qaloqni ko‘tarib olgan ma-
hal og‘ir deyilmaydi.

Mehmonimiz, munkil-
lab qolgan Toshboy ota 
beshikdagi go‘dakni qo‘li-
ga oldi-yu, baayni og‘ir 
xarsangtosh ko‘targan-
day enkayib qoldi. So‘ng 
mashaqqat bilan qaddini 
rostlab, og‘ir nafas olarkan:

– Umrini bersin, yengilgina 
ekan, – dedi.

Qariya odatni buzmaslik 
uchungina yolg‘on gapirdi. Va 
naqadar yoqimli edi bu yolg‘on...

Abduqayum YO‘LDOSHÅV.

YOLG‘ON

BIROVNING AYBI
Bir kishi donishmandning oldiga kelib arz qilibdi:
– Falonchi ko‘pchilik o‘rtasida mening kamchiligimni aytib izza 

qildi. Endi undan qanday qilib qasdimni olsam bo‘ladi?
Donishmand unga dedi:
– Agar u ko‘pchilik o‘rtasida sening aybingni aytgan bo‘lsa, demak, 

o‘zining ham aybini ochibdi. Endi sen o‘sha odamlar ichida uning 
yaxshi sifatlarini aytib maqtagin.

– Nima uchun, axir u meni yomonlagan bo‘lsa, men uni 
maqtaymanmi?

– Agar sen ham uni yomonlasang, unda o‘sha nodondan 
nima farqing qoladi? Agar maqtasang, balki qilgan ishidan uyalib, 
pushaymon bo‘lar.

EY FARZAND, HAR BIR ISHNING O‘ZING UCHUN FOYDALI 
TOMONINI QIDIR. AGAR HECH NIMA TOPA OLMAGANINGDA HAM 
BU ISHDAN FOYDA CHIQMASLIGINI BILIB OLASAN.

ODAMLAR
Qiz talaba bo‘ldi.
«O‘qib olim bo‘larmidi?!» qo‘l siltadi odamlar.
Qizgina unga oshiq yigitning izhorini qabul qildi.
«Tanlaganing shumi?» kuldi odamlar.
Kelinchak juftining xizmatida bo‘ldi, biror marta yuziga tik qa-

ramadi.
«Muncha lallaymasang!», dedi odamlar.
Ayol ketma-ket farzandlarni dunyoga keltirdi.
«Buncha ko‘p tug‘asan?!», achindi odamlar.
Ayol ishga kirdi, ro‘zg‘orga qarashdi.
«Oilani unutma», aql o‘rgatdi odamlar.
Ayol xastalandi.
«Joni qirqta, o‘lmaydi», hukm qildi odamlar.
Ayol kurashdi, guldek yashnadi, ko‘zyoshini birovga ko‘rsatmadi.
«Bir balosi bor», shubhalandi odamlar.
Kampir keksaydi, hammaning rizoligini olib omonatini topshirdi.
Odamlar esa hamon gapirardi...

Nodirabegim IBROHIMOVA.

BURGUT VA QUYON
Burgut baland bir daraxtda shun-

chaki dam olib o‘tirgan edi.
Uning bu o‘tirishini ko‘rib qolgan 

quyoncha burgutdan so‘radi: — Xuddi 
sendek hech narsa qilmay, bamaylixotir 
o‘tirishim mumkinmi? 

— Albatta, mumkin, nimaga yo‘q 
ekan, — dedi burgut.

Quyoncha daraxtning tagiga o‘tirib 
dam olishni boshladi.

Shunda birdan qayerdandir tulki 
paydo bo‘ldi-yu, uni ushlab, yeb qo‘ydi.

Qissadan hissa:
Agar sen hech ish qilmasdan bemalol va xotirjam bo‘lishni 

xohlasang juda-juda yuqorida o‘tirishing kerak. Ko‘rpangga qarab, 
oyoq uzat.

BEMINNAT NON
Qadim zamonda ikki aka-uka yashar ekan. Akasi xon saroyida 

qiziqchi-masxaraboz ekan. Ukasi esa hunarmand bo‘lib, shuning 
orqasidan kun ko‘rar ekan.

Bir kuni akasi ukasiga debdi: «Agar menga o‘xshab xon saroyida 
qiziqchi bo‘lib ishlaganingda qorningni to‘yg‘azish uchun mashaqqatli 
mehnat qilishga majbur bo‘lmas eding».

Ukasi unga javoban: «Agar menga o‘xshab o‘z mehnatingiz 
bilan kun ko‘rganingizda qorningizni to‘yg‘azish uchun tahqirlash 
va kamsitishlardan qutulgan bo‘lar edingiz», debdi.

EY FARZAND, INSONLARGA FOYDA KELTIRUVCHI HUNAR 
ORQALI TOPILGAN NON BARAKALI VA BEMINNAT BO‘LADI.

AQLLI ELCHI
Bir podshohning uch o‘g‘li bo‘lgan ekan. Katta o‘g‘illari barvasta, 

kelishgan, alpqomat ekan. Kichigi esa nimjon va past bo‘yli ekan. Shu 
sababli otasi uni xushlamas ekan. Lekin u ilmli va aqlli ekan.

Kunlarning birida qo‘shni mamlakatning podshohi shahzodalardan 
birini elchi sifatida saroyiga taklif qilibdi. Podshoh kimni yuborish ustida 
bosh qotirib o‘tirganda kichik o‘g‘li uni yuborishlarini so‘rabdi. Uning 
bu taklifidan hamma kulibdi. Shunda shahzoda otasiga qarab shunday 
debdi: «Otajon, narsalarning qimmati ularning hajmi bilan o‘lchanmaydi. 
Hammomni isitish uchun yoqiladigan g‘o‘lalar katta-katta, lekin 
ularning bir aravasini birgina tilla tangaga sotib olish mumkin. Marvarid 
donasi juda kichik, lekin uning bir misqoli uchun o‘n tilla berishadi». 
Shahzodaning bu gapidan ota ham, saroy ahli ham mamnun bo‘lishibdi 
va uni elchi sifatida qo‘shni mamlakatga yuborishibdi. 

EY FARZAND, KISHINING QADR-QIMMATI UNING BO‘YI VA 
HUSNI BILANGINA O‘LCHANMAYDI. UNI ILM, AQL VA FAROSAT 
AZIZ QILADI.

IBRAT KO‘ZI
B i r  kun i  Luqmon i 

Hakimdan so‘rashdi:
– Sen donishmandlikni 

kimdan o‘rganding?
– Ko‘rlardan. Ular atrof-

ni ko‘ra olmaganlari sababli 
ko‘p qoqiladilar, to‘siqlarga 
uchraydilar, yiqiladilar.

EY FARZAND, ATRO-
FINGDAGILARNING BOSA-
YOTGAN QADAMLARIGA 
AQL KO‘ZI BILAN RAZM 
SOL. SHUNDA HAYOT 
YO‘LINGDA KAMROQ QO-
QILASAN.

«Òarbiya kitobi»dan olindi.



2020 PPostdaostda
На постуНа посту

2022-yil 19-avgust        ¹ 33 (4571)

 www.postda.uz         t.me/postdarasmiy         www.facebook.com/postdauz         www.instagram.com/postda_uz

Ïðåññ-òóð

¡øëàð – êåëàæàê áóí¸äêîðè 

– ¥îçèðäà áó åðäà 100 íà-
ôàðäàí çè¸ä áîøïàíàñèç ôó-
³àðî êèéèì-êå÷àê, îçè³-îâ³àò, 
çàðóðàò á´ëñà, äîðè-äàðìîíëàð 
áèëàí òàúìèíëàíìî³äà. Ñà-
õîâàò óéè ýðêàêëàð âà à¸ëëàð 
äàì îëèø õîíàëàðèãà àæðàòèë-
ãàí. Ìóàññàñàäà ÿøîâ÷èëàðãà 
÷´ìèëèø õîíàëàðè, îøõîíà 
μàìäà á´ø âà³òëàðèíè óíóìëè 

´òêàçèøëàðè ó÷óí êóòóáõîíà 
μàì òàøêèë ³èëèíãàí. £´øèì÷à 
ðàâèøäà ÿíà áèòòà áèíî ³óðèø 
μàì ðåæàìèçäà áîð, – äåéäè 
ÈÈÁÁ æàìîàò òàðòèáèíè ñà³ëàø 
áîø³àðìàñè ìàõñóñ ³àáóëõîíà 
áîøëè²è ´ðèíáîñàðè, ìàéîð 
Çàâ³èé Ä´ñòìóðîäîâ.

Ìàðêàçãà ìóðîæààò ³èëãàíëàð 
äàñòëàá òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçè-

ëàäè. Ìàáîäî óëàðäà êàñàëëèê 
àíè³ëàíñà, äàâîëàíèøè ó÷óí 
øèôîõîíàãà æ´íàòèëàäè. Áîø³à 
μîëëàðäà ýñà áîøïàíàñèç, òóðëè 
èæòèìîèé î²èð âàçèÿòäà ³îëãàí 
øàõñëàð èõòè¸ðèé ðàâèøäà ìàð-
êàçäà ÿøàøè ìóìêèí.

– ¥à¸òäà æóäà ê´ï ³èéèí÷è-
ëèêëàðíè ê´ðäèì, ÿ³èíëàðèì μàì 
òàøëàá êåòèøäè, óíèíã óñòèãà 
ïàñïîðòèìíè μàì é´³îòèá ³´éäèì, 
– äåéäè ìàðêàçäà ÿøîâ÷è Í.Æ. 
èñìëè êèøè. – Àììî áó åðäàãèëàð 
áèëàí áèð îèëàäàãèäåê ÿøàá êåë-
ìî³äàìèç. Øàðîèòëàð, õîäèìëàð-
íèíã ìóîìàëàñè μàì ÿõøè, áóíäàí 
ìèííàòäîðìàí.

Þðòèìèçäà μå÷ êèì ´ç μîëèãà 
òàøëàá ³´éèëìàéäè. Áîøèãà ìóø-
êóëîò òóøãàíäà, î²èð êóíëàðäà 
²àìõ´ðëèê ê´ðñàòèëàäè. Äàâëàòè-
ìèçíèíã, õàë³èìèçíèíã áà²ðèêåíã-
ëèãè, î³èáàòëèëèãèíè «Ìåμð-ñà-
õîâàò» óéèäà òàøêèëëàøòèðèëãàí 
øàðò-øàðîèò âà ýúòèáîðäàí μàì 
áèëñà á´ëàäè.

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

ÌÅ¥Ð-ÑÀÕÎÂÀÒ Ê¤ÐÑÀÒÈËÀ¡ÒÃÀÍ ÌÀÑÊÀÍ

¥îçèðäà ïîéòàõòèìèçíèíã ßíãèμà¸ò òó-
ìàíèäàãè 517-ñîíëè ìàμàëëà μó³ó³-òàðòèáîò 
ìàñêàíè ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëà¸òãàí ëåéòåíàíò Æàñóð Äîíè¸ðîâ-
íèíã ´³óâ÷èëèê éèëëàðèäà ñïîðòíèíã áîêñ òóðè 
á´éè÷à ìóíòàçàì øó²óëëàíèá, ³àòîð þòó³ëàðãà 
ýðèøãàíè μàìäà îëèé ́ ³óâ þðòèäà óñòîçëàðèäàí 
îëãàí áèëèìëàðè áóãóíãè êóíäà ´çèíèíã ìåâà-
ñèíè áåðà¸òèð.

– Æàñóð áåðèëãàí òîïøèðè³ëàðíè àñòîé-
äèë áàæàðàäè, – äåéäè μàìêàñáè, êàòòà ëåé-
òåíàíò Æàñóðáåê Ðàμìîíîâ. – ¤éëàéìàíêè, áó 
õóñóñèÿò óíèíã õèçìàò ïèëëàïîÿëàðèäàí äàäèë 
îäèìëàá áîðèøèäà ìóμèì àμàìèÿò êàñá ýòàäè.  

¥àð êóíè ýðòàëàáäàí ìàμàëëà ôàîëëà-
ðè áèëàí õèçìàò ôàîëèÿòèíè áîøëàéäèãàí 
ëåéòåíàíò Æàñóð Äîíè¸ðîâ μóäóääàãè êàì 
òàúìèíëàíãàí, áî³óâ÷èñèíè é´³îòãàí âà ¸ë²èç 
ÿøîâ÷è íóðîíèéëàðíèíã õîíàäîíèäà á´ëèá, 
óëàðíè ³èéíà¸òãàí ìóàììîëàðãà å÷èì òîïèøãà 
μàðàêàò ³èëàäè. Øóíèíãäåê, è÷êèëèêáîçëèêêà 
ðóæó ³´éãàí, ïðîôèëàêòèê μèñîáäà òóðóâ÷è 
øàõñëàðíèíã μàì óéèãà áîðèá, ìóíòàçàì ðà-
âèøäà òóøóíòèðèø èøëàðèíè îëèá áîðà¸òèð. 
£îëàâåðñà, ôó³àðîëàðãà èøãà æîéëàøèøãà 
ê´ìàêëàøìî³äà. Øó ñàáàáëè μàì áàð÷à óíè ́ çè-
íèíã îèëà àúçîñèäåê ÿ³èí îëèá, μóðìàò ³èëàäè. 

– Ýíã êàòòà îðçóèì ýãíèìãà îñîéèøòà-
ëèê ïîñáîíè ëèáîñèíè êèéèá, îíà þðòèìãà, 

õàë³èìãà ñèä³èäèëäàí õèçìàò ³èëèø ýäè, 
– äåéäè ëàâμàìèç ³àμðàìîíè. – Øóêóðêè, 
øóíäàé áàõòãà ýðèøäèì. Ýíäèëèêäà õèçìàò 
ôàîëèÿòèì äàâîìèäà äó÷ êåëàäèãàí μàð ³àí-
äàé ³èéèí÷èëèêíè ñàáîò áèëàí åíãèá ´òèøíè 
ìà³ñàä ³èëãàíìàí.

¥à, áó ãàïëàðíèíã øóí÷àêè áàëàíäïàðâîç 
âàúäàëàð ýìàñ, áàëêè äèëäàí àéòèëà¸òãàí 
ñàìèìèé òèëàêëàð ýêàíëèãèíè, ̧ ø õîäèìíèíã 
êàñáèãà á´ëãàí ñàäî³àòè, ´ç óñòèäà òèíèìñèç 
èçëàíèøëàðè μàìäà æàìîàò èøëàðèäàãè ôàîë-
ëèãèäàí μàì àíãëàø ³èéèí ýìàñ.

Ìèõëè ÑÀÔÀÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Òîøêåíò øàμðè.

ÌÀ¥ÀËËÀÍÈÍÃ ÆÎÍÊÓßÐÈ

Ò´ðò éèë îëäèí î÷èëãàí, 
ÿ³èíäà òóáäàí ³àéòà òàúìèð-
ëàíãàí Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ 
Ìóàéÿí ÿøàø æîéèãà ýãà á´ë-
ìàãàí øàõñëàðíè ðåàáèëèòà-
öèÿ ³èëèø ìàðêàçè ³îøèäà 
òàøêèë ýòèëãàí «Ìåμð-ñàõîâàò» 
óéèäà ÎAÂ âàêèëëàðè âà áëî-
ãåðëàð ó÷óí ïðåññ-òóð òàøêèë 
ýòèëäè. Æóðíàëèñòëàð ïîé-
òàõòíèíã ßøíîáîä òóìàíèäà 
æîéëàøãàí ìóàññàñàäà ÿðàòèë-
ãàí øàðîèòëàð, æóìëàäàí, ÿíãè 
³óðèëãàí øèíàì ÿøàø õîíàëà-
ðè, àëîμèäà þâèíèø õîíàëà-
ðè, ¸çãè μàìäà ³èøêè îøõîíà 
áèëàí òàíèøèøäè.

О
èëàäà îëòè ôàðçàíäíèíã êåíæàñè á´ë-
ãàí Æàñóð ¸øëèêäàí îòà êàñáèãà μàâàñ 
³èëäè. Ïàäàðè áóçðóêâîðè õèçìàòäàí 
³àéòèøè áèëàí óíèíã áîø êèéèìèíè 

êèéãàí÷à, «Âàòàíèìãà õèçìàò ³èëàìàí» äåÿ, 
îòàñèíèíã ÷àð÷î³ëàðèíè ¸çàð, ´çè μàì äèë-
äàí ³óâíàá, ðîμàòëàíàðäè. ¥àòòî ó îòàñèíèíã 
óéãà êåëèøèíè êóòèá ÿðèì òóíãà÷à óõëàìàñ-
äàí ´òèðàðäè. Øó áîèñìè, ñîμàíèíã ³èéèí÷è-
ëèê âà ìàøà³³àòëàðèíè áîëàëèê ÷î²ëàðèäà-
íî³ îíãó øóóðèãà ñèíãäèðãàí Æàñóð õèçìàòíè 
áîøëàãàíèãà ýíäèãèíà áèð éèëäàí îøãàí 
á´ëñà-äà, ñàôäîøëàðèãà μàð æèμàòäàí íàìó-
íà á´ëèá êåëìî³äà. Óíèíã þòó³ëàðèãà ãóâîμ 
á´ëà¸òãàí îòàñè, èñòåúôîäàãè êàïèòàí Ñàú-
äóëëà Äîíè¸ðîâíèíã áîøè ê´êäà.
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– Çóáîì ìóäðîñòè (â ïðîñòî-
ðå÷üå «âîñüìåðêîé») íàçûâàþò 
8-é, êðàéíèé çóá â çóáíîì ðÿäó, 
èëè òðåòèé ìîëÿð. Ñâîå íàçâàíèå 
îí ïîëó÷èë ïîòîìó, ÷òî âûðàñòàåò 
ïîñëåäíèì, êîãäà ÷åëîâåê 
äîñòèãàåò èíòåëëåê-
òóàëüíîé çðåëîñòè 
– ñòàíîâèòñÿ 
ìóäðûì.

Ì í î ã è å 
ó â å ð å í û , 
÷òî ïîÿâëå-
íèå «âîñü-
ìåðîê» íå 
ç à â è ñ è ò 
îò âîçðàñ-
òà. Ýòî çà-
áëóæäåíèå: 
êîðíè çóáà 
ìóäðîñòè íà-
÷èíàþò ôîðìè-
ðîâàòüñÿ â 15–17 
ëåò, à ñàì îí ðàñòåò â 
ñðåäíåì äî 25-ëåòíåãî âîç-
ðàñòà. Èíîãäà ïðîðåçûâàåòñÿ 
÷óòü ïîçæå èëè ÷óòü ðàíüøå, à 
áûâàåò, ÷òî íå ïîÿâëÿåòñÿ âîîá-
ùå. Íî åñëè âàì óæå èñïîëíèëîñü 
27 ëåò, à çóáîâ ìóäðîñòè åùå íåò, 
îæèäàòü, ÷òî êîãäà-íèáóäü îíè 
ïðîðåæóòñÿ, òî÷íî íå ñòîèò.

×àùå âñåãî çóáû ìóäðîñòè ðà-
ñòóò ñ îñëîæíåíèÿìè. Îíè ìîãóò 
ñìåùàòüñÿ, ðàñïîëàãàòüñÿ ïîä íà-
êëîíîì èëè ïðîðåçûâàòüñÿ íå äî 

êîíöà, âûçûâàÿ âîñïàëåíèå êîñòè 
è äåñíû, íàðóøàÿ ïðèêóñ, òðàâ-
ìèðóÿ âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü 
ùåêè è ðàçðóøàÿ çóáû, ñ êîòîðûìè 
ñîïðèêàñàþòñÿ. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà 
îñëîæíåíèé – ìàëåíüêàÿ ÷åëþñòü, 
êîòîðàÿ ïðîñòî íå ìîæåò óìåñòèòü 
ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî çóáîâ. 

Ïðîðåçûâàíèå ýòèõ çóáîâ, êðî-
ìå áîëè, îòåêà äåñíû, ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðû, ó áîëüøèíñòâà 
ëþäåé ïðîâîöèðóåò ãíîéíîå âîñ-
ïàëåíèå. Äåñíà âîêðóã ðåæóùå-
ãîñÿ çóáà ìóäðîñòè ïðèíèìàåò 
ôîðìó êàðìàíà ñ êàïþøîíîì, ïîä 
êîòîðûì íàêàïëèâàþòñÿ íàëåò, 

1. Æåñòêèå îâîùè è ôðóêòû 
(ìîðêîâü, ÿáëîêè, îãóðöû, ñâåêëà)

Ñîäåðæàò ìíîæåñòâî ïîëåçíûõ 
âèòàìèíîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ: áå-
òà-êàðîòèí, âèòàìèíû ãðóïïû Â, D, 
E, K, Ñ, ÐÐ, êàëüöèé, êàëèé, ìàãíèé, 
íàòðèé, ôîñôîð, éîä, ôòîð, æåëåçî, 
êîáàëüò è ñåðåáðî, êîòîðûå íîðìà-
ëèçóþò êðîâîîáðàùåíèå â äåñíàõ è 
ïîñòàâëÿþò íåîáõîäèìûå êàëüöèé è 
ôîñôîð. Âñåãî ïàðà æåñòêèõ îâîùåé 
èëè ôðóêòîâ â äåíü – è âàøèì äåñ-
íàì îáåñïå÷åí õîðîøèé ìàññàæ, à 
çóáàì – èçáàâëåíèå îò îòëîæåíèé. 
Êðîìå òîãî, îíè ñòèìóëèðóþò âûäå-
ëåíèå ñëþíû, ïîñòîÿííî îìûâàþùåé 
ðîòîâóþ ïîëîñòü è óìåíüøàþùåé 
êîëè÷åñòâî ìèêðîáîâ è áàêòåðèé.

2. Çåëåíü (ïåòðóøêà, ñàëàò ëà-
òóê, ëóê, óêðîï, ñåëüäåðåé) 

Â èõ ñîñòàâ âõîäÿò âèòàìèíû ãðóï-
ïû Â, Å, À, Ñ, ÐÐ, êàëèé, êàëüöèé, ìàã-
íèé, éîä, íàòðèé, ôîñôîð, æåëåçî, 
áåòà-êàðîòèí è ôîëèåâàÿ êèñëîòà. 
Çåëåíü óêðåïëÿåò çóáû, êðîâåíîñíûå 
ñîñóäû, óëó÷øàåò ïðîöåññû êðîâå-
òâîðåíèÿ è óñòðàíÿåò êðîâîòå÷åíèå 
äåñåí. Ïåòðóøêà è ëóê îáëàäàþò 
åñòåñòâåííûì àíòèáàêòåðèàëüíûì, 
îñâåæàþùèì è óíè÷òîæàþùèì çà-
ïàõ äåéñòâèåì, èõ ñîê ïðîíèêàåò â 
òðóäíîäîñòóïíûå ìåñòà, îòáåëèâàåò 
çóáû, óäàëÿåò íàëåò, óêðåïëÿåò è 
ìàññèðóåò äåñíû.

3. ßãîäû (ñìîðîäèíà, âèíîãðàä, 
çåìëÿíèêà)

Áîãàòû óíèêàëüíûì ñî÷åòàíèåì 
îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ïèãìåíòîâ è 
ïåêòèíîâ, ñîäåðæàò â ñåáå âèòàìèíû 
PP, À, ãðóïïû Â, Ñ, Å, Í, áåòà-êà-
ðîòèí, êàëüöèé, ìàãíèé, íàòðèé, 
êàëèé, ôîñôîð, æåëåçî, éîä è ôòîð. 
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êîìïîíåíòû ÿãîäíûõ 
ñîêîâ áëîêèðóþò áàêòåðèÿì äîñòóï ê 

Çäîðîâüå

ÂÑÅ, ×ÒÎ ÍÓÆÍÎ ÇÍÀÒÜ
Î «ÂÎÑÜÌÅÐÊÅ»

Íóæíû ëè çóáû ìóäðîñòè? ×òî ëó÷øå: ëå÷èòü èõ èëè óäàëÿòü? 
Ïðàâèëüíî ëè èçáàâëÿòüñÿ îò òîãî, ÷òî äàíî íàì ñàìîé ïðèðî-
äîé? Ýòè âîïðîñû çàäàþò ìíîãèå. Îòâåòû çíàåò õèðóðã-ñòîìà-
òîëîã Ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí Àçèç Òîõòàìóðàäîâ.   

îñòàòêè ïèùè è áàêòåðèè. Ýòî 
âûçûâàåò íàãíîåíèå è íåïðèÿòíûé 
çàïàõ.

Ê òîìó æå çóáû ìóäðîñòè çà-
íèìàþò ñàìîå òðóäíîäîñòóïíîå 

ìåñòî è çà÷àñòóþ ïëîõî î÷èùà-
þòñÿ âî âðåìÿ ãèãèåíè-

÷åñêèõ ïðîöåäóð. Ýòî 
ñïîñîáñòâóåò ðàç-

âèòèþ êàðèåñà, 
êîòîðûé ÷àñòî 
ïåðåõîäèò è íà 
äðóãèå çóáû.

× ò î á û  í å 
äîïóñòèòü îñ-
ë î æ í å í è é , 
ñâÿçàííûõ ñ 
ïðîðåçûâàíè-

åì çóáîâ ìóäðî-
ñòè è ïðèêóñîì, 

íàñ òîÿòåëüíî ðå-
êîìåíäóþ ïîñåòèòü 

îðòîäîíòà – îí ñïåöèà-
ëèçèðóåòñÿ íà èñïðàâëåíèè 

ïðèêóñà.
Åñëè çóá ìóäðîñòè âûðîñ ïðà-

âèëüíî è âñåãî ëèøü ïîðàæåí 
êàðèåñîì, åãî âïîëíå ìîæíî ïî-
ëå÷èòü. Â ñëó÷àå áîëåå ñåðüåçíûõ 
îñëîæíåíèé öåëåñîîáðàçíîñòü 
ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð ëó÷øå îáñó-
äèòü ñ âðà÷îì. Åñëè íà ÷åëþñòè 
íå îñòàëîñü ìåñòà äëÿ åùå îäíîãî 
çóáà, åìó ïðèäåòñÿ ïðîêëàäûâàòü 
ñåáå äîðîãó, òåñíÿ «êîíêóðåíòîâ», 
à çíà÷èò, îñëîæíåíèÿ íåèçáåæíû. 

Â ýòîì ñëó÷àå ëó÷øèé âûõîä – 
óäàëåíèå.

Áåçóñëîâíî, ìîæíî èçáåæàòü 
ïðîáëåì ñ çóáàìè ìóäðîñòè, äëÿ 
ýòîãî äîñòàòî÷íî ðàç â ïîëãîäà õî-
äèòü ê ñòîìàòîëîãó íà ïðîôåññèî-
íàëüíóþ ãèãèåíè÷åñêóþ ïðîöåäóðó 
è ðàç â ãîä – íà ïðîôèëàêòè÷åñêèé 
îñìîòð. 

Åñëè áåñïîêîèò çóá ìóäðîñòè, 
âîñïàëèëàñü äåñíà, ñëåäóéòå 
ðåêîìåíäàöèÿì ñòîìàòîëîãà è 
áóäüòå çäîðîâû!

Çàïèñàë Ãåîðãèé ÏÅÒÐÎÑßÍ.

çóáíîé ýìàëè. Íàïðèìåð, âèíîãðàä 
ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè ïðîôèëàêòè-
êå êàðèåñà, òàê êàê ñîäåðæèò öåëûé 
êîìïëåêñ ìèíåðàëîâ è ìèêðîýëåìåí-
òîâ, êîòîðûå îêàçûâàþò áëàãîòâîð-
íîå âîçäåéñòâèå íà çóáû è äåñíû. 
Êðîìå òîãî, â íåì åñòü âåùåñòâà, 
áëîêèðóþùèå æèçíåäåÿòåëüíîñòü 
áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîáîâ â ïîëîñòè 
ðòà.

4. Îðåõè, ìèíäàëü, êåøüþ

Â ñîñòàâ îðåõîâ âõîäÿò âñå íå-
çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ïîëè-
íåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû, 
âèòàìèíû À, Â, Ñ, D, Å, Ð, êàëèé, 
êàëüöèé, ìàãíèé, ôîñôîð è äðóãèå 
ìèíåðàëüíûå ýëåìåíòû. Íàïðèìåð, 
êåøüþ ñîäåðæèò óíèêàëüíîå âåùå-
ñòâî, ñïîñîáíîå óíè÷òîæàòü áàêòå-
ðèè, ðàçðóøàþùèå çóáíóþ ýìàëü. 
Îí îáëàäàåò àíòèáàêòåðèàëüíûìè, 
àíòèñåïòè÷åñêèìè, òîíèçèðóþùèìè 
ñâîéñòâàìè, îáëåã÷àåò çóáíóþ áîëü. 
Â ìèíäàëå ñîäåðæàòñÿ âåùåñòâà, 
óëó÷øàþùèå ñîñòîÿíèå çóáîâ è äå-
ñåí, îí îáëàäàåò îáåçáîëèâàþùèì 
è àíòèñïàçìàòè÷åñêèì äåéñòâèåì.

5.Ìîëî÷íûå ïðîäóêòû (ñûð, 
òâîðîã, éîãóðò)

Ìîëî÷íûå ïðîäóêòû îêàçûâàþò 
îïðåäåëåííîå âîçäåéñòâèå íà çóáû. 
Éîãóðò ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ñåðîâî-

äîðîäà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì 
ôàêòîðîì, âûçûâàþùèì íåïðèÿòíûé 
çàïàõ èçî ðòà, áûñòðî ïîäíèìàåò 
óðîâåíü pH, à ôîñôàòû, êàëüöèé è 
êàçåèí ïîìîãàþò ìèíåðàëèçàöèè 
çóáîâ. Ñûð ìîæíî ñ÷èòàòü ýôôåê-
òèâíûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè 
êàðèåñà, âåäü îí íà 60% ïîâûøàåò 
êîíöåíòðàöèþ êàëüöèÿ â çóáíîé 
ýìàëè è óâåëè÷èâàåò îáúåì ñëþíû, 
êîòîðàÿ ñîäåðæèò êîìïîíåíòû, ïðå-
ïÿòñòâóþùèå ðàçâèòèþ êàðèåñà è 
âîñïàëåíèÿ äåñåí. Òâîðîã ñîäåðæèò 
áåëêè, ìîëî÷íóþ êèñëîòó, æåëåçî è 
ìàãíèé, õîðîøî óñâàèâàåòñÿ îðãà-
íèçìîì, à ñîëè êàëüöèÿ è ôîñôîðà, 
âõîäÿùèå â åãî ñîñòàâ, ó÷àñòâóþò â 
îáðàçîâàíèè êîñòíîé òêàíè, ïèòàíèè 
íåðâíîé ñèñòåìû è îáðàçîâàíèè ãå-
ìîãëîáèíà â êðîâè.

ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÄËß
ÊÐÅÏÊÈÕ È ÊÐÀÑÈÂÛÕ ÇÓÁÎÂ

Íå çàáóäüòå ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷îì.
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Æèíîÿò âà æàçî

Ê´çáîéëà²è÷ëàð ñàíúà-
òèãà òàμñèí àéòàð ýêàíìèç, 
àñëèäà, óëàðíèíã þ³îðè 
ñàâèÿäàãè àëäàø ìàμîðà-
òèãà ³àðñàê ÷àëà¸òãàíèìèç 
μà³èäà μå÷ ´éëàá ê´ðãàí-
ìèñèç? Èíñîí òàáèàòè øó-
íà³à ´çè. Ñîääàëèãè, èøî-
íóâ÷àíëèãè ê´ï μîëëàðäà 
´çèãà ïàíä áåðàäè. Íàôà-
³àò ê´çáîéëà²è÷ëàð, áàëêè 
ôèðèáãàðëàð μàì áóíäàí 
óñòîìîíëèê áèëàí ôîéäà-
ëàíèøàäè. 

Ïóëëàð ³àåðãà êåòäè?
Ãóëèñòîí øàμàð È÷êè èøëàð á´-

ëèìèäà èø ³èç²èí. Æèíîÿò ³èäèðóâ 
á´ëèìèãà êåëà¸òãàí ìàúëóìîòëàð 
òåçêîðëèê áèëàí òàμëèë ³èëèíèá, 
õîäèìëàðãà òåãèøëè òîïøèðè³ëàð 
áåðèëìî³äà. 

Æèíîÿò μà³èäàãè õàáàðëàð 
îðàñèäàí áèðèäà áîçîðäà ôàî-
ëèÿò ê´ðñàòàäèãàí òàäáèðêîðäàí 
ôèðèáãàðëàð áèð òèéèí μàì ò´ëà-
ìàé, 11 ìèëëèîí ñ´ìëèê ìàμñóëîò-
íè äåÿðëè îëèá êåòèøãàíè áà¸í 
³èëèíãàíäè. Õàáàðäà àéòèëèøè÷à, 
ôèðèáãàðëàð 28–35 ¸øëàðäàãè 
èêêè íàôàð éèãèò. Óëàð òåëåôîí 
âà àêñåññóàðëàðíè õàðèä ³èëèá, 
ïóëíè ïëàñòèê êàðòà îð³àëè ò´-
ëàøãàí. Ò´ëàíãàíè ò´²ðèñèäà ÷åê 
μàì ìàâæóä. Ëåêèí êóí ÿêóíèäà 
òåêøèðèá ê´ðèëãàíèäà, ïóë ò´ëàí-
ìàãàíè ìàúëóì á´ëãàí. Àíà ñèçãà 
æóìáî³. £àíäàé ³èëèá? Áóíãà ³àé 
òàðçäà ìóâàôôà³ á´ëèøãàí? Ïóë-
ëàð ³àåðãà êåòäè?

×àïäàñòëàð ãóðóμ òóçäè
Ìàμàëëàíèíã áîëàñè «äîì»-

íèíã áîëàñèäàí ôàð³ ³èëàäè. ×à-
ïàíèëèãè, ÷àéèðëèãè óíè òóïðî³ 
ê´÷àäà êàòòà á´ëãàíèäàí, ´çàðî 
êóðàøëàðäà òîáëàíãàíèäàí. Íîäèð 
(èñì-øàðèôëàð ´çãàðòèðèëäè) 

ÓÑÒÎÌÎÍ ÔÈÐÈÁÃÀÐËÀÐÓÑÒÎÌÎÍ ÔÈÐÈÁÃÀÐËÀÐ

Ãóëèñòîííèíã è÷êè ìàμàëëàëàðèäà 
óë²àéãàí ê´÷à áîëàëàðèäàí. Ê´÷à 
³îíóíëàðèíè ÿõøè ´çëàøòèðãàí. 
Êèìíè ³àíäàé òóøèðèø, áîð-é´²èíè 
´ìàðèá êåòèøíèíã μàäèñèíè îëãàí. 
Óë²àéãàíè ñàðè ÷àïäàñòëèãè îøäè. 
¡íèãà ´çèãà ´õøàãàí Êîìèë, Çîêèð 
èñìëè éèãèò÷àëàðíè îëäè. 

Áó îðàäà μà¸ò ´çãàðà áîøëàäè. 
Òóðìóøèìèçãà ïëàñòèê êàðòà, áàí-
êîìàòëàð êèðèá êåëäè. Íîäèð àâ-
âàëèãà øåðèêëàðè áèëàí ïóëëàðíè 
ôîèç ýâàçèãà íà³äëàøòèðèø áèëàí 
øó²óëëàíäè. Îäàì ãàâæóì æîéëàðäà 
òóðèá îëèá, 10–15 ôîèç ýâàçèãà 
ïëàñòèêäàãè ïóëíè íà³ä ³èëèá áå-
ðàð, øóíèíã îð³àñèäàí ÿõøèãèíà 
äàðîìàä ³èëèøàðäè. Ïåíñèÿëàð 
íà³ä ïóëäà áåðèëàäèãàí, áàíêî-
ìàòëàð ê´ïàéèá, ïóëëàðíè íà³ä-
ëàøòèðèø èìêîíèÿòè ïàéäî á´ëãà÷, 
ãóðóμíèíã îâè þðèøìàé ³îëäè. 

ßíãè óñóë âà 
ìèëëèîíëàá äàðîìàä

Ãóðóμ ðàμáàðè Íîäèð ñàâäî 
òåðìèíàëëàðè áèëàí ê´ï øó²óëëàí-
ãàíäè. Ïóëëàðíè íà³äëàøòèðóâ÷è 
³îðà áîçîðäà ôàîëèÿò ê´ðñàòãàíè 

ñàáàá òåðìèíàëëàðíèíã íîçèê æî-
éèíè μàì áèëàðäè. Øó áîèñ ÿíãè 
ðåæà òóçäè. Ãóðóμ àúçîëàðè òóðëè 
áàíêëàðäàí, ³àðèíäîøëàð, òàíèø-
áèëèøëàð íîìèãà ïëàñòèê êàðòàëàð 
îëèíäè. ¥àð áèð ïëàñòèêêà áèð íå÷à 
ìèëëèîíäàí ïóë ìàáëà²è òàøëàíäè. 
Ðåæàãà ê´ðà, æèíîèé ãóðóμ àúçîëàðè 
øàμàðäàãè òóðëè ä´êîíëàðãà êèðèá, 
ñàâäî ³èëèøàäè, ò´ëîâ ïëàñòèê êàð-
òà îð³àëè àìàëãà îøèðèëàäè. Ïóë 
ò´ëàíãàíèäàí êåéèí ïëàñòèê êàðòà 
áàëàíñèíè ê´ðèá îëèø áàμîíàñèäà 
ñîòóâ÷èäàí òåðìèíàë îëèíàäè âà 
ÿøèðèí÷à ò´ëîâ μàìäà áàíê îð³àëè 
ìàáëà²íè ´òêàçèø àìàëè¸òè áåêîð 
³èëèíàäè. Òåðìèíàë ýñà ñåêèíãèíà 
ýãàñèãà ³àéòàðèá áåðèëàäè.

Áèðèí÷è ³óðáîí Ãóëèñòîíäàãè 
äåμ³îí áîçîðè μóäóäèäà æîéëàøãàí 
ìàèøèé òåõíèêà ä´êîíè ýãàëàðè 
á´ëäè. Íîäèð âà Çîêèð ä´êîíäàí 
ñóâ èñèòèø ìîñëàìàñè, ãàç ïëèòàñè, 
òåëåâèçîð õàðèä ³èëäè. 11 ìèëëèîí 
ñ´ì ïóë «Õàë³ áàíêè»íèíã Ãóëèñòîí 
øàμàð ôèëèàëèäàí Ãóëèñòîí òóìà-
íèäà ÿøîâ÷è à¸ë íîìèãà îëèíãàí 
ïëàñòèê êàðòàäàí ò´ëàíäè. Êåéèí Íî-
äèð áàëàíñíè ê´ðèá îëèø ìà³ñàäèäà 

ä´êîííèíã ñàâäî òåðìèíàëèíè îëèá, 
áèð çóìäà îïåðàöèÿíè áåêîð ³èëäè. 
Áó ïàéòäà þêëàð àëëà³à÷îí ìàøè-
íàãà îðòèá ³´éèëãàí ýäè. Óääàáóðîí 
éèãèòëàð ñåêèíãèíà æ´íàá ³îëèøäè. 

Æèíîèé ãóðóμ àúçîëàðèíèíã 
èøòàμàñè î÷èëäè. Óëàð àòðîôäàãè 
óëãóðæè ä´êîíëàð á´éëàá èç²èé áîø-
ëàøäè. Ýúòèáîðëèñè, îëèíãàí áóþì-
ëàðãà áèð ñ´ì μàì ïóë ò´ëàíìàñäè. 
Ãóëèñòîí, Ìèðçàîáîä, Ñèðäàð¸ 
òóìàíëàðèäà μàì àíà øóíäàé ³èí²èð-
ëèêëàð àìàëãà îøèðèëäè. ¥àð êóíè 
´íëàá ìèëëèîí ñ´ì ôîéäà ³èëèíäè.

Æèíîèé ò´äà îðòèäàí
Áó ïàéòäà Ñèðäàð¸ âèëîÿòè ÈÈÁ 

Æ£Á, Ãóëèñòîí øàμàð ÈÈÁ Æ£Á 
òåçêîð õîäèìëàðè àëëà³à÷îí æè-
íîÿò÷èëàðíèíã îðòèäàí òóøãàíäè.

Òåçêîð ìàúëóìîòëàð àñîñèäà 
æèíîÿò÷èëàð «Ñàéõóí» ñàâäî ìàæ-
ìóàñèäàãè ä´êîíëàðäàí áèðèíè 
ì´ëæàëãà îëãàíè àíè³ëàíäè. £ó¸ø 
î²èá, êå÷êè ñàë³èí òóøãàíèäà óñòî-
ìîíëàð ïàéäî á´ëèøäè. 15 ìèëëèîí 
ñ´ìëèê ³óðèëèø ìàòåðèàëëàðè 
õàðèä ³èëèíèá, ìàøèíàãà îðòèëäè. 
Ïëàñòèê êàðòàäàí ïóë å÷èëäè. Íî-
äèð îäàòäàãèäåê, òåðìèíàëíè ñ´ðà-
äè. «Áàëàíñíè ê´ðèá», ä´êîí ýãàñèãà 
³àéòàðäè. ×è³èá êåòà¸òãàíèäà ýñà 
òåçêîð õîäèìëàð òîìîíèäàí ³´ëãà 
îëèíäè. 

Òåðãîâ ïàéòèäà ðàä ýòèá á´ëìàñ 
àø¸âèé äàëèëëàð òà³äèì ýòèëãà-
íèäà Íîäèð ýñàíêèðàá ³îëäè. Ó èç 
³îëäèðìà¸òãàíèãà àìèí ýäè. Ëåêèí 
μàð ³àíäàé ³èí²èð èøíèíã îõèðè 
áîðëèãè áó ñàôàð μàì ´ç èñáîòèíè 
òîïäè. ¤çãàëàð ìóëêèíè òàëîí-
òîðîæ ³èëèø áèëàí øó²óëëàíãàí 
êèìñàëàð ïàíæàðà îðòèãà é´ë îëäè. 

 Àáäóðàμìîí ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ,
 «Postda» ìóõáèðè. 

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè.

Ñ´íããè âà³òëàðäà ôó³àðîëàð-
íèíã áàíê ïëàñòèê êàðòàñèäàí ïóë 
å÷èá îëèíèøè áèëàí áî²ëè³ μî-
ëàòëàð ê´ï ó÷ðàìî³äà. Âàμîëàí-
êè, áàíê ïëàñòèê êàðòàñè ýãàëàðè 
ôèðèáãàðëèê μîëàòëàðèíèíã îë-
äèíè îëèø ó÷óí ìàúëóì áèð õàâô-
ñèçëèê ³îèäàëàðèãà ðèîÿ ýòèøè 
çàðóðëèãè μà³èäà áîò-áîò îãîμ-
ëàíòèðèëìî³äà. 

Òààññóôêè, àéðèì þðòäîøëàðèìèç øó 
äàðàæàäà èøîíóâ÷àí âà ñîääàêè, ïóëëàðè-
íè áèðîâãà ³´ø³´ëëàá òîïøèðèá ³´éèøàäè. 
Êåéèí ýñà áóíäàí àôñóñ ÷åêèá þðèøàäè. 

Ìàðμàáî (èñì-øàðèôëàð ́ çãàðòèðèëäè) 
òèááè¸ò êîëëåæèíè òàìîìëàá, Òîøêåíò 
øàμðèäàãè øèôîõîíàëàðíèíã áèðèãà μàì-
øèðà á´ëèá èøãà êèðäè. Îíàñè μàì óøáó 
øèôîõîíàäà èøëàãàíè ñàáàáëè îëäèíäàí 

áó åðãà êåëèá-êåòèá þðãàí Ìàðμàáî æàìîà-
ãà òåçäà êèðèøèá êåòàäè. 

Çèëîëà μàì øó øèôîõîíàäà èøëàéäè. 
Áèð êóíè ó ́ çèíèíã áàíê ïëàñòèê êàðòàñèäàí 
ò´ëîâ àìàëãà îøèðèëìàñäàí, õóíîáè ÷è³èá 
òóðãàí ýäè, õîíàãà Ìàðμàáî êèðèá êåëäè. 
Ñèí÷êîâ ýìàñìè, μàìêàñáèíèíã êàéôèÿòè 
é´³ëèãèíè äàððîâ ñåçäè âà óíäàí: 

– Òèí÷ëèêìè, Çèëîëà, êàéôèÿòèíãèç é´³ 
ê´ðèíàäè? – äåÿ ãàï áîøëàäè ìåμðèáîíëèê 
áèëàí.

– Ýμ, íèìàñèíè àéòàñèç, èíñòèòóòãà 
ò´ëîâ ñóììàñèíè ´òêàçèøèì êåðàê. Íè-
ìàãàäèð, ³àí÷à óðèíñàì μàì, óääàñèäàí 
÷è³îëìàÿïìàí.

– Øóíèÿì ́ éëàá ́ òèðàñèçìè, ìàíà ìåí-
äà, áó ìóàììîíè μàë ³èëèá áåðàäèãàí! 
£àíè, ïëàñòèê êàðòàíãèçíèíã êîäèíè àéòèíã.

– Âîé áóí÷à ÿõøèñèç, ìàíà, ïëàñòèãèì, 
êîäè 1985...

Îðàäàí áèðè íå÷à êóí ́ òãà÷, ò´ëîâ øàðòíî-
ìà ïóëëàðè ́ òìàãàíèíè áèëãàí Çèëîëà Ìàðμà-
áîãà ñèì ³î³äè. Áèðî³ ýíäè êå÷ ýäè. Ìàðμàáî 
êèðäèêîðëàðè ó÷óí ³´ëãà îëèíãàí, Çèëîëàäàí 
òàø³àðè, èøõîíàäà ÿíà áåø-îëòè μàìêàñáèíè 
àëäàá, áèð íå÷à ìèëëèîí ñ´ìíè ́ çëàøòèðèá, 
´ç ýμòè¸æëàðè ó÷óí ñàðôëàá þáîðãàí ýêàí. 
Óíãà íèñáàòàí áàð÷à äàëèëëàð ò´ïëàíèá, àéáè 
èñáîòëàíèá, ³îíóíèé ÷îðà ê´ðèëäè. 

Øó ´ðèíäà àéòìî³÷èìèçêè, ñîääàëèê-
íèíã, èøîíóâ÷àíëèêíèíã ÷åãàðàñè áîð. ¥àð 
êèìãà μàì èøîíèø ò´²ðè é´ë ýìàñ. Øóíäàé 
ýêàí, êèáåðæèíîÿò÷èëèêíèíã ÿíãè-ÿíãè 
òóðëàðè ïàéäî á´ëà¸òãàí μîçèðãè äàâðäà, 
àéíè³ñà, áàíê ïëàñòèê êàðòàëàðè áèëàí 
áî²ëè³ ìàñàëàëàðäà ýμòè¸òêîðëèê áèëàí 
èø òóòìî³ àôçàëäèð. Øóíäà ´çèíãèç μàì, 
ÿ³èíëàðèíãèç μàì õîòèðæàì á´ëàäè. 

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.
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ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ
(ñ 22 ïî 28 àâãóñòà)

Îâåí. Ìîæåòå íåîæèäàííî óñòðîèòü ñåáå 
âíåïëàíîâûé âûõîäíîé. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî 
âàì ïîòðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé îòäûõ, ÷òîáû 
ïðèâåñòè â ïîðÿäîê íå òîëüêî ñâîå ôèçè÷åñêîå 

ñîñòîÿíèå, íî è ìûñëè. Åñòü âåðîÿòíîñòü íà÷èíàíèÿ, êî-
òîðîå âåñüìà áëàãîòâîðíî ñêàæåòñÿ íà âàøåé êàðüåðå.

Òåëåö. Âåðîÿòíî, íàëàäÿòñÿ îòíîøåíèÿ ñ 
÷åëîâåêîì, êîòîðîãî äîñòàòî÷íî äîëãî ñ÷èòàëè 
âåñüìà íåïðèÿòíîé ëè÷íîñòüþ. Íå èñêëþ÷åíî, 
÷òî îí ïîíàäîáèòñÿ âàì äëÿ äîñòèæåíèÿ êà-
êîé-òî öåëè. Ïîëüçóéòåñü èì, íî íå äàâàéòå 

åìó â ðóêè êîçûðè ïðîòèâ âàñ.
Áëèçíåöû. Âîçìîæíû íåîæèäàííûå ïîäàð-

êè, êàêèå-òî ïðèÿòíûå ñîáûòèÿ è âîçíèêíîâå-
íèå íîâîé äðóæåñêîé ïðèâÿçàííîñòè. Âîçðà-
ñòóò  òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Íå èñêëþ÷åíî, 
÷òî âû, âäîõíîâèâøèñü ðåçóëüòàòàìè ÷üåé-òî 

êðåàòèâíîé ìûñëè, ñàìè ñîçäàäèòå ÷òî-òî óíèêàëüíîå.
Ðàê. Êòî-òî èç îêðóæàþùèõ ìîæåò ðåçêî 

âñòàòü íà âàøó çàùèòó, ÷åì óäèâèò âñåõ. Íå 
èñêëþ÷åíî, ÷òî áëàãîðîäíûé ïîðûâ «íàêðîåò» 
òîãî, êòî äî ýòîãî ñàì íå ðàç íàïàäàë íà âàñ, 
êðèòèêîâàë è äàæå çëèëñÿ. Ê òîìó æå ïîÿâèòñÿ 

âîçìîæíîñòü óïðî÷èòü ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå.
Ëåâ. Ñêîðåå âñåãî, âû ïîìîæåòå êàêîìó-òî 

÷åëîâåêó çàâåðøèòü âàæíûé äëÿ íåãî ïðîåêò, 
ñäåëàåòå äëÿ íåãî íå÷òî òàêîå, ÷òî áëàãîòâîð-
íî ñêàæåòñÿ è íà åãî, è íà âàøåì ïñèõîëîãè÷å-
ñêîì ñîñòîÿíèè. Âîçìîæíî ïîëó÷åíèå íîâûõ, 

íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàáîòû ñâåäåíèé, êîòîðûå âàì ïîòîì 
íå ðàç ïðèãîäÿòñÿ.

Äåâà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè ïðèäåòñÿ ïðè-
ëîæèòü ìàññó óñèëèé è ïîéòè íà êîìïðîìèññ íå 
òîëüêî ñ êåì-òî èç îêðóæàþùèõ, íî è ñ ñîáîé. 
Åñëè ñîáåðåòåñü â ãîñòè, ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, 

î ÷åì âåäóò áåñåäó, ÷òîáû íå âûãëÿäåòü ïîñòîðîííèì â 
êîìïàíèè è èìåòü âîçìîæíîñòü ïîääåðæàòü ðàçãîâîð.

Âåñû. Ñêîðåå âñåãî, ïðèäåòñÿ îòäàòü èíè-
öèàòèâó â ÷óæèå ðóêè, îäíàêî ñ âàøåé ñòîðîíû 
ýòî ìîæåò áûòü õîðîøî ïðîäóìàííûì ñòðàòå-
ãè÷åñêèì õîäîì, êîòîðûé â ðåçóëüòàòå èçáàâèò 

âàñ îò îòâåòñòâåííîñòè èëè îò íåïðèÿòíîñòåé. Êòî-òî èç 
îêðóæàþùèõ âîçüìåòñÿ çà îñóùåñòâëåíèå âàøåãî æåëà-
íèÿ, íî íå áåñêîðûñòíî.

Ñêîðïèîí. Íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ 
âîçäåðæàòüñÿ îò òîãî, ÷òî íåãàòèâíî äåéñòâó-
åò íà ïñèõèêó, – ýòî ïëîõî ñêàæåòñÿ íà âàøåé 
ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Íå ðàç âîçíèêíåò âîç-

ìîæíîñòü ïîëó÷èòü áëàãà îò ëþäåé, êîòîðûå âàñ ëþáÿò 
è ïîýòîìó ãîòîâû íà æåðòâû è ïîäâèãè.

Ñòðåëåö. Åñòü âåðîÿòíîñòü íà÷àëà ãðàíäè-
îçíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðîåêòà, êîòîðûé 
ìíîãîå äàñò è â ìàòåðèàëüíîì, è â êàðüåðíîì 
ïëàíå, ñâåäåò ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè, ïîìî-

æåò ïîëíîñòüþ ðàñêðûòü  ïîòåíöèàë è óêðåïèò ïîçèöèè. 
Âàñ æäåò ïðèíÿòèå çíà÷èìîãî äëÿ âàøåãî áóäóùåãî  
ðåøåíèÿ.

Êîçåðîã. Êòî-òî èç îêðóæàþùèõ ìîæåò 
âìåøàòüñÿ â äåëà, êîòîðûì âû óæå ïîñâÿòèëè 
íåìàëî âðåìåíè, è íà ôèíàëüíîé ñòàäèè çàãó-
áèòü ïëîäû âàøèõ òðóäîâ. Åñëè õîòèòå ýòîãî 
èçáåæàòü, ãîíèòå â øåþ äàæå äîáðîâîëüíûõ 

ïîìîùíèêîâ. Ïðèäåòñÿ ïîñòàðàòüñÿ, ÷òîáû äîáèòüñÿ îò 
êîãî-òî íóæíîãî ðåøåíèÿ.

Âîäîëåé. Âîçìîæíû êðóïíûå ïðèîáðå-
òåíèÿ, êîòîðûå ïðèíåñóò âàì íè ñ ÷åì íå 
ñðàâíèìîå óäîâîëüñòâèå. Íå÷òî, ÷òî ñâÿçàíî 
ñ âàøåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, 

ìîæåò ïîòðåáîâàòü èíâåñòèöèé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì âû 
ñìîæåòå äîñòè÷ü íåâåðîÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ, ê òîìó æå 
çàòðàòû áûñòðî îêóïÿòñÿ.

Ðûáû. Âåðîÿòíî, ïðèäåòñÿ ïîòðàòèòüñÿ íà 
÷òî-òî, èìåþùåå îòíîøåíèå ê  î÷åíü äîðî-
ãîìó âàì ÷åëîâåêó. Åñòü âåðîÿòíîñòü íîâîãî 
ñîòðóäíè÷åñòâà, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó âû ñìî-

æåòå äîñòè÷ü ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé, à âïîñëåäñòâèè 
âàñ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì ñâÿæåò êðåïêàÿ, äîâåðèòåëüíàÿ è 
äîëãîñðî÷íàÿ äðóæáà.

Óëüìàñ Ðàõèìáåêîâè÷ Óìàðáåêîâ 
(1934–1994 ãã.) – óçáåêñêèé ïèñàòåëü, 
äðàìàòóðã, êèíîñöåíàðèñò è ïåðåâîä÷èê. 
Íàðîäíûé ïèñàòåëü Óçáåêèñòàíà.

Îêîí÷èë îòäåëåíèå æóðíàëèñòèêè ôè-
ëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíòñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (íûíå 
Íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò Óçáåêèñòàíà 
èì. Ìèðçî Óëóãáåêà). Ïå÷àòàòüñÿ íà÷àë 
â êîíöå 1950-õ. Ðàáîòàë â êîìèòåòå ïî 
òåëåâèäåíèþ è ðàäèîâåùàíèþ, ñ 1974 âîç-
ãëàâëÿë êèíîñòóäèþ «Óçáåêôèëüì».

Óëüìàñ Óìàð-
áåêîâ – ÿðêèé 
ïðåäñòàâèòåëü 
óçáåêñêîé ëèòåðà-
òóðû XX âåêà. Åãî 
ïåðó ïðèíàäëåæàò 
ñáîðíèê ðàññêà-
çîâ «Æèçíü âå÷íà», 
ïîâåñòü «Ëåòíèé 
äîæäü», «Äâå âåñíû 
Äàìèðà Óñìàíîâà», 
ðîìàí «×åëîâåêîì 
áûòü – ýòî òðóäíî», 
ïüåñà «Òå÷åò âîäà», 
ñöåíàðèè õóäîæå-
ñòâåííûõ ôèëüìîâ 
«Ïàðåíü è äåâóø-
êà», «Ãëàâíûé äåíü» 
è äð. 

Ðîìàí «×åëîâåêîì áûòü 
– ýòî òðóäíî» áûë çàâåð-
øåí ïèñàòåëåì â 1969 ãîäó. 
Íà ðóññêîì ÿçûêå îí îïó-
áëèêîâàí â 1972 ãîäó ïîä 
íàçâàíèåì «Çåëåíàÿ çâåç-
äà».  Ïðîèçâåäåíèå âû-
çâàëî îãðîìíûé èíòåðåñ ó 
÷èòàòåëåé è ñòàëî ñîáûòèåì 
â ñîâðåìåííîé óçáåêñêîé 
ëèòåðàòóðå. 

Â ðîìàíå àâòîð ïîä-
íèìàåò âàæíåéøèå íðàâ-
ñòâåííî-ýòè÷åñêèå âîïðîñû 

Ðåêîìåíäîâàíî ê ÷òåíèþÐåêîìåíäîâàíî ê ÷òåíèþ

ÍÅ ÎØÈÁÈÒÜÑß
Â ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÌ ÂÛÁÎÐÅ

áûòèÿ, èçîáðàæàåò æèçíü 
â åå ìíîãîãðàííîñòè, ñî 
âñåìè ïåðèïåòèÿìè. Ýòî 
ïðîèçâåäåíèå î ñëîæíîì 
ïóòè ÷åëîâåêà, î ñâîáîäå è 
âíóòðåííåé ñèëå ëè÷íîñòè. 
Îñíîâíûå ãåðîè – â÷åðàø-
íèå âûïóñêíèêè, ñòóäåíòû. 
Èõ ñåðäöà ïîëíû íàäåæä, 
ãëàâíîå äëÿ íèõ, íàõîäÿñü 
ó ïåðåêðåñòêà ñóäüáû, íå 
îøèáèòüñÿ â íðàâñòâåííîì 
âûáîðå.

Ñ ïåðâûõ ñòðàíèö ðîìàíà 
âíèìàíèå ÷èòàòåëåé ïðè-
âëåêàþò âçàèìîîòíîøåíèÿ 
Àáäóëëû è Ãóëü÷åõðû, èõ 

ñâåòëûå ÷óâñòâà. Ïèñàòåëü 
âîñïåâàåò ëþáîâü, ïðè ýòîì 
ïðèçûâàåò ê ÷åñòíîñòè, ïðå-
äàííîñòè è âåðíîñòè.  

Âñå ãåðîè – Ãóëü÷åõðà, 
Ñàé±ðà, Ãàôóðäæàí, Õó-
ñàíäæàí, Àáäóëëà èìåþò 
ðàçíûå õàðàêòåðû. Îäíàêî 
ñðåäè íèõ èìåííî Àáäóëëà 
âûäåëÿåòñÿ îñîáîé âíóòðåí-
íåé ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ. 
Äëÿ îêðóæàþùèõ îí ÷åëîâåê 
ñîâåñòëèâûé è ïîðÿäî÷íûé. 
Íå ñðàçó ëþäè ðàçãëÿäåëè 
â íåì ýãîèçì è êàðüåðèçì. 
Ïèñàòåëü ñóìåë ðàñêðûòü 
áîðüáó ïðîòèâîïîëîæíûõ 
÷óâñòâ â äóøå Àáäóëëû è, 
èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé åãî 
õàðàêòåðà, ýãîèñòè÷åñêèõ 
ñòðåìëåíèé áûòü ïåðâûì 
âåçäå, îáúÿñíèòü åãî îòðå-
÷åíèå îò ëþáâè Ãóëü÷åõðû 
è æåíèòüáó íà äî÷åðè àêà-
äåìèêà – Ñàé±ðå… 

Â ðîìàíå ïîäíèìàþòñÿ 
âîïðîñû ÷åëîâå÷íîñòè, 
ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöà-
òåëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, 
íðàâñòâåííîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà êàæäûé øàã, ñäå-
ëàííûé â æèçíè. 

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 
êîððåñïîíäåíò

«Íà ïîñòó».

«ÇÅËÅÍÀß ÇÂÅÇÄÀ»«ÇÅËÅÍÀß ÇÂÅÇÄÀ»
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Ìàúíàâèÿò ìàðøðóòëàðèÌàúíàâèÿò ìàðøðóòëàðè

Ñèðäàð¸íèíã ýíã ³àäèìèé 
àðõåîëîãèê ̧ äãîðëèãè áèëàí 
òàíèøãàí Ãóëèñòîí òóìàíè 
ÈÈÁ õîäèìëàðè þêñàê ìà-
äàíèÿòèìèç, øàμàðñîçëèê, 
ñàâäî âà μóíàðìàíä÷èëèãè-
ìèç òàðèõè 2500 éèëãà áî-
ðèá òà³àëèøèãà ÿíà áèð áîð 
àìèí á´ëèøäè...

Õîâîñ íîìè äàñòëàá Èñòàõðèé, 
Èáí Õàâêàë Ìó³àääàñèé àñàðëàðèäà 
òèëãà îëèíàäè. Èëìèé ýòèìîëîãèÿñè 
àíè³ ýìàñ, ëåêèí õàë³ òèëèäà μîçèðãè 
Õîâîñ àòàìàñè «μàâàñ» ñ´çèäàí êåëèá 
÷è³³àíè òàúêèäëàíàäè. Ðèâîÿòëàðãà 
³àðàãàíäà, ³àäèìäà áó åðäà ìàâæóä 
á´ëãàí êàðâîíñàðîéäà áèð áîé êèøè 
ÿøàãàí. Óíèíã ¥àâàñ èñìëè ã´çàë ³èçè 
á´ëãàí. £èçíèíã ã´çàëëèãè åòòè è³-
ëèìäà ìàúëóìó ìàøμóðëèãèäàí óíèíã 
èñìè æîé íîìèãà àéëàíèá êåòãàíè 
òàõìèí ³èëèíàäè. Òàëàôôóç áóçèëèá, 
Õîâîñ äåÿ àòàëà áîøëàíãàí. 

Õîâîñ òåïàëèãè øàμàð÷àíèíã æà-
íóáèé-²àðáèé ³èñìèäà æîéëàøãàí 
á´ëèá, éèãèðìà ãåêòàðäàí îðòè³ 
åðíè ýãàëëàéäè. Óíèíã ̧ íèäà çè¸-
ðàòãîμ, ê´μíà ³àáðèñòîí áîð. Àð-
õåîëîãèê ¸äãîðëèê ó÷ ³èñì – àðê, 
øàμðèñòîí, ðàáîòäàí èáîðàò. Àðê 
– òåïàëèêíèíã ìàðêàçèäà æîéëàø-
ãàí òàõìèíàí áèð ÿðèì ãåêòàð ìàé-
äîííè ýãàëëàãàí μóäóä. Áó æîéäà 
øàμàð áåãèíèíã ñàðîéè, áàäàâëàò 
øàõcëàðíèíã õîíàäîíëàðè á´ëãàí. 
¥îçèðãè ïàéòäà àðêíèíã ³îëäè³ëà-
ðè äåÿðëè ñà³ëàíèá ³îëìàãàí.

— ¡äãîðëèê òåïàñèäàãè àðê áè-
ëàí òàíèøàð ýêàíìèç, áó åðäà þê-
ñàê öèâèëèçàöèÿ á´ëãàíèãà àìèí 
á´ëäèê, – äåéäè Ãóëèñòîí òóìàíè 
ÈÈÁ áîøëè²èíèíã ´ðèíáîñàðè, 
ìàéîð Àçèç ¢è¸ñîâ.

¡äãîðëèêíèíã øàμðèñòîí ³èñìè 
³àëèíëèãè åòòè-ñàêêèç ìåòðëèê äåâîð 
áèëàí ́ ðàá îëèíãàí. ¤í-´í áåø ãåêòàð 
μóäóääà ´ðòà àñðëàðãà õîñ á´ëãàí 

øàμàð äåâîðè ³îëäè³ëàðè μàìîí ñà³-
ëàíèá ³îëãàí. Àéíè³ñà, òåïàëèêíèíã 
æàíóáèé ³èñìèäàãè äåâîðíèíã ïîéäå-
âîð ³èñìè ÿõøè ñà³ëàíãàí. Ïàõñà ïîé-
äåâîðíèíã ³àëèíëèãè ´í ìåòðëàð÷à 

êåëàäè. Øàμðèñòîíäà μóíàðìàíäëàð, 
ñàâäîãàðëàð èñòè³îìàò ³èëãàí. 

Õîâîñ àðõåîëîãèê òåïàëèãèäà 
Ñàìàð³àíä àðõåîëîãèÿ èíñòèòóòè èë-
ìèé õîäèìè, òàðèõ ôàíëàðè íîìçîäè 

Í. Ãðèöèíà ðàμáàðëèãèäàãè ýêñïåäè-
öèÿ áèð íå÷à áîð ³àçèøìà èøëàðèíè 
îëèá áîðãàí.

— Ìåí âèëîÿòèìèçäà ýðàìèçäàí 
àââàëãè VI–V àñðëàðãà áîðèá òà³àëà-

äèãàí, Äîðî, Ìàêåäîíñêèé, àðàá-
ëàð èñòèëîñèíè áîøèäàí ´òêàçãàí 
ìàíà øóíäàé ³àäèìèé ìàñêàí 
áîðëèãèíè òàñàââóð μàì ³èëìàãàí 
ýêàíìàí, – äåéäè Ãóëèñòîí òóìàíè 
ÈÈÁ ¥ÏÁ ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòî-
ðè, êàïèòàí Æàìøèä ¢àôôîðîâ.

Àðõåîëîãèê ýêñïåäèöèÿ íàòèæà-
ñèäà Õîâîñ òàðèõè Ò´ìàðèñ, Àμà-
ìîíèéëàð äàâðèãà áîðèá òà³àëèøè 
èñáîòëàíãàí. Õèòîé âà Äàìàø³ 
´ðòàñèäàãè êàðâîí é´ëèíèíã ÷îððà-
μàñèäà æîéëàøãàí øàμàð÷à äåÿð-
ëè áàð÷à áîñ³èíëàðíè áîøèäàí 
´òêàçãàí. Øóíèíã ó÷óí μàì óíèíã 
àòðîôèäàãè ðàáîò ³èñìè áèð íå÷à 
áîð é´³ á´ëèá êåòãàí. Àéíè³ñà, 
ì´²óëëàð èñòèëîñè äàâðèäà øàμàð 

áóòóíëàé ¸³èá þáîðèëãàí. 
Øàμàð÷àäà îëèá áîðèëãàí ³àçèø-

ìàëàð íàòèæàñèäà ìèíãëàá ñîïîë 
èäèøëàð, òàíãàëàð, òåãèðìîí òîø-
ëàðè, ìàòîëàð ³îëäè³ëàðè òîïèë-
ãàí. Ýíã ýñäà ³îëàäèãàí òîïèëìà áó 
ñèìîá ³óéèëãàí øèøà èäèøëàðäèð. 
Áó èäèøëàð øàμàð÷àäà çàðáõîíà 
á´ëãàíè, òàíãàëàð çàðá ýòèëãàíèíèíã 
äàëîëàòèäèð. Øóíèíãäåê, øàμàð÷àäà 
ê´μíà μàììîì ³îëäè³ëàðè àíè³ëàíãàí. 
¥àììîìäà êàòòàëèãè îäàì á´éè÷à êå-
ëàäèãàí õóìëàð òîïèëãàí. Øóíèíãäåê, 
éèðèê μàæìäàãè õóìëàð øàμàðíèíã 
áîø³à æîéëàðèäà μàì òîïèëãàí á´-
ëèá, óëàðäà äîí ñà³ëàíãàíè òàõìèí 
³èëèíàäè. 

Ìóñòà³èëëèêêà ³àäàð àðõåîëîãèê 
¸äãîðëèê ³àðîâñèç á´ëãàí. Óíèíã 
àòðîôè òåêèñëàíèá, ïàõòàçîðãà àé-
ëàíòèðèëãàí. ß³èí áåø éèë äàâîìèäà 
øàμàð÷àãà á´ëãàí ýúòèáîð êó÷àéèá, 
óíè ñà³ëàá ³îëèø, îáîäîíëàøòèðèø 
èøëàðè îëèá áîðèëäè.  

Àáäóðàμìîí ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè.

Ê¤¥ÍÀ ÕÎÂÎÑ ¡ÄÃÎÐËÈÃÈ
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