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Vatanga va xalqqa sadoqat bilan xizmat qilish – oliy burchimiz!

Toshkent shahar IIBB YHXB YPX brigadasi 1-batalyoni xodimlari haftaning juma kunlari xizmat hududidagi umumiy o‘rta ta’lim maktab-lariga borib yo‘l harakati qoidalari bo‘yicha o‘quv-chilar bilan mashg‘ulot o‘tkazishadi. Jumladan, batalyonning 1-safarbarlik guruhi inspektori, kichik serjant To‘raxon Saidov Mirzo Ulug‘bek tumanidagi 142-maktabda ta’lim olayot-gan kelajagimiz egalariga yo‘l harakati qoidalarini o‘rgatib kelmoqda.

55

Sirdaryo viloyati IIB HPB 
Voyaga yetmaganlarga 
ijtimoiy-huquqiy yordam 
ko‘rsatish markazi tarbiya-
chisi, katta serjant Qahramon 
Xushvaqtovning uch nafar 
farzandi bor edi. Yaqinda 
ularning soni to‘qqiztaga 
yetdi.

«Millati, tili va dinidan qat’i nazar, O‘zbekistonni o‘zining Vatani deb biladigan, uning ravnaqi uchun «Millati, tili va dinidan qat’i nazar, O‘zbekistonni o‘zining Vatani deb biladigan, uning ravnaqi uchun 
hissa qo‘shib kelayotgan har bir fuqaro bundan buyon ham davlatimiz va jamiyatimizning e’tibori va hissa qo‘shib kelayotgan har bir fuqaro bundan buyon ham davlatimiz va jamiyatimizning e’tibori va 
ardog‘ida bo‘ladi».ardog‘ida bo‘ladi».

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy Majlis vaO‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy Majlis va
O‘zbekiston xalqiga MurojaatnomasidanO‘zbekiston xalqiga Murojaatnomasidan
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Ìóíîñàáàò

Æèíîÿò èøëàðè á´éè÷à 
òóìàí ñóäè áèëàí μàìêîð-
ëèêäà òàøêèë ýòèëãàí òàä-
áèðäà ìàúìóðèé μó³ó³áó-
çàðëèêëàðãà îèä μóææàò-
ëàðíè ðàñìèéëàøòèðèø âà 
ñóäëàðãà þáîðèø òàðòèáè, 
ìàòåðèàëëàðíè ýëåêòðîí 
øàêëäà òàé¸ðëàø þçàñè-
äàí òàâñèÿëàð áèëäèðèëäè. 
Øóíèíãäåê, μó³ó³áóçàðëèê 
àëîìàòëàðè ³àéä ýòèëãàíäà, 

Áóãóí áîëàëàðèíèíã õîðèæèé 
òèëëàðíè ´ðãàíèøèíè ÷èí äèëäàí 
èñòà¸òãàí îòà-îíàëàð ê´ï÷èëèêíè 
òàøêèë ýòàäè. Àëáàòòà, ê´ï òèëíè 
áèëèø äóí¸ãà á´éëàø, þðò òà-
ðà³³è¸òè é´ëèäà õèçìàò ³èëèøäà 
¸øëàð èìêîíèÿòè ÿíàäà êåíãàéè-
øèíèíã ìóμèì îìèëëàðèäàí áèðè. 
Àììî áó íàðñà îíà òèëèãà íèñáà-
òàí áåïèñàíäëèê μèññèíè øàêë-
ëàíòèðèø ýâàçèãà á´ëìàñëèãèíè 
¸øëàðãà òóøóíòèðèø êàòòàëàð, 
àéíè³ñà, îòà-îíàëàðíèíã ìóμèì 
âàçèôàñè, òàúáèð æîèç á´ëñà, 
áóð÷èäèð.

Àôñóñ áèëàí ³àéä ýòèø æîèç-
êè, îèëàäà ôàðçàíäëàðè áèëàí 
õîðèæèé òèëëàðäà ãàïëàøèøè 
áèëàí ôàõðëàíà¸òãàí îòà-îíàëàð 
îðàìèçäà ó÷ðàá òóðèáäè. Áóíäàí 
òàø³àðè, îíà òèëèìèçãà õîðèæèé 
ñ´çëàðíè àðàëàøòèðèá ³´ëëàø μî-
ëàòëàðèãà òîáîðà ê´íèêèá áîðà¸ò-

ÏÏÕ áàòàëüîíè õîäèì-
ëàðè çóäëèê áèëàí μîäèñà 
æîéèãà åòèá áîðèá, ôó³àðî-
íè ñóâäàí îëèá ÷è³èøäè âà 
óíãà áèðèí÷è òèááèé ̧ ðäàì 
ê´ðñàòèøäè. Ñóðèøòèðóâ-
ëàð äàâîìèäà ôó³àðîíèíã 
øàõñèãà àíè³ëèê êèðèòèëäè 
âà μîäèñà ñàáàáëàðè ´ðãà-
íèëäè.

– Ò´éäàí óéãà ÿ¸â ³àé-
òà¸òãàí ýäèì, – äåéäè 
Óðãàí÷ òóìàíèäà ÿøîâ÷è 
Á.Áàμîäèð. – Øîâîò êàíàëè 

ãàíèìèç μàì êàòòà ôîæèàëàðèìèç-
äàí áèðè.

Òàáèèéêè, μàð ³àíäàé õîðèæèé 
òèë òàúñèðè îíà òèëè âà ìèëëèé 
ìàäàíèÿòèìèçãà ñîÿ ñîëèøè ìóì-
êèí. Ê´÷àãà ÷è³èøèíãèç áèëàíî³, 
ä´êîíëàð ¸êè áèíîëàð ïåøòî³èäà-
ãè ¸çóâëàð, ðåêëàìàëàðíèíã òóðëè 
õîðèæèé òèëëàðäà ¸çèëãàíèãà 
ê´çèíãèç òóøàäè. Áó îíà òèëèìèç-
ãà μóðìàòñèçëèêäàí áîø³à íàðñà 
ýìàñ, àñëèäà. Áó ìàâçóäà îììà-
âèé àõáîðîò âîñèòàëàðè âà èæòè-
ìîèé òàðìî³ëàðäà ê´ï âà õ´ï áîíã 
óðèëà¸òãàíèãà ³àðàìàé, áèðîð 
èæîáèé íàòèæàãà ýðèøèëìà¸òãàíè 
à÷èíàðëèäèð...

Ïðåçèäåíòèìèç ´ç Ìóðîæààòíî-
ìàñèäà îíà òèëèìèçíèíã ³àäðè âà 
íóôóçèíè îøèðèø á´éè÷à êóþí-
÷àêëèê áèëàí àéòãàí ôèêðëàðèíè 
ýøèòàðêàíìàí, àíà øóíäàé ôèêð-
ëàð õà¸ëèìäàí ´òäè. Êåçè êåëãàí-

äà, ñ´íããè éèëëàðäà ´çáåê òèëè-
íèíã íóôóçèíè îøèðèø á´éè÷à 
äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã áåâîñèòà 
òàøàááóñè áèëàí êåíã ³àìðîâëè 
èøëàð àìàëãà îøèðèëà¸òãàíèíè 
àëîμèäà àéòèá ´òèø ëîçèì. 
Ýúòèáîðëè æèμàòè, áó õàë³àðî 
ìàéäîíäà μàì μà³ëè ðàâèøäà μóð-

ÎÍÀ ÒÈËÈ ÂÀÒÀÍ ßÍÃËÈ¢ 
ÌÓ£ÀÄÄÀÑÄÈÐ

Îíà òèëè, øóáμàñèç, áó ¸ðó² îëàìäàãè ýíã ³àäðëè, áèç ³èç²àíèá 
âà àðäî³ëàá ÿøàéäèãàí ìó³àääàñ ì´úæèçàëàðäàí áèðèäèð.

ìàò áèëàí ýúòèðîô ýòèëìî³äà.
Ê´íãèëãà òàñêèí áåðàäèãàíè 

øóêè, Ïðåçèäåíòèìèç òàúêèäëàãà-
íèäåê, îíà òèëèìèçíèíã íóôóçèíè 
îøèðèøãà ýúòèáîð ÿíàäà êó÷àéòè-
ðèëàäè.

Õóðøèäáåê Ð¤ÇÈÅÂ,
È÷êè èøëàð âàçèðè 

ìàñëàμàò÷èñè, ïîäïîëêîâíèê.

æèíîÿò èøèíè ³´ç²àòèø ðàä 
³èëèíãàíäà ¸êè òóãàòèëãàí-
äà àìàëãà îøèðèëàäèãàí 
μó³ó³èé μàðàêàòëàð μàìäà 
àø¸âèé äàëèëëàðíè ñà³ëàø 
òàðòèáëàðè õóñóñèäà áàòàô-
ñèë ìàúëóìîò áåðèëäè. 

ßêóíäà ´³óâ ìàø²óëîòè 
èøòèðîê÷èëàðèíèíã ñàâîë-
ëàðèãà æàâîá ³àéòàðèëäè.

¤ç ìóõáèðèìèç.
Æèççàõ âèëîÿòè.

ê´ïðèãèäàí ´òà¸òèá, ìóç 
óñòèäà ñàéð ³èëãèì êå-
ëèá ³îëäè. Êàíàëãà òóøèá, 
ò´ðò-áåø ³àäàì þðèøèì 
áèëàí ìóç ¸ðèëäè âà ñóâãà 
òóøèá êåòäèì. Áàõòèìãà, 
êàíàëíèíã ñà¸çðî³ æîéè 
ýêàí. Øóíäàé á´ëñà-äà, áèð 
çóìäà î¸³ëàðèì ëîéãà áî-
òèá, μàðàêàòëàíîëìàé ³îë-
äèì. Áèð íå÷à áîð ³èð²î³³à 
÷è³èøãà óðèíäèì, àììî... 
Êåéèí èëîæñèç ³îëãàíèì-
äàí «¡ðäàì áåðèíãëàð!», 

äåÿ áà³èðäèì. ßðèì òóí 
á´ëãàíè ó÷óí ¸í-àòðîôäà 
μå÷ êèì ê´ðèíìàäè. Îðà-
äàí áèðìóí÷à âà³ò ´òãà÷, 
³èð²î³äà áèð éèãèò ïàéäî 
á´ëäè. Õóëëàñ, ó êèìãà-
äèð ³´í²èðî³ ³èëèá, ¸ðäàì 
ñ´ðàäè. Ê´ï ´òìàé, è÷êè 
èøëàð îðãàíè õîäèìëàðè 
åòèá êåëèá, ñóâãà òóøèá, 
ìåíè êàíàëäàí îëèá ÷è³èø-
äè. Áó μîäèñà ìåíãà ÿõøè-
ãèíà ñàáî³ á´ëäè. Õàëîñ-
êîðëàðèìíèíã ´ç âà³òèäà 
ê´ðñàòãàí áå²àðàç ¸ðäàìè 
òóôàéëè îìîí ³îëäèì. ¤çèì 
âà îèëàì íîìèäàí áó ôè-
äîéè èíñîíëàðãà ìèííàò-
äîðëèê áèëäèðàìàí.

¥ à ,  î ñ î é è ø ò à ë è ã è -
ìèç ïîñáîíëàðè îðàñè-
äà ìåμíàòêàø õàë³èìèç, 
ôó³àðîëàðèìèç ó÷óí æîí 
ôèäî ³èëàäèãàí ìàðä èí-
ñîíëàð æóäà ê´ï. Óëàð áè-
ëàí μàð ³àí÷à ôàõðëàíñàê 
àðçèéäè.

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Õîðàçì âèëîÿòè.

¥àôòà ³àμðàìîíëàðè

«ÕÀËÎÑÊÎÐËÀÐÈÌÄÀÍ
ÓÌÐÁÎÄ ÌÈÍÍÀÒÄÎÐÌÀÍ!»

Æîðèé éèëíèíã 17 äåêàáðü êóíè òóíãè ñîàò 02:30ëàðäà «Õàâôñèç μà¸ò» ìîáèë 
èëîâàñè îð³àëè ÷à³èðóâ ýúëîí ³èëèíäè. Øó ÿ³èí àòðîôäà õèçìàò âàçèôàñèíè 
´òà¸òãàí âèëîÿò ÈÈÁ ÆÒÑÁ ÏÏÕ áàòàëüîíè 1-îòðÿä μàéäîâ÷è õîäèìè, êè÷èê ñåð-
æàíò Ðàççî³ Àáäóëëàåâ âà 2-îòðÿä ñàôäîð õîäèìè, ñàôäîð Òîμèð Øàìàêîâ äàðμîë 
÷à³èðóâ þáîðãàí ôó³àðî áèëàí áî²ëàíäè. Ôó³àðî Óðãàí÷ øàμðèäàãè «Ìàøúàë» 
ìàμàëëàñè μóäóäèäàí ́ òóâ÷è Øîâîò êàíàëèäà íîìàúëóì êèìñà ìóç ̧ ðèëèá êåòèøè 
î³èáàòèäà ñóâãà òóøèá êåòãàíè, μà¸òè õàâô îñòèäà ýêàíëèãèíè àéòäè. 

ÌÓ¥ÈÌ ÌÀÂÇÓÄÀ
¤£ÓÂ ÌÀØ¢ÓËÎÒÈ

Çîìèí òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîð-
ëàðè ó÷óí ´³óâ ìàø²óëîòè ´òêàçèëäè. 

¥àìêîðëèê

«Ìèëëèé ´çëèãèìèç òèìñîëè, ìàúíàâèÿòèìèç 
àñîñè á´ëãàí îíà òèëèìèçãà ýúòèáîð ÿíàäà êó÷àé-
òèðèëàäè».

Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè±åâíèíã Îëèé Ìàæëèñ âà
¤çáåêèñòîí õàë³èãà Ìóðîæààòíîìàñèäàí.
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Àëèøåð ìàêòàáíèíã 
9-ñèíôèíè áèòèðèá, Êè-
òîá øàμðèäàãè 2-ñîíëè 
èõòèñîñëàøãàí ëèöåéäà 
´³èøíè äàâîì ýòòèðäè. 
Ñ´íãðà áîëàëèê îðçóñèíè 
ð´¸áãà ÷è³àðèø íèÿòèäà 
ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèãà μóææàò 
òîïøèðäè. Èíòèëãàíãà òîëå 
¸ð, äåãàíëàðèäåê, ñèíîâ 
âà èìòèμîíëàðäàí ìóâàô-
ôà³èÿòëè ́ òèá, êóðñàíòëàð 
ñàôèäàí æîé îëäè. 

È÷êè èøëàð îðãàíëàðè-
äàãè äàñòëàáêè ôàîëèÿ-
òèíè 2006 éèëè £àø³à-
äàð¸ âèëîÿòè ÈÈÁ Æ£Á 
òåçêîð âàêèëè ëàâîçè-
ìèäà áîø ëàãàí Àëèøåð 
Õóäîé³óëîâíèíã μà¸òè-
äà ÿíãè äàâð áîøëàíäè. 
Óñòîçëàðè – ïîäïîëêîâ-
íèêëàð, âèëîÿò ÈÈÁ òî²ëè 
μóäóäëàðäàãè Æ£Á áî-
øëè²è Ìóμàììàäè Ðàμìà-
òîâ âà Êèòîá òóìàíè ÈÈÁ 
áîøëè²è Îìîíäàâëàò Õî-
ëè³îâäàí îëèéãîμäà îëãàí 
áèëèìëàðèíè àìàëè¸òäà 
³´ëëàø ñèðëàðèíè ´ðãàí-
äè. Êåéèí÷àëèê Êèòîá 

âà £àìàøè òóìàíëàðèäà 
ñàìàðàëè õèçìàò ³èëèá, 
μàìêàñáëàðè μóðìàòèíè 
³îçîíäè.

Ìóíòàçàì êàñá ìàμî-
ðàòèíè îøèðèøãà àëîμè-
äà ýúòèáîð ³àðàòàäèãàí 
ïîäïîëêîâíèê Àëèøåð Õó-
äîé³óëîâ ´òãàí éèëëàð 
äàâîìèäà îðòòèðãàí áîé 
àìàëèé òàæðèáàñèíè ¸ø 
õîäèìëàðãà ´ðãàòèá êåë-
ìî³äà. £àìàøè òóìàíè 
ÈÈÁ 1-ñîíëè ÈÈÁ Æ£Á 
êàòòà òåçêîð âàêèëè, êàïè-
òàí Øîμðóõ £óëìóðîäîâ, 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè 
ëåéòåíàíò ßøíàðáåê Ðàμ-
ìàòîâ óíè óñòîç ñèôàòèäà 
³àäðëàøàäè. 

– Áèçíèíã ñîμàäà æîí-
êóÿðëèê, ôèäîéè á´ëèø 
æóäà ìóμèì. ¥àëîâàòäàí 
âîç êå÷èøèíãèç, áóòóí 
áîðëè²èíãèçíè øó ñîμàãà 
áà²èøëàøèíãèç ëîçèì. Àíà 
øóíäàãèíà ìóâàôôà³èÿòãà 
ýðèøèø, çàμìàòëè õèç-
ìàò ýúòèðîô ýòèëèøè òà-
éèí. Áóíè øîãèðäëàðèìãà, 
¸ø õîäèìëàðãà òåç-òåç 

Þêñàê ìóêîôîò ñîμèáëàðè

ÔÈÄÎÉÈ Á¤ËÈØ ÆÓÄÀ ÌÓ¥ÈÌ
– äåéäè ïîäïîëêîâíèê Àëèøåð Õóäîé³óëîâ

... Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè ÈÈÁ 
Øèìîëèé ìèíòà³àâèé μóäóä 
ñàô á´ëèíìàëàðè é´ë-ïàòðóëü 
õèçìàòè îòðÿäè ÉÏÕ èíñïåêòî-
ðè, ñàôäîð Ýë¸ð ¤ëæàåâ Óçóí 
òóìàíèäàãè «Áîáîòî²» ìàμàë-
ëàñè μóäóäèäà õèçìàò âàçèôà-
ñèíè îëèá áîðà±òãàí ýäè. Ñîàò 
òàõìèíàí êå÷êè 21:20ëàð àòðî-
ôèäà Óçóí òóìàíè «Òîëò´²àé» 
ìàμàëëàñèäà ÿøîâ÷è ôó³àðî 
Ñîáèð Òóðäèåâ (èñì-øàðèôè 
´çãàðòèðèëäè) áîø³àðóâèäàãè 
«Íåêñèÿ» ðóñóìëè àâòîìàøè-
íàíèíã μàðàêàòëàíèøè èíñïåê-
òîðíè μóø±ð òîðòòèðäè. Äàðμîë 
μàéäîâ÷èãà ò´õòàø èøîðàñèíè 
áåðèá, ìàøèíàíè ò´õòàòäè. 
Ñïèðòëè è÷èìëèê μèäè êåëà¸ò-
ãàíèíè ïàé³àãàí õîäèì àëêî-
òåñòîð îð³àëè Ñ.Òóðäèåâíè 
òåêøèðóâäàí ´òêàçãàíäà, ó ìàñò 
μîëàòäà ýêàíè ìàúëóì á´ëäè. 

Ñàôäîð Ý.¤ëæàåâ àìàëäàãè 
é´ë μàðàêàòè ³îèäàëàðèíèíã 
12-áàíäèãà ìóâîôè³ μîëàò 

þçàñèäàí ìàúìóðèé áà¸ííîìà 
ðàñìèéëàøòèðèá, òðàíñïîðò 
âîñèòàñèíè æàðèìà ìàéäîí÷à-
ñèãà æîéëàøòèðäè. Ìàúìóðèé 
áà¸ííîìà òåãèøëèëèãè á´éè÷à 
Óçóí òóìàíè ÈÈÁ É¥ÕÃãà þáîðè-
ëèøèíè àéòãà÷, μàéäîâ÷è: 

– Êåëèíã, óêà óíãà áîð, áóíãà 
áîð ³èëèá þðàìèçìè, áàðèáèð 
äàâëàòãà æàðèìà ò´ëàðêàíìàí. 
ßõøèñè, øó ïóëíè ´çèíãèç îëèá 
³´ÿ ³îëèíã-äà, èøíè «¸ïäè-¸ïäè» 
³èëèá áåðèíã, – äåÿ ñàôäîðãà 
ïîðà òàêëèô ýòäè. 

Èíñïåêòîð ïîðà îëèø μàì, áå-
ðèø μàì æèíîÿò ýêàíèíè òóøóí-
òèðäè. Àììî îðàäàí áèð íå÷à 
êóí ´òèá, Ñ.Òóðäèåâ óíãà ÿíà 
áèð íå÷à ìàðòà øó ìàâçóäà ãàï 
î÷äè. Øóíäàí ñ´íã èíñïåêòîð-
íèíã âèëîÿò ÈÈÁ áîøëè²è íîìè-
ãà ¸çèëãàí áèëäèðãèñè àñîñèäà 
Ñàðèîñè¸ òóìàíèäàãè «Ò´ïàëàíã» 
ÉÏÕ ìàñêàíè ÿ³èíèäà ´òêàçèë-
ãàí òàäáèðäà õîäèìíèíã õèçìàò 
àâòîìàøèíàñèäà Ñ.Òóðäèåâ 

5 ìèëëèîí ñ´ì ìè³äîðèäàãè ïóë-
íè èíñïåêòîðãà áåðà±òãàí âà³òè-
äà ³´ëãà îëèíäè. ¥îëàò á´éè÷à 
æèíîèé èø ³´ç²àòèëäè. 

Àâòîμàëîêàòëàð ê´ïèí÷à ìàñò 
μîëäà àâòîòðàíñïîðò âîñèòà-
ñèíè áîø³àðãàíëèê ó÷óí ñîäèð 
ýòèëèøè áóãóí μå÷ êèìãà ñèð 
ýìàñ. ¥àòòî áóíèíã î³èáàò-
ëàðè æóäà àÿí÷ëè òóãà¸òãàíè 
μà³èäà áîò-áîò àéòèëÿïòè. 
Øóíãà ³àðàìàé, àéðèì ôó³à-
ðîëàðíèíã áåôàð³ëèãè, μàòòî 

ßÍÃËÈØ £ÀÐÎÐ £ÈËÌÀÍÃ, ¥ÀÉÄÎÂ×È!

ó³òèðèá òóðàìàí, – äåéäè 
³àμðàìîíèìèç. 

Àéíè ïàéòäà £àìàøè 
òóìàíè ÈÈÁ 2-ñîíëè ÈÈÁ 
áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê 
Àëèøåð Õóäîé³óëîâíèíã 
þðò òèí÷ëèãè, ýë îñî-
éèøòàëèãèíè òàúìèíëàø 
é´ëèäàãè õèçìàòëàðè áåñà-
ìàð êåòìàäè. È÷êè èøëàð 
îðãàíëàðè õîäèìëàðè êóíè 
àðàôàñèäà Ïðåçèäåíòè-
ìèç ôàðìîíèãà áèíîàí, 
«Øóμðàò» ìåäàëè áèëàí 
òà³äèðëàíäè.

Àëèøåð òóðìóø ´ðòî²è 
Ìàôòóíà áèëàí ó÷ íàôàð 
ôàðçàíäíè òàðáèÿëàá, 
âîÿãà åòêàçìî³äà. Ôàð-
çàíäëàðè μàì êåëãóñèäà 
îòà-îíàñè êàáè æàìèÿòè-
ìèçãà ôîéäàñè òåãàäèãàí, 
ýë êîðèãà ÿðàéäèãàí èí-
ñîíëàð á´ëèá óë²àéèøèãà 
èøîíàìèç.

Ñîäè³ ÐÀ¥ÈÌÎÂ, 
«Postda» ìóõáèðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè.

¥àëîëëèêíè øèîð ³èëãàí õîäèìëàð

£èøíèíã ñîâó³ êóíëàðè áîøëàíèøè áèëàí é´ë-òðàíñïîðò 
μîäèñàëàðè ñîäèð ýòèëèøèíèíã îëäèíè îëèø ìà³ñàäèäà 
íàçîðàò âà ïðîôèëàêòèê ÷îðàëàð êó÷àéòèðèëàäè. Òàáèèé-
êè, áóíäà é´ë-ïàòðóëü õèçìàòè õîäèìëàðèíèíã çèììàñèäà-
ãè ìàñúóëèÿòè ÿíàäà îðòàäè. 

´ç μà¸òèíè-äà ´éëàìàñëèãè 
à÷èíàðëè μîë. ¤ç àéáèíè μàìîí 
ïîðà ýâàçèãà ¸ïàäèãàíëàðíèíã 
³àðîðè ÿíã ëèø, íîò´²ðè ýêàíè 
ýñà þ³îðèäàãè êàáè μîëàòëàð-
äà ÿ³³îë ê´ðèíìî³äà. Çîðà, 
áîø³àëàð áó ÿíãëèø ôèêðíè 
õà¸ëëàðèäàí ÷è³àðèá òàøëàø-
ñà âà øóíäàé õàòîíè òàêðîðëà-
ìàñàëàð. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.

...Êèòîá òóìàíèíèíã ñ´ëèì âà áàμàâî Èñêà-
íà ³èøëî²èäà òó²èëãàí Àëèøåð áîëàëèãèäàí 
áà³óââàò âà ÷àéèð ýäè. Øó áîèñìè, ´³óâ÷èëèê 
éèëëàðèäà ôàíëàðíè ÿõøè ´çëàøòèðèø áàðî-
áàðèäà, ñïîðòíèíã ôóòáîë âà ìèëëèé êóðàø 
òóðëàðè áèëàí øó²óëëàíèøíè êàíäà ³èëìàäè. 
Áó áîðàäà óíãà ìàêòàáíèíã æèñìîíèé òàð-
áèÿ ôàíè ´³èòóâ÷èñè ¢àéðàò Ýðãàøåâíèíã 
ìàñëàμàòëàðè àñ³àòäè.
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Îòêëèêè

– Ïðåçèäåíò ñòðàíû, âûñòó-
ïàÿ ñ Ïîñëàíèåì Îëèé Ìàæ-
ëèñó è íàðîäó Óçáåêèñòàíà, 
ïîä÷åðêíóë, ÷òî ðåôîðìû â 
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, íàöå-
ëåííûå íà ðåàëèçàöèþ èäåé 
ïîâûøåíèÿ åãî êà÷åñòâà, áóäóò 
ñèñòåìíî ïðîäîëæåíû. Ïðè÷åì 
ïðîâîäèòüñÿ îíè áóäóò â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè 
ñòàíäàðòàìè è ïðîãðàììàìè, 

íà îñíîâå øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûé 
ïðîöåññ èííîâàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. Ýòî íå-
ñîìíåííî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü äàëüíåéøåìó îñóùåñòâëåíèþ 
öåëåíàïðàâëåííûõ ìåð ïî âîñïèòàíèþ ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîãî, 
øèðîêî è ñîâðåìåííî ìûñëÿùåãî ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ Íîâîãî 
Óçáåêèñòàíà, ôîðìèðîâàíèþ þíîøåé è äåâóøåê âñåñòîðîííå 
ðàçâèòûìè ëè÷íîñòÿìè, â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àþùèìè òðåáî-
âàíèÿì XXI âåêà. 

Ãëàâà ãîñóäàðñòâà àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå íà îãðîìíîé ðîëè 
ó÷èòåëåé, ïåäàãîãîâ â îáùåñòâå. Ýòî ñòèìóë áûòü â ïîñòîÿí-
íîì ïîèñêå, îñâàèâàòü ïåðåäîâûå ìåòîäèêè, ñ åùå áîëüøåé 
ñàìîîòäà÷åé òðóäèòüñÿ íà íèâå ïðîñâåùåíèÿ.

Æåíùèíû â ïîãîíàõ

C ×ÈÑÒÛÌÈ ÏÎÌÛÑËÀÌÈ 
È ÂÅËÈÊÈÌÈ ÓÑÒÐÅÌËÅÍÈßÌÈÐÅÔÎÐÌÛ Â ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ 

ÁÓÄÓÒ ÏÐÎÄÎËÆÅÍÛ
Ìóíèðà ÝÐÊÀÅÂÀ, 

ïðåïîäàâàòåëü èñòîðèè 
è ïðàâà Òàøêåíòñêîãî 

àêàäåìè÷åñêîãî ëèöåÿ ¹ 1 
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè 

Óçáåêèñòàí: 

«ÍÀØËÀ ÑÂÎÅ 
ÏÐÈÇÂÀÍÈÅ Â ÑËÓÆÁÅ»

Ïðîòèâîäåéñòâèå êîððóïöèè

ÍÅ ÄÀÒÜ ÑÊÐÛÒÜ ÍÅ ÄÀÒÜ ÑÊÐÛÒÜ 
ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈÅÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈÅ

Îðãàíû âíóòðåííèõ 
äåë óäåëÿþò áîëüøîå 
âíèìàíèå èñêîðåíåíèþ 
äàííîãî ïîðîêà. Ïðè-
ìåíÿþòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèå ìåðû íàêàçàíèÿ 
ê ëèöàì, ïûòàþùèìñÿ 
ðåøèòü ïðîáëåìû ïóòåì 
ïðåäëîæåíèÿ âçÿòêè ñî-
òðóäíèêàì, íàõîäÿùèìñÿ 
ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåá-
íûõ îáÿçàííîñòåé.

Â ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Êà-
ðàêàëïàêñòàí â òåêóùåì 
ãîäó áûëî âûÿâëåíî íå-
ñêîëüêî ñëó÷àåâ ïîïûòêè 
äàòü âçÿòêó.

Òàê, æèòåëü ã. Íóêóñà 
Ç. Ì., îñóæäåííûé ïî ÷. 3 
ñò. 169 Óãîëîâíîãî êîäåêñà 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, 
ïðåäëàãàë âçÿòêó â ðàçìåðå 
2 ìëí ñóìîâ ïîäïîëêîâíèêó 
Ì. Àðãèíáîåâó çà òî, ÷òîáû 
îí «âûâåë» åãî àâòîìîáèëü 
ñî øòðàôíîé ñòîÿíêè. 

Í. Ä., ïðîæèâàþùèé â 
Àìóäàðüèíñêîì ðàéîíå, 
ïðåäëîæèë êàïèòàíó Ðåíà-
òó Ñàäèêîâó 200 äîëëàðîâ 
ÑØÀ â îáìåí íà ïîëî-
æèòåëüíîå ðåøåíèå åãî 
äåëà. Ìóæ÷èíà, íàõîäÿñü 
â íåòðåçâîì ñîñòîÿíèè, 

íàðóøàë îáùåñòâåííûé 
ïîðÿäîê, à îòâå÷àòü çà 
ñâîè äåéñòâèÿ íå æåëàë.

Æèòåëü Õîäæåéëèéñêîãî 
ðàéîíà Ì. À. ïðåäëàãàë 
êàïèòàíó Àðèñëàíáàþ Êóí-
íàçàðîâó 400 òûñ. ñóìîâ, 
÷òîáû ñîòðóäíèê íå íà-
ïðàâëÿë ñîáðàííûå ïðîòèâ 
íåãî äîêóìåíòû â ñóä.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñîòðóä-
íèêè îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë îñòàëèñü âåðíûìè 
ïðèñÿãå. Â ðåçóëüòàòå òðîå 
âçÿòêîäàòåëåé áûëè çàäåð-
æàíû ñ âåùåñòâåííûìè 
äîêàçàòåëüñòâàìè.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
êîððåñïîíäåíò 

«Íà ïîñòó».
Ðåñïóáëèêà 
Êàðàêàëïàêñòàí.

Êîððóïöèÿ – âðàã îáùåñòâà. Áîðüáà ñ 
ýòèì çëîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïåðâîî÷å-
ðåäíûõ çàäà÷ ãîñóäàðñòâà.

Íà÷àëüíèê îòäåëà 
äåëîïðîèçâîäñòâà 
ñëóæáû äóõîâíî-ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû 
è êàäðîâîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ÓÂÄ Õîðåçìñêîé 
îáëàñòè ìëàäøèé 
ñåðæàíò Ôàçèëàò Çàð-
ãàðîâà â ñâîå âðåìÿ 
óñïåøíî îêîí÷èëà 
þðèäè÷åñêîå îòäåëå-
íèå Óðãåí÷ñêîãî ñòðî-
èòåëüíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî êîëëåäæà è 
ïîñòóïèëà íà ñëóæáó 
â îòäåë îõðàíû ÓÂÄ 
îáëàñòè. 

Äâà ãîäà îíà ïðîðàáîòàëà íà âîëüíîíàåìíîé äîëæíîñòè 
îïåðàòîðà îõðàííîãî ïóëüòà, ïðèñëóøèâàëàñü ê ñîâåòàì íà-
ñòàâíèêîâ, ñîáëþäàëà äèñöèïëèíó, óñåðäíî èçó÷àëà íþàíñû 
ïðîôåññèè. Çà ýòî âðåìÿ îíà óòâåðäèëàñü â æåëàíèè âëèòüñÿ 
â ðÿäû ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ. Ïðîéäÿ êîíêóðñíûé îòáîð, áûëà 
ïðèíÿòà äåëîïðîèçâîäèòåëåì â ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó. 

Ôàçèëàò ïðåêðàñíî ñïðàâëÿëàñü ñî ñâîèìè îáÿçàííîñòÿìè. 
Â ýòîì åé ïîìîãàëè Øàõîäàò Àçèìîâà è Ãàëèíà Êàðèìáîåâà, 
êîòîðûå ïåðåäàâàëè íàêîïëåííûé îïûò, çíàíèÿ è âîñïèòàëè 
íàñòîÿùåãî ïðîôåññèîíàëà.

– Óâåðåíà, ÷òî ÷åñòíûé òðóä, íåóñòàííûå ïîèñêè ïðèâåäóò 
÷åëîâåêà ê ñ÷àñòüþ, – ïîäåëèëàñü ìëàäøèé ñåðæàíò Ôàçèëàò 
Çàðãàðîâà. – ß íàøëà ñâîå ïðèçâàíèå â ñëóæáå.

Ìëàäøèé ñåðæàíò Ô. Çàðãàðîâà ðàáîòàåò â îðãàíàõ âíó-
òðåííèõ äåë 20 ëåò. Åå óâàæàþò ðóêîâîäñòâî, êîëëåãè.

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
êîððåñïîíäåíò «Postdà».

Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü.

Æàááîð ÞÑÓÏÎÂ, 
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà âåòåðàíîâ 

ÃÓÂÄ Òàøêåíòñêîé îáëàñòè, 
ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå:

– Èçëîæåííûå â Ïîñëàíèè Ïðåçèäåíòà 
Îëèé Ìàæëèñó è íàðîäó Óçáåêèñòàíà 
êîíöåïòóàëüíûå èäåè íàõîäÿò øèðîêîå 
ïðèçíàíèå ó îáùåñòâåííîñòè. Ãëàâà 
ãîñóäàðñòâà ÷åòêî è ÿñíî îïðåäåëèë 
çàäà÷è íà ïåðñïåêòèâó, íàïðàâëåííûå 
íà îáåñïå÷åíèå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ 
è ïðîöâåòàíèÿ Óçáåêèñòàíà.

Êàê âñåãäà, ñàìîé âîëíèòåëüíîé 
÷àñòüþ Ïîñëàíèÿ áûëî îïðåäåëåíèå 
íàçâàíèÿ íàñòóïàþùåãî ãîäà. Ãëàâà 
ãîñóäàðñòâà ïðåäëîæèë îáúÿâèòü 2023 
ãîä «Ãîäîì çàáîòû î ÷åëîâåêå è êà÷å-
ñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ». Ýòî åùå ðàç 
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âñå ðåôîðìû, 
îñóùåñòâëÿåìûå  â ñòðàíå, îñíîâûâàþò-
ñÿ  íà ïðèíöèïå «Âî èìÿ ÷åñòè è äîñòî-
èíñòâà  ÷åëîâåêà», èáî íåò öåëè áîëåå 
âåëèêîé, ÷åì äîáðàÿ âîëÿ è èíòåðåñû 
íàøèõ ëþäåé. 

Â Ïîñëàíèè Ïðåçèäåíò àêöåíòèðîâàë 
âíèìàíèå íà âàæíåéøèõ çàäà÷àõ, êàñàþ-
ùèõñÿ ïîëèòè÷åñêîé, ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé è äóõîâíîé æèçíè ðåñïóáëèêè. 
Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâà ãîñóäàðñòâà 
óäåëèë ìîëîäåæè, ðàçâèòèþ íàóêè è 

ïðîñâåùåíèÿ. Ïðåçèäåíò îòìåòèë, ÷òî 
ñ 2023 ãîäà íà÷íåòñÿ êàðäèíàëüíîå 
ðåôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû øêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Áóäåò óñèëåíî âíèìàíèå 
ê íàøåìó ðîäíîìó ÿçûêó, êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâîé äóõîâíîñòè íàðîäà. 

Ïðåçèäåíò ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñòðàíà 
âñòóïàåò â íîâóþ ýïîõó íàöèîíàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ. Íà ïóòè ïðîãðåññà ïðåäñòîèò 
ðåàëèçîâàòü ìàñøòàáíûå ïëàíû è ïðî-
åêòû, óêðåïèòü áëàãîñîñòîÿíèå íàðîäà, 
ïîäíÿòü íà íîâûé óðîâåíü àâòîðèòåò è 
ïðåñòèæ Óçáåêèñòàíà íà ìåæäóíàðîäíîé 
àðåíå. Ýòè çàäà÷è ìîãóò áûòü ðåøåíû 
ëèøü óïîðíûì è ñàìîîòâåðæåííûì òðó-
äîì. Ïîñëàíèå ïîáóæäàåò êàæäîãî èç 
íàñ æèòü ñ ÷óâñòâîì ñîïðè÷àñòíîñòè ê 
ñóäüáå Ðîäèíû, åå áóäóùåìó, ñ ÷èñòûìè 
ïîìûñëàìè è âåëèêèìè óñòðåìëåíèÿìè.
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MEHR-MUHABBAT OSHYONIMEHR-MUHABBAT OSHYONI
Inson qadri ulug‘

Prezidentimizning oilaviy bolalar 
uylarini tashkil etish to‘g‘risidagi qa-
rori ijrosi doirasida u o‘z xonadonida 
ana shunday mehr-muhabbat osh-
yonini tashkil etdi.

– Otam Olimjon Xushvaqtov uzoq 
yillar ichki ishlar organlarida ish-
lab pensiyaga chiqqan, – deydi 
qahramonimiz. – U kishiga havas 
qilib men ham otam izidan ketdim. 
16 yildan beri shu sohada faoliyat 
olib boryapman.

Viloyat IIBga qarashli VEIHYOKM-
ga keltirilgan bolalar oilalardagi 
ma’naviy tanazzuldan, janjallar, 
notinch hayotdan, nosog‘lom muhit-
dan qochib chiqishgan. Ularni to‘g‘ri 
yo‘lga boshlashga esa Qahramon 
singari ichki ishlar organlari xodim-
lari doim jonbozlik ko‘rsatib kelgan. 
Bunday bolalar bilan ishlash asno-
sida Q.Xushvaqtovda turli sabablar 
bilan ota-onasidan mahrum bo‘lgan 
yetim bolalarni o‘z qaramog‘iga olish 
fikri tug‘ildi. Bunga ish faoliyati davo-
mida qalbida kattalarning aybi tufayli 
qiyinchiliklarga duch kelayotgan, 
aybsiz bolalarga nisbatan paydo 
bo‘lgan cheksiz mehr sabab bo‘ldi. 

– Bu murg‘ak qalblarning har 
biri o‘zgacha olam, har birining 
o‘z orzusi bor, – deydi Qahramon 
Xushvaqtovning onasi Saodatxon 
aya. – Qanday qilib ularni e’tibor-
siz qoldirish mumkin? Vijdoni bor 
har qanday inson o‘g‘lim kabi yo‘l 

tutadi. Shuning uchun ham 
u turmush o‘rtog‘i bilan 
maslahatlashib, hech ik-
kilanmay bolajonlarni o‘z 
bag‘rilariga olishganida 
o‘g‘limga to‘g‘ri tarbiya 
berganimga yana bir bor 
ishonch hosil qildim. 

Tarbiyaga olingan bo-
lalar ichida Oqoltin tumani-
da tavallud topgan aka-sin-
gil Elmurod va Dildora 
ham bor. Ularning onasi 
vafot etgan. Mana, endi 
ularga Qahramonning tur-
mush o‘rtog‘i Nodira Xus-
hvaqtova onalik qil moqda. 
Dildoraning orzulari olam 
qadar. Ayni paytda u dars-
dan keyin taekvondo bilan 
shug‘ullanmoqda. 

Flora Ridanova esa 
viloyatning Shirin shahrida 
tug‘ilgan. Lekin u haqiqiy 
oilasini, ota-ona mehrini 
Xushvaqtovlar xonadonida 
topdi. O‘n sakkiz yoshga 
to‘lgan Flora tayyorlov kurslariga 
qat namoqda. U oliy ma’lumotli 
bo‘lishni niyat qilgan. 

– Haqiqiy oila qanday bo‘lishini 
mana shu yerda his qildim, – deydi 
Flora. – Qahramon dadamni, Nodira 
ayamni yaxshi ko‘raman. Ular chek-
siz mehr manbai. Hayotda ularga 
o‘xshagan inson bo‘lmoqchiman.

Shahnoza Umrzoqova ham ushbu 
xonadondagi mehr quyoshi taftidan 

bahra olganlardan. U 18 yoshga 
to‘lganiga qaramasdan, xonadonni 
tark etmadi. Aksincha, shu yerda 
qolishga, katta hayotga bo‘lajak par-
vozini xonadon sohiblari rahnamo-
ligida, yo‘l-yo‘riqlari asosida bosh-
lashga qaror qildi. Ayni kunlarda u 
ham oliy o‘quv yurtiga kirish uchun 
tayyorgarlik ko‘rishni boshlagan.

Ozodalik, saranjom-sarishtalik 
ushbu xonadonning ajralmas qismi. 

Bolalar kamchiliksiz, farovon ha-
yot kechirishi, ta’lim-tarbiya olishi 
uchun barcha sharoitlar yaratilgan. 
Qalbi yorug‘likka limmo-lim xo-
nadon sohib lari bu borada doimo 
qayg‘uri shadi. Ularning bu ezgu 
sa’y-harakatlari barchamizga namu-
na bo‘lishga arzigulik.

Abdurahmon MUSTAFOQULOV, 
«Postda» muxbiri.

Sirdaryo viloyati.

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

– Îëòè ̧ øëèãèìèçäà îòàì 
´çëàðè òàøêèë ýòãàí êèê-
áîêñèíã ñïîðò ò´ãàðàãèãà 
áèçíè åòàêëàá áîðàðäè, – 
äåéäè ¥óñåí. – Ó êèøèäàí, 
äàñòëàá øàð³ ÿêêàêóðàøè 
ñàáî³ëàðèíè îëäèê, êåéèí-
÷àëèê ñïîðòíèíã ³´ë æàíãè 
âà àðàëàø æàíã ñàíúàòè 
òóðëàðèãà μàì ́ çëàðè óñòîç-
ëèê ³èëäè. ¥îçèð μàì áèðãà 
øó²óëëàíèá êåëÿïìèç.

Âèëîÿò ÒÂÁÑÎ 1-èø²îë 
³èëèø ãóðóμè êàòòà ìóòà-
õàññèñè, ñåðæàíò ¥óñåí 
Ò´ðàåâíèíã àéòèøè÷à, 
´í ó÷ ¸øèäà êèêáîêñèíã 
ñïîðò òóðèäà âèëîÿò áè-
ðèí÷èëèãè ²îëèáè á´ëãàí 
ýêàí. Êåéèí÷àëèê âèëîÿò 
ÈÈÁ ÒÂÁÑÎ ´ò î÷èá ³´ëëàø 

Èôòèõîð

Ò¤ÐÀÅÂËÀÐ ÝÐÈØÀ¡ÒÃÀÍ ÞÒÓ£ËÀÐ

ãóðóμè êàòòà ìóòà-
õàññèñè, ñåðæàíò 
¥àñàí Ò´ðàåâ áèëàí 
áèðãàëèêäà  ê´ï-
ëàá ìóñîáà³àëàð-
äà ôàîë ³àòíàøèá, 
ôàõðëè ´ðèíëàðíè 
ýãàëëàøäè. Óëàð-
íèíã ýíã êàòòà þòó²è 
2016 éèë Áóõîðî 
øàμðèäà ´òêàçèë-
ãàí «Êîìáàò àéêèäî» 
ñïîðò òóðè á´ éè÷à 
ðåñïóáëèêà î÷è³ 
÷åìïèîíàòè ²îëè-
áè á´ëèøãàí ýäè. 
2017 éèëäà Òîøêåíò 
øàμðèäà ´òêàçèë-
ãàí ³´ë æàíãè ìó-
ñîáà³àñèäà èêêèñè 
ÿíà ôàîë èøòèðîê 

ýòèá, ôàõðëè ́ ðèí-
ëàðíè ýãàëëàäè. 
Øó-øó óëàð μàð 
éèëè ³´ë æàíãè âà 
àðàëàø æàíã ñàíú-
àòè òóðè á´éè÷à 
´òêàçèëàäèãàí ìó-
ñîáà³àëàðäà ³àò-
íàøèá, ìåäàëëàð 
øîäàñèíè ê´ïàé-
òèðèøÿïòè. 

– Èêêèñè μàì 
³îáèëèÿòëè, ´çèãà 
íèñáàòàí òàëàá÷àí 
õîäèì, – äåéäè âè-
ëîÿò ÈÈÁ ÒÂÁÑÎ 
êîìàíäèðè ´ðèí-
áîñàðè ,  ìàéîð 
Àëèøåð Íàçàðîâ. 
– Õèçìàò âà³òèäà 
òîïøèðèëãàí âà-
çèôàëàðíè ñèä-
³èäèëäàí áàæà-
ðèø áèëàí áèðãà, 
ñïîðò ñîμàñèäàãè 
þòó³ëàðè òàμñèíãà 
ñàçîâîð. ¥àð éèëè 
è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè õîäèìëàðè 
´ðòàñèäà ́ òêàçèëà-

äèãàí ³´ë æàíãè ìóñîáà³à-
ëàðèäà ôàîë ³àòíàøèøàäè. 
Æîðèé éèë èêêèñè ó÷óí μàì 
æóäà îìàäëè êåëäè. Àââàë 
èþëü îéèäà Íàâîèé øàμðè-
äà ´òêàçèëãàí ¤çáåêèñòîí 
÷åìïèîíàòèäà ¥óñåí 88 
êã.âàçí òîèôàñèäà áèðèí÷è, 
¥àñàí 85 êã.âàçí òîèôàñèäà 
èêêèí÷è ´ðèííè ýãàëëàá, 
Îñè¸ ÷åìïèîíàòè é´ëëàí-
ìàñèíè îëèøäè. Øóíèíãäåê, 
ñåíòÿáðü îéèäà ´òêàçèëãàí 
μó³ó³-òàðòèáîò îðãàíëàðè 
õîäèìëàðè ´ðòàñèäàãè ðå-
ñïóáëèêà î÷è³ òóðíèðèäà 
´ç âàçí òîèôàëàðè á´éè÷à 
¥óñåí áèðèí÷è, ¥àñàí ýñà 
èêêèí÷è ´ðèííè ýãàëëàäè. 

Èêêàëà ³àμðàìîíèìèç μàì 
¤çáåêèñòîí òåðìà æàìîàñè 
àúçîñè. ¥îçèðãè êóíäà óëàð 
2023 éèë ôåâðàëü îéèäà 
£îçî²èñòîíäà ³´ë æàíãè 
á´éè÷à ́ òêàçèëàäèãàí æàμîí 
÷åìïèîíàòèäà ³àòíàøèø 
ó÷óí òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø-
ìî³äà. 

Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Áóõîðî âèëîÿòè.

Áóãóíãè êóíäà Áóõîðî âèëîÿòè ÈÈÁ ÒÂÁÑÎ 
øàõñèé òàðêèáè îðàñèäàí ê´ïëàá æàμîí âà 
Îñè¸ ÷åìïèîíëàðè, õàë³àðî òîèôàäàãè ñïîðò 
óñòàëàðè åòèøèá ÷è³ìî³äà. Ñåðæàíòëàð 
¥àñàí âà ¥óñåí Ò´ðàåâëàð μàì Îñè¸ ÷åìïè-
îíè. Óëàð Áóõîðî øàμðèãà êèêáîñèíã ñïîðò 
òóðèíè îëèá êèðãàí ñïîðò óñòàñè Ðóñòàì 
Ò´ðàåâíèíã ôàðçàíäëàðèäèð.
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Íà çëîáó äíÿ

Çà íàâåäåíèå ïîðÿäêà, êàê â ðîäíîì äîìå

ÝÒÎ ÏÐÎÑÒÎ «ØÅÄÅÂÐ»!ÝÒÎ ÏÐÎÑÒÎ «ØÅÄÅÂÐ»!
Ðàçíîîáðàçíûå îáúÿâëåíèÿ-ñàìîäåë-

êè, «ðåêëàìíûå» âûâåñêè âñåõ öâåòîâ 
è ðàçìåðîâ, óñòàíîâëåííûå âêðèâü è 
âêîñü, çàïîëíÿþò íàø âèçóàëüíûé ìèð. 
Èõ áåçóìíî ìíîãî â Òàøêåíòå. ×òîáû 
îöåíèòü ìàñøòàáû, ñòîèò ëèøü ÷óòü 
îòúåõàòü îò öåíòðà ãîðîäà.

Èíòåðåñû ÷åëîâåêà – ïðåâûøå âñåãî

Ðåøàþòñÿ ïðîáëåìû ñòîëè÷íîãî òðàíñïîðòàÐåøàþòñÿ ïðîáëåìû ñòîëè÷íîãî òðàíñïîðòà
Ñîãëàñíî ïîðó÷åíèþ ãëàâû ãîñóäàðñòâà îðãàíèçî-Ñîãëàñíî ïîðó÷åíèþ ãëàâû ãîñóäàðñòâà îðãàíèçî-

âàí îïåðàòèâíûé ìåæâåäîìñòâåííûé øòàá ïî óñòðà-âàí îïåðàòèâíûé ìåæâåäîìñòâåííûé øòàá ïî óñòðà-
íåíèþ ïðîáëåì â ðàáîòå ñòîëè÷íîãî îáùåñòâåííîãî íåíèþ ïðîáëåì â ðàáîòå ñòîëè÷íîãî îáùåñòâåííîãî 
òðàíñïîðòà. Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ óäîáñòâ äëÿ íàñåëåíèÿ òðàíñïîðòà. Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ óäîáñòâ äëÿ íàñåëåíèÿ 
ïðîâîäÿòñÿ íåîáõîäèìûå ðåìîíòíûå ðàáîòû, ïåðåîñ-ïðîâîäÿòñÿ íåîáõîäèìûå ðåìîíòíûå ðàáîòû, ïåðåîñ-
íàùåíèå ïàðêà ïàññàæèðñêèõ àâòîáóñîâ.íàùåíèå ïàðêà ïàññàæèðñêèõ àâòîáóñîâ.

ÌÂÄ àêòèâíî ó÷àñòâóåò â îáå-
ñïå÷åíèè âûïîëíåíèÿ äàííîãî 
ïîðó÷åíèÿ. Òàê, çà ìèíèñòåðñòâîì 
çàêðåïëåíû àâòîïàðêè ¹ 7, ¹ 8 è 
¹ 18. Â ðàñïîðÿæåíèå àâòîïàðêîâ 
ÌÂÄ áûëî âûäåëåíî 30 àâòîáóñîâ 
ìàðêè «Èñóçó», â ðåçóëüòàòå ÷åãî 
èíòåðâàë äâèæåíèÿ àâòîáóñîâ ïî 
ìàðøðóòó ñîêðàòèëñÿ ñ 25–30 äî 
10–12 ìèíóò, âîçðîñ ïàññàæèðî-
ïîòîê. 

Ñ íà÷àëà ìåðîïðèÿòèé ïî èíèöè-
àòèâå ÌÂÄ, Íàöèîíàëüíîé ãâàðäèè 
è Ì×Ñ ïðîâåäåí òåêóùèé ðåìîíò 
71 åäèíèöû àâòîòðàíñïîðòà.

Â öåëÿõ óêîìïëåêòîâàíèÿ âàêàíò-
íûõ äîëæíîñòåé âîäèòåëåé ÌÂÄ 
ñîâìåñòíî ñ ÀÎ «Òîøøàõàðòðàíñ-
õèçìàò» ñôîðìèðîâàëè ñïèñîê èç 
2425 ÷åëîâåê, èìåþùèõ âîäèòåëü-
ñêèå ïðàâà êàòåãîðèè «Ä» è «Å».

Ñîá. êîðð.

Ïðåâçîøëî âñå îæèäàíèÿ
«Êðåñòèê». Òàê â íàðîäå íàçûâàþò îäèí èç 

îæèâëåííûõ ïåðåêðåñòêîâ â ßøíàáàäñêîì ðàé-
îíå. Èìåííî çäåñü ñäåëàíà ïðåäñòàâëåííàÿ âà-
øåìó âíèìàíèþ ôîòîãðàôèÿ. Ëîêàöèÿ òî÷íà, íî 
àíàëîãè÷íûå ñíèìêè ìîæíî ñäåëàòü è ó äðóãèõ 
ñâåòîôîðîâ, ðàñïîëîæåííûõ â îêðóãå.

Êàê ïðèøëà â ãîëîâó «êîììåðñàíòàì» òàêàÿ 
ìûñëü? Óìóäðèëèñü æå! Âåäü íèêòî äî íèõ äî 
ýòîãî íå äîäóìàëñÿ. Íè ðàéîííûé õîêèìèÿò, íè 
ñïåöèàëèñòû ïî ðåêëàìå... Îäíî ñëîâî: íåóãî-
ìîííûå ãåíåðàòîðû «âåëèêèõ» èäåé! Îñòàåòñÿ 
ðàäîâàòüñÿ, ÷òî ñâîþ «çàïèñêó», äà åùå è áåç-
ãðàìîòíóþ, ñ äâóìÿ îøèáêàìè â îäíîì ñëîâå, 
ãîðå-ïðåäïðèíèìàòåëè çàêðåïèëè íå íà ñàì 
ñâåòîôîð, à íà ñòîëá, – ÷óòü ïîíèæå. Ñïàñèáî 
è íà ýòîì…

«Òàêîãî áûòü íå äîëæíî»
Ëþäè, âûâåøèâàþùèå îáúÿâëåíèÿ-ñàìîäåëêè, 

óñòàíàâëèâàþùèå èíûå êîíñòðóêöèè, çà÷àñòóþ äàæå 
íå çàäóìûâàþòñÿ, ÷òî, ñêàæåì, òðîòóàð – äëÿ ïåøå-
õîäîâ, à íå äëÿ èõ «óãîëüíèêà», çàçûâàþùåãî ñðî÷-
íî îòâåäàòü «ëó÷øóþ ñàìñó» èëè çàéòè â «ìàãàçèí 
ýëåêòðîíèêè ñ äåøåâûìè öåíàìè», ÷òî èõ èçûñêè íå 
âïèñûâàþòñÿ íè â ÃÎÑÒ, íè â îêðóæàþùèé ëàíäøàôò. 
Îíè ïðîñòî çàõëàìëÿþò ãîðîä. 

Ñïåöèàëèñòû ïî ðåêëàìå, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèëîñü 
îáùàòüñÿ, ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè: òàêîãî â ñòîëèöå 
áûòü íå äîëæíî. Âïå÷àòëåíèå – óäðó÷àþùå. Ïðè÷åì 
ïî ìíîãèì ôàêòîðàì: êàê ïî êîëè÷åñòâåííîìó, òàê è 
ïî êà÷åñòâåííîìó. È, ÷òî ñàìîå ãðóñòíîå – ïî ïåð-
ñïåêòèâå… Ðàôèê ÅÍÈÊÅÅÂ.

Îãðàíè÷åííîñòü ãàçåòíîé 
ïîëîñû íå äàåò âîçìîæíîñòü 
ïðåäñòàâèòü ìíîãèå ðåêëàì-
íûå «øåäåâðû» – áàííåðû, 
æåñòêî çàêðåïëåííûå ãâîç-
äÿìè íà äåðåâüÿõ, õàîòè÷íî 
ðàñïîëîæåííûå «óãîëüíè-
êè», «ðàñòÿæêè» ñ íàäïèñüþ 
«ñðî÷íî…», ðàçâåâàþùèåñÿ 

ìåæäó ñòîëáàìè... À âåäü 
íà êàæäîì èç íèõ òåëåôîí 
óêàçàí. Äà è êàìåðû âèäåî-
íàáëþäåíèÿ ðàáîòàþò. Óñòà-
íîâèòü âëàäåëüöåâ îáúÿâ-
ëåíèé-ñàìîäåëîê, ïðèçâàòü 
èõ ê îòâåòó â ïðèíöèïå íå 
ñîñòàâëÿåò òðóäà. Áûëî áû 
æåëàíèå… 

Ïîéìèòå ïðàâèëüíî, ìû íå 
ïðîòèâ ñîâðåìåííîé ðåêëà-
ìû, ñâåòîäèîäíûõ ýêðàíîâ, 
ñêðîëëåðîâ è ò.ï. Ðåêëà-
ìà – äâèãàòåëü òîðãîâëè è 
ïðîäàæ. Ãëàâíîå – îíà íå 
äîëæíà óðîäîâàòü ãîðîä, à 
ãàðìîíè÷íî âïèñûâàòüñÿ â 
òîò îáëèê ñòîëèöû, êîòîðûé 
ìû ñ âàìè ëþáèì. Ìû ëèøü 
çà íàâåäåíèå ïîðÿäêà, êàê â 
ðîäíîì äîìå. 

Êñòàòè î ôîòî. «Çàïðåùà-
åòñÿ ðàçìåùàòü âíåøíþþ ðå-
êëàìó íà… äîðîæíûõ çíàêàõ 
è ñâåòîôîðàõ, èõ îïîðàõ èëè 
íà ëþáîì äðóãîì ïðèñïîñî-
áëåíèè, ïðåäíàçíà÷åííîì 
äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ äâèæåíèÿ, 
à òàêæå ñ íàðóøåíèåì ýëå-
ìåíòîâ áëàãîóñòðîéñòâà ïðè-
ëåãàþùåé òåððèòîðèè». Èç 
ñòàòüè 26 Çàêîíà Óçáåêèñòàíà 
«Î ðåêëàìå». Êàê-òî òàê…
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Áèçíèíã ñóμáàò
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– Àëèàμìàä Îìîíîâè÷, è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðèäà õèçìàò èí-
òèçîìè âà ³îíóíèéëèêêà àìàë 
³èëèø áèðèí÷è ãàëäàãè âàçèôà 
μèñîáëàíàäè. Àéòèíã-÷è, áîø 
áîø³àðìàäà áó áîðàäà ³àíäàé 
èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà? 

– Ò´²ðè òàúêèäëàãàíèíãèçäåê, 
èíòèçîì áîð æîéäà ñàìàðà á´ëàäè, 
μàð áèð õîäèì ³îíóí óñòóâîðëèãèãà 
àìàë ³èëñà, àäîëàò μóêì ñóðàäè. 
Øó ìà³ñàääà áîø áîø³àðìà âà 
óíèíã òàðêèáèé òóçèëìàëàðèäà 
μàìäà áàð÷à òóìàí ÈÈÎÔÌÁäà 
õèçìàò èíòèçîìè âà ³îíóíèéëèêíè 
ìóñòàμêàìëàø ìà³ñàäèäà øàõñèé 
òàðêèá áèëàí äîèìèé ðàâèøäà 
òàðáèÿâèé-ïðîôèëàêòèê òàäáèðëàð 
´òêàçèëìî³äà. «Õîäèìáàé» èøëàø 
òèçèìè àñîñèäà 4600 äàí îðòè³ 
õîäèìëàð μàìäà îèëà àúçîëàðèíèíã 
ÿøàø øàðîèòè âà μîëàòè ́ ðãàíèëäè. 
Õîäèìëàðíèíã êàñáèé òàé¸ðãàð-
ëèãè μàìäà μàð ³àíäàé âàçèÿòãà 
òàé¸ð òóðèøè ó÷óí æèñìîíèé âà 
æàíãîâàð òàé¸ðãàðëèê äàðàæàñèíè 
ÿíàäà ìóñòàμêàìëàø ìà³ñàäèäà ´³ 
îòèø ìàø²óëîòëàðè μàì ìóíòàçàì 
ðàâèøäà ´òêàçèá êåëèíìî³äà.

– Ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð 
é´íàëèøèäà îëèá áîðèëãàí ÷î-
ðà-òàäáèðëàð õóñóñèäà μàì ò´õ-
òàëèá ´òñàíãèç.

– Áó áîðàäà ôàõðèéëàðèìèçíèíã 
èìêîíèÿòèäàí êåíã ôîéäàëàíÿïìèç. 
Óëàð áèëàí μàìêîðëèêäà ó÷ àâëîä 
ó÷ðàøóâëàðè ´òêàçèëÿïòè. Ìàúíà-
âèÿò âà ìàúðèôàò äàðñëàðèãà ýëè-
ìèç òàíèãàí èæîäêîðëàð, îëèìëàð 

âà çè¸ëèëàðíè òàêëèô ýòÿïìèç. 
Ìóòîëàà ìàäàíèÿòèíè þêñàëòèðèø, 
êèòîáõîíëèêíè êåíã òàð²èá ³èëèø 
ìà³ñàäèäà ´³èø ó÷óí òàâñèÿ ýòè-
ëàäèãàí àäàáè¸òëàðäàí òàø³àðè, 
ìóíòàçàì ðàâèøäà êèòîá ÿðìàð-
êàëàðè òàøêèë ýòè-
ëèá, õîäèìëàð ´çëàðè 
³èçè³³àí âà îèëà àú-
çîëàðè ó÷óí μàì êè-
òîáëàð õàðèä ³èëèøè 
àíúàíà òóñèãà êèðãàí. 
Øóíèíãäåê, æîéëàðäà 
õèçìàò îëèá áîðà¸ò-
ãàí õîäèìëàð áèëàí 
ó÷ðàøóâëàðäà êèòîá 
ìóòîëààñè á´éè÷à ñà-
âîë-æàâîáëàð ³èëèá 
áîðàìèç. «Ýíã ÿõøè 
êèòîáõîí» ê´ðèê-òàí-
ëîâëàðè, «Çàêîâàò» 
èíòåëëåêòóàë ´éèíëà-
ðè μàì îñîéèøòàëèê 
ïîñáîíëàðè âà îèëà àúçîëàðèíèíã 
êèòîáãà á´ëãàí ³èçè³èøèíè ÿíàäà 
îðòòèðìî³äà.

– Òàðà³³è¸ò äóøìàíè μèñîá-
ëàíãàí êîððóïöèÿãà ³àðøè êó-
ðàøèø ìàñàëàñè ³àé òàðçäà μàë 
ýòèëìî³äà?

– Ò´²ðè, áó èëëàò äîèì äîëçàðá 
ìàñàëà á´ëèá êåëãàí. Øóíè èíîáàò-
ãà îëèá, àéðèì ôó³àðîëàð òîìîíè-
äàí æèíîÿòèíè ÿøèðèø ó÷óí òàêëèô 
³èëèíãàí ïîðàíè ðàä ýòèá, æèíî-
ÿòíèíã î÷èëèøèãà μèññà ³´øãàí 
õîäèìëàð ðà²áàòëàíòèðèëìî³äà. 
Ïîðàíè îëìàñäàí, ́ ç êàñáèãà ñîäè³ 
³îëãàí õîäèìëàðíè áàð÷à èìòè¸ç-

ëàðäàí íàâáàòñèç ôîéäàëàíèøè 
μàì ê´çäà òóòèëìî³äà. Øóíèíãäåê, 
æàìîàò÷èëèê àñîñèäà êîððóïöèÿãà 
³àðøè êóðàø êåíãàøèíèíã μàð áèð 
àúçîñèãà èø μà³èãà ³´øèì÷à ðà-
âèøäà óñòàìà áåðèø ðåæàëàøòè-
ðèëãàí. Àììî ãóðó÷ êóðìàêñèç 
á´ëìàãàíèäåê, õèçìàò âàêîëàòèíè 
ñóèèñòåúìîë ³èëà¸òãàí, ïîðàãà 
ìîéèëëèãè áîð õîäèìëàð μàì áîð 
îðàìèçäà. Øóíèíã ó÷óí ìóíòàçàì 
òåêøèðóâëàð ´òêàçèá, áóíäàé õî-
äèìëàðäàí âîç êå÷èëìî³äà.

– Èæòèìîèé μèìîÿ âà ðà²áàò-
ëàíòèðèø áîðàñèäà ³èëèíà¸òãàí 
èøëàðíèíã μîëàòè ³àíäàé?

– Æîðèé éèëíèíã äàñòëàáêè 
11 îéè ìîáàéíèäà èæàðàäà ÿøà¸ò-
ãàí 570 íàôàð õîäèìãà êîìïåí-

ñàöèÿ ïóëëàðè ò´ëàá áåðèëäè. 
ßøàø óéëàðèíè òàúìèðëàø âà 
áîø³à èæòèìîèé ìàñàëàëàð á´éè÷à 
78 íàôàð õîäèìãà ôîèçñèç ³àðç, 
ò´é âà ìàðîñèìëàðíè ´êàçèø ó÷óí 
213 íàôàð õîäèìãà ìîääèé 
¸ðäàì àæðàòèëäè.  Ñî²ëè²è-
íè òèêëàø âà äàâîëàíèø ó÷óí 
88 íàôàð îñîéèøòàëèê ïîñáîíèãà 
¸ðäàì ïóëè áåðèëäè. Øóíèíãäåê, 
50 íàôàð õîäèìãà óé îëèøè ó÷óí 
òóðàðæîé íàðõèíèíã áîø ëàí²è÷ 
25 ôîèç ³èñìè ò´ëàá áåðèëäè. 
Èìòè¸ç àñîñèäà óé-æîé áèëàí òàú-
ìèíëàø ó÷óí 203 íàôàð õîäèìãà 
õîíàäîíëàð àæðàòèëäè. 

Äàâëàòèìèçíèíã þêñàê ìóêî-
ôîòëàðèãà ëîéè³ ê´ðèëãàí ôèäîéè 
îñîéèøòàëèê ïîñáîíëàðè μàì áîð. 
Áó éèë 3 íàôàð õîäèìèìèç «Ñîäè³ 
õèçìàòëàðè ó÷óí» ìåäàëè, áèð íà-
ôàðè «Ä´ñòëèê» îðäåíè áèëàí òà³-
äèðëàíäè. 304 íàôàð õîäèì ÈÈÂ âà 
áîø³à âàçèðëèêëàðíèíã èäîðàâèé 
ìóêîôîòëàðè, 4040 íàôàðè ÈÈÁÁ 
áîøëè²èíèíã áóéðó²è áèëàí ðà²áàò-
ëàíòèðèëãàí. 

– Îëèá áîðèëà¸òãàí èøëàð 
ÿíàäà ñàìàðàëè á´ëèøè ó÷óí 
èñòè³áîëäà ³àíäàé èøëàð ðåæà-
ëàøòèðèëÿïòè?

– Àëáàòòà, þ³îðèäà àéòèá ´òèë-
ãàí áàð÷à èøëàðèìèç áèëàí μàì-
ìàñè æîéèäà äåéèøãà μà³³èìèç 
é´³. Áèç õîäèìëàðèìèç áèëàí 
èçëàíèøäà äàâîì ýòÿïìèç. Õóñó-
ñàí, êåëãóñèäà «õîäèìáàé» èøëàø 
òèçèìèãà ÿíãè÷à àõáîðîò òåõíî-
ëîãèÿëàðèíè æîðèé ³èëìî³÷èìèç. 
Áóíäàí êóòèëà¸òãàí íàòèæà øóíäàí 
èáîðàòêè, μèñîáîò μóææàòëàðè àâ-
òîìàòèê òàðçäà þðèòèëàäè âà ýíã 
ìóμèìè âà³ò òåæàëàäè. ¥óææàòëàð 
þçàêè á´ëèøèíèíã îëäè îëèíàäè 
âà ¸ë²îí ìàúëóìîòëàð êèðèòèë-
ìàñëèãè òàúìèíëàíàäè. Àíè³ëàíãàí 
μàð áèð èíòèçîì áóçèëèø μîëàòè 
æîéèäà ³àéä ýòèëàäè. 

Øóíèíãäåê, õèçìàò èíòèçîìèíè 
ìóñòàμêàìëàøäà êîðïîðàòèâ ðà²-
áàòëàíòèðèø âà æàçîëàø àìàëè¸òè-
íè æîðèé ýòèøíè ìà³ñàä ³èëãàíìèç. 
ßúíè, ³îíóí áóçèëèøè ñîäèð ýòèë-
ãàíäà ̧ êè õèçìàò èíòèçîìè áóçèëè-
øè μîëàòëàðè îøãàíäà, õîäèìíèíã 
àéáè áèëàí é´ë-òðàíñïîðò μîäèñàñè 
ñîäèð ýòèëãàíèäà – õîäèìãà áåâî-
ñèòà ðàμáàðëèê ³èëóâ÷è áîø³àðìà, 
òóìàí ÈÈÎÔÌÁ, á´ëèì âà á´ëèíìà 
μàìäà ñîμàâèé õèçìàòëàð æàìîàâèé 
ðà²áàòëàíòèðèøãà òàâñèÿ ýòèëìàé-
äè. Àêñèí÷à, èæîáèé íàòèæàëàðãà 
ýðèøèëãàíèäà ̧ êè æàìîàäà õèçìàò 
èíòèçîìè êàìàéãàíäà âà õîäèì äàâ-
ëàò ìóêîôîòè îëãàíäà μàìäà áîø³à 
èæîáèé þòó³ëàðãà ýðèøèëãàíäà æà-
ìîàâèé ðà²áàòëàíòèðèëàäè. Áóíäàí 
êóòèëà¸òãàí íàòèæà – μàìêàñáèíèíã 
ñàëáèé õàòòè-μàðàêàòëàðèãà æà-
ìîàâèé êóðàøèø àìàëè¸òè øàêë-
ëàíàäè, ïóë ìàáëà²ëàðè òåæàëàäè 
âà áîø³à ê´ðñàòêè÷è þ³îðè á´ëãàí 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðèãà é´íàëòè-
ðèëàäè, êîððóïöèÿâèé æèíîÿòëàð 
ñîäèð ýòèëèøè áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ 
êàìàÿäè. 

Áóíäàí òàø³àðè, õàâô ãóðóμèãà 
ìàíñóá, êèòîá ´³èìàãàí, îðòè³÷à 
âàçíãà ýãà õîäèìëàð áèëàí ìàõñóñ 
´³óâ êóðñëàðè ´òêàçèø, íàâáàòäà-
ãè ìàõñóñ óíâîí îëèø ó÷óí ´³óâ 
éè²èíëàðè èøòèðîêè êó÷àéòèðèëè-
øè, ñîμàâèé õèçìàòëàð (¥ÏÁ)íèíã 
ìàõñóñ ´³óâ êóðñëàðèíè òàøêèë 
ýòèø æàäàëëàøòèðèëèøè íàçàðäà 
òóòèëìî³äà. Øóíèíãäåê, õîäèì-
ëàðíèíã çèääèÿòëè âàçèÿòëàðäàãè 
õàòòè-μàðàêàòëàðè ìàâçóñèäà âè-
äåîäàðñëèê òàé¸ðëàøíè μàì ðåæà-
ëàøòèðãàíìèç.

«Postda» ìóõáèðè
Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ

ñóμáàòëàøäè.

Ïîéòàõòèìèç – àçèì Òîøêåíò ìàìëàêàòèìèçíèíã ýíã êàòòà 
ìåãîïîëèñ øàμðè μèñîáëàíàäè. Êóíäàí-êóíãà ́ çãàðèá, óëêàí 
áóí¸äêîðëèê èøëàðè îëèá áîðèëà¸òãàí îáîä ã´øàãà μàð êóíè 
þðòèìèçíèíã òóðëè μóäóäëàðè âà õîðèæäàí ìèíã-ìèíãëàá 
îäàìëàð êåëèá-êåòàäè. Ìàíà øóíäàé êàòòà øàμàðíèíã õàâô-
ñèçëèãè âà îñîéèøòàëèãèíè òàúìèíëàøäà è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè õîäèìëàðèíèíã àëîμèäà ́ ðíè áîð. Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ 
áîøëè²èíèíã ´ðèíáîñàðè – Ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð âà 
êàäðëàð áèëàí òàúìèíëàø õèçìàòè áîøëè²è, ïîëêîâíèê Àëè-
àμìàä ×îðèåâ áèëàí òèçèìäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èøëàð, 
êåëãóñèäàãè ðåæàëàð õóñóñèäà ñóμáàòëàøäèê. 
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À¸ë âà æàìèÿò

– Äàäàñè, áóãóí ð´ç²îð âà òîì-
îð³à þìóøëàðè áèëàí æóäà ÷àð-
÷àäèì, – äåäè Ñàíàìæîí μîð²èí 
êàéôèÿòäà. – Èññè³ îâ³àòèì ñàë 
êå÷èêÿïòè.

Õîòèíèíèíã áó ãàïè Êàðèìáîé-
ãà ìàú³óë êåëìàäè. Íàòèæàäà 
æàíæàë êåëèá ÷è³äè. Ýð-õîòèí 
´ðòàñèäàãè ãàï-ñ´çëàðíè ýøèòèá 
´òèðãàí Øîêèð ´ðíèäàí òóðèá, 
óëàðíèíã îëäèãà ÷è³äè âà ä´ñòèãà 
þçëàíäè. Êåéèí:

– Õîòèíèíãäàí ðóõñàò ñ´ðàá 
ìåμìîí ÷à³èðñàíã á´ëìàéäèìè! – 
äåÿ êèíîÿëè îμàíãäà óéäàí ÷è³èá 
êåòäè. 

Ä´ñòèíèíã áó ãàïèäàí Êàðèì-
áîéíèíã áàòòàð æàμëè ÷è³èá, 
õîòèíèíè êàëòàêëàäè. Ýðèíèíã 
ç´ðàâîíëèãèãà ÷èäàé îëìàãàí à¸ë 
áîëàëàðèíè åòàêëàá îòàñèíèêèãà 
êåòäè. Êàðèìáîé ýñà ÿëèíèá áî-
ðèøíè ´çèãà ýï ê´ðìàäè. £àðèí-
äîøëàðíèíã íàñèμàòëàðèãà ³óëî³ 
òóòìàãàí ýð-õîòèí îõèð-î³èáàò 
ñóä îð³àëè àæðàøèøãà ³àðîð 

ÎÈËÀÂÈÉ ÀÆÐÈÌËÀÐ ÌÓÀÌÌÎÑÈ
Êàðèìáîé âà³ò àëëà-

ìàμàë á´ëãàíèäà ìàμàë-
ëàäîø ä´ñòè Øîêèð 
áèëàí ìàñò μîëäà óéèãà 
êèðèá êåëäè. Óíèíã òóð-
ìóø ´ðòî²è Ñàíàìæîíãà 
áó μîë ¸³ìàäè.

³èëäè. Ìàμàëëà íóðîíèéëàðèíèíã 
ìàñëàμàòè, é´ë-é´ðè³ëàðèãà μàì 
³óëî³ ñîëèøìàäè. 

Øóíäàí ñ´íã áó ìàñàëàãà òóìàí 
ÈÈÁ ¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëà-
ðè á´éè÷à êàòòà èíñïåêòîðè, êàòòà 
ëåéòåíàíò Àíàïîøøà £óðáîíîâà âà 
ìàμàëëà ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè 
àðàëàøäè. Èêêàëà òîìîííèíã μó³ó³ 
âà ìàæáóðèÿòëàðè, àæðèìíèíã 
î³èáàòëàðè μà¸òèé ìèñîëëàðäà 
òóøóíòèðèëäè. Áó ñàúé-μàðàêàò-
ëàð ¸ðäàìèäà îèëàäàãè ñàëáèé 
ìóμèò àñòà-ñåêèí èæîáèé òîìîíãà 
´çãàðà áîøëàäè. Êàðèìáîé èøãà 

æîéëàøòèðèëäè. Øó òàðè³à, ýð-õî-
òèí ´ðòàñèäàãè êåëèøìîâ÷èëèêêà 
áàðμàì áåðèëäè. 

Õîòèí-³èçëàðíè èæòèìîèé- 
μó³ó³èé μèìîÿ ³èëèø, èø áèëàí 
òàúìèíëàø, óëàð ́ ðòàñèäà æèíîÿò 
âà μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã áàðâà³ò 
îëäèíè îëèø ìà³ñàäèäà ¥àçîðàñï 
òóìàíèäà ýúòèáîðãà ìîëèê èøëàð 
àìàëãà îøèðèëìî³äà. 

Àéíè ïàéòäà ïðîáàöèÿ ãóðóμè 
μèñîáèäà òóðóâ÷è õîòèí-³èçëàð 
áèëàí ìóíòàçàì ïðîôèëàêòèê 
ñóμáàòëàð ́ òêàçèëèá, óëàðãà ÿøàø 
âà èø æîéëàðèäàí ìóðàááèéëàð 

áèðèêòèðèëãàí. Øóíèíãäåê, îäîá-
àõëî³³à ³àðøè μó³ó³áóçàðëèêëàð 
ñîäèð ýòãàí õîòèí-³èçëàðíèíã 
îèëàâèé àμâîëè, ìóàììîëàðè âà 
μó³ó³áóçàðëèêëàðèíèíã ñàáàáëà-
ðè ´ðãàíèá ÷è³èëäè. Íàòèæàäà 
óëàðíèíã àêñàðèÿòè íîñî²ëîì 
ìóμèòäà ÿøà¸òãàíè, îòà-îíàëàð-
íèíã ³àðîâè âà íàçîðàòèäàí ÷åòäà 
³îëèá êåòãàíè à¸í á´ëäè. Øó áîèñ 
íàôà³àò óëàðíèíã ´çëàðè, áàëêè 
îèëà àúçîëàðè áèëàí μàì ïðî-
ôèëàêòèê ÷îðà-òàäáèðëàð îëèá 
áîðèëìî³äà. 

– ¥àìêîðëèêäàãè òàäáèðëàð 
äàâîìèäà 904 òà íîòèí÷ âà ìóàì-
ìîëè îèëà μèñîáãà îëèíãàí á´ëèá, 
óëàð áèëàí ìóíòàçàì ðàâèøäà 
ïðîôèëàêòèê ñóμáàòëàð ´òêàçèá 
êåëèíìî³äà, – äåéäè òóìàí ÈÈÁ 
¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè 
á´éè÷à êàòòà èíñïåêòîðè, êàòòà 
ëåéòåíàíò Àíàïîøøà £óðáîíî-
âà. – Àæðèì ¸³àñèãà êåëèá ³îë-
ãàí 67 òà îèëà ÿðàøòèðèëèøèãà 
ýðèøèëäè. «À¸ëëàð äàôòàðè»ãà 
êèðèòèëãàí õîòèí-³èçëàðíèíã 
ìóàììîëàðèíè áàðòàðàô ³èëèø 
á´éè÷à òåãèøëè òàøêèëîòëàð 
âàêèëëàðè áèëàí áèðãà òèçèìëè 
èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà. 

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Õîðàçì âèëîÿòè.

Ìóíîñàáàò

Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã 
æîðèé éèë 24 àâãóñòäàãè 
«Ìóëê μó³ó³èíèíã äàõëñèçëè-
ãèíè èøîí÷ëè μèìîÿ ³èëèø, 
ìóëêèé ìóíîñàáàòëàðãà 
àñîññèç àðàëàøóâãà é´ë 
³´éìàñëèê, õóñóñèé ìóëêíèíã 
êàïèòàëëàøóâ äàðàæàñèíè 
îøèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè 
ò´²ðèñèäà»ãè ôàðìîíè áèëàí 
ìóëê äàõëñèçëèãèãà ³àòúèé 
ðèîÿ ýòèëèøè á´éè÷à àíè³ 
÷îðàëàð áåëãèëàíäè. 

Ïðåçèäåíòèìèçíèíã Îëèé 
Ìàæëèñ âà ¤çáåêèñòîí õàë³è-
ãà é´ëëàãàí Ìóðîæààòíîìàñè-
äà cóðèøòèðóâ÷è âà òåðãîâ-
÷èíèíã ìîë-ìóëêíè õàòëàø 
áèëàí áî²ëè³ ³àðîðëàðèíè 
ñóääà ê´ðèá ÷è³èø òàðòèáè-
íèíã æîðèé ýòèëèøè ëîçèì-
ëèãèãà àëîμèäà ò´õòàëäè. 

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè ´çèíèíã Îëèé Ìàæ-
ëèñ âà ¤çáåêèñòîí õàë³èãà Ìóðîæààòíî-
ìàñèäà ýêîëîãèÿ, ÿúíè îíà òàáèàòèìèçíè 
àñðàá-àâàéëàø, ñóâ, μàâî âà àòðîô-ìóμèò-
íè òîçà òóòèø é´íàëèøè á´éè÷à μàì óñòó-
âîð âàçèôàëàðíè áåëãèëàá áåðäèëàð. 
Æóìëàäàí, «ßøèë ìàêîí» óìóììèëëèé 
ëîéèμàñè äîèðàñèäàãè èøëàðèìèçíè 
êó÷àéòèðèøèìèç ëîçèìëèãèíè àëîμèäà 
òàúêèäëàäèëàð. 
Íàâîèé âèëîÿòè è÷êè èøëàð îðãàíëàðè õîäèìëàðè 

æîðèé éèëäà μóäóäíè ê´êàëàìçîðëàøòèðèø, îáîäîí-
ëàøòèðèø, ìåâàëè âà ìàíçàðàëè ê´÷àòëàð ýêèø æà-
ðà¸íèãà ´çëàðèíèíã ìóíîñèá μèññàëàðèíè ³´øäèëàð. 
Êåëãóñè éèëäà μàì áóíäàé ñàâîáëè èøäà ÿíàäà ôàîë 
³àòíàøàìèç. 

Øó ́ ðèíäà ³àéä ýòèø æîèçêè, âèëîÿòèìèçäà òî²ëè, 
÷´ëëè μóäóäëàð ê´ï. Øó áîèñäàí íî¸á ´ñèìëèêëàð 
μàì áèñ¸ð. Óëàðíè ñà³ëàá ³îëèø âà áó ´ñèìëèêëàð-
íèíã íî³îíóíèé ñàâäîñèãà ³àðøè êóðàøèø áîðàñèäà 
μàì àíè³ ÷îðà-òàäáèðëàð áåëãèëàá îëèíãàí. Âèëîÿò 
ýêîëîãèÿ âà àòðîô-ìóμèòíè μèìîÿ ³èëèø áîø³àðìà-
ñè õîäèìëàðè áèëàí μàìêîðëèêäà ðåéä òàäáèðëàðè 
òàøêèë ýòèëèá, ³îíóíáóçàðëàðãà íèñáàòàí òåãèøëè 
÷îðàëàð ê´ðèëìî³äà. 

Àäμàì ÈÑËÎÌÎÂ,
Íàâîèé âèëîÿòè ÈÈÁ ÆÒÑÁ 

Êàðàíòèí òàäáèðëàðèíè òàúìèíëàø ãóðóμè 
êîìàíäèðè, êàòòà ñåðæàíò.

ÁÈÇ ¥ÀÌ ÔÀÎË 
£ÀÒÍÀØÀÌÈÇ

ÌÓËÊ ÕÀÁÅÀÑ ÊÎÐÏÓÑÈ – 
ÈÍÑÎÍÃÀ ÝÚÒÈÁÎÐ ÁÅËÃÈÑÈ

¥àð áèð æàìèÿòíèíã è³òèñîäèé íåãèçèíè 
ìóëê òàøêèë ýòàäè. Ìóëê îð³àëè èæòèìîèé- 
è³òèñîäèé ìóíîñàáàòëàð ðèâîæëàíàäè. Ìàì-
ëàêàòèìèç Êîíñòèòóöèÿñèãà ê´ðà, μàð áèð øàõñ 
ìóëêäîð á´ëèøãà μà³ëè á´ëèá, ìóëêäîð ôà³àò 
³îíóíäà íàçàðäà òóòèëãàí μîëëàðäà âà òàð-
òèáäàãèíà ìóëêèäàí ìàμðóì ýòèëèøè ìóìêèí.

Àëáàòòà, èíñîí ³àäðèíè 
óëó²ëàø âà øàõñ μó³ó³ âà 
ýðêèíëèêëàðèíè ñàìàðàëè 
êàôîëàòëàøäà óøáó ³àäàì 
æóäà ìóμèì á´ëäè. Çåðî, 
õîðèæèé äàâëàòëàð òàæðèáà-
ñèäà øàõñ íè ³àìî³³à îëèøãà 
ñàíêöèÿ áåðèø, óíèíã ìóë-
êèíè õàòëàá ³´éèø ñóäëàð 
âàêîëàòèãà ́ òêàçèëãàí. Øóíãà 
áèíîàí, «Õàáåàñ êîðïóñ» èí-
ñòèòóòèíè ÿíàäà êåíã æîðèé 
ýòèø îð³àëè cóðèøòèðóâ÷è 
âà òåðãîâ÷èíèíã ìîë-ìóëêíè 
õàòëàø áèëàí áî²ëè³ ³àðîð-
ëàðèíè ñóääà ê´ðèá ÷è³èø 
òàðòèáè óøáó èñëîμîòëàð-
íèíã ìàíòè³èé äàâîìè á´ëäè.

Ìóëê μó³ó³è μèìîÿñè êó÷àé-
òèðèëãàíè ìóëêäîðëàðíèíã 
ìàíôààòèíè òàúìèíëàøãà, 
ýðòàíãè êóíãà á´ëãàí èøîí÷è-

íèíã îøèøèãà õèçìàò ³èëàäè. 
Øó áèëàí áèðãà, ñóäëàðíèíã 
ìóëê μó³ó³è äàõëñèçëèãè áó-
çèëèøèíèíã îëäèíè îëèø, 
áóçèëãàí μîëàòëàðäà ìóëê-
äîðíèíã μó³ó³èíè òèêëàø, 
àäîëàòíè ³àðîð òîïòèðèøäà 
ìóëêäîðëàð μó³ó³ âà ³îíóíèé 
ìàíôààòëàðèíè ìóμîôàçà 
³èëóâ÷è èíñòèòóò ñèôàòèäàãè 
àμàìèÿòè îøèðèëäè.

Õóëîñà ´ðíèäà àéòèø 
ìóìêèíêè, õóñóñèé ìóëê 
äàõëñèçëèãèíè òàúìèíëàø 
âà óíè òóðëè òàæîâóçëàðäàí 
μèìîÿ ³èëèø, ìóëêäîðëàðíè 
³´ëëàá-³óââàòëàø, ´çèãà 
òåãèøëè á´ëãàí ìîë-ìóëêêà 
ìóñòà³èë ýãàëèê ³èëèø, 
ôîéäàëàíèø âà òàñàððóô 
ýòèø μó³ó³ëàðèíè μèìîÿ 
³èëèø êàôîëàòëàðèíè ÿíàäà 
êó÷àéòèðèø μó³ó³èé äåìîê-
ðàòèê äàâëàò âà ôó³àðîëèê 
æàìèÿòèíèíã ýíã ìóμèì ìå-
çîíèäèð.

Íîäèðà ÕÓØÂÀ£ÒÎÂÀ, 
ÈÈÂ Àêàäåìèÿñè òåðãîâ 

ôàîëèÿòè êàôåäðàñè 
êàòòà ´³èòóâ÷èñè, 

ìàéîð.
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Ïîñòàíîâëåíèå è åãî ðåàëèçàöèÿ

НННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

Âåòåðàíû – íàøà ãîðäîñòü

ÍÅÓÒÎÌÈÌÛÉ ×ÅËÎÂÅÊÍÅÓÒÎÌÈÌÛÉ ×ÅËÎÂÅÊ
Áàõîäèð Ìàìàäàëèåâ – âûïóñêíèê Òàøêåíòñêîé 

ñðåäíåé ñïåöèàëüíîé øêîëû ÌÂÄ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ ñëóæèë èíñïåêòîðîì îòäåëåíèÿ 
óãîëîâíîãî ðîçûñêà Àíäèæàíñêîãî ÃÎÂÄ. Åãî íàñòàâ-
íèêè – ïîäïîëêîâíèê Àëüáåðò Àñëàíáåêîâ è ìàéîð 
Àáäóðàõìîí ßêóáîâ ïðèâèâàëè ìîëîäîìó ñûùèêó òåð-
ïåíèå, óìåíèå áûñòðî äåéñòâîâàòü â íåîðäèíàðíîé 
îáñòàíîâêå. Íà çàñëóæåííûé îòäûõ âûøåë â 1991 ãîäó 
ñ äîëæíîñòè ñòàðøåãî îïåðóïîëíîìî÷åííîãî îòäåëà 
óãîëîâíîãî ðîçûñêà ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé îáëàñòè.

– Ïîìíþ, êàê â äåæóð-
íóþ ÷àñòü ÃÎÂÄ ïîñòó-
ïèëî ñîîáùåíèå î òîì, 
÷òî â îäíîì èç ÷àñòíûõ 
äîìîâ, ðàñïîëîæåííûõ ïî 
óëèöå Ñàíîàò, îáíàðóæå-
íî òåëî õîçÿèíà äîìà ñ 
ïðèçíàêàìè íàñèëüñòâåí-
íîé ñìåðòè, – âñïîìèíàåò 
ìàéîð â îòñòàâêå Áàõîäèð 
Ìàìàäàëèåâ. – Ïðèáûëè 
íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Ìóæ÷èíà ñèäåë çà ñòîëîì, 
íà åãî øåå áûëè âèäíû 
ñëåäû óäóøåíèÿ. Íà ñòîëå 
ñòîÿëî äâà ñòàêàíà. Ñòà-
ëî ïîíÿòíî, ÷òî ó ïîãèá-
øåãî áûë ãîñòü. Ýêñïåð-
òû-êðèìèíàëèñòû ñíÿëè 
îòïå÷àòêè ïàëüöåâ ñ îáîèõ 
ñòàêàíîâ. Ïîçæå îíè óñòà-
íîâèëè, ÷òî îäíè èç íèõ 
ïðèíàäëåæàò íåèçâåñò-
íîìó ëèöó. «Ïðîáèëè» ïî 

äàêòèëîñêîïè÷åñêèì êàð-
òàì. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòî íå-
îäíîêðàòíî ñóäèìûé Ï. Í. 
Ïîäîçðåâàåìîãî óäàëîñü 
çàäåðæàòü ÷åðåç íåñêîëü-
êî äíåé. Îí âñÿ÷åñêè îò-
ðèöàë âèíó, êëÿëñÿ, ÷òî 
íèêîãäà íå áûë çíàêîì 
ñ ïîãèáøèì è â äîìå ó 
íåãî íå áûâàë. Êîãäà åìó 
ïðåäúÿâèëè óëèêè â âèäå 
åãî îòïå÷àòêîâ ïàëüöåâ, 
èçúÿòûõ íà ìåñòå ïðåñòó-
ïëåíèÿ, ìóæ÷èíà ñíèê è 
ñòàë äàâàòü ïðèçíàòåëü-
íûå ïîêàçàíèÿ. Îí ðàñ-
ñêàçàë, ÷òî îíè âûïèâàëè, 
â êàêîé-òî ìîìåíò ìåæäó 
íèìè âñïûõíóëà ññîðà, 
ïåðåðîñøàÿ â äðàêó, âî 
âðåìÿ êîòîðîé îí çàäóøèë 
õîçÿèíà, à ÷òîáû ñêðûòü 
ñëåäû ïðåñòóïëåíèÿ, óñà-
äèë ïîãèáøåãî çà ñòîë, 

÷òîáû ñîçäàòü âïå÷àòëå-
íèå, ÷òî îí ñïèò…

Ïîäîáíûõ ýïèçîäîâ â 
ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè 
ãåðîÿ î÷åðêà áûëî íåìàëî. 

Çà ãîäû ñëóæáû Áàõîäèð 
àêà âîñïèòàë ðÿä äîñòîé-
íûõ ó÷åíèêîâ, òàêèõ êàê 
ïîäïîëêîâíèêè Äàâðîíáåê 
Þñóïîâ, Àíâàðæîí Æóðàåâ 
è ìàéîð Óêòàìæîí Þñóïîâ, 
êîòîðûå ñåé÷àñ íàõîäÿòñÿ 
íà çàñëóæåííîì îòäûõå.

Ïîñëå âûõîäà â îòñòàâêó, 
âåòåðàí íå ñìîã óñèäåòü 
äîìà – äîëãèå ãîäû ðàáî-
òàë ïðåäñåäàòåëåì ÌÑÃ 
«Óçáåãèì».

Âî âðåìÿ íàøåé áåñåäû 
Áàõîäèðó àêà ïî âèäåî-
ñâÿçè ïîçâîíèë åãî ëó÷øèé 
äðóã è ñîðàòíèê ïîëêîâíèê 
â îòñòàâêå Âëàäèñëàâ Ãóð-
òîâåíêî. 

– Ó íåãî áûë âðîæäåí-
íûé òàëàíò îïåðàòèâíèêà. 
Îí ðàáîòàë ñ áîëüøèì ýí-
òóçèàçìîì, íå æàëåÿ ëè÷-
íîãî âðåìåíè, – îòìåòèë 
Â. Ãóðòîâåíêî, óçíàâ, î ÷åì 
èäåò ðå÷ü. – Òàêèõ ïðîôåñ-
ñèîíàëîâ ðåäêî âñòðåòèøü.

Áàõîäèð àêà âìåñòå ñ 
ñóïðóãîé, ¡êóòõîí, ïðîæè-
ëè 52 ãîäà, âîñïèòàëè, ïî-
ñòàâèëè íà íîãè ÷åòâåðûõ 
ñûíîâåé. Â áîëüøîé ñåìüå 
Ìàìàäàëèåâûõ 11 âíóêîâ è 
5 ïðàâíóêîâ.

Â ñëåäóþùåì ãîäó Áà-
õîäèðó Ìàìàäàëèåâó èñ-
ïîëíèòñÿ 80 ëåò, íî îí 

ïî-ïðåæíåìó ïîëîí ñèë 
è ýíåðãèè. Ôèçè÷åñêóþ 
ôîðìó ïîääåðæèâàåò 
ðåãóëÿðíûìè çàíÿòèÿìè 
ñïîðòîì. 

Îí ÷àñòûé ãîñòü â ïîä-
ðàçäåëåíèÿõ îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë, äåëèòñÿ ñ 
ìîëîäûìè ñîòðóäíèêà-
ìè îïûòîì, ïðèçûâàåò 
ñëóæèòü ÷åñòíî, áûòü èñ-
òèííûì ïàòðèîòîì ñâîåé 
ñòðàíû.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
êîððåñïîíäåíò 

«Íà ïîñòó».
Ôîòî àâòîðà.

Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü.

ÖÅËÜ – ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ ÄÒÏÖÅËÜ – ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ ÄÒÏ

Ìåðû, îñóùåñòâëÿåìûå â ñî-
îòâåòñòâèè ñ  ïîñòàíîâëåíèåì 
Ïðåçèäåíòà îò 12 èþëÿ òåêóùåãî 
ãîäà «Îá óòâåðæäåíèè Îáùåíàöè-
îíàëüíîé ïðîãðàììû «Áåçîïàñíàÿ 
è ãëàäêàÿ äîðîãà», íàìå÷åííîé ê 
ðåàëèçàöèè â 2022-2026 ãîäàõ», 

òîðèè 26 øêîë ñîçäàíû ó÷åáíûå 
àâòîïëîùàäêè, ãäå ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ íà äîðîãàõ óñâàèâàþò 
äåòè è ïîäðîñòêè áëèçëåæàùèõ 
ìàõàëëåé. Ó òðàññ ñ èíòåíñèâ-
íûì äâèæåíèåì óñòàíàâëèâàþòñÿ 
ñðåäñòâà íàãëÿäíîé àãèòàöèè, 
ïðèçûâàþùèå ê íåóêîñíèòåëüíîìó 
ñëåäîâàíèþ ÏÄÄ. Âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ îáëàñòíûì óïðàâëåíèåì 
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã îáîðóäîâà-
íî 184 èíôîðìàöèîííî-àãèòàöè-
îííûõ áàííåðà.

Ê îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäå-
íèÿì, ðàñïîëîæåííûì âáëèçè 
îæèâëåííûõ äîðîã, ïðèêðåïëå-

íû ñîòðóäíèêè ÓÁÄÄ ÑÎÁ ÓÂÄ 
îáëàñòè. Íà ñèñòåìíîé îñíîâå 
îðãàíèçóþòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ «Âíèìàíèå, ïåøå-
õîä!», «Âíèìàíèå, ïàññàæèð!», 
«Âíèìàíèå, äåòè!». Êðîìå çàíÿòèé 
ïî ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, 
ïðîâîäÿòñÿ êîíêóðñû «Çåëåíûé 
ñâåò», «Çíàòîê ÏÄÄ», «Ïðèìåðíûé 
ïåøåõîä», ñïîñîáñòâóþùèå ïîâû-
øåíèþ çíàíèé äåòåé î áåçîïàñ-
íîì ïîâåäåíèè íà äîðîãå. 

Ýëíóð ÀÁÐÀÅÂ, 
ëåéòåíàíò.

Ñóðõàíäàðüèíñêàÿ îáëàñòü.

Öåëåíàïðàâëåííàÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî 
ïðåäóïðåæäåíèþ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé ñ ó÷àñòèåì äåòåé âåäåòñÿ â Ñóðõàíäàðüèíñêîé 
îáëàñòè.

ñëóæàò ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíî-
ñòè äàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñðåäè íàñåëåíèÿ âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï óñèëåíà ðàçúÿñíèòåëü-
íàÿ ðàáîòà. Â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîëàõ îáîðóäîâàíî ïîðÿäêà 
30 êàáèíåòîâ ÏÄÄ, à íà òåððè-
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Ma’naviyat va ma’rifat darsiMa’naviyat va ma’rifat darsi

Eng yaxshi sovg‘a – kitobEng yaxshi sovg‘a – kitob

Buyuk sarkarda bobomiz 
Amir Temurning «Kitob (bitik) 
barcha bunyodkorlik, yaratuv-
chilik va aql-idrokning, ilm-u 
donishning asosidir, hayotni 
yaratuvchi murabbiydir», de-
gan ta’kididan ham kitob milliy 
o‘zlik hamda umuminsoniy 
qadriyatlarni targ‘ib etishga 
xizmat qiluvchi mayoq ekan-
ligini anglash qiyin emas. 

Hozirgi kunda yurtimizda 
kitobxonlikka alohida e’tibor 
qaratilmoqda. Aholi o‘rtasida 
milliy va jahon mumtoz adabi-
yotining yuksak namunalari 
targ‘ib qilinyapti. Eng faol 
kitobxonlarni rag‘batlantirish-
ga qaratilgan qator tanlovlar 
o‘tkazilyapti. Respublikamiz 
bo‘ylab kitob yarmarkalari 
tashkil etilyapti. Buni ichki 
ishlar organlari tizimida o‘tka-
zilayotgan «Eng faol kitobxon 
xodim», «Eng ilg‘or kitob-
xon kursant», «Kitobxon oila» 
ko‘rik-tanlovlari misolida ham 
yaqqol ko‘rishimiz mumkin. 
Shu o‘rinda kitob mutolaasi 
tanlovlarida g‘olib chiqib, 
mukofotlarni qo‘lga kiritish 
uchun emas, har birimizning 
ruhiy olamimizni boyituvchi 
ma’naviy ehtiyojimizga aylan-
mog‘i zarurligini ta’kidlashimiz 
kerak. 

Prezidentimiz 
Shavkat Mirziyoyev 
mutolaa haqida fikr 
bildirib, shunday 
degandi: 
«... hamma miz uchun 
ayni paytda juda 
muhim ahamiyatga 

ega bo‘lgan masala, 
ya’ni, kitob xonlikni 
keng yoyish va yosh-
larimizning kitobga 
bo‘lgan muhabbatini, 
ularning ma’naviy 
immunitetini yanada 
oshirishga qaratilgan 
ishlarimizni yangi 
bosqichga olib chi-
qish vazifasi turibdi». 

Hozirda hayotimizga kirib 
kelgan kompyuter, o‘zi kich-
kinagina quticha bo‘lsa-da,  
qator imkoniyatlarga ega 
mobil telefonlar yordamida 
istalgan yangilig-u axborotni 
bilib olish mumkin. Bu odam-
larda kitob o‘qish  uchun vaqt 
sarf lash shartmikin, degan 
fikrni uyg‘otgani  ham rost. 
Mulohaza qilaylik, hech bir 
axborot vositasi, kino yoki 
videofilm bosma nashr etilgan 
badiiy asar o‘rnini bosolmay-
di. Tan olishimiz kerak, kitob 
o‘qishning ajib bir zavqi bor. 
Bu haqda akademik Akmal 
Saidov shunday degan edi: 
«Kitob — qalb chirog‘i, tafak-
kur qanoti. Ayniqsa, bosma 
kitobdan taralayotgan va elek-
tron nashrdan topib bo‘lmay-
digan o‘ziga xos yoqimli hidni 
tuyib, varaqlash asnosida 
mo‘jizaviy sahifalarning sirli 
shitirlashidan ko‘ngil cheksiz 
zavqqa to‘lgan holda, kitob 
mutolaa qilish, uning mazmu-
ni haqida tengdoshlar bilan 
fikrlashishning huzur-halovati 
tamoman o‘zgachadir». 

Kitob o‘qigan inson 
dunyoqarashi kengligi, 

Ilm-fanni chuqur egallashning yo‘li bitta, ya’ni, 
kitob o‘qishdir. Atoqli adib Oybek ta’rificha, kitob 
– tafakkurning tolmas qanotlaridir. Shu ma’noda 
aytish mumkinki, kitob – insonning qalb gavhari, 
tafakkur xazinasi. Zero, inson asosiy bilimni kitob 
orqali oladi, uning tarbiyasi ham kitob yordamida 
shakllanadi. Ayniqsa, badiiy adabiyotlar muto-
laasi kishi dunyoqarashini kengaytirib, hayotga  
bo‘lgan munosabatini o‘zgartiradi.

inson bo‘lib ulg‘ayadi. Shu 
o‘rinda oilada, maktab va 
bog‘chalarda bolalarning 
kitobga mehrini, adabi-
yotga qiziqishini oshirish 
ota-onalarning, o‘qituv-
chilarning vazifasi ekan-
ligini ham aytib o‘tishimiz 
lozim.

Buyuk allomalar, olim-u fu-
zalolar, shoir-u adiblar hayoti 
va ijodi bilan tanishganimizda, 
ularning ma’rifatli oilalarda 
o‘sib ulg‘aygani bilan bir 
qatorda aynan ilm-ma’rifat-
ga qiziqishi oilada kitobga 
e’tibordan boshlangani, bu 
ularning ta’lim-u tarbiyasida 
qo‘l kelganiga hayotiy misollar 
ko‘p. Jumladan, so‘z mulki-
ning sultoni Alisher Navoiy 
yetti yoshida Farididdin At-
torning «Mantiqut-tayr» asa-
rini yod olgan, buyuk mu-
haddisimiz Imom al-Buxoriy 
hazratlari esa olti mingdan 
ziyod ha disni yoddan bilgan. 
Ammo u davrlarda bugun 

bizdagi imkoniyatlarning bir 
qismi ham bo‘lmagan. Lekin 
ular o‘z maqsadlari sari intilib, 
izlanib, yuksak ma’naviyat 
sohibiga aylanishgan. 

Qachonki, insonning 
mustaqil  fikri, ma’naviy 
olami boy bo‘lsa, u 
jamiyatning faol a’zosi-
ga aylana oladi.  Odam-
ni borliqdagi boshqa 
mavjudotlardan ajra tib 
turuvchi omillardan biri 
ham uning ma’naviyati-
dir. Bunda kitobdan 
yaxshi, beminnat do‘st 
va maslakdosh yo‘q 
ekanligini unutmas-
ligimiz zarur. 
Qalbi qalbiga muqaddas 

rishtalar bilan tutash inson-
larmiz. Kitob esa har bir in-
sonning qalb gavhari, tafak-
kur xazinasidir. Bir-birimizga 
sog‘inganlarimiz yaxshilik, 
ezgulik ekan, bunda bilimlar 
chashmasi bo‘lgan kitobdan 
yaxshiroq sovg‘a yo‘q. Faqat 
kitobning sarasini tanlay bi lish 
kerak. Chunki hamma yalti-
raydigan narsa olmos bo‘lma-
ganidek, mazmunan sayoz, 
badiiyat jihatidan oqsaydigan 
asarlar ham yo‘q emas. 

Kimgadir yaxshi k i tob 
sovg‘a qilsangiz, demak, 
unga beminnat, dono masla-
hatgo‘y, sodiq do‘st hadya 
etibsiz. Zero, «Kitobxonlikda 
ta’til bo‘lmaydi», degan ibo-
rani hayotiy shioriga aylan-
tirgan inson ma’naviy yetuk, 
teran fikrlay oladigan, Vatani-
ga sodiq, insofli, diyonatli 
va olijanob fazilatlar egasi 
bo‘ladi. 
Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,

«Postda» muxbiri.

Najot – ta’limda, najot – tarbiyada, najot – bilimda. Chunki, barcha 
ezgu maqsadlarga bilim va tarbiya tufayli erishiladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 
Oliy Majlis va O‘zbekiston xalqiga Murojaatnomasidan

mulohaza qilishi, bilimi, 
yuksak tafakkuri bilan 
boshqalardan ajralib tura-
di. Kitob bilan yoshligidan 
oshno tutingan bola yaxshi 
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ÏÎÑÁÎÍÈÌÀÍ,
ÌÓ£ÀÄÄÀÑ ÞÐÒÍÈÍÃ!

Êîñîí òóìàíèäàãè Àáäóëëà Îðèïîâ íîìèäàãè Àõáîðîò-êó-
òóáõîíà ìàðêàçèäà «Ïîñáîíèìàí, ìó³àääàñ þðòíèíã!» 
ìàâçóñèäà ê´ðèê-òàíëîâ ´òêàçèëäè. Óíäà ÈÈÂ £îðîâóë 
³´øèíëàðèãà ³àðàøëè 7533-ñîíëè μàðáèé ³èñì 4-áàòà-
ëüîíè μàðáèé õèçìàò÷èëàðè âà óëàðíèíã îèëà àúçîëàðè 
³àòíàøäè. 

14 ÿíâàðü – Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí 
òàøêèë ýòèëãàí òàíëîâäà èøòèðîê÷èëàð ó÷òà, ÿúíè, øåúð 
àéòèø, ³´øè³ êóéëàø âà ðàñì ÷èçèø øàðòëàðè á´éè÷à 
áàμñëàøäèëàð. Áàð÷à øàðòëàðäà áåëëàøóâëàð ³èç²èí, 
áàμñëàðãà áîé òàðçäà êå÷äè. 

Òàíëîâäà ôàîë ³àòíàøèá, ôàõðëè ´ðèíëàðíè ýãàëëàãàí 
èøòèðîê÷èëàð μàðáèé ³èñì ðàμáàðèÿòè òîìîíèäàí ôàõðèé 
¸ðëè³ëàð áèëàí òà³äèðëàíäè.

Ñîäè³ ÐÀ¥ÈÌÎÂ, 
«Postda» ìóõáèðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè.

¥àðáèé ³èñì áîøëè²è, 
ïîäïîëêîâíèê À. Ìàìèðîâ 
μàð áèð æàìîà þòó²èäà èí-
òèçîì ìóμèì ́ ðèí òóòèøèíè 
òàúêèäëàá, àéíè³ñà, μàðáèé 
ñîμàäà õèçìàò èíòèçîìèãà 
ðèîÿ ýòèø, õèçìàò âà æàí-
ãîâàð òàé¸ðãàðëèêíè ìóòòà-
ñèë îøèðèá áîðèø, øàõñèé 
õàâôñèçëèê ³îèäàëàðèãà 
àìàë ³èëèø æóäà äîëçàðá 
ýêàíëèãèíè ³àéä ýòäè. 

Øóíäàí ñ´íã ÈÈÂ Øàõñèé 
õàâôñèçëèê áîø áîø³àð-
ìàñè μàðáèé òóçèëìàëàð 
á´éè÷à á´ëèì áîøëè²èíèíã 
´ðèíáîñàðè, ïîäïîëêîâíèê 
Íîäèð Ìàäàìèíîâ ñ´çãà 
÷è³èá, μàðáèé òóçèëìàëàðäà 
ñîäèð á´ëãàí áèð ³àòîð õàòî 
âà êàì÷èëèêëàðíè òèëãà 
îëèá ´òäè. £îíóíäàí ÷åòãà 
÷è³èø, õèçìàò èíòèçîìèíè 
áóçèø, êîððóïöèÿ μîëàòëà-

ÈØ ÁÎØÈ – ÈÍÒÈÇÎÌ

ðèãà é´ë ³´éèø îõèð-î³èáàò 
èíñîííè òàíàççóëãà îëèá 
áîðèøèíè òàúêèäëàäè.

Òàäáèð äàâîìèäà ³îè-
äàáóçàðëèê âà êîððóïöèÿ-
ãà é´ë ³´éãàí, ³îèäàëàðãà 
àìàë ³èëìàé é´ë-òðàíñïîðò 

μîäèñàëàðèíè ñîäèð ýòãàí 
õîäèìëàð μà³èäà áèð íå÷à 
ìèñîëëàð êåëòèðèëèá,áóí-
äàé μîëàòëàðíèíã ñàëáèé 
î³èáàòëàðè àéòèá ´òèëäè.

Àçàìàò £ÓÐÁÀÍÁÀÅÂ,
îääèé àñêàð.

ÈÈÂ Õàë³àðî 
àýðîïîðòëàðäà 
õàâôñèçëèê-
íè òàúìèíëàø 
³´øèíëàðè-
ãà ³àðàøëè 
7251-ñîíëè μàð-
áèé ³èñìäà ïðî-
ôèëàêòèê òàäáèð 
´òêàçèëäè. 

– Àññàëîìó àëàéêóì, – îòàñè-
íèíã ³àäàì òîâóøëàðèíè ýøèòèá 
´ðíèäàí òóðãàí Äèëøîä ýðèíèáãè-
íà ñàëîì áåðäè.

– ¥àëèÿì óõëàá ¸òèáñàíìè? 
Òà²èí, μàðáèé á´ëàìàí, èíñòèòóòãà 
êèðàìàí äåéñàí, – äåäè Àêáàð àêà 
æàμë áèëàí. – Øóíäàé ìà³ñàäè 
áîð îäàì ÿõøèëàá òàé¸ðëàíà-
äè, þãóðàäè, ´³èá-´ðãàíàäè. Àíà, 
ñòàäèîíäà ³àðèÿëàð þãóðèá þðèá-
äè. Áèðîâãà ¸³èø ó÷óí ýìàñ, ´ç 
ñî²ëè²èãà áåôàð³ á´ëìàãàíè ó÷óí 
þãóðèøÿïòè.

Àêáàð àêà øóíäàé äåãàíè÷à óéãà 
êèðèá êåòäè. Îòàñèíèíã äàøíî-
ìè Äèëøîäãà æóäà ³àòòè³ òàúñèð 
³èëäè. Øàðòòà ´ðíèäàí òóðèá, 
àïèë-òàïèë êèéèìëàðèíè àë-
ìàøòèðäè-þ, ñòàäèîíãà ÷îïäè...

Áóõîðî âèëîÿòèíèíã £îðàê´ë òó-
ìàíèäà òó²èëãàí Äèëøîä Ðàæàáîâ 
´øàíäàí áó¸í þãóðìî³äà. Øó þãó-
ðèøè îð³àñèäàí μà¸òäà ´ç é´ëèíè 
òîïäè, äåñà μàì á´ëàäè.

Ìàêòàáíè àúëî áàμîëàðãà òà-
ìîìëàãàí Äèëøîäíèíã èíñòèòóòãà 
êèðèø é´ëèäàãè óðèíèøëàðè íàô 
áåðìàãà÷, ó àðìèÿãà áîðèøíè, 
òàâñèÿíîìà îëèá, ´³èøãà êèðèøíè 
ìà³ñàä ³èëäè. ¥àðáèé õèçìàò-

Âàòàí μèìîÿ÷èëàðè êóíè îëäèäàí

íè ÈÈÂ Õàë³àðî àýðîïîðòëàðäà 
õàâôñèçëèêíè òàúìèíëàø ³´øèí-
ëàðèãà ³àðàøëè Áóõîðî øàμðèäàãè 
μàðáèé ³èñìäà ´òàäè. Áèð éèëëèê 
ìóääàòëè õèçìàò óíè òîáëàäè, 
÷èíè³òèðäè. 

Éèãèòëèê áóð÷èíè ´òàá 
êåëãà÷, øàðòíîìà àñîñèäà 
õèçìàòíè äàâîì ýòòèðèø 
ó÷óí μóææàòëàðèíè òîïøè-
ðèá, 2014 éèëè 7251-ñîí-
ëè μàðáèé ³èñìäà õèçìàò-
íè áîøëàäè. Àéíè ïàéòäà 
3-³´ðè³ëàø âçâîäèäà íà-
çîðàò÷è-´³÷è ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà.

Õóëëàñ, Äèëøîä Ðàæàáîâ, ãàð÷è 
îëèé ´³óâ þðòèäà ´³èø íàñèá 
³èëìàãàí á´ëñà-äà, ýãíèãà μàðáèé 
ëèáîñ êèéèá, Âàòàí μèìîÿ÷èñè 
á´ëäè. Àéíè ïàéòäà ´çè ñåâãàí 
êàñáäà ôàîëèÿò ê´ðñàòà¸òãàí áó 
éèãèò òîïøèðè³ëàðíè áåêàì-ê´ñò 
áàæàðèøãà èíòèëèá êåëìî³äà.

– Îääèé àñêàð Äèëøîä Ðà-
æàáîâ μàðáèé ³èñìèìèç, áóòóí 
³´øèíèìèçíèíã ôàõðè, – äåéäè 
7251-ñîíëè μàðáèé ³èñì êîìàíäè-
ðèíèíã òàðáèÿâèé âà ìàôêóðàâèé 
èøëàð á´éè÷à ´ðèíáîñàðè, ìàéîð 
Ôåðóç Ñàèäîâ. – Ó õèçìàòíè àúëî 

äàðàæàäà ´òàø áàðîáàðè-
äà, òóðëè ìóñîáà³àëàðäà 
³´øèíèìèç, âàçèðëèãèìèç 
íîìèäàí ìóíîñèá èøòèðîê 
ýòèá, ôàõðëè ´ðèíëàðíè 
ýãàëëàá êåëìî³äà.

Òàúêèäëàãàíèìèçäåê, 
Äèëøîä μà¸òäàãè ìà³-
ñàäëàðèãà àéíàí þãóðèø 
ýâàçèãà ýðèøìî³äà. Ê´ï 
éèëëàðäàí áó¸í åíãèë 
àòëåòèêàíèíã þãóðèø 
òóðè áèëàí øó²óëëàíèá 
êåëà¸òãàí ³àμðàìîíèìèç 
ðåñïóá ëèêà ìóñîáà³àëàðè-
äà ñîâðèíäîðëàð ñàôèäàí 
æîé îëìî³äà. Õóñóñàí, 2018–2019 
éèëëàðäà ´òêàçèëãàí ¤çáåêèñòîí 
î÷è³ ÷åìïèîíàòëàðèäà ìóíîñèá 
³àòíàøèá, èêêèí÷è âà ó÷èí÷è 
´ðèíëàðíè ýãàëëàäè. Æîðèé éèëäà 
È÷êè èøëàð âàçèðëèãè òîìîíèäàí 
´òêàçèëãàí ìàðàôîíäà ýñà áèðèí-
÷è ´ðèííè ³´ëãà êèðèòäè. Áóíäàí 
òàø³àðè, «Áåø òàøàááóñ îëèì-
ïèàäàñè» äîèðàñèäà ñ´íããè èêêè 
éèëäà ´òêàçèëãàí ìóñîáà³àëàðäà 
ñîâðèíäîðëàð ñàôèäàí æîé îëäè.

– Àñëèäà, μà¸òèìèçíèíã ´çè 
μàðàêàòëàðäàí èáîðàò, – äåéäè ó. 
– Àéíè³ñà, ìåí ó÷óí þãóðèøíèíã 

àμàìèÿòè æóäà êàòòà. Óñèç μà¸òèì-
íè òàñàââóð ³èëîëìàéìàí. 

Àéíè ïàéòäà óñòîçëàðè Æàì-
øèä ¤ðî³îâ, Íàâð´ç Áåðäè³óëîâ 
³´ë îñòèäà øó²óëëàíà¸òãàí îääèé 
àñêàð Äèëøîä Ðàæàáîâ Âàòàí 
μèìîÿ÷èëàðè êóíè àðàôàñèäà 
´òêàçèëàäèãàí ìàðàôîíãà ³èç²èí 
òàé¸ðãàðëèê ê´ðìî³äà. Áó ñàôàð 
μàì ó âàçèðëèê øàðàôèíè ìóíî-
ñèá μèìîÿ ³èëèøèãà, ñîâðèíäîð-
ëàð ñàôèäà á´ëèøèãà èøîíàìèç.

Ôîçèëæîí ÌÀÌÀØÀÐÈÏÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

¥À¡Ò ¥ÀÐÀÊÀÒÄÀÍ ÈÁÎÐÀÒ
Èøäàí ³àéòà¸òãàí Àêáàð àêà óéè ̧ íèäàãè ñòàäèîíäà þãóðèá þðãàí 50–60 ̧ øëàðäàãè 

ó÷ êèøèãà ê´çè òóøäè. ¤çè òåíãè îäàìëàðíèíã þãóðèøèãà μàâàñ ³èëèá óéèãà êèðãà-
íèäà, ÷îðïîÿäà ìàêòàáíèíã þ³îðè ñèíôèäà ´³èéäèãàí ´²ëè Äèëøîä óõëàá ¸òàðäè.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ËÓ×ØÈÉ ÏÎÄÀÐÎÊ – ÊÍÈÃÀËÓ×ØÈÉ ÏÎÄÀÐÎÊ – ÊÍÈÃÀ

Ñåãîäíÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 
ñîçäàþòñÿ âñå óñëîâèÿ. Èìååòñÿ 
ðàçíîîáðàçèå è àâòîðîâ, è æàí-
ðîâ, è ñïîñîáîâ ÷òåíèÿ: àóäèî-, 
áóìàæíûå, ýëåêòðîííûå êíèãè, 
ïðèëîæåíèÿ íà ýêðàíå êîìïüþ-
òåðà, ñìàðòôîíà èëè íîóòáóêà – 
ôîðìàòû ðàçíîîáðàçíû, âûáèðàé 
íà âêóñ. Íî áóìàæíûå êíèãè îñòà-
þòñÿ âîñòðåáîâàííûìè ÷èòàòåëÿ-
ìè âñåõ âîçðàñòîâ. Êàê ñî âêóñîì 
îôîðìëåíû èçäàíèÿ, êàê ïðèÿòíî 
øóðøàòü ñòðàíèöàìè, ïàõíóùèìè 
òèïîãðàôñêîé êðàñêîé, êàê êðà-
ñèâî ñìîòðÿòñÿ òîìà íà êíèæíûõ 
ïîëêàõ ëè÷íûõ áèáëèîòåê!  

Ðîëü êíèãè â âîñïèòàíèè îá-
ðàçîâàííîãî è âñåñòîðîííå ðàç-
âèòîãî ïîêîëåíèÿ íåîöåíèìà. 
Ïîñðåäñòâîì ÷òåíèÿ ïåðåäàþòñÿ 
íîâûå çíàíèÿ, îáîãàùàåòñÿ äóõîâ-
íûé ìèð ÷åëîâåêà. Â íàøåé ñòðàíå 
óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ 
ìîëîäåæè, ïîâûøåíèþ åå ñîöè-
àëüíî-ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. 
Ïîñòàíîâëåíèå Ïðåçèäåíòà «Î 
Ïðîãðàììå êîìïëåêñíûõ ìåð ïî 
ðàçâèòèþ ñèñòåìû èçäàíèÿ è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ êíèæíîé ïðîäóêöèè, 
ïîâûøåíèþ êóëüòóðû ÷òåíèÿ» îò 

13 ñåíòÿáðÿ 2017 ãîäà ñòàëî îñ-
íîâîïîëàãàþùèì äîêóìåíòîì â 
ðåøåíèè âîïðîñîâ ïî ñîõðàíåíèþ 
ðîëè êíèãè â êà÷åñòâå çíà÷èìîãî 
èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè, áàçû äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ îáùåãî êóëüòóðíî-
ãî è ÿçûêîâîãî ïðîñòðàíñòâà, èí-
òåëëåêòóàëüíîé ïðååìñòâåííîñòè 
ïîêîëåíèé. ×òåíèå äàåò âîçìîæ-
íîñòü ñòàòü ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì 

îáùåñòâà, âîñïèòàòü óâàæåíèå ê 
ñòàðøèì, ëþáîâü ê Ðîäèíå. Îíî 
âûñòóïàåò ïîêàçàòåëåì ãàðìî-
íè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè, åãî 
ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, ôîðìèðóåò 

êà÷åñòâà ñòðîèòåëÿ Íîâîãî Óçáå-
êèñòàíà.

Â ðåñïóáëèêå áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèþ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ó÷åá-

íèêàìè è ó÷åáíîé ëèòåðàòóðîé, 
ïîïóëÿðèçàöèè òðàäèöèîííûõ è 
ýëåêòðîííûõ áèáëèîòåê. Ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ïðåçèäåíòà Øàâêàòà 
Ìèðçè±åâà â ñòðàíå ñîçäàíà íå-
îáõîäèìàÿ äóõîâíàÿ, ïðàâîâàÿ è 
ìàòåðèàëüíàÿ áàçà äëÿ ðàçâèòèÿ 
ëèòåðàòóðû, ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà 
èçäàâàåìûõ êíèã, ó÷åáíèêîâ è 
ó÷åáíûõ ïîñîáèé. Èçäàòåëüñòâà 

ñòðàíû óâåëè÷èëè âûïóñê ïðî-
èçâåäåíèé àâòîðîâ ìèðîâîé è 
óçáåêñêîé ëèòåðàòóðû. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðÿäîì ïðèíÿòûõ â öåëÿõ 
ïðîïàãàíäû ÷òåíèÿ äîêóìåíòîâ 

îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåðû ïî ïîïóëÿ-
ðèçàöèè ÷òåíèÿ ñðåäè âñåõ ñëîåâ 
íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ìîëîäåæè. 

Ìíîãèå çíàþò î òîì, ÷òî êíèãà 
âîçâûøàåò äóøó, íî íåìíîãèå 
ïîíèìàþò, ÷òî îíà âðà÷óåò òåëî. 
×òåíèå òðåíèðóåò ïàìÿòü, äåëàåò 
ìîçã áîëåå åìêèì, à ìûøëåíèå – 
áûñòðûì è ãèáêèì. Äîêàçàíî, ÷òî 
êíèãà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó ïðîòè-
âîñòîÿòü ñòðåññîâûì ñîñòîÿíèÿì 
– ïî íåêîòîðûì äàííûì, èìåííî 
ïîâûøåííûé óðîâåíü ñòðåññà 
îòâåòñòâåíåí çà êàæäûé âòîðîé 
ñëó÷àé èíñóëüòà è 40% èíôàðêòîâ. 
Êíèãè – ëó÷øèå ïñèõîëîãè è äàæå 
âðà÷è: ñïàñàþò îò áåññîííèöû 
è ñòàð÷åñêîé äåìåíöèè, òàê êàê 
ïîääåðæèâàþò â òîíóñå ãîëîâíîé 
ìîçã. Êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè 
÷èòàþùèõ ïîæèëûõ ëþäåé ñíèæà-
þòñÿ â ãîðàçäî ìåíüøåé ñòåïåíè, 
÷åì ó òåõ, êòî íå ëþáèò êíèãè. 
Ïîýòîìó ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ 
ñêàçàòü, ÷òî êíèãà – ëó÷øèé ïîäà-
ðîê è äëÿ ìàëûøà, è äëÿ ïîæèëîãî 
÷åëîâåêà. Îíà:

– ïîìîãàåò ëó÷øå ïîíèìàòü 
äðóãèõ ëþäåé. Ó÷åíûå óáåæäåíû 
â òîì, ÷òî ãåðîè êíèã – ýòî ñâî-
åãî ðîäà ìîäåëè ïîâåäåíèÿ äëÿ 
÷èòàòåëåé; 

– äåëàåò ÷åëîâåêà óìíåå, ðàç-
âèâàåò íå òîëüêî âîîáðàæåíèå è 
ñîöèàëüíûå íàâûêè, íî è èíòåë-
ëåêò. ×èòàþùèé ÷åëîâåê îáëàäàåò 
áîëåå ãèáêèì ìûøëåíèåì, â áîëü-

øåé ìåðå îñîçíàåò, ÷òî îêðóæà-
þùèå ìîãóò äóìàòü ñîâåðøåííî 
èíà÷å, ÷åì îí ñàì;

– íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê ñëî-
âàðíîãî çàïàñà è çíàíèé îá îêðó-
æàþùåì ìèðå.

Ñåãîäíÿ îäíèì èç áàçîâûõ 
êîìïîíåíòîâ âîñïèòàíèÿ, îáðà-
çîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíîé è ýìîöèîíàëüíîé ñôåð 
ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ, ôîðìèðîâàíèÿ 
ìîòèâàöèè ê ñàìîðàçâèòèþ ÿâëÿ-
åòñÿ ÷òåíèå. Ñîâðåìåííûé ñòðàæ 
ïîðÿäêà äîëæåí ñòàðàòüñÿ ðåàëè-
çîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, çíàíèÿ 
è íàâûêè â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ, 
óìåòü ðàáîòàòü ñ èíôîðìàöèåé, 
ó÷èòûâàòü ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ, 
áûñòðî ïåðåñòðàèâàòüñÿ. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì ñîòðóäíèêàì íåîáõîäèìî 
ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, 
ïðèîáðåòàòü çíàíèÿ, âîñïèòûâàòü 
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà. Âñåãî ýòîãî 
ìîæíî äîñòè÷ü áëàãîäàðÿ ÷òåíèþ.

Â öåëÿõ ïîïóëÿðèçàöèè ÷òåíèÿ 
ñðåäè ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë ðåãóëÿðíî ïðîâîäèò-
ñÿ  êîíêóðñ «Ëó÷øèé ÷èòàòåëü», 
à â ïîäðàçäåëåíèÿõ ïðîâîäÿòñÿ 
êíèæíûå ÿðìàðêè.

Íåäàâíî IT-ñïåöèàëèñòû Àêàäå-
ìèè ÌÂÄ ñîçäàëè âåá-ñòðàíèöó 
kitoblar.akadmvd.uz. Ïðîãðàììà 
ðàçðàáîòàíà â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ 
óðîâíÿ êóëüòóðû ÷òåíèÿ ñîòðóä-
íèêîâ, ðàñøèðåíèÿ èõ èíòåëëåê-
òóàëüíîãî ïîòåíöèàëà, êðóãîçîðà, 
äóõîâíîñòè. Ëþáîé ïîëüçîâàòåëü 
ìîæåò ëåãêî íàéòè íóæíóþ êíèãó 
è ÷èòàòü â êîìôîðòíûõ óñëîâè-
ÿõ. Ñïåöèàëèñòû ïðîäîëæàþò 
ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðîãðàììó, 
ïëàíèðóåòñÿ íàëàäèòü èñïîëüçî-
âàíèå ýëåêòðîííîé áàçû íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé è òðàêòàòîâ â 
îáëàñòè þðèñïðóäåíöèè. Áóäåò 
ïðîâîäèòüñÿ ìîíèòîðèíã íàèáî-
ëåå àêòèâíûõ ÷èòàòåëåé. Îäíèì 
ñëîâîì, kitoblar.akadmvd.uz ïî-
ñëóæèò ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè 
äóõîâíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, 
ïîâûøåíèþ ìîðàëüíî-íðàâñòâåí-
íûõ êà÷åñòâ ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë.

Êíèãà – èñòî÷íèê èäåé è âäîõíî-
âåíèÿ. Åå âñåãäà ïðèÿòíî ïîëó÷èòü 
â ïîäàðîê. Äàðèòå êíèãè áëèçêèì, 
äðóçüÿì, çíàêîìûì! Äàðèòå èì 
âîçìîæíîñòü ñòàíîâèòüñÿ äîáðåå, 
ëó÷øå!

Àçèçà ÁÎÕÎÄÈÐÎÂÀ,
êàïèòàí.

Êàæäûé èç íàñ ñëûøàë î òîì, ÷òî êíèãà – ëó÷øèé ïî-
äàðîê. Ñâîè ïåðâûå êíèæêè ìû ïîëó÷èëè â äåòñòâå. Îíè 
ó÷èëè äîáðó, äðóæáå, âçàèìîïîìîùè, ëþáâè ê áëèæíå-
ìó, óìåíèþ ñîïåðåæèâàòü – âñåìó òîìó, ÷òî ïîìîãàåò 
ðåáåíêó ñòàòü ×åëîâåêîì. Ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ÷òåíèå 
äåëàëî íàñ óìíûìè, ðå÷ü – áîãàòîé, ôàíòàçèþ – áåçãðà-
íè÷íîé,  âîçìîæíîñòè – øèðîêèìè. Îíî ïîìîãàëî ðàç-
âèâàòüñÿ, íàêàïëèâàòü çíàíèÿ.
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£àμðàìîíèìèç òîìîíèäàí òó-
ìàíäàãè «Àòàìåêåí» ìàêîí ôó³à-
ðîëàð éè²èíè μóäóäèäà îëèá 
áîðèëãàí ´ðãàíèøëàð äàâîìèäà 
ôó³àðî Ìàðæàíãóë Ðàìåòîâà 
èëãàðè òèêóâ÷èëèê áèëàí øó²óë-
ëàíãàíèíè, àãàð ¸ðäàì áåðèëñà, 
ÿíà øó êàñá áèëàí øó²óëëàíèøãà 
õîμèøè áîðëèãèíè áèëäèðäè. 
Óíèíã õîμèøè èíîáàòãà îëèíèá, 
áàíêäàí òèêóâ ìàøèíàëàðè õàðè-
äè ó÷óí èìòè¸çëè êðåäèò îëèøãà 
àìàëèé ¸ðäàì áåðèëäè. Íàòè-
æàäà êè÷èê òèêóâ öåõè î÷èëèá, 
6 íàôàð õîòèí-³èçíèíã áàíäëèãè 
òàúìèíëàíäè. 

– Ò´²ðèñè, àéðèì ´ðãàíèøëà-
ðèìèç äàâîìèäà «à¸ëíèíã 40 òà 
æîíè á´ëàäè» äåãàí ãàï áåæèç àé-
òèëìàãàíèãà μàì ãóâîμ á´ëàìèç. 
×óíêè àéðèì õîòèí-³èçëàðèìèçíè 
³èéíà¸òãàí ìóàììîëàð, òàøâèø-
ëàð ê´ï÷èëèê ýðêàêëàðíèíã ³àä-
äèíè áóêèøè ìóìêèíëèãèíè áàð÷à 
μàì àíãëàá åòàâåðìàéäè. Áóíäàé 
μîëàò êóíè êåëãàíèäà, íîõóø î³è-
áàòëàðãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. 
Øó áîèñ àñîñèé ýúòèáîðíè îèëà-
äàãè ìóàììîëàðãà ³àðàòèá, óëàð-
íè èìêîí äîèðàñèäà μàë ýòèøãà 
μàðàêàò ³èëÿïìèç, – äåéäè êàòòà 
ëåéòåíàíò Í.Áåêèìáåòîâà. 

Æîðèé éèëäà òóìàí ìè³¸ñè-
äà 73 íàôàð õîòèí-³èçãà μèìîÿ 

Õèçìàòëàðäà

ННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

À¡ËÍÈÍÃ ÄÀÐÄÈÍÈ À¡ËÍÈÍÃ ÄÀÐÄÈÍÈ 
À¡Ë ÒÓØÓÍÀÄÈÀ¡Ë ÒÓØÓÍÀÄÈ

Êàòòà ëåéòåíàíò Íàçèðà Áåêèìáåòîâà £îðà³àë-Êàòòà ëåéòåíàíò Íàçèðà Áåêèìáåòîâà £îðà³àë-
ïî²èñòîííèíã ýíã ÷åêêà μóäóäëàðèäàí áèðè – £îðà-ïî²èñòîííèíã ýíã ÷åêêà μóäóäëàðèäàí áèðè – £îðà-
´çàê òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè ´çàê òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè 
á´éè÷à êàòòà èíñïåêòîðè ëàâîçèìèäà õèçìàò ³èëà-á´éè÷à êàòòà èíñïåêòîðè ëàâîçèìèäà õèçìàò ³èëà-
äè. À¸ë äàðäèíè à¸ë òóøóíàäè, äåãàíëàðèäåê, ó äè. À¸ë äàðäèíè à¸ë òóøóíàäè, äåãàíëàðèäåê, ó 
òóìàíäà õîòèí-³èçëàðíèíã μó³ó³ âà ìàíôààòëàðèíè òóìàíäà õîòèí-³èçëàðíèíã μó³ó³ âà ìàíôààòëàðèíè 
μèìîÿ ³èëèø, óëàð ´ðòàñèäà μó³ó³áóçàðëèê âà æè-μèìîÿ ³èëèø, óëàð ´ðòàñèäà μó³ó³áóçàðëèê âà æè-
íîÿò÷èëèêíèíã îëäèíè îëèø áîðàñèäà ê´ïëàá ñàìà-íîÿò÷èëèêíèíã îëäèíè îëèø áîðàñèäà ê´ïëàá ñàìà-
ðàëè èøëàðíè àìàëãà îøèðìî³äà.ðàëè èøëàðíè àìàëãà îøèðìî³äà.

îðäåðè áåðèëãàí á´ëñà, 7 íàôàð 
à¸ë ðåàáèëèòàöèÿ ìàðêàçèãà 
æîéëàøòèðèëäè, 3 íàôàðèãà 
ïñèõîëîãèê ìàñëàμàò áåðèëäè. 
Øóíèíãäåê, 3 òà μîëàò á´éè÷à 
μèìîÿ îðäåðè òàëàáëàðè áóçèë-
ãàíè àíè³ëàíèá, μó³ó³áóçàðëàðãà 
íèñáàòàí ñóä òîìîíèäàí òåãèø-ä òîìîíèäàí òåãèø-
ëè æàçî ÷îðàëàðè ³´ëëàíèëäè. ëè æàçî ÷îðàëàðè ³´ëëàíèëäè. 
Áóëàðäàí òàø³àðè, òóìàí ÈÈÁ Áóëàðäàí òàø³àðè, òóìàí ÈÈÁ 
ïðîôèëàêòèê μèñîáèäà òóðãàí ïðîôèëàêòèê μèñîáèäà òóðãàí 
õîòèí-³èçëàðäàí 7 íàôàðè èøãà õîòèí-³èçëàðäàí 7 íàôàðè èøãà 
æîéëàøòèðèëèá, 27 íàôàðèãà æîéëàøòèðèëèá, 27 íàôàðèãà 
ìîääèé ê´ìàê ê´ðñàòèëäè. Áó ìîääèé ê´ìàê ê´ðñàòèëäè. Áó 
êàáè ñàúé-μàðàêàòëàðäà, øóáμà-êàáè ñàúé-μàðàêàòëàðäà, øóáμà-
ñèç, êàòòà ëåéòåíàíò Íàçèðà Áå-ñèç, êàòòà ëåéòåíàíò Íàçèðà Áå-

êèìáåòîâàíèíã ìóíîñèá μèññàñè êèìáåòîâàíèíã ìóíîñèá μèññàñè 
áîð. áîð. 

Íàçèðà Áåêèìáåòîâà £´í²èðîò Íàçèðà Áåêèìáåòîâà £´í²èðîò 
òóìàíèäà òó²èëèá, âîÿãà åòãàí. òóìàíèäà òó²èëèá, âîÿãà åòãàí. 
¤ðòà ìàêòàáíè òàìîìëàãàíèäàí ¤ðòà ìàêòàáíè òàìîìëàãàíèäàí 
ñ´íã £îðà³àëïî³ äàâëàò óíèâåð-ñ´íã £îðà³àëïî³ äàâëàò óíèâåð-
ñèòåòèäà òàμñèë îëäè. ¤³èøíè ñèòåòèäà òàμñèë îëäè. ¤³èøíè 
áèòèðãàíèäàí êåéèí ìàúëóì âà³ò áèòèðãàíèäàí êåéèí ìàúëóì âà³ò 
äàâëàò èäîðàëàðèäàí áèðèäà ôà-äàâëàò èäîðàëàðèäàí áèðèäà ôà-
îëèÿò ê´ðñàòäè. Àììî êåéèí÷àëèê îëèÿò ê´ðñàòäè. Àììî êåéèí÷àëèê 
óçî³ éèëëàð £îðà³àëïî²èñòîí óçî³ éèëëàð £îðà³àëïî²èñòîí 
Ðåñ ïóáëèêàñè ÈÈÂäà õèçìàò ³èë-Ðåñ ïóáëèêàñè ÈÈÂäà õèçìàò ³èë-
ãàí îòàñè Åäèëõàí Áåêèìáåòîâ-ãàí îòàñè Åäèëõàí Áåêèìáåòîâ-
íèíã èçèäíèíã èçèäàí áîðèøãà àμä ³èëäè. 
Èëê ôàîëèÿòèíè 2013 éèëäà 
£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè 

ÈÈÂ 2-ñîíëè Òåðãîâ μèáñõîíàñè-
äà áîøëàãàí Íàçèðà 2019 éèëãà÷à 
øó åðäà õèçìàò ³èëäè.

Ó òóðìóø ´ðòî²è – Òàõòàê´ïèð 
òóìàíè Ôàâ³óëîääà âàçèÿòëàð 
á´ëèìè áîøëè²èíèíã ́ ðèíáîñàðè, 
ìàéîð Æ.Õîæàíîâ áèëàí èêêè íà-
ôàð ôàðçàíäíè òàðáèÿëàá âîÿãà 
åòêàçìî³äà.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

£îðà³àëïî²èñòîí 
Ðåñïóáëèêàñè.

Ñîμà ôèäîéèëàðè

ØÎÃÈÐÄ ÝÄÈ – ØÎÃÈÐÄ ÝÄÈ – 
ÝÍÄÈ ÓÑÒÎÇÝÍÄÈ ÓÑÒÎÇ

Ôàîëèÿòèíè Ôàîëèÿòèíè 
1995 éèëè Àíäè-1995 éèëè Àíäè-
æîí âèëîÿòè ÈÈÁ æîí âèëîÿòè ÈÈÁ 
£´ðè³ëàø á´ëèìè-£´ðè³ëàø á´ëèìè-
äà êàäðëàð áèëàí äà êàäðëàð áèëàí 
èøëàø á´ëèíìàñè èøëàø á´ëèíìàñè 
èíñïåêòîðè ëàâîçè-èíñïåêòîðè ëàâîçè-
ìèäà áîøëàãàí Ìó-ìèäà áîøëàãàí Ìó-
ðîäàëè Ñîòâîëäèåâ ðîäàëè Ñîòâîëäèåâ 
20 éèë ìîáàéíèäà 20 éèë ìîáàéíèäà 
ñàìàðàëè õèçìàò ñàìàðàëè õèçìàò 
³èëèá, áèð íå÷à ³èëèá, áèð íå÷à 
øîãèðäëàðãà óñòîç-øîãèðäëàðãà óñòîç-
ëèê ³èëäè.ëèê ³èëäè.

Ýμòè¸ò á´ëèíã: ôèðèáãàð!

ÀËÄÀÍÈÁ £ÎËÌÀÉ 
ÄÅÑÀÍÃÈÇ...

Óøáó æèíîÿòãà ò´õòàëàäè-
ãàí á´ëñàê, àéáäîð òîìîíèäàí 
æàáðëàíóâ÷èíèíã ìóëêèíè ¸êè 
ìóëêêà á´ëãàí μó³ó³èíè ³´ëãà 
êèðèòèø ìà³ñàäèäà μà³è³àò-
ãà ò´²ðè êåëìàéäèãàí ¸ë²îí 
ìàúëóìîòëàðäàí ôîéäàëàíèø 
¸êè ìóëê ýãàñè áèëèøè ëî-
çèì á´ëãàí μà³è³èé ôàêòëàðíè 
ÿøèðèø òóøóíèëàäè. Ìàñàëàí, 
àéáäîð àâòîñàëîíäà èøëàìà-
ñà-äà, ìàøèíà îëèá áåðèøíè 
âàúäà ³èëèá, ́ çèíèíã ãàïëàðèãà 
èøîíòèðèø ó÷óí æàáðëàíóâ÷èãà 
ñîõòà øàðòíîìà ¸êè áîø³à μóæ-
æàòëàðíè ê´ðñàòàäè.

¥îçèðãè êóíäà àìàëè¸òäà 
ôèðèáãàðëèêíèíã áèð ³àí÷à 
òóðëàðèíè ó÷ðàòèø ìóìêèí. 
Ìàñàëàí ,  æîðèé  éèëíèíã 
10 îêòÿáðü êóíè ÈÈÂ Òðàíñïîðò 
âà òóðèçì îáúåêòëàðèäà õàâô-
ñèçëèêíè òàúìèíëàø äåïàðòà-
ìåíòèãà ôó³àðî Ñ.Ò.íèíã àðèçàñè 
þçàñèäàí ò´ïëàíãàí μóææàòëàð 
á´éè÷à òåðãîâãà ³àäàð òåêøèðóâ 
μàðàêàòëàðè îëèá áîðèëäè. Áó 
æàðà¸íäà ôó³àðî Õ.Í. Ñ.Ò.íèíã 
æèÿíèíè «Òîøêåíò ìåòðîïîëè-

òåíè» ÄÓÊãà èøãà æîéëàøòèðèá 
³´éèøèíè âàúäà ³èëèá, óíäàí 
50 À£Ø äîëëàðè âà 900 ìèíã ñ´ì 
ïóëíè ôèðèáãàðëèê é´ëè áèëàí 
îëãàíè àíè³ëàíäè. 

À÷èíàðëèñè øóíäàêè, Õ.Í. 
´òãàí éèëè μàì àéíè øó ³èëìèøè 
ó÷óí æàâîáãàðëèêêà òîðòèëèá, 
óíãà íèñáàòàí øàðòëè μóêì 
ýúëîí ³èëèíãàí ýäè. Àôñóñêè, ó 
áóíäàí ò´²ðè õóëîñà ÷è³àðìàãàí 
ýêàí. ¥îçèðäà þ³îðèäàãè μîëàò 
þçàñèäàí æèíîÿò èøè ³´ç²àòèë-
ãàí, òåðãîâ μàðàêàòëàðè îëèá 
áîðèëìî³äà.

Ñàðâàð ÎÒÀÆÎÍÎÂ,
ïîäïîëêîâíèê.

Æèíîÿò êîäåêñèíèíã 168-ìîääàñèãà ê´ðà, ôè-
ðèáãàðëèê æèíîÿòè àëäàø ¸êè èøîí÷íè ñóè-
èñòåúìîë ³èëèø é´ëè áèëàí ´çãàíèíã ìóëêèíè ¸êè 
´çãàíèíã ìóëêèãà á´ëãàí μó³ó³èíè ³´ëãà êèðèòèø 
μèñîáëàíàäè.

£îñèìîâíèíã μèññàñè êàòòà á´ëäè. £îñèìîâíèíã μèññàñè êàòòà á´ëäè. 
Àéíè ïàéòäà óíèíã øîãèðäëàðè âè-Àéíè ïàéòäà óíèíã øîãèðäëàðè âè-
ëîÿò ÈÈÁíèíã òóðëè á´ëèíìàëàðèäà ëîÿò ÈÈÁíèíã òóðëè á´ëèíìàëàðèäà 
õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà. Æóìëàäàí, õèçìàò ³èëèá êåëìî³äà. Æóìëàäàí, 
åòàê÷è ìóòàõàññèñ, ìàéîð Àçèç-åòàê÷è ìóòàõàññèñ, ìàéîð Àçèç-
ááåê Êó÷êàíîâ âà êàòòà èíñïåêòîð, 
êàòòà ñåðæàíò Ëóòôóëëî Íóðìàíîâ 
óñòîçè áèëàí áèðãà ôàîëèÿò îëèá 
áîðìî³äà.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
 «Íà ïîñòó» ìóõáèðè.

Àíäèæîí âèëîÿòè.

 2020 éèëäàí ýñà âèëîÿò ÈÈÁ  2020 éèëäàí ýñà âèëîÿò ÈÈÁ 
¥ó³ó³èé ñòàòèñòèêà âà òåçêîð-μè-¥ó³ó³èé ñòàòèñòèêà âà òåçêîð-μè-
ñîá ìàúëóìîòëàð á´ëèìè áîøëè²è ñîá ìàúëóìîòëàð á´ëèìè áîøëè²è 
ëàâîçèìèäà ñòàòèñòèê, òåçêîð ëàâîçèìèäà ñòàòèñòèê, òåçêîð 
ìàúëóìîòíîìà, òåçêîð-³èäèðóâ, ìàúëóìîòíîìà, òåçêîð-³èäèðóâ, 
àðõèâ âà áîø³à ìàúëóìîòëàð áèëàí àðõèâ âà áîø³à ìàúëóìîòëàð áèëàí 
òàúìèíëàø, êîìïüþòåðëàøòèðèø òàúìèíëàø, êîìïüþòåðëàøòèðèø 
μàìäà μóäóäèé àõáîðîò-μèñîáëàø μàìäà μóäóäèé àõáîðîò-μèñîáëàø 
òàðìî³ëàðè, èíòåãðàöèÿëàøãàí òàðìî³ëàðè, èíòåãðàöèÿëàøãàí 
ìàúëóìîòëàðíè òóçèø èøëàðèäà ìàúëóìîòëàðíè òóçèø èøëàðèäà 
áîø-³îø á´ëèá êåëìî³äà. áîø-³îø á´ëèá êåëìî³äà. 

Ì.Ñîòâîëäèåâíèíã ìàëàêàëè ìó-Ì.Ñîòâîëäèåâíèíã ìàëàêàëè ìó-
òàõàññèñ á´ëèá åòèøèøèäà óñòîç-òàõàññèñ á´ëèá åòèøèøèäà óñòîç-
ëàðè – ïîëêîâíèê Ýðãàøáîé Òóð-ëàðè – ïîëêîâíèê Ýðãàøáîé Òóð-
äè³óëîâ âà ïîäïîëêîâíèê Ò´õòàñèí äè³óëîâ âà ïîäïîëêîâíèê Ò´õòàñèí 



2022-yil 22-dekabr       ¹ 51 (4589)1414 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Ôàõðèéëàð – ôàõðèìèç 

ÊÅÊÑÀËÈÊ ÑÀÎÄÀÒÈ

...Ðàñóëæîí Îòàõîíîâ 
1975 éèëäà ÈÈÂ Òîøêåíò 
îëèé ìèëèöèÿ ìàêòàáè-
íè òàìîìëàá, Íàìàíãàí 
âèëîÿòè ÈÈÁ áîøëè²è, 
ïîëêîâíèê Ìóçàôôàð 
Àëèìîâ ³àáóëèãà êåëäè. 
Áîøëè³ óíèíã ñàëîìèãà 
àëèê îëãà÷, íèãîμëàðèäàí 
³àòúèÿòè ñåçèëèá òóðãàí 
éèãèòãà ñèí÷êîâëèê áèëàí 
òèêèëèá ñ´ðàäè:

– £àéñè ñîμàãà ³èçè³à-
ñèç?

– Æèíîÿò ³èäèðóâãà!
– Æóäà ñîç.
Áîøëè³ μóçóðèãà âèëî-

ÿò ÈÈÁ Æèíîÿò-³èäèðóâ 
á´ëèìè áîøëè²è, ïîäïîë-
êîâíèê Ìàìàæîí Ýãàì-
áåðäèåâ ÷à³èðòèðèëäè. 

– Øó éèãèòíè øîãèðä-
ëèêêà îëèíã. Áóãóíäàí 
ýúòèáîðàí ¸ø õîäèì-
íèíã õèçìàò ñèðëàðèíè 
´çëàøòèðèøè ñèçíèíã 
çèììàíãèçäà...

£èñ³à òàíèøòèðóâ, àíè³ 
òîïøèðè³äàí ëåéòåíàíò 

áèëäèêè, áó ñîμàäà ³óðó³ 
ãàï áèëàí èø áèòìàéäè, 
åòòè ´ë÷àá, áèð êåñèø 
êåðàê. Àìàëèé íàòèæà 
ê´ðñàòèø ó÷óí áîð ìåμðè-
íè, þðàê ³´ðèíè áåðèá 
èøëàø êåðàê. Øóíäàí 
ñ´íã ³àéíî³ èø æàðà¸-
íèãà ñèíãèá êåòäè. Èø 
þðèòèøíè, ôó³àðîëàð 
áèëàí á´ëàäèãàí ìóíîñà-
áàòëàðíè, æàáðëàíóâ÷è âà 
ãóìîíäîðëàðíèíã ðóμèé 
μîëàòëàðèíè ÷ó³óð ´ðãà-
íèá, àñòà-ñåêèí òàæðèáà 
îðòòèðèá áîðäè. £îòèë-
ëèê, áîñ³èí÷èëèê, ´²èðëèê 
æèíîÿòëàðèíè «èññè³ èçè-
äà» ôîø ýòèøäà ôàîëëèê 
ê´ðñàòäè. Áó áîðàäà óíãà 
ïîäïîëêîâíèê Òóðîáõîí 
Îòàõ´æàåâ é´ë-é´ðè³ âà 
ìàñëàμàòëàðèíè àÿìàäè. 

Ðàñóëæîí Îòàõîíîâ 
éèëëàð ´òèá, õèçìàò 
âàçèôàëàðèäàí þ³îðè-
ëàá áîðäè. Îðòòèðèëãàí 
òàæðèáà óíè óñòîçëèê 
ìà³îìèãà ýðèøòèð-

äè. Ìàìàòõîí Óñìîíîâ, 
£îäèðõîí Ïàðïèáîåâ, 
£îäèðõîí Ìåëèõîíîâ, 
Àíâàðæîí Æàëîëîâ êàáè 
´íëàá ôèäîéè øîãèðä-
ëàðíè åòèøòèðäè. 

– Æèíîÿò æîéè-
íè ê´çäàí êå÷èðèø 
êó÷ëè äè³³àò-
ýúòèáîð âà μóø¸ð-
ëèêíè òàëàá ýòàäè, 
– äåéäè Ðàñóëæîí 
àêà. – À³ë âà áè-
ëèì ò´²ðè é´íàë-
òèðèëèøè êåðàê. 
£îëàâåðñà, æèíîÿò 
³èäèðóâ ñîμàñèäà 
àé¸ðëèê èøëàòèø, 
´çèíãèçíè ã´ë-
ëèêêà ñîëèø μàì 
ê´ïèí÷à êóòèëãàí 
íàòèæàíè áåðàäè. 
Æèíîÿò÷èíè ÷àë²è-
òèø, óíèíã è÷êè 
äóí¸ñèãà êèðèá 
áîðèø ó÷óí àíà 
øóíäàé μîëàòëàð-
ãà òóøèøèíãèç 
êåðàê. 

¥àð áèð äàâðíèíã ´ç 
³àμðàìîíëàðè, ôèäîéè 
èíñîíëàðè áîð. Øó ìàú-
íîäà àéòèø ìóìêèíêè, 
ò´³ñîíèí÷è éèëëàðäà âè-
ëîÿòäà Ðàñóëæîí Îòàõî-
íîâíè «ìîμèð îïåð» äåÿ 
òàúðèôëàøàðäè. Áèðîð 
áèð ìóàììîãà äó÷ êåëãàí 
μàìêàñáëàðè μå÷ èêêèëàí-
ìàé óíãà ìóðîæààò ³èëè-
øàðäè. 

Ðàñóëæîí àêà 35 éèë-
ëèê õèçìàò ôàîëèÿòè 
äàâîìèäà ìàñúóëèÿòëè 
ëàâîçèìëàðäà êó÷-²àéðàò 
áèëàí èøëàäè. 
1999 éèëè âèëîÿò ÈÈÁ 
Æ£Á áîøëè²èíèíã ´ðèí-
áîñàðè ëàâîçèìèäà ïåí-
ñèÿãà êóçàòèëäè. 

Áóãóí Ðàñóëæîí Îòà-
õîíîâ îèëàñè äàâðàñèäà 
êåêñàëèê ãàøòèíè ñóð-
ìî³äà. £àðèéá ýëëèê 
áåø éèëäàí áåðè òóð-
ìóøíèíã î²èð-åíãèëè-
íè åëêàëàðèäà ê´òàðèá 
êåëà¸òãàí óìð é´ëäîøè 

Îëòèíîé àÿ áèëàí 
4 ´²èë, 5 ³èçíè òàðáèÿ-
ëàá, õàë³ õèçìàòèãà 
é´íàëòèðäè. 30 íàôàð 
íàáèðà, 27 íàôàð ÷åâà-
ðàíèíã áîáî âà áóâèñèãà 
ê´ï÷èëèê μàâàñ ³èëàäè. 

... Òàíèøóâèìèç áèçíè 
Ðàñóëæîí àêà áèëàí áèð 
óìðëèê ³àäðäîíãà àé-
ëàíòèðäè. Ôàðçàíäëàðè, 
íàáèðàëàðè, øîãèðäëàðè 
μàð êóíè ó êèøèíè é´³ëàá 
òóðèøäè. Êåêñàëèê ñàî-
äàòè øó á´ëñà êåðàê.

Îäèëæîí ÑÀÉÄÀÇÈÌÎÂ,
èñòåúôîäàãè 

ïîäïîëêîâíèê.
Íàìàíãàí âèëîÿòè.

Ñóðàò ôàõðèéíèíã 
àðõèâèäàí îëèíäè.

Ìåí è÷êè èøëàð îðãàíëàðè ôàõðèéñè, èñòåúôîäàãè ïîëêîâíèê Ðàñóëæîí Îòàõîíîâ áèëàí ÈÈÂ 
Íàìàíãàí ãîñïèòàëèäà òàíèøèá ³îëäèì. Ñóμáàòèìèç äàâîìèäà Ðàñóëæîí àêàäàí ê´ï íàðñà ́ ðãàí-
äèì, ó êèøèíèíã èáðàòëè èøëàðèíè ´ðíàê ³èëèá ê´ðñàòñà àðçèéäè.

Êåéèí÷àëèê ó íèÿòëàðè ð´¸áè 
ó÷óí èíòèëèø, èçëàíèøäàí ò´õòàá 
³îëìàäè. Îñîéèøòàëèê ïîñáîíè 
á´ëèøäåê óëó² ìà³ñàäè é´ëèäà 
ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèäà ´³èäè, ñîμà-
ãà îèä áèëèìëàðèíè áîéèòäè. 
¥îçèðäà ýñà Ñàìàð³àíä âèëîÿòè 
ÈÈÁ Ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð 
âà êàäðëàð áèëàí òàúìèíëàø 
õèçìàòè ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
èøëàð á´ëèìè ¸øëàð áèëàí 
èøëàø ãóðóμè êàòòà èíñïåêòîðè. 

– Êèòîá ìóòîëààñè ýíã ñåâèì-
ëè ìàø²óëîòëàðèìäàí, – äåéäè 
³àμðàìîíèìèç. – Áàäèèé àñàð-
ëàð èíñîííèíã μà¸òãà á´ëãàí 
³àðàøëàðèíè, ôèêðëàðèíè òåðàí-
ëàøòèðàäè. Óëàðäàãè ìîμèÿòíè 
àíãëàãàíèì ñàéèí ´çèìãà íèñáà-
òàí òàëàáëàðèì îðòàäè. Èíñîí 
áèð æîéäà ò´õòàá ³îëìàñëèãè, 
àêñèí÷à, çàìîí áèëàí áàðàâàð 
îäèìëàá, æàìèÿòäà ´ç ´ðíèíè 
òîïèøè âà àòðîôäàãèëàðãà íàô 

êåëòèðèøè ó÷óí μàðàêàò ³èëèøè 
ëîçèìëèãèíè ³àëáàí μèñ ýòàìàí. 
Áèçíèíã êàñáèìèç μàì àíà øóí-
äàé æîíêóÿðëèê, ôèäîéèëèêíè 
òàëàá ýòàäè. Áóíäà øîøìàøî-
øàðëèê, þçàêèëèê êåòìàéäè. 
Øóí÷àêè äåãàí ñ´ç ëó²àòèìäà 
é´³. Õóøìóîìàëàëèê, ìóëîμàçà-
êîðëèê, òåç âà ò´²ðè ìóøîμàäà 
μàìèøà çàðóð. 

– £àðèéá éèãèðìà ñàêêèç éèë 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðèíèíã òóðëè 
ñîμàâèé õèçìàòëàðèäà ôàîëèÿò 
þðèòãàíìàí, – äåéäè Æ´ðàáåê-
íèíã îòàñè – èñòåúôîäàãè ïîä-
ïîëêîâíèê Øàâêàò Ð´çèíàçàðîâ. 
– Ôàðçàíäëàðèì ìåíèíã êàñáèì-
äàí ôàõðëàíàðäè. Àéíè³ñà, êåí-
æà ´²ëèìíèíã ê´çëàðèäà áîø³à÷à 
áèð μàâàñ ïîðëàð, ìåí áèëàí 
õèçìàò æàðà¸íëàðè, áåâîñèòà 
êàñáèì μà³èäà ñóμáàòëàøèøãà 
èíòèëàðäè. Àââàëèãà áó øóí÷àêè 
³èçè³èø, äåá ´éëàãàíìàí. Áèðî³ 
óíèíã ´³èá-´ðãàíèøè, ñïîðò 
ìàø²óëîòëàðèíè êàíäà ³èëìàñëè-
ãèäàí íèÿòè æèääèéëèãèíè òó-
øóíäèì âà ³´ëëàá-³óââàòëàäèì. 

Èíñîí áèðîð êàñáíè òàíëàá, 
óíèíã ñèð-àñðîðëàðèíè ïóõòà 
´çëàøòèðèøè îñîíìàñ. Øó áîèñ, 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðè ñîμàñèäà 
«Óñòîç-øîãèðä» àíúàíàñè àëîμè-
äà àμàìèÿò êàñá ýòàäè. 

¡øëàð – êåëàæàê áóí¸äêîðè

«ØÓÍ×ÀÊÈ ÄÅÃÀÍ Ñ¤Ç ËÓ¢ÀÒÈÌÄÀ É¤£»
– Èëê õèçìàòèìíè Ïàñò-

äàð²îì òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁäà 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè 
ñèôàòèäà áîøëàãàíìàí, – äåé-
äè êàòòà ëåéòåíàíò Æ´ðàáåê 
Íóðàëèåâ. – Óñòîçèì – êàïèòàí 
Àμìàä Ìàðäèåâäàí òèçèìíèíã 
´çèãà õîñ òîìîíëàðèíè ´ðãàí-
äèì. ¥àìèøà õàë³ è÷èäà êå÷à-
äèãàí õèçìàòèìèçäà ìóîìàëà, 
ìóðîñà áèëàí áèð ³àòîðäà, 
àíè³ëèêäà, ³îíóí òàëàáëàðè 
äîèðàñèäà èø ê´ðèø ê´íèê-
ìàëàðèì áåâîñèòà ó êèøèíèíã 
¸ðäàìèäà øàêëëàíäè. 

Æ. Íóðàëèåâ òóðëè ê´ðèê-òàí-
ëîâëàð, ìàúíàâèé-ìàúðèôèé 
òàäáèðëàð òàøàááóñêîðè μàìäà 
èøòèðîê÷èñèäèð. Õóñóñàí, 
æîðèé éèëäà Àíäèæîí âèëîÿòè-
äà «ßíãè ¤çáåêèñòîí ¸øëàðè, 
áèðëàøàéëèê!» øèîðè îñòèäà 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðèíèíã ¸ø 
õîäèìëàðè âà μàðáèé õèçìàò-
÷èëàðè ´ðòàñèäà ´òêàçèëãàí II 
Ðåñïóáëèêà ¸øëàð ôîðóìèäà 
æàìîàñè áèëàí «Çóêêî êèòîá-
õîíëàð» ê´ðèê-òàíëîâèíèíã 
ðåñïóáëèêà áîñ³è÷èäà 3-´ðèí-
íè ³´ëãà êèðèòèøèäà óíèíã μàì 
μèññàñè êàòòà.

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè.

Êàòòà ëåéòåíàíò Æ´ðàáåê Íóðàëèåâ ÑàìÄÓ àêàäåìèê ëèöåéèäà 
´³èá þðãàíèäà¸³, ôàíëàðíè òèðèø³î³ëèê áèëàí ´çëàøòèðèøè, 
ñïîðòíèíã ´çáåê æàíã ñàíúàòè, òàýêâîíäî òóðëàðè á´éè÷à ¤çáå-
êèñòîí ÷åìïèîíëèãèíè ³´ëãà êèðèòãàíè áèëàí òåíãäîøëàðèãà 
´ðíàê ýäè.
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Ôîòîðåïîðòàæ

НННННННННННННН

– Ñàìàðêàíäñêèé æå-
ëåçíîäîðîæíûé âîêçàë 
– îäèí èç îáúåêòîâ, îñ-
íàùåííûõ ñàìîé ñîâðå-
ìåííîé â Öåíòðàëüíîé 
Àçèè îõðàííîé òåõíè-
êîé, – ãîâîðèò èíñïåêòîð 
ïðîôèëàêòèêè îòäåëà ïî 
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíî-
ñòè íà òðàíñïîðòå ÓÂÄ 
Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè 
ñòàðøèé ëåéòåíàíò Ñèí-
äîð Ïàðäàåâ. – Åæåäíåâíî 
ñþäà ïðèáûâàþò 22 ïàñ-
ñàæèðñêèõ ïîåçäà, à ýòî 
â ñðåäíåì 2500-3000 ÷å-
ëîâåê. Òåððèòîðèÿ ïîëíî-
ñòüþ îñíàùåíà êàìåðàìè 

âèäåîíàáëþäåíèÿ, íàõî-
äèòñÿ ïîä êðóãëîñóòî÷íûì 
êîíòðîëåì äåæóðíûõ ñî-
òðóäíèêîâ è Ñèòóàöèîí-
íîãî öåíòðà.

Èíèöèàòèâà Ïðåçèäåí-
òà ñòðàíû íàäåëèòü Ñà-
ìàðêàíä  ñòàòóñîì ãîðîäà 
ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîä÷è-
íåíèÿ âîçëàãàåò íà êàæ-
äîãî  èç íàñ åùå áîëüøóþ 
îòâåòñòâåííîñòü.

Â Ñàìàðêàíä ïðèåçæà-
þò ãîñòè ñî âñåãî ìèðà. 
Íàøè ñòðàæè ïîðÿäêà  
ïîäòÿíóòû, âåæëèâû, âñåã-
äà ãîòîâû ïîìî÷ü.

Ôîòî Àáó ÊÅÍÆÀÅÂÀ.

Íîâîãîäíåå íàñòðîåíèå öàðèò íà Ñàìàðêàíäñêîì 
âîêçàëå. Îãðîìíàÿ åëêà, óêðàøåííàÿ íà ïðèâîê-
çàëüíîé ïëîùàäè ãîðîäà, ÿâëÿþùåãîñÿ æåì÷óæè-
íîé Âîñòîêà, – çíàê òîãî, ÷òî äî íîâîãî, 2023 ãîäà, 
êîòîðîãî ìû âñå ñ íåòåðïåíèåì æäåì, îñòàëîñü 
âñåãî íåñêîëüêî äíåé.

Áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ

Ñ ñàìîãî óòðà âñå æåëàþ-
ùèå ñòàòü äîíîðàìè ïðîøëè 
íåîáõîäèìîå ìåäèöèíñêîå 
îñâèäåòåëüñòâîâàíèå, çàïîë-
íèëè ñïåöèàëüíóþ àíêåòó î 
ñàìî÷óâñòâèè è ñîñòîÿíèè çäî-

ðîâüÿ. Àêòèâíîå ó÷àñòèå â àêöèè 
ïðèíÿëè ïðåäñòàâèòåëè ïðî-
ôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî 
ñîñòàâà, ñîòðóäíèêè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

Ñîá. êîðð.

«ß äîíîð!» Ïîä òàêèì äåâèçîì ïðîøëà àêöèÿ â «ß äîíîð!» Ïîä òàêèì äåâèçîì ïðîøëà àêöèÿ â 
ïîääåðæêó äîíîðñòâà êðîâè â Àêàäåìèè ÌÂÄ Ðåñ-ïîääåðæêó äîíîðñòâà êðîâè â Àêàäåìèè ÌÂÄ Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí, îðãàíèçîâàííàÿ ñîâìåñòíî ñ ïóáëèêè Óçáåêèñòàí, îðãàíèçîâàííàÿ ñîâìåñòíî ñ 
Ðåñïóáëèêàíñêèì öåíòðîì ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.Ðåñïóáëèêàíñêèì öåíòðîì ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.

ÑÏÀÑÈ ÆÈÇÍÜÑÏÀÑÈ ÆÈÇÍÜ Àêöèÿ áûëà îðãàíèçîâàíà ñî-
âìåñòíî ñ îáëàñòíîé ñòàíöèåé 
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.

Ðóêîâîäñòâî óïðàâëåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ îáëàñòè âûðàçèëî áëà-
ãîäàðíîñòü äîáðîâîëüíûì äî-
íîðàì, âåäü åå öåëü áëàãîðîäíà 
– ñîõðàíåíèå æèçíè ïàöèåíòîâ, 
íóæäàþùèõñÿ â êðîâè.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈÊÎÂ,
êîððåñïîíäåíò «Postda».

Ôåðãàíñêàÿ îáëàñòü.

Àíàëîãè÷íóþ áëàãîòâî-
ðèòåëüíóþ àêöèþ ïðîâåëè 
îôèöåðû è  âîåííîñëóæàùèå 
âîéñêîâîé ÷àñòè Âîéñê ïî 
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè â 
ìåæäóíàðîäíûõ àýðîïîðòàõ 
ÌÂÄ Óçáåêèñòàíà, äèñëîöèðó-
þùåéñÿ â ãîðîäå Ôåðãàíå.

«Â ïîñëåäíèå ãîäû Ñàìàðêàíä âñå áîëüøå ïðåâðàùàåòñÿ «Â ïîñëåäíèå ãîäû Ñàìàðêàíä âñå áîëüøå ïðåâðàùàåòñÿ 
â ìåãàïîëèñ, ìåæäóíàðîäíûé öåíòð òóðèçìà è áèçíåñà».â ìåãàïîëèñ, ìåæäóíàðîäíûé öåíòð òóðèçìà è áèçíåñà».

Øàâêàò ÌÈÐÇÈ¡ÅÂ.Øàâêàò ÌÈÐÇÈ¡ÅÂ.

ÁÄÈÒÅËÜÍÛÅ ÑÒÐÀÆÈÁÄÈÒÅËÜÍÛÅ ÑÒÐÀÆÈ
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Ñîμàâèé õèçìàòëàðäà

£ÈÇÈË ÁÅÐÅÒ Ó×ÓÍ ÑÈÍÎÂËÀÐ

Ó÷ êóí äàâîì ýòãàí áåë-
ëàøóâëàð äàâîìèäà èøòè-
ðîê÷èëàðíèíã æèñìîíèé 
ñàëîμèÿòè ò´ñèíäà òîð-
òèëèø, 100 âà 3000 ìåòð 
ìàñîôàãà þãóðèø øàðòëà-
ðè àñîñèäà òåêøèðèëäè. 
Õîäèìëàðíèíã òîïîãðàôèÿ, 
³óðîë-ÿðî² μàìäà âîñèòà-
ëàðãà îèä áèëèìëàðè, øó-
íèíãäåê, ìàõñóñ, òèááèé âà 
μàðàêàòëàíèøãà äîèð ìàëà-
êàëàðè êóïåð òåñòè îð³àëè 
áàμîëàíäè. Áóíäàí òàø³àðè, 
³èçèë áåðåò òàëàáãîðëàðè-
íèíã ´³ îòèø íàçàðèÿñè-
äàí ³àí÷àëèê õàáàðäîðëèãè 
μàìäà àâòîìàòèê ³óðîë âà 
ò´ïïîí÷àäàí ÿ³èí âà ´ðòà 
ìàñîôàëàðäàãè íèøîíëàð-
ãà óðèø ìàμîðàòè ñèíàëäè. 
Õóääè øóíäàé, óëàð ³èðëè 
æîéäà 12 êèëîìåòð ìàñî-

¡ç¸âîí òóìàíèäàãè 27-ñîíëè 
ìàêòàá âèëîÿò ÈÈÁ òîìîíèäàí 
îòàëè³³à îëèíãàí. Ñåíòÿáðü îéè-
äà ñåêòîð áîøëè²è, ïîëêîâíèê 
Ìóμèääèí Æ´ðàåâ òàúëèì ìóàñ-
ñàñàñè ôàîëèÿòèíè ´ðãàíèø ó÷óí 
áîðãàíèäà ´³èòóâ÷èëàð âà ³èøëî³ 
êåêñàëàðè ìàêòàá àòðîôèíè äåâîð 
áèëàí ´ðàø áîðàñèäà àìàëèé 

ôàãà ìàðø-þãóðèø, çàμàð-
ëàíãàí μóäóäëàð âà ò´ñè³ëàð 
é´ëàêëàðèäàí ´òèø, òî² 
øàðîèòèäà àìàëèé ìåú¸ð-
ëàð âà ñïîðò àêðîáàòèêà-
ñè óñóëëàðèíè áàæàðèø, 
ê´ï ³àâàòëè áèíîíè èø²îë 

³èëèø áîðàñèäàãè èìêîíè-
ÿòëàðèíè íàìîéèø ýòäèëàð. 
Ñèíîâëàðãà 4 áîñ³è÷ëè ³´ë 
æàíãè áåëëàøóâëàðè áèëàí 
ÿêóí ÿñàëäè.

Øàðòëàðíèíã óçëóêñèç-
ëèãè âàçèôàëàðíè ìóðàê-

êàáëàøòèðèø áèëàí áèðãà, 
õîäèìëàðíèíã èðîäàñè-
íè èìòèμîíäàí ´òêàçèø-
ãà õèçìàò ³èëäè. £èñ³àñè, 
64 íàôàð õîäèìäàí 11 íà-
ôàðè ³èçèë áåðåò êèéèø 
μó³ó³èíè ³´ëãà êèðèòäè. 
Óëàðãà òàíòàíàëè ðàâèøäà 
àëâîí òóñëè áåðåòëàð òîï-
øèðèëäè. Øóíèíãäåê, ôà-
îëëèê ê´ðñàòãàíëàð òàøàê-
êóðíîìà âà ñîâ²àëàð áèëàí 
ðà²áàòëàíòèðèëäè.

Ìàúëóìîò ´ðíèäà àéòèø 
êåðàê, ³èçèë áåðåò ñîμèáëà-

ðè μàð éèëè áèð ìàðòà óíãà 
ëîéè³ ýêàíëèêëàðèíè ñè-
íîâëàðäà èñáîòëàøè øàðò. 
Ìàçêóð æèμàò õîäèìäàí 
æàíãîâàð áèëèì, ìàëàêà 
âà òàæðèáàñèíè ìóíòàçàì 
îøèðèá áîðèøíè òà³îçî 
ýòàäè. Áó ýñà, øóáμàñèç, 
ñîμàâèé õèçìàò âàêèëëà-
ðèíèíã ôàîëèÿò íàòèæà-
äîðëèãèãà èæîáèé òàúñèð 
ê´ðñàòàäè.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Æèççàõ âèëîÿòè.

ÈÈÂ Ìàõñóñ îïåðàöèÿëàðíè ìóâîôè³ëàøòèðèø áîø³àðìàñèíèíã òåçêîð âà-
çèôàëàðíè áàæàðóâ÷è ñàôàðáàð áàòàëüîí âà îòðÿäëàðè õîäèìëàðè àâãóñò-ñåí-
òÿáðü îéëàðèäà ³èçèë áåðåò êèéèø μó³ó³èíè áåðóâ÷è ñèíîâëàðíèíã ñàðàëàø 
áîñ³è÷èäà ³àòíàøäèëàð. Ìàçêóð áîñ³è÷ ²îëèáëàðè ýñà íîÿáðü âà äåêàáðü 
îéëàðèäà Æèççàõ âèëîÿòèíèíã Ôîðèø òóìàíèäàãè μàðáèé òî²-äàëà ïîëèãî-
íèäà òàøêèë ³èëèíãàí ´³óâ êóðñëàðèäà ê´íèêìà âà ìàëàêàëàðèíè îøèðèøäè. 
Ìàø²óëîòëàð ÿêóíëàíãà÷, ³èçèë áåðåò êèéèø μó³ó³èíè áåðóâ÷è ñèíîâëàðíèíã 
ðåñïóáëèêà áîñ³è÷è òàøêèë ýòèëäè.

Ó÷èí÷è ñåêòîðäà

ÕÀÉÐËÈ ÈØËÀÐ ÁÀÐÄÀÂÎÌ

¸ðäàì ñ´ðàãàí ýäè. Ìóðîæààò 
ýúòèáîðñèç ³îëìàäè. Ìàêòàá 
àòðîôèãà 220 ìåòðäàí èáîðàò 
áåòîí äåâîð ³óðèëäè.

– Èëãàðè ìàêòàáèìèç àòðî-
ôè ïàõñà äåâîð áèëàí ´ðàëãàí 
ýäè. Éèëëàð äàâîìèäà äåâîð 
íóðàá, ìàêòàá μîâëèñè î÷èëèá 
³îëäè, – äåéäè ìåμíàò ôàõðèé-

ñè Çàððîáèäèí Îõóíæîíîâ. – 
£èøëî²èìèç àμëè íîìèäàí ìàê-
òàá àòðîôè áåòîí äåâîð áèëàí 
´ðàëèøèãà ´ç μèññàñèíè ³´øãàí 
ñåêòîð áîø ëè²èãà êàòòà ðàμìàò 
àéòàìàí. 

¤çáåêèñòîí òóìàíèíèíã 
«Äàðâèø îáîä» ìàμàëëàñèäà 
´òêàçèëãàí ñàé¸ð ³àáóëäà ýñà øó 
ìàμàëëàäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è Øà-
ðèôà Àμìåäîâà óéèíèíã òîì ³èñ-
ìèíè òàúìèðëàá áåðèøíè ñ´ðàá 
ìóðîæààò ³èëãàíäè. Ê´ï ´òìàé, 
±ë²èç ÿøà±òãàí à±ë óéèíèíã òî-
ìèãà øèôåð ³î³èëèá, ïîë ³èñìè 
ò´ëè³ òàúìèðëàíäè.

Ñåêòîð ðàμáàðëàðè òîìîíèäàí μóäóäëàðäà òàøêèë ýòèëà¸ò-
ãàí ñàé¸ð ³àáóëëàð äàâëàò âà æàìèÿò ´ðòàñèäàãè àëî³àëàðíè 
ìóñòàμêàìëàø áàðîáàðèäà, ê´ïëàá ìóàììîëàð μàë ýòèëèøèãà 
çàìèí ÿðàòìî³äà.

Ñîæèäàõîí Ìåëè³´çèåâà 
¤çáåêèñòîí òóìàíèíèíã Î³¸çè 
³èøëî²èäà ÿøàéäè. 66 ¸øëè îíà-
õîí òà³äèð òà³îçîñè áèëàí ¸ë²èç 
³îëãàí. Óíèíã ìóðîæààòè àñîñèäà 
óéèíèíã òîì ³èñìè òàúìèðëàíèá, 
øèôåð ³î³èëäè, ýëåêòð òàðìî³ëà-
ðè ÿíãèëàíäè. ¥óäóä ïðîôèëàêòè-
êà èíñïåêòîðè, ëåéòåíàíò Àñèëáåê 
Îìîíîâ áó èøëàðãà áîø-³îø 
á´ëäè.

È³áîëæîí ÀÁÄÓËËÀÅÂ,
 ìàéîð.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.



171717PPostdaostda
На посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

2022-yil 22-dekabr       ¹ 51 (4589)

Ïðîôèëàêòèêà õèçìàòè

ННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

Áåêîáîä òóìàíè ÈÈÁ ¥ÏÁ ïðî-
ôèëàêòèêà êàòòà èíñïåêòîðè, 
êàïèòàí Îäèë Óìàðîâ «Ìàëëà-
áîé» ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè 
îñîéèøòàëèãèãà ìàñúóë. Ìàçêóð 
ìàμàëëà 3-ñåêòîð μóäóäèäà æîé-
ëàøãàí. Ôó³àðîëàð éè²èíè ðàèñè 
Àáäóëëàæîí Ñèðîæèääèíîâ, μîêèì 
¸ðäàì÷èñè Æàâëîí Ìóñàåâ, ̧ øëàð 
åòàê÷èñè Ôèðäàâñ Äàäàáîåâ âà 
ìàμàëëà ôàîëëàðè óíãà μàð òîìîí-
ëàìà êàìàðáàñòà á´ëèá êåëà¸òãàíè 
ìóâàôôà³èÿòëàð îìèëè á´ëìî³äà.

Ìàμàëëàäà 4 ìèíã íàôàðãà ÿ³èí 
àμîëè èñòè³îìàò ³èëàäè. Óëàðíèíã 
821 íàôàðè âîÿãà åòìàãàíëàð á´ë-
ñà, 18 ̧ øäàí 30 ̧ øãà÷à á´ëãàíëàð 
ñîíè 523 íàôàðíè òàøêèë ýòàäè. 
Øó áîèñ ¸øëàð áèëàí èøëàø, 
óëàðíèíã á´ø âà³òèíè ìàçìóíëè 
òàøêèë ýòèøãà æèääèé àμàìè-

«ÑÀÐÈ£ ¥ÓÄÓÄÑÀÐÈ£ ¥ÓÄÓÄ»ÄÀÍ «ßØÈË»ÃÀ
Ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðëàðè êå÷à-êóíäóç 

àμîëè îðàñèäà á´ëàäè. Îäàìëàðíèíã ³óâîí-
÷ó òàøâèøëàðè, ìóàììîëàðè, òàúáèð æîèç 
á´ëñà, ò´é-ìàðîñèìëàðè μàì óëàðãà áåãîíà 
ýìàñ.

Ìóàììî âà ìóëîμàçà

ÁÀ×ÊÀÍÀ «ÇÀÂ£»
×àï ê´çèíèíã àòðîôè êóéèá êåòãàí ´³óâ÷èíè ê´ðãàíèìäà þðà-

ãèìãà î²ðè³ êèðäè. Áîëà áå÷îðà ìóøàê îòèøãà óðèíèá ê´ðèáäè. 
Ïèëèãè ÿõøè ¸íìàãàíìè ¸ íîñîç á´ëãàíìè, îòèëìàãàí. Ó áóíèíã 
ñàáàáèíè àíè³ëàìî³÷è á´ëãàíèäà ìóøàê ïîðòëàá êåòãàí.

ÿò áåðèëÿïòè. ¥óäóääàãè 
óìóìòàúëèì ìàêòàáèäà 
òóðëè ôàí âà ñïîðò ò´ãà-
ðàêëàðèíèíã äîèìèé ôà-
îëèÿò þðèòèøè àëîμèäà 
ýúòèáîðäà. 

Ïî¸íèãà åòà¸òãàí éèë-
íèíã ´òãàí äàâðèäà μóäóä-
äà øàõñè àíè³ á´ëìàãàí 
7 íàôàð ôó³àðî Ðåàáèëè-
òàöèÿ ìàðêàçèãà, ñïèðòëè 
è÷èìëèêêà ðóæó ³´éãàí 
2 íàôàð øàõñ Íàðêîëîãèÿ 
äèñïàíñåðèãà æîéëàøòè-
ðèëäè. Áóíäàí òàø³àðè, 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðèíèíã 
ïðîôèëàêòèêà âà ïðîáàöèÿ 
μèñîáèäà òóðóâ÷è øàõñëàð 
áèëàí òàð²èáîò-òàøâè³îò 
èøëàðè ìóíòàçàì îëèá 
áîðèëà¸òèð.

Æîðèé éèëäà μàìêîðëèêäàãè 
ñàúé-μàðàêàòëàð íàòèæàñèäà 
ìàμàëëàäà, óìóìàí æèíîÿò ñî-
äèð ýòèëìàäè. Áó, ´ç íàâáàòèäà, 
ìàμàëëàíèíã «Ñàðè³ μóäóä»äàí 
«ßøèë μóäóä»ãà ´òèøèãà èìêîí 
áåðäè. ¥å÷ øóáμàñèç, áóíäà ôà-
îëèÿòèíè þðò îñîéèøòàëèãèíè 
òàúìèíëàøãà áà²èøëàãàí ïðîôè-
ëàêòèêà êàòòà èíñïåêòîðè, êàïèòàí 
Îäèë Óìàðîâíèíã μàì μèññàñè 
áîð. 

Óéèäàí ê´íãëè ò´³ êèøèãèíà 
õèçìàòãà ìàñúóëèÿò áèëàí ̧ íäàøà 
îëàäè. Áóíè êàïèòàí Î.Óìàðîâ ìè-
ñîëèäà μàì ê´ðèø ìóìêèí. Óíèíã 
óìð é´ëäîøè Ãóëñàðà ¤ðèíáîåâà 
´³èòóâ÷è. Áóãóíãè êóíäà 3 íàôàð 
ôàðçàíäíè ́ çëàðè ñèíãàðè ýë-þðò 
êîðèãà ÿðàéäèãàí èíñîíëàð ýòèá 
òàðáèÿëàøíè ìà³ñàä ³èëãàí àμèë 
îèëà áó áîðàäà μàì áîø³àëàðãà 
íàìóíà á´ëà¸òãàíèíè àëîμèäà òàú-
êèäëàø ëîçèì. 

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Òîøêåíò âèëîÿòè.

Áàõòè áîð ýêàí, ê´çè çà-
ðàðëàíìàáäè, àììî øèôî-
êîð þçèãà êàòòàãèíà ÷àíäè³ 
òóøèøèíè áèëäèðäè. ßíãè 
éèë êå÷àñè ìóøàêáîçëèê 
³èëìî³÷è á´ëãàí îòà àçîáäà 
³îëãàí, îíà μàì ´çèíè àéá-
äîð ñàíàÿïòè.

Êèì ³àíäàé ́ éëàéäè, áèë-
ìàéìàí, ëåêèí ïèðîòåõíèêà 
âîñèòàñèíè ïîðòëàòèá, êèì-
íèäèð ÷´÷èòàäèãàíëàðíè, 
ìóøàê îòèá, ³´íè-³´øíèëàð-
íè áåçîâòà ³èëàäèãàíëàð-
íè òóøóíìàéìàí âà î³ëà-
ìàéìàí. Áó áà÷êàíà «çàâ³» 
îðòèäà ³àéñèäèð äàðàæàäà 

èíñîí ñàëîìàòëèãèãà õàâô, 
³îëàâåðñà, ¸í²èí áèëàí 
áî²ëè³ òàμäèä áîðëèãè èíî-
áàòãà îëèíñà, ìàçêóð «àíú-
àíà»íèíã íàôèäàí çàðàðè 
ê´ïëèãèíè àíãëàø ³èéèí 
ýìàñ.

Òàáèèéêè, ìàñàëàíèíã 
áó æèμàòè ïèðîòåõíèêà 
âîñèòàëàðè ñàâäîñè áèëàí 
øó²óëëàíóâ÷èëàðíè çàððà÷à 
³èçè³òèðìàéäè. 

ß³èíäà è÷êè èøëàð îð-
ãàíëàðè õîäèìëàðè Æèççàõ 
âèëîÿòè ¢àëëàîðîë òóìàíè 
μóäóäèäàãè «Ñàíãçîð-15» 
ÉÏÕ ìàñêàíèäà «Íåêñèÿ» 

ðóñóìëè àâòîóëîâíè ò´õòà-
òèá òåêøèðèøäè. Ìàçêóð 
æàðà¸íäà àâòîóëîâ é´ëîâ-
÷èñè, £àø³àäàð¸ âèëîÿòè-
íèíã £àðøè øàμðèäà ÿøîâ-
÷è Ó.Í. ´çè áèëàí áèðãà 
480 òà ³óòèãà æîéëàíãàí 
26 ìèíã äîíà ïèðîòåõíèêà 
âîñèòàñèíè îëèá êåòà¸òãàí-
ëèãè àíè³ëàíäè. Íî³îíóíèé 
ìîëíèíã ýãàñè óøáó âîñèòà-
ëàðíè ñîòèø íèÿòèäà õàðèä 
³èëãàíëèãèíè áèëäèðäè.

Øóíèíãäåê, ñîμà âàêèëëà-
ðè Æèççàõ øàμðèíèíã «£àñ-
ñîáëèê» ìàμàëëàñèäà ÿøîâ-
÷è Ó.À.íèíã òóðàð æîéè-
íè ê´çäàí êå÷èðãàíëàðèäà 
333 ³óòèãà æîéëàíãàí 
19 ìèíã 500 äîíà «Áðè-
òàíèê», 1 ³óòè «Ïåòàðäà», 
1 ³óòè «Ëåíòà öâåòîâ» ïè-
ðîòåõíèêà âîñèòàëàðè, øó-
íèíãäåê, 6 äîíà «7 øîòñ», 
6 äîíà «Ñîëîâåé ðàçáîé-
íèê», 4 äîíà «Íåáåñíûé 
ãðîì» ìóøàêëàðè òîïèëäè. 
Óøáó âîñèòàëàðíèíã ³èé-
ìàòè 5 ìèëëèîí 835 ìèíã 
ñ´ìíè òàøêèë ³èëãàí.

Àôñóñëàíàðëèñè, áó èøãà 
ê´ïðî³ áîëàëàð æàëá ýòèë-
ìî³äà. ×óíîí÷è, Æèççàõ 
øàμàð «Î³³´ð²îíëèê» ìàμàë-
ëàñèäà ÿøîâ÷è, μóäóääàãè 
8-ñîíëè ´ðòà óìóìòàúëèì 

ìàêòàáèíèíã 9-ñèíô ́ ³óâ÷è-
ñè Ý.Ì. 40 òà ³óòèãà æîéëàí-
ãàí 2400 äîíà ïèðîòåõíèêà 
âîñèòàñèíè ´çè áèëàí îëèá 
þðãàíè àíè³ëàíãàí.

Ìàâçóãà îèä ÿíà áèð ìàú-
ëóìîò: äåêàáðü îéèíèíã 
´òãàí äàâðèäà Æèççàõ âè-
ëîÿòè è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè õîäèìëàðè òîìîíè-
äàí 150 äàí îðòè³ μîëàòäà 

300 ìèíãäàí îøè³ íî³îíó-
íèé ïèðîòåõíèêà âîñèòàëà-
ðè μóææàòëàøòèðèá îëèí-
ãàí. Ñîμà âàêèëëàðèíèíã 
îñî éèøòàëèêíè òàúìèí-
ëàøãà ³àðàòèëãàí ðåéäëàðè 
äàâîì ýòìî³äà.

Àëèæîí 
ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,

«Postda» ìóõáèðè.
Æèççàõ âèëîÿòè.

Ðàññîì: ¥óñàí Ñîäè³îâ.Ðàññîì: ¥óñàí Ñîäè³îâ.
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Ðåàëüíàÿ èñòîðèÿ

ÄÎÂÅÐßÉ, ÍÎ ÏÐÎÂÅÐßÉÄÎÂÅÐßÉ, ÍÎ ÏÐÎÂÅÐßÉ

Ñëóæáà ïðîôèëàêòèêè

ÎÁÅÑÏÅ×ÈÂÀß ÏÐÀÂÎÏÎÐßÄÎÊÎÁÅÑÏÅ×ÈÂÀß ÏÐÀÂÎÏÎÐßÄÎÊ
Ñòàðøèé èíñïåêòîð ãðóïïû ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðó-Ñòàðøèé èíñïåêòîð ãðóïïû ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðó-

øåíèé ÓÎÁÒ ÓÂÄ Áóõàðñêîé îáëàñòè ñòàðøèé ëåéòåíàíò øåíèé ÓÎÁÒ ÓÂÄ Áóõàðñêîé îáëàñòè ñòàðøèé ëåéòåíàíò 
Óìèä Êóòëèåâ íà÷àë ñëóæáó â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë Óìèä Êóòëèåâ íà÷àë ñëóæáó â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë 
ñåìü ëåò íàçàä.ñåìü ëåò íàçàä.

Îí ïîêàçàë ñåáÿ êàê äèñöè-Îí ïîêàçàë ñåáÿ êàê äèñöè-
ïëèíèðîâàííûé è öåëåóñòðåì-ïëèíèðîâàííûé è öåëåóñòðåì-
ëåííûé ñîòðóäíèê. Âñå çàäàíèÿ ëåííûé ñîòðóäíèê. Âñå çàäàíèÿ 
âûïîëíÿåò â ñðîê, ýôôåêòèâíî âûïîëíÿåò â ñðîê, ýôôåêòèâíî 
ïðîâîäèò ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ïðîâîäèò ïðîôèëàêòè÷åñêóþ 
ðàáîòó, ñâîåâðåìåííî ðåà-ðàáîòó, ñâîåâðåìåííî ðåà-
ãèðóåò íà ïîñòóïèâøèå îò ãèðóåò íà ïîñòóïèâøèå îò 
ãðàæäàí îáðàùåíèÿ. Âî âçà-ãðàæäàí îáðàùåíèÿ. Âî âçà-
èìîäåéñòâèè ñ èíñïåêòîðàìè èìîäåéñòâèè ñ èíñïåêòîðàìè 
ïðîôèëàêòèêè íåñåò ñëóæáó â ïðîôèëàêòèêè íåñåò ñëóæáó â 
ÌÑÃ «Èìàì Áóõàðè», «Àëèøåð ÌÑÃ «Èìàì Áóõàðè», «Àëèøåð 
Íàâîè», «Êóêàëäîø», «Äæàëîë Íàâîè», «Êóêàëäîø», «Äæàëîë 
Èêðîìè», «Ìèðçî Óëóãáåê» è Èêðîìè», «Ìèðçî Óëóãáåê» è 
«Õîäæà Ãóíäæàðè». Òîëüêî çà «Õîäæà Ãóíäæàðè». Òîëüêî çà 
ïîñëåäíèå ìåñÿöû òåêóùåãî ïîñëåäíèå ìåñÿöû òåêóùåãî 
ãîäà ðàñêðûë äâå êðàæè, ïðè-ãîäà ðàñêðûë äâå êðàæè, ïðè-
íÿë ìåðû â îòíîøåíèè ÷åòûðåõ íÿë ìåðû â îòíîøåíèè ÷åòûðåõ 
ïðàâîíàðóøèòåëåé, ñîñòàâèë ïðàâîíàðóøèòåëåé, ñîñòàâèë 

áîëåå 40 àäìèíèñòðàòèâíûõ áîëåå 40 àäìèíèñòðàòèâíûõ 
ïðîòîêîëîâ. ïðîòîêîëîâ. 

Óìèä Êóòëèåâ îðãàíèçóåò ïðî-Óìèä Êóòëèåâ îðãàíèçóåò ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå áåñåäû íà òåìû ôèëàêòè÷åñêèå áåñåäû íà òåìû 
ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîíàðó-ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîíàðó-
øåíèé ñ ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è øåíèé ñ ïðåäïðèíèìàòåëÿìè è 
ðåìåñëåííèêàìè, ðàáîòàþùèìè ðåìåñëåííèêàìè, ðàáîòàþùèìè 
â èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè Áóõàðû. â èñòîðè÷åñêîé ÷àñòè Áóõàðû. 
Îí îêàçûâàåò ïðàêòè÷åñêóþ ïî-Îí îêàçûâàåò ïðàêòè÷åñêóþ ïî-
ìîùü èíîñòðàííûì è ìåñòíûì ìîùü èíîñòðàííûì è ìåñòíûì 
òóðèñòàì. Òàê, íåäàâíî ïîìîã òóðèñòàì. Òàê, íåäàâíî ïîìîã 
íàéòè è âåðíóòü ïëàñòèêîâóþ íàéòè è âåðíóòü ïëàñòèêîâóþ 
êàðòó ðîññèéñêîé ãîñòüå è ëè÷-êàðòó ðîññèéñêîé ãîñòüå è ëè÷-
íûå âåùè ìåñòíîìó òóðèñòó.íûå âåùè ìåñòíîìó òóðèñòó.

Ìèðçîêóë ÀÕÀÄÎÂÌèðçîêóë ÀÕÀÄÎÂ,
êîððåñïîíäåíò «Postda».

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.

Íî âñå áåçðåçóëüòàòíî. 
Íàéòè õîðîøóþ äîìðàáîò-
íèöó – ïðîáëåìà. Ýòîò âî-
ïðîñ äîâîëüíî ùåïåòèëü-
íûé. Âåäü, ïóñêàÿ â äîì 
ïîñòîðîííåãî ÷åëîâåêà, âû 
íå çíàåòå ñ êåì èëè ÷åì 
âàì ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ 
íà ñàìîì äåëå. Ïîýòîìó 
æåëàòåëüíî îçíàêîìèòü-
ñÿ ñ ðåêîìåíäàöèÿìè îò 
áûâøèõ ðàáîòîäàòåëåé. 
Ìíîãîå çàâèñèò îò òîãî, 
íàñêîëüêî áóäåò ÷åñòåí 
÷åëîâåê, êîòîðûé âîéäåò 
â âàø äîì? Ñìîæåòå ëè 
âû åìó äîâåðÿòü? Èìåííî 
íà äîâåðèè ñêëàäûâàþòñÿ 
âçàèìîîòíîøåíèÿ â äàí-
íîé ñôåðå. 

Ïðîñìîòðåâ  ìíîãî-
÷èñëåííûå îáúÿâëåíèÿ, 
êîòîðûå ïóáëèêóþòñÿ íà 
ïîïóëÿðíûõ  ñåðâèñàõ, 
Òàòüÿíà îñòàíîâèëà âûáîð 
íà îäíîì èç íèõ. Êàíäèäàò 
íà ïîìîùíèöó êâàëèôèöè-
ðîâàëà ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà 
ñ äîñòàòî÷íûì îïûòîì 
ðàáîòû è ãàðàíòèåé ïîðÿ-
äî÷íîñòè. Òàòüÿíà ðåøèëà 
ïîçâîíèòü ïî óêàçàííîìó 
íîìåðó òåëåôîíà. Åé îò-
âåòèëà ìîëîäàÿ æåíùèíà, 
ïðåäñòàâèâøàÿñÿ Îêñà-

íîé. Â õîäå ðàçãîâîðà îíà 
ïîäòâåðäèëà, ÷òî èìååò 
äîñòàòî÷íûé îïûò, à òàê-
æå îíà ìîæåò äàòü íîìåðà 
òåëåôîíîâ ëþäåé, êîòîðûå 
äàäóò åé ðåêîìåíäàöèþ. 
Ïîãîâîðèâ åùå íåìíîãî, 
Òàòüÿíà  ïîïðîñèëà  åå 
ïðîâåñòè ïðîáíóþ óáîðêó. 
Íà ñëåäóþùèé äåíü Îêñà-
íà ïðèøëà â íàçíà÷åííîå 
âðåìÿ. Õîçÿéêà êâàðòèðû 
ïðîâåëà ìîëîäóþ æåíùèíó 
ïî êâàðòèðå, ïîêàçàâ îáú-
åì ðàáîòû, è òà ïðèñòóïè-
ëà ê óáîðêå. Òàòüÿíà ïîòè-
õîíüêó ïðèñìàòðèâàëàñü ê 
äîìðàáîòíèöå, âíèìàòåëü-
íî íàáëþäàÿ çà òåì, êàê òà 
íàâîäèò ÷èñòîòó â äîìå. 
Õîçÿéêà êâàðòèðû îñòàëàñü 
äîâîëüíîé. Íî áîëüøå 
âñåãî åé ïîíðàâèëîñü òî, 
÷òî äîìðàáîòíèöà áûëà 
íåìíîãîñëîâíà è ÷åñòíà. 
Íàéäåííûå  öåííûå âåùè 
ïðè óáîðêå áûëè ïåðåäàíû 
õîçÿéêå â ðóêè. 

Â êîíöå äíÿ Òàòüÿíà 
ïðåäëîæèëà Îêñàíå ðàáîòó 
íà ïîñòîÿííîé îñíîâå, íà 
÷òî òà îòâåòèëà ñîãëàñèåì. 
Îíè îáãîâîðèëè ãðàôèê 
è, êîíå÷íî æå, îïëàòó. Ñî 
ñëåäóþùåãî äíÿ Îêñà-

íà  ïðèñòóïèëà ê ñâîèì 
îáÿçàííîñòÿì.  È âîò óæå 
íåñêîëüêî äíåé Òàòüÿíà, 
âîçâðàùàÿñü äîìîé ïî-
ñëå ðàáîòû, ðàäîâàëàñü 
÷èñòîòå è óþòó, êîòîðûå 
ñîçäàâàëè ðóêè Îêñàíû. 
Íî âñå ýòî âïå÷àòëåíèå 
ñïîêîéñòâèÿ è óþòà áûëî 
ïåðå÷åðêíóòî â îäèí ìèã, 
êîãäà Òàòüÿíà îáíàðóæèëà 
ïðîïàæó äâóõ çîëîòûõ êî-
ëåö ñ äðàãîöåííûìè êàì-
íÿìè îáùåé ñòîèìîñòüþ 
172.761.110 ñóìîâ, êîòî-
ðûå áûëè ïðèïðÿòàíû â 
óêðîìíîì óãîëêå. Êîíå÷íî 
æå, ïåðâàÿ ìûñëü, êîòîðàÿ 
ìåëüêíóëà â ãîëîâå, ÷òî 
âîçìîæíî èõ âçÿëà Îêñàíà. 
Òàòüÿíà òóò æå îòîãíàëà 
ýòó ìûñëü, ïîñ÷èòàâ åå 
ãëóïîé, íî êàê îêàçàëîñü 
íàïðàñíî. Òàòüÿíà, ïåðå-
ðûâ âåñü äîì è íå íàéäÿ 
ïðîïàæó, ðåøèëà óòðîì 
ïåðåãîâîðèòü ñ äîìðà-
áîòíèöåé. Âîçìîæíî, òà 

ïåðåëîæèëà þâåëèðíûå 
èçäåëèÿ â äðóãîå ìåñòî. 

Íà ñëåäóþùåå óòðî, 
êîãäà Òàòüÿíà äåëèêàò-
íî, ñòàðàÿñü íå îáèäåòü 
÷åëîâåêà ïîäîçðåíèÿìè, 
ïîèíòåðåñîâàëàñü êàê áû 
íåâçíà÷àé, íå íàõîäèëà ëè 
òà êîëåö, Îêñàíà îòâåòèëà, 
÷òî íå âèäåëà, íî â ãîëîñå 
ïðîñêîëüçíóëè íîòêè íåó-
âåðåííîñòè. Èìåííî ýòî è 
ñìóòèëî õîçÿéêó êâàðòèðû. 
Òàòüÿíà, äîëãî íå ðàçäó-
ìûâàÿ, íàïðàâèëàñü ïè-
ñàòü çàÿâëåíèå â ÓÊÄ ÎÂÄ 
Ìèðàáàäñêîãî ðàéîíà. Íó 
à Îêñàíà, êàê ïîçæå âû-
ÿñíèòñÿ, ñîâåðøèâ êðàæó 
êîëåö, íàäåÿëàñü íà òî, ÷òî 
íà íåå íå ïàäóò ïîäîçðå-
íèÿ. Îäíàêî âñå ýòî áûëî 
ïîòîì, à ñíà÷àëà áûëî îò-
ðèöàíèå, ïîòîì ïðèçíàíèÿ 
è ñëåçû ðàñêàÿíèÿ. Â îò-
íîøåíèè 30-ëåòíåé Îêñà-
íû âîçáóæäåíî óãîëîâíîå 
äåëî ïî ñò. 169 («Êðàæà») 

ÓÊ Óçáåêèñòàíà. Óãîëîâ-
íîå äåëî ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåä-
ñòâèÿ ñ îáâèíèòåëüíûì 
çàêëþ÷åíèåì áûëî íàïðàâ-
ëåíî â ñóä äëÿ ïðèíÿòèÿ 
çàêîííîãî ðåøåíèÿ.  

Ðåøåíèåì ñóäà 30-ëåòíÿÿ 
Îêñàíà  ïðèçíàíà âèíîâíîé 
â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëå-
íèÿ – êðàæè, åé íàçíà÷åíî 
íàêàçàíèå â âèäå ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû ñðîêîì íà 
ïÿòü ëåò. Îäíàêî ïðèìåíèâ 
ñò. 72 ÓÊ, íàêàçàíèå ïðè-
çíàíî óñëîâíûì ñ èñïû-
òàòåëüíûì ñðîêîì íà äâà 
ãîäà, òàê êàê åñòü ñìÿã÷àþ-
ùèå îáñòîÿòåëüñòâà (èìå-
åòñÿ íà èæäèâåíèè íåñî-
âåðøåííîëåòíèé ðåáåíîê).

Â äåòàëè äàííîãî 
óãîëîâíîãî äåëà 

ïîñâÿòèëà ñëåäîâàòåëü 
ÑÎ ïðè ÓÊÄ ÎÂÄ 

Ìèðàáàäñêîãî ðàéîíà 
ïîäïîëêîâíèê Þëèÿ 

ÌÓÊÀÄÀÌÎÂÀ. 

Òàòüÿíà óæå íåñêîëüêî íåäåëü èñêàëà ïîìîùíèöó Òàòüÿíà óæå íåñêîëüêî íåäåëü èñêàëà ïîìîùíèöó 
ïî âåäåíèþ õîçÿéñòâà â ñâîåé êâàðòèðå. Îíà òîëü-ïî âåäåíèþ õîçÿéñòâà â ñâîåé êâàðòèðå. Îíà òîëü-
êî íåäàâíî ïåðååõàëà â íîâûé ìèêðîðàéîí è áûëà êî íåäàâíî ïåðååõàëà â íîâûé ìèêðîðàéîí è áûëà 
âûíóæäåíà ðàñïðîùàòüñÿ ñ ïðåäûäóùåé äîìðàáîò-âûíóæäåíà ðàñïðîùàòüñÿ ñ ïðåäûäóùåé äîìðàáîò-
íèöåé, òàê êàê òîé áûëî äàëåêîâàòî ê íåé åçäèòü. íèöåé, òàê êàê òîé áûëî äàëåêîâàòî ê íåé åçäèòü. 
Ê ïîèñêàì îíà ïîäêëþ÷èëà è ñâîèõ çíàêîìûõ. Ê ïîèñêàì îíà ïîäêëþ÷èëà è ñâîèõ çíàêîìûõ. 
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Ñèç êóòãàí ó÷ðàøóâ
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– Ñóμáàòèìèçíè ñèçíèíã 
òàë³èíèíãèçäàãè «Ñîμèá³èðî-
íèì áîð ìàíèíã» ³´øè²èíèíã 
ÿðàòèëèø òàðèõè áèëàí áîø-
ëàñàê. 

– Áó ³´øè³íè ̧ øëèãèìäàí ÿõøè 
ê´ðèá, êè÷êèíà äàâðàëàðäà èæðî 
³èëèá þðàðäèì. Øóíäàé êóíëàð-
íèíã áèðèäà ³àäðäîíëàðèìäàí 
á´ëãàí Ðàâøàí àêà «Øó àøóëàíè 
¸çñàíã á´ëàð ýêàí, ÿõøè èæðî 
³èëÿïñàí», äåá ³îëäèëàð. Ó êè-
øèíèíã ãàïèãà êèðèá, øó ³´øè³³à 
æèääèé ³´ë óðäèì. £´ëèìäàí 
êåëãàíè÷à êóéëàäèì. Ëåêèí áó 
äàðàæàäà îììàáîï á´ëèá êåòà-
äè, äåá êóòìàãàíìàí. Íå áàõòêè, 
³´øè³ ³àíîò ¸çèá õàë³èìèçãà 
ìàíçóð á´ëäè. Óñòîçäàí êåéèí ´ç 
èæðîèì áèëàí áó ³´øè³ óìðèíèíã 
óçàéèøèãà μèññà ³´øãàíèìäàí 
õóðñàíäìàí.

– Èíñîííèíã áèðîð êàñá ýãàñè 
á´ëèøèäà ´çè óë²àéãàí ìóμèò 
àëîμèäà àμàìèÿòãà ýãà. ¤çáå-
êèñòîí õàë³ àðòèñòè Íóðèääèí 
¥àìðî³óëîâíèíã ôàðçàíäè ñè-
ôàòèäà ñàíúàò ñîμàñèãà êèðèá 
êåëèøèíãèçäà îòàíãèçíèíã 
´ðíè ³àé äàðàæàäà äåá áèëà-
ñèç?

– Õàë³èìèç òèëèäà «³îíäàí 
´òãàí» äåãàí èáîðà áîð. Àëáàòòà, 
ìåíèíã ñàíúàòãà êèðèá êåëèøèì 
μàì øó òàðçäà á´ëãàí á´ëñà êåðàê, 
äåá áèëàìàí. £îëàâåðñà, ñàíúàò-
êîð îèëàñèäà äóí¸ãà êåëãàíèì, 
¸øëèãèìäàí îòàì áèëàí ãàñòðîë-
ëàðãà áèðãà áîðãàíëàðèì ìåíäà 
ñàíúàòãà ìåμð óé²îòãàí.

– Ñàíúàòíèíã ìàøà³³àòëè 
é´ëèíè áîñèá ́ òãàíëàð ê´ïèí÷à 
ôàðçàíäëàðèíè àÿá, óëàðíèíã 
áîø³à ñîμàíè òàíëàøèíè èñ-
òàéäè. Ñèçäà áó âàçèÿò ³àíäàé 
êå÷ãàí?  

– Ò´²ðè òàúêèäëàäèíãèç. Àê-
ñàðèÿò ñàíúàòêîðëàð ôàðçàíä-
ëàðèíèíã ñàíúàò é´ëèíè òàíëà-
øèíè õîμëàìàéäè. ¤çèì μàì øó 
ôèêðäàìàí. ×óíêè ñàíúàòêîðëèê 
òàø³àðèäàí ³àðàãàíäà îñîí á´ëèá 
ê´ðèíèøè ìóìêèí. Àììî æóäà μàì 
³èéèí, ìàøà³³àòëè ñîμà. Ìàñà-

ëàí, áèòòà ³´øè³íè èæðî ³èëèá, 
íîìèíãèç ÷è³èá, òàíèëãàíèíãèç 
áèëàí áó é´ëíè äàâîì ýòòèðèø 
ìóøêóë âà áóíèíã ´çèãà ÿðàøà 
ìàñúóëèÿòè áîð. Øóíèíã ó÷óí 
μàì μàð áèð îòà- îíà, àéíè³ñà, 
ñàíúàòêîðëàð ôàðçàíäèíèíã ÿðèì 
é´ëäà ³î³èëèøèíè õîμëàìàéäè. 
Âà áîø³à êàñáãà é´íàëòèðèøëàð 
á´ëàäè. Ìåíäà μàì øóíäàé μîëàò 
á´ëãàí. Îòàì áîëàëèãèìäà «Áèòòà 
îèëàãà áèòòà ñàíúàòêîð åòàäè, 
³îëàâåðñà, ìàøμóð ñàíúàòêîð-
íèíã îèëàñèäàí ÿíà áèð ìàøμóð 

÷è³èøè æóäà ³èéèí. Øóíèíã ó÷óí 
ñåíè þðèäèê èíñòèòóòäà ́ ³èòàìàí, 
ïðîêóðîð á´ëàñàí», äåðäèëàð. 
Àììî âà³ò ´òèá, ìåíäàãè ñàíúàò-
ãà á´ëãàí ³èçè³èø áàðèáèð óñòóí 
÷è³äè. Íàñèá ³èëãàí ýêàí, Àëëîμãà 
øóêóð, îçìè-ê´ïìè, ³´øè³ëàðèìèç 
ýëíèíã íàçàðèãà òóøäè.

– ¥àð áèð ³´øè²èíãèçäà àé-
íàí Îéáåê ¥àìðî³óëîâãàãèíà 
õîñ, ýñêèðìàéäèãàí, áàëêè, μàð 
ãàë òèíãëàãàíäà ³àëáäà ÿíàäà 
μà¸òáàõø ¸ðó²ëèê óé²îòóâ÷è 
íîëàëàð áîð. Áóíèíã ñèð íèìà-
äà? Ñèç ó÷óí ³àé áèðè ìóμèì: 
ìàòíìè, êóéìè ¸êè èæðîíèíã 
ìóêàììàëëèãèìè?

– Ñàíúàò – áó èæîä äåãàíè. Áó 
ñîμàíè òàíëàãàí èíñîí, àëáàòòà, 
´çèíè óíèíã ðèâîæèãà áà²èøëàøè, 
èçëàíèøè, èæîä ³èëèøè êåðàê. 
Øóíäàãèíà óíèíã ´çèãà õîñ é´ëè, 

èæðîëàðè á´ëàäè. Ìàñàëàí, ìåí 
íàôà³àò äàäàìíèíã, áàëêè æóäà 
ê´ïëàá óñòîç ñàíúàòêîðëàðíèíã, 
¸ø èæðî÷èëàðíèíã ³´øè³ëàðèíè 
òèíãëàéìàí. Âà óëàðäàí èëμîìëà-
íèá, ÿíãè-ÿíãè êóéëàð, ³´øè³ëàð 
ÿðàëàäè. £à÷îíêè, ´ç ³´øè²èíãèç 
ÿðàëñà, øóíäàãèíà ´ç îâîçèíãèç 
âà é´ëèíãèç ïàéäî á´ëàäè. ¤øàí-
äàãèíà ³´øè³÷è ñàíúàòêîð á´ëèá 
øàêëëàíäè, äåéèø ìóìêèí. 

ßõøè ³´øè³ ÿðàëèøè ó÷óí ìàç-
ìóíàí ïèøè³ øåúð, îμàíãëàðè 
¸³èìëè, îäàìëàðíèíã ³àëáèãà 

åòèá áîðàäèãàí ìóñè³à á´ëèøè 
êåðàê. Ñ´íãðà æóäàÿì ÷èðîéëè 
èæðî ³èëèø çàðóð. Øóíäà áó 
³´øè³íèíã óìðè óçóí á´ëàäè. 

– Óñòîç ñàíúàòêîðëàð èæîäè-
äàí íàìóíàëàðíèíã ¸ø õîíàí-
äàëàð òîìîíèäàí èæðî ýòèëè-
øèãà ìóíîñàáàòèíãèç ³àíäàé? 

– Áóãóí óñòîç ñàíúàòêîðëàð 
³´øè³ëàðèíè ¸øëàðíèíã èæðî 
ýòèøè æóäà óðôãà êèðäè. Òàí îëè-
øèìèç êåðàê, óëàðíèíã îðàñèäà 
ÿõøèëàðè μàì áîð. Áèðî³ ãóðó÷ 
êóðìàêñèç á´ëìàéäè, äåãàíëàðè-
äåê, þçàêè, õîì-õàòàëà èæðîëàð-
íè êåíã æàìîàò÷èëèêêà íàìîéèø 
ýòà¸òãàíëàð μàì é´³ ýìàñ. Øó 
´ðèíäà ìåíè òàøâèøëàíòèðàäè-
ãàí ÿíà áèð æèμàòãà ò´õòàëñàì, 
ÿúíè ¸øëàðíèíã ´ëìàñ èæðîëàð 
ÿðàòà îëìàãàíè áîèñ óñòîç ñàíú-
àòêîðëàðíèíã ³´øè³ëàðèãà ìó-

Ä´ñòëàð, áèð äèëáàðè, æîíè æàμîíèì áîð ìàíèíã,
Îðàçè ãóë, ³îìàòè ñàðâèðàâîíèì áîð ìàíèíã. 
Ôóð³àòèäà ð´çèøà áî²ó ôè²îíèì áîð ìàíèíã,
Îμêèì, îøóôòà μîëó íîòàâîíèì áîð ìàíèíã.

«ÑÀÍÚÀÒÊÎÐÍÈÍÃ ¤Ç 
É¤ËÈ Á¤ËÈØÈ ÊÅÐÀÊ»

ðîæààò ³èëèøè. Àãàð èíñîííèíã 
´çèäà á´ëìàñà, óíè ³àí÷à òàðáèÿ 
³èëìàíã, áèðîð íàðñàíè ð´¸áãà 
÷è³àðà îëìàéäè. Ñàíúàò ñîμàñèäà 
èæîä ³èëà¸òãàí õîíàíäà çóêêî á´-
ëèá, ́ çèíèíã ³à¸³³à ³àðàá êåòà¸ò-
ãàíèíè, ìàâ³åèíè áèëèøè êåðàê. 
Øóíäàãèíà ñàíúàò μàì, ñàíúàòêîð 
μàì ðèâîæëàíàäè.

– Ìóøòàðèéëàðèìèçíèíã ê´ï-
÷èëèãè è÷êè èøëàð îðãàíëàðè 
õîäèìëàðè. Âàòàíèìèç òèí÷-
ëèãè, õàë³èìèç îñîéèøòàëèãè-
íè ñà³ëàø óëàðíèíã øàðàôëè 
áóð÷èäèð. Øóíäàí êåëèá ÷è³èá, 
«Âàòàí íå äåá ñ´ðãàíëàðãà 
áèð êàôòãèíà òóïðî³ áåðäèì» 
³´øè²èíãèç μà³èäà ñóμáàòëàø-
ñàê.

 – Áó ³´øè³ ¸çèëèøèäàí àí÷à 
àââàë ¤çáåêèñòîí õàë³ øîèðè 
Ìàμìóä àêà Òîèðîâ áèëàí òàíè-
øèá ³îëãàíìàí. Øóíäà ó êèøè 
ìåíãà øåúðèé ò´ïëàìèíè ñîâ²à 
³èëãàí. Êèòîáíè ´³è¸òèá, øîèð-
íèíã «Ìîìî åð» øåúðèäàãè «Âàòàí 
íå äåá ñ´ðãàíëàðãà áèð êàôòãè-
íà òóïðî³ áåðäèì, Ìåíãà Âàòàí 
ñèéðàòèíè, Ìîìî åðèì, ´çèíã 
áåðäèíã» ìèñðàëàðè þðàãèìãà 
³àíäàéäèð èëè³ëèê îëèá êèðãàí. 
Êåéèí óøáó øåúðíè ³´øè³ ³èë-
ãàíìèç. Àââàëèãà ³´øè³íèíã é´ëè 
áîø³à÷àðî³ ýäè. Òóðëè òàäáèð-
ëàðäà, õàë³ õèçìàòëàðèäà èæðî 
³èëãàíìàí. Øóíäàé êóíëàðíèíã 
áèðèäà óíè îòàìãà ýøèòòèðèá 
ê´ðäèì. Óëàð ³´øè³íèíã é´ëèíè 
ñàë ´çãàðòèðèá, ìàíà áóíäàé 
àéò ñàíã, ó ³àíîò ¸çàäè, äåá μî-
çèðãè é´ëíè ìàñëàμàò áåðãàíëàð. 
Îòàìíèíã ìàñëàμàòè, òàâñèÿñè 
áèëàí òàêðîð ìóñè³à ¸çãàíìèç. 
¤éëàéìàíêè, áó ³´øè³ ê´ï÷èëèêêà 
¸³àäè. Óíèíã ñ´çëàðè ìóêàììàë 
μàìäà òàðáèÿâèé àμàìèÿòãà ýãà. 

«Postda» ìóõáèðè 
Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ

 ñóμáàòëàøäè.

¥àð ãàë óøáó ìàçìóíäîð ñ´çëàð, äèëðàáî êóé âà ã´çàë èæðî ÿõëèò-
ëèãèäàãè ³´øè³íè òèíãëàãàíèìèçäà ³àëáèìèçäà àæèá μèñëàð óé²îíà-
äè. «Òîμèð âà Çóμðà» äîñòîíèäàí îëèíãàí «Ñîμèá³èðîíèì áîð ìàíèíã» 
³´øè²èíè óñòîç ñàíúàòêîð Êîìèëæîí Îòàíè¸çîâäàí êåéèí ÿíãè òàë³èí-
äà èæðî ýòèá,  õàë³èìèçãà ìàíçóðó ìàøμóð ³èëãàí ¤çáåêèñòîíäà õèç-
ìàò ê´ðñàòãàí àðòèñò Îéáåê ¥àìðî³óëîâ ñàμèôàìèç ìåμìîíè.
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MA’RIFAT 
BO‘STONI

USTOZ HAQI
Qadim zamonda bir donish-

mand olimdan ilm olish uchun 
kelgan talabalar:

– Ustoz, olim bo‘lmasin-
gizdan avval nima qilar edin-
giz? – deb so‘rabdilar.

– Har kuni ertalab ustozim-
ning xonadoniga ro‘zg‘or 
uchun zarur bo‘ladigan bir 
kunlik suvni tashib berar edim, 
– deb javob beribdi ustoz.

– Olim bo‘lganingizdan ke-
yin nima qilyapsiz?

– Har kuni ertalab ustozim-
ning xonadoniga ro‘zg‘or 
uchun zarur bo‘ladigan bir 
kunlik suvni tashib beraman.

– Unday bo‘lsa, hayotin-
gizda hech narsa o‘zgarmab-
di-da, – deyishibdi shogirdlar.

– Yo‘q, siz xato o‘ylayapsiz, 
avval men bu ishni shunchaki, 
ustozim aytgani uchun qilar 
edim. Endi esa hech kim ayt-
masa ham, bu amalni mehr 
bilan bajaraman. Aks holda, 
bugun siz mening huzurimga 
kelmagan bo‘lar edingiz, – 
debdi ustoz.

EY FARZAND, SENGA BIR 
HARF O‘RGATGAN USTO-
ZING OLDIDAGI QARZING-
NI PUL YOKI MOL-DUNYO 
BILAN UZA OLMAYSAN. 
«USTOZ OTANGDEK ULUG«, 
DEYDI XALQIMIZ. OTA-ONA 
OLDIDAGI QARZIMIZNI PUL 
BILAN HISOB-KITOB QIL-
MAYMIZ-KU!

QOZONDA BORI
Bozorda ikki sotuvchi yonma-yon o‘tirib savdo 

qilishar edi. Ularning biri jizzaki bo‘lib, bo‘lar-bo‘lmasga 
qo‘shnisini haqorat qilib, unga ozor berar edi. Qo‘shnisi 
esa uni faqat duo qilar edi. Atrofdagilar bir kuni undan 
so‘rashdi:

– Sheriging seni haqorat qilsa, sen uni duo qilasan, 
buning sababi nimada?

Haligi odam:
– Men hamyonimda bor narsanigina ishlata olaman, 

– deb javob beribdi.
QALBI GO‘ZAL INSON HAMISHA O‘ZLIGINI 

SAQLAY OLADI. U SHU JIHATI BILAN HAM YUKSAK 
MA’NAVIYAT SOHIBIDIR.

IKKI XIL BAXT
Bir donishmand aytibdi: «Baxt ikki xil bo‘ladi: xayrixoh 

baxt va yovuz baxt. Xayrixoh baxt egasi sabrli, meh-
mondo‘st, shukr qiluvchi, kamgap, hasad qilmaydigan, 
saxiy va rahmdil bo‘ladi. Yovuz baxt egasi esa yulg‘ich, 
besabr, sergap, ayyor, berahm, qizg‘anchiq va man-
faatparast bo‘ladi».

EY FARZAND, TOKI TIRIK EKANSAN, DEMAK, BAXT-
LISAN. BAXTINGNING QANDAY EKANINI YUQORIDAGI 
SIFATLARGA QARAB O‘ZING AJRATIB OL.

BIROVNING AYBI
Bir kishi donishmandning 

oldiga kelib arz qilibdi:
– Falonchi ko‘pchilik o‘rtasi-

da mening kamchiligimni aytib 
izza qildi. Endi undan qanday 
qilib qasdimni olsam bo‘ladi? 

Donishmand unga dedi:
– Agar u ko‘pchilik o‘rta-

sida sening aybingni aytgan 
bo‘lsa, demak, o‘zining ham 
aybini ochibdi. Endi sen o‘sha 
odamlar ichida uning yaxshi 
sifatlarini aytib maqtagin.

– Nima uchun, axir u meni 
yomonlagan bo‘lsa, men uni 
maqtaymanmi?

– Agar sen ham uni yomon-
lasang, unda o‘sha nodondan 
nima farqing qoladi? Agar 
maq tasang, balki, qilgan ishi-
dan uyalib, pushaymon bo‘lar.

EY FARZAND, HAR BIR 
ISHNING O‘ZING UCHUN 
FOYDALI TOMONINI QIDIR. 
AGAR HECH NIMA TOPA OL-
MAGANINGDA HAM BU ISH-
DAN FOYDA CHIQMASLIGINI 
BILIB OLASAN.

HARAKATDA BARAKAT
Bir o‘rmonga o‘t ketibdi. Jonivorlarning bir qismi kuchlari yetgan 

narsa bilan suv tashib, o‘tni o‘chirmoqchi bo‘lishibdi. Ikkinchi qismi 
esa bundan hech narsa chiqmaydi deb, chetroqda tomosha qilib 
turishibdi.

Bir chumoli o‘tni o‘chirish uchun hovuchida suv olib ketayotgan 
ekan. Buni ko‘rgan qarg‘a uning ustidan kulib debdi: «Mana shu 
suving bilan olovni o‘chiraman, deb o‘ylayapsanmi?»

Chumoli unga javob beribdi: «Bilaman, bu suv bilan o‘tni o‘chirib 
bo‘lmaydi. Lekin men bu harakatim bilan kim tomonda turganimni 
bilaman».

EY FARZAND, BILGINKI, TO‘QILGAN MATODA HAR BIR 
IPNING O‘Z O‘RNI BOR. MATONING QAYSI YERIDAGI IP 
CHIRIGAN BO‘LSA, MATO SHU YERDAN BOSHLAB YIRTILADI. 
HAYOT ZANJIRIDA HAM XUDDI SHUNDAY: HAR BIR ODAMNING 
O‘Z O‘RNI VA VAZIFASI BOR.

SODIQ DO‘ST
Qadim zamoda ikki do‘st ov qilish uchun 

o‘rmonga boribdi. Tasodifan ularga ayiq ro‘para 
bo‘libdi. Do‘stlardan biri miltig‘ini tashlab, yaqin 
atrofdagi daraxtlardan birining ustiga chiqib olibdi. 
Ikkinchisi o‘zini o‘likka solib, nafas olmay yerga yo-
tib olibdi. Ayiq yerda yotgan odamni hidlab ko‘rib, 
nari ketibdi. Chunki ayiqlar o‘laksa yemaydilar. 

Ayiq ko‘zdan g‘oyib bo‘lgach, daraxtdagi 
ovchi yerga tushib, do‘stining oldiga kelib ha-
zillashibdi: «Og‘ayni, ayiq qulog‘ingga bir nima 
dedimi?» Do‘sti unga: «Ha, u do‘st tanlashda 
adashibsan, dedi», deb javob beribdi.

EY FARZAND, BILGINKI, YAXSHI KU-
NINGDA DO‘STLARING KO‘P BO‘LADI. LE-
KIN HAQIQIY DO‘STLAR SAFARDA SINALADI.

ODAMLAR FIKRI
Qadim zamonda bir ota va o‘g‘il shahar ko‘chalarining 

birida ketishar edi. Ota eshak mingan, o‘g‘il esa uning 
ketidan borar edi. Ularni ko‘rgan bir kishi: «Anavilarni qa-
ranglar, otasi eshakni minib olibdi, o‘g‘li esa holdan toyib 
unga yeta olmayapti», debdi. Yo‘lovchining gapi otaga 
ta’sir qilib, eshakdan tushibdi va o‘g‘lini o‘tqazib, yo‘lida 
davom etibdi. Yo‘lda uchragan boshqa bir yo‘lovchi esa: 
«Anavi bolani qaranglar, otasini piyoda yurgizib, o‘zi eshak ni 
minib olibdi», debdi. Bu gap o‘g‘ilga ta’sir qilib, otasidan 
eshakka minishni so‘rabdi. Ota-bola eshakni minib keta-
yotganlarini ko‘rgan odamlar: «Anavi noinsoflarni qaranglar, 
ikkalasi bitta eshakni minib olibdi», deyishibdi. Endi ota-bola 
eshakdan tushib, uni piyoda yetaklab keta boshlabdi. Ularni 
ko‘rgan boshqa bir yo‘lovchi: «Anavilarni qaranglar, ikkisi 
piyoda, eshakni yetaklab ketyapti», debdi.

EY FARZAND, BILGINKI, NIMA ISH QILSANG HAM, 
ISHINGDAN AYB TOPUVCHILAR UCHRAYDI. SHUNING 
UCHUN DOIM O‘Z SHAROITINGGA QARAB ISH TUT. «Tarbiya kitobi»dan olindi.
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×ÅÌ ÏÎËÅÇÍÀ ÑÌÅÑÜ?
Äëÿ ñåðäöà

Ñíèæàåò óðîâåíü õîëåñòåðèíà â 
êðîâè, óáèðàåò æèðîâûå îòëîæåíèÿ 
íà ñòåíêàõ ñîñóäîâ, ñîêðàùàåò ðèñê 
òðîìáîçîâ â ìîçãå, óëó÷øàåò öèðêó-
ëÿöèþ êðîâè è ðàñøèðÿåò ñîñóäû.

Äëÿ èììóíèòåòà
Ïðèíèìàÿ ïî 2-3 ëîæêè ÷åñíîêà 

ñ ìåäîì åæåäíåâíî, âû ïîìîãàåòå 
îðãàíèçìó áîðîòüñÿ ñ âèðóñíûìè 
èíôåêöèÿìè. Åñëè óæå ïðîñòóäè-
ëèñü èëè ìó÷àåòåñü îò íàñìîðêà, 
êàøëÿ, ãðèïïà èëè àíãèíû, ýòî 
ñðåäñòâî ïîìîæåò áûñòðåå èçáà-
âèòüñÿ îò ñèìïòîìîâ áîëåçíè è 
ïðèäàñò ñèë. Îñîáåííî ïîëåçåí 
÷åñíîê ñ ìåäîì äëÿ äåòåé, ïîñêîëü-
êó ó íèõ èììóíèòåò ñôîðìèðîâàí 
íå äî êîíöà.

Òàêæå ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðå-
áëÿòü ñìåñü ïðè áðîíõèàëüíîé 

×ÅÑÍÎÊ Ñ ÌÅÄÎÌ×ÅÑÍÎÊ Ñ ÌÅÄÎÌ
Ïîëüçà ìåäà è ÷åñíîêà íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ. Ýòè Ïîëüçà ìåäà è ÷åñíîêà íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ. Ýòè 

ïðîäóêòû óêðåïëÿþò èììóííóþ ñèñòåìó, ïîääåðæè-ïðîäóêòû óêðåïëÿþò èììóííóþ ñèñòåìó, ïîääåðæè-
âàþò ñåðäöå è ñîñóäû, èñöåëÿþò îò ïðîñòóä è âèðóñ-âàþò ñåðäöå è ñîñóäû, èñöåëÿþò îò ïðîñòóä è âèðóñ-
íûõ çàáîëåâàíèé. Ñìåñü óñèëèâàåò ïîëåçíûé ýôôåêò íûõ çàáîëåâàíèé. Ñìåñü óñèëèâàåò ïîëåçíûé ýôôåêò 
êàæäîãî èíãðåäèåíòà ìíîãîêðàòíî. Åñëè ÷óäîäåé-êàæäîãî èíãðåäèåíòà ìíîãîêðàòíî. Åñëè ÷óäîäåé-
ñòâåííûé ñîñòàâ ïðèíèìàòü 14 äíåé, óëó÷øèòñÿ îá-ñòâåííûé ñîñòàâ ïðèíèìàòü 14 äíåé, óëó÷øèòñÿ îá-
ùåå ñîñòîÿíèå, èñ÷åçíóò ìíîãèå ïðîáëåìû.ùåå ñîñòîÿíèå, èñ÷åçíóò ìíîãèå ïðîáëåìû.

àñòìå, àâèòàìèíîçå, ãèïåðòîíèè, 
ãåðïåñå, áîëåçíè Àëüöãåéìåðà è 
äåìåíöèè, äëÿ óñïîêîåíèÿ íåðâ-
íîé ñèñòåìû è ñíèæåíèÿ óðîâíÿ 
ñòðåññà.

Äëÿ êîæè è âîëîñ
×åñíîê ñ ìåäîì ïîëîæèòåëüíî 

ñêàæåòñÿ è íà âíåøíåì âèäå. Êîæà 
ñòàíåò áîëåå ãëàäêîé è ðîâíîé, 
óëó÷øèòñÿ åå ñòðóêòóðà, óéäóò âîñ-
ïàëåíèÿ. Ñðåäñòâî ïîìîæåò èçáà-
âèòüñÿ îò ïåðõîòè, ñäåëàåò âîëîñû 
áîëåå ãóñòûìè, ïðèäàñò îáúåì.

Äëÿ ôèãóðû
Óïîòðåáëÿÿ ñìåñü, ìîæíî ñäå-

ëàòü ôèãóðó áîëåå ñòðîéíîé. Ìåä 
ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíîé ðàáîòå 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷òî ïîëîæè-
òåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà âñåõ ñèñòå-
ìàõ îðãàíèçìà.

Äëÿ ìûøö
Òåì, êòî àêòèâíî çàíèìàåòñÿ 

ñïîðòîì, òàêîå ñðåäñòâî ïîìîæåò 
áûñòðåå íàðàñòèòü ìûøöû, ïîâûñèò 
âûíîñëèâîñòü îðãàíèçìà, ñäåëàåò 
òðåíèðîâêè áîëåå ýôôåêòèâíûìè.

ÍÅÆÅËÀÒÅËÜÍÎ 
ÓÏÎÒÐÅÁËßÒÜ ÑÌÅÑÜ, 

ÅÑËÈ Ó ÂÀÑ:
• àëëåðãèÿ èëè íåïåðåíîñèìîñòü 

ýòèõ ïðîäóêòîâ;
• áåðåìåííîñòü;
• ýïèëåïñèÿ;
• ñàõàðíûé äèàáåò;
• ÿçâà;
• ãàñòðèò;
• ïàíêðåàòèò èëè äðóãèå ïðîáëå-

ìû ñ æåëóäêîì;
• çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê.

ÊÀÊ ÏÐÈÃÎÒÎÂÈÒÜ 
ÖÅËÅÁÍÛÉ ÑÎÑÒÀÂ? 

Äëÿ ýòîãî ïîòðåáóþòñÿ:
• 1 ñòàêàí ìåäà (335 ã);
• 10 çóáöîâ ÷åñíîêà;
• ñòåêëÿííàÿ áàíêà ñ ïëîòíîé 

êðûøêîé.
Ïîøàãîâûé ðåöåïò.
Ïî÷èñòèòü ÷åñíîê, èçìåëü÷èòü 

åãî. Ïåðåëîæèòü ìåä â ñòåêëÿííóþ 
áàíêó è äîáàâèòü ê íåìó ÷åñíîê.

Òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü ñìåñü, 
çàêðûòü áàíêó êðûøêîé è îñòàâèòü 
â òåìíîì ìåñòå íà íåäåëþ (òåìïå-
ðàòóðà êîìíàòíàÿ).

Ãîòîâîå ñðåäñòâî õðàíèòü ïðè 
òåìïåðàòóðå îò 18 äî 25 ãðàäóñîâ.

ÒÅÌÍÅÅÒ Â ÃËÀÇÀÕ? 

Èçìåíåíèå àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ

Ïîòåìíåíèå â ãëàçàõ ìîæåò 
áûòü âûçâàíî ðåçêèì ïîâûøåíèåì 
èëè ïîíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ. Ïîäîáíûå íàðóøåíèÿ 
âîçíèêàþò â äóøíûõ ïîìåùåíèÿõ. 
Â ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî îáåñïå-
÷èòü äîñòóï ñâåæåãî âîçäóõà è, åñëè 
ìîæíî, ïðèëå÷ü.

Ñþäà îòíîñèòñÿ è îðòîñòàòè÷å-
ñêàÿ ãèïîòîíèÿ – êîãäà ïðè ðåçêîì 
èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà âîçíè-
êàåò êðàòêîâðåìåííîå ïîòåìíåíèå 
â ãëàçàõ. Âàæíûì â ýòîì ñëó÷àå 
ñòàíîâèòñÿ ïîëíîöåííûé îòäûõ.

Àíåìèÿ
Íèçêèé óðîâåíü ãåìîãëîáèíà 

âîçíèêàåò èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî ïè-
òàíèÿ, íàðóøåíèÿ â óñâîåíèè ïèùè 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì òðàêòîì. Ïðè 
àíåìèè ïðîïèñûâàþò æåëåçîñî-
äåðæàùèå ïðåïàðàòû, êîìïëåêñû 
âèòàìèíîâ è ïðîâîäèòñÿ òåðàïèÿ, 

íàïðàâëåííàÿ íà ëå÷åíèå îñíîâíîãî 
çàáîëåâàíèÿ.

Áîëåçíè ñåðäöà
Ðàñïðîñòðàíåííîé ïðè÷èíîé 

ïîòåìíåíèÿ è ãîëîâîêðóæåíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ ïåðåáîè â ðàáîòå ñåðäå÷-
íîé ìûøöû. Íàðóøåíèå ÷àñòîòû 
ñîêðàùåíèé ñåðäöà (áðàäèêàðäèÿ) 
âûçûâàþòñÿ ðàçëè÷íûìè áëîêàäà-
ìè, ýíäîêðèííûìè èëè íåðâíûìè 
ïàòîëîãèÿìè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
ïðè íîðìàëüíîì ñåðäå÷íîì ðèò-
ìå ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ñíèæåíèå 
óäàðíîãî îáúåìà ñåðäöà ÷åðåç 
âðîæäåííûå èëè ïðèîáðåòåííûå 
ñåðäå÷íûå ïîðîêè. 

Íàðóøåíèå ñîñóäîâ
Ïîòåìíåíèå â ãëàçàõ îòìå÷àåòñÿ 

ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ 
ñîñóäîâ â øåéíîì îòäåëå ïîçâîíî÷-
íèêà, òðàíçèòîðíûõ èøåìè÷åñêèõ 
àòàêàõ è ñáîÿõ ðàáîòû ïåðèôåðè÷å-
ñêîé íåðâíîé ñèñòåìû (âåãåòî-ñî-
ñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ).

×àùå âñåãî 
ýòî îáóñëîâëåíî 
êðàòêîâðåìåííûì 
óìåíüøåíèåì ìîç-
ãîâîãî êðîâîòîêà. 
Ìîçã íå ïîëó÷àåò 
äîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ 
è êèñëîðîäà è íå 
ìîæåò êîððåê-
òíî îáðàáîòàòü 
ïîñòóïèâøóþ îò 
îðãàíîâ çðåíèÿ 
èíôîðìàöèþ, îò-
ñþäà âèçóàëüíûå 
ñïåöýôôåêòû.

ÏÎËÜÇÀ ÎÒ ÌÎÐÎÇÀÏÎËÜÇÀ ÎÒ ÌÎÐÎÇÀ
Äîëãîå âðåìÿ òåïëóþ Äîëãîå âðåìÿ òåïëóþ 

ïîãîäó ó÷åíûå ñ÷èòàëè ïîãîäó ó÷åíûå ñ÷èòàëè 
íàèáîëåå êîìôîðòíîé äëÿ íàèáîëåå êîìôîðòíîé äëÿ 
îðãàíèçìà, íî, èçó÷èâ ñ îðãàíèçìà, íî, èçó÷èâ ñ 
ïðèñòðàñòèåì âëèÿíèå ïðèñòðàñòèåì âëèÿíèå 
õîëîäà, âûÿñíèëè, ÷òî äëÿ õîëîäà, âûÿñíèëè, ÷òî äëÿ 
çäîðîâüÿ íàèáîëåå ïîëåç-çäîðîâüÿ íàèáîëåå ïîëåç-
íû íèçêèå òåìïåðàòóðû.íû íèçêèå òåìïåðàòóðû.

È âîò ïî÷åìó. Ìîðîç – ïðè-È âîò ïî÷åìó. Ìîðîç – ïðè-
ðîäíûé ôèëüòð äëÿ áîëåçíåé, îí ðîäíûé ôèëüòð äëÿ áîëåçíåé, îí 
äåçèíôèöèðóåò âîçäóõ, óíè÷òîæàÿ äåçèíôèöèðóåò âîçäóõ, óíè÷òîæàÿ 
âèðóñû, ìèêðîáû è àëëåðãåíû, è âèðóñû, ìèêðîáû è àëëåðãåíû, è 
êîíäèöèîíèðóåò åãî. Áûâàÿ íà âîç-êîíäèöèîíèðóåò åãî. Áûâàÿ íà âîç-
äóõå ðåãóëÿðíî è ïîñòåïåííî óâåäóõå ðåãóëÿðíî è ïîñòåïåííî óâåëè-
÷èâàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîãóëîê, 
ìîæíî  ïîâûñèòü ñâîé èììóíèòåò 
è ñòàòü ãîðàçäî ìåíåå âîñïðèèì-
÷èâûì ê áîëüøèíñòâó ñåçîííûõ 
èíôåêöèé, ïîâûñèòü óìñòâåííóþ 
àêòèâíîñòü, óëó÷øèòü êîíöåíòðàöèþ 
âíèìàíèÿ è ïàìÿòü.

Çèìíÿÿ ïðîãóëêà âîñïîëíÿåò 
ñåçîííûé íåäîñòàòîê ñîëíå÷íîãî 
ñâåòà è êèñëîðîäà, ïîâûøàåòñÿ 
ìåòàáîëèçì, óëó÷øàåòñÿ êðîâî-
îáðàùåíèå. Ïðè ïðàâèëüíîì ïè-
òàíèè è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè 

ïîâûøåííûé ìåòàáîëèçì ñïî-
ñîáñòâóåò áûñòðîìó ïîõóäåíèþ. 
Óëó÷øåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò íàñûùåíèþ âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ êèñëîðîäîì è ãëþêîçîé, 
÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà 
èõ ñîñòîÿíèè, ïîìîãàåò ñîõðàíèòü 
ìîëîäîñòü.

Çèìîé óëó÷øàåòñÿ è ñîí. Âñå 
äåëî â öèðêàäíûõ ðèòìàõ: îò íèõ 
çàâèñèò ðåãåíåðàöèÿ êëåòîê, ïðîèç-
âîäñòâî ãîðìîíîâ è ìíîæåñòâî äðó-
ãèõ âàæíûõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå. 
Êîãäà âîêðóã òåìíî è ïðîõëàäíî, 
ëåã÷å çàñíóòü, è êà÷åñòâî ñíà ìå-
íÿåòñÿ ê ëó÷øåìó.

ÅÑËÈ ÍÅÌÅÞÒ ÐÓÊÈÅÑËÈ ÍÅÌÅÞÒ ÐÓÊÈ
Äîñòàòî÷íî âûïîëíèòü ïðîñòûå óïðàæíåíèÿ: Äîñòàòî÷íî âûïîëíèòü ïðîñòûå óïðàæíåíèÿ: 
– ïîäíèìèòå ðóêè è èíòåíñèâíî ñãèáàéòå è ðàçãèáàéòå ïàëüöû; – ïîäíèìèòå ðóêè è èíòåíñèâíî ñãèáàéòå è ðàçãèáàéòå ïàëüöû; 
– ñ óñèëèåì ñîæìèòå êóëàêè è ìàêñèìàëüíî ðàñêðîéòå ëàäîíè 5 ðàç;– ñ óñèëèåì ñîæìèòå êóëàêè è ìàêñèìàëüíî ðàñêðîéòå ëàäîíè 5 ðàç;
– ñîæìèòå êóëàêè, ïîâðàùàéòå èìè ïî 5 ðàç â êàæäóþ ñòîðîíó;– ñîæìèòå êóëàêè, ïîâðàùàéòå èìè ïî 5 ðàç â êàæäóþ ñòîðîíó;
– ïîâðàùàéòå êàæäûì ïàëüöåì ðóêè ïî íåñêîëüêî ñåêóíä;
– ðàññëàáüòå êèñòè è âñòðÿõíèòå èìè.
Ïðîâîäÿò òàêóþ ãèìíàñòèêó äî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ äèñêîìôîðòà.
Åñëè ïàëüöû íåìåþò íî÷üþ, ýòî ñâÿçàíî ñ èõ çàòåêàíèåì, ïîýòîìó 

íèêàêîãî ëå÷åíèÿ íå òðåáóåòñÿ. Åñëè îíåìåíèå ïàëüöåâ áûñòðî ïðîõî-
äèò, äëÿ áåñïîêîéñòâà òàêæå íåò ïîâîäà, ñêîðåå âñåãî, îíî ñâÿçàíî ñî 
ñäàâëåíèåì ñîñóäîâ è íåðâîâ.

Íå çàáóäüòå ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷îì.
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Õàë³àðî àýðîïîðò òî-
ìîí êåòà¸òãàí àâòîóëîâäà 
´òèðãàí Àëèÿ ñóìêàñèäàí 
μàì¸íèíè îëèá, íèìàëàð-
íèäèð ³èäèðà áîøëàéäè 
âà ïàñïîðòè óéèäà ³îëèá 
êåòãàíëèãèíè áèëäèðèá, 
μàéäîâ÷èãà îðòãà ³àéòèø-
íè èëòèìîñ ³èëàäè. Ôà-
ðèä ðóëíè îð³àãà áóðàäè. 
Àëèÿ ñóìêàäàí ôà³àòãèíà 
êàëèòíè îëèá óéèãà êè-
ðèá êåòàäè. ¥àéäîâ÷èíèíã 
íàôñè ýñà óíè ³óò³óãà ñîëà 
áîøëàéäè. Õà¸ëè áóçèëãàí 
éèãèò÷àíèíã ³´ëè áåèõòè¸ð 
îð³à ´ðèíäè³äàãè ñóìêàãà 
÷´çèëäè. Ñóìêà è÷èäàãè 
100 À£Ø äîëëàðè, 20 åâðî, 
150 Ðîññèÿ ðóáëè, 545 òóðê 
ëèðàñè, 33 000 ñ´ì ïóëíè 
îëèá, àâòîìàøèíà ýøè-
ãèíèíã á´ëìàñèãà ñîëèá 
³´ÿäè. ¥àì¸ííè ÿíà ñóì-
êàãà ñîëàðêàí, áèð ´ðàì 
ñîâóíãà ê´çè òóøàäè âà 
óíè μàì îëèá, áàðäà÷îêêà 
æîéëàéäè. 

Àëèÿ óéèäàí ÷è³èá, ìà-
øèíàãà ´òèðàäè. Àâòîó-
ëîâ æîéè äàí ³´ç²àëàäè. 
Áèðîç äàí ñ´íã Àëèÿ μàì¸-
íèíè îëèá ê´ðà áîøëàéäè 
âà è÷èäà ïóë é´³ëèãèíè 

ïàé³àéäè. Ó äàðμîë μàé-
äîâ÷èãà þçëàíèá, ïóë-
ëàðèíè ñ´ðàéäè. Ôàðèä 
åëêà ³èñèá, îëìàãàíèíè 
àéòàäè. Àëèÿ ýñà ïóëëà-
ðè μàì¸íèäà ýêàíëèãèíè 
äàúâî ³èëèøäà äàâîì 
ýòàäè. Øóíäà Ôàðèäíèíã 
æàμëè ÷è³èá, ìàøèíàíè 
ò´õòàòàäè âà à¸ëäàí òóøè-
øèíè ñ´ðàéäè. Àììî Àëèÿ 
ïóëëàðèíè ³àéòàðèá áåð-
ìàãóíè÷à ìàøèíàäàí òóø-
ìàñëèãèíè àéòàäè. ¥àé-
äîâ÷è ´²ðèëèêêà àëî³à-

äîðëèãèíè ³àéòà-³àéòà 
èíêîð ³èëèá, àãàð óíãà 
èøîíìàñà, ìàøèíàíè òèí-
òèá ê´ðèøè ìóìêèíëèãèíè 
áèëäèðàäè.

Ìîë à÷÷è²è – æîí à÷÷è²è. 
Àëèÿ îëä ´ðèíäè³³à ´òèá, 

áàðäà÷îêíè î÷àäè. £àðà-
ñàêè, è÷èäà ´çèíèíã ñîâó-
íè òóðèáäè. Øóíäàí ñ´íã 
μå÷ èêêèëàíìàé «102»ãà 
³´í²èðî³ ³èëèøãà ÷î²ëà-
íàäè. ×îðàñèç ³îëãàí Ôà-
ðèä ´²èðëàãàí ïóëëàðíè 

ýãàñèãà óçàòàäè âà óçð 
ñ´ðàéäè. À¸ë ýñà òåëåôîíè 
âèäåîêàìåðàñèíè ̧ ³àäè âà 
íèìà á´ëà¸òãàíèíè ñóðàòãà 
îëèøíè áîøëàéäè. Êåéèí 
è÷êè èøëàð îðãàíèãà òåëå-
ôîí ³èëàäè. 

¥àéäîâ÷è ³´ð³èá êåòãà-
íèäàí îð³à-îëäèãà ³àðà-
ìàé ³î÷èá ³îëàäè. Áèðî³ 
îðàäàí òàõìèíàí áèð ñîàò 
´òãà÷, Ìèðîáîä òóìàíè 
ÈÈÎÔÌÁãà òàêëèô ³èëè-
íàäè.

Ôàðèä àéáèãà ò´ëè³ 
è³ðîð á´ëäè. Øóíäàí ñ´íã 
àâòîóëîâ ÿíà ê´çäàí êå-
÷èðèëàäè âà ³îëèá êåòãàí 
100 À£Ø äîëëàðè òîïèëàäè. 

Æèíîÿò ó÷óí æàçî ìó³àð-
ðàð. Ôàðèä Ýëäàðîâ μàì 
³èëìèøè ó÷óí ³îíóí îëäè-
äà æàâîá áåðèøèãà ò´²ðè 
êåëäè. Ñóä óíãà íèñáàòàí 
òåãèøëè æàçî òàéèíëàäè. 

Êàìîëà ¥ÈÊÌÀÒÎÂÀ, 
ïîäïîëêîâíèê.

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ, 
«Postda» ìóõáèðè.

Òîøêåíò øàμðè.

¥ÀÌ¡ÍÄÀÃÈ ÏÓË £ÀÍÈ?
Ìèðîáîä òóìàíè Ôàð²îíà é´ëè ê´÷àñèäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è Àëèÿ Ðàäèëîâà (èñì-øà-

ðèôëàð ´çãàðòèðèëäè) òàêñè ÷à³èðàäè. Ó ÷åò äàâëàòëàðäàí áèðèãà ó÷èá êåòìî³÷è ýäè. 
Îðàäàí áèð ìóääàò ´òèá, ìàøèíà êåëãà÷, òàø³àðèãà ÷è³àäè.

£èëìèø – ³èäèðìèø

ÈÈÂ Ôàõðèéëàð êåíãàøè è÷êè 
èøëàð ôàõðèéñè, èñòåúôîäàãè ïîä-
ïîëêîâíèê

Ìóðîäóëëà ÍÎÄÈÐÕÎÍÎÂíèíã
âàôîò ýòãàíëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí 
ìàðμóìíèíã îèëà àúçîëàðèãà ÷ó³óð 
òàúçèÿ èçμîð ³èëàäè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè ÈÈÁ Ôàõðèéëàð êåí-
ãàøè è÷êè èøëàð ôàõðèéñè, èñòåúôîäàãè 
ïîäïîëêîâíèê Ñîäè³æîí Þëäàøåâãà âî-
ëèäàè ìóμòàðàìàñè

Ìàμôèðàòõîí àÿíèíã
âàôîò ýòãàíëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí 
μàìäàðäëèê áèëäèðàäè.

Ìàúíàâèÿòëè õîäèì – åòóê õîäèì

ÝÍÃ ßÕØÈ ÊÈÒÎÁÕÎÍËÀÐÃÀ ÊÈÒÎÁËÀÐÝÍÃ ßÕØÈ ÊÈÒÎÁÕÎÍËÀÐÃÀ ÊÈÒÎÁËÀÐ

¡øëàð èòòèôî³èíèíã 
Òîøêåíò øàμàð μóäóäèé 
êåíãàøè áèëàí μàìêîð-
ëèêäà òàøêèë ýòèëãàí 

ê´ðèê-òàíëîâ ³àòíàø÷è-
ëàðè «Áàäèèé àñàðëàð 
áèëèìäîíè», «Òåçêîð ñà-
âîë-æàâîáëàð», áàäèèé 

àñàðëàðäàí òóçèëãàí 50 òà 
òåñò ñèíîâè, «Áóþê ìóòà-
ôàêêèð âà àäèá» øàðòëàðè 
á´éè÷à ´çàðî áàμñëàøäè. 

Óìóìèé íàòèæàëàðãà 
ê´ðà, 3-´ðèííè ÈÈÂ μóçó-
ðèäàãè Æàçîíè èæðî ýòèø 
äåïàðòàìåíòè Áåøèí÷è 
ìèíòà³àâèé μóäóäè 4-ñîí 
æàçîíè èæðî ýòèø êîëî-
íèÿñè õîäèìè, êàïèòàí 
Êîçèìæîí Ìóñòàôîåâ, 
2-´ðèííè Áèðèí÷è ìèí-
òà³àâèé μóäóä 21-ñîí æà-
çîíè èæðî ýòèø êîëîíèÿ-
ñè õîäèìè, ïîäïîëêîâíèê 

¤êòàì Àðàëîâ ýãàëëàäè. 
Áèðèí÷è ́ ðèí ýñà Æàçîíè 
èæðî ýòèø äåïàðòàìåí-
òè õîäèìè, ìàéîð Îðèô 
Áàðàêàåâãà íàñèá ýòäè. 
¢îëèá âà ñîâðèíäîðëàð 
äèïëîì, ïóë ìóêîôîòè 
μàìäà êèòîáëàð æàìëàí-
ìàñè áèëàí òà³äèðëàíäè. 

Çîéèð É¤ËÄÎØÅÂ,
ëåéòåíàíò.

ÈÈÂ æàçîíè èæðî ýòèø òèçèìè õîäèìëàðè ´ðòàñèäà óëàðíèíã ÈÈÂ æàçîíè èæðî ýòèø òèçèìè õîäèìëàðè ´ðòàñèäà óëàðíèíã 
êèòîáõîíëèê ìàäàíèÿòè âà èíòåëëåêòóàë ñàëîμèÿòèíè ÿíàäà êèòîáõîíëèê ìàäàíèÿòè âà èíòåëëåêòóàë ñàëîμèÿòèíè ÿíàäà 
îøèðèø, áàäèèé àäàáè¸òãà á´ëãàí ³èçè³èøëàðèíè êó÷àéòèðèø, îøèðèø, áàäèèé àäàáè¸òãà á´ëãàí ³èçè³èøëàðèíè êó÷àéòèðèø, 
äóí¸³àðàøè âà ìàúíàâèÿòèíè þêñàëòèðèø ìà³ñàäèäà Òîøêåíò äóí¸³àðàøè âà ìàúíàâèÿòèíè þêñàëòèðèø ìà³ñàäèäà Òîøêåíò 
âèëîÿòèíèíã Çàíãèîòà òóìàíèäàãè «Ñàäî³àò áî²è»äà «Ýíã ÿõøè âèëîÿòèíèíã Çàíãèîòà òóìàíèäàãè «Ñàäî³àò áî²è»äà «Ýíã ÿõøè 
êèòîáõîí» ê´ðèê-òàíëîâèíèíã ÿêóíèé áîñ³è÷è ´òêàçèëäè.êèòîáõîí» ê´ðèê-òàíëîâèíèíã ÿêóíèé áîñ³è÷è ´òêàçèëäè.
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ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ
(ñ 26 äåêàáðÿ ïî 1 ÿíâàðÿ)

Îâåí. Îæèäàåòñÿ èñïîëíåíèå æåëàíèé. Âñÿ 
íåäåëÿ ïðîéäåò çàìå÷àòåëüíî. Âû áóäåòå ïîë-
íû ýíåðãèè è ñèë, ïîëó÷èòå ìíîãî ðàäîñòíûõ 
âïå÷àòëåíèé. Íàïðèìåð, âàì ìîãóò ïîäàðèòü 

òî, î ÷åì âû äàâíî ìå÷òàëè. Ñî ñâîåé ñòîðîíû òîæå íå 
ñêóïèòåñü íà ïîäàðêè. 

Òåëåö. Âñå ñëîæèòñÿ áëàãîïîëó÷íî. Ïåðâàÿ 
ïîëîâèíà ïåðèîäà áóäåò ñâÿçàíà ñ ðàäîñòíûì 
è ìíîãîîáåùàþùèì ñîáûòèåì. Ñêîðåå âñåãî, 
ãîä âû íà÷íåòå, ïîäíÿâøèñü íà áîëåå âûñîêóþ 

ñòóïåíüêó æèçíè. Îäíàêî áóäüòå àêêóðàòíåå ïðè âîæäåíèè 
àâòîìîáèëÿ, íå íàðóøàéòå ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. 

Áëèçíåöû. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, îòïðàâ-
ëÿéòåñü â òóðèñòè÷åñêóþ ïîåçäêó íà âñþ íå-
äåëþ, òîãäà âñå âàøè îæèäàíèÿ îáÿçàòåëüíî 
èñïîëíÿòñÿ. Âàñ æäóò íîâûå âïå÷àòëåíèÿ, äðó-
æåñêèå âñòðå÷è è çíàêîìñòâà. Äóìàéòå òîëüêî î 

õîðîøåì, íå çàáóäüòå çàãàäàòü æåëàíèÿ: êàêèå-òî èç íèõ 
ìîãóò èñïîëíèòüñÿ óæå íà ýòîé íåäåëå. 

Ðàê. Âàì óäàñòñÿ èçáàâèòüñÿ îò âðåäíûõ 
ïðèâû÷åê, åñëè â íîâîãîäíþþ íî÷ü âû ãðîìêî 
ïðîãîâîðèòå òî, ÷òî õîòèòå èñêëþ÷èòü èç ñâîåé 
æèçíè. Ýòî îáåùàíèå ïîäåéñòâóåò íà âàñ ìà-
ãè÷åñêè, áëàãîäàðÿ ÷åìó áóäåò ëåãêî ñäåðæàòü 

ñâîè ñëîâà. Âñÿ íåäåëÿ – ÷åðåäà ïðèÿòíûõ ñîáûòèé è 
íîâûõ âïå÷àòëåíèé.

Ëåâ. Çíà÷èòåëüíî óëó÷øàòñÿ ñåìåéíûå 
îòíîøåíèÿ. Âîçìîæíî, êòî-òî èç äîìî÷àäöåâ 
ïîäàðèò âàì âåùü, î êîòîðîé âû äàâíî ìå÷òàëè. 
Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïèòàíèå. Óñòðîéòå 
íåñêîëüêî ðàçãðóçî÷íûõ äíåé. Îáèëüíàÿ åäà 

ìîæåò íåãàòèâíî ñêàçàòüñÿ íà ñèñòåìå ïèùåâàðåíèÿ.

Äåâà. Íåäåëÿ áëàãîïðèÿòíà äëÿ âûðàáîòêè 
ïîëåçíûõ ïðèâû÷åê, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâûì 
îáðàçîì æèçíè, ãèãèåíîé è ïðàâèëüíûì ïèòàíè-
åì. Ïîðÿäîê â äîìå è íà ðàáîòå ïîëîæèòåëüíî 

îòðàçèòñÿ è íà âàøåì ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ. Äàæå åñëè âû 
÷óâñòâîâàëè óñòàëîñòü, âàøå ñàìî÷óâñòâèå óëó÷øèòñÿ. 

Âåñû. Â ýòîò ïåðèîä ìîãóò ïðîèçîéòè 
çíàêîâûå ñîáûòèÿ. Ïîñåùàéòå ïðàçäíè÷íûå 
ìåðîïðèÿòèÿ: òàì âû ìîæåòå ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè. Íîâîãîäíþþ íî÷ü 

âñòðå÷àéòå ñ îïòèìèñòè÷íûì íàñòðîåì è óâåðåííîñòüþ â 
óäà÷å. Íî íå ïåðåóñåðäñòâóéòå ñ åäîé, ñîáëþäàéòå ìåðó.

Ñêîðïèîí. Íîâûé ãîä – ñåìåéíûé ïðàçä-
íèê. Íà ýòîé íåäåëå âàøà ñåìüÿ íåîáû÷àéíî 
ñïëîòèòñÿ, ÷òî ïîëîæèòåëüíî îòðàçèòñÿ íà âñåõ 
äåëàõ. Ïîñòàðàéòåñü ïðîâåñòè èíâåíòàðèçàöèþ 

âñåãî, ÷òî åñòü â äîìå, è âûáðîñèòü ñòàðûå íåíóæíûå 
âåùè. Õîðîøî â ýòè äíè ïðèîáðåñòè áûòîâóþ òåõíèêó.

Ñòðåëåö. Óëó÷øàòñÿ îòíîøåíèÿ ñ ðîäñòâåí-
íèêàìè è ÷ëåíàìè ñåìüè. Åñëè ó âàñ åñòü äåòè, 
ïîäãîòîâüòå äëÿ íèõ íàñûùåííóþ êóëüòóðíóþ 
ïðîãðàììó. Â êîíöå íåäåëè íå òðàòüòå äåíüãè 

íà äîðîãèå ïîäàðêè, ëó÷øå óäåëèòå áîëüøå âíèìàíèÿ 
áëèçêèì ëþäÿì, ðàññïðîñèòå èõ î æèçíè è èìåþùèõñÿ 
ïðîáëåìàõ. 

Êîçåðîã. Âñå ïðèîáðåòåíèÿ íà ýòîé íåäåëå 
áóäóò óäà÷íûìè. Ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïîêóï-
êè áûòîâîé òåõíèêè, ìåáåëè. Íîâîãîäíþþ íî÷ü 
ñòîèò ïðîâåñòè äîìà: ýòî åùå áîëüøå óêðåïèò 

ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ. Â âûõîäíûå áóäüòå âíèìàòåëüíû ê 
áëèçêèì ðîäñòâåííèêàì, ïðîÿâèòå çàáîòó î íèõ.

Âîäîëåé. Íå ñêóïèòåñü, áóäüòå ùåäðûìè 
íà ïîäàðêè è çíàêè âíèìàíèÿ, âàøè óñèëèÿ 
îáÿçàòåëüíî îöåíÿò. Åñëè ó âàñ åñòü ðåáåíîê, 
ïîäàðèòå åìó òî, ÷òî îí ñàì âûáåðåò. Â êîíöå 

íåäåëè íå ñòîèò îòêðîâåííè÷àòü î  ñâîåé ëè÷íîé æèçíè 
ñî ñëó÷àéíûìè ïîïóò÷èêàìè: âàøè ñëîâà ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû ïðîòèâ âàñ. 

Ðûáû. Ñêîðåå âñåãî, çàõî÷åòñÿ ïîëíîñòüþ 
ðàññëàáèòüñÿ. Çàïàñèòåñü íîâîãîäíèìè êî-
ìåäèÿìè, èíòåðåñíûìè êíèãàìè, âêóñíûìè 
ëàêîìñòâàìè è ïðîñòî îòäûõàéòå. Ìåæäó òåì, 
ýòî ïîäõîäÿùèé ïåðèîä äëÿ ñïîêîéíîãî ïåðå-

îñìûñëåíèÿ ñâîåé æèçíè. Âîçäåðæèòåñü îò ïîñåùåíèÿ 
óâåñåëèòåëüíûõ çàâåäåíèé.

Àêòóàëüíî

НННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

Ïèðîòåõíèêà – ýòî íå 
èãðóøêà, à âçðûâ÷àòîå èç-
äåëèå. Áåçóñëîâíî,  ôåé-
åðâåðêè è ñàëþòû çàâî-
ðàæèâàþò, ïîäíèìàþò íà-
ñòðîåíèå, äàðÿò îùóùåíèå 
ïðàçäíèêà, è âìåñòå ñ òåì 
ïðåäñòàâëÿþò îãðîìíóþ 
îïàñíîñòü. Ïîæàðû, òðàâ-
ìàòèçì ëþäåé è æèâîòíûõ 
– öåíà, êîòîðóþ ìû ïëàòèì 
çà ìèíóòíîå óäîâîëüñòâèå.

Â ïðåääâåðèè ïðàçäíî-
âàíèÿ Íîâîãî ãîäà ñðåäñòâà 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïðè-
çûâàþò ãðàæäàí íå çàïó-
ñêàòü ôåéåðâåðêè âáëèçè 
äîìîâ, âíèìàòåëüíî ÷èòàòü 
èíñòðóêöèè, îòõîäèòü íà 
áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå, 
íå ïðèìåíÿòü íåñåðòèôè-
öèðîâàííûå, è òåì áîëåå 
ñàìîäåëüíûå èçäåëèÿ. Íî 
ãëàâíàÿ ïðîáëåìà äî ñèõ 
ïîð íå ðåøåíà: â ïðîäàæó 
ïîñòóïàþò êîíòðàôàêòíûå 
è ñâåðõìîùíûå ïðîôåññè-
îíàëüíûå ñàëþòû.

Òàê, íåäàâíî â õîäå ïðî-
âåäåíèÿ ñîâìåñòíîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñîòðóäíèêè Äå-

ÏÈÐÎÒÅÕÍÈÊÀ – ÍÅ ÈÃÐÓØÊÀ
Áëèçèòñÿ Íîâûé ãîä, âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ íîâîñòè î 

ñëó÷àÿõ òðàâìàòèçìà, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì òîâàðîâ ïè-
ðîòåõíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Ãðàæäàíå, ïîëó÷èâøèå òðàâìû ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, îáðàùàþòñÿ  çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. 
Ñòðàäàþò â îñíîâíîì äåòè. Èãðàÿ ñ ïèðîòåõíèêîé, îíè ïîâðåæäà-
þò ëèöî, ãëàçà, ðóêè. Íåâîëüíûìè ïîñòðàäàâøèìè ìîãóò ñòàòü  
ñëó÷àéíûå ïðîõîæèå.

ïàðòàìåíòà ïî îáåñïå÷åíèþ 
áåçîïàñíîñòè íà îáúåêòàõ 
òðàíñïîðòà è òóðèçìà ÌÂÄ 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí çà-
äåðæàëè æèòåëÿ Ìèðçî- 
Óëóãáåêñêîãî ðàéîíà ñòîëè-
öû. Ïîñòóïèëà îïåðàòèâíàÿ 
èíôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî 
ìóæ÷èíà ââåç â Óçáåêè-
ñòàí áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ïèðîòåõíèêè èíîñòðàííîãî 
ïðîèçâîäñòâà, íåçàêîííûì 
ñáûòîì è õðàíåíèåì êî-
òîðîé çàíèìàåòñÿ. Îí áûë 
çàäåðæàí ïîäïîëêîâíèêîì 
Ä. Ñàìàíäàðîâûì, ïîäïîë-
êîâíèêîì Ô. Íèçàìîâûì, 
ìàéîðîì Ñ. Àëèáàåâûì è 
äðóãèìè ñîòðóäíèêàìè â 
×èëàíçàðñêîì ðàéîíå ãî-
ðîäà Òàøêåíòà ïðè ïîïûò-

êå ïðîäàæè ïèðîòåõíèêè. 
Òîâàð áûë îöåíåí íà ñóììó 
6 880 000 ñóìîâ. 

Ñîòðóäíèêè îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë ïðèçûâàþò 
ãðàæäàí ê îòâåòñòâåííîñòè 
çà ñâîè ïîñòóïêè. Ê ñîæàëå-
íèþ,  ìíîãèå äåòè ïûòàþòñÿ 
ðàçäîáûòü ïåòàðäû äëÿ ðàç-
âëå÷åíèé. Ðîäèòåëè äîëæíû 
áåñåäîâàòü ñ äåòüìè î òîì, 
íàñêîëüêî îïàñíû òàêèå 
èãðû. Åñëè ðåáåíîê ïîñòðà-
äàåò îò âçðûâà ïåòàðäû â 
ðóêå, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè 
ê  íåïðåäñêàçóåìûì äëÿ 
çäîðîâüÿ è æèçíè ïîñëåä-
ñòâèÿì.  

Áàáóð ÐÀÆÀÁÎÂ,
 ñòàðøèé ëåéòåíàíò.

ã. Òàøêåíò.

Õóäîæíèê: Õóñàí Ñîäèêîâ.Õóäîæíèê: Õóñàí Ñîäèêîâ.



2022-yil 22-dekabr       ¹ 51 (4589)2424 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Tahririyat
hisob raqami

20210000600447980001.
Bank kodi 01037.

ATB
«Qishloqqurilishbank«

Sergeli bank
xizmatlari ofisi.

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo‘l-
yozma va suratlar egasiga 
qaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahri riyat kom pyuter 
markazida terildi va sahifalandi.

Gazeta O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Administratsiyasi 

huzuridagi Axborot va ommaviy 
kommunikatsiyalar agentligi 

tomonidan 2020-yil 13-yanvarda 
0120-raqam bilan ro‘yxatga 

olingan.
Buyurtma ¹V-5362.

Bosilish – ofset usulida.
Bichimi – A3. Hajmi – 6 bosma 

taboq. 51 436 nusxada chop etildi. 
Obuna raqamlari:

Yakka tartibda – 180.
Tashkilotlar uchun – 366.

Bosishga topshirish vaqti – 22.00. 
Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

Web-site: www.postda.uz

E-mail: info@postda.uz

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

«O‘zbekiston» nashriyot-matbaa 
ijodiy uyi bosmaxonasida chop 

etildi. 
Korxona manzili: Alisher Navoiy 

ko‘chasi 30-uy.

TELEFONLAR:
71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.

Obuna masalalari bo‘yicha:

71-231-38-74;

97-420-89-24

MUASSIS:

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Bosh muharrir o‘rinbosarlari –

mayor Azizjon FAYZIYEV
kapitan

Aziza BOHODIROVA

Mas‘ul kotiblar –

Jahongir SHAROFBOYEV
Erkin SATTOROV

Navbatchilar –

kapitan
Mixli SAFAROV

Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar –

Ilhom JUMANOV 
Akbar BOLTAYEV

Bosh muharrir –

polkovnik
Bernora SADIKOVA
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MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

Òàáàññóì áåêàòè

ÀÑÀÐ ÌÓÐÀÊÊÀÁ 
Á¤ËÑÀ...

¤òãàí àñðíèíã ò´³ñîíèí÷è 
éèëëàðèäà äðàìàòóðã Ñà-
ëîμèääèí Ñèðîæèääèíîâ-
íèíã «Ò´ìàðèñ» òðàãåäèÿ-
ñè ñàμíàëàøòèðèëãàí ýäè. 
Ñïåêòàêëäà ê´ðñàòèëèøè÷à, 
Ðàÿäàíèíã êàíèçàãè áèðèí-
÷è ïàðäàäà μàëîê á´ëàäè. 
Èêêèí÷è ïàðäàäà êàíèçàê 
ðîëèäà ÷è³èøè ëîçèì á´ë-
ãàí àêòðèñà áåòîáëèãè ñà-
áàáëè áó ðîëíè μàì áèðèí÷è 
ïàðäàäà ´ëèá êåòãàí êàíè-
çàê ðîëèíèíã èæðî÷èñè Ëóè-
çà £óëàáäóëëàåâà ´éíàéäè.

Àíà ´øà àñàð ê´ðèãèäà 
³àòíàøãàí øîèð Àçèì Ñóþí 
òîìîøà îõèðèäà òàúñèðëà-
íèá, äðàìàòóðããà øóíäàé 
äåéäè:

– Ìåí ³îéèë ³îëäèì. Àñà-
ðèíãèç íèμîÿòäà ìóðàêêàá 
ýêàí.

– Íåãà?
– Áèðèí÷è ïàðäàäà ´ëèá 

êåòãàí êàíèçàê èêêèí÷è ïàð-
äàäà òèðèëèá êåëäè-ÿ!

ÀÄÀÁÈ¡ÒÃÀ
ÊÈÐÈØ

Áèð êóíè ¸çóâ÷è Ìóðîä 
Ìóμàììàä Ä´ñò «Àäàáè¸ò 
ãàçåòàñè»äà ¸ø ³àëàìêàø-
íèíã àñàðèãà ê´çè òóøèá, 

ãàçåòà õîäèìèäàí ñ´ðàéäè:
– Ìåí áó ³àëàìêàøíè 

áèëìàñ ýêàíìàí, êèì ́ çè ó?
– Àäàáè¸òãà ÿíãè êèðèá 

êåëãàí ¸øëàðäàí.
– ¥à-à, áèç ÷è³èá êåò-

ãàíäàí êåéèí êèðãàíëàðäàí 
á´ëñà êåðàê.

ÝÍÄÈ
ÀËÌÀØÒÈÐÎËÌÀÉÄÈ

Îçîä Øàðàôèääèíîâ-
íèíã ñóþêëè øîãèðäëàðèäàí 

áèðè, èñòåúäîäëè øîèð Øó-
êóð £óðáîí ôàëàêíèíã ãàð-
äèøè áèëàí ó÷èí÷è ìàðòà 
óéëàíàäè. Ó ÿíãè óéëàíãàí 
à¸ëè áèëàí óñòîçè Îçîä 
Øàðàôèääèíîâíè é´³ëàá 
óéèãà áîðàäè. ¥îë-àμâîë 
ñ´ðàøãà÷, àíäàê õèæîëàò 
èëà óñòîçãà çàâæàñèíè òà-
íèøòèðàäè:

– Îçîä àêà! Áó – ÿíãè 
êåëèíèíãèç, ´çè ìèëèöèÿäà 
èøëàãàí, μîçèð íàôà³àäà. 
Ýíäè, øóíà³à á´ëèá ³îëäè, 
òà³äèð ýêàí...

– Ñèç øîèðëàðíè àñëèäà 
õóääè øóíäàé æàçîëàø êå-
ðàê, – äåéäè óñòîç μàçèëî-
ìóç. – Ìàíà, ýíäè õîòèííè 
àëìàøòèðèá ê´ðèíã-÷è!

ßÍÃÈ
ÒÀÕÀËËÓÑ

Êóíëàðäàí áèð êóí Ðàóô 
Ïàðôè ´çèãà Ýâðèë Òóðîí 
äåá òàõàëëóñ ³´éãàí ¸çóâ÷è 
ä´ñòèíèíã óéèãà òåëåôîí 
³èëàäè:

– Ýâðèë áîðìè?
– É´³ ýäèëàð. Êèì ñ´ðà-

ÿïòè?
Ðàóô Ïàðôè øó ëàμçàäà¸³ 

´çèãà ÿíãè òàõàëëóñ ´éëàá 
òîïàäè:

– ×åâðèë ñ´ðàäè äåá 
³´éèíã.

ÀËÈÌÅÍÒ
Ò¤ËÀÉÑÈÇ

«Øàéòàíàò»  ôèëüìè 
èæîäêîðëàðè áèëàí ó÷ðà-
øóâ á´ëà¸òãàíäè. Áîø ðîëü 
èæðî÷èñè ¡äãîð Ñàúäèåâ 
ñ´çãà ÷è³èá, ãàï îðàñèäà 
øóíäàé äåá ³îëàäè:

– Òîμèð àêà (Òîμèð Ìà-
ëèê)! Èêêîâèìèç Àñàäáåêíè 
ÿðàòäèê, ìåí – îòàñè, ñèç 
– îíàñèñèç!

– Îíàñè á´ëàäèãàí á´ë-
ñàì, áèòòà øàðòèì áîð! – 
äåéäè ¸çóâ÷è.

– Õ´ø, ³àíäàé øàðò ýêàí?
– Ñèç ìåíãà àëèìåíò 

ò´ëàéñèç!

ÄÀÑÒÕÀÒ
¤òêèð ¥îøèìîâ ê´÷àäà 

ìàøèíàñèíè μàéäàá êå-
òà¸òãàí ýäè, ÷îððàμàäà ÄÀÍ 
õîäèìè ³èçèë òà¸²èíè ê´òà-
ðèá, ò´õòàòàäè.

Ìàøμóð àäèá øîøèáðî³ 
òóðãàí ýäè, òåçðî³ ³óòóëèø 
ó÷óí ìàøèíàäàí ÿíãè ÷îï 
ýòèëãàí êèòîáèíè îëèá, 
äàñòõàò áèòèø ó÷óí ñ´ðàé-
äè:

– Óêàæîí, èñìèíãèç íè-
ìàéäè?

ÄÀÍ õîäèìè òàíè³ëè 
¸çóâ÷èãà, óíèíã ³´ëèäàãè 
òàíèø êèòîáãà àæàáëàíèá 
³àðàéäè, ñ´íã èéìàíèáãèíà 
äåéäè:

– ¤òêèð àêà, êå÷èðàñèç, áó 
êèòîáèíãèçíè ́ òãàí μàôòàäà 
μàì ¸çèá áåðóâäèíãèç...

– Ý, äàðâî³å...

Øîäìîí ÎÒÀÁÅÊíèíã 
«Ä´ðìîí μàíãîìàëàðè» 

êèòîáèäàí îëèíäè.

Ìàøμóðëàð μà±òèäàí

ÐÈÖÀÐÜ ÎËÈÌ
Èñààê Íüþòîí (1642–1727) áóþê 

ìàòåìàòèê, ôèçèê, àñòðîíîì ýêàí-
ëèãèíè äåÿðëè μàììà áèëàäè. 
Ó áóòóí îëàì òîðòèøèø ³îíóíèíè 
μàìäà ìåõàíèêàíèíã ó÷òà ³îíóíè-
íè êàøô ýòãàíèäàí μàì ê´ï÷èëèê 
õàáàðäîð. 

Á´ëàæàê îëèì áîëàëèê ÷î²ëàðèäà-
íî³ òóðëè ìåõàíèçìëàð êàøô ³èëèøãà 
³èçè³àðäè. Óíèíã áîé øàõñèé êóòóá-
õîíàñè á´ëèá, êèòîáëàðèíèíã ´íäàí 
áèð ³èñìèíè àëêèì±ãàðëèê μà³èäàãè 
àäàáè±òëàð òàøêèë ýòàðäè. 

Èñààê Íüþòîí áîøèãà îëìà òóø-
ãàíèäàí êåéèí áóòóí îëàì òîðòèøèø 
³îíóíèíè î÷ãàíè ò´²ðèñèäà ê´ï÷èëèê 
áèëàäè. Àéíàí ó ±ðó²ëèêíèíã åòòè 

ðàíãèíè êàøô ³èëãàí. Áóþê ôèçèê î³ 
ðàíã áîø³à ðàíãëàðíèíã ³îðèøìàñè 
ýêàíëèãèíè òàæðèáàëàð ±ðäàìèäà 
èñáîòëàãàí. 

Îëèì ́ çèíèíã êàøôè±òëàðèäàí μàì-
êàñáëàðèíè áîõàáàð ³èëèøãà μå÷ ³à÷îí 
øîøìàãàí. Øóíèíã ó÷óí óíèíã ê´ïãèíà 
êàøôè±òëàðèäàí âàôîòèäàí áèð íå÷à 

éèëëàð êåéèí õàáàð òîïèøãàí. 
Áóþê Áðèòàíèÿ ïàðëàìåíòè Ëîðä-

ëàð ïàëàòàñèíèíã àúçîñè ñèôàòèäà 
ó áàð÷à éè²èëèøëàðäà ³àòíàøãàí. 
Ëåêèí μå÷ ³à÷îí ãàïèðìàãàí. Ôà³àò 
áèð ãàë îâîç ÷è³àðèá, äåðàçàíè ±ïèá 
³´éèøëàðèíè èëòèìîñ ³èëãàí. 

Âàôîòèäàí îëäèíðî³ μà±òèäàãè ýíã 
ìóμèì êèòîá óñòèäà èø áîøëàãàíèíè 
àéòãàí. Àììî áó àñàð íèìà μà³èäà 
ýêàíëèãèíè ýíäè μå÷ êèì áèëà îëìàé-
äè. Ñàáàáè, áóþê ôèçèêíèíã óéèäà 
±í²èí þç áåðèá, áîø ³à íàðñàëàð 
³àòîðè, ´øà êèòîáíèíã ³´ë±çìàëàðè 
μàì êóéèá êóë á´ëãàí. 

Ìàìëàêàò ³èðîëè÷àñè óíè èëìèé 
þòó³ëàðè ó÷óí ðèöàðëèê óíâîíè áèëàí 
òà³äèðëàãàí. 

Áîáîìóðîä ÒÎØÅÂ
òàé±ðëàäè. 
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