O’zbekiston Respublikasi
Ichki ishlar vazirligi nashri

— Vatanga va xalqga sadogat bilan xizmat qilish - oliy burchimiz!
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alomatlikni as-
rab, baxtli va
farovon hayot
kechirish, avva-
lo, har birimizning o'z
qgo‘limizda. Ammo ku-
tilmagan tasodiflarga
to‘la bu hayotda jism-u
jonimiz xastalikdan azi-
yat chekkanida, sihat
tilab boshimizda parvo-
na bo‘lguvchi tibbiyot
xodimlari fidoyiligining
qiyosi yo‘qdir. Yurtimizda
noyabr oyining ikkinchi
yakshanbasida ana shu
galbi gaynoq jonkuyarlar,
salomatligimiz posbonla-
rining kasb bayrami keng
nishonlanadi.

Inson salomatligi jamiyatning
bebaho boyligi, shifokorlar esa ana shu
boylikning fidoyi posbonlaridir.

Shavkat MIRZIYOYEV

7O YILLIK SHARAFLI YO'L

Ushbu bayram
IV Markaziy gospitali-
ning katta jamoasi uchun
qgo‘shalog shodiyonaga
aylanib ketdi. Mazkur
muassasaning 70 villigi
munosabati bilan Marka-
ziy gospital ramziy timso-
lining ochilish marosimi
bo'lib o‘tdi.
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VATANPARVARLIK TUYG‘USI

mudom ezgu ishga undaydi

Ichki ishlar organlari xodimlarining fidokorona xizmati e’tirofi
sifatida bir guruh osoyishtalik posbonlari davlatimizning yuksak
mukofotlariga sazovor bo‘ldi. Ular orasida Buxoro viloyati IIB
boshlig‘ining o‘rinbosari — Jamoat xavfsizligi xizmati boshlig‘i,
podpolkovnik O‘ktam Askarov ham bor.

O‘ktam Askarov tizimdagi faoliya-
tini Jizzax viloyati G‘allaorol tumani
IIB Marjonbulog shahar militsiya
bo‘linmasida tezkor vakil lavozimida
boshlagan.

Jizzax viloyati IIB tezkor xizmatlari-
da va shahar-tuman lIIBlarida rah-
barlik lavozimida ishlab, katta tajriba
to‘plagan.

Buxoro viloyati [IB Jamoat xavfsiz-
ligi xizmati boshlig‘i lavozimida esa
so‘nggi 2 vyil ichida uning erishgan
yutuglari talaygina. Aynigsa, viloyat
bo‘yicha jinoyatlar keskin kamaydi.
Mabhallalar kesimida tahlil giladigan
bo‘lsak, 2023-yili viloyatdagi 544 ta
mahallaning 137 tasi «qizil» toifada
edi. Joriy yilning o‘tgan davrida esa
atigi 68 ta «qizil» toifa qoldi. Shuning-
dek, o‘tgan yili 199 ta mahalla «yashil»
toifada bo‘lsa, hozirgi paytda 232 tasi
«yashil» toifaga o‘tdi.

ALVON BERET SOHIBI

Ayni paytda «qizil» toifadagi ma-
hallalarni xavfsiz hududga aylan-
tirish magsadida huquq-tartibot
idoralari rahbar xodimlari hamda sek-
tor rahbarlari tomonidan manzilli «yo’l
xarita»lari bo‘yicha ish olib borilmo-
gda. Chunonchi, har bir mahallaning
o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib
chiqib, jinoyat sodir etilishiga asosiy
sabab bo‘layotgan ijtimoiy-maishiy
muammolar o‘rganilmoqgda. «ljtimoiy
profilaktika» tizimi doirasida xulo-
sa rasmiylashtirilgan shaxslarning
muammolariga mahalla yettiligi bilan
hamkorlikda yechim topilmoqgda.
Notinch oilalarda tarbiyalanayotgan
voyaga yetmagan shaxslar bilan
«Xavfsiz bola» tamoyili asosida ishlar
tashkillashtirildi.

— Qanday yutugga erishmayin,
avvalo, barchasining zamirida men
bilan yonma-yon xizmat gilayotgan,

Uning umr yo‘ldoshi Shirin opa
Buxoro Pedagogika institutida
o‘gituvchilik qgiladi. Shuningdek,
baxt to‘kis bo‘lishi uchun avvalo,
oila mustahkamligi muhimligini
yaxshi biladi. Sabr-togat va ogila-
lik, mehr-muhabbat, mulohaza
bilan ish ko‘rishi uning shioriga
aylangan. QOilada Bahriddinjon
va Zohirshohlar ham ota-onasiga
o‘xshab tarbiya ko‘rishmoqda.

O‘z Vatanini, xalqgini sevgan
kishi tom ma’noda baxtiyor in-
sondir. Negaki, vatanparvarlik
tuyg‘usi kishini mudom ezgu
ishga undaydi. «Sodiq xizmat-
lari uchun» medali sohibi, pod-
polkovnik O‘ktam Askarov ham
0‘z hayotini ona yurt tinchligi,
xalgimiz osoyishtaligiga baxshi-
da etayotgan mard o‘g‘lonlar-
dan biri. U kabi g‘ayrat-shijoatli

osoyishtalik posbonlarimiz bor ekan,
yurtimiz tinch va osoyishta, osmonimiz
musaffo bo‘ladi.

qo‘llab-quvvatlab turgan hamkasbla-
rimning, golaversa, ota-onam hamda
turmush o‘rtog‘imning hissasi katta.
Yuksak mukofot meni yanada fidoyilik
bilan xizmat gilishga undaydi, — deydi
gahramonimiz.

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

D BIZ — KORRUPSIYAGA QARSHIMIZ!J

Qo‘l jangi bo‘yicha bir qator yuksak mukofotlarni qo‘lga
kiritgan go‘rg‘ontepalik Iminjon Iminov pedagogika kolleji-
ni tamomlagach, osoyishtalik posboni bo‘lishga ahd qildi.
Dastlabki va maxsus-kasbiy sinovdan muvaffaqiyatli o‘tib,
IIV Akademiyasi qoshidagi kasbiy tayyorgarlik fakultetiga
o‘gishga kirdi.

Andijon viloyati
1B tezkor vazi-
falarni bajaruvchi
safarbar otryadi
katta mutaxas-
sisi lavozimida
xizmatni bosh-
lagan lavhamiz
gahramoniga
katta serjant Ta-
vakkal Sotqginov
ustozlik qilib, qi-
yinchiliklardan
go‘rgmaslikni,
har ganday vazi-
yatda ham qgat’iy
harakat gilishni
o‘rgatdi. Oradan ikki yil o‘tib, katta serjant I. Iminov alvon beret
sohibiga aylandi.

Safarbar otryadi katta mutaxassisi, snayperi lavozimida xizmatni
davom ettirayotgan katta serjant 1. Iminov sportning qo‘l jangi turi
bo‘yicha musobaqgalarda faol ishtirok etib, sovrinli o‘rinlarni qo‘lga
kiritmoqgda. Ayni paytda Andijon davlat universitetining sirtgi bo‘limi
4-bosqgich talabasi.

— Doimiy amaliyot bo‘lmasa, yuqori darajadagi jangovarlik go-
biliyatini saglab qolish giyin. Maxsus vazifalarni bajaruvchi jangchi
kunning istalgan vaqgtida va har ganday ob-havo sharoitida eng
giyin vazifalarni bajarishga tayyor bo‘lishi shart. Buning uchun
har kuni gizg‘in o‘quv mashg‘ulotlari olib boriladi, — deydi otryad
komandiri, podpolkovnik Baxtiyorjon Mo‘minov. — So‘nggi ikki yil
ichida otryadning o‘n nafar jangchisi alvon beret kiyish huqugini
go‘lga kiritdi.

Boris KLEYMAN,
0‘z muxbirimiz.

www.postda.uz t.me/postdarasmiy

DO°0-PO°PISASI ISH BERMADI

Boyovut tumanida yashovchi 38 yoshli S.B
mugaddam bir necha bor sudlanganiga qa-
ramasdan, o‘ziga tegishli xulosa chiqarmadi.
U ko‘chada yurish-turish, jamoat tartibi qoidala-
rini qo‘pol ravishda buzdi. Natijada sodir etgan
huquqgbuzarligi uchun unga ma’muriy gamoq

jazosi tayinlandi.

Fugaro sud tomonidan
tayinlangan jazoni viloyat
1B JTSB Maxsus gabul-
xonasida o‘tadi. Lekin bu
ham uning axloqgini yaxshi
tomonga o‘zgartirmadi.
Aksincha, navbatdagi
jinoyatga qo‘l urdi. Bu
gal ichki ishlar organi xo-
dimini tovlamachilik yo‘li
bilan qo‘rqitib, undan pul
undirish yo'lini tanladi.

S.B. yaqin garindosh-
lari tomonidan olib ke-
lingan ozig-ovgat mah-
sulotlarini go‘yoki Maxsus
gabulxona xodimlari unga
to‘lig bermaganligi ho-
lati bo‘yicha Mirzaobod
tumani prokuraturasi va
Sirdaryo viloyati 1B «102»
xizmatiga murojaat yo‘lla-
di. Murojaatda unga uyi-
dan keltirilgan bir gancha
ozig-ovqatlar, jumladan
ikki dona tuxumga be-

f www.facebook.com/postdauz

rilmasdan olib golingani
iddao gilingan edi.

O‘z arizasini gaytarib
olishi evaziga Sirdaryo
viloyati IIB JTSB Maxsus
gabulxonasi boshlig'i,
mayor Ilhomjon Parda-
yevdan 10 ming AQSH
dollari talab etdi. Unga
bir necha bor qo‘ng‘i-
roq qilib, «Pulni tezroq
bermasang, holing voy
bo‘ladi» qabilida qo‘rqi-
tishga urindi. Bu qilmi-
shi jinoiy javobgarlikka
sabab bo‘lishi to‘g‘risi-
da ogohlantirilganiga
garamasdan, niyatidan
gaytmadi. Oxiri mayor
llhomjon Pardayev ushbu
holat yuzasidan tegishli
tartibda Sirdaryo viloyati
[IB rahbariyatini xabardor
qildi.

Fugaro S.B. mayor
[Thomjon Pardayevga

yana qgo‘ng‘iroq qilib,
uni izlab kelganini aytdi.
Uchrashuv joyi belgi-
landi. 1IV Shaxsiy xavf-
sizlik bosh boshgarmasi
Sirdaryo viloyati bo‘yicha
bo‘limi xodimlari tomoni-
dan o‘tkazilgan tezkor
tadbir davomida S.B.
tovlamachilik yo'‘li bilan
mayor |. Pardayevdan
5000 AQSH dollarini
olayotgan paytida qo‘lga
olindi.

Mazkur holat bo‘yicha
Bosh prokuratura huzu-
ridagi 1JQKD Sirdaryo
viloyati boshgarmasi
Surishtiruv bo‘limi to-
monidan fugaro S.B.ga
nisbatan O‘zbekiston
Respublikasi Jinoyat ko-
deksining tegishli mod-
dalariga asosan jinoyat
ishi go‘zg‘atildi. Jinoyat
ishlari bo‘yicha Guliston
shahar sudining huk-
mi bilan fugaro S.B.ga
nisbatan 5 yil muddatga
ozodlikdan mahrum qilish
jazosi tayinlandi.

Muhammadali
MAMATQULOV,
mayor.

www.instagram.com/postda_uz
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DUOLAR ZIYNATLAGAN

Mashaqqatli mehnatlar ortida timsollangan fidoyilik ayniqsa
tinchlik-osoyishtalik posbonlarining hayotida ko‘proq namoyon
bo‘ladi. El tinchligi yo‘lida safarbar etilgan xizmat taqdirlanishga

munosibdir.

Namangan viloyat Transportda
xavfsizlikni ta’minlash boshgarmasi
boshlig‘i, podpolkovnik Yusufjon
Xidirovning Prezident farmoni-
ga ko‘ra, «Shuhrat» medali bilan
taqgdirlanishi ortida ham mukofot
sohibining zahmatli mehnatlari
mujassam.

Boshgarma xodimlari yo‘lov-
chi poyezdlarda jamoat tartibini
saglash, yo‘lovchilarni manzillariga
sog‘-salomat yetkazish, baxtsiz
hodisalarning oldini olish kabi
vazifalarni a’lo darajada bajarib
kelmoqda. Xususan, yil boshidan
buyon tizim xodimlari tomonidan
2000 dan ortiq profilaktik tadbir-
lar tashkil etilib, aholi o‘rtasida
targ‘ibot ishlari olib borildi.

Joriy yilning o‘tgan davrida 24 ta
tezkor tadbir davomida jinoyatlar
aniglanib, shundan 6 tasi giyoh-
vandlik, hujjatlarni galbakilashti-
rish, pora berish, diniy mazmun-
dagi materiallarni gonunga xilof
ravishda saglash va targatish bilan
bog‘lig. 6 nafar tergov va suddan
yashirinib yurgan shaxs ushlanib,
jazo mugqarrarligi ta’minlandi.

— Oktabr oyining o‘rtalarida ji-
noyat sodir etib gidiruvda bo‘lgan,

8-DEKABR — O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
KONSTITUTSIYASI KUNI

Har kim munosib mehnat gilish, kasb va faoliyat turini erkin
tanlash, xavfsizlik va gigiyena talablariga javob beradigan qulay
mehnat sharoitlarida ishlash, mehnati uchun hech ganday
kamesitishlarsiz hamda mehnatga haqg to‘lashning belgilangan
eng kam miqgdoridan kam bo‘lmagan tarzda adolatli haq
olish, shuningdek ishsizlikdan gonunda belgilangan tartibda

himoyalanish huquqiga ega.

Mehnatga haqg to‘lashning eng kam miqgdori insonning
munosib turmush darajasini ta’minlash zarurati hisobga olingan

holda belgilanadi.

Homiladorligi yoki bolasi borligi sababli ayollarni ishga gabul
gilishni rad etish, ishdan bo‘shatish va ularning ish haqini

kamaytirish tagiglanadi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, 42-modda.

www.postda.uz

2004-yilda tug‘ilgan fuqgaro
Toshkent shahrida ushlab kelindi.
Xodimlarimizning sa’y-harakatlari
tufayli temir yo‘lga yaqin hududlar-
da olib borilgan profilaktik tadbir-
lar samarasi tufayli jinoyatlar soni
o‘tgan yildagidan keskin kamay-
gan, — deydi podpolkovnik
Yusufjon Xidirov.

Jamoaning erishayotgan nati-
jalari ko‘p jihatdan rahbar salohi-
yatiga ham bog‘lig. Soha xodimlari
ko‘plab tanlovlar, sport musobaqga-
larida faol ishtirok etib kelmoqda.
Sifatli va ta’sirchan targ‘ibot tad-
birlari tufayli natijalar salmog‘i ham
ortib bormoqgda.

Y. Xidirov samimiy, kamtarin
inson. Uning mukofot olgani
hagidagi xushxabarni aynigsa
padari buzrukvori Ilhomjon ota va
volidasi Shahzodaxon aya o‘zga-
cha xursandlik bilan garshiladi.
Ota-onaning halollik bilan kamolga
yetkazgan dilbandi davlat mukofo-
tiga sazovor bo‘lganidan suyunmay
bo‘ladimi, axir? Bunday baxt va to-
lega ega bo‘Imoglikni har bir kishi
orzu qilsa kerak.

L p:l

Yusufjon
Xidirov erish-
gan muvaf-
fagiyatlarini
ota-onasining
duosi-yu,
jamoasining
hamijihatligi
ziynatlab tu-
ribdi.

Ll re

dildan sevishi ham sabab bo‘lgan.

El nazariga tushgan Yusufjonning
martabasi bundan ham yuqori
bo‘lsin. Kamtarona xizmatlarini
alohida e’tirof etib tagdirlagan
rahbariyatga ham o‘z minnatdor-
ligimizni bildiramiz, — deydi se-
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MUKOFOT

Yusufjon Xidirov erishgan mu-
vaffaqgiyatlarini ota-onasining
duosi-yu, jamoasining hamjihatligi
ziynatlab turibdi.

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA,
0‘z muxbirimiz,

— Farzandimning erishayotgan
muvaffaqiyatlariga u kasbini chin

t.me/postdarasmiy

daxon aya.

XIZMATLARDA
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Har kuni Samarqgand

viloyati IIB «102» xizmatiga
1800 dan ziyod qo‘ng‘iroq
bo‘ladi. «102» xizmati xodim-
larining ishi ham u gadar oson
emas, boz ustiga, mas’uliyatli
ham.

Ushbu xizmat xodimlari-
ning asosiy vazifasi — muro-
jaat gilgan fugarodan ho-
disa hagida anig ma’lumot
olish, vaziyatga baho be-
rish hamda turli xizmatlarni
huqugbuzarlikning oldini olish
yoki jinoyatchini go‘lga olish
bo‘yicha ishlarga safarbar
etishdan iborat.

— Ogshom tushishi bilan
go‘ng‘iroglar soni ortadi, —
deydi «102» xizmati kichik
mutaxassisi, safdor Botir

f www.facebook.com/postdauz

vinchlarini yashira olmay Shahzo-

Boboqulov. — Haftaning juma,
shanba va yakshanba kunlari
oilaviy mojarolar yuzasidan
murojaatlar ko‘p kuzatila-
di. Bunda bizdan vazminlik,
sabr-togatli bo‘lish va har
bir murojaatchiga alohida
yondashuvni topa olish qo-
biliyati talab etiladi. Asosiysi,
xushmuomalalik bilan mulo-
qot olib borish zarur.

— Ta’kidlash joizki, vyil
boshidan buyon viloyat 1B
«102» avtomatlashtirilgan ax-
borot markaziga 253 mingdan
ziyod qo‘ng‘iroglar bo‘lgan.
«Yanglish» gqo‘ng‘iroglar ham
uchrab turadi. Kimdir ha-
zillashib yoki bekorchilikdan
telefon qiladi. Bu esa o'z
o‘rnida bizni hamda yor-

Namangan viloyati.

damga muhtoj fugarolarning
vaqtini oladi — deydi viloyat
IIB TB TBM boshlig‘i, mayor
Latif Jo‘raqulov.
Qo‘ng‘iroq giluvchilar
orasida operatordan ma’lu-
mot va yuridik maslahat olish-
ni xohlovchilar ham bo‘ladi.
Bunday holatlarda fugarolar-
ga ichki ishlar organlarining
tegishli bo‘linmalari va bosh-
ga ma’lumotlar xizmatlarining
telefon ragamlari beriladi.
Sirasini aytganda, hayot
kutilmagan tasodiflarga to‘la.
Bunda bizni «102» xizmati
eshitadi va doim yordam
berishga tayyor.
Zamira BOLTAYEVA,
0‘z muxbirimiz.
Samarqgand viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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Tuman 1IBda

Purviqor tog’lari, toza havosi bilan dong’i ketgan
Nurota tumanining mehnatkash xalqi asosan
chorvachilik hamda dehqonchilik bilan shug’vllanadi.
Tuman lIB xodimlari aholining hamda sayyohlar,
ziyoratchilar xavfsizligini ta’minlash maqsadida
tun-u kun xizmatda.

Saxovat va ko’‘mak

«Chuya» mahallasida yashovchi Bo‘riboy Davronov chorvachilik orga-
sidan ro‘zg‘or tebratardi. Mollarining ko‘pi o‘tgan yili gahraton gishning
gattiq sovug‘ida nobud bo‘ldi. Uchinchi sektor mutasaddilari mahallabay,
fugarobay o‘rganishlar davomida uning xonadonida ham bo'‘lib, turmush
sharoitini o‘rganishdi. Bo‘riboy akaning 2 yil oldin qurishni boshlab
qo‘ygan imorati hamkor tashkilotlar va xayriya jamg‘armalari ko‘magida
bitirildi. Subsidiya asosida unga chorva mollari olib berildi.

«Istiglol» mahallasida yashovchi Norgul Azimova tug‘ma ikkinchi guruh
nogironi. Shunday bo‘lsa-da mehnat gilishdan gochmaydi. U ko‘rpa-
to‘shak qaviydi, dasturxonlarga shunday zeb beradiki, ko‘rganlarning
havasi keladi. Ammo topgani ro‘zg‘ordan ortmaydi. Otasidan golgan
uyni ta’mirlashga go'li kaltalik gildi. Shu boisdan 3-sektor rahbariyatining
tashabbusi bilan homiylik asosida uning uyi ta’mirlandi. Bundan tashqgari,
yangi tikuv mashinasi olib berildi.

Xullas, 3-sektor hududida yashovchi o‘nlab insonlarga saxovat hamda
ko‘mak ko‘rsatildi. Shuningdek, tumanda bandlikni ta’minlash bo‘yicha
ham keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmogda. Bunda yoshlar va xotin-
gizlarni ish bilan ta’minlash, kasb-hunarga o‘qitish masalalariga alohida
e’tibor garatilyapti. Bundan tashgari, mahallalarda aholi bilan sayyor
uchrashuvlar tashkil etilib, muammolari hal gilinmogda.

Eng muhimi — xolislik

Tuman IIB huzuridagi Tergov guruhi xodimlari tomonidan joriy yilning
o‘tgan davri mobaynida 100dan ortiq jinoiy holatlar o‘rganildi. Ulardan
aksariyati o‘g'rilik, firibgarlik, tan jarohati yetkazish bilan bog‘liq jinoyatlar.

— Tuman aholisining ko‘pi chorva mollari bogish bilan shug‘ullanadi.
Shu boisdan mol o‘girliklari uchrab turadi. Mazkur turdagi jinoyatlar-
ning oldini olish magsadida fugarolar o‘rtasida tushuntirish ishlari olib
boryapmiz. O‘g‘irlikka sabab bo‘luvchi omillarni bartaraf etish chora-tad-
birlarini ko‘rmoqgdamiz, — deydi Tergov guruhi rahbari, mayor Islombek
Eshpo‘latov.

www.postda.uz t.me/postdarasmiy
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UROTA TOMONLARDA

Yo’llar ravon bo’lsa...

Viloyat markazidan tumanning ayrim mahallalariga borish uchun naq
250—-300 km masofani bosib o‘tishga to‘g‘ri keladi. Joriy yilning o‘tgan
davri mobaynida o‘nlab kilometr asosiy yo‘llar kapital ta’mirlanib, 200 ga
yaqin yo'l belgilari o‘rnatildi. Aksar yo‘l belgilari yangilandi.

Bir gator maktab o‘quvchilari va bog‘cha tarbiyalanuvchilari uchun
yangi piyodalar yo‘laklari qurildi. Tugmali svetoforlar o‘rnatilyapti. Tuman
IIB YHXB xodimlari tomonidan avtoshohbekatlarda tumanlararo gatnay-
digan haydovchilar o‘rtasida muntazam targ‘ibot ishlari olib borilmoqgda.

Ibrat maktabi

Iste’'fodagi
podpolkovnik Ak-
mal Azimov raislik
giladigan Nurota
tumani 1IB Faxriy-
lar kengashining
a’zolari barcha
ma’naviy-ma’rifiy
tadbirlarda faol ish-
tirok etib kelishyap-
ti. Ular «Uch avlod
uchrashuvlari»da o‘zlarining boy amaliy tajribasi bilan o‘rtoglashyapti,
xizmat xotiralaridan so‘zlab berishyapti. Zero, faxriylar hayoti yoshlar
uchun ibrat maktabidir.

Mahalla tinch — yurt tinch

Tumanda 28 ta huqug-tar-
tibot maskani faoliyati yo‘lga
go‘yilgan. Mahallalarda aho-
lining quvonch-tashvishiga
sherik bo‘layotgan profilaktika
inspektorlarining boshga so-
haviy xizmatlar xodimlari, mu-
tasaddi tashkilotlar, keng ja-
moatchilik bilan hamkorligi 0‘z
samarasini bermoqda. Mahalla
yettiligining birgalikdagi sa’y-
harakatlar tufayli «Avazsoy»,

«Kattasoy», Ibn Sino va «Bo‘dig» mahallalarida umuman jinoyat sodir
etilishiga yo‘l go‘yilmadi. Aksar mahallalarda jinoyat va huquqgbuzarliklar
soni keskin kamayishida oz vazifasini sidgidildan bajarayotgan, tashab-
buskor, jonkuyar xodimlardan profilaktika katta inspektori, mayor Elyor
Islomov, profilaktika inspektori, katta leytenant Bobur Esanov hamda
xotin-gizlar masalalari bo‘yicha katta inspektor, katta leytenant Gulchehra
Suvonovaning hissasi katta. Mahliyo XOLOVA,

o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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BPAY 11O ITPH3BAHHIO

— CtaTb Bpayom xoTena
C OeTcTBa, — pacckasbliBaeT
Bpay-HEBPOJIOr NONAUKIIMHN-
kn MeguumHcKOro otaena
YB AHouxXaHCKoM obnacTu
PabHO AnnxaHoBa. — K mo-
MEHTY OKOHYaHWUSA LWKObI
OKOHYaTeNbHO peLunna, 4to
MeauuuHa — 3TO Moe, Mo-
CKOJIbKY YyBNeKanacb ecre-
CTBEHHbIMW Haykamu, yya-
CTBOBasna B KOHMEpPEeHUMSsX,
onuMmnmnagax no 6Gronorum u
XUMUN. AHONXKAHCKUIA rOCy-
[APCTBEHHbIN MEeANLMHCKNIA
WHCTUTYT OOVH W3 NyYLINX
B pecnybnuke, NOTOMy He
ObIN0 BOMpoca, kyaa noaa-
BaTb JOKYMEHThI.

Mponetenn roabl y4eobol
B UHCTUTYTE U OpAMHAaTYpE.
MoTom 4eTbipe roga nNpo-
paboTana acCUCTEHTOM Ha
kadenpe Heponorn ATMWU.
[o 2023 ropa Tpyamnach B
YaCTHbIX KJIMHUKaX ropoga
AHamxaHna.

Ewie cTyoeHTKOM no3Ha-
KomMunacb ¢ 6yaywimm my-
xem 3okunpxxoHom. Cynpyr
— Bpay-TpaBmartoJsior B 00-
NAaCTHOM LeHTpe TpaBMaTo-

C kaxabiMm rogom npodeccua Bpaya CTaHOBUTCSA Bce 6onee cnoxHoil. CoBpeMeHHble
TEXHOJIOrMU, HenpepbIBHO pa3BMBaOLLAaCad MeaULMHCKasa HayKka TpeoyloT oT
cneumnasnCcToB NOCTOSHHOIrO OOy4YeHNs, BHeAPEeHUda HOBEeNLIUX MeToauk. Bpaum fosmKHbI
YyMeTb He TOJIbKO ANarHOCTUPOBaTb U JIe4UTb, HO U OKa3biBaTb MCUXOJIOrMYECKYIO
noaAaepXKy naumeHTam, NPoaBsiid BHUMaHME K UX YYBCTBaM U NMepeXXUBaHUAM.

- Bcerpma ¢ 6naropap-
HOCTbIO BCMOMMHAK CBOUX
HacTaBHMKOB — npodeccopa
Ackapa Kapumosnya Kapu-
MOBa, AoueHTa kadenpsbl
Heposiorum dunndyay Tonp-
XaHOBHY AGAyKOAMPOBY,
KOTOpbIE Janu MHE NYyTEBKY
B npodeccuo, — OenuTcsd
PabHOo MNb6parumoBHa. — B
onvxanwem oyayuiem nna-
HUPYIO 3aHATLCHA Hay4yHOM
paboTolA.

Bbl Obl K KakoMy Bpauvy
nownn? KoHeYHOo, K TOMY,
KOTOPbIA MOCTOSAHHO ca-
MOCOBEPILIEHCTBYETCH,
pacwupseT 3HaHud. Ecnu
npodeccunsa CTaHOBUTCH
npu3BaHNeM, ecnin 4enoBek
Ha CBOEM MECTe — OH A0CTU-
raet MHOroro, 3aBoeBbiBaeT
ABTOPUTET N YBaXEHME.

Bopuc KJIENMAH,
c06. Kopp.

Jiorm 1 optoneaun.

— Y Hac 4yeTBepo geTen.
Ctapwasa poyb Panéna -
cTyaeHTka 1-ro kypca AHOu-

XaHCKOro rocyapCTBeHHO-
ro MeaMUMHCKOr0 UHCTUTY-
Ta. CaduHa yuntcs B 8 knac-
ce. ®apaHrna B 4eTBEPTOM.

@ B cny>kbax v nogpasgeneHusx

MnapgweHbknin Guppasc B
cneayloLwemM rogy nonaeTt B
wkony. PapaHrns n Pup-
0aBc B OyayLLIEM TOXE XOTAT

cTaTb Bpadamu. 3apoxaa-
€TCa HOoBas MeanumnHCcKas
anHacTusa... — oTMmedaeT
repouHsa oyepka.

Ha cHumke: Bpay-HeBpo-
Jior PabHo AnvixaHoBa v Me-
anunHckas cectpa [ynxaé
Hapkasunesa.

HE YNYCTUTb MEJIbMAULLUUE OETAJIN

B onepaTtuBHO€e packpbiTUe NpecTynaeHumn
AOCTOMHbIN BKJ1aA BHOCAT COTPYAHUKUN
9KCMNEepTHO-KPUMMNHAIMCTUYECKOU rpynnbl
XuBunHckoro ropoackoro OBJ,.

B TeyeHue aToro roga rpyn-
na 9KCNepToB yyacTBoBana
B 228 cneaocTBEHHbIX OENCTBUAX U
312 onepaTnBHO-PO3bICKHbLIX Me-
ponpuaTuax. bonee crta pas 6bin
NpOBEAEH OCMOTP MECT npoucLue-
CTBMI, B pe3ysbTaTe Yero yaanochb
06HapyxuTb 123 oTneyaTka nanb-
ues n 259 gpyrux BMOOB Cnepnos,
CBA3aHHbLIX C COBEPLIEHHbLIMU
npecTynneHnamu.

BboinonHeHa 41 3akcnepTHO-
nccnegoartenbckas paboTa, ¢ nomo-
LLIbtO OTNEeYaTKOB NasibLEB PaCKPbIThI
8 npecTynneHnn No ropavymm
cnegam.

— Kak 6bl HM ObIN NOBOK npe-
CTYMHWK, Ha MEeCTe MNPecTyrnjeHns
OH OCTaBNsieT cnefbl, — roBOPUT
CTapLlunin aKcnepT marnop Xypmart-
0ek XyxaeB. — [loaTomy akcnepT
Ha MecTe MPOMCLLUECTBMS OOJIXKEH
TWaTenbHO MccnegoBaTb BCe, OT
wkadgoB, OABepPen, OKOHHbIX paMm,

www.postda.uz

[LO CTOJIOB, CTYNbe€B U MEeNKux
npeameToB. TONIbKO B 3TOM cllyyae
npeanpuHaTble ycunus He OyaoyT
HanpacHbiMU. OBHapyXeHHble Ha
MecCTe MNPeCTynieHns cnembl 00s-
3aTeNlbHO NMOMOTYT PacKpPbITh €ro.

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

K npumepy, 4 mapta Tekylliero
roga Houvblo B maxanne Apabnap,
pacnofioXeHHoW B KOLUKYMbIPCKOM
parioHe, OblI0O COBEPLIEHO Mnpe-
ctynneHue. B nom 3ebo X., BOC-
NOSb30BaBLUNCH €€ OTCYTCTBUEM,

NMPOHUK HEN3BECTHLIA N MOXUTWI B
obwwer cnoxHocTn 7 520 000 cymoB
N 30M0Tble YKpaLleHus. 310yMblLL-
JIEHHVMK OeNCTBOBas OCTOPOXHO, Mo
3apaHee NpoayMaHHOMY MiaHy.

Yepesa HeKOTOpoe BpeMs B Ma-
xanne TapakkMET TOro Xe paroHa
dukcupyetTca kKkpaxa B AOME
aBxap 0. Xo3salike NnpuynHeEH MaTe-
puanbHbIA yuepob Ha 06LLY0 CyMMy
9 500 000 cymos.

K packpbiTUio npecTynieHunin
npueneknu ctapLuero akcnepta KM
XunsunHckoro FOB/, manopa Xypmar-
Oeka XyxaeBa.

OH npuvwwen K 3akiyYeHnio: npe-
CTYMJIEHNS COBEPLIEHbI OOHUM U
TemMm xe yenoekom. Okazanocs,
4YTO MCCNenoBaHHbIE credbl Npu-
Hagnexart paHee HeoOHOKPAaTHO
cyaumMomy xumtento KoLkynelpckoro
painoHa b. V.

[MpodeccmoHannam manopa
X. XyxaeBa N0O3BOINA PacKpPbITb
NPeCTYNIeHNs, MPMBMEYb 3110YMblILL-
JIEHHWKA K OTBETCTBEHHOCTMW.

Xypnoii6epran )JXABBOPOB,
c06. Kopp.

Xopesmckasi 0671aCTb.

www.instagram.com/postda_uz
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MAXTUMQULI FIROG’IY

ikki millatning ma’naviy merosi

Atoqli turkman so‘z san’atkori va mutafakkiri Maxtumquli barcha turkiy xalqlar
gatori, o‘zbek xalqining ham o‘z shoiriga aylanib ketgan. Bepoyon yurtimizda Max-
tumquli nomini bilmaydigan o‘zbek, uning hassos she’rlari kirib bormagan xonadon
yo‘q, desak, mubolag‘a qilmagan bo‘lamiz. Shoirning ma’naviy-axloqgiy mavzudagi
teran she’rlari, pand-nasihatga yo‘g‘rilgan ma’nodor g‘azallari o‘zining xalqchil ruhi
tufayli asrlar davomida xalq baxshilari, xalfalar va hofizlar tomonidan kuylanib, shoir-
larga ilhom berib, adabiy davralar va she’riyat kechalarida o‘qilib kelgan. O‘zbekning
to‘y-tantanasi borki, Maxtumquli galamidan to‘kilgan javohirlarsiz o‘tmagan. Biroq
shunday sharafga ega shoirning umri behalovat o‘tgan...

«Qayg’v cheksa,
yigit kishi chol bo’lar»

XVIII asr nafagat turkman xalqi, balki Turkiston
tarixida ham eng notinch va og‘ir davr edi. Ana
shunday olatasir zamonning so‘ngsiz taloto‘pla-
ri iskanjasida yashab o‘tgan Maxtumquli oilaviy
hayotda halovat topmagan. Dastlab Chovdurxon
boshchiligida Afg‘onistonga vakil gilib jo‘natilgan
akalari Abdulla va Muhammadsafo shafgatsizlarcha
o‘ldiriladi. Katta xonadonning zalvorli ro‘zg‘or yuki
yelkasiga tushgan shoir mudarrislik gilish bilan birga,
temirchilik va zargarlik hunarlarini ham egallaydi.
Keyinchalik Xivada tahsil olayotganda birin-ketin
otasi va onasidan judo bo‘ladi.

Bu musibatlar uning muhabbat gissasiga ham
soya soladi. Maxtumquli Menglixon ismli giz bilan
bolalikdan birga o‘sib, ikki yosh bir-biriga ko‘ngil
go‘ygandi. Biroq ota-onasi va ikki akasidan bevaqt
ayrilgan shoirning oilasi moddiy jihatdan tang ah-
volda goladi. Maxtumqulining galin pulini to‘lashga
qurbi yetmasligini bilgan Menglixonning akalari uni
boshgaga uzatib yuborishadi.

Qadimiy urf-odatga ko‘ra, Maxtumqulini katta
akasining beva golgan xotiniga nikohlab qo‘yisha-
di. U ikki o‘g‘il ko‘radi, ammo bir o‘g‘li 7 yoshida,
ikkinchisi 12 yoshida vafot etadi. Avval akalari, ota-
onasidan, sevgilisidan, keyin nuridiydalaridan judo
bo‘lgan shoir chuqur gayg‘uda golib, butun umrini
badiiy ijodga bag‘ishlaydi. Ba’zi tadgigotchilarning
ta’kidlashicha, shoirning o‘ziga Firog‘iy taxallusini
tanlashi ayni shu judoliklar bilan bog‘ligdir.

Oz elining baxtli kelajagiga chin ko‘ngildan
ishongan Maxtumqulining ayanchli taqdir sinov-
lariga dosh berishi, ganchadan-gancha hikmatlar
yaratishga o‘zida kuch topa bilganligi uning haqiqgiy
mardligidan dalolat beradi. Hayotning arzimas qi-
yinchiliklari oldida esankirab, o‘zini yo‘gotib go‘ya-
digan odamlarga aynan uning hayot yo‘li namuna
bo‘la oladi. Shoirning quyidagi satrlarida ana shu
mardonavor ruhni sezish mumkin:

Kel, ey do‘stim, chekma qayg‘u-g‘amni sen,
Oqtirmagil ko‘zlaringdan namni sen,

Bu dunyoda g‘animat bil damni sen,
Qayg‘u cheksa, yigit kishi chol bo‘lar.

Hikmatlarda hayot harorati

Pand-u nasihat, hikmat, xalq falsafasi Maxtum-
quli she’rlarining gat-gatiga singib ketgan. Donish-
mand shoirning biror-bir she’ri o‘git-maslahat, teran
hayotiy xulosalar, falsafiy umumlashmalardan xoli
emas. Uning shaklan sodda, lekin juda chuqur maz-
munga ega hikmatlarini mutolaa gilarkanmiz, katta
hayotiy falsafaga duch kelamiz. Shoir inson umri
juda qgisqaligini, uni behuda ishlarga sarflamaslikni,
olamni anglash, savobli amallarni ko‘proq ado qilish
lozimligini 0‘z hikmatlarida ko‘p bora ugtirgan. Xusu-
san, «Bo‘lmas» deb nomlangan hikmatida umrning
o‘tkinchiligi, mol-dunyoga ruju go‘ymaslik hagida
mag‘zi to‘q fikrlar bayon etilgan:

Mag‘rur bo‘lib kezma umring guliga,
Duch bo‘larsan bir kun xazon yeliga,
Yuz yil yashab, tushsang ajal qo‘liga,
Chapingdan o‘ngingga boqgqancha bo‘Imas.

Xalg magqol-matallari, hikmatli so‘zlari, obrazli
iboralarini yaxshi bilgan va mahorat bilan she’rlari
gatiga singdirgan shoirning o‘zi ham sodda, ixcham,
lo‘nda va teran hikmatlarni yaratganki, ular nafagat
turkman, balki barcha turkiy xalglarning hikmatli
so‘zlar xazinasidan mugim joy olgan:

Ming qayg‘u bir ish bitirmas.

Odam bor, har gancha yedirsang ozdir,
Odam borki, yegan noniga yetmas.
To‘gson xil osh-ovqat bo‘lsa qoshingda,
Lazzat yo‘q ichida tuz ham bo‘lmasa.
Yomon til oldida zaharli ilon —

Chaqgsa-da, bir chivin chaqqancha bo‘Imas.

O‘zaro zid tushunchalarni bir-biriga garama-
garshi gqo‘yish orgali ular orasidagi tafovutni yorgin
ochib bergan shoir birining ulug‘ligi-yu, ikkinchisi-
ning tubanligini ugtirarkan, biridan yuz o‘girish-u
ikkinchisiga yuz burishga da’vat etadi:

Tagi past hech tuzalmadi,

Asl inson buzilmadi.

Yaxshi kunlar ko‘p bo‘lsa ham go‘yo oz,
Yomon kunlar oz bo‘lsa ham o‘tmas hech.

* % %

Yigitlik bo‘stondir, keksalik — xazon.
Sabrsizning ishi yitar,
Sabrlining ishi bitar.

Nafsilamrini aytganda, Maxtumqulining hayot
haqgidagi falsafiy qarashlari necha zamonlardan beri
0‘zining gimmatini insoniyatga ko‘z-ko‘z qilib kel-
mogqda. Uning insonlarni to‘g‘ri yashashga, insofli,
diyonatli bo‘lishga da’vat etgan hayotiy hikmatlariga
bugungi shiddatli zamonda ehtiyoj yanada ortgan.

Valiy shoirning karomatlari

Odamzodning dard-u armonlari bilan yashab,
0‘z ma’rifati bilan barcha xalglarga sevimli bo‘lgan
valiy shoir Maxtumqulining karomatlari hagida xalq
ichida bir gator rivoyat-u hikoyatlar yuradi. Roviy-
larning nagl qilishicha, yerining katta gismi qum
barxanlari, dasht-u biyobondan iborat turkman yurti
bo‘ylab qurg‘oqchilik boshlangan. Daryolar o‘za-
nini o‘zgartirib, sersuv soylar sayozlashib qolgan.
Quyosh zabtiga olgan gir-adirlardagi o‘t-o‘lanlar
govjirab, chorva nobud bo‘la boshlagan. Shunda
yurt ogsoqollari karomatgo‘y shoirdan ko‘kka tavallo
etib, yomg‘ir yog‘dirishni so‘rashni iltimos gilishgan.
Xalqg dardi bilan yashagan shoirning yuragi achishib,
ko‘zi yoshlanib, quyidagi so‘zlar bilan Yaratganga
munojot qiladi:

Seningdek Qodirdan tilak tilarman,

Rahm aylabon, yomg‘ir yog‘dir, Sultonim!
G‘aribman, g‘amginman, nolish aylarman,
Rahm aylabon, yomg‘ir yog‘dir, Sultonim!

Falakning gardishini ko‘ringki, birozdan so‘ng
shoirga go‘shilib osmon ham vyig‘laydi. Bir necha
kun davomida bulutlar to‘kkan ko‘z yoshlardan qir-
adirlar ko‘'m-ko‘k gilam to‘shaydi, daryo va soylar
suvga to‘ladi.

Valiy shoir Maxtumquli ijodi bilan chuqurroq ta-
nishgan kitobxon uning ulug‘ bashoratchi timsolida
namoyon bo‘lganini ko‘radi. U bir she’rida shunday
yozgan:

Parvardigor O‘zi — faqirga panoh!
Ul kimdir, bo‘lmagay tilida sano?!
Qaysi yurtda agar ko‘paysa zino,
Yerlari qgimirlab, larzona kelgay.

Maxtumaquli, tursam so‘zim sochmoqqa,
Anglamaslar shaylanadi qochmoqqa,
Qaysi xalq ko‘niksa sharob ichmoqqa,
Yurtda o‘lat tarqab, vayrona kelgay.

Shoirning sodda, ixcham va lo‘nda fikrlari jo
bo‘lgan satrlarni sharhlashning hojati bo‘Imasa
kerak. Zero, unda zikr etilgan hodisalar bugun
G‘arbda ham, Sharqda ham bo'y ko‘rsatayotgani
hech kimga sir emas.

Biz bilan yashayotgan
Firog’iy

Ofrtamizdagi uch yuz yillik sarhadga garamas-
dan, pokiza insoniy tuyg‘ular, erk va hagiqat, tinchlik
va do‘stlik kuychisi, shoh satrlari xalgimiz diliga
musiqiy ohanglarga uyg‘un bo‘lib singib ketgan
betakror ijodkor Maxtumquli Firog‘iy o‘zining badiiy
tafakkuri va ezgu so‘zlari bilan bugun bizning ora-
mizda yashamoqda. Yurtimizdagi har bir xonadonda
shoirning o‘tlig* satrlari, jonbaxsh so‘zlari Komiljon
Otaniyozov, Sherali Jo‘rayev, Kamoliddin Rahimov,
Ortig Otajonov kabi gator buyuk san’atkorlarning
qo‘shiglari orgali yangrab turibdi.

Go‘zal baytlari bundan yuz ellik yil avval yurtimiz-
da chop etila boshlangan, oltmish olti yil mugaddam
birinchi marta tanigli adib va tarjimashunos olim
Jumaniyoz Sharipov tomonidan amalga oshirilgan
314 ta she’ri «Tanlangan asarlar» nomi bilan bo-
silib chiggan Maxtumqulining bugun ham xuddi
zamondosh ijodkorlar kabi, «Tanlangan asarlar»i
hamda hayoti va ijodiy faoliyatiga bag‘ishlangan
ilmiy magolalar to‘plami nashr etilmoqgda. Erta-indin
0‘zbek kinochilari turkmanistonlik hamkasblari bilan
birgalikda suratga olgan film orgali Maxtumquli xo-
nadonlarimizga kirib keladi.

Muxtasar qilib aytganda, o‘zbek baxshi va xalfa-
lari, hofiz va bastakorlari, shoir va olimlari, tarjimon
va noshirlari O‘zbekistonda Maxtumquli hayoti va
ijodini o‘rganish, asarlarini tarjima qilish va o‘quv-
chilarga yetkazish, pand-u hikmat bilan yo‘g‘rilgan
chuqur ma’noli she’rlarini kuyga solish, xalq ichida
targ‘ib va tashviq qgilish borasida shunday katta
ishlarni amalga oshirdilarki, pirovardida Maxtumaquli
Firog'iy biz bilan hamnafas, hamgadam, zamondosh
ijodkorga aylandi.

Temir QURBONOV,
0‘z muxbirimiz.

www.postda.uz
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ABTOPHTET YYEHOI'O H IIEAATOrI'A

Kanpupar
IOPUANYECKNX HaYK,
LOLEeHT, NMOJIKOBHUK B
oTcTaBke Abpgycattop
KynaxmeTtoB — oAuH u3
HEeYyTOMMMbIX BETepPaHOB.
3a ero nneyamm 30 net
cnyXxobl B cucteme OB/A.

lMpodeccroHanbHylo OeaTesb-
HOCTb Hauyan B 1982 rogy B Kka-
4yeCcTBe WMHCTPYKTOpa-mMeToamcTa
B UTY Ne9 YnpaBnenusa uncnpa-
BUTENbHO-TPYAOBLIX YUYPEXOEHUI
MBJ. B 1986 roaoy aHeprm4Horo
MOJI040ro cneuyanmcTa nepesenn
B Torpa ewe OB/, lOHycabanckoro
paioHa CTOnuUbl, rae OH pabo-
Tan C YC/IOBHO-AOCPOYHO OCBO-
O0XOEHHBIMW NULAMWN, UHCMEK-
TOPOM, CTapLUMM MHCMEKTOPOM
no genam HecOBEepPLUEHHONETHUX.

Mpucywye repoto odepka LIn-
pokas apyouuusi, OTBETCTBEH-
HOCTb 3a MOpPYyYeHHOe Aeno, He-
YyTOMMUMOCTb Cnoco6cTBOBaANMU
NPOABMXKEHMIO N0 cnyxbe. B 1992
roay A. KynaxmeTtoBa HanpasngaoT
B KayecTBe neparora B TallKeHT-
CKYIO CPeOHIol CrneunanbHyio
LIKOSly Muamumn. 30ecCb OH npe-
nogaBasl yrosloOBHbIM Npouecc u
KPUMUHANUCTUKY.

C cospanuem B 1994 rony Aka-
nemun MB/J, YabeknctaHa Abay-
caTttopa baxpuaoanHoBmnya Ha3Ha-
yaloT npenogaBaTtenem, a B 1996
rogy ctapluvm npenogaBatenem
Kkadenpbl yroNnOBHOIO npouecca.
OH aKTVBHO 3aHUMaEeTCs Hay4YHOW
0edaTeNbHOCTbIO: MPOBOAUT MUC-
cnepoBaHus, NyonukyeT cTaTtby,
nogd, PykoBOACTBOM W3BECTHOMO
npoueccyanucrta npodeccopa
Bopuca ApoHoBuya MupeHckoro
B 1997 roay ycnewHo 3awmTun

Ha ¢poro: nosnkoBHuk B oTcTaske A. KysnaxmeToB (BTOPOU csieBa) ¢ KoJiieramu.

KaHOMOATCKY aucceprauuio.
YuyntbiBasgs pe3ynbTaTMBHOCTb
cnyxobl A. KynaxmeTtoBa, €ro
TpeboBaTenbHOCTb K cebe 1 noa-
YMHEHHbIM, YMEHNE MPUHUMATb
B3BELUEHHble pelleHns, B 1999
roay pykoBoacTBO 06pa3oBaTesib-
HOrO y4ypexaeHus nopydyaeTr emy
BO3rnaBuTb kadenpy topugnye-
CKUX gmcuunnanH dakynbTeta no-
BblLLIEHWNS KBanndmukaumn. Ha aTom
nomkHocTn AbaycaTttop baxpua-
OVNHOBWUY MPOCHYXWU BMIOTb A0
2012 ropa, npogaBngaa nydwune
nenoBble N npodeccuoHasbHbIe
kayectBa. B atm roabl nm 6binun
MnoAroTOB/IEHbI HAY4YHO-MNPaKTU-
YeCKNM KOMMEHTapUM K HOpMam
YIMK, nocBslWEeHHbIM HeCOBeEP-
LUEHHONEeTHUM, onybNMKOBaHbI
8 y4yebHbIx nocobuin, cebile 40
cTaTtern no npobiemMam yrosoBHO-
ro npouecca.

B Byxapckaa o0aacThb

CTYNNEHH NPODECCHOHAABHOIO POCTA

Crapwui neirteHaHT Waxpy3 Xanpynnaes nocsie oKOH4aHUA TallKeHTCKOro
rocynapCTBeHHOro neparormieckoro yHmeepcureta umeim Hnsamm paéoran
CHa4yana npenopgasartesnieMm B Kapakynbckom npodeccuoHanbHOM Kossieaxe
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B npodeccrnoHansHOM pocTe emy
nomoraeTt manop 3adap XakMmoOB,
KOTOPLIA OTMEeYaeT LeneycTpemM-
JIEHHOCTb N OTBETCTBEHHOCTb CO-
TPpyOHuKa.

3a nocnegHne Mecsupbl cTaplie-
My nenteHaHTty L. Xanpynnaey
y0anocb packpbiTb pan MpecTy-
NIAeHNnM no ropgaymm cnepam.
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3a roabl cnyx6bl A. Kynaxme-
TOB 3apekomMeHgoBan cebs kak
PYyKOBOAUTENDb, YYEHbIN, CNO-
COOHbIN OpraHnM3oBaTb 4Y/1IEHOB
Kadenpbl Ha peLleHne CroXHen-
wmnx BONpocos. lNpu aTom kpae-
YrofibHbIM KAMHEM AeATeNIbHOCTU
OH BCerga cuymrtan ocyuiecTBre-
HMEe HaCTaBHMYECTBA, HEYCTaHHO
MOBTOPSAN: «IDTO HeoTbememas
yacTb OEATeNIbHOCTU KaXaoro
ONbITHOro neparora. Monoabim
npenogaBaTensiM B UX CTAHOBJE-
HUW Mbl JOJIXXHbI COAENCTBOBATb
M CJIOBOM, N OEI0OM>.

B 2012 rogy B 3BaHUM NOJIKOB-
Huka A. KynaxmeToB Bbllesn Ha
3aCNYyXEHHbI OTAbIX. HO cnoeTtb
06e3 pena — He B ero xapakTepe...

OH ” cerogHa He MameHsaeT
CBOUM npuHuunam. Ero 3HaHug
1 OpraHn3aTopckme CNoCOOHOCTU
BocTpeboBaHbl. B HacToauiee

Takxe OH BbigBUNA 18 agMuUHU-
CTPaTUBHbLIX MpPaBOHaApPYLIEHNN.
Kpome Toro, B Xxoge onepatnBHOIro
MeponpuaTnUg, NPoOBEeLEHHOro
COBMECTHO C ApYyrMmMu npaBo-
OXpaHUTEesNbHbIMM OpraHamMmu, Obin
yCTaHOBJIEH daKT HEe3aKOHHOro
nepecevyeHnsa rpaHuubl rpaxga-
HUHOM TypkKMeHuncTaHa.

Bpema Abaycattop baxpuaoau-
HOBWY AABNAETCS rN1aBHbIM NpPeno-
napartenem kadegpbl rnpaBoOBbIX
M counanbHO-TyMaHUTapPHbIX
ancumnanH TallkeHTCKOro aka-
nemnyeckoro nuuea Nel MB/[
Y3bekucrtaHa, BHOCUT BKNapg
B 0eno noAroToBkKW OyayuLmx
COTPYOHUKOB MPaBOOXPaHUTENb-
HbIX OpraHoB. B ueHTpe BHUMaHWS
negarora — Hay4YyHo-meToaunye-
ckasa paboTa. Bmecte ¢ konnera-
Mun n3 Akapemun MB/1 nm noaro-
TOBJEH PAf y4eOHNKOB 1 NOCOOUIA
HOBOI0O MOKOJIEHUS, B TOM 4uCe
«[]eaTenbHOCTb OPraHOB BHYT-
pPeHHUX aen». AKTMBHO paboTaeT
Hag pa3paboTKol COBPEMEHHOM
Moaenun npenogaBaHusa kaden-
panbHbIX ANCLUUMINH.

Paguk TYMIAPOB,
c006. Kopp.

— Cnyx0y Hecy, paBHASCb Ha Ha-
CTaBHMKOB, CTapLINX TOBAPULLEWN.
Mx onblIT n 3HaHWg BeCcbMa BOC-
TpeboBaHbl, MOMOralT HaxoauTb
BepHble pelleHns 3aaad, — nogyep-
KMBaeT repoin ovyepka.

Mup3sokyn AXAOOB,
Cc00. Kopp.
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(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

Bugun ichki ishlar organlarining
ko‘p sonli shaxsiy tarkibi jamoat
xavfsizligini ta’minlash, jinoyatchi-
likka garshi kurashish, fugarolar-
ning huquq va erkinliklarini himoya
gilishdek sharafli vazifalarni fidoyilik
va burchga sadoqat bilan bajarib
kelmoqda. Bunda, hech shubha-
siz, tizimdagi davolash-profilaktika
muassasalarining hamda ularda
sidqgidildan mehnat qgilayotgan jon-
kuyar va fidoyi tibbiyot xodimlari-
ning alohida hissasi bor. Xususan,
[IV Markaziy gospitali 0‘z nomiga xos
va mos tarzda tinchlik va osoyishtalik
posbonlarining salomatligini saglash
yo'‘lida faoliyat olib boruvchi marka-
ziy, asosiy tibbiyot maskanidir.

«Barcha islohotlar inson gadri
uchun» degan ezgu tamoyil aso-
sidagi islohotlar samarasi o‘laroq,
keyingi yillarda mazkur tibbiyot mu-
assasasida tibbiy xizmat ko‘rsatish
sifati oshib, zamonaviy yo‘nalishlar,
davolash va diagnostika usullari, no-
yob ilmiy-amaliy tajribalar shakllandi.
Bunda yangi davolash-profilaktika
muassasalari qurilgani, mavjudlari
kapital ta’mirdan chigarilib, bemorlar
hamda tibbiyot xodimlari uchun bar-
cha zarur shart-sharoitlar yaratilgani,
zamonaviy tibbiy asbob-uskunalar
keltirilgani muhim omil bo‘iImoqda.

— IV Markaziy gospitali 500 o‘rin-
ga mo'ljallangan ko‘p tarmoqli,
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zamonaviy diagnostika, davolash
uskunalari bilan jihozlangan respub-
likamizdagi ilg‘or davolash profilakti-
ka muassasalaridan biridir, — deydi
Markaziy gospital boshlig‘ining
birinchi o‘rinbosari, mayor Muhab-
batxon Adilova. — Biz IV Markaziy
gospitalining 70 yilligiga bag‘ishlan-
gan ramziy timsolni o‘rnatishni joiz
deb bildik. Undagi ikkita qo‘lning biri

jasur, shijoatli ichki ishlar xodimlari-
ning, ikkinchisi tibbiyot xodimlarining
g‘amxo‘r, shifo beruvchi qo‘llari.
Ularni o‘rab turgan chambar esa
Ichki ishlar vazirligidir. Ushbu ramziy

t.me/postdarasmiy

f www.facebook.com/postdauz

Postda

/0 YILLIK

timsol bizni 0z kasbiy faoliyatimizni
hamisha fidoyilik bilan olib borishga
undaydi.

Qutlug‘ sana munosabati bilan
Markaziy gospitalda boshlangan
bayram tadbirlari «Jar» sport sog’-
lomlashtirish majmuasida davom
etdi. Unda IV rahbariyati, sohaviy
xizmatlar mas’ullari, sog‘ligni saqg-
lash va huqugni muhofaza qilish or-
ganlari vakillari, faxriylar ishtirok etdi.

Tadbirda gatnashgan Ichki ish-
lar vaziri, general-leytenant Po‘lat
Bobojonov ichki ishlar organlari
xodimlari bilan bir gatorda, ishchi va
xizmatchilar, faxriylar va xodimlar-
ning oila a’zolariga ham sifatli tibbiy
xizmat ko‘rsatib kelayotgan ko‘p
sonli shifokor va hamshiralar, o‘rta
tibbiyot xodimlari va xizmatchilarini
kasb bayrami bilan qutladi. Yetmish
yillik qutlug‘ yo‘Ini bosib o‘tgan Mar-
kaziy gospital jamoasiga «Isuzu» tez
yordam mashinasi hamda avtobusini
topshirdi.

Shuningdek, bayram tadbirida
uzoq vyillardan buyon bor bilim va
tajribasi, iste’dod va mahoratini el sa-
lomatligi yo‘lida safarbar etib kelayot-
gan sharafli kasb egalari taqdirlandi.

S0z taqdirlangantarga:

- O‘z kasbimni juda
yaxshi ko‘raman, — deydi
Navoiy viloyati IIB Tibbiyot
bo‘limi katta mutaxassis
shifokori, mayor Hamidulla
Aliqulov. — Bu yilgi bayram
men uchun esda qolarli bo‘ldi.
«A’lo xizmatlari uchun» ko‘krak
nishoni bilan taqdirlandim. Bu
mukofot kelgusi faoliyatimga
bildirilgan ishonch deb bilaman.
E’tibor, rag‘bat uchun vazirlik
rahbariyatiga minnatdorlik bil-
diraman.

— Inson salomatligi ni-
hoyatda bebahodir, — deydi
Qoraqalpog‘iston Respub-
likasi I1IV Tibbiyot bo‘limi
sanitariya-epidemiologiya
nazorat markazi shifokori
Roza Samenova. — Ushbu
ne’matni saglash yo‘lida xizmat
gilayotganimdan, zarur vazi-
yatlarda tibbiy yordam berish
orqali odamlar joniga oro Kiri-
shimdan ko‘nglim huzur topa-
di. Men bayram tantanalarida
vazirlikning faxriy yorlig‘i bilan
tagdirlandim. Bu e’tirofdan, el
salomatligini saglashdek ulug’
ishga hissam qo‘shilayotgani-
dan xursandman.
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SHARAFLI YO'L

Markaziy gospital tarixiga hir nazar

1954-yilda Toshkent shahrida
40 ta o‘rin-joydan iborat Ichki ishlar
vazirligiga garashli harbiy kasalxona
ochilgandi. Yillar o‘tgani sayin shi-
foxona faoliyati kengayib, rivojlanib
bordi. Chunonchi, to‘rt gavatli yangi
bino qurildi, davolash turlari ko‘pay-
di, yangi davolash-sihatgohlik yo‘na-
lishlari takomillashdi. 1968-yilga ke-
lib, harbiy kasalxonadagi o‘rin-joylar
soni 140 taga yetkazildi, mavjud sha-
roitlar, bemorlarga xizmat ko‘rsatish
ancha yaxshilandi. Shunga garamay,
bu paytda shifoxonada rentgen va
fizioterapiya bo‘limi yo‘q edi. Tajribali
jarroh-mutaxassislar yetishmagani
sababli jarrohlik bo‘limi
talab darajasida faoliyat
ko‘rsata olmasdi. Qolaver-
sa, gospitalni zamonaviy
tibbiyot anjomlari bilan
ta’minlash vazifasi dolzarb
bo‘lib turardi.

O‘tgan asrning 70-yil-
lari gospital hayotida kat-
ta burilish davri bo‘ldi.
Shifoxona 1,5 gektardan
2,5 gektarga kengayib,
hududni obodonlashti-
rish, ko‘kalamzorlashti-
rish ishlariga jiddiy e’tibor
garatildi. Terapiya bo‘limi
ixtisoslashtirilib, gastroen-
terologiya, pulmonologiya,
kardiologiya, endokrinnef-
rologiya bo‘yicha oliy toi-
fadagi mutaxassislar ham
faoliyat ko‘rsata boshladi.

Oradan bir necha Vil
o‘tgach, shifoxona hu-
dudida oshxona va ayrim maishiy
xizmat ko‘rsatish turlari ham tashkil
etildi. Jonlantirish bo‘linmasi, asab
kasalliklari bo‘limi ishga tushdi.
Ichki imkoniyatlardan foydalanilgan
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holda, o‘rinlar soni, shoshilinch jar-
rohlik bo‘linmasining tashkil topishi
munosabati bilan mutaxassislar
ko‘paytirildi. Faxriylar, urush gat-
nashchilari uchun alohida xonalar
ajratilib, ularga xizmat ko'‘rsatish
yanada yaxshilandi.

1996-yili shifoxona boshlig’i
etib tayinlangan tajribali shifokor,
polkovnik Hoshim Usmonov Mar-
kaziy gospital rivojlanishiga bemisl
hissa qo‘shdi. Xususan, 1998-yili
1-oktabrdan Markaziy gospital
yangi hududga ko‘chirildi. 1999-vyili
21-yanvardan 120 bemor o‘rniga
ega bo‘lgan dastlabki davolash

binosi foydalanishga topshirildi.
Keyinchalik gospital hududida ko‘p-
lab bunyodkorlik ishlari amalga
oshirildi. Zamonaviy binolar gad
rostladi, favvoralar bunyod etilib,
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jonli burchak tashkillashtirildi. Yangi
tashkil etilgan bo‘limlar Yevropa
va jahon standartlariga mos tibbiy
uskunalar bilan jihozlandi. Xullas,
vazirlik rahbariyatining tashabbusi

2024-yil 14-noyabr @ N246 e “

va ko‘magi hamda lIVga
garashli barcha tarkibiy
tuzilmalarning birgalik-
dagi fidokorona sa’y-ha-
rakatlari natijasi o‘laroq,
hozirgi paytda Markaziy
gospital zamon talablariga
javob beruvchi tibbiyot
muassasasida aylantirildi.
Ayni kunlarda gospi-
talda o‘z kasbining bilim-
doni bo‘lgan professor
B. Tursunov, fan nomzodi
S. Eshmuhamedov bilan
birgalikda o‘nlab tibbi-
yot xodimlari bemorlarga
malakali tibbiy yordam
ko‘rsatib kelmoqda. Ular-
ning sa’y-harakatlari nati-
jasida o‘ziga xos tibbiyot
shaharchasi hisoblangan
IV Tibbiyot boshgarmasi
Markaziy gospitali res-
publikamizdagi davolash-
profilaktika muassasalari ichida
0‘zining alohida o‘rnini egallagan.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
0‘z muxbirimiz.
Abu KENJAYEYV olgan suratlar.
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D HAQIQAT EGILADI, AMMO... |

«Tuhmat balosidan o‘zi asrasin», deydi keksa-
lar. Bu bejiz emas. Zero, inson uchun tuhmat toshi
zarbasiga bardosh berish oson emas. Toshkent
viloyati IIBB Jamoat tartibini saglash boshgarmasi
bo‘linmalari konvoy guruhi komandiri, podpolkovnik
G‘aybulla Kuliyev ana shunday taqdirning achchiq
malomatiga uchrab, uning jabrini tortgan hamyurt-

larimizdan biri.

Urgut tumanining tog*
yonbag‘rida joylashgan
«A’loxotin» gishlog‘ida
dunyoga kelgan G‘aybulla
beg‘ubor bolalik chog‘la-
rini yam-yashil qgir-adirlar-
da ot choptirib, go‘y-qo‘zi
bogib o‘tkazdi. Ana shun-
day jannatmonand yurtda
tug‘ilganidan sevinar, uning
osoyishtaligi yo‘lida xizmat
gilishni astoydil xohlardi.
Uning qalbida ichki ishlar
organi xodimi bo‘lishga
ishtiyog shundan uyg‘ongan
bo‘lsa ajabmas...

Lavhamiz gahramoni
sohadagi ilk xizmat faoliya-
tini poytaxtimizning Mirobod
tumani IIB Qo‘riglash bo‘limi
vzvod komandiri lavozimi-
da boshlagan. Keyinchalik
Toshkent shahar [IBB Tash-
kiliy-inspektorlik boshgar-
masi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari, boshlig‘i la-
vozimlarida davom ettirdi.
Uning Toshkent viloyati 1I1B
Patrul-post xizmati va jamoat
tartibini saglash boshqar-
masi boshlig‘i lavozimidagi
faoliyati ham samarali kech-
di. Biroq...

— 2014-yilning 23-may
kuni edi, — deya xotirlaydi
G‘aybulla Kuliyev. — Ertalab-
dan uyali telefonim jiringladi.
Qo‘ng‘iroqga javob berishim
bilan: «Tez ta'tildan gayting,
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boshgarma boshlig‘i so‘ra-
yapti», deyishdi. Boshqar-
maga kelsam boshliq hayron
bo‘lib, «Sizni chagirtirganim
yo‘q, kim aytdi?», dedi.
Aytishga xijolat bo‘lib, jim
goldim. Rahbar ham vaziya-
timni tushunib, «Damingizni
olavering, o‘zim chagqira-
man sizni» degancha ruxsat
berdi.

Hech narsaga tushunmay,
binodan hovliga chigib keta-
yotgandim, yo‘lakda huqugni
muhofaza qgiluvchi tashki-
lotning 3—4 nafar xodimi
murojaat qilib, «Ustingizdan
shikoyat tushgan, biz bilan
borishingizga to‘g‘ri keladi»
deyishdi.

Tergov jarayonlari bosh-
landi. Menga firibgarlik
va pora olish bilan bog‘liq
jinoyatlar bo‘yicha ayblov
go'yildi. Harchand aybdor
gilishga urinishmasin, bu
tuhmatdan boshqga narsa
emasligi kunday ravshan edi.
Shunga garamay, sud to-
monidan nohaq hukm e’lon
gilinib, katta migdordagi jari-
ma jazosi berildi. Uni to‘lash-
ga imkonim yo‘qligi uchun
keyinchalik axloq tuzatish
ishlari jazosiga almashtiril-
di. Eng achinarlisi, yarim yil
davomida tergov hibsxonasi-
da bo‘lgan paytimda otam
olamdan o‘tdilar. Uni so‘nggi

KW EHIA
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manziliga kuzata olmadim...
Bu ham kamlik gilganidek,
menga qilinayotgan ado-
latsizliklarni ko‘tara olmagan
xotinim ham og'ir xastalikka
uchradi.

U haligacha tibbiy muolaja
olib keladi.

Bu vogealarni eslarkan-
man, har safar bo‘g‘zimga
nafasim tigilib, ko‘zim-
ga yosh keladi. Ammo
ko‘nglimga taskin beradigani
shuki, adolat garor topdi:
2022-yilning dekabr
oyida Oliy sud tomonidan
oglandim. Shuningdek,
o‘tgan yilning dekabr oyida
ichki ishlar organlari safi-
ga qayta tiklanib, hozirda
sevimli kasbimni davom
ettirib kelyapman.

— Turmush o‘rtog‘imning
panjara ortida o‘tkazgan har
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TUHMAT TOSHI ZRRBASH

bir kuni hayotimizdagi eng
og'ir va sinovli damlar bo‘ldi,
— deya suhbatga qo‘shildi
Kibriyoxon Turdiyeva. — Far-
zandlarimga ham onalik,
ham otalik gilishimga to‘g'ri
keldi. Ammo dorilamon kun-
lar kelishini sabr bilan kutib
yashadim.

O‘nlab shogirdlarning
ustozi bo‘lmish podpolkovnik
G‘aybulla Kuliyevning o‘g'li
leytenant Habibullo Ziyoyev
ota kasbini davom ettirib,
hozirgi kunda Toshkent sha-
har [IBB Ma’naviy-ma’rifiy
ishlar va kadrlar bilan
ta’minlash xizmatida faoliyat
ko‘rsatib kelmoqda.

— Endilikda yana o'z
sohamga gaytdim. El-yurt
tinchlik-osoyishtaligini
ta’minlashga hissa qo‘sha-
yotganimdan mamnunman.

BUGUN|
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Yosh xodimlarga o'z tajri-
bamni o‘rgatyapman. Bun-
dan keyin ham jinoyatchilik-
ka qgarshi kurashish, jamoat
tartibini saglash yo'lida bor
bilim va kuch-g‘ayratimni
baxshida etishga tayyorman,
— deydi G‘. Kuliyev.

G‘aybulla aka oilasini
juda gadrlaydi. Turmush
o‘rtog’i bilan ikki o‘g‘il va
ikki gizni tarbiyalab, voyaga
yetkazgan. Hozirda ular-
ning hammasi jamiyatda o‘z
o‘rniga ega. Sakkiz nafar
nevaraning sevimli bobosi
bo‘lgan lavhamiz gahramoni
hayot bergan ana shunday
baxtga shukrona keltirib
yashayotir.

Mixli SAFAROV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.
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MA’RIFAT DARSI

O‘zbekiston terrorizm,
sha prinsipial pozitsiyaga ega bo . :
usullari bilan emas, balki, birinchi navbatda, ayniqgsa, yoO

ekstremizm va radikalizm mafku

chigaradigan jaholatga garshi ma’rifat bilan kurashish lozim.

Taraqgqiyot va globallashuv sari dadil qgadam
tashlayotgan insoniyat bugun ko’plab umumbashariy
muammolarga ham duch kelayotir. Iqlim o‘zgarishi,
narkobiznes, odam savdosi kabilar qatorida
terrorizm va ekstremizm dunyo afkor ommasining
jiddiy xavotiriga sabab bo‘Imoqda.

Terrorizm lotincha
«terror» so’zidan olingan
bo’lib, «qo’rqitish»,
«vahimaga solish» degan
ma’nolarni anglatadi.

U aholining keng gatlamida va-
hima, go‘rquv uyg‘otish, jamiyatda
beqarorlik keltirib chigarish orqali
siyosiy va mafkuraviy maqgsadlarga
erishishga qaratilgan jinoiy faoliyat-
dir. Xalgaro migyosda bu tushuncha
davlatlar, xalgaro tashkilotlar, siyosiy
partiya va harakatlarni begarorlash-
tirishga qaratilgan siyosiy qo‘poruv-
chilik faoliyatini ifodalaydi.

Ekstremizm jamiyatda
qabul qilingan qonun-
qoidalarga zid bo’lgan
keskin radikal qarashlar
va harakatlarni anglatadi.
U mazmuniga ko’ra diniy
va dunyoviy, namoyon
bo’lishiga ko‘ra hududiy,
mintaqaviy, xalqaro
shakllarda ko’rinadi.

Ekstremistik garashlar chuqur
ildizlarga ega bo'lib, ular chegara
bilmaydi, din, millat, biron-bir mam-
lakat hududini tan olmaydi. Aslida
ularning asl niyati diniy gadriyatlarni
gaytadan tiklash emas, balki ana shu
g‘oyalardan vosita, niqob sifatida
foydalanish orqali mintagada, muay-
yan bir davlatda begarorlikni, diniy
va millatlararo nizolarni vujudga kel-
tirish, igtisodiyotni izdan chiqarish,
pirovardida, qurolli to‘gnashuvlar,
ya’ni gon to‘kish, zo'rlik bilan hoki-
miyatga erishish hisoblanadi.

«Terrorizm» atamasi ilk bor
XVIII asr oxirida Fransiyada, inqilo-
biy to‘ntarishlar davrida ishlatilgan.
Uning avj olishi XX asrga borib ta-
galadi. Xususan, xalgaro terrorizm
1960-yillarning oxirlarida vujudga
kelgan va XX asr oxiri — XXI asr bosh-
larida sezilarli darajada rivojlangan.

Ma’lumotlarga ko’ra,
o’tgan asrning 90-yillari
boshiga kelib dunyoda
500 ga yaqin terroristik
tashkilotlar faoliyat
yuritgan. Ular o’n yil ichida
6500 ta xalqaro terrorchilik
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rasiga qarshi kurash borasida hami-

‘lib kelgan. Bunday xavf-xatarlarga qarshi faqat kuch ishlatish
shlar o‘rtasida,

zo‘ravonlikni keltirib

Shavkat MIRZIYOYEV,

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti.

TERRORIZM VA EKSTREMIZM -
CHEGARA BILMAS, MILLAT TANLAMAS ILLAT

Prezidentimiz Shavkat Mir-
ziyoyevning Shanxay Hamkorlik
Tashkiloti Mintagaviy aksilterror
tuzilmasi hamda Mustaqil Davlatlar
Hamdo‘stligi Aksilterror markazining
terrorizm va ekstremizmga qarshi
kurashishda hamkorlikni mustah-
kamlashga bag‘ishlangan go‘shma

2019-2021-yillarda besh marotaba «Mehr» insonparvarlik
operatsiyasi tashkil qilinib, terrorizmdan aziyat chekkan, uning
domiga tushgan 500 nafardan ortiq vatandoshlarimiz Yaqin Sharq
va Afg’oniston hududidan mamlakatimizga olib kelindi. Siyosiy
va mafkuraviy maqgsadlar qurboni bo‘lgan ushbu shaxslarga
davlat tomonidan tibbiy, psixologik, moddiy va ma’naviy yordam
ko’rsatildi. Ular jamiyat ijtimoiy hayotiga qo’shilib ketishlari
uchun zarur sharoitlar yaratilib, turarjoy va ish bilan ta’minlandi.

aktini amalga oshirgan.
Ushbu teraktlarda 5 ming
kishi halok bo’lgan,
11 mingdan ortiq kishi
jabrlangan.

2001-yil 11-sentabrda
AQSHda sodir etilgan
teraktlardan so’ng xalqaro
terrorizm yanada kuchaydi.
Xususan, birgina 2008-yili
dunyoda 12 mingga yagqin
terrorchilik harakati sodir
etilgan. Buning natijasida
56 ming kishi jabrlangan,
aksariyati tinch aholi
vakillari sanalgan 15 ming
kishi dunyodan ko’z
yumgan. 2017-yilda esa
26-mingdan ziyod begunoh
insonlar yovuzlik qurboniga
aylangan. Birlashgan
Millatlar Tashkilotining
qayd etishicha, ayniqgsa,
oxirgi 15 yilda terrorizm
qurbonlari soni bir necha
barobarga oshgan.

Ko‘rinadiki, terrorizm va ekstre-
mizm din, millat, chegara bilmaydi.
Bu ikki illat hozirgi kunda umumba-
shariy darajada jamiyat xavfsizligiga,
tinch va farovon hayotga tahdid
soladigan xavfga aylangan.
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konferensiyasi ishtirokchilariga
yo‘llagan murojaatida ta’kidlanga-
nidek, «...kibermakonda xavf-xatar
va tahdidlar kuchayib bormoqda.
Bunda noqgonuniy faoliyat, yollash
va radikal g‘oyalarni targ‘ib etish
bo‘yicha faol ishlar milliy chega-
ralar va qonunchilik normalarini
tan olmaydigan internet tarmoglari
hamda kanallari vositasida tobora
ko‘p amalga oshirilmoqgda. Buning
ogibatida bugungi kunda aholining
nisbatan zaif gatlamlari vakillari,
jumladan, bizning yoshlarimiz va
mehnat migrantlari «onlayn man-
qurtlashtirish» qurboniga aylanmoqg-
da, turli nogonuniy guruhlarga jalb
etilmoqgda».

Haqgigatan ham, hozirgi paytda
terrorchi va ekstremistik tashkilotlar
o‘zlarining g‘arazli niyatlariga eri-
shish uchun ommaviy axborot vosi-
talari, aynigsa, internet tarmog‘idan
keng foydalanmoqgda. O‘zini do‘st,
millatdosh, vatandosh, dindosh qilib
ko‘rsatayotgan manfur kimsalar ha-
yotiy tajribaga ega bo‘lmagan yosh-
larni, irodasiz, soddadil kishilarni
yo‘ldan urishga harakat gilishyapti.
Buning natijasida noto‘g‘ri yo‘lga
bilib-bilmay kirib golayotganlar soni,
afsuski, ortib bormoqda.

O’rganishlar, tahlillar,
tajriba shuni ko‘rsatadiki,
terrorizm va ekstremizm
dunyo bo’ylab ko’plab
insonlarni o’z domiga tortib
ketayotganining asosiy sababi
jaholat va ma’rifatsizlikdir.
Shu sababli xalqaro miqyosda
ta’lim va ma’rifatga chorlov
keng targ’ib qilinmoqda.
Mazkur sa’y-harakatlarga
yaqgol misol sifatida
davlatimiz rahbari Birlashgan
Millatlar Tashkilotining
2017-yilda bo’lib o‘tgan
72-sessiyasida «Ma’rifat va
diniy bag’rikenglik» dasturi
bo’yicha yangi tashabbusni
ilgari surganini ko’rsatish
mumkin. Natijada
2018-yili BMT Bosh
Assambleyasi «<Ma’rifat va diniy
bag’rikenglik to’g risida»gi
rezolyutsiyani qabul qildi.

Umuman olganda, O‘zbekiston
BMTning terrorizmni global tinchlik
va xavfsizlikka tahdid soluvchi jir-
kanch va oglab bo‘lmaydigan hara-
kat sifatida baholashini to‘la qo‘llab-
quvvatlaydi. Mamlakatimiz terrorizm
va ekstremizmga garshi kurashish
bo‘yicha 14 ta xalqgaro konvensiya
va protokolni ratifikatsiya gilgan.
Joriy yilda esa BMTning Aksilterror
boshgarmasi bilan hamkorlikda Re-
abilitatsiya va reintegratsiya qilish
bo‘yicha mintaqaviy ekspertlar ken-
gashi tashkil etildi, to‘lig migyosdagi
sheriklikning yangi «Yo'l xaritasi»
gabul qilindi.

Bugungi kunda mamlakatimizda
Ekstremizm va terrorizmga qarshi
kurashish bo‘yicha milliy strate-
giya izchil amalga oshirilmoqda.
Ekstremizm va terrorizmga qarshi
kurashish bilan bog‘lig bir gator
me’yoriy-huqugiy hujjatlar, jumla-
dan, «Terrorizmga qarshi kurash
to‘g‘risida»gi, «Jinoiy faoliyatdan
olingan daromadlarni legallashtirish-
ga, terrorizmni moliyalashtirishga va
ommaviy qgirg‘in qurolini targatishni
moliyalashtirishga qarshi kurashish
to‘g‘risida»gi qonunlar gabul qi-
lingan. Shu bilan birga, jamiyatda
hamijihatlik muhitini mustahkamlash,
ta’lim sohasini har tomonlama qo‘l-
lab-quvvatlash, ish o‘rinlarini yara-
tish va aholining ishonchli ijtimoiy
himoyasini ta’minlash borasida keng
ko‘lamli ishlar olib borilyapti.

Xulosa shuki, terrorizm va
ekstremizm dunyo aholisining tinch-
ligi va farovonligiga raxna soluvchi
illatlardir. Butun dunyo hamjamiyati
ushbu yovuzlikka garshi bir yogadan
bosh chigargan holda, ma’rifat quroli
bilan kurash olib borsagina, uning
ustidan g‘alaba qozona oladi.

Kamol OLLOYOROV,
o‘z muxbirimiz.
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TEPPOPU3M U DKCTPEMMU3M — 3J10,
HE JHAIOLIEE HA TPAHMII, HU HATHOHAJIBHOCTH

«K coxaneHuio, NoBbilLEeHUE reonosIMTUYECKON HANPSXXEeHHOCTU U acKanauusa
KOHPNNKTOB, AednumnT B3aMMHOro AoBepus Mexay BeaywmumMmm rocygapcrteamm,
CHMNXEHUE Posn rnoodasibHbIX MHCTUTYTOB 6€30NacHOCTU HEraTUBHO BJIUAIOT Ha
pa3BuTne OoTKpbITOro u 3pPeKTUBHOro MeXXayHapoaHoro cCoTpyaHmyecTea B
NPOTUBOAENCTBMM Yrpo3aM Teppopu3amMa U 3KCTPEeMU3mMan.

B Y3b6ekncrtaHe paspaboTaHbl
3aKOHOAaTeNbHble OCHOBLI TOCY-
[0ApCTBEHHOW MOJINTUKM CTPaHbl B
cdepe 60pbObI C IKCTPEMUIMOM U
TEPPOPM3MOM. B 4acTHOCTU, NPUHS-
Tbl 3aKkOHbI Pecnybnukn Y3bekncraH
«O 6opbbe ¢ TeppopuamMom», «O
NPOTUBOAENCTBUN 3KCTPEMUIMY>,
«O NpPOTMBOAENCTBMM Neranmsaunm
[,0X000B, NOJTYYEHHbIX OT NPECTYMNHOW
0eaTtenbHoOCTN, GUMHAHCUPOBAHUIO
TeppopuaMa U GUHAHCUPOBAHWUIO
pacnpoCcTpaHeHNs OPYX1sa MacCOBOIO
YHUYTOXEHUS», «O cBOOOaE COBECTU
1 PENNITMO3HbIX OpraHM3aumax» 1 op.

CnepnyeTt OTMETUTb, 4YTO B Pe3y/b-
Tate akTUBHOW BHELIHENONUTUYE-
CKOW peaTenbHOCTM YabekucTaHa
3aKJ/IIOYEH Lenblii psag, ABYCTOPOHHUX
M MHOTOCTOPOHHUX OOFOBOPOB U
cornawleHui ¢ rocygapcreamu, 3a-
WHTEPEeCOBaHHbIMW B COBMECTHO
bopbbe C TeppopmM3MOM U OPYroWn
OECTPYKTMBHOWN OeATENIbHOCTLIO.
]

Y3b6ekucTtaH npucoeanHuncs
K 14 yHuBepcaJibHbIM MeXpay-
HapoAHO-NPaBOBbIM JOKYMEHTaM,
peryavpyrowmumMm npotusopen-
CTBME 3KCTPEMU3MY U Teppo-
pu3My, U 9BASIETCH YIEHOM pspa
peruoHasnbHbiX aHTUTEPPOPMU-
CTUYECKUX CTPYKTYpP, TaKuUX Kak
AHTUTEPPOPUCTUYECKUN LEHTP
rocypapctB-y4yacTHukoB CHI
(ATL, CHI'), PernoHanbHoOW aHTKU-
TEeppPOPUCTUYHECKON CTPYKTYpPbI
(PATC) LUaHxalickoV opraHu3a-
uumn coTpygHunyectsa (LLUOC) u gp.
K npumepy, yuypexpgeHune
PATC WWOC ¢ pasmeuweHuem ee
wrab-kBapTUpbl B TalLUKEHTE CTano
CBOEro poaa npu3HaHnem BenyLen
ponu Y3bekuctaHa B 6opbbe ¢ Tep-
popuamMmomM. Kak otmeTtun NpesnageHt
pecnybnuku LlaBkaT Mupsunées B
BbICTYNJieHnn Ha [eHepanbHOM Ac-
cambnee OOH, «B HacTosLlEee BpeMs
B LleHTpanbHO A3unn ykpennsercs
Nnaoo0TBOPHOE COTPYAHWYECTBO B
cdepe obecneveHns 6e30nacHoOCTH.
YcnewHo ocyuwectBngerca no-
6anbHaa KOHTPTEppoOpUCTMHECKas
ctpaterus OOH».

B uensax coBeplIeHCTBOBAHUS
MexaHn3ma nNpoTMBOOENCTBUA SKC-
TPEMU3MY U Teppopusmy Ykasom
Mpe3npeHTa CTpaHbl yTBEPXAEHA
HauuvoHnanbHaa ctpaTterns Ysbeku-
cTaHa no NPoTUBOAENCTBUIO SKCTPE-

LWaekat MUP3UEEB.

Teppopuam — Hacunue, yrpo3a ero NnpMMeHeHUs WU UHbIe
npecTyrnHble AesHNS, co3aalolme onacHOCTb XU3HU, 3A0pPO-
BblO JINYHOCTU, YHUUYTOXEHUA (MNOBpPEXAeHUsl) nMmyLiecTtea u
APYrMx MaTepuasnbHbiX 00bEKTOB U HanpaBJ/iEHHbI€ Ha NOHYX-
AeHue rocyaapcTea, MeXxayHapoaHoi opraHnsauum, pusnye-
CKOro uav 1opuanyecKoro nmua CoBepLUnTb UM BO3AepXaTbCs
OT COBEepLUEeHUS KaKUX-IMbo AenCcTBUIA.

MN3My 1 Teppopunamy Ha 2021-2026
rogbl U «40OPOXHasa KapTa» Mo ee
peanusauum. B nOoKkyMeHTe oTMeue-
HO, 4YTO Uenbio CTpaTerun aenseTcs
obecneyeHne apPeKTUBHOM N CKO-
OPANHMPOBAHHOW rOCYAapCTBEHHOWN
NONUTMKN NO NPOTUBOAENCTBUIO 3KC-
TpeMM3My 1 TepPopu3My, No3BOJIA-
oLWen 3aWmnTUTb KOHCTUTYLIMOHHbIN
cTponn Pecnybnuku Ysbekucrtan,
obecneynTb HaunoHanbHylO 6e3o-
NnacHOCTb, a Takxke npasa 1 cBo60o bl
rpaxagaH B JaHHOW cdepe.

B CrtpaTternm otmevaeTtcs, 4TO
onbIT Y36eknucTaHa B NPOTUBOAEN-
CTBUWN 3KCTPEMU3MY U TEPPOPU3MY,
a TaKkxke aHann3 cutyauum B o6nactum
60pbObI C 3TMMK YrPO3amMuy Nokasbl-
BalOT, YTO B MMpPE SKCTPEMUCTCKas
N TeppopucTMyeckas OesdTeslbHOCTb
OCYLLECTBNAETCH, B OCHOBHOM, MOf,
NPUKPbLITUEM pPaauKanbHbIX MOANTA-
yecknx ngen.

MpuopuTteTHble HanpaeneHus CTpa-
Ternm npeaycMaTpuBatoT:

— nponaraHay naoeonorum naTpuo-
TN3Ma, TPAOULMOHHBIX LIEHHOCTEen 1
TONEPaHTHOCTM AJ19 NpeaynpexneHns
pacnpoCTpaHeHUs Naen akcTpeMmmama
N TEPPOPU3ME;

— npeaynpexaeHne pacnpocrtpa-
HEHMs cpeay HecoBEepPLUEHHONETHUX
N MONIOAEXWN MAOEN 3KCTpeMmama u
Teppopmama;

IKCTpEeMU3mM — BbipaXeHune KpanHux popm AEenCTBUN,
HanpaBJieHHbIX HAa AecTtabuansaunio ooLWEeCTBEHHO-
MOJINTUYECKOM 0OCTaHOBKN, HACUJIbCTBEHHOE U3MEHeHUue
KOHCTUTYLMOHHOIO CTPOS, HACUJIbCTBEHHbIN 3axXBaT B/1aCTU
M NPUCBOEHUE ee NOJIHOMO4YUN, BO30YyXAEeHNe HaLuNOoHalb-
HOW, PacoOBO, 3THNYECKON UJIN PEJSIMTNO3HOW BpaXabl.
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— 3aWmnTy NpaB XEeHWWH N yCcu-
JIeHMEe ux ponn B NPOTUBOAENCTBUU
AKCTPEMUIMY N TEPPOPU3MY;

— 3aWwmTy rpaxgaH, aanTenbHoe
BpeMs npeobbiBalOWMX 3a pPydexom,
OT BO3OENCTBUSA UOEN 3KCTPEMU3MA
n TeppopmsmMa.

Kpome Toro, maHHaa Crparte-
rma npegycMmaTpuBaeT peannsaumio
KoMMJjekca Mep no npoTuBOLEN-
CTBMIO UCMOJIb30OBAHUIO UHTEPHETA
B 9KCTPEMUCTCKUX U TEPPOPUCTU-
4eCKUX LUensx; npuBiedYeHne MHCTU-
TYTOB rpaxaaHckKoro obuiectsa u
CcpencTs MaccoBoW MHGOPMaLUK K
NPOTUBOLENCTBUIO IKCTPEMU3MY U
TeppopM3My; COBEPLUEHCTBOBaHUE
Mep npaBoOBOro npecfiefoBaHns u
OTBETCTBEHHOCTU 3a COBEpLUEeHue
9KCTPEMUCTCKUX U TEPPOPUCTUHECKINX
OencTBun, a Takke nx GuHaHCUpo-
BaHMe. B ueHTpe BHMMaHua Takxe
BOMPOCH! JaibHENLWero coBepLleH-
CTBOBaHNSA HOPMaTMBHO-MNPaBOBOW
6a3bl B chepe NpoTUBOAENCTBUS 3KC-
TPEMU3MY N TEPPOPUIMY N pa3BUTHE
MEXAYHapPOLHOro U PernoHasnbHOro
COTPYyOHNYECTBa B 3TON chepe.
L

Kak noayepkHyn rnaea rocy-
AapcTBa B NOC/MIaHUN yYaCTHUKaM
06beauHEHHOW KOoHdepeHuuun
PernoHanbHOW aHTUTEeppopu-
cTnyeckon cTpykTypbl LLUOC un
AHTUTEPPOPUCTUYECKOTO LLEHTPa
CHI', nocBaLLEHHON YKPENJIEHUIO
napTHepCcTBa B NPOTUBOAEACTBUN
TeppopuaMy M 3KCTPpeMUsmy,
npoxoauBwein B TalwkKeHTe B
ceHTa0pe 2024 ropa, «Hawa
HauuoHanbHas cTtparterusa no
NPOTUBOAENACTBUIO TEPPOPU3MY

M 3KCTpemMnamy OGasupyeTcs Ha
BCEOObEMJIIOLLEM, UHKJTIO3UBHOM
1 CUCTEMHOM noaxoae, KOTopbIi
coyeTaeT npumeHeHue npodpu-
NNaKTU4YEeCKUX, NPEBEHTUBHbBIX
Mep U npakTUu4eckoe pearumpo-
BaHue. lMpuoputetamm B 3TOMN
paboTe ABAAIOTCA yKpenjeHue
atmocodepbl B3aMMONMOHUMAHUSA
MU pasBuTME OTKPbLITOro auasora
B oOLiecTBe, BceMepHaa nopg-
AepXka o6pa3oBaHus, co3pgaHne
pabounx mect un obecneyeHue
HaOe>XXHOW counasibHON 3alWinTbl
HaceneHus». MyHpamMmeHTanbHas
OCHOBa NMPOTUBOAENCTBUS TEPPO-
puU3My 1 3KCTPEMU3MY — 3alumTa
M NpogBuXeHue npae u ceobon
yesoBeKa, HEYyKOCHUTeNbHOE
cob6niopgeHne NpuUHUUNA Bepxo-
BEHCTBa 3aKOHa.

MpoTnBOAENCTBNE TPaAHCHaLMO-
HaNbHbBIM Yrpo3am SKCTpemMmama u
Teppopurama JoMKHO 6a3npoBaTbCs
Ha XOpPOLO CMIaHNPOBAHHOM KOM-
naekce CKOOPAWHUPOBAHHLIX YyCU-
NN BCEro MMPOBOro coobLLEeCTBA,
NPaBOOXPaHUTENbHbLIX CTPYKTYP,
cpeaun kotopbix OBJ, 3aHumatoT
pewatouiee mecto. OCHoBOI obec-
neyeHns apOeKTUBHON CUCTEMBbI
NPOTUBOOENCTBUS IKCTPEMUIMY U
TEpPPOpPU3MY ABSETCSA OpraHnsauuns
pa3BEeTBAEHHON CUCTEMbI Mep Mo
pa3paboTke 1 peanusauunm opraHa-
MU BHYTPEeHHUX aen obuierocynap-
CTBEHHbIX KOMMJIEKCHbIX NPOrpamMm,
BKJIOYAOLWNX B ceba yrosoBHbIE,
YrosI0BHO-MpoOLEeccyanbHble, Kpu-
MUHaANMCTUYeCcKne, onepaTmBHO-
PO3bICKHbIE MEPBI.

DeatenbHocTe OB n gpyrux
NPaBOOXPAHUTENBbHBIX CTPYKTYP MO
NPOTUBOLAENCTBUIO 3AKCTPEMUIMY
n Teppopuamy npegycmaTpuBaeT
Takxe Hannyne cCKOOPAMHUPOBAH-
HbIX @NrOpUTMOB MPEBEHTUBHbIX,
npodunakTUYecknx Mep, Hanmyme
cneumanbHbIX cnyx6 1 nogpasgene-
Hui. Tak, B cTpykType OnepaTtnsBHoO-
pO3bICKHOrO AenaptameHta MB/
pecnyonunkn GyHkumoHupyeT Cnyxoba
no 6opbbe C TEPPOPM3MOM U 3KC-
TPEMM3MOM, KOTOPas OCyLLeCTBASEeT
ueneHanpaBfieHHY0 OnepaTuBHO-
PO3bICKHYIO OeATEeNbHOCTb B MpO-
TUBOAENCTBUM paccMaTprMBaeEMbIM
006LLLECTBEHHO-0MACHLIM AESHUSAM.
Bopbba opraHOB BHYTPEHHUX Aen
C 3KCTPEMMU3MOM U TEPPOPUIMOM
OCHOBbIBAETCS Ha CMIaHNUPOBAHHbIX
N CKOOPAWHUPOBAHHbLIX Mepax, K
peann3aumn KOTOPbIX MPUBEKAOT-
CS CTPYKTYpHble noapasgeneHuns
WHbIX oTpacnesbix cnyx6 OB/. Mpu
3TOM OCHOBOW (YHKLMOHUPOBAHUSA
3P HEKTUBHON CUCTEMBI MPOTUBOLEN-
CTBUS 3KCTPEMU3MY N TEPPOPU3MY
ABNSETCA KOMMaekc npodunaktm-
4YeCckux, onepaTMBHO-PO3bICKHbIX,
9KCMEPTHO-KPUMUHANIUCTUYECKNX U
CNeacCTBEHHbIX AEeNCTBUN.

AnnmxaH MATHAHOB,
LAOKTOP I0pUANYECKNX Hayk,
npodeccop, NOSIKOBHUK.
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BOSH QOMUSIMIZ TALABLARI ASOSIDA

O‘zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi
Konstitutsiyasining 128-moddasida «Sud tomonidan
muomalaga layoqatsiz deb topilgan fuqgarolar, shuningdek
og’ir va o’ta og’ir jinoyatlar sodir etganlik uchun sudning
hukmiga ko‘ra ozodlikdan mahrum etish joylarida
saqlanayotgan shaxslar saylovda ishtirok etish huquqgidan
faqat qonunga muvofiq hamda sudning qarori asosida
mahrum etilishi mumkin. Boshqa har qanday hollarda
fuqarolarning saylov huqugqlarini to’g‘ridan-to’g’ri yoki
bilvosita cheklashga yo’l qo’yilmaydi», — deyilgan.

Ana shu konstitutsiyaviy qoidaga
ko‘ra, 2023-yilning 9-iyul kuni bo‘lib
o‘tgan O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti saylovida 33753 nafar
tergov hibsxonalari va jazoni o‘tash
joylarida saglanayotgan shaxs ovoz
berdi. Joriy yilning 27-oktabr kuni
bo‘lib o‘tgan O‘zbekiston Respub-
likasi Oliy Majlisi Qonunchilik pala-
tasi, Qoraqalpog‘iston Respublikasi
Jo‘qorg‘i Kengesi, Xalg deputatlari
viloyat va Toshkent shahar, tuman
va shahar kengashlari deputatlari
saylovlarida esa ushbu ko‘rsatkich
41290 nafarga yetdi.

IV huzuridagi JIED tasarrufidagi
muassasalarda jazo muddatini o‘ta-
yotgan mahkumlarning ta’lim olishi

D XOTIRA UYG‘ONSA GO*‘ZALDIR

va kasb-hunar egallash bo‘yicha hu-
quglari ta’minlanmoqda. Jumladan,
«Usta-shogird» maktablari faoliyati
yo‘lga qo'yildi. Hozirda 20 tadan
ortig mutaxassislik bo‘yicha ustalar
tomonidan 4685 nafar mahkumga
kasb-hunar o‘rgatiimoqda.

Bosh gomusimiz talablaridan ke-
lib chigib, O‘zbekiston Respublikasi-
ning «Fuqgarolarning davlat pensiya
ta’minoti to‘g‘risida»gi qonuniga va
Jinoyat-ijroiya kodeksiga tegishli 0‘z-
gartish hamda qo‘shimchalar kiritildi.
Natijada mahkumlarni saglash sha-
roitlari xalgaro standart talablariga
muvofiglashtirildi, ularning huquglari
yanada kengaytirildi. Xususan, kolo-
niyalarda jazo muddatini o‘tayotgan

J

YODGA OLDIM

azarimda, baxtimizning

N siri turmush o‘rtog‘im-

ning nekbin, samimiy,

halol va bosigligida edi. Yana u

yaxshilikni, ishonchni, xotirjamlikni

atrofidagilarga yuqtirishning udda-
sidan chigardi.

Xizmati mashaqqatli ekanligini
his etardim, ko‘pincha tong qo-
rong‘usida ketib, yarim kechasi
gaytardi. Ochig‘i, yengilroq ish
topishga undagan paytlarim ham
bo‘lgan. Bunga javoban, jiilmaygan-
cha o‘zini boshga sohada tasavvur
gila olmasligini, qolaversa, el oso-
yishtaligini asrash har bir er vyigit-
ning burchi ekanligini ta’kidlardi...

www.postda.uz

Hech esimdan chigmaydi. G‘al-
laorol tumaniga otlangandik, yo‘lda
buzilib golgan «Jiguli»ni ko‘rib,
to‘xtadi. Avtomashinada bemor
borligini bilgach, uni kasalxonaga
yetkazib go‘ymaguncha ko‘ngli
tinchimadi.

2006-yilning 15-iyunida hayo-
timiz butkul o‘zgarib ketdi. O‘sha
kuni Jizzax shahrida xizmat olib bo-
rayotgan turmush o‘rtog‘im Doniyor
Quljonov haydovchiga to‘xtash
ishorasini ko‘rsatgan, ammo u av-
tomashinasi bilan umr yo‘ldoshimni
urib yuborib, qochib ketadi...

Boshi va oyog‘idan og‘ir jaro-
hatlar olgan turmush o‘rtog‘im uzoq
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mahkumlarning muassasada ishla-
gan davrini umumiy mehnat stajiga
go‘shish orgali ularga kelgusida
pensiya olish imkoniyati yaratildi.

Shuningdek, tergov hibsxonalari
va yopiq turdagi koloniyalarda advo-
katlar uchun alohida xonalar tashkil
etildi. Muassasalarga Ombudsman
va Prezident huzuridagi Tadbirkorlik
subyektlarining huquglari va gonu-
niy manfaatlarini himoya qilish bo‘-
yicha vakil kirishi uchun sharoitlar
yaratildi.

Mahkumlarning gonuniy man-
faatlari yanada ishonchli himoya
gilinishini, shuningdek jinoyat-ijroiya
gonunchiligini xalgaro huqugning
jazoni ijro etishga hamda mahkumlar
bilan muomalada bo‘lishga taalluqli
prinsiplari va normalari bilan uy-
g‘unlashtirish hamda jinoyat-ijro-
iya gonunchiligini Konstitutsiyaga
muvofiglashtirish maqgsadida qgator
ishlar amalga oshirildi. Jumla-
dan, O‘zbekiston Respublikasining
2024-yil 28-avgustdagi «O‘zbekiston
Respublikasining Jinoyat-ijroiya ko-
deksiga mahkumlarning huquglari va
gonuniy manfaatlarini ta’minlashga

garatilgan o‘zgartirish va go‘shim-
chalar Kiritish to‘g‘risida»gi gonuni
gabul qgilindi.

Mazkur gonunga ko‘ra, mahkum-
lar o‘ziga nisbatan insoniy muoma-
lada bo‘lish hamda inson shaxsiga
x0s bo‘lgan sha’ni va gadr-gimmatini
hurmat gilishni talab gilish hugqugiga
ega. Jazoni ijro etish muassasa-
larining xodimlari mahkumlarga
nisbatan insoniy muomalada bo‘-
lishi shart. Mahkumlarga nisbatan
intizomiy jazo va boshga majburlov
choralarini go‘llashda belgilangan
asoslar va tartiblardan chetga chi-
gishga yo'l go‘yilmaydi.

Hozirda jazoni ijro etish tizimida
mahkumlarning huquglari va qonu-
niy manfaatlarini ta’minlash, ularga
munosib sharoitlarni yaratish borasi-
dagi ishlar izchil davom ettiriimoqda.
Ushbu jarayonda insonning sha’ni va
gadr-gimmatini oliy gadriyat sifatida
e’'tirof etgan O‘zbekiston Respub-
likasi Konstitutsiyasi goidalaridan
kelib chiqgilyapti.

Aziz NURMATOV,

IIV huzuridagi JIED Tashkiliy
boshqgarmasi boshlig‘i o‘rinbosari,
podpolkovnik.

BUGUN SIZNIL...

davolandi, ancha tashvishlarni
boshimizdan o‘tkazdik. Uning
garindoshlari bizni hamisha qo‘l-
lab-quvvatlagani, shuningdek,
hamkasblari yordamini ayamagani
uchun farzandlarimizni oyoqqga
turg‘azishimiz unchalik giyin kech-
madi. Erim 2021-yilning 19-sen-
tabriga gadar hayot uchun kura-
shib yashadi.

Qo‘msaganimizda u tushgan
fotosuratlarni, videotasvirlarni
ko‘rib, ko‘nglimiz taskin topadi.
Farzandlarimizdan biri poytaxtdagi
Jahon tillari universitetini tamom-
lab, xorijiy korxonada ishlayapti.
Boshqgasi Toshkent yuridik uni-

versitetini tamomladi, yana Dbiri
ushbu universitetning 2-bosgich
talabasi. Kichigimiz maktabda
o‘qiydi.

Ba’zida jigarbandlarimiz eri-
shayotgan yutuqglarni u ko‘ra
olmagani yuragimni achishtiradi.
Lekin bolalarimga boqib, ko‘ng-
limni g‘urur hissi to‘ldiradi. Zero,
farzandlarim otasi kabi samimiy,
jasur va halol bo‘lib ulg‘ayish-
moqda. Turmush o‘rtog‘imning
barcha orzu-niyatlari birin-ketin
ushalayotir...

Orzugul QULJONOVA.

Jizzax viloyati Baxmal tumani
Novqa qishlog ‘i.
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tashlab olishgan.

Lekin hammaning ham ni-
yati xolis emas. Agar shunday
bo‘lganida, tinim bilmaydigan
osoyishtalik posbonlarining
ishi yengillagan bo‘lardi. Kuni
kecha ham mana shu da-
lalarning birida olti bosh qora-
mol yo‘golgan.

Ma’lum bo‘lishicha, «Ahil-
lik» mahallasida yashovchi
Ne’'mat Mo‘minov mollarini
yoz davomida mahalladan
besh chagirimcha naridagi
dalada boggan. Uning «yana
bir-ikki hafta dalada tursin,
keyin uyga olib kelaman»,
degan o‘y-xayolini o‘g‘rilar
puchga chigargan. Ertalab
mollardan xabar olgani borib,
ularni topa olmagan.

Tergov-tezkor guruhi
a’zolari vogea joyini sinchiklab
ko‘zdan kechirishdi. Qoziglar-
da kesilganicha golgan arqon-
lar, uch yuz metr nariroqdagi
tuproq yo‘ldagi yuk avto-
mashinasi izlari, o‘garigning
bo‘yidagi poyabzal izlari ham
nazardan chetda golmadi.

Kechga yagin o‘g‘irlikning
ayrim tafsilotlari oydinlasha
boshladi. Tonggacha yo'l-
ning shu gismidan o‘tgan
o‘n bitta yuk avtomobilining
harakati o‘rganib chiqildi.
O‘rganishlar Navoiy nomida-
gi mahallada yashovchi
N.A. ga tegishli «Gazel» ru-
sumli avtomashinaning izlari
vogea joyidagi shina izlariga
mos kelishini ko‘rsatdi. N.A.
bilan olib borilgan surishti-
ruv ishlari mollarni uning
mahalladoshlari K.A. va A.T.
o‘g‘irlaganligini ko‘rsatdi va
mollar topildi.

— Jinoyatni ochmagunimiz-
cha bizda halovat bo‘lImaydi,
— deydi Oqoltin tumani 1IB
boshlig‘ining o‘rinbosari — JXX
boshlig‘i, mayor Salim Eshto-
yev. — Baisi «issiq iz»ni yo‘qot-
dingmi, ish murakkablasha-
veradi, jinoyatchining bekinish
imkoniyati oshaveradi.

«Ko‘rkam Diyor» mahal-
lasida yashovchi K.A. o‘ziga
tegishli «Nexia» avtomobilida
avtoturargohdan chigayotib,
chet ellik fugaroga tegishli
«Li-9» rusumli mashinani turtib
yuboradi. Turarargohda hech
kim yo‘qgligidan foydalanib,
haydovchi ayol gochib ketadi.

www.postda.uz

HUSHYORLIK, MAS’ULIYATLILIK VA MUNTAZAMLIK

Ogoltinning kuzi ham farahbaxsh.
Sarg‘aygan paykallardagi qirqma qovunlar-
ni, sap-sariq qovoglarni mashinalarga yuklab
ketayotgan bobodehqonlar, paxta dalalardan
xushchaqchaq kayfiyatda gaytayotgan terim-
chilarni ko‘rib, bunga o‘zingiz ham ishonch
hosil gilasiz. Qo‘y-qo‘zilarni, mollarini o‘tlatib
yurgan cho‘ponlar halizamon yomg‘ir yog‘vo-
rishini bilgandek yelkalariga yomg‘irpo‘sh

Shu tariga javobgarlikdan qu-
tulmoqchi bo‘ladi. Tergov-tez-
kor guruhi a’zolarining mazkur
gilmishni fosh etishga bo‘lgan
urinishlari avvaliga natija ber-
maydi. Fagat oradan to‘rt soat
o‘tgandan keyingina aybdor
topiladi. Qo‘shni mahalladagi
bir gancha shaxslar pachag-
langan bamperli oq «Nexia»ni
ko‘rganliklarini aytishadi.

Tuman [IB xodimlari to-
monidan jinoyatchilikka garshi
kurashish, uning barvagt oldini
olishga garatilgan mana shun-
day chora-tadbirlar samarasi
e’tirofga sazovor. O‘tgan
10 oy davomida tumanda
kriminogen vaziyat barqa-
rorligi saglangan. Voyaga
yetmaganlar o‘rtasida jinoyat
sodir etilishiga yo‘l go‘yilma-
gan. Xotin-qgizlar o‘rtasidagi
jinoyatchilik esa o‘tgan yilning
mos davriga nisbatan gariyb
ikki baravarga kamaygan.

— Joriy yilning o‘tgan
davrida gator mahallalar-
da jinoyat muhokamalari
o‘tkazildi, — deydi tuman IIB
HPB katta inspektori, mayor
Jamol Turdibekov. — Aholi
bilan yuzma-yuz muloqgot
gilishning foydasi kattaligi-

Mayor Salim Eshtoyev.

ga mana shu uchrashuvlar
misolida ko‘p marta amin
bo‘lganmiz. Boisi, odamning
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SAMARADORLIKNING UCH ILDIZI

Mayor Jamol Turdibekov va safdor Davronjon Rahimov.

yuzi issiq. Ko‘pchilikdan turli
fikrlar chigadi. Yaxshi odamlar
barchani yaxshilikka undaydi,
tartibga chagiradi. Ayb ish qil-
gan shaxslar mahalla-ko‘ydan
uyaladi.

Katta inspek-
torning ma’lumot-
lariga garaganda,
joriy yilda aholi
bilan uch yuzdan
ortig uchrashuv-
lar, targ‘ibot
tadbirlari tashkil
etilgan. Aynigsa,

yoshlar-
ni sport-
ga, ma’rifiy
tadbirlarga
jalb qilish
katta naf
keltirgan.
Minifutbol,
voleybol,
kurash mu-
sobagqalari orqali ularning
bo‘sh vagti mazmunli o‘tka-
zilgan. Qayd etish kerakki,

f www.facebook.com/postdauz

Probatsiya nazorati ostidagi
shaxslar bilan ishlash ham
osoyishtalikni saglash borasi-
dagi samaradorlikka o‘ziga
x0s hissa bo‘lib qo‘shilyapti.

Kapitan Abror Shaybekov.

— Nazoratimizda
167 nafar shaxs bor, — deydi
tuman 1B Probatsiya guruhi
katta inspektori, kapitan
Abror Shaybekov. — Ularga
doim ko‘mak ko‘rsatish-
ga, bandligini ta’minlashga
harakat gilamiz. Birgina sen-
tabr oyining o‘zida ularning
besh nafari ishga joylashtiril-
gan. Ikki nafariga tadbirkorlik
qilishi uchun imtiyozli kredit
ajratilgan.

Lekin shunga garamay
0‘z gilmishidan pushaymon
bo‘Imagan shaxslar ham to-
piladi. Xususan, «Ko‘rkam
diyor» mahallasida yashovchi

B.S. «Andijon» ma-

hallasida yashovchi

Sh.B. ana shundaylar

sirasidan. B.S.ga nis-

batan ozodlikni chek-

lash jazosi go'llanil-

gan. Lekin u belgi-

langan shartlarni ba-

jarmagan. Sh.B. esa

«Risqgiboy Mironshoh»

MCHJda ishlagan

bo‘lsa-da, aliment

to‘lovlarini kechiktir-

gan va cheklovlarga

rioya etmagan. Sud

hukmiga ko‘ra, ushbu

ikki shaxsga nisbatan

go‘llanilgan choralar

ozodlikdan mahrum

gilish jazosi bilan al-
mashtirilgan.

Oqoltin tumanida

ichki ishlar organ-

lari xodimlarining el

osoyishtaligi yo'li-

dagi sa’'y-harakatla-

rini uzluksiz, tizimli

ravishda davom ettirilyapti.

Zero, bu borada tanaffus

gilishning imkoni ham yo‘qg.

Sababi jinoyatchilikka qgar-

shi kurashishda kechiktiril-

gan, boy berilgan har bir

dagiga kimningdir hayotiga

ko‘ngilsizlik olib kelishi mum-

kin. Buni tuman IIB xodimlari

yaxshi anglashadi.
Abdurahmon
MUSTAFOQULOV,
0‘z muxbirimiz.
Sirdaryo viloyati.
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ZAMONAVIY UYLARDA YASHASH BAXTI

Joriy yilda Farg‘ona viloyati ichki ishlar organlari xodimlarining yashash
sharoitlarini yaxshilash bo‘yicha katta hajmli ishlar amalga oshirildi.

Xususan, soha xodimla-
rining kasb bayrami ara-
fasida Farg‘ona shahar
[IOFMB hududida qurilgan
ko‘p gavatli uydan yana
47 nafar osoyishtalik pos-

boniga yangi xonadonlar
tayyor holatda, imtiyozli
narxlarda, uzoq muddatli
kreditlar asosida taqdim
etildi.

Tantanali tadbirda viloyat

hokimi

Xayrullo

Bozorov, viloyat 1IB bosh-
lig“i, general-mayor Azizbek
lkramov, sektor rahbarlari,
soha faxriylari, ota-onalar

va keng jamoatchilik vakil-
lari ishtirok etdi.

Tadbirda so‘z olganlar
Prezidentimiz tomonidan

ichki ishlar organlarini
isloh qilish, tizimning
moddiy-texnik bazasini
mustahkamlash, xodimlar
uchun munosib xizmat va
yashash sharoitini yaratish
borasida belgilab beril-
gan vazifalarning amaldagi
ijrosi viloyatda namunali
ado etilayotganini alohida
ta’kidlashdi.

Abduvosit SIDIQOV,
0‘z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.

D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI )

HAMISHA E'TIBORDAGI MASALA

— Qoraqalpog‘iston Respublikasi IIVning rahbar xodimlariga
3-sektor hududida yashovchi 50 ming nafardan ziyod yoshlar birik-
tirilgan. Ta’kidlash kerakki, ushbu tizimni yo‘lga qo‘yishdan asosiy
maqsad — otaliqqa olingan yoshlarning muammolarini hal etish,
ularni qo‘llab-quvvatlash va ish bilan ta’minlash chora-tadbirlarini
mangzilli tashkil etishdan iborat, — deydi Qoraqalpog‘iston Respub-
likasi IIV JXX HPB boshlig‘i, podpolkovnik Rustem Yeshimbetov.

Joriy yilning o‘tgan davri mobayni-
da joylarda yoshlar bilan uchrashuv-
lar tashkil etilib, ularni gizigtirgan
savollar tinglandi, giynayotgan
muammolar o‘rganildi. So‘rovno-
malar asosida ko‘ngliga tukkan
niyatlari, orzu-istaklari, takliflari
aniglandi. Sohaviy xizmatlar rah-
barlari o‘zlariga biriktirilgan uyush-
magan yoshlar o‘rtasida profilaktik
ishlarni tashkil etish, ularni ijtimoiy
hayotga moslashtirish hamda vatan-
parvarlik ruhida tarbiyalashga mas’ul
hisoblanadi.

Bu borada amalga oshirilgan
ishlarni Nukus shahri misolida olib
garaydigan bo'‘lsak, yaginda sha-
hardagi 32-sonli umumta’lim mak-
tabining 9-sinf o‘quvchilari uchun
«Vatanparvarlik karvoni» sayohati
tashkil etildi. Dastlab ular O‘zbekis-
ton Respublikasi 1IVning Nukusdagi
«Temurbeklar maktabi» harbiy-aka-
demik litseyida bo‘lib, bu yerda
yaratilgan sharoitlar, ta’lim-tarbiya
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jarayoni va o‘quvchilarning dars-
dan tashqari vagtlarini mazmunli
o‘tkazish magsadida tashkil etilgan
to‘garaklar faoliyati bilan tanishish-
di. Shundan so‘ng Shimoli-g‘arbiy
harbiy okrug hududida tashkil etilgan
muzeyda bo'‘lib, turli davrlardagi ta-
rixiy vogealar, qurol-aslahalar, ayni
kunda Vatan himoyachilari uchun
yaratilgan shart-sharoitlar, milliy
armiyamiz qudratini oshirish borasi-
da amalga oshirilayotgan ishlar
to‘g‘risida atroflicha tasavvur hosil
gilishdi.

Shuningdek, o‘rganishlar davomi-
da yashash sharoiti inobatga olingan
holda M.Djubanishev, Sh.Islamov,
B.Shamekov, B.Turkmenbayevlarga
bir marotabalik yordam pullari top-
shirildi. O‘tkazilgan uchrashuvlardan
birida S.Sabirova va l.Jarilkasimov
o‘zlarining tadbirkorlik faoliyatini
boshlashi uchun ko‘mak zarurligini
bildirishdi. Ularga subsidiya orgali
kerakli asbob-uskunalar olishi uchun
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Yoshlar ishlari agentligi Qoragal-
pog‘iston Respublikasi boshgarmasi-
ga taklif kiritildi. Hozirda ular tad-
birkorlik faoliyatini yo‘lga qo‘yishga
muvaffaq bo‘lishdi.

Bandlikni ta’minlash yuzasidan
ko‘rilayotgan choralar ham o‘z
natijasini beryapti. Uyushmagan
yoshlarning 6 nafariga ishga joyla-
shish uchun yo‘llanmalar tagdim
etildi. Yana 3 nafarining safarbarlik
chagiruvi rezervining badali to‘lab
berildi. Bundan tashqari, otaligga
olingan yoshlardan S.Zaripbayeva-

ning yashash xonadoni ta’mirlanib,
M.Asqgarovaga yangi uy qurib berildi.
Xulosa o‘rnida aytadigan bo‘lsak,
joylarda yuqoridagi kabi xayrli
ishlarining amalga oshirilayotgani
yoshlar masalasi hamisha davlatimiz
e’tibordaligini yana bir bor isbotlaydi.
Bu, 0‘z navbatida, kelajagimiz bun-
yodkorlarida ertangi kunga bo‘lgan
ishonchni mustahkamlab, ulkan
magsadlar sari intilishga undaydi.
Azamat PIRNIYAZOV,
0o‘z muxbirimiz.
Qoragqalpog ‘iston Respublikasi.
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B CamapkaHackas 00JacTh

TPETHH CEKTOP - B NOMOMb HY)XARIUHMECA

Kowpabaackuii paiioH,
pacnonoXeHHbIW B CTa KWJIOMeTpax
ot CamapkaHpa, oguH U3
caMbiX OTAaNEeHHbIX B PErMOHE.
PykoBoautenem TpeTbero cekropa
noanonkosHMKom A. XainpapoBbiM 3aecCb
npoBoAMTCS paboTa No NoaAepx ke
Manoob6ecneyeHHbIX CeEMEN.

K Tepputopum cektopa OTHOCATCA OAMHHAL-
uaTb Maxannemn, roe npoxmsaet 6onee 33,6 Tbl-
ca4KM YyenoBek, 16 TbiCAY U3 KOTOPbIX XEHLLMHbI.
Yeunmamm oonXHOCTHBIX JIALL U YNeHoB paboyei
rpynnbl NPOBOANTCS BaxHas padoTa no mayye-
HUIO YPOBHS 6/1arocOCTOAHUA Nioael, 0cob6eHHOo
rpaxnaH C orpaHMyYeHHbIMWU BO3MOXHOCTAMMU,
NMOMCKY PeLleHnst BO3HMKLLNX B CEMbSAX NPOONeM.

Bk/lO4YEHHbIM B «MOJIOAEXHYIO» TeTpadb oka-
3aHa eaMHOBpPEMeEHHasa MaTepuasnbHas NOMOLLb,
HEKOTOPble U3 HUX OTKPbIIM COOCTBEHHbIN
OusHec. 12 monoabiM NiOASAM MpPeaocTaBfieHo
obopynoBaHue, 32 cTyoeHTaMm OonnaTuin KOH-
TpakT 3a 0by4yeHune, ewe 13 npownn obyvyeHne
npodgeccusam.

HemanoBaXxHbIM $HakToOpoM ABNSETCH CO-
30aHMe O/ NOAPOCTKOB, HOHOLLEN U AeByllek

3a BceMu aTMn unppamm CTOAT Cyab-
Obl nopeni. CoBceM HegaBHO MOMOLLbL B
BMAE CTporiMaTepuasnoB Obla okasaHa
cembe Cangunosbix N3 maxanam Haekar.
WuBanng 1-n rpynnel MN'ynHopa Paxabosa
obpaTtmnacb 3a COAENCTBUEM B PEMOHTE
KpoBnu goma. lNomowb Obina okasaHa
He3amMenamTesnbHO.

ELLe oanH xutens aton maxannm Pyctam
CannmoB npocun onnatuTb onepauuto
poyepwu, nueanuga 2-u rpynnsl. AnaHoBo3
yCneLHo NpoonepnpoBaHa 1 ceyac npo-
XOOUT PeabunmMTaLnoHHbIN Nepuoa.

PykoBOACTBO cekTopa Takxe npunaraet
ycunug k bnaroyctponctey. C Havana roga

o oTpeMOHTUpoBaHbl 1 064 kunomeTpa BHyT-
pasHbIX CMOPTUBHbLIX CEKLWN,

H CoipaapbHHCKas 00JaCTh

UM SMOLIUN HE HY)KAbI

Cobaka saBnseTcs OAHUM U3 NepBbIX XXUBOTHbIX, MPUPYHEHHbIX
yesioBeKkoM. B oTnnume oT cCBOMX ANKUX POACTBEHHUKOB — BOJIKOB,
OHa OoTKa3anacb OT BPaXAeOHOCTU K NoASM U cTana BepHbIM
ApyromMm. Cnsbilianu nm Bbl UICTOPUIO O cOOake, KOTopas XaaJjia CBoOero
noruoLuero Xxo3siMHa Ha BoK3aJie A0 KOHL,a CBOUX AHen?

Ha camom pene, Ttakue
ABMIEHNS B XW3HWU BCTpe-
yatroTcsa 4YacTto. WNx vyB-
CTBUTENbHOCTb, 0OOHAHME
M OCTpOTa 3peHus Bcerpa
nomoranun nogam. Cobaku
CHavyana ucnonb3oBanauncChb
B BOEHHbIX OelCcTBUSAX, a
Mo3Xe B CbICKHOW AedATesNb-
HocTu. COTHM neT Hasaj
OblNMN 3aN0XeHbl OCHOBLI
KWHONOrM4YecKom cnyxobl.
Jaxe B HawWwuW OHW, KOT-
na KpUMMUHanMcTuyeckume
TEXHONIOrUM 3HAYUTENbHO
pa3BuAnCb, BKNag cobak B
6opbOy C NMPECTYyNHOCTbLIO
BeCbMa akTyaseH. B aTtom
Mbl euwe pa3 ybeamnuceb
Ha NpuMepe OeaTeNbHOCTH
KMHOMOTMY4eckKom cnyXobl

www.postda.uz

YOON CbipaapbUHCKOro
obnacTtHoro YBA.

NerviteHaHT Pepy3bek Ka-
pumkynos ¢ 2020 roga cny-
XWUT BETepuHapoM oTaena
knHonorun YOOIT.

— Cobaku, kak 1 Mbl, obna-
JAloT 3MOUMSAMU, — FOBOPUT
®. Kapumkynos. — Vim Takxke
NPUCYLLM YeTbipe Tuna Tem-
nepameHTa. lpun ycrtaHoB-
JIEHUN B3aMMOOTHOLLUEHUN C
HVMMW YYNTbIBAEM 3Ty 0OCO-
OEHHOCTb.

B oTmeneHun kKmHonorum
copgepxarcs 37 CnyXeOHbIX
cobak. 3a ux 300pOBbE OT-
BETCTBEHHOCTb HeceT BeTe-
puHap.

...Ha ouepegHom ocmoTpe
y nca no knmyke bapg 66110
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ynydLieHme cutyauum B neno-
BOW cpepne.

Momowb oOKa3biBaeTCcda M
XEeHLKMHaAM, BKJIOYEHHbIM
B «XEHCKylo» TeTpagb. Ha
CEerofHsalHNA OeHb TPyao-
YyCTPOEeHbl 244 XEHLINHbI,
27 nony4unn NbroTHble Kpe-
ONTbl ONs Hadana npeanpu-
HUMaATEeNbCKON AeATeNnbHO-
ctn, 20 OOMHOKUM >XEHLUU-
HaM oOkKasaHa maTtepuanb-
Has nomoulb 6onee 4em Ha
41 MUNNMOH CYMOB.

BbISIBIEHO 3a00/1IEBaHME Xe-
JIyOOYHO-KULIEYHOro TpakTa.
bepy3bek cocTaBui nnaH
nevyeHund. Bo Bpemga ykona
Bapa HeMHOro HepBHMYan,
HO K BeYepy K HEMY BEPHYJICS
anneTur.

Cobak kopMaT cneumanb-
HbIM KOpMOM. BeTepuHap
KOHTpONMpyeT, 4ToObl B €ro
cocTtaBe ObIIO0 AOCTATOYHO
MWUHepasnoB, XMPOB, BUTa-
MWHOB 1 YrneBoAoB. BaxHo
NoaaepPXnBaTb PEryNsipHOCTb
BPEMEHU KOpMJIeHUs. 3TO
dopmmpyeT y cobak onpene-
JIeHHbIN pednekc, 4To BaXKHO
DS X 300POBbS.

AGaypaxmoH
MYCTA®DOKYJIOB,
c06. Kopp.

f www.facebook.com/postdauz

peHHnX gopor maxannu Naxrat n 33 knnomeTtpa
[0pOr MeXAyHapoaHOro 3Ha4YeHus.

B 911 oHM, cornacHo rocnporpamme, npogon-
XaeTCsa CTPOUTENLCTBO YYEOHbBIX KOPMYCOB B ABYX
LLIKOMax: 0JHa pacnosoxeHa B maxanne Haekar,
apyraa B bynak6awmn. B HOBOM yyeBGHOM roay
06pas3oBaTesibHbIE YYPEXAEHNS CMOTYT NPUHATb
fonblle neTen.

[n§a ynyyuweHnsa anekTpocHabxXxeHns B Maxas-
nax MuHunwkop, 9Hrno6on, KoByH4u yctaHoBne-
Hbl TpachopmMaTopbl, BMeCTe C TEM 3aMEeHEHO
7,3 knnomeTpa anekrtpoceten mn 554 crapbix
cTonba anekTponepeaa.

3amupa BAJITAEBA,
c06. Kopp.

www.instagram.com/postda_uz
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COGHTY CAREPAJIA
MHCOH S3UHT, NOCEOH S3MH..

Xaéraa Typnu BasusTnapra ay4 kenamms, typda
CMHOBNAPHM 6owpaH yTkasamus. Baxrtnm, 6axrcus
KYHNApAd Swaimms. AMMO HUMa GYNraHaa Xam, UHCOH
AEeraH 6yloK MaKomMra MyHocuM6 6ynmok, acnusatummsaarm
oAaMMINMK atanmuil GpasunaTnapHU caKnab Kona 6unmok
Kepak. YyHKku opTMMM3AAH KONAAUIaHM XOM SXLUMAMIUMUS,
WHCOHMWNUIMMMU3 BA SXLUM HOMMMU3 Gynagm.

30K Munnap u4ku uwl-

nap opraHnapuga XuHo-

AT KNWOUPYB NyHanuULWn-
0a xu3maT kunraH unctebdopnaru
noanofaKoBHMK Axad MaxmyaooB aHa
WyHAan xaéTnin makcan, omunaH ymp
keunpan. daonmatnHn 1975 vnpoa
AHrop Tymaun MNbpa 6GownaraH
Keanapaaék s3unmpaknuru ounax
ycTo3napu abTubopura TywraH
KaxpamoHumMn3 kapund 30 nun
nasomupa Tepmua waxpu, Myspa-
60T Ba OnTnHCOM TymaHnapu MNB
yloWwraH XUHOATYMMKKA KapLuu

Kypawmiwga, kynnad >XuHoatnap-
HUHT «MCCUK M3nga» oYmnuiinga
XOHBO03MMK KypcaTau.

— Arap KuwwW TaHnaraH co-
XaCWUHW ceBmaca, YHWUHI cup-
acpopnapuHu 4ykyp ounmaca,
MYXUM BasuaTnapna kokunagw,
— nenan A. MaxmynoB. — LLIyHWHT
YYYH Xam, 9HI aBBaso, KacOUMHU
CeBUWHN ypraHaum. Xap 6up
VLLIHW OXmMpura eTkasuliHu ogat
kmnonum. TyHaa 6ynagnmu, KyHay-
3MMK, 3MMMaMra oKaHraH Basu-
daHu xanon ago aTuwaaH 6ynak
TawBMwuM 6ynmacau. Heraku,
XaNnONNNK MHCOH Y4yH 3HTI Kepak-
nn Hapca. Fuppom 6yncanrus,
XaETUHrM3ga LWy BasuaT, anbarra,
Y3UHIMara kamrtagu.

Taxpuba nunnap ytmb, y3 cy-
3nHn antagu. Axan Maxmynos
Xam aHa LWy YnFnpuknapnad yrrax
daxpuin xooum cudatnga OyryH

www.postda.uz

OunraHnapuHu éw wornpanapura
ypratmokaa.

Opatparn TyHNapHUHE 6upwU.
Axan Maxmynos Tepmma waxpu
KydyanapugaH ovpuaa HaBbaTunank
yTaéTtraH nantnga 2 Hadap Kuwm
pynapacugaH KenaértraHuHu kypa-
aun. Bakt annamaxan 6ynraHu 6ouc,
Tabunin paBuLLIgA yNapHU TYXTaTuno,
cyxbaTtnawmMokyum 6ynagn. «Kypkok
ONAVH MYyLIT KyTapap» 6ynmacnu-
M Y4yH HOMab/yM LUAXcnap xam
yHra aprawmnb, MNB 6uHocura
oopuwaan. Laxcura aHUKNNK Kn-

puTuUnaéTraH nanTaa ynapaaH éupwu
KOTUITNWK XUHOATUHU coaup Kun-
raHnMru aHuknaHaau. Ly Tapuka
KOHYH agonaTu TabMUHAQHULLINTA
spuwnnagu.

2005 nnpa nctebdora YmkkaH
Axan MaxmynoB xo3upna BUIOSAT
Xakamnuk cyamaa 6oL lopuct 6ynmd
vwnanon. bup yrun, 6up KN3HUHP
otacu, 8 HabupaHUHI MexpuboH
6o6ocu, Hacuxatryinu.

— LWykpkn, ¢pap3aHoiapnum xam
OyryH an xua3matmga. OHau Habu-
panapuMHUHI Tapbusacura abTnoop
kapatanmaH. Ynap cnopTt 6wunaH
WyFynnaHca, axwu ykuca, MeH
KyBOHamaH. Ynap 6unaH Kynpok,
MYJIOKOT KWUnnb, katrta onmMasop
oornumnaga bupra-o6mpra mexHat
KUnnob, poxaTnaHamaH.

depysa PAXMOHKYJIOBA,

y3 Myxoupumms.
Cypxondapé eunrosmu.

t.me/postdarasmiy
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fwaw xyKykm xap 6Mp NHCOHHWHT akpan-
Mac XyKYKMAMp Ba Y KOHYH OMAa@H Myxodasa
KMAMHAAN. VIHCOH xaétnra cymkaca KMAnLl
3HI OFNP KMHOATAWP.

Ys6ekmncton Pecnybamkacmaa yanm
’Ka3oCcn TaknkAaHaaW.

V36ekucron Pecnyomukacn Koncrurynmsicn,

25-momaa.

D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI )

TALABALARNING PUL
«LICHIY

Toshkent viloyati 1IBB Tezkor-qidiruv xizmati
Kiberxavfsizlik bo’limi katta mutaxassisi, katta
leytenant Ramziddin Alimov shijoatli yosh
xodimlardan biri. U kiberjinoyatchilikning oldini olish,
sodir etilganlarini «issiq izida» ochilishiga munosib

hissa qo’shib kelmoqda.

Lavhamiz qahramoni joriy yilning o‘tgan davrida
2 ta jinoyatni fosh etgan bo’lsa, sud va tergov
organlaridan yashirinib, qochib yurgan 3 nafar
qidiruvdagi shaxsni qo’lga olishda faollik ko’rsatdi.

...May oyining boshlari. Chir-
chig shahrida istigomat giluvchi
B.D. telegram ijtimoiy tarmog‘ida
ikki xonali uyni ijaraga berayotgani
bo‘yicha e’lon berdi. Ushbu hu-
dudda joylashgan oliy ta’lim mu-
assasalarining birida tahsil oluvchi
ikki talaba sheriklari bilan mazkur
xonadonda ijarada turishni niyat
qildi. B.D. bilan bog‘lanib, oyiga
2 million 500 ming so‘mdan ijara
haqi to‘lashga kelishishdi. Fagat
«xonadon sohibasi»ning talabi bi-
lan ijara pulining 500 ming so‘mini
uning bank plastik kartasiga shu
zahoti tashlab berishdi. Uy joylash-
gan manzilni elektron shaklda olgan
talabalar u yerga borishganida esa
keng daladan boshqga hech narsani
ko‘rishmadi. B.D.ning uyali aloga
vositasiga qo‘ng‘iroq qgilishdan naf
chigmadi. Birovning haqgiga xiyonat
qilishni rejalashtirgan va’dabozning
telefoni ishlashini ancha vaqt ku-
tishdi, ammao... Aldanganini sezgan

talabalar oxir-ogibat shahar lIBga
murojaat qilishdi.

Bu ishni ko‘rib chigish va jino-
yatchini aniglash katta leytenant
R. Alimovga topshirildi. Sinchkov
xodimning olib borgan tezkor ha-
rakatlari natijasida, o‘zgalarning
nomiga plastik karta va telefon ra-
gamini rasmiylashtirib, ko‘pchilikni
laqillatib yurgan firibgar tezda aniq-
lanib, go‘lga olindi. Talabalarning
puli qaytarildi.

— Axborot texnologiyalari rivoj-
lanib borgani sari, kiberjinoyatchilik
ham takomillashib bormoqda, -
deydi katta leytenant Ramziddin
Alimov. — Shu bois aholi o‘rtasida
ko‘plab targ‘ibot ishlarini amalga
oshiryapmiz. Albatta fugarolarda
kibermadaniyatni shakllantirish va
yuksaltirishga yo‘naltiriigan bunday
tadbirlar o‘zining ijobiy natijasini
berajak.

Mixli SAFAROV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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@ 8 nekabpsa — Hexb KoHctutyuuu Pecnybnmku YsbekucraH

B LEHTPE BHUMAHUA - NPABA XXXEHLWVH

B ocHoBY 0O6HOBNeHHOU KoHCTUTYyuumn Y36eku-
CTaHa MOJIOXEH NMPUHLMUN «4YeJIoBEeK — 0OLL,ecTBO
— rocyaapcTBO», NPOBO3rjaloLwWwmii npuopuTeT
rapaHTuu npae JINYHOCTMU.

JReHIIMHBI U MYy;KYMHBI UMEIOT paBHbIe IpaBa. I'o-
CyZapcTBO 00eCcIleYMBAET PABEHCTBO NPaB M BO3MOIK-
HOCTEeH SKEeHIIMH U MY:KYUH B YIpPaBJIE€HUM JeJaMH
o0IIIecTBa M rocyJlapcTBa, a Tak:Ke B Ipyrux cdepax
OOIIECTBEHHOM M TrOCyJapCTBEHHON SKM3HHU.

Crarpa 58 Koncturyiuun
Pecny6auku Y306exkucras.

B cTpaHe ocyLuecTBnsAoT-
Cd ueneHanpaBJ/ieHHble
Mepbl NO CcounanbHOM noa-
LepXKe XEeHLWMNH, pacln-
PEHMIO OXBaTa MX BbICLUUM
obpasoBaHMemM n npodec-
CWUOHAaNIbHOW MOArOTOBKOMN.
[ns >XeHLWmMH, obyyaloLlmx-
Cd B By3ax, TexXHUKyMax,
Konneppxax, npenocTaB-
naTca 6ecnpoueHTHble

obpasoBatenbHble KpeanuThbl
ON9 onnaThl KOHTPAKTOB Ha
obyyeHune. YCTaHOBSIEH MO-
pPAOOK, COrflaCHO KOTOPOMY
rocyoapcTtBO MokpbiBaeT
pacxodbl Ha onjaTy KOH-
TPaKTOB >XEeHLMH, oby4alo-
Luxca B Marnctparype. ng
CTYOEeHTOK 13 Manoobecne-
YeHHbIX Cemel, CUpPOT unn
ocTaBLUNXCH 6e3 poanUTESb-

@ B komutetax npodpcorozos

CKOW Oneku npeaycMoTpeH
nopsaok 6e3Bo3Me3nHoro
nokpbiTa obpasoBaTesib-
HbIX KOHTPaKTOB 3a cYeT O0-
MNOSIHNTENIbHbIX UCTOYHUKOB
MECTHbIX OIOOXETOB.

B pasnunyHbix cdepax, B
TOM 4uncne B CUCTEME Op-
raHOB BHYTPEHHUX Oen, Tpy-
OSTCS HaLWM COOTEYECTBEH-
HULLblI, BHOCAT AOCTOWHbIN

BKNan B noBbilleHWe 6na-
ronoslyums Hapopa, ykpe-
nneHne obLLECTBEHHOrO
cnokoncTeud. B HacTosiLee
BpeMs B noapasaeneHunsx
MB[, Pecnybnukn Kapakan-
nakctaH cnyxaT aTTecTo-
BaHHble N BOJIbHOHAEMHbIE
XeHLHblI. Cpean aTTecTo-
BaHHbIX paAn 3aHMMaeT B
MUHUCTEPCTBE PYKOBOAOS-
LuMe OOMXKHOCTN, YTO CBUAae-
TenbCcTBYeT O cobAaeHUn
reHaepHoro paBeHcTBa.

B TeyeHue nocnepn-
Hux 10 mecsaueB unlyye-
Hbl XWUNNLHbIE YC/OBUS
54 coTpygHuu.

MpenocTaBnsaATCA CCyabl,
okasblBaeTcs MaTepuasibHas
nomoLpb. JoOpoCOBECTHbIN
TPyO, COTPYAHUL, OTMeYaeT-

Csl MOYEeTHbIMM rpaMoTamMm,
namaTHbIMW Mogapkamu,
OEHEeXHbIMU NPeMUIMN.
MpeTBOpPSAETCA B XU3Hb
noea «3g0poBasd cemMbs
— 300poBOe 00OLWLEeCTBO»,
YTO CNYXMT COXPaHEHUIo n
pPasBUTMIO CEMEMHbIX LLeH-
HocTel. Bbbin opraHuso-
BaH KOHKypc «ObpasuoBas
ceMbsi» Cpeayn COTPYOHNKOB,
B KOTOPOM MPUHSN yqacTme
27 cemeln.
Hasupa
TYPOVWMYPATOBA,
3amMecTuTeNb HayaNbHUKa
Mo BOMNPOCAaM XEHLUMH
Cnyx0bl JYXOBHO-
NPoOCBEeTUTENLCKOI paboTbl U
KappoBoro obecneyesns MB[,
Pecny6nukn KapakannakcTa,
NoAnoNKOBHMUK.

PE3YJIDbTATUBHAA NEATEJAbDHOCTD

JeaTenbHOCTb, HaNpaBNeHHas Ha NOBbILLEHUEe 4YeJIOBe4eCKOro A0CTOUH-
CTBa, BbiBeJla Halle 00L,EeCTBO Ha COBEPLUEHHO HOBbI/ 3Tan pa3sutua. [o-

CTUXeHus Y36eKucTaHa B 3TOW 06/1aCTU BbICOKO OLLEHUBAIOTCA Ha MeXAay-
HapopaHoih apeHe. B npoueccax 0GHOBNEHUS aKTUBHOE y4yacTue NpuHUMaloT
n npodcoio3bl. B noganepxky pedpopm npoBogUTCA CUCTEMHas paboTa no
3awmTe counanbHO-3KOHOMUYECKNX MHTEPEeCOB U NpaB PpaGb0THMKOB pas3nny-

HbIX oTpacnein. Pedopmbl OCyLLECTBAFIOTCSH CcOrnacHo npuHuuny «Bo nmsa

MHTEepecoB U AO0CTOUHCTBA YesioBeKa, BO MM cHacTbs Hapopaa!».

B coctaBe O6beaMHEHHOrO KOMU-
TeTa npodco3a coTpyaHmnkoB YB/,
Byxapckoi 0651acTy HacYUTLIBAETCA
24 nepBUYHbIX OpraHu3aunmn.

PeweHune 3agay, npegycmorT-
PEHHbIX MYyHKTAMW KOJIJIEKTUBHOIO
[0roBopa, nNog, MNOCTOSIHHBIM KOHT-
ponem. 3a OeBATb MeCsLeB Teky-
Lero roga coTpyaHuKn o61acTHOro
YB/], npoBenn BUAEOKOHMEPEHLNIO
M OOMHHaAuUAaTb 3acenaHuin KOMU-
TeTa coBMeCTHO ¢ OObeaVHEHHBIM
npo¢coto3oM. [letanbHO paccmo-
TPEHbI BOMPOCHI 3aLUNTbl TPYAO0BbIX
M coumanbHbIX NpaB, YCNOBUIA Tpy-
03, 0340pPOBMIEHNST COTPYAHNKOB.

[MyHKTbl KONAEKTUBHOIO A0ro-
BOpa WCMOJIHAIOTCA COBMECTHO C
pykosoacTtsoM YB/. YneHbl npod-
coto3a obecneynBaroTcs NyTeBkamm
0N 0300POB/IEHUST B CAHATOPUSX.
Ob6pallueHna coTpyaHUKOB 0OCYyX-
[AaloTCa Ha 3acedaHusx KoMuTeTa.
B ueHTpe BHMMaHMs BONPOChI COLIN-
afibHOM NoAaepPXKn COTPYAHUKOB,
NpoBeAeHUst KyNbTYPHO-MaCCOBBbIX,
CMNOPTUBHbLIX MEPOMNPUATUIA.

[MpoBeneHo 76 KynbTYpHO-Macco-
BbIX U CMOPTUBHbLIX MEPONpPUATUNA.
Coctoanucb ob6nacTHble COpeB-

HOBaHMS MO LWaxmMaTtaM U wWwall-
KamMm, NpoxoauBlune B 4ecTb [H4A
Monogexu. Hawun npencraButenu
3aBOeBann nNepBoe MecTO B Luax-
MaTax U TpeTbe MEeCTO B TypHupe
Mo wawkam. Takxe NpoBeaeHbl
COpPEeBHOBaAHUSA MO HACTOJIbLHOMY
TEeHHUuCy, Bonenodony, backetbony,
cTpensbe. B HUX NpuHanu yyactue
1 132 yenoseka.

OpraHunsoBaHbl noe3akn 1 143
COTPYOHNKOB W 4YIEHOB UX CeMen

IIpodeccuonanbHbIEe COIO3BI
BBIPASKAIOT ¥ 3aIUIIAIOT COIH-
AJIbHO-JKOHOMUUYECKHNE IIpaBa U
HHTepechl pa0OTHUKOB. YIeHCTBO
B Ipo(heCCUOHAJBHBIX COI03aX —
T0OPOBOJIbHOE.

Crarpa 73 Koncturynun
Pecny6iuku Y30eKucraH.

Mo MCTOPUYECKMM MECTaM B pamkax
nporpamMmbl PasBUTUS BHYTPEHHENO
Typuama.

B Byxapckom akanemMu4eckom
nmuee MB/[ coctosanacb BCTpeua
YNIEHOB NEPBUYHON NPOPCOI3HOM
opraHusaumu no cnyyato JHa npod-
coto30B Y3bekncTtaHa. L. LWapuno-
Ba, AOSrMe roapl BO3rnaBnssLlas
NepBUYHYIO NPOMCOIO3HYIO OpraHn-
3auUMio Nnues, HarpaxaoeHa novyer-
HOI rpaMoToK 06/1aCTHOro coBeTa n

6ecnnaTHoM NyTeBKOW B caHaTOPUi
«Moxun-xoca». Bpy4eHbl 6narogap-
CTBEHHblE NMMCbMa NpeacenaTensm
paaa nepBUYHbIX NMPOMCOIO3HbIX
opraHmsauun. lNpasgHnyHbIE Me-
ponpuaTtna npodco3oB HoBoro
Y3bekuncTaHa npoaosiKalTcs.
Kaxpamon CAUOOB,
cneuuanuct O6begnHEeHHOro
KomuTeTa npodcoro3a coTpya-
HukoB YB/[, Byxapckoit obnactu,
noAnoJIKOBHMK B OTCTaBKe.

www.postda.uz
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QONUNBUZARLIKLARGA BARHAM BERIB

Chiroqgchi tumanida jamoat tartibini saqlash, fuqarolar xavfsizligini
ta’minlash, huqugbuzarlik va jinoyatchilikning barvaqt oldini olish maq-
sadida hamkorlikdagi tungi reyd tadbiri o‘tkazildi.

Ichki ishlar organlari, Milliy gvardiya
va boshga hamkor tashkilotlar xodim-
lariga yo‘rignoma o‘tkazilgach, tungi
xizmatga kirishildi. Dastlab tuman
markazida joylashgan gator komputer
o‘yinxonalari ko‘zdan kechirildi. Bu
jarayonda 8 nafar voyaga yetmagan
ota-ona yoki ularning o‘rnini bosuv-
chi shaxslarsiz kompyuterxonalarda
borligi aniglanib, tegishli hujjatlar ras-
miylashtirildi.

Bundan tashqari, tungi vaqtlarda
tuman markazida bemagsad yurgan
shaxslar bilan profilaktik suhbatlar
o‘tkazildi.

Probatsiya xizmati xodimlari tomoni-
dan bir nafar shaxs yashash uyida
yo‘qgligi aniglanib, u ketgan manzilidan
olib kelinib, ogohlantirildi.

Reyd tadbiri davomida «Bo‘ronjuz»
mahallasida yashovchi fugaro o‘zining

«Nexia-3» rusumli avtomashinasini
spirtli ichimlik iste’'mol gilgan holda
boshqgarib yurgani, «Chirogchi» mahal-
lasida istigomat giladigan boshga bir
haydovchi esa «Nexia-1» avtoulovini
gayta jihozlagani ma’lum bo‘ldi. Avto-
mashinalar jarima maydonchasidan
joy oldi. Qoidabuzar haydovchilarga
nisbatan bayonnomalar tuzildi.

Shu kuni tuman IIB sohaviy xiz-
matlari xodimlari tomonidan ko‘cha
va jamoat joylarida bemagsad yur-
gan, shubha uyg‘otgan, jinoyat va
huquqgbuzarliklar sodir etishga moyil
bo‘lgan 9 kishi ichki ishlar bo‘limiga
olib kelindi. Bundan tashqari, tungi
vagtda garovsiz qoldirilgan 4 ta buyum
0°‘z egalariga topshirildi.

S. TO‘XTAYEV,
kapitan.
Qashqadaryo viloyati.

D XIZMATDAN TASHQARIDA )

QALBINGIZNI GO‘ZALLIKKA TO‘LDIRING

Uyda yoki ishxonada bahri dilimiz ochilsin, deb turli gullar parvarishlaymiz.
Ular ham ruhimizga, ham tanimizga quvvat bag‘ishlaydi. IIV huzuridagi JIED
ishlab chiqgarishni tashkil etish boshqarmasi kanselyariya boshlig‘i, serjant
Zarnigor G‘aniyeva ham go‘zallik shaydosi. Ishxonasida ham, uyida ham

gullari juda ko‘p.

Zarnigorning aytishicha,
biz go‘zalligidan bahra olib
parvarishlaydigan xona gulla-
rining o‘ziga yarasha xususi-
yatlari bo‘lar ekan. Masalan,

www.postda.uz
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ko‘pincha to‘siqg va bezak
sifatida o'stiriladigan sam-
bitgul (oleandr) oleandrin va
neriin deb nomlanuvchi zaharli
glikozidlarni o‘z ichiga oladi.

t.me/postdarasmiy

Agar kishi ushbu o‘simlik bi-
lan zaharlansa, qusish, yurak
urishining tezlashishi kabi
noxush alomatlar kuzatiladi.
Shuningdek, tarkibida zaharli

f www.facebook.com/postdauz

sharbati bo‘lgan o‘simliklarni
juda ehtiyotkorlik bilan par-
varish qilish kerakligini ta’kid-
laydi. Masalan, uy hayvonlari
bunday o‘simliklarni chay-
nashidan, bolalar ularning
bargini uzishidan saqlanish
lozim. Shuningdek, yotog-
xonaga hidi kuchli bo‘lgan
gullarni go‘yishni tavsiya et-
maydi. Ular bosh og‘rig‘iga
sabab bo‘lishi mumkinligini
aytadi.

Zarnigorning mo‘jazgina
hovlisida, ayni paytda ta’mir-
lash ishlari ketmoqda.

— Hovlida yashash
baribir boshqgacha,
fayzi, tarovati bo‘ladi,
— deydi lavhamiz gah-
ramoni. — Gul va da-
raxtlar bilan bezalgan
hovlidagi go‘zal man-
zarani ko‘rib orzuman-
da bo‘lganman. Xudo
xohlasa, o‘zimizning
xonadonni ham bog‘-u
rog‘ga, chamanzorga
aylantirishni niyat qil-
ganman.

Qahramonimiz gaysi gulni
yaxshi ko‘rasiz, u gul hagida
nimalarni bilasiz, degan savo-
limizga shunday javob berdi:

— Hamma gullar bir-biridan
go‘zal, ammo negadir pion
gulini yaxshi ko‘raman. Bu

gul gadim zamonlardan beri
go‘zallik va hashamatning
ramzi bo‘lib kelgan. Xitoyda
ikki ming yildan ko‘proq vaqt
oldin tanilgan va eng joziba-
dor gullardan biri hisoblana-
di. Keyingi asrlarda pionlar
butun dunyoga tarqaldi va
ko‘plab mamlakatlarda mash-
hur bo‘ldi. Jumladan, Xitoy,
Yaponiya, AQSH, Rossiya
va boshga mamlakatlarda
gullarning qgirgdan ortiq turi
mavjud. Aslida pion gullari
o‘zbekchada «Ona mehri»,
deb atalishi kerak. Negaki,
tikansiz, ozorsiz, ifori yogimli
va 0‘zi go‘zal-da...

Inson — barcha xilgatlar ichi-
da eng yuksagi, eng qudrat-
lisi, eng idroklisi va go‘zallik
yaratuvchisidir. Go‘zallikni
yaratish va idrok etish esa
sof vijdon, olijanoblik, ochiq
ko‘ngillik, xushmuomalalik,
ilmlilik va yuksak estetik did
bilan bog‘ligdir. Zero, in-
sonning qo'‘li bilan yaratil-
gan go‘zallik uni doimo galb
go‘zalligiga chorlab turadi.
Modomiki, shunday ekan,
siz ham go‘zallikka oshno
tutining va qalbingizni u bilan
to‘ldiring!

Adolat FAYZIYEVA,
0‘z muxbirimiz.

www.instagram.com/postda_uz
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D HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

0N MING DOLLARLIK TAKLIF

Giyohvandlik — umr zavoli. Bugun
butun dunyoni tashvishga solayotgan
ushbu illatga qarshi mamlakatimizda ham
murosasiz kurash olib borilmoqda.

Xususan, poytaxtimizning Yak-
kasaroy tumani IIOFMB JQB tez-
kor xodimlari va tegishli idora vakil-
lari hamkorligida o‘tkazilgan tadbir
davomida 1987-yilda tug‘ilgan N.J.
10 dona «Regapen» tabletkalarini mi-
joziga 900 ming so‘m evaziga sotayot-
ganida go‘lga olindi. Uning yoni xolislar
ishtirokida ko‘zdan kechirilganda, yana
22 dona ana shunday «og‘u» chiqdi.
Yashash xonadonida esa 109 dona
«Regapen» hamda o‘qgotar qurolning
1 dona sariq rangli gilzasi borligi
ma’lum bo‘ldi.

Olingan tezkor ma’lumot yuzasidan
tadbirlar davom ettirilib, shu kuni fuga-
ro K.T. 200 AQSH dollari va 800 ming
so‘m evaziga 38 dona «Peregabalin»
tabletkalarini Sh.l.ga sotayotgan vaqtda
ushlandi. Cho‘ntagida yana giyohvan-
dlik vositasi borligi aniglanib, daliliy

ashyo sifatida rasmiylashtirib olindi.
Uning uyida ham ana shunday tablet-
kalar borligi ma’lum bo‘ldi.

Tadbir davom ettirilib, F.S. xolis-
lar ishtirokida tekshirilganida, uning
yonidan 4 dona qora rangli paketga
o‘ralgan o‘tkir hidli giyohvandlik vo-
sitasi borligi aniglandi. Og‘ir jinoyatni
sodir etgan F.S. aybini yashirib, qutulib
qolishga urindi va Yakkasaroy tumani
IIOFMB JQB bo‘linma boshlig‘i, pod-
polkovnik Botirjon Sa’dullayev, katta
tezkor vakillar — mayor Asror Meyliyev
va kapitan Sodiq Yusupovlarga 10 ming
AQSH dollari migdorida pora taklif gildi.

Xodimlar unga bu xatti-harakati
gonunga zid ekanligi, bir jinoyat ortidan
ikkinchisini yuzaga keltirishning ogibati
yomon bo'lishini tushuntirishlariga qa-
ramasdan, F.S. 0‘z niyatidan gaytmadi.
Xodimlar bildirgisi asosida o‘tkazilgan
maxsus tadbirda F.S. osoyishtalik pos-
bonlariga va’da gilingan pullarni pora
tarigasida berayotgan vaqtda qo‘lga
olindi.

Sarvar SOBIROV,
0‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.

D MAHALLA TINCH — YURT TINCH

D GIYOHVANDLIK — UMR ZAVOLI
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OG‘USIZ HAYOT SARI

Insoniyatni tanazzul sari boshlaydigan xavfli
illatlardan biri giyohvandlikdir. Navoiy viloyati lIB
TQX JQB xodimlari tomonidan gator tezkor-profilaktik
tadbirlar o‘tkazilmoqda. Tadbirlar davomida
266 ta jinoiy holat aniglandi. Ularning 62 tasi zahri
qotil o‘simligini yetishtirish bilan bog‘liq.

Jumladan, Xatirchi tu-
manida fugaro O.R.ning xo-
nadoni ko‘zdan kechirilganda,
28,76 gramm quritilgan gi-
yohvandlik vositasi joylangan
gugurt qutilar topildi. Ashyoviy
dalillar rasmiylashtirilib, maz-
kur holat yuzasidan jinoyat
ishi qo‘zg‘atildi. Shuningdek,
Qiziltepa tumanida istigomat
giluvchi 50 yoshli mugaddam
sudlangan fugaroning xo-
nadonida va molxonasida jami
290 gramm miqgdorida giyohvan-
dlik vositasi borligi ma’lum bo‘ldi.

Navoiy shahrida davom ettiril-
gan tezkor-qidiruv tadbiri chog‘ida
oshxonaga ovgatlanish maqgsa-
dida kirgan xo‘randaning xat-
ti-harakatlari xodimlarda shubha
uyg‘otdi. Bu bejiz emas ekan.
Gap shundaki, uning cho‘ntagidan
6.85 gramm giyohvandlik vositasi
topildi. Ushbu fugaroning G‘ozg‘on
shahridagi hovli joyi ko‘zdan ke-
chirilganda esa, tomorqgasida 5
tup kannabis o‘simligi va xonadon
ichkarisida 2.54 gramm zahri qotil
borligi aniglandi.

Soha xodimlari giyohvandlik vo-
sitalari va psixotrop moddalarning

nogonuniy muomalasiga garshi
kurashish bo‘yicha tezkor, nazorat-
reyd tadbirlari tashkil etishmoqda.
Bundan tashqari, ta’lim muassa-
salarida, korxona va tashkilotlarda
yoshlar hamda ishchi-xizmatchi-
lar o‘rtasida muntazam ravishda
targ‘ibot ishlari olib borishyapti.
«0g‘usiz hayot sari» shiori ostida
o‘tkazilayotgan ushbu tadbirlar
jarayonida fugarolarga mazkur illat-
ning ayanchli oqgibatlari hayotiy mi-
sollar yordamida tushuntiriimoqda.
Mahliyo XOLOVA,
0‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

AHOLI HURMATIGA SAZOVOR

Hazorasp tumanidagi «Yangiobod» mahallasi osoyishtaligini ta’minlash 251-huquq-

tartibot maskani profilaktika inspektori, katta leytenant Quvonchbek Quryozovning
zimmasida. 5800 nafardan ziyod aholi istiqomat qiladigan mazkur mahallada
hamkorlikda olib borilayotgan profilaktik ishlar samarasi o‘laroq, hududda aholi
osoyishtaligi ta’minlanib, jinoyat sodir etilishiga yo‘l go‘yilmayapti.

Huqugbuzarlik sodir gilishga moyil
bo‘lgan shaxslar bilan doimiy ravish-
da suhbatlar olib borilyapti. Mahalla
faollari bilan hamkorlikda amalga
oshirilgan tadbirlar natijasida 15 ta
oila ajrashishning oldi olindi.

Mahallada ragamli texnologiya-
lar, videokuzatuv kameralaridan
samarali foydalanilmogda. Xusu-
san, bu yil ichki ko‘chalarning
kirish-chigish joylariga, maktab-
gacha va maktab ta’limi muassa-
salariga, tadbirkorlik obyektlari-
ga, shuningdek, jamoat joylariga
66 ta kuzatuv kamerasi o‘rnatilib,
ular profilaktika inspektorining xiz-
mat xonasiga integratsiya qilindi. Bu
yangi tizim mahallaga kelib-ketuvchi
shaxslar va transport vositalarini
kunning istalgan vaqtida nazorat
qilish imkoniyatini yaratdi.

Joriy yilning 11-aprel kuni tax-
minan soat 23:00larda tumanda-
gi «Karvak» mahallasi hududida-
gi temiryo‘l kesishmasida turgan
notanish kimsa katta leytenant
Q.Quryozovda shubha uyg‘otdi. U

www.postda.uz

darhol hudud profilaktika inspek-
tori, leytenant Shohruzbek Nazirov
bilan shubhali shaxsning bemahal-
da nima magsadda yurgani bilan
gizigishdi. Suhbat davomida ushbu
fugaro Surxondaryo viloyatining De-
nov tumanida yashovchi B.X. ekani
ma’lum bo‘ldi. Gumon qilinuvchi-

t.me/postdarasmiy

f www.facebook.com/postdauz

ga tegishli bo‘lgan sumka xolislar
ishtirokida ko‘zdan kechirilganida
esa, uning ichida 3 kilogramm
595 gramm opiy giyohvandlik vosi-
tasi borligi aniglandi.

O‘zbekiston davlat jismoniy tar-
biya va sport universitetini tamom-
lagan Quvonchbek dastlab Bolalar

va o‘smirlar sport maktabida mu-
rabbiylik qildi. 2020-yili Hazorasp
tumani [IB HPB huqug-tartibot
maskani profilaktika inspektori
lavozimiga xizmatga qabul qgilindi.
Mana, to‘rt yildirki, xalq osoyishtali-
gini ta’minlash yo‘lida sidgidildan
xizmat gilayotgan lavhamiz qgahra-
moni kamtarligi, xushmuomalaligi,
mehnatsevarligi, izlanuvchanligi
bilan hamkasblariga o‘rnak bo‘lib
kelmoqda.

— Quvonchbekni fuqarolarimiz
juda hurmat qiladi, — deydi mahal-
la fugarolar yig‘ini raisi Otabobo
Ahmedov. — Chunki doim ular bilan
birga. Biror yumush bilan huzuriga
borgan kishini noumid gaytarmaydi,
dardiga quloq tutadi, muammolarini
hal etish yo‘llarini izlaydi, yordam
berishga intiladi.

Profilaktika inspektori mahalla
faollari Zarifa Madrahimova, Otabek
Bekchonov, Temurbek Madrimov,
Qutlimurod Otaxonov, Doniyor Bol-
tayevlarning ko‘magiga tayanmoq-
da. Ular bilan birgalikda ijtimoiy
yordamga muhtoj oilalardagi ahvol
o‘rganilib, amaliy yordam berish
choralari ko‘rilmoqda.

Xudoybergan JABBOROV,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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BAFAOIUK FAUPATIIU NXOAKOP

V1ran acpuunr 90-iimnnapupa BataH Kenaxaru Ba paBHaKu y4YyH

MY-NnunpaH KauFypyBuYM OUP KaTop XXOHKYSp Ba ¢puaoin MHCOHNap y3
Tawab0ycnapuHn onfa cypa GowaraHu Kynumamrummsra Mabiiym.
Ywa keanappa TowkeHT waxap UUB Jasnat aBTOMOGUNbL HasopaTH
GoLIKapMaCUHUHI TapFUOOT Ba TaLUBUKOT Oy/NIMHMacupa MHCNEKTOop
naBo3umMuga xuamart Kunmo opraH FaiipaTt BontaboeBHu xam wwyHpamn
KYIOHYaK Ba BaTaHNapBap MHcoHMap cadpura 6emanon Kywcak oynagu.
YyHKM OYryH xap Gup WUYKU MLLNap OpraHu XogMMu ceBuMO MyTosaa
KunaértraH «Postda» razetacuHuHr Kaita AyHéra Kenuwumpa ywioy
aXKoinbé MHCOHHUHI Xu3matnapu 6ekuéc.

Nw daonuatnHm 50 iinn onauH
®daproHa BunosatTn bargon Tyma-
Huparu 26-coHnu ypTa Maktabna
YKUTYBUM cndaTnaa bolwnaraH
FalipaT aka onTtu iinn mobanHnaa
TymaHgarn «ABaHrapg» razeracumaa
Xam Myxbup, Macbysn KOTUO, 6ynmm
oownuFn 6yNnb nwnaraH.

Mukun nwnap oprannapugarn xma-
mMaT GpaonuatuHm 1984 imnpa 6oLu-
na6, 1990 mnra kanap TOLUKEHT
waxap MNB coxasuin xnamatnapuaa,
1990-1992 nunnapaa aca
«MocTtna» razetacu 6oL Myxappu-
PUHUHT YpuHOOCapu naBo3nmMmaa
XN3Mat KUraH.

KynnH4ya Typam coxa xogmmna-
pv Xakuaa ran KketraHaa, ynapHUHD
arpumnapu xycycuaa yra xanon,
XOHKYSIp, cafokaTnu aeraH cudar-
nap antunagn. lWynpan eoukpnap
aiHaH Falpat BontaboeBra xam
Ternwnun. YyHkn y 4oMMnin pasuuaa
Y3UHUHE Xanonnuru, Guaonmnuri,

Xap kaHgam viira BUXXAO0HaH éHaa-
Wwrwn éunaH axpanub Typaaw.

MMB Wyn xapakati xashcnanmri
6oL 6olkapmMacy OOLUIUFUHUHT BK-
pUHYKM YprHOOCcapK NaBo3nmMmnaa
11 inn camapanu xmamat Kunmo,
SHIANVK Ba Y3rapuLlnapHn Tmsnmra
XOpUiA aTUWAA Y3NUHUHI paxdbapmk
Ba TALLKUIOTYNIMK KOOUANATUHM Ha-
MOEH KunraH FanpaTt aka Xe4 Ka4yoH
KYN KOBYLUTMPUO YTUponManam.

Xo3unppa KaxpaMOHUMKN3 MeH-
cuaga 6ynuuinra kapamai, Xxamo-
aTymnuk acocupa 2013 nnnpax
NNB NXXBB daxpuitnap keHrawm
pavcu Ba Basupnuk yn xapakatu
xaBdcusnmru 6oL Golikapmacu
xy3ypugarm XXKamoaTumnmk KeHram
pancuHuHr ypuHbocapun xamaoa NB
daxpuitnap KeHrawm pancuHMHN
ypuHbocapu naBo3nmMmaa xmsmat
KMIMokaa.

Fanpat aka ¢ap3aHLnapuHn xam
y3un kabu xanon, kamTtap Ba Gpuaoiim

VHCOHNap knnnb tapbusanarat.
Yenn nognonkosruk An6ek Bonta-
60es PaproHa Bunostn UMB NXXB
xooumn. Knaum bapumHon HoTapwman
naopa xogumacu. VIkkucu xam onnim
Mab/lyMOTAIN IOPUCT. AHa BGUp Kn3un
lOnay3xoH Pecnybnuka kykpak xap-
POXAUTM UAMUIA MapKasu Kkagpnap
6ynummn KaTTa MHcnekTopu. Heea-
pacu nenteHaHT Anépbek FaipatoB
aca daproHa waxap NNB xy3ypu-
narv Teproe 6ynMMmnaa Teproeyn
NlaBO3MMMAA XM3MaT KUIMOKAA.
ByryH Tabappyk 70 EWwHM KapLm-
naétran YabeknctoH XypHanmct-

flapu ylowmacu abaocu, bup Heuta
kutobnap myannnou, nctebdonarm
nonkoBHWK FaripamkoH BontaboeB
XaMoH daxpwuiinap 6unaH 6up cadbaa
éwnapHu kacbura Ba BataHnura ca-
[okat pyxyaa Tapbusanawl nwunapuoa
OOoL-KOLLI.

Kyn coHnu worupgnapu, xam-
kacbnapv Ba bupnawraH TaxpupusaT
Xamoacu HOMUAaH YCTO3HM TaBaJsl-
nyn, anémm éunaH Tabpuknab, ysok,
YMp, MycTaxkam cuxaT-casioMaTivK,
mwxoaura 6apaka TunanmMms.

Y3 myx6upumuns.

D KUJIMUIL-RUPMULL

®UPUBTAPJIAP
KYJITA OJINHOAU

Byxopo TymaHuHUHI «lleprupoH» maxannacumga
ALWOBYM 6Up rypyx waxcnap XXoHgop Tymann MNB niu
IopUTYBMAArn TeproBra Kagap TeKWMpyB MaTepuanu
t03acuaaH Y3MHUHI MaHCcabaop TaHULLIAPY OPKan eH-

D MYAMMO, MYJIOXABA

KOHAANAPTA BENHGAHANHK OKHBATH

Kuwnnuk xamuatu mabnym 6up TapTub-Koupanapra
acocnaHagm. TapTu6-Koupanap MHCOHUATHUHI TUHY, XO-
TUpXam Ba papoBOH fALIaLLMra Xu3maTt KUno6, XXaMUATHUHT
MaBXyanaurn Ba 6apKapopaurMHu TabMuHnamau. AKCuHYa
xonartga aca, TYpav KYHrMacus, xaTTo asHYNuM xogucanap

KUnMacnuk oFup okmbaTtnapra
0NnB KenuwmnHm Tacauknanam-
raH sKkKoa ganunamp.

Ly ypuHaa 6up mynoxasa.
KynnHya KyHruncua sokea-

FUNIVK 9paTnG, ML XYXOKaTNapUHN YNapHUHT doingacura
MXXOOUIA xan KUNuLLI BabaacuHu 6epraH xonga, apasura
6000 AKLU gonnapwu tanab kunuwraH. XXabpnaHyBum-
napHuHr apmsacu acocuga NMB Laxcuin xaBdcemanmk
bow 6ouwkapmacu bByxopo BunosaATn 6yinua Golikap-
Macu xamaa [enapTamMeHTHUHI BUoaT Golukapmacu
XOAMMIapy XaMKOpurnaa Te3kop Taabup yTkasmnagu.
Tanbup paBomupaa ywby waxcnap tanab kKunuHras
nynnapHu ofaéTraH BakTuaa awésnin ganunnap unat
Kynra onMHauW.

LWyHuHroek, XoHOOp TYMaHUHUHI «KO3UKEHTU»
Maxannacupa gawosyn, 2000 nnunga TyFuAraH Lwaxc
oup dykapoHn angab, MWOHYMHU CYMUCTEBMON Kuna-
on. 9bHu, dykapora HucbataH TymaH UNB xy3ypu-
harn TeproB rypyxum ToMOHMAaH XXWHOAT KOOEKCHWUHIM
131-moppacu 2-kucMmn 6unaH KysrFaTuiaraH XMHOAT
nwn 6yinya TEeproB HaTUXaCUHW YHUHT doingacura
mxoouin xan knnnb Gepul xamaga MWHK cyara tobop-
MacaaH, TeproB XapaéHnapuga Tyratmd 6epuil asasura
2000 AKLU nonnapwn 6epuiiHm Tanad kunaau.

NWB LLaxcuin xaBdcmanmk 6o dolkapmacu byxopo
BUNOATU Byinya BolikapMacy xogumnapy TOMOHUOAH
yTKasunraH Teskop Tagoup gasomuaa eupmnbrap tanabd
kunuHran nynnapgad 1000 AKLL ponnapuvHn onaétrax
BakTWAa awéBWi ganuanap 6unaH Kynra onnHaw.

Ma3zkyp xonatnap to3acumgaH >XUHOAT KOOAEKCUHWHT
Ternwnu moaganapu 6unaH XUHOAT MWW KY3FaTUIAN.
AlHM nanToa pacTtnabku TeproB xapakaTtnapu onmnod

Sopunmokaa.
N.CAbYJUIAEB,
mamop.
byxopo eunroamu.

www.postda.uz
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103 6epaBepagu.

Kapwu tymaHun «XUTOn-
KeHTu» mMaxanna dykaponap
NNFUHMOA NCTUKOMAT KWUJTYBYM
dykapo T.C. amangaru komga-
napra puosi aTraHuga, 6axrcua
xoomca cababyucura annaH-
MaraH 6ynapau. Fan wyHoaku,
y V3UHUHI «Spark» pycyman
aBTOMOOUNMHM «KapLum — belwu-
KeHT» aBTOMOOMUNb nynuaa
oowkapnd ketaétnb, «Mup-
MWPOH» Maxannacu Xyayam-
OaH YTraH KMcMura KenraHmaa
nynHu kecnb yTaéTraH NnuénaHun
ypub bopaaun. Hatuxapa
XabpnaHyBun A.b. oFup TaH

f www.facebook.com/postdauz

Xapoxat onmb, wndoxoHara
éTtknannagn. Adcycku, LWu-
dokopnap ToMoHuagaH Tu6-
6uin Myonaxa kypcatuamwmra
Kapamain, y 0y EpyF onamHu
apTa TapK atagu.
CypuwTupyBnap Hatmxa-
cupa Mabiym oynuiinya, xam-
noBym T.C. HOXyw xoauca
pyn 6epuwimaaH ONguH nynaa
xapakaT CEepPKaTHOBAUTMHMU,
xapakaTnaHuL nyHanuwunagarm
KYPUHULLHK xMcobra onmaraH
xonga GenrmnaHraH Tes3nukHu
MebEpuaaH owwmpraH. by nyn
xapakatu kouganapura amarn

napra ryBox 6ynraHummn3-
na ékammira Tydpnanmma,
nyn tacogudnapra Tyna, nes
yaumuara TackuH Gepamms.
TuTparan nabnapumuanaH
Xxap KUMHU ApaTraHHUHT Y3u
acpacuH, peraH unTmxonap
aHrpanngn. OpagaH GUPMYH-
ya ¢ypcart ytray aca, siHa
TUPUKYNSIMKHUHT Xe4 Ka4dOoH
TyramamguraH tomylwinapura
ypanawmb, KypraH-keunprat-
NapuMmn3HKU Tamomuaa yHy-
Tamun3. BaxonaHku, kyyara
YMKMLWAAH ONAWH yAuMMunara
COF-OMOH, TWUHY KanTnb ke-
JIMLWHN HUAT KUNULL BrunaHrmHa
yeknaHMan, OOMMO MaBXyn,
TapTMb-Taomunnapra, anHuK-
ca, amangaru nyn xapakatu
Kounpanapura puos atagurad
6yncak, okopuagaru kabu mya-
xnw danokatnap ymymaH o3
6epmaiian. Oxmp-okmbaT ad-
cyc-nywanMoHga KoJmMacank
YYYH aHa LWy XakukaTtHU TaH
onnb awannuk, Konganapra
acno 6enuncaHg 6ynmannumk.

Xamwwmp TALLKEHTOB,
KanuTaH.
Kawrxaoapé eunosmu.
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ULARNI QANDAY QABUL QILISH KERAK?

Ko‘pchiligimiz aksariyat hollarda dorilarni duch kelgan ichimlik
bilan ichishga odatlanganmiz. Shifokorlar bu noto‘g‘ri ekanini
uqtirib, ayrim ichimliklar tarkibidagi kimyoviy moddalar dorilar
tarkibidagi moddalar bilan o‘zaro reaksiyaga kirishishi natijasida
iste’molimizdagi dori foydadan ko‘ra, ko‘proq zarar keltirishi
mumkinligini ta’kidlashadi. Xo‘sh, qaysi dorilar ganday ichimliklar
bilan «kelishmaydi» yo aksincha, «do‘st tutinadi»?

Sut. Sut bilan allergik ka-
salliklarni davolash, shuning-
dek, ayrim fermentlar, an-
tibiotiklar, yurak-gon tomir
tizimida buyurilgan dorilarni
ham qgabul gilish mumkin
emas.

Choy. Choy bilan dori
ichish tavsiya etilmaydi.
Chunki uning tarkibida-
gi tanin moddasi ko‘plab
dorilar bilan o‘zaro reaksiya-

ga kirishishi natijasida orga-
nizmda cho‘kma hosil giladi.
Qolaversa, bunday ara-
lashmalar yurak-qon tomir
tizimiga ham salbiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Ayniqg-
sa, tarkibida azot bo‘lgan
dorilarni choy bilan ichish-
dan saglaning.

Qahva. Bu ichimlik ham
tarkibida tanin moddasini
saqglagani bois, xuddi choy-

ga o‘xshash xususiyatlarga
ega. Ammo gahva bilan dori
gabul qgilish yanada xavfliroq.
Chunki ayrim hollarda gah-
va ba’zi dorilarning ta’sirini
kuchaytirsa, boshgalarini
susaytiradi.

Sharbatlar. Turli meva
yoki sabzavot sharbatlari
ayrim dorilarni gabul qilish-
da kamdan-kam hollarda
foydali bo‘lishi mumkin.

Ammo aksariyat dorilar
sharbat bilan «kelishmaydi».
Aynigsa, greypfrut sharbati
xavfli reaksiya keltirib chiga-
rishi mumkin. Xushxo‘r va
mazali bu sharbat dorilar
bilan ichilganda ularning
ta’sir kuchini ikki barobar
kuchaytirib yuborishi ilmiy
isbotlangan.

Alkogol ichimliklar.
To‘g‘ri, bunday holat kam-
dan-kam bo‘lsa-da, ammo
uchrab turadi. Bu ichimliklar
tarkibidagi etil spirti eng
xatarli ekanini unutmang.

Qizig, unda dorilarni gan-
day suv bilan gabul qilish
kerak o‘zi, degan haqli savol
xayolingizga kelgani shubha-
siz. Aslida dorilarni gaynatib
sovutilgan xona haroratiga
ega oddiy suv bilan ichish
eng magbul yo'l hisoblanadi.
Hattoki, mineral suvlardan
ham ehtiyot bo‘lish lozim.
Ayrim dorilarning so‘rilish ja-
rayoniga goho mineral suvlar
monelik gilishi ham tibbiyot-
da o'z isbotini topgan.

Adolat FAYZIYEVA
tayyorladi.

SHIRIN OZUQA, SHIFOBAXSH NE°MAT

Tarkibida pektin birikmalari, temir, kalsiy, kaliy,
yod, selen, magniy, rux, fosfor ko‘p migdorda
bo‘lgan behi organizm uchun juda foydali mahsulot
hisoblanadi. Bundan tashgari, undagi S vitamini ge-
moglobin darajasini me’yorda saqglab turish uchun
zarur bo‘lgan temirning qonga so‘rilishini rag‘bat-
lantiradi.

Antioksidantlarga boy meva yallig‘lanish jarayon-
lariga garshi kurashishda yordam beradi. Mutaxas-
sislar mavsumiy kasalliklar tarqgalishi davrida behini
taomnomaga Kkiritishni tavsiya etishadi. U gripp,
shamollash va kuchli yo‘talni davolashda ijobiy
samara beradi. Buning uchun bitta behining ichini
0'yib, go‘y dumbasi, 1-2 choy qoshiq asal soling va
gasqgonda yarim soat bug‘da pishiring. Bu usulda
pishirilgan behi hatto o‘pka kasalliklari va zotiljamda
ham yordam beradi. Qirg‘ichdan o‘tkazib, suvda
gaynatib pishirilgan behi mevasi jigar kasalliklarida,
ko‘ngil aynishida, gayt qilishni to‘xtatish uchun tav-
siya etiladi.

Behi ovgatni hazm qilishda giynaladigan va ortiq-
cha vaznga ega odamlar uchun bebaho ne’matdir.
U yog‘larning tabiiy parchalanishiga xizmat qiladi.
Bundan tashqari, ushbu mahsulot oshqozon ichak
trakti bilan bog‘liq muammolarni bartaraf etishga
yordam beradi. Ko‘p mamlakatlardagi xalq tabobati
vakillari gadimda oshqgozon-ichak kasalliklarini davo-
lashda, me’da faoliyatini yaxshilashda pishirilgan va
gaynatilgan behi mevasidan foydalanishgan.

Behi oshgozon yarasi yuzaga kelishining oldini
oladi. Shuningdek, u immunitetni oshiruvchi va
asabni tinchlantiruvchi vositadir. Meva sharbati
me’da faoliyatini yaxshilaydi, isitmani tushiradi,
kamqonlikda, ich ketish va qon ketish bilan bog‘liq
me’da-oshqozon yo‘llari kasalliklarida iste’mol
qilish tavsiya etiladi.

www.postda.uz

Temir moddasiga boy ush- nizmi hujayralarini erkin radi-
bu meva kamgonlikning ol- kallardan himoyalovchi, qarish
dini olishga va qon sifatini jarayonini sekinlashtiruvchi va
yaxshilashga yordam beradi. saraton xavfini kamaytiruvchi

Uning tarkibidagi yod mod-
dasi galgonsimon bez xas-
taliklaridan asraydi. Ushbu

kuchli antioksidant hisoblan-
gan A, tomirlarda mo‘rtlikni
kamaytirishga xizmat qiluv-

ne’matda glyukoza va fruk-
toza bisyor bo‘lgani bois
uning mazasi juda shirin.
U yurakni mustahkamlab,
kayfiyatni ko‘taradi, shun-
ingdek, tinchlantiruvchi xusu-
siyatga ega.

Xurmo inson tanasidan
tuzlarni va ortigcha suvlarni
chigarib, shishlarni ketka-
zishga va kaliy-natriy balansi
shakllanishiga yordam beradi.
Bu jarayonda organizm kaliyni
yo‘gotmaydi, chunki ushbu
makroelement uning tarkibida
ko‘p migdorda mavjud.

Xurmo miya faoliyatiga ijo-
biy ta’sir ko‘rsatadi. U tana-
ga kuch bag‘ishlaydi, umrni
uzaytiradi, yurak, jigar va

chi R, umumiy mustahkam-
lovchi va immunitetni oshi-
ruvchi S vitamini mavjud.
Har narsaning me’yori
bo‘lgani kabi, bu mevani
ham ko‘p iste’mol qgilma-
gan ma’qul. Chunki xurmo
tarkibidagi tanin moddasi
gabziyatni keltirib chigarishi,
bolalarda terining sarg‘ayishi-
ga olib kelishi mumkin. Uni
kuniga 4 tadan ziyod iste’mol
gilmaslik tavsiya etiladi. Bo-
lalarning ichak trakti nozik
bo‘lib, shuning uchun ularga
xurmoni ehtiyot bo'‘lib be-
rish, agar ichak bilan bog'‘liq
muammolar yoki allergiya
holati kuzatilsa, darhol uning
iste’molini cheklash zarur.

buyrak ishini me’yorlashtirib,
ichakda foydali bakteriyalar
rivojlanishiga xizmat qiladi.
Shu bilan birga, gipertoniyada
yordam beradi, ko‘krak qafa-
si, o‘pka faoliyatini yaxshilab,
yo‘talni davolaydi, balg‘amdan
xalos bo‘lishga ko‘maklashadi.

Har ganday ko‘rinishdagi
xurmo tarkibida inson orga-

t.me/postdarasmiy

Ushbu tabiat ne’ma-
ti inson organizmi
uchun juda foy-
dali. Limon
ovqat hazm qi-
lish tizimini, jigar va ichak-
lar faoliyatini yaxshilaydi,
oshqozonga yaxshi ta’sir
qgiladi, jig‘ildon gaynashi,
o‘qchishdan xalos etadi
hamda gon tomirlari-
ning tozalanishiga xizmat
giladi. Bundan tashqari,
gon bosimini tushirishda
yordam berib, gondagi

xolesterin va gand miqdorini me’yor-

lashtiradi.

Bu shifobaxsh va foydali xususiyatlarga
ega sitrusli meva tarikibida A, S, R, V guruhi

vitaminlari, kalsiy, temir, fosfor, magniy va rux
mavjud. Undagi kaliy mikroelementi esa asab
tizimi me’yorida ishlashi uchun juda zarurdir.
Limon vitamin va minerallarga boy bo‘lib,
immunitetni mustahkamlaydi, infeksiyali,
shamollash bilan bog'liq kasalliklarning ol-
dini olish va davolashda yaxshi samara

beradi. Limon tarkibidagi S vitamini
organizmning himoya kuchlarini

tiklaydi va viruslarga qgarshi ku-

rashishda yordam beradi.

Limonni och qoringa iste’mol

qgilish yaramaydi. Bundan
tashqgari, uning me’yorini oshi-
rish tavsiya etilmaydi, chunki
bu meva oshqgozon shilliq qa-

vatiga va tish emaliga salbiy ta’sir

ko‘rsatadi.
Gulchehra AZIMOVA tayyorladi.

Ushbu tabiat ne’matlarini iste’mol qilishda shifokor tavsiyalariga rioya eting.
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«DEEPUYECKUUN BU3HEC»

He3akoOHHbIV 060POT NUPOTEXHUYECKUX CPEACTB — cepbe3Has
npo6nema, KOTopasi CTaBUT NMog, yrpo3y XX1U3Hb U 34,0POBbe
nopei. Notpedbutenn Hepeako NOKYNawT HEKAa4eCTBEHHbIE
U3genus, YTo co3aaeT onacHble NpeueeHThl.

HeneranbHaga nmupoTex-
HMKa He NpPoxXoauT He-
06X0OUMbIX MPOBEPOK,
He COOTBETCTBYeT ycTa-
HOBJIEHHbLIM CTaHOapTam
6es3onacHocTu. Jlnya, He-
3aKOHHO 3aHMMatloLmecs
«(peepnyeckm bU3HECOM»
He AyMalT O KayecTBe
peannsyemMon umMu npo-
OyKumn, O NocneacTBUsX.
Heka4yecTBeHHble NUNpPO-
TexXHU4Yeckue cpencTBa
MOryT B30pPBaTbCS paHbLUe
BPEMEHN, BblOENATb BPea-
Hble BellecTBa, NPUBECTU
K TpaBMaM, yBEYbsIM.

ExerogHo B 60/bHULbI
nocTynatwT nioau, B TOM
yucne geTtm n NogpocTKU,
nocTpagaBluve OT Hecep-
TUPULNPOBAHHOW NMPO-
TEXHUKU, MHOIME U3 HUX C
CUNBHENLLNMIN OXOramu,
TpaBMamu rnas...

Kpome TOro, He3akoH-
HbIi 0O0POT NMPOTEXHUYE-
CKNX CpeacTB ycyryonsaetr
3KOJTIOMMYECKYIO CUTYaLMIO.
HekoHTponupyemoe uc-
Nnosib30BaHMe TakoW Mpo-

OYKLUNK 3arpsasHaeT BO3ayX
M MOYBY TOKCUYHBIMU XW-
MUKaTamMmn. 3TO 0COOEHHO
3aMEeTHO B KPYMHbIX FOPO-
hax, roe ucrnonb3oBaHue
NMUPOTEXHNKM B Npas3aHny-
Hble OHM OyKBaslbHO OKY-
ThiBaE€T parioHbl MJOTHbLIM
CMOrOM.

Heob6xoaMmMo NOMHUTb,
4TO COLIT HEeNnerasbHOW Nu-

POTEXHUKM — 3TO HE TOJIbKO
HapyweHue 3akoHa, HO
MU yrposa oOLLECTBEHHOMN
6e3onacHocTn. CoTpyaHu-
kn OB/J], perynsipHO npoBo-
OAT penasl no npenorepa-
LLEHMIO pacnpoCTpaHeHus
Takmx TOBapOB.

OpnHako B gaHHOW pes-
TENbHOCTN 3HayuTeNbHa
ponb OOLWECTBEHHOCTMW.

3a He3aKOHHOe UCMNOoJib30BaHne
NMUPOTEXHUYECKUX N3genun
3aKoHOAAaTeNIbCTBOM NpeaycMoTpeHa
aAMMHUCTPaATUBHaA U YroJioBHas
OTBETCTBEHHOCTb COINJ1aCHO
ctatbe 185' Kogekca Pecny6nukn
Y306eKknctaH 06 agMUHUCTPATUBHOM
OTBETCTBEHHOCTU U cTatbe 2501
YronoBHoro kogekca Pecnyonukm
Y36ekucTaH.

BaxHOo ¢dopmuposatb vy
rpaxpaH kKynbTypy 6e30-
MacHOCTU M MOHUMMaHue
PNCKOB, CBA3AHHbLIX C He-
3aKOHHbIM 060OPOTOM NU-
pOTEXHUKN. TONbKO Tak
MOXHO CHU3UTb KONu4ye-
CTBO HECHYACTHbIX Cly4yaeB
M 3alWnNTUTb 3400POBbE
NoOewn.

Moarorosuna
IOnua KUM.
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Qo‘y. Bu hafta gadrdonlar va do‘stlar ko‘magi,

mehr-muhabbatidan to‘liq bahramand bo‘lasiz.

Ushbu g‘amxo’‘rlik ish faoliyatida zimmangizga

yuklatilgan murakkab vazifalarning uddasidan chig-

ishga yordam beradi. Moliyaviy jihatdan ham muvaffaqgiyat siz
tomonda bo'ladi.

Buzoq. Hafta davomida kuch-quvvat, imkoniyat

va salomatlik sizning foydangizga «xizmat qiladi».

Ushbu kunlarda kayfiyatingiz ham ko‘tarinki bo‘lib,

qo‘l urgan ishlaringiz baroridan keladi. Oilaviy va

anchadan beri 0‘z yechimini topa olmayotgan boshga ma-
salalarni hal etish uchun ham qulay davrdir.

Egizaklar. Salomatlikka jiddiy e’tibor garating.

Jismonan og‘ir vazifalardan uzoq turing. Oddiy hayot

tarzidan oz bo‘lsa-da chetga siljish kayfiyatingizga

salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Yaqin va gadrdon

insonlar bu davrda ruhiy ko‘mak berib, sizni qo‘llab-quvvat-
lashadi.

Qisgichbaqa. Omad ko‘p jihatdan ishdagi
faollik va tashabbuskorlikka bog‘liq. Xato gilish
va magsadga erishmaslikdan go‘rgmang, ba’zan
tavakkalchilik ham katta muvaffagiyat olib kelishi

mumkin. Ushbu davr ham ishda, ham oilada o‘zingizni ko‘rsatish
uchun yaxshi palla.

Arslon. Ulkan ish rejalarini tuzishga oshigmang,
kutilmagan xaridlardan o‘zingizni tiyishga harakat
giling. Imkon gadar atrofdagilar bilan ziddiyatli mu-
nosabatlarga bormang. Do‘st-birodarlaringizdan

yordam so‘rashga tortinmang. Dam olish kunlarini sevimli va
gadrli insonlar davrasida o‘tkazing.

Parizod. Bu hafta barcha reja va o‘ylab qo‘yilgan
ishlarni amalga oshirish uchun omadli davr. Ushbu
kunlar davomida moliyaviy, muhabbat va do‘stlik
masalalarida taqdiringizda o‘z izini goldiradigan

keskin o‘zgarishlar kutiimoqgda. Ba’zi qarash va o‘y-fikrlarni
gayta ko‘rib chigishga to‘g‘ri keladi.

Tarozi. Bu hafta uchun mushkul vazifalarni re-
jalashtirmang, aks holda sizga bog'‘liq bo‘lmagan
sabablar tufayli ularni o‘zgartirishga yoki bekor qi-
lishga to‘g‘ri keladi. Ham shaxsiy masalalar, ham ish

yuzasidan ko‘p joylarda bo‘lishingiz kutiimogda. Fagat bu orada
0‘z vaqtida salomatlikka e’tibor garatishni ham unutmang.

Chayon. Bu hafta kasb-hunar borasida va
moliyaviy jabhada sizga omad kulib bogadi. Biroq
har bir ishda boshqgaruvni 0‘z qo‘lingizga olib, kuchli
ishonch va qgat’iyat bilan harakat qiling. Imkon

boricha bosiglik bilan ish yuritish lozim. Shanba va yakshanba
kunlarini toza havoda sayr qilib yoki faol harakatda o‘tkazing.

O‘gotar. Seshanba kuni uzoq kutilgan pul tushu-

mi ehtimoli yuqori. Mehnatsevarlik, magsad sari

intilish va halollik namunasini namoyon etganingiz

uchun atrofdagilar kelgusida hamkorlikni davom

ettirish istagida bo‘ladi. Haftaning ikkinchi yarmida bir gancha
qiziqarli takliflar olishingiz kutilmogda.

Tog‘ echkisi. Bu davr foydali jihatlarga boy
bo‘ladi, lekin shu bilan birga murakkab vazifalarni
ham zimmangizga yuklaydi. Nimanidir o‘zgarti-
rishga shoshmang. Payshanbadan keyingi kunlar
hamkasblar bilan kelishmovchilik, moliyaviy giyin-

chiliklar, kayfiyatning o‘zgarishi — bularning bari vaziyatni izdan
chigarib, asabiylashishga sabab bo‘lishi mumkin.

Qovg‘a. Sizni biroz notinch va tashvishli kunlar
kutmoqda. Bu davrda ikkilanish, jur’atsizlik va
shubha har jihatdan sizga halaqit giladi. Ish faoli-
yati tarozining bir pallasini, oilaviy farovonlik esa

ikkinchisini egallaydi. Bu borada qgaror gabul gilishda yurak
amri bilan ish tutgan ma’qul.

Baliq. Ish joyingizda kutilmagan va asosiy
0‘zgarishlar yuz beradi. Nimaiki ishga qo‘l urmang,
sizga to‘lig harakatlar erkinligi taqdim etiladi. Bar-
cha istaklaringiz birinchi talabdanog amalga oshadi.
Me’yoridan ko‘p narsa talab gilmang, atrofdagi

odamlarning manfaatlarini ham hisobga oling.

www.postda.uz
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YURTGA BO¢

Namangan viloyati IIB Ma’naviy-ma’rifiy ishlar va kadrlar bilan ta’minlash
xizmati Yoshlar bilan ishlash guruhi katta inspektori, leytenant Yahyobek
Kamolov xizmat faoliyatini boshlaganiga ko‘p bo‘lmasa-da, tashabbuskorligi
bilan hamkasblariga o‘rnak bo‘lmoqda. Lavhamiz qahramoni badiiy adabiyotga
qiziqadi, o‘zi ham she’rlar yozadi. «Yoshlik chog‘larim» nomli she’riy to‘plami
nashr etilgan. Cho‘lponning saylangan hikoyalari va maqolalarini o‘z ichiga olgan
«Abdiilhamid Colpan» nomli tarjima asari esa Turkiyada chop etilgan.

Yahyobek viloyat [IBda o‘tkazib kelinayotgan ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarni
tashkillashtirishga yaqindan ko ‘mak beradi. Viloyat I[IB Axborot xizmati tomonidan «Bir
asar tahlili», «Kitobxonlik daqiqasi» loyihalarida ishtirok etib, mazmunli videoroliklar

tayyorlab kelmoqda.

YURTNING
QALQONLARI

Yigitlar mardligi berur iftixor,
Behuda o‘tmaydi biror-bir oni.

Ular bor — yurtimiz tinch-u bexatar,
Yurtning qalqonlari.

Qaddi rost, yurishi arslonlarga xos,
Havas qilar barcha ko‘rgan hamoni.
Jasurligi buyuk Temurdan meros,
Yurtning qalqonlari.

Tun-u kun xalqimiz tinchligin saqlab,
E’zozda tutishar shu o‘zbek shonin.
Yurishar doimo ishonchni oglab,
Yurtning qalqonlari.

Yorug‘ nurlarini ayamas falak,
Mard, jasur dilida yo‘qdir armoni.
O‘ Vatani uchun jonlari halak,
Yurtning qalqonlari.

Hech gachon bo‘lishmas dushmaniga xor,
Yurtiga, baxshida tandagi joni.
G‘ururlari baland yuragida or,

Yurtning qalqonlari.

JONIMIZ FIDO

Xalqimiz tinch, musaffo osmon,
Qayda erur bundayin makon.
Doim baxtli bunda har inson,
Tilimizda yangrar bir nido:
Yurtga bo‘Isin jonimiz fido.

Ko ‘rsataylik muruvvat-mehr,
Shu emasmi hagqiqiy sehr.

STEREDTASY

| |

Gar kelsa ham dushmanlar oxir,
Tilimizda yangrar bir nido:
Yurtga bo‘lsin jonimiz fido.

Bobolardan meros bu o‘lka,
Qani bering qo‘llarni qo‘Iga.
Toki borsak sahro-yu cho‘lga,
Tilimizda yangrar bir nido:
Yurtga bo‘Isin jonimiz fido.

O%ga yurtlar kezsak ham gohi,
Ko‘p mo‘iza bo‘ldik guvohi.
Garchi bo‘lsak bu zamin shohi,
Tilimizda yangrar bir nido:
Yurtga bo‘lsin jonimiz fido.

SAVOB QIL

Besh kunlik dunyoda yasharkan inson,
G‘animat uyingda o‘tgan har bir on.
Yaxshi-yu yomonlik kurashi davom —
Etadi borliqda toki bor jahon.

Odam oz do‘stiga qilsa xiyonat,
O%laysan qaylarda qoldi diyonat?
Nahot, so‘nggi kunni o‘ylamas, axir,
Bu jon berilgan-ku bizga omonat.

G ‘iybating qilsalar seni ko‘p bora,
Izlama bu ishga biror-bir chora.
Kimning kimligini ko ‘rsatar zamon,
Ko Zlaring to‘kmasin bir tomchi jola.

LSIN JONIMIZ FIDO

Hayratdan qolmagin aslo javdirab,
Bas, yomon ishlarga o‘rtama jonni.
Chin do‘stlar doimo kelar hol so‘rab,
Savob qilish uchun sarf et har onni!

QO‘RQ
Andisha nomini atama qo‘rqoq,
Balki ko‘rinishar xushchagqchagq, quvnogq.
Go‘yo chaqqanidek samoda chagmogq,
Sabrli odamning g‘azabidan qo‘rq.

Omading kelibdi, yo‘q kam-u ko‘stlar,
Holingni so‘rashsa bahor ham kuzlar,
Atrofing to‘ldirsa ko‘p soxta do‘stlar,
Kulib turib yolg‘on so‘zlashidan qo‘rq.

Bugun kulib turgan tannoz sanamlar,
Ta’rifin yozganda sinsa qalamlar,
Hushyor bo‘l ko‘nglingga to‘lmay alamlar,
Yorman deb o‘zgaga ketishidan qo‘rq.

Nafsiga qul bo‘lmas iymonli sira,
Mazlumning ko‘nglini qilmayin xira,
Shaytonning do‘stiga aylanmay, jo‘ra,
So‘nggi kunning savol-javobidan qo‘rq.

Yahyobek KAMOLOV.

Ushbu tasvir ostida sirli hajmiy (3D) rasm yashiringan. Topishga urinib ko‘ring. Rasmga garagan paytingiz
nigohingizni bo‘sh go‘ying. Rasm chaplanib ketgach, nigohni uzmasdan sekinlik bilan uzoglashing.
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MUASSIS:

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Bosh muharrir o‘rinbosarlari —

podpolkovnik Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas‘ul kotib —

Erkin SATTOROV

Navbatchilar —

Bobomurod TOSHEV
Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar -

Zokir BOLTAYEV
llhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Fotomuxbirlar —

Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

TELEFONLAR:

71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.
Obuna masalalari bo‘yicha:
71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz
.|

Tahririyat hisob ragami
h/r 23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi
Igtisodiyot va moliya
vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v

470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo'l-
yozma va suratlar egasiga
gaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahririyat kompyuter
markazida terildi va sahifalandi.

«Kolorpak» MCHJ
bosmaxonasida chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 14-uy.

Gazeta O'zbekiston Respublikasi
Prezidenti Administratsiyasi
huzuridagi Axborot va ommaviy
kommunikatsiyalar agentligi
tomonidan 2020-yil 13-yanvarda
0120-ragam bilan ro‘yxatga
olingan.

Buyurtma Ne3987.
Bosilish - ofset usulida.
Bichimi — A3. Hajmi — 6 bosma
tabog. 45785 nusxada chop etildi.
Obuna ragamlari:

Yakka tartibda — 180.
Tashkilotlar uchun — 366.
Bosishga topshirish vagti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shabhri,

Shota Rustaveli 1-berk
ko‘chasi 9-uy.
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