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oshkent shahar IIBB HPB Voyaga yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy 
yordam ko‘rsatish markazida press tur uyushtirildi.
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iloyat ichki ishlar organlarining faxriy xodimlari 
o‘rtasida «Eng faol faxriy xodim» ko‘rik-tanlovining 
hududiy saralash bosqichi o‘tkazildi.
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Xo‘jaobod tumani «Tosh ota» mahallasida joylashgan Imom ota qish-log‘i nafaqat Andijon viloyatining, balki respublikamizning ham eng olis hududi hisoblanadi. U Qirg‘iz Respublikasi bilan chegaradosh manzilda, tog‘ yonbag‘rida joylashgani bois tabiati nihoyatda so‘lim, havosi toza. 
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FAXRIYLAR – FAXRIMIZFAXRIYLAR – FAXRIMIZYUKSAK MUKOFOT SOHIBLARIYUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI

– Bu butun jamoamizga bo‘lgan 
e’tibor va g‘amxo‘rlik namunasi, 
buning uchun respublika rahba-
riyatidan minnatdormiz, – deydi 
maktab-internat direktori Mada-
min Aslonov. – Sulton Ismatovich 
chindan ham bu yuksak mukofotga 
loyiq. U chin dildan, butun borlig‘i 
bilan o‘quvchilarga saboq beribgina 
qolmay, yaratgan ixtirolari bugungi 
kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchila-
riga juda asqatmoqda.  

Ko‘rishda nuqsoni bo‘lgan bo-
lalar uchun qulay metodlarni ishlab 
chiqishni yo‘lga qo‘ygan ustoz 
2020–2022-yillarda Tiflo brayl dos-
kasini ixtiro qildi. Hozirda uni zamo-
naviylashtirish maqsadida yangicha 
ko‘rinishda yaratish ustida ish olib 
borib, anchagina ijobiy natijalarga 
ham erishdi. Eng asosiysi, uning 
innovatsion ta’lim vositalaridan 
samarali foydalanish metodikasi 
bo‘yicha qilingan ixtirosi respublika 
miqyosidagi 17 ta «Nurli maskan» 
ixtisoslashtirilgan maktab-internat-
larida joriy qilinsa bo‘ladi. 

Tajribali va fidoyi ustoz S. Sul-
tonov o‘tgan yili Mustaqil Davlatlar 
Hamdo‘stligi miqyosida tashkil etil-
gan ilmiy-amaliy xalqaro anjumanda 
tiflo brayl plansheti va tiflo brayl 
doskasini taqdim etdi. Bundan tash-
qari, pedagogik faoliyat olib borish 
bilan birga, sportning paradyuzdo 
va parasuzish turlari bo‘yicha res-
publika miqyosida sovrinli o‘rinlarni 
qo‘lga kiritib kelmoqda. 

Sulton Ismatovich 2004-yil Bu-
xoro davlat universitetini tugatib, o‘zi 
o‘qigan maktab-internatida «Yosh 
ijodkorlar» to‘garagiga rahbarlik 
qiladi. Asta-sekin ustozlaridan o‘r-
ganib, tajriba va malakasini oshirib 

bordi. Ko‘p o‘tmay o‘qituvchi sifa-
tida faoliyatini davom ettirdi. Mana, 
bugungi kunga kelib, yigirma yillik 
tajribaga ega salohiyatli ustoz bo‘lib 
yetishdi. 

– Maktab-internatda o‘qib yur-
gan paytim birdan-bir maqsadim 
tiflo brayl doskasini yaratish edi. 
Oliygohni tugatib kelgach, ixtiro 
bilan jiddiy shug‘ullana boshladim. 
Nihoyat tiflo brayl plansheti va tiflo 
brayl doskasini yaratdim. Endigi 
maqsadim mexanik tugmachalarini 
raqamlashtirish dasturi asosida yo‘l-
ga qo‘ymoqchiman va bu ixtiromdan 
nafaqat nuqsoni bor o‘quvchilar, 
balki barcha birdek foydalana oladi-
gan qilib yaratmoqchiman, – deydi 
lavhamiz qahramoni g‘ururlanib.

Ayni kunlarda ellikka yaqin sho-
girdlari jamiyatimizning turli jabha-
larida mehnat qilib, ustozlari sha’-
niga rahmatnomalar keltirishmoqda. 
Eng asosiysi, oilada mehribon ota, 
jamoa  da esa talabchan va mas’uli-
yatli xodim, shuningdek, o‘quvchi-
larining ardoqli ustozi. 

S. Sultonov turmush o‘rtog‘i 
Zuhro Jo‘rayeva bilan birgalikda 
Jahongir va Abdulloh ismli o‘g‘illarini 
jamiyat uchun foydali insonlar qilib 
tarbiyalashmoqda. 

Barkamol avlod istiqbolini ko‘z-
lagan, ezgulik uchun xizmat qilayot-
gan ustoz muallim – Sulton Sulto-
novni yuksak mukofot bilan hamda 
O‘qituvchi va murabbiylar kuni bilan 
chin qalbdan muborakbod etamiz. 
Farzandlari va shogirdlari kamolini 
ko‘rish doimo nasib etishini tilab 
qolamiz.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

– Pensiyaga chiqib, uyda o‘tir-
madim. Olmaliq shahar hokimiyati-
dan mahalla raisligiga taklif qilishdi. 
Uch nomzod orasidan ko‘proq ovoz 
olib, Abdulla Qodiriy nomli mahalla 
fuqarolar yig‘iniga raislikka saylan-
dim, – dedi. 

1948-yilda Samarqand viloya-
tining Qo‘shrabot tumanida tug‘il-
gan A. Shodiyev xizmat faoliyatini 
1974-yilda Toshkent viloyati Be-
kobod tumani IIBda safdorlikdan 
boshlagan. Xizmatdan ajralmagan 
holda, Guliston davlat universiteti-
ning tarix fakultetida tahsil olgan. 
So‘ngra mazkur tuman va Olmaliq 
shahar IIBda pasport bo‘linmalarida 
rahbarlik qilgan. Keyinchalik esa IIB 
boshlig‘ining shaxsiy tarkib bilan ish-
lash bo‘yicha o‘rinbosari lavozimida 
xizmat qildi.

– Ushbu lavozimda ishlab yur-
ganimda vazirlikdan mas’ul xodimlar 
xizmat faoliyatimizni o‘rganishga 
kelishdi. Ishimizni o‘rganib bo‘lgach, 
ko‘p o‘tmay vazirlikka suhbatga 
chaqirib qolishdi, – deb eslaydi Ab-
dumajid aka. – Suhbatdan o‘tgach, 
meni vazirlikka qarashli Olmaliq 
shahridagi yosh xodimlarni tayyor-
lash militsiya maktabi boshlig‘i la-
vozimiga tayinlashdi. Shu lavozimda 
12 yil ishlab, pensiyaga chiqdim.

Iste’fodagi polkovnik A. Sho-
diyevning mahallada ham fidoiylik 
bilan xizmat qilgani, beva-bechoralar 
holidan xabar olishni, to‘y-ma’raka-
larni kengashgan holda, tinch-osuda 
o‘tkazishni tashkil etgani, bir so‘z 
bilan aytganda, mahalla ishini bir 
tizimga solib, hatto namunali hudud-
lar qatoriga olib chiqqani u kishining 
tajribaga ega boshqaruvchi ekanli-
giga dalil edi. Shu bois u Olmaliq 
shahar «Nuroniy» jam  g‘ar masi raisi 
lavozimida ham 10 yil sadoqat bilan 
faoliyat olib bordi.

A. Shodiyev hamon keksalarni 
faol hayotga undash, jamoat ish-

lariga jalb etishdan charchamaydi. 
Bir safar uch avlod uchrashuvlarini 
tashkil etsa, u yerdan chiqib, ikki-
uch keksani yoniga oladi-yu, yotib 
qolgan qariyalar holidan xabar olish-
ga oshiqadi. 

– Abdumajid aka zo‘r  tashkilot-
chi, – deya suhbatimizga qo‘shiladi 
Baxtiyor Shodmonov. Doim bizga 
ko‘p piyoda yuringlar, harakatda 
bo‘linglar, yosharasiz, deydi. Maq-
tayapti demang-u, mahallamizda 
fidoyilarning fidoyisi. Shuning uchun 
ham shaxsan Prezidentimizning qo‘l-
laridan «El-yurt hurmati» ordeni ol-
gan. Biz esa mana shunday hurmatli 
inson bilan chin dildan faxrlanamiz. 

Abdumajid aka turmush o‘rtog‘i 
Farida aya bilan 5 nafar o‘g‘ilni tar-
biyalab voyaga yetkazgan. Ulardan 
Baxtiyor va Bahodir Shodiyevlar ota 

kasbini tanlab, ichki ishlar organla-
rida halol xizmat qilishib, yorug‘ yuz 
bilan pensiyaga chiqishgan bo‘lsa, 
podpolkovnik Rustamjon Shodiyev 
bugun Mudofaa vazirligiga qarashli 
Jizzax viloyati Harbiy chaqiruv bo‘li-
mida boshliq o‘rinbosari lavozimida 
xizmat qilmoqda. Boburjon esa 
Olmaliq Tog‘-kon metallurgiya kom-
binatida mutaxassis. 

– Marhum o‘g‘limiz Ulug‘bekjon 
Farg‘onadagi harbiy havo qismlarida 
uchuvchi edi. Parashyutdan sakra-
ganida, nosozlik sababli, og‘ir tan 
jarohati oldi. So‘ng vafot etgan, – 
deydi Abdumajid aka ma’yus tortib. 

Hayot shunday. Hech vaqt tekis 
ketmaydi. Ulug‘bekjonning ruhlari 
shod bo‘lsin, deya xayrlashamiz 
qahramonimiz bilan. O‘zi ham, 
farzandlari ham umrini, faoliyatini  
Vatan tinchligi va osoyishtaligini 
ta’minlashga baxsh etgan bu aziz 
insonlar hayoti barchamizga ibrat, 
desak, sira mubolag‘a bo‘lmaydi.

Shuhrat RO‘ZIYEV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent viloyati.

ISLANISHLAR SAMARASI EL HURMATIGA 
SAZOVOR INSONUstozdek ulug‘ zotga 

hamisha hurmat, e’tibor 
joiz. Hayotda ham 
doim shunday bo‘lib 
kelgan. Ayniqsa, Yangi 
O‘zbekistonimizda bu 
zotga nisbatan e’tibor 
yanada kuchaydi. Hatto 
respublikamizning 
eng chekka tuman 
hamda qishloqlarida 
ham o‘qituvchi va 
murabbiylarga 
ko‘rsatilayotgan beminnat 
g‘amxo‘rliklarni, e’tibor-u 
e’tiroflarni hammamiz 
ko‘rib-bilib turibmiz.

Buxoro shahridagi 
24-sonli «Nurli maskan» 
(ko‘zi ojiz bolalar 
uchun) ixtisoslashtirilgan 
maktab-internatining 
boshlan g‘ich sinf 
o‘qituvchisi Sulton Sultonov 
bu yil O‘qituvchi va murabbiylar kuni arafasida «Shuhrat» 
medali bilan taqdirlangani ham so‘zimizning bir isboti. Oddiy 
o‘qituvchining bunday qadrlanishi, taqdirlanishi o‘zi kabi 
jamoadoshlarini ham g‘oyatda ruhlantirib, quvontirib yubordi.

Bundan chorak asr burun ustozimiz, polkovnik O‘tkir Jo‘rayev 
lavhamiz qahramoni, iste’fodagi polkovnik Abdumajid Shodiyev 
haqida «Kasbiga fidoyi, notiq odam, o‘z ishining ustasi, tashab-
buskor rahbar» deya iliq gaplar aytgan edi. O‘sha vaqtda bu 
insonga chin dildan havas qilgandim. Bir uchrashishim kerak, 
degan fikr xayolimdan o‘tgani ham rost. Oradan shuncha yil o‘tib, 
yaqinda Olmaliq shahridagi bir to‘yda tasodifan bu inson bilan 
uchrashib qoldim. Biroz suhbatlashgach, hozir nima ishlar bilan 
bandsiz, deya savolga tutdim.
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Bolalar ishtirokidagi yo‘l-trans-
port hodisalarining oldini olish 
maqsadida, respublika hududida   
1-sentabrdan 31-sentabrga qadar 
«Diqqat, bolalar!» keng qamrovli 
profilaktik oyligi o‘tkazilmoqda. 

Oylik davomida maktablar atro-
fidagi yo‘l infratuzilmalari, xususan, 
yo‘l yotiq chiziqlarining mavjudligi, 
cheklangan tezlik, yo‘l belgilari 
o‘rnatilganligi, svetoforlarning soz 
holatda ekanligi IIBB YHXB shaxsiy 
tarkibi tomonidan yana bir bor to‘liq 
o‘rganib chiqildi.

Shuni alohida ta’kidlash joizki, 
bolalarning xavfsiz harakatlanishini 
ta’minlash maqsadida shahar IIBB 
YHXB tomonidan «Xavfsiz va ravon 
yo‘l» umummilliy dasturi bo‘yicha 
2022-yildan 2025-yilga qadar jami 
216 ta maktab hududida «Yo‘l ha-
rakati qoidalarini o‘rgatish sinfxona-
lari» va 130 ta maxsus maydoncha 

tashkil etilgan. Natijada o‘qituvchi 
va tarbiyachilar tomonidan yo‘l ha-
rakati qoidalari yuzasidan muntazam 
ravishda amaliy va ko‘rgazmali o‘quv 
mashg‘ulotlari olib borilib, namunali 
yo‘l harakati qatnashchisi tarbiyala-
nishiga zamin yaratilmoqda. 

Farzandlarimizning yo‘llarda 
xavfsiz harakatlanishi, avvalo, biz 
ota-onalarga bog‘liq. Bolani qa-
rovsiz, e’tiborsiz qoldirish ayanchli 
oqibatlarga olib kelishi mumkin. 
Ta’lim muassasalarida dars soatlari 
tugagach, o‘quvchilar uyiga yo‘l 
olishadi. Zero, nazoratsiz qolgan 
bolajonlar bilan baxtsiz hodisa yuz 
bermasligiga hech kim kafolat ber-
maydi. Shunday ekan, har birimiz 
o‘z dilbandimizni o‘zimiz ehtiyot 
qilaylik.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

PROBATSIYA XIZMATI

QOROVUL QO‘SHINLARIDA

«DIQQAT, BOLALAR!»

Joriy yilning o‘tgan davrida na-
zoratdagi shaxslarning 56 nafariga 
moddiy yordam olishiga ko‘makla-
shildi. 6 nafari qayta kasb-hunarga 
o‘qitilib, 111 nafari ishga joylashti-
rildi. 56 nafariga sog‘lig‘ini tiklashda 
amaliy yordam ko‘rsatildi. Jumla-
dan, bandlik va mehnat organlari 
bilan hamkorlikda 20 marta «Ishga 
marhamat» tadbirlari o‘tkazilib, 
43 nafar nazoratdagi shaxsning 
ishga joylashishi ta’minlandi. 

– Joriy yilning o‘tgan davrida 
15 nafar nazoratdagi shaxs jazoni 
o‘tash tartibi va shartlarini buzgani 
uchun sud hukmi bilan ularga tayin-
langan jazolar og‘irroq jazo turlariga 
almashtirildi, – deydi Probatsiya 
guruhi inspektori, mayor Husniddin 
Abdurahmonov. – Xuddi shuning-
dek, yashash joyidan noma’lum 

tomonga qochib yashiringan 3 nafar 
mahkum ushlanib, jazo muqarrarligi 
ta’minlandi.

Davlatimiz rahbarining «Jazo 
muddatini o‘tayotgan, qilmishiga 
chin ko‘ngildan pushaymon bo‘l-
gan va tuzalish yo‘liga qat’iy o‘t-
gan bir guruh shaxslarni afv etish 
to‘g‘risida»gi farmoniga muvofiq, 
Yakkabog‘ tumanida yashovchi jazo 
muddatini o‘tayotgan hamda afv 
etilgan 2 nafar shaxs bilan hozirda 

tegishli profilaktik ishlar amalga 
oshirilmoqda. Xususan, bir marta-
lik moddiy yordam puli berilib, ular 
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazildi. Shu bilan 
birga, ijtimoiy va maishiy muammo-
lari o‘rganilib, hal etish choralari 
ko‘rilmoqda.

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

I IV Qorovul qo‘shinlariga qarashli 
7533-harbiy qism tizimdagi namunali bo‘lin-
malardan biri hisoblanadi. Bu dargohda fidoyi 
harbiy xizmatchilar talaygina. Ana shunday 
yurt posbonlaridan biri III darajali serjant 
Mirjalol Shodmonovdir. 

Ilk xizmat faoliyatini 2016-yilda qo‘shinga 
qarashli 7531-harbiy qismda o‘qchi lavozimida 
boshlagan lavhamiz qahramoni hozirda 7533-har-
biy qismda, 3-batalyon nazoratchilar vzvodi guruh 
komandiri lavozimida xizmat qilib kelayotir. Xizmat 
vazifalarini puxta bajarishida ustozi, kapitan Sarvar 
Shavriqovdan o‘rganganlari qo‘l kelyapti, albatta. 
Qolaversa, ayni chog‘da o‘zi ham ustoz: u serjantlar 
Oxunjon Baratov va G‘iyos Ostonov kabi shogirdla-
ridan zarur tavsiya va maslahatlarini aslo ayamaydi. 

– Mirjalol chuqur bilim va tajribaga ega, 
vatanparvar harbiy xizmatchilardan. Uni yosh 
hamkasblarimizga har tomonlama ibrat qilib 
ko‘rsatamiz, – deydi batalyon komandiri, mayor 
Inomjon Jo‘rayev. 

Mirjalol Shodmonov xizmat faoliyatini a’lo 
darajada bajarish bilan bir vaqtda, sportga qizi-
qishi bois ko‘plab turnir va musobaqalarda yaxshi 
natijalarni qo‘lga kiritib kelmoqda. Jumladan, 
2023-yili Qurolli Kuchlar miqyosida o‘tkazilgan 

futbol bo‘yicha turnirda Qorovul qo‘shinlari terma 
jamoasi tarkibida g‘oliblikni qo‘lga kiritgan holda, 
«musobaqaning eng yaxshi darvozaboni» deya 
e’tirof etildi. Yaqinda Qashqadaryo viloyati Kuch 
tuzilmalari o‘rtasida o‘tkazilgan «Prokuror kubogi» 
musobaqasida ham harbiy qism terma jamoasi 
bilan munosib qatnashdi va «Eng yaxshi darvo-
zabon» nominatsiyasida g‘oliblikni qo‘lga kiritdi. 

– Harbiy sohani tanlamaganimda, balki, fut-
bolchi bo‘lardim, – deydi lavhamiz qahramoni. 
– Qaysi soha bo‘lishidan qat’i nazar, yurt tinch-
ligini asrash va uning taraqqiyotiga o‘z hissamni 
qo‘shish eng oliy maqsadim. 

Har jabhada namunali harbiy xizmatchi xona-
doni bugun fayzli. U turmush o‘rtog‘i Nargizaxon 
bilan birga uch nafar farzandini – Mubinaxon, 
Aliakbar va Muslimaxonni tarbiyalab, voyaga 
yetkazishmoqda.

Vadim TO‘XTAYEV,
oddiy askar.

YO‘LDAN ADASHMASIN 
ENDI HÅCH BIRI

Yakkabog‘ tumani IIB JXX Probatsiya guruhi hisobida hozir 
395 nafar nazoratdagi shaxs bo‘lib, ularning ijtimoiy-maishiy mu-
ammolarini aniqlash va bartaraf qilish doimiy diqqat markazida. 

HARBIYLIKNI TANLAMAGANIMDA, FUTBOLCHI BO‘LARDIM 
– deydi III darajali serjant Mirjalol Shodmonov

FARZANDLARIMIZNI 
EHTIYOT QILAYLIK

O‘quvchi-yoshlarni yo‘llarda turli falokatlardan asrash – 
muhim vazifa. Shu maqsadda Toshkent shahar IIBB YHXB 
tomonidan tizimli ishlar amalga oshirilmoqda.

Suratda: serjant Mirjalol Shodmonov (2-qator 
o‘ngdan birinchi) hamkasblari bilan.
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 Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí

Â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÂÄ

Â ïðîøëîì ãîäó â Àêàäåìèè áûëà íàëàæåíà ñèñòåìà 
ïîäãîòîâêè èíîñòðàííûõ êàäðîâ: íà ó÷åáó áûëè 
çà÷èñëåíû øåñòü ãðàæäàí Òàäæèêèñòàíà. Â ýòîì 
ãîäó ê íèì ïðèñîåäèíèëèñü åùå 12 ïðåäñòàâèòåëåé 
Êûðãûçñòàíà è Òàäæèêèñòàíà. Ñåãîäíÿ êóðñàíòû 
óñïåøíî îñâàèâàþò ñîâðåìåííûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ïðîãðàììû, ïðèîáðåòàÿ ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ è 
íàâûêè ïî âûáðàííûì íàïðàâëåíèÿì.

Êóðñàíòàì áûëà ïðåäñòàâ-
ëåíà èíôîðìàöèÿ î ñëàâíîé 
èñòîðèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, åãî äîñòèæåíèÿõ, 
èçâåñòíûõ âûïóñêíèêàõ, à òàêæå 
î ìàñøòàáíûõ ðåôîðìàõ è ïå-
ðåäîâûõ ïîäõîäàõ, âíåäðåííûõ 
â ïîñëåäíèå ãîäû. Îòìå÷àëîñü, 
÷òî ìîëîäåæü äîëæíà äîñòîéíî 
ïðîäîëæèòü òðàäèöèè ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðèëèñü ìåæäóíàðîä-
íûå ñâÿçè Àêàäåìèè ñ âåäóùèìè 
ïðîôèëüíûìè âóçàìè ìèðà, è 

òî, ÷òî ìîëîäåæü èç ñîñåäíèõ 
ñòðàí ïîëó÷àåò îáðàçîâàíèå â 
Óçáåêèñòàíå, ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè-
÷åñêèì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî 
ïðîöåññà.

Èíîñòðàííûì êóðñàíòàì ñîç-
äàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ êîìôîðò-
íîãî ïðîæèâàíèÿ, ïîëíîöåííîãî 
îáó÷åíèÿ è âñåñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ. Îíè îáåñïå÷åíû äîñòó-
ïîì ê ñîâðåìåííîé áèáëèîòåêå, 
ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðå è 
êóëüòóðíûì ïðîãðàììàì.

Ñîá. êîðð.

Ó×ÅÁÀ ÎÁÚÅÄÈÍßÅÒÓ×ÅÁÀ ÎÁÚÅÄÈÍßÅÒ

Ñ íà÷àëà ãîäà ñîòðóäíèêè 
ãðóïïû ïî îáåñïå÷åíèþ êàðàí-
òèííûõ ìåðîïðèÿòèé ÓÎÎÏ ÑÎÁ 
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Êàðàêàëïàê-
ñòàí ñîâìåñòíî ñ ïðîôèëüíûìè 
âåäîìñòâàìè âûÿâèëè 96 ñëó-
÷àåâ íàðóøåíèÿ âåòåðèíàðíûõ 
è ñàíèòàðíûõ íîðì.

Â ðåãèîíå ïðîâåäåíî áîëåå 
940 ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé íà ðûíêàõ, â êðóïíûõ 
òîðãîâûõ îáúåêòàõ, ÿðìàðêàõ è 
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ. Â ðåçóëü-
òàòå èçúÿòî è óíè÷òîæåíî 1 950 
êèëîãðàììîâ ìÿñà, 1 360 ëè-
òðîâ ìîëîêà, 740 êèëîãðàììîâ 
ñîëåíèé è 630 êèëîãðàììîâ 
ïðîäóêòîâ, ïðèãîòîâëåííûõ â 
íåèçâåñòíûõ óñëîâèÿõ. Âèíîâ-
íûå ëèöà ïðèâëå÷åíû ê îòâåò-
ñòâåííîñòè, íà íèõ íàëîæåíû 
øòðàôíûå ñàíêöèè.

ÇÀÙÈÒÀ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËß – ÏÐÈÎÐÈÒÅÒ
Îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ êà÷åñòâåííûìè ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ è ãàðàíòèÿ èõ 

áåçîïàñíîñòè – îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ ãîñóäàðñòâà. Ýòî îçíà÷àåò îõðàíó 
çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ïðåäîòâðàùåíèå ðåàëèçàöèè íåêà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè, 
ñïîñîáíîé íàíåñòè âðåä îðãàíèçìó, à òàêæå êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì â òîðãîâûõ òî÷êàõ.

Îñîáûé êîíòðîëü â æàð-
êîå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ êà÷åñòâó 
ñêîðî ïîðòÿùèõñÿ ïðîäóêòîâ, â 
÷àñòíîñòè ìÿñíîé ïðîäóêöèè. 

Òàêæå ïðîâîäèòñÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ïðåäîòâðà-
ùåíèþ ðåàëèçàöèè äîìàøíèõ 
íàïèòêîâ, óïîòðåáëåíèå êîòî-

ðûõ ìîæåò áûòü îïàñíî äëÿ 
çäîðîâüÿ. Íåñìîòðÿ íà ïðåä-
ïðèíÿòûå ìåðû, íàðóøåíèÿ 
ïðîäîëæàþò ôèêñèðîâàòüñÿ.

– Òàê, â ñåíòÿáðå â Íóêóñå 
ñîòðóäíèêè îñòàíîâèëè àâòîìà-
øèíó äëÿ ïðîâåðêè äîêóìåíòîâ. 
Â áàãàæíèêå áûëî îáíàðóæåíî 
68 êèëîãðàììîâ ìÿñà áåç âåòå-
ðèíàðíî-ñàíèòàðíûõ äîêóìåí-
òîâ. Ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî åãî íåïðèãîäíîñòü 
äëÿ óïîòðåáëåíèÿ. Ïðîäóêöèÿ 
áûëà óíè÷òîæåíà â óñòàíîâëåí-
íîì ïîðÿäêå, à â îòíîøåíèè 
íàðóøèòåëÿ ñîñòàâëåí ïðîòî-
êîë, – îòìåòèë êîìàíäèð ãðóïïû 
ñòàðøèé ëåéòåíàíò Äàóëåòèÿð 
Àìåòîâ.

Çäîðîâüå ÷åëîâåêà íàïðÿìóþ 
çàâèñèò îò êà÷åñòâà ïðîäóêòîâ, 
êîòîðûå îí óïîòðåáëÿåò. Ïîý-
òîìó ïðè ïîêóïêå ïðåäìåòîâ 
ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè âàæíî 
óäåëÿòü âíèìàíèå èõ ïðîèñõîæ-
äåíèþ è áåçîïàñíîñòè.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
ñîá. êîðð.

Toshkent shahar IIBB HPB Voya-
ga yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy 
yordam ko‘rsatish markazida voyaga 
yetmaganlarni qabul qilish, vaqtincha 
saqlash hamda tarbiyaviy-profilaktik 
tadbirlarni o‘tkazish va bolalarga 
ijtimoiy-huquqiy yordam ko‘rsatish 
ishlari olib borilmoqda.

Markazga qarovsiz, adashgan, be-
darak yo‘qolgan, ijtimoiy va boshqa 
xavf ostida qolgan, odam savdosi 
qurboni bo‘lgan, o‘z uyidan o‘zbo-
shimchalik bilan chiqib nazoratsiz 
yurgan va yordamga muhtoj bo‘lgan 
3 yoshdan 18 yoshgacha bo‘lgan 
voyaga yetmaganlar qabul qilinib, 
ularning shaxsi aniqlanib, kelgusi 
taqdirlarini ijobiy hal etishda proku-
ratura idoralari, vasiylik va homiylik 
organlari, idoralararo voyaga yet-
maganlar ishlari bo‘yicha komis-
siya lar va boshqa tegishli organlar 
bilan hamkorlikda yashash joylari, 
mehribonlik uylari hamda boshqa 
davlat ta’lim-tarbiya muassasalari-
ga topshirish ishlari amalga oshirib 
kelinmoqda.

Shuningdek, o‘smirlar va bolalar 
psixologiyasining muhim aspekt-
lari, xulq-atvori qiyin bolalar bilan 
ishlash va mehnat muhojirlarining 
respublikaga qaytarib olib kelingan 
farzandlari kelgusi taqdiri monito-
ringi va bu borada tegishli xulosalar 
berish yo‘nalishida, O‘zbekistonda-
gi BMTning Õalqaro Bolalar fondi 
UNICEF bilan hamkorlik ishlari 
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, bu 
yo‘nalishda o‘quv seminar-trening 
mashg‘ulotlari muntazam ravishda 
o‘tkazib kelinmoqda. 

Markazda voyaga yetmaganlarni 
o‘qitish, ularda hayotiy ko‘nikma-
larni shakllantirish, dunyoqarashini 
kengaytirish, mehnatga yo‘naltirish 
borasida alohida dasturlar ishlab 
chiqilgan. Markaz binosi 110 nafar 
bolaga mo‘ljallangan bo‘lib, hozirda 
qabul qilish sig‘imini ko‘paytirish 
borasida ta’mirlov ishlari olib boril-
moqda. 

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

 Toshkent shahri

BOLANING BOLANING 
BEGONASI BO‘LMAYDIBEGONASI BO‘LMAYDI
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YANGILIK

JAHON TAJRIBASI 
ILK BOR KINOLOGIYADA

Dunyo tajribasiga nazar solsak, itlar nafaqat qidiruv-qutqaruv ishlariga jalb 
qilinadi, balki ijtimoiy hayotda ham katta yordamchi bo‘la olishi mumkin. Toshkent 
shahar IIBB JTSB Kinologiya bo‘limida ham mamlakatimizda ilk bora yo‘l 
ko‘rsatuvchi itlarni tayyorlash yo‘lga qo‘yilmoqda. Bo‘lim xodimlari jahon tajribasini 
o‘rgangan holda mashg‘ulot maydonlarida xizmat itlari bilan shug‘ullanishmoqda.

     Amir Temur haqida

  qiziqarli ma’lumotlar

SHATRANJ O‘YINI
Sohibqiron ko‘p vaqtini shatranj o‘yini 

ustida o‘tkazgan. U o‘z davrining mash-
hur shatranjchilari bilan bemalol bellasha 
olgan. 

(Xilda Xukxem)

ILMGA RAG‘BAT
Amir Temurning aqliy qobiliyatlari va 

qiziqishlari ko‘lami kishini, ayniqsa, hay-
ratga soladi. Uning hukmdorligi bitilgan 
tarixlarda tibbiyot, astronomiya va ay-
niqsa, arablar, forslar va turkiylar tarixi 
sohasidagi bilimlari madh etiladi. U zavq 
bilan olimlarning munozaralariga kirishib, 
ko‘pincha g‘olib chiqardi...

 (V.F. Mans)

SAN’ATGA E’TIBOR
Buyuk sarkarda san’atni yuksak qadrlar 

edi. Uning o‘zi badiiy asarlar majmuasiga 
ega edi. Turli toifadagi mashshoqlar, su-
xandonlar, haykaltaroshlar, bog‘bonlar, 
rassomlar jahonning har xil davlatlaridan 
Amir Temur saroyiga to‘plangan edilar. 

(Xilda Xukxem)

FAQAT HAQIQAT
Sayyidlar, olimlar, faqihlar va bilim 

egalari, shuningdek, uyg‘ur baxshi lari-yu 
fors adiblari Sohibqironga safarda ham, 
uyda ham uzluksiz mulozimlikda bo‘lgan 
ekanlar. Farmonga muvofiq ulardan bir 
guruhi muntazam (ravishda) ul Hazrat-
ning yurish-turishi va gap-so‘zlarida, 
mulk, millat va arkoni davlat ahvolida 
nimaiki gap bo‘lsa, to‘la-to‘kis yozib bo-
rardilar. Bu ishda mubolag‘a qilinmasin, 
deb alohida ta’kidlab buyurilgan edi. Shu 
yo‘sinda turkiy manzuma va forsiy qissa, 
har biri ul Hazratning yurish-turishidagi 
eng yirik (voqealarni) qamrab olgan nazm 
va nasr qalamiga olingan edi. 

(Sharafuddin Ali Yazdiy)

JONBOZ QURUVCHI
Amir Temur jonboz quruvchi edi, u 

ajoyib bog‘-rog‘li muhtasham inshoot-
lar barpo etdi, shahar va qishloqlarni 
tikladi. Sug‘orish tizimlari barpo etildi va 
ta’mirlandi, rasmiy tarix ta’biriga ko‘ra, u 
ekin ekishga yaroqli bir qarich yerni ham 
bekor qo‘ymasdi. 

(Sharqshunos, 
manbashunos olim V.V.Bartold)

SAVDO YO‘LI
Samarqand XV asr boshlarida Osiyo va 

Yevropa xalqlarining Markaziy Osiyo or-
qali olib borgan keng ko‘lamdagi savdo-
sining markazi bo‘lgan. Samarqanddan 
Kichik Osiyoga, O‘rta dengizga, Xitoyga 
va Hindistonga olib boruvchi jahon aha-
miyatiga molik savdo yo‘llari o‘tgan. 

(Professor N.I. Leonov)

– Hozirgi kunda bo‘limimiz 
xodimlari o‘zlariga yuklatilgan 
vazifadan tashqari, aholiga xiz-
mat ko‘rsatish bo‘yicha ham 
maxsus itlarni o‘rgatishmoqda, 
– deydi shahar IIBB JTSB Ki-
nologiya bo‘limi bo‘linma bosh-
lig‘i, kapitan Oybek Baymatov. 
– Birinchisi, ko‘zi ojiz yoki zaif 
ko‘ruvchi fuqarolarni biron bir 
marshrut bo‘ylab yetaklab yu-
rishga mo‘ljallangan yo‘riqchi 
itlar. Ularni o‘rgatish tajriba ta-
riqasida bo‘lib, birinchi bosqich 
bo‘limning mashq maydonchasi 
va manejlarida, ikkinchi bosqich 
aholi yashash joylari hamda 
ko‘chalarda olib borilmoqda. 
Ikkinchi yo‘nalish esa nogiron 
va imkoniyati cheklangan fuqa-
rolarga yo‘riqchi itlarni o‘rgatib 
berishdan iborat. 

Bunda – itning vazifasi 
imkoniyati cheklangan 
fuqaroga zarur bo‘lgan 
narsani olib kelish uchun 
belgilangan yo‘nalish 
bo‘yicha harakatlanish. 

Misol uchun, dorixonadan dori-
darmon olib kelish kerak bo‘lsa, 
xizmat itiga taqilgan maxsus 
sumkaga pul va retsept solinib, 
manzilga borib kelish buyuriladi. 
Xizmat iti dorixonaga kelganida 
dorixonachi maxsus sumkadan 
retseptni olib, kerakli dorilarni 
berib, uyga degan buyruq beradi. 
Bu mashg‘ulotlarning barchasida 
bo‘lim instruktorlari xizmat iti bi-
lan yonma-yon yurib, imkoniyati 
cheklangan insonlarga, dorixona-
chi va do‘konchilarga ham ushbu 
yo‘nalishda tushuntirish ishlarini 
olib bormoqda. Bundan tashqari, 
fuqarolarda ham bu yangilikka 
nisbatan ko‘nikma hosil bo‘lishi 

uchun joylarda targ‘ibot ishlari 
olib borilmoqda. 

Ma’lumotlarga qaraganda ho-
zirda dunyo bo‘ylab 20 ming-
dan ziyod itlar shu yo‘nalishda 
xizmatga tayyorlangan. Jahon 
tajribasida bitta jonivorni kerak-
li vazifalarga o‘rgatish uchun 
8–10 oy vaqt sarflanar ekan. Bu 
belgilangan muddat ichida aniq 
belgilangan manzillarning nom-
larini eslab qolish, u yerga borib-
kelish ko‘nikmalari o‘rgatiladi.

Bo‘limda veterinariya davo-
lash-profilaktika hamda labora-
toriya diagnostikasi ishlari ham 

amalga oshirilmoqda. Shuning-
dek, xodimlar tomonidan jismo-
niy va yuridik shaxslarga tegishli 
itlarni umumiy bo‘ysunuvchanlik 
hamda himoya-qorovul ko‘nik-
malari ham o‘rgatilmoqda. Bun-
dan tashqari, naslchilik pitomni-
gida yetishtirilgan va ichki ishlar 
organlarining ehtiyojidan ortiq 
bo‘lgan hamda xizmatga yaroqsiz 
deb topilgan itlarni sotish yo‘lga 
qo‘yilgan. 

Joriy yilning o‘tgan 8 oyi mo-
baynida jismoniy va yuridik shaxs-
larga tegishli jami 5 bosh itlar 
shartnoma asosida pul ko‘chirish 
yo‘li bilan kinologlar tomonidan 
umumbo‘ysunuvchanlik ko‘nik-
malari bo‘yicha o‘rgatildi. Bo‘lim 
hisobida bo‘lgan xizmatga yaroq-
siz 7 bosh xizmat itlari o‘rnatil-
gan tartibda fuqarolarga sotildi. 
Veterinariya davolash-profilaktika 
hamda laboratoriya diagnostika 
ishlari bo‘yicha 29 marotaba 
maslahat berish va retsept yozish, 
davolash ishlari bo‘yicha pullik 
xizmatlar ko‘rsatildi.

Ushbu chora-tadbirlardan ko‘z-
langan maqsad, sohani dunyo 
standartlariga mos ravishda rivoj-
lantirishdan iborat.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.
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Boshqarma tizimidagi tibbiyot 
muassasalarida faoliyat yuritayot-
gan o‘rta tibbiyot xodimlari orasidan 
o‘z kasbining yetuk mutaxassislarini 
aniqlash, ularning xizmati va kasbiy 
mahoratini e’tirof etish, jamoadagi 
nufuzini oshirish hamda sohaviy 
tayyorgarlik darajasini kuchaytirish 
maqsadida o‘tkazilgan tanlov bahs 
munozaralarga boy bo‘ldi.

Ko‘rik-tanlov yakunlariga ko‘ra: 
3-o‘rin – viloyat IIB Sanitariya-
epidemiologiya nazorat markazi la-
boranti Mohira Umarovaga, 2-o‘rin 

– viloyat IIB Poliklinikasi hamshirasi 
Gulolla Abdullayevaga va 1-o‘rin – 
viloyat IIB Poliklinikasi hamshirasi 
Muharram Mahmudovaga nasib 
etdi.

Faxrli 1-o‘rinni egallagan Mu-
harram Mahmudova «Yilning eng 
yaxshi tibbiy hamshirasi» ko‘rik-
tanlovining Respublika bosqichida 
ishtirok etish huquqini beruvchi 
yo‘llanmani qo‘lga kiritdi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

YANA BIR IMKONIYAT
Mustaqilligimizning 34 yilligi arafasida O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining farmoniga muvofiq Qoraqalpog‘iston Respublikasi bo‘yi-
cha jami 18 nafar shaxs jazodan ozod qilingan edi. Shulardan hududiy 
probatsiya hisobidagi 7 nafar shaxs jazoni o‘tashdan to‘liq ozod etilib, 
huquqbuzarliklar profilaktikasi bo‘limlari hisobiga o‘tkazilgan bo‘lsa, 
6 nafari jazoni o‘tash manzil koloniyasidan ozod etilgan. Jazoni o‘tash 
muassasalaridagi 5 nafar shaxsning jazo muddati qisqartirilgan.

MUHARRAMXON – PESHQADAM
Navoiy viloyati IIB tizimidagi davolash-profilaktika 

muassasalari tibbiyot xodimlari o‘rtasida «Yilning eng 
yaxshi tibbiy hamshirasi» ko‘rik-tanlovining viloyat bos-
qichi bo‘lib o‘tdi.

XIZMATLARDA

– Ayni kunlarda afv etilganlar-
ning jamiyatga moslashishini tashkil 
etish maqsadida chuqurlashtirilgan 
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish, bir mar-
talik moddiy yordam puli berish, 
ishga joylashtirish, shuningdek, 
ijtimoiy-huquqiy, ma’naviy-ruhiy 
tomondan qo‘llab-quvvatlash ish-
lari amalga oshirilmoqda. Yaqinda 
Qoraqalpog‘iston Respublikasi 
Vazirlar Kengashi hamda Ichki ish-
lar vazirligi rahbariyati hamda bir 
qator mutasaddi davlat tashkilot va 
idoralarining vakillari bilan birgalik-
da afv etilganlar bilan o‘tkazilgan 
uchrashuvda ularning murojaatlari 
bo‘yicha ko‘tarilgan masalalarni hal 
etish yuzasidan tegishli mas’ullarga 
topshiriqlar berildi. Shu kunning 
o‘zida 4 nafar shaxsning ishga 
joylashishi uchun yo‘llanma berildi, 

– deydi Qoraqalpog‘iston Respubli-
kasi IIV JXX Probatsiya bo‘limi MTB 
inspektori, mayor Bahodir Nurjanov. 

– Ozodlik degan ne’matning 
qanchalik qadrli ekanligini tushunib 
yetdim, qilmishimdan juda pushay-
monman. Afv etilganlar qatorida 
bugun tumandagi fermer xo‘jaligiga 
ishga joylashtirishdi. Endilikda to‘g‘-
ri yo‘ldan yurib, halol mehnat qilib, 
el-yurtga nafim tegishi uchun chin 
dildan xizmat qilishni  niyat qilgan-
man, – deydi avf etilganlardan biri.

Albatta, biz ham ularning o‘zla-
riga berilgan imkoniyatdan xulosa 
chiqargan holda hayotda munosib 
o‘rnini topib ketishiga umid qilib 
qolamiz. 

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

Viloyat IIB Xavfsiz turizmni ta’min-
lash boshqarmasi situatsion markazi 
orqali sayyohlarning kirib kelishidan 
tortib mehmonxonada ro‘yxatdan 
o‘tishi, turizm obyektlariga tashrifi 
va qaytib chiqishiga qadar bo‘lgan 
jarayonlar nazorat qilinayotgani ayni 
muddao bo‘layotir. Chunki markaz 
viloyat bo‘ylab joylashgan meh-
monxonalar, chorrahalar, aeroport 
va vokzallardagi kuzatuv kameralari 
bilan integratsiya qilingan. Termiz 
shahridagi San’at saroyi, Arxeologiya 
muzeyi, Termiz tumanidagi Al Hakim 
at-Termiziy hamda Sherobod tuma-
nidagi Abu Iso Muhammad Imom 
at-Termiziy majmualarida esa 4 ta 
«Tourist police» ko‘chma ma’lumot-
lar markazi tashkil etilgan bo‘lib, bu 
sayyohlarga doimiy ravishda zarur 
ma’lumot va yordam olish imkonini 
yaratmoqda. 

– Xizmat jarayonida turli holat-
larda sayyohlarga ko‘mak ko‘rsatil-

moqda, – deydi bo‘linma boshlig‘i, 
mayor Farrux Qodirov. – Masalan, 
Afg‘oniston Respublikasi fuqarosi 
telefon apparatini, braziliyalik say-
yoh pasporti va pullarini, belarus 

sportchisi esa qimmatbaho soatini 
yo‘qotgan holatda xodimlarimiz qis-
qa fursatda ularni topib, egalariga 
qaytarishdi. O‘z navbatida amaliy 
yordamlardan mamnun bo‘lgan 

sayyohlar minnatdorliklar izhor qi-
lishmoqda. 

Boshqarma xodimlari ichki tu-
rizmni rivojlantirishga ham muno-
sib hissa qo‘shishmoqda. Yoshlar 
va o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini 
mazmunli o‘tkazish hamda tari-
xiy bilimlarini boyitish maqsadida 
Samarqand, Buxoro, Xorazm va 
Toshkent viloyatlariga uyushtirilgan 
xizmat safarlarida ko‘plab xorijlik 
sayyohlar bilan suhbatlar o‘tkazilib, 
videoroliklar orqali viloyatning milliy 
an’analari, turizm obyektlari haqida 
ma’lumot berilyapti. Qolaversa, tur-
operator va turagentlar bilan o‘tka-
zilgan uchrashuvlarda vohaning tu-
ristik infratuzilmasi haqida ma’lumot 
berilib, ularning turpaket dasturlariga 
yurtimiz janubiy manzillarini kiritish 
takliflari berilmoqda.

Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz.

Surxondaryo viloyati.

XUSH KELDINGIZ, SURXONDARYOGA!
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O‘zbekiston tumanida tu-
g‘i lib kamolga yetgan serjant 
Sherzodjon Yormatov ham  
ana shunday qahramonlardan 
biri edi. Beshariq tumani IIB 
YHXG katta inspektori lavozimi-
da xizmat qilib kelayotgan soha 
fidoyisini bevaqt o‘lim oramizda 
erta olib ketgan.

O‘shanda, 2017-yilning 
18-fevral kuni soat tungi tax-
minan 21:20 lar chamasi edi. 
Serjant o‘ziga biriktirilgan «Ne-
xia» rusumli avtomashinasida O‘zbekiston tumanidagi 
Katta tagob qishlog‘idan Kichik tagob qishlog‘i tomon 
ketayotgan vaqtida baxtsiz hodisaga duch keldi. Qara-

ma-qarshi tomondan harakatlanib kelayotgan «Spark» 
rusumli avtomashina bilan yo‘l-transport xodisasi sodir 
bo‘ladi. Natijada katta inspektor og‘ir tan jarohati olib, 
voqea joyida vafot etadi.

Oradan 8 yil o‘tgan bo‘lsa-da, mard o‘g‘lonning nomi 
safdoshlari qalbidan o‘chmadi. Uning onasi Shamshixon 
Yarmatova, turmush o‘rtog‘i  Umiyaxon Botirova, farzand-
lari Javohirbek va Mushtariybonularning holidan tez-tez 
xabar olib turishadi.

– Farzandim olamdan o‘tganiga shuncha yil bo‘lgan 
bo‘lsa ham, haligacha hamkasblari yo‘qlab kelishadi, 
ehtirom va g‘amxo‘rlik ko‘rsatishadi, – dedi onaxon yo‘q-
lovchilarni duo qilarkan. – Bolamning ruhiga hurmat ko‘r-
satayotganlarga boshim yerga tekkuncha ta’zim qilaman.

Safdor Shohrux Qurbonov 
esa Furqat tumanining Sulton 
qishlog‘ida kamolga yetgan bo‘-
lib, viloyat IIB YHXB Yo‘l-patrul 
xizmati uchinchi otryadi ikkinchi 
safarbar guruhi inspektori lavo-
zimida xizmat qilgan edi.

2018-yil 24-noyabr kuni yo‘l-
transport hodisasiga uchrab, bu 
foniy dunyoni tark etgan yurt 
o‘g‘lonining porloq xotirasi hali-
gacha unutilgani yo‘q. Yo‘l hara-

kati xavfsizligi boshqarmasi mutasaddilari va hamkasblari u 
yashagan xonadoniga ham borib, volidasi Odinaxon Obido-
vaning holidan xabar olib turishadi, hamkasblarini eslashadi.

– Oramizda bo‘lishmasa-da, ularning oila a’zolaridan 
xabar olib turish bizning vazifamiz, – deydi viloyat IIB JXX 
YHXB boshlig‘i, polkovnik F. Shayzoqov.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

   Farg‘ona viloyati.

Andijon viloyatida mahallalarni jino-
yatchilikdan xoli hududga aylantirish 
borasida O‘zbekiston mahallalari uyush-
masi viloyat boshqarmasi ichki ishlar 
organlari bilan hamkorlikda o‘rganish 
ishlarini olib bormoqda. Ishchi guruhning 
navbatdagi faoliyati Andijon shahridagi 
«Sanoat» mahalla fuqarolar yig‘inida 
davom etdi. 

– Fuqarolar bandligini ta’minlash,  da-
romad manbaiga ega qilish, moddiy va 
ma’naviy ko‘mak ko‘rsatish, kasb-hunarga 
yo‘naltirish kabi ishlar amalga oshirilishi 
zarur. O‘rganishlar davomida har bir xona-

donga kirib, aholi bilan yuzma-yuz muloqot 
orqali ularning muammolari o‘rganilyapti. 
Jinoyatchilikka moyil fuqarolarning jami-
yatdagi faolligini ta’minlash maqsadida 
alohida vazifalar belgilab olinmoqda, – deydi 
uyushmaning Andijon viloyati boshqarmasi 
boshlig‘i Mahammadjon Nishonov. 

O‘rganish ishlari davomida hududlarda 
nazorat kameralari o‘rnatilayotgani, jamo-
atchilik nazorati kuchaytirilayotgani e’tiborli, 
albatta. Shu kabi harakatlar viloyatning  bar-
cha mahallalarida davom etmoqda.

Saminjon HUSANZODA, 
o‘z muxbirimiz. 

Andijon viloyati.

2025-yil may oyining oxirlarida tuman 
IIOFMB Navbatchilik qismiga kelib tushgan 
xabarga ko‘ra, tumanning 9-mavzesida is-
tiqomat qiluvchi V.S. tun yarmida mast ho-
latda qo‘shnisi bilan nizolashib, unga yengil 
tan jarohati yetkazgan. Kapitan Q. Pardayev 
zudlik bilan hodisa joyiga chiqib, hujjatlarni 
rasmiylashtirgan va to‘plangan materiallarni 
jinoyat ishlari bo‘yicha tuman sudiga yuborgan. 
Guvohlarning fikrini o‘rganish, voqea jarayonini 
tiklash va boshqa tergov harakatlari davom 
etayotgani bois gumon qilinuvchi uy qamog‘ida 
yashab kelgan.

Muqaddam mayda bezorilik sodir etganda, 
uning uyini ko‘zdan kechirgan inspektorni hech 
qayerda ishlamaydigan V.S.ning hashamdor 
yashash turmush tarzi mavjudligi, ayniqsa, ayo-
li va ikki nafar go‘dak farzandini qaysi daromad 
manbai hisobidan ta’minlayotgani qiziqtirib 
qo‘ygandi. Shu bois to‘plangan hujjatlarni sud-
ga yuborib, ishni oxiriga yetkazgan bo‘lsa-da, 
inspektor xotirjamlikka berilmay, turmush tarzi 
o‘ta jiddiy shubha uyg‘otgan V.S.ga nisbatan 
tezkor kuzatuv nazoratini o‘rnatib, ishonchli 
shaxslar xabarnomalari, qo‘ni-qo‘shnilarning 
kuzatuvlari, taxmin va tahlillarni atroflicha o‘r-
ganib chiqadi.

Joriy yilning 24-iyul kuni tumanning «So-
birobod» mahallasidagi 410-sonli ichki ishlar 
organi tayanch punktiga 9-mavze 11-uy 24-xo-
nadondan giyohvandlik vositasining burqsigan 
isi butun yo‘lakka tarqalayotgani haqida qo‘ni-
qo‘shnilardan xabar kelib tushgan. Holatdan 
xabar topgan kapitan Q. Pardayev jinoyat 

qidiruv xodimlari bilan birgalikda o‘ziga tanish 
bo‘lib qolgan xonadonga yo‘l oladi. Xonadonda 
o‘tkazilgan tintuv jarayonida sotish uchun tay-
yorlab qo‘yilgan 9 dona kapsulada 241 gramm 
giyohvandlik vositasi va 1 dona pnevmatik 
qurol topilgan. Aniqlangan ashyoviy dalillarga 
asosan, Jinoyat kodeksining tegishli moddasi 
bilan jinoyat ishi qo‘zg‘atilib, V.S. hibsga olin-
gan va to‘plangan hujjatlar tergov bo‘limiga 
taqdim etilgan. 

Baxtiyor ZUHUROV,
iste’fodagi mayor.

Toshkent shahri.

25-OKTABR – ICHKI ISHLAR ORGANLARI 
XODIMLARI KUNI

MARDLAR 
UNUTILMAYDI

Shunday insonlar bo‘ladiki, qisqa umr ko‘rsa-da, 
ezgu fazilatlari, yaxshi amallari tufayli ko‘pchilikning 
qalbida mangu yashaydi. Ayniqsa, el-yurt tinchligi 
yo‘lida xizmat qilib, o‘z burchini bajarish chog‘ida 
mardlarcha halok bo‘lgan o‘g‘lonlarning nomi bar-
hayotdir.

EZGU ISHLAR MAHALLADAN 
BOSHLANADI

PROFILAKTIKA XIZMATI

TASHABBUSKOR INSPÅKTOR
Poytaxtimizning Yunusobod tumani IIOFMB 1-sonli IIB HPB profilaktika katta 

inspektori, kapitan Qobil Pardayev o‘ziga biriktirilgan hududdagi notinch oila-
larni aniqlash, ularga ijtimoiy va psixologik yordam berish, jinoyatchilik hamda 
huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olish ustuvor vazifa, deb hisoblaydi.
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 Ñûðäàðüèíñêàÿ îáëàñòü

«ÂÀÆÍÎ ÇÍÀÒÜ, ×ÅÌ ÆÈÂÓÒ ËÞÄÈ»
Ìàõàëëÿ Íóðîáîä ãîðîäà Øèðèí ðàñïîëîæåíà âñåãî â ïÿòè êèëîìåòðàõ îò ãðàíèöû ñ 

Ðåñïóáëèêîé Òàäæèêèñòàí. Çäåñü ïðîæèâàåò áîëåå òðåõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Óðîâåíü çàíÿòîñòè 
íàñåëåíèÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé: æèòåëè òðóäÿòñÿ â ñôåðå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà, ñåëüñêîãî 
õîçÿéñòâà, æèâîòíîâîäñòâà, à òàêæå íà êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèÿõ, òàêèõ êàê êèòàéñêàÿ êîìïàíèÿ 
«Vangda Metal», Ñûðäàðüèíñêàÿ ÃÐÝÑ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ «Akwa Power» èç Ñàóäîâñêîé 
Àðàâèè. Áîëåå äâóõñîò ìåñòíûõ æèòåëåé ðàáîòàþò èìåííî íà ýòèõ ïðîèçâîäñòâàõ. Âîçìîæíî, 
ïîýòîìó â ìàõàëëå óæå íåñêîëüêî ëåò íå ôèêñèðóþòñÿ ïðåñòóïëåíèÿ.

Íåäàâíî ñþäà áûë íà-
çíà÷åí íîâûé èíñïåêòîð 
ïðîôèëàêòèêè – ëåéòåíàíò 
Îòàáåê Óìóðáîåâ, ðîäîì èç 
ìàõàëëè Æóëàíãàð Áàÿóò-
ñêîãî ðàéîíà. Äî ýòîãî îí 
ðàáîòàë èíñïåêòîðîì ïðî-
ôèëàêòèêè â ÎÂÄ Ìèðçà-
àáàäñêîãî ðàéîíà. Â ïåðâûé 
æå äåíü ñëóæáû ïðåäñå-
äàòåëü ìàõàëëè Íóðèëëà 
Æóìàíîâ ïîçíàêîìèë åãî 
ñ îñîáåííîñòÿìè ìåñòíîãî 
óêëàäà, è îíè âìåñòå ïðîâå-
ëè îáõîä òåððèòîðèè.

Ñíà÷àëà ïîñåòèëè ðàñïî-
ëîæåííîå â öåíòðå ó÷åáíîå 
çàâåäåíèå. Çäåñü ëåéòå-
íàíò ïîçíàêîìèëñÿ ñ çà-
ìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ïî 
äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé 
ðàáîòå Äæóìàíàçàðîì Íóð-
ëèåâûì, ïîèíòåðåñîâàëñÿ 
ïîñåùàåìîñòüþ è îðãà-
íèçàöèåé âîñïèòàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. 

Â ñîïðîâîæäåíèè ïîìîù-
íèêà õîêèìà è ñïåöèàëèñòà 

Öåíòðà ñîöèàëüíûõ óñëóã 
«Èíñîí» èíñïåêòîð òàêæå 
ïîñåòèë ñåìüè, íóæäàþùèå-
ñÿ â ïîääåðæêå. Ñðåäè íèõ – 
äîì 80-ëåòíåãî Äæóìàí îòà 
Êîäèðáåðäèåâà, ìíîãî ëåò 
ïðîðàáîòàâøåãî â ñåëüñêîì 
õîçÿéñòâå è íûíå ñòðàäàþ-
ùåãî áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà 
è êàòàðàêòîé. Ïîæèëîé ìóæ-

÷èíà áûë òðîíóò âíèìàíèåì 
ìîëîäîãî èíñïåêòîðà, êîòî-
ðûé ïîîáåùàë íàâåùàòü åãî 
ðåãóëÿðíî.

Â ìàõàëëå áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ òåõíè-
÷åñêèì ñðåäñòâàì áåçî-
ïàñíîñòè: íà äåñÿòè óëèöàõ 
óñòàíîâëåíû ñîâ ðåìåííûå 
àâòîíîìíûå êàìåðû âèäåî-

Êëþ÷åâûì åå ýëåìåíòîì 
ÿâëÿþòñÿ ðåãóëÿðíûå îá-
õîäû ìàõàëëè. Îíè äàþò 
íàì âîçìîæíîñòü èçó÷èòü, 
÷åì æèâóò ëþäè: ïîíÿòü 
èõ èíòåðåñû è ïðîáëåìû. 
Ýòî ïîçâîëÿåò âîâðåìÿ 
âûÿâëÿòü óÿçâèìûå ãðóïïû 
è îêàçûâàòü èì ïîääåðæêó, 
– ãîâîðèò ëåéòåíàíò Îòàáåê 
Óìóðáîåâ. – ß óáåæäåí, ÷òî 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 
è òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî 
ñ àêòèâîì ìàõàëëè — ýòî 
ãëàâíûå ôàêòîðû ïðåäó-
ïðåæäåíèÿ ïðåñòóïíîñòè. 
Ñîâìåñòíî ñ ïðåäñåäàòå-
ëåì ìàõàëëè ïîñòîÿííî 
àíàëèçèðóåì ñèòóàöèþ è 
íàìå÷àåì êîíêðåòíûå øàãè. 
Â ÷àñòíîñòè, ìû ñôîêóñè-
ðîâàëèñü íà îáåñïå÷åíèè 
çàíÿòîñòè ñðåäè æåíùèí. 
Ðàçðàáîòàí ïëàí ïî îðãà-
íèçàöèè êóðñîâ è ÿðìàðîê 
âàêàíñèé, ÷òîáû ïîìî÷ü èì 
íàéòè ðàáîòó è ðåàëèçîâàòü 
ñâîé ïîòåíöèàë. Òîëüêî ñîâ-
ìåñòíûìè óñèëèÿìè ìîæ-
íî ñäåëàòü íàøó ìàõàëëþ 
áåçîïàñíûì è áëàãîïîëó÷-
íûì ìåñòîì äëÿ êàæäîãî.

Àáäóðàõìîí 
ÌÓÑÒÀÔÎÊÓËÎÂ,

ñîá. êîðð.

íàáëþäåíèÿ, äàííûå ñ êîòî-
ðûõ èíòåãðèðîâàíû â ñèñòå-
ìó ó÷àñòêîâîãî èíñïåêòîðà 
è ÎÂÄ ãîðîäà Øèðèí. 

– Ìîÿ ðàáîòà êàê èí-
ñïåêòîðà ïðîôèëàêòèêè 
– ýòî íå òîëüêî ðåàãèðî-
âàíèå íà ïðîèñøåñòâèÿ, 
íî è ïîñòîÿí íàÿ, ñèñòåì-
íàÿ ðàáîòà ñ íàñåëåíèåì. 

ZIYORAT VA SAYYOHLIK UYG‘UNLASHGAN MANZILZIYORAT VA SAYYOHLIK UYG‘UNLASHGAN MANZIL
(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

Aytishlaricha, bu yerda XIV–XV 
asrlarda xalq orasida e’tibor qozon-
gan Imom ota yashagan. U mamla-
katimizda islom dinini targ‘ib qilgan, 
odamlarni iymon va poklikka da’vat 
etgan, taqvodor va ilmli shayx bo‘l-
gan. Afsuski, bu haqida tarixiy man-
balarda ma’lumot yo‘q. Qolaversa, 
Imom ota qabri ham mavjud emas. 
Shunday bo‘lsa-da, xalq orasida u 
mana shu tog‘ yonbag‘ridagi g‘orga 
kirib ketib, qaytib chiqmagan de-
gan rivoyat yuradi. Hozirda bu g‘or 
maqbara ichiga olinib, ziyoratchilar 
uchun birinchi manzil sifatida xizmat 
qilmoqda.

Imom ota qishlog‘ida ziyoratchi va 
sayyohlar uchun boshqa manzillar 
ham mavjud. Ular tog‘ bag‘ridan sizib 
chiquvchi va ko‘plab kasalliklarga davo 
bo‘luvchi buloq suvidan qonib, «Orzu» 
g‘orida butun qishloqni yuqoridan to-
mosha qilishlari mumkin. Bir paytlar 
faqat ziyoratchilar tashrif buyuradigan 
muqaddas maskan bugungi kunda 
ichki va tashqi sayyohlik rivoji uchun 
katta imkoniyatlarga ega zamonaviy 
majmuaga aylandi.

– Imom otaga shu yili «Turizm qish-
log‘i» maqomi berilishi quvonarli bo‘l-
di, – deydi tuman hokimi Jamshidbek 
Bozorboyev. – Bu nomga munosib 
tarzda sayyohlik imkoniyatlaridan 
unumli foydalangan holda salohiyatni 
oshirish ishlarini olib bormoqdamiz. 
Jumladan, xorijlik mehmonlar uchun 
ham yetarli sharoit yaratishni oldimizga 

maqsad qilib olganmiz. Buning uchun 
alohida dam olish maskanlari barpo 
etish yuzasidan istiqbolli loyihalar 
ishlab chiqilgan.

Ziyoratgoh hududida tashrif bu-
yuruvchilar uchun barcha qulayliklar 
yaratilgan. Bu yerda 300 metrlik osma 
ko‘prik, adrenalin havaskorlari uchun 
zamonaviy ziplayn, yigirmadan ortiq 
dala hovlilari, mehmonxona, turli sav-

do rastalari, ovqatlanish maskanlari, 
yozgi va qishki basseynlar ishlab tu-
ribdi. Shuningdek, ziyoratchilar uchun 
masjid barpo etilgan, tabiiy buloqlar 
atrofi obodonlashtirilgan.

– Yoz fasli keldi deguncha shu 
yerga oshiqaman, – deydi Toshkent 
shahrida istiqomat qiluvchi Lutfiya 
Orziyeva. – Bu yer nafaqat ma’naviy 
poklanish, balki ko‘ngil hordig‘ini chi-
qarish uchun ham eng munosib mas-
kan. Shunday sharoitlar yaratilganki, 
odam kelib uzoq vaqt qolgisi keladi.

Qishloqda xavfsizlik masalasiga 
alohida e’tibor qaratilgan. Andijon 
viloyati Ichki ishlar boshqarmasi va 
Xo‘jaobod tumani Ichki ishlar bo‘limi 
tashabbusi bilan hududga zamonaviy 
kuzatuv kameralari o‘rnatilgan, profi-
laktika inspektorlari doimiy nazoratni 
amalga oshirmoqda. Shu bilan birga, 
jamoatchilik nazorati tizimi ham yo‘lga 
qo‘yilgani sababli mehmonlar o‘zlarini 
tinch va xotirjam his qiladilar.

– Ziyoratchilarning xavfsizligi eng mu-
him vazifamiz, – deydi viloyat ichki ishlar 

boshqarmasi Axborot xizmati rahbari, 
kapitan Sherzodbek Nuriddinov. – Har 
bir tashrif buyuruvchining osoyishtaligini 
ta’minlash choralari ko‘rilgan. Buning 
uchun yo‘l xaritasi ishlab chiqilgan 
bo‘lib, unga asosan mehmonlarning 
erkin va xavfsiz harakatlanishlari joriy 
etilgan. 2024-yil davomida hududga 
16 ming nafardan ortiq xorijiy, 81 ming 
nafardan ziyod mahalliy sayyoh tashrif 
buyurgani qayd etildi. Joriy yilda esa 
mazkur ko‘rsatkichlarni 2,5 barobarga 
oshirish rejalashtirilgan. Bunda ichki ish-
lar idoralari xodimlarining ham munosib 
xizmatlari bor, albatta.

Tabiiy go‘zallik va muqaddas ziyo-
rat uyg‘unlashgan Imom ota qishlog‘i 
bugun nafaqat mamlakatimiz, balki 
qo‘shni davlatlar aholisi uchun ham 
sevimli maskanga aylandi. Bu yerda 
amalga oshirilayotgan ishlar, yaratil-
gan qulayliklar va ta’minlanayotgan 
xavfsizlik choralari yurtimizda turizm va 
ziyorat madaniyatini yangi bosqichga 
ko‘tarmoqda.

Saminjon HUSANZODA,
o‘z muxbirimiz. 

Andijon viloyati.
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O‘zligini anglagan, tarixi va kelajagi uchun mas’uliyatni his 
etadigan xalqgina yuksak taraqqiyot sari dadil intiladi. Shu 
ma’noda, Yangi O‘zbekistonda Prezidentimiz tomonidan olib 
borilayotgan islohotlar mazmunan ma’naviyatni tiklash, jamiyat 
ongini yuksaltirish, xalq qalbida faxr va birdamlik tuyg‘usini 
shakllantirishga xizmat qilmoqda. Ayniqsa, kino va qo‘shiq 
orqali umuminsoniy qadriyatlar va istiqlol g‘oyalariga sadoqat 
mustahkamlanadi.

«UYG‘ON, O‘G‘LIM!»«UYG‘ON, O‘G‘LIM!»
yoxud ruhiy yuksalishga chorlov 

O‘zbek is ton,  To j ik is ton va 
Qoraqal pog‘iston Respublikasi xalq 
artisti Ozodbek Nazarbekov ijrosi-
da yang ragan «Uyg‘on, o‘g‘lim!» 
qo‘shig‘i ana shunday san’at asar-
laridan biridir. Har bir so‘zida vatan-
parvarlik, ma’rifatparvarlik ruhi ufurib 
turgan qo‘shiq matni taniqli shoir 
Botirjon Ergashev qalamiga mansub 
bo‘lib, unda otadan o‘g‘ilga qa-
ratilgan samimiy da’vat va chaqiriq 
orqali ruhiy uyg‘onishga chorlov bor. 
Abzalbek Husanov mahorat bilan 
kuy bastalagan qo‘shiqqa klip ham 
ishlanib, u butun xalqimiz tomonidan 
zo‘r qiziqish bilan kutib olindi.

Klip yaratilishida g‘oya muhim 
o‘rin tutadi. G‘oyani Ozodbek 
Nazarbekovning o‘zi ilgari surgan. 
Uni rivojlantirishda rejissyor Rauf 
Nabiyevning ham alohida xizma-
ti bor. Ushbu klip O‘zbekistonda 
ilk bor sun’iy intellekt va realistik 
texnologiyalar vositasida dunyo 
yuzini ko‘rdi. Markaziy syujeti ota 
va o‘g‘ilning ruhiy muloqoti atrofi-
da qurilgan bo‘lib, ota farzandiga 
murojaat qilarkan, uni uyg‘onishga, 
harakatga, ma’rifatga chaqirib, 
otalik mas’uliyatini, vatanparvarlik 
tuyg‘usini ifodalaydi. 

Ozod o‘g‘lim, hur o‘g‘lim,
Har oning huzur, o‘g‘lim.
Shaxtingdan kun yorishsin,
Yuzi yorug‘, nur o‘g‘lim,
Uyg‘on, o‘g‘lim, tur, o‘g‘lim!

Qo‘shiqning boshlanishidagi ush-
bu satrlarda farzandning erkin, mus-

taqil fikrli shaxs bo‘lib voyaga yetishi, 
himmat bilan yashashi ta’riflangan.  
Shuningdek, ota dilbandining bor-
lig‘idan quvonch olayotgani, uning 
samimiy mehri va duosi bor. Far-
zandning yuragidagi shaxt, g‘ayrat 
va intilish tufayli atrof, jamiyat va 
kelajak yorug‘lashishi orzu qilinadi. 
Yuz – qalbning oynasi. «Yuzi yorug‘» 
farzandning pokligi, niyatlarining 
sofligi, ijobiy shaxs sifatida kamol 
topishini ifodalaydi. «Uyg‘on, o‘g‘lim, 
tur, o‘g‘lim!» satri esa qo‘shiqning 
markaziy da’vati. Bu yerda uyg‘o-
nish ma’naviy uyg‘onish, ongli hayot 
sari qadam qo‘yish, mas’uliyatni his 
qilish, yotlikdan, g‘ofillikdan va tan-
ballikdan voz kechish ma’nosi yalt 
etib ko‘zga tashlanadi. 

Milliy bag‘rikenglik, xalq uchun 
yashash, Vatan va xalq yigit uchun 
nafasday aziz va muhimligi qo‘shiq-
da ko‘rsatib berilgan. Shu yurtda 
yashayotgan har bir yigitning qoni-
dagi tug‘ma g‘ayrat, jonkuyarlik 
va jasorat bor. Millat o‘g‘lonining 
kindik qoni to‘kilgan zamin uchun 
o‘zini ayamasligi talqin etilgan. 
Ushbu satrlarda milliy ruh va ijti-
moiy da’vat uyg‘unlashgan bo‘lib, 
Abdulla Avloniy va Cho‘lpon kabi 
ma’rifatparvarlar qalamida ham ko‘p 
tasvirlangan «uyg‘onish» g‘oya sining 
musiqiy-she’riy shakli yaqqol ko‘zga 
tashlangan.

Uyg‘on, o‘g‘lim, tur, o‘g‘lim!
G‘aflatdan yuz bur, o‘g‘lim.
Bo‘l hammadan zo‘r, o‘g‘lim,
Uyg‘on, o‘g‘lim, tur, o‘g‘lim!

Ushbu naqarot qo‘shiqda bir 
necha bor takrorlanadi. Uyg‘onish 
da’vat etadigan so‘zlar faqat jisman 
emas, balki qalban, aqlan, ma’rifat 
jihatdan oyoqqa turishni anglatadi. 
«G‘aflatdan yuz bur» – bu ibora 
yoshlarga bee’tiborlik, bilimsizlik, 
hayotga nisbatan loqaydlikdan yuz 
o‘girishni ta’kidlaydi. «Bo‘l ham-
madan zo‘r» – bu yoshlarga mo-
tivatsiya va tarbiyaviy tarzda, o‘z 
ustida ishlash, rivojlanish, shaxs 
sifatida muvaffaqiyatga erishishga 
da’vat sifatida tushuniladi. «O‘g‘lim» 
so‘zining takrori – otaning qalbidagi 
iztirob, orzu va mehrni yorqinroq 
namoyon etadi.

Qo‘shiqda shuningdek, buyuk 
allomalar – Ulug‘bek va Beruniy 
nomlari bilan bog‘liq ramziy obraz-
lar orqali bolaga buyuklik, ilm va 
ma’rifat sari intilish ruhi yuklatil-
moqda. Ulug‘bekka qiyos  ilm va 
astronomiya ramzi, buyuk ilm ahli 
merosi. Beruniyning ummoni esa 
ilmiy chuqurlik, keng dunyoqarash 
ramzi. 

El koriga bo‘lsang shay,
Seni kaftimda tutay.
Bobong Manguberdiday,
O‘zni tut mag‘rur, o‘g‘lim!

Xalqqa xizmat qilish, jamiyat 
uchun foyda keltirish, elni yuksalti-
rishga tayyor turish, shay bo‘lmoq, 
mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishga 
ruhan tayyor turish demakdir. Bu 
yerda otalik muhabbati va xalqning 
fidoyi farzandini qadrlash g‘oyasi 
juda nafis ifoda etilgan. Manguberdi 
– o‘zbek xalqining jasorat, vatanpar-
varlik, erkinlik va g‘urur timsoli. U o‘z 
yurtini himoya qilishda boshini qur-
bon qilgan sardor va buyuk shaxs. 
Qo‘shiqda tarixdan iftixor qilish, 
mag‘rur bo‘lish, jasoratni meros deb 
bilish ifodalanmoqda. 

Avlodning baxtga mosi,
Ajdodlarga bo‘l xosi.

Bibixonim momosi –
Bobosi Temur, o‘g‘lim,
Uyg‘on, o‘g‘lim, tur, o‘g‘lim!

Bibixonim momosi, deganda, 
albatta, buyuk sohibqiron bobomiz 
Amir Temurning zavjasi – Saroy-
mulkxonim ko‘z oldimizga keladi. 
Albatta, u bunday yuksak maqomga 
musharraf bo‘lish uchun aql-zako-
vat, did-farosat, fikrlash doirasining 
ulkanligi bosh omil bo‘lgan. 

«Bobosi Temur, o‘g‘lim» – bu 
satrda o‘zbek yoshlari buyuk davlat 
arbobi, harbiy sarkarda va tarixiy 
shaxs Amir Temurning vorislari 
ekanligiga ishora bor. Bu faxr, 
mas’uliyat va yuksak madaniyat 
ramzi sifatida berilgan. 

Yasha yurtni sha’nim, deb,
Har yerin chamanim, deb,
Hayqirib Vatanim, deb,
Et faxr-u g‘urur, o‘g‘lim.

Sha’ning – sen tug‘ilgan, katta 
bo‘lgan yurt. Shu tuproqning har 
joyini gulzor, bog‘-u rog‘ deb bil. 
Biyobon yoki tog‘mi – bu Vatan. 
Uning har bir kichik nuqtasi bilan 
sevish kerak. Bu satrlarda milliy 
g‘ururning baland notasi bor. 

Qo‘shiqning har bir satri va ohan-
gida xalq qalbidagi orzu – ma’rifatli, 
vatanparvar va fidokor yoshlarni 
tarbiyalash istagi yorqin aks etgan. 
Bir so‘z bilan aytganda, bu asarda 
zamon ruhiga mos, milliy o‘zlik va 
ma’naviyatga to‘la chaqiriq mujas-
sam. 

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

MUSHOHADAMUSHOHADA

Qo‘shiqni YouTubeda Qo‘shiqni YouTubeda 
ko‘rish uchun QR-kodni ko‘rish uchun QR-kodni 

skaner qiling.skaner qiling.
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MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

Maqolani qoraqalpoq tilida o‘qish Maqolani qoraqalpoq tilida o‘qish 
uchun QR-kodni skaner qiling.uchun QR-kodni skaner qiling.

SIZGA TA’ZIM,SIZGA TA’ZIM,
AZIZ USTOZLAR!AZIZ USTOZLAR!

Buyuk bobokalonimiz, 
tib ilmining asoschisi Abu 
Ali ibn Sino «Tabib jonni 
davolaydi, ustoz esa butun 
millatni», degan ekan. Bu 
so‘zlar o‘qituvchi va murab-
biylarning jamiyat va millat 
tarbiyasidagi o‘rni nechog‘lik 
muhim ekanligini ko‘rsatadi. 
Zotan, ustoz-muallim butun 
avlodni kamolotga yetaklay-
di. Bu esa jismoniy shifodan 
ham ulug‘roqdir.

Xalqimiz azaldan o‘qituv-
chi va murabbiylar, ustozlar 
mehnatini yuksak qadrlab, 
ularga cheksiz hurmat-ehti-
rom ko‘rsatib kelgan. Bu 
sifat yillar silsilasidan mu-
vaffaqiyatli o‘tib, muhim 
qadriyatga aylangan. Bino-
barin, hazrat Alisher Navoiy 
quyidagi misralarni bejiz 
bitmagan:

Haq yo‘linda kim senga 
bir harf o‘qitmish ranj ila,
Aylamak bo‘lmas ado 
oning haqqin ming ganj ila.

Bugungi kunda mam-
lakatimizda ta’lim tizimini 
isloh qilish, yoshlarni har 
jihatdan yetuk insonlar sifa-
tida kamol toptirish masala-
siga ustuvor vazifa sifatida 
qaralmoqda. Shu maqsadda 
sohaga oid ko‘plab qonun, 
farmon va qarorlar qabul 
qilinib, bu boradagi huquqiy 
baza mustahkamlandi. Har 
yili yangi ta’lim muassasalari 
qurilib, ularning moddiy-tex-
nik bazasi, kadrlar salohiyati 
mustahkamlanmoqda. 

E’tiborli jihati, «O‘zbekis-
ton – 2030» taraqqiyot 

Dedilar: dunyoda asli kim aziz?
Aytdilar: ustozdir, ustoz begumon.
Tag‘in aytdilarki: aziz, shubhasiz, 
Ustozin qadriga yetolgan inson. 

Abdulla ORIPOV.

strategiyasidan ta’lim tizimini 
yanada rivojlantirish bo‘yicha 
yangi maqsad va rejalar o‘rin 
oldi. Ushbu ustuvor vazi-
falarning amalga oshirilishi 
yurtimiz taqdiri va kelajagi 
uchun mas’uliyatni o‘z zim-
masiga olishga qodir yangi 
avlodning yetishib chiqishiga 
xizmat qiladi, albatta.

Eng muhimi, o‘qituvchi 
va murabbiylarning jamiyat 
hayotidagi nufuzini oshi rish, 
ularning mashaqqatli mehna-
tini qadrlash va munosib 
rag‘batlantirish masalasiga 
jiddiy e’tibor qaratilmoqda. 
Yangilangan Bosh qomu-
simizda ilk bor o‘qituvchining 
maqomi alohida belgilab 
qo‘yilgani, o‘tgan yili esa 
«Pedagogning maqomi 
to‘g‘risida»gi qonun qabul 
qilingani buning yaqqol 
tasdig‘idir. 

Darvoqe, yangi qonun 
bilan pedagoglarning hu-
quqlari, majburiyatlari, 
faoliyatining asosiy kafo-
latlari, mehnatiga yarasha 
haq to‘lash, rag‘batlanti-
rish va ijtimoiy himoya qi-
lish tamoyillari belgilandi. 
Shu bilan birga, hujjatda 
pedagogning huquqlari, 
sha’ni, qadr-qimmati va 
ishchanlik obro‘si davlat hi-
moyasi ostida bo‘lishi qat’iy 
belgilab qo‘yilgani alohida 
e’tiborga molik.

O‘qituvchi va murabbiylar 
mehnatini munosib baholash 
va rag‘batlantirish ishlari 
ham izchil davom ettirilmoq-
da. Davlatimiz rahbari rais-
ligida joriy yilning 9-sentabr 

kuni bo‘lib o‘tgan maktabga-
cha ta’lim va maktab ta’limi 
sohasidagi islohotlar ijrosi 
hamda kelgusidagi ustuvor 
vazifalar muhokamasi yuzasi-
dan videoselektor yig‘ilishida 
qayd etilganidek, o‘qituv-
chilarning oylik maoshiga 
o‘ndan ortiq ustamalar joriy 
qilingan bo‘lib, bugun o‘z 
ustida ishlagan 60 mingdan 
ortiq pedagog 10–12 million 
so‘m maosh olyapti. Yangi 
baholash tizimi bo‘yicha 
i jobiy nati ja ko‘rsatgan 
3 0 0  t a  m a k t a b -
n ing butun jamoas iga 
40 foizgacha ustama beril-
yapti. Shu oydan maktab 

direktorlari, bog‘cha mudi-
ralari va ularning o‘rinbosar-
lari oyligi ham oshdi.

Xuddi shuningdek, o‘quv-
chilari xalqaro fan olimpia-
dalarida g‘olib va sovrindor 
bo‘lgan o‘qituvchilar katta 
miqdordagi pul mukofotlari 
bilan rag‘batlantirilmoqda. 
Bu ularni yanada jonbozlik 

ko‘rsatib ishlashga unda-
moqda.

Yurtimizda «O‘zbekiston 
Qahramoni», «O‘zbekiston 
Respublikasi xalq o‘qituv-
chisi», «O‘zbekiston Res-
publikasida xizmat ko‘rsat-
gan xalq ta’limi xodimi», 
«O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yosh-

lar murabbiysi», «O‘zbekis-
ton Respublikasida xizmat 
ko‘rsatgan sport ustozi» 
faxriy unvonlariga sazovor 
bo‘lgan, orden va medallar 
bilan taqdirlangan o‘qituv-
chi va murabbiylar safi 
yildan-yilga kengayib bor-
moqda. Jumladan, yaqinda 
qabul qilingan Prezidentimiz 
farmoniga ko‘ra, ta’lim-tar-
biya sohasini xalqaro stan-
dartlar asosida rivojlantirish, 
ushbu yo‘nalishda islohotlar 
samaradorligini oshirish, 
o‘quv jarayoniga ilg‘or tajri-
balar, innovatsion pedagogik 
texnologiyalarni keng joriy 
etish borasidagi munosib 
hissasi, o‘quvchi yoshlarga 
zamonaviy bilim va kasb-hu-
narlarni o‘rgatish, ularning 
intellektual salohiyatini yuk-
saltirish, yuqori malakali 
kadrlarni tayyorlash, sog‘lom 

va barkamol avlodni voyaga 
yetkazish, farzandlarimizni 
ona Vatanga muhabbat va 
sadoqat, milliy va umum-
insoniy qadriyatlarga hurmat 
ruhida tarbiyalash yo‘lidagi 
katta xizmatlari uchun bir 
guruh yurtdoshlarimiz dav-
latimizning yuksak mukofot-
lari bilan taqdirlandi.

Mamlakatimiz ichki ishlar 
organlari tizimiga qarashli 
ta’lim muassasalarida ho-
zirda ko‘plab yuqori mala-
kaga ega bo‘lgan profes-
sor-o‘qituvchilar, murabbiy-
lar faoliyat ko‘rsatmoqda. 
Ularning muayyan qismi oliy 
toifali, ilmiy daraja va unvon-
larga ega. Xizmat faoliyatida 
yuqori natijalarga erisha-
yotgan pedagog xodimlar 
munosib rag‘batlantirilyap-
ti. Bundan tashqari, soha 
faxriylari hamda ichki ishlar 
organlarida xizmat qilayot-
gan tajribali xodimlarning 
yosh kadrlarni tarbiyalash 
borasidagi mehnatlarini ham 
alohida e’tirof etish lozim.

Ko‘z nuri, qalb qo‘rini 
yosh avlod ta’limi va tar-
biyasiga baxsh etayotgan 
o‘qituvchi va murabbiylar-
ning matonatli mehnati yuk-
sak bahoga loyiq. Zero, 
Prezidentimiz ta’kidlaga-
nidek: «Biz xalqimizning eng 
katta boyligini – millionlab 
farzandlarimiz, jondan aziz 
o‘g‘il-qizlarimizning taqdirini, 
O‘zbekiston istiqbolini sizlar-
ga ishonib topshirganmiz. Va 
bu vazifani mas’uliyat bilan 
ado etib kelayotgan sizlar 
kabi fidoyi insonlar, kelajak 
bunyodkorlariga har qancha 
tahsin va tasannolar aytsak, 
arziydi».

Kamol OLLOYOROV,
o‘z muxbirimiz.

Dunyodagi kasblar ichida eng ulug‘i o‘qituvchilikdir. Negaki, har qan-
day kasb egasi yosh avlodga ta’lim-tarbiya beradigan fidoyi muallimning 
zahmatli mehnati-la o‘z yo‘lini topadi. Bu ulug‘ zot yoshlarga yuksalish 
va kamolot, baxt va saodat eshiklarini ochib beradi.
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HUQUQBUZARLIKLAR PROFILAKTIKASI

«QIZIL» TOIFADAGI MAHALLALAR O‘RGANILMOQDA

Yaqinda viloyat IIBB Jamoat 
xavfsizligi xizmati Huquqbuzarliklar 
profilaktikasi boshqarmasi mas’ul 
rahbar xodimlari, mahallaga birik-
tirilgan holda joyiga chiqib, «ma-
halla yettiligi» bilan hamkorlikda 
xonadonbay xatlov o‘tkazdi. Amalga 
oshirilgan choralar natijasida, 11 ta 
savdo do‘koni va 3 ta ovqatlanish 
shoxobchasiga kuzatuv kameralari 
o‘rnatildi. 15 ta obyekt qo‘riqlash 
xiz mati «tashvish tugmalari»ga 
ulandi. Aholi gavjum joylarga 2 ta 
zamonaviy videokamera o‘rnatilib, 
viloyat IIBB markaziy tizimiga in-
tegratsiya qilindi. 108 ta xonadon 
egasi qo‘riqlash xizmatidan foyda-
lanish uchun murojaat qildi.

Mahallada ijtimoiy masalalar-
ga ham e’tibor qaratilib, 71 nafar 
ishsiz fuqaroning bandligi ta’min-
landi, xorijda mehnat migratsiyasi-

Toshkent viloyati bo‘ylab mahallada xavfsiz muhit yara-
tish maqsadida barcha rahbarlar viloyatning «qizil» toifadagi 
mahallalariga biriktirilib, hududda kriminogen vaziyatni yax-
shilash borasida tizimli ishlar tashkil etilmoqda. Jarayonda 
ichki ishlar organlari va mahalla yettiligining ishi tahlil qilinib, 
amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar muhokama qilinishi 
hamda tegishli ko‘rsatmalar berilishi orqali ijobiy natijalarga 
erishilyapti. Jumladan, Chirchiq shahridagi «qizil» toifaga kir-
gan «Kimyogar» mahallasida jinoyatchilikka qarshi kurashish 
va huquqbuzarliklarning barvaqt oldini olish borasida amaliy 
ishlar qilinmoqda.

Bu borada IIV Tez-
kor-qidiruv departa-
menti Kiberxavfsizlik 
markazi hamda Tosh-
kent shahar IIBB Ax-
borot texnologiyalari 
sohasidagi jinoyatlar-
ga qarshi kurashish  
boshqarmasi xo dimlari 
hamkorligida ochilayot-
gan qing‘irliklarni misol 
tariqasida keltirib o‘tish 
o‘rinlidir.

Yaqinda, Telegram 
messenjerida android 
te lefon qur i lmalar i 
uchun ishlab chiqilgan 
«.apk» kengaytmali vi-
rusli dasturlar orqali 
telefon qurilmalaridagi 
SMS xabarlarni o‘qish, 
kontakt, qo‘ng‘iroqlar 
tarixi va boshqa ma’lu-
motlarni qo‘lga kiritib, 
bank kartalaridagi pul 
mablag‘larini o‘g‘irlik 
yo‘li bilan qo‘lga kiritib 
kelayotgan kattagina 
jinoiy guruh aniqlandi. 

– Bugungi kunda internet hayo-
timizdan mustahkam o‘rin olgan, 
– deydi tuman IIB boshlig‘i, pod-
polkovnik Xurshidbek Abdurahmo-
nov. – Lekin 
uning ortidagi 
xavf-xatarlarni 
ham unutmas-
lik zarur. Shu 
bois tadbirlari-
miz davomida 
h amyu r t l a r  i -
m i zga  i n te r -
net tarmoqla-
ridan to‘g‘ri va 
unumli foyda-
l a n i s h ,  t u r l i 

– Tezkor-texnik tad-
birlar natijasida ush-
bu guruh a’zolaridan 
5 nafari qo‘lga olindi, – 
deydi Toshkent shahar 
IIBB ATSJQKB bosh-
lig‘i o‘rinbosari, mayor 
Jahongir Sa’dullayev. 
– Shuningdek, ushbu 
shaxslarning telefon qu-
rilmalari tekshirilganda, 
133 ta bank kartalaridan 
2 milliard 838 million 
278 ming so‘mdan ortiq 
pul mablag‘larini o‘g‘ir-
lik yo‘li bilan o‘tkazma 
qilganliklari hamda jinoiy 
guruhning har bir a’zosi 
o‘g‘irlangan pul mab-
lag‘laridan ulush olib 
kelganligi ma’lum bo‘ldi.  

Bundan tashqari, 
poytaxtimiz hududida 
qimor va tavakkalchilik-
ka asoslangan o‘yinlar-
ni tashkil qilayotgan 
chet el bukmekerlik 
kompaniyalariga xizmat 
ko‘rsatib, «Desend» 

p la t fo rmas i  o rqa l i 
qonunda belgilanma-
gan tartibda kripto-ak-
tivlar orqali pul mab-
lag‘larini legallashtirib 
kelayotgan jinoiy guruh 
faoliyatiga ham chek 
qo‘yildi.

– Yashnobod tumani 
Maxtumquli ko‘chasida 
o‘tkazilgan tezkor-qidi-
ruv tadbirlari davomida 
ushbu jinoiy guruhning 
6 nafar a’zosi «Desend» 
platformasi orqali bir 
necha oy davomida 
180 milliard so‘mdan 
ortiq kripto-aktivlar 
aylanmasini amalga 
oshirganligi aniqlandi, 
– deydi IIBB ATSJQKB 
tergov bo‘limi tergov-
chisi, katta leytenant 
I l hom Yusupov .  – 
Gumonlanuv chilardan 
38  dona  t e l e f on , 
1000 dan ortiq bank 
plastik kartasi va bosh-
qa qurilmalar o‘rnatil-
gan tartibda ashyoviy 
dalil sifatida olingan.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

xavf-xatarlar yuzaga kelganda 
qanday chora ko‘rish hamda 
sohaga oid shaxsiy va sirli 
ma’lumotlarni muhofaza qilish 
tartib lari haqida tushuntirish 
ishlarini olib boryapmiz.

Bu kabi tadbirlar fuqarolar-
ning axborot savodxonligini 
osh i r i sh ,  u la rn i  k iber j i -
noyatchilikdan asrash va jami-
yatda xavfsiz onlayn muhitni 
qaror toptirishga xizmat qiladi. 

Saminjon HUSANZODA,
o‘z muxbirimiz. 

Andijon viloyati.

VIRUSLI DASTURLAR ORQALI
«XAVFSIZ KIBERMAKON»

BARQARORBARQAROR
TARAQQIYOT GAROVI

da bo‘lgan 94 nafar fuqaro 
yashash manziliga qaytarildi. 
Huquqbuzarlikka moyil shaxslar 
ro‘yxatga olinib, ularning har 
biri fuqarobay o‘rganildi. «Ma-
halla yettiligi»ga 74 nafar fuqa-
ro bo‘yicha xulosalar taqdim 
etilib, ijrosi nazoratga olindi. 
Mazkur tashabbuslar «Xavfsiz 
mahalla» konsepsiyasini hayot-
ga tatbiq etish, jinoyatchilikka 
qarshi kurashish va aholini ijtimoiy 
qo‘llab-quvvatlash yo‘lidagi amaliy 
natijalardan biri bo‘lib xizmat qil-
moqda.

Shuningdek, jinoyatchilik va ijti-
moiy muammolarning oldini olish 
uchun zarur yo‘nalishlar belgilangan 
bo‘lib, tegishli muassasalar bilan 
hamkorlik yo‘lga qo‘yilib, mahallada 
ichkilikka ruju qo‘ygan, giyohvand-
likka moyil shaxslarni davolash va 

reabilitatsiya qilish ishlari olib boril-
moqda. 

Bundan tashqari, «Raqamli xavfsiz 
mahalla» loyihasi doirasida xavf-
sizlik tizimi modernizatsiya qilinib, 
jinoyatlarga oid ma’lumotlarni tezkor 
tahlil qilish imkoniyati yaratilmoqda. 
Yoshlar o‘rtasida jinoyatchilikning 
oldini olishga qaratilgan tadbirlar 
kuchaytirilib, joylarda xavfsiz muhit 
yaratishga e’tibor qaratilmoqda. 

Toshkent viloyatida birgina ushbu 
mahalla emas balki «qizil» toifadagi 
barcha mahallalarda xavfsiz muhitni 
yaratish va kriminogen vaziyatni 
yaxshilash borasida amalga oshi-
rilayotgan tadbirlar natijadorligini 
oshirishga qaratilgan ishlar davom 
etmoqda.

Abror POYONOV,
maxsus muxbir.

Toshkent viloyati.

Sir emaski, plastik kartalardan pul mab-
lag‘larini yechib olish holatlari kun sayin 
ko‘payib bormoqda. Ko‘p hollarda oila a’zola-
rimiz, tanishlarimiz-u hamkasblarimiz, chuv 
tushib qolayotganini eshitamiz. 

«Xavfsiz kibermakon» oyligi doirasida Ulug‘nor tumanida kiberji-
noyatlarning turlari, ularning sodir etilish usullari, internetda uchray-
digan firibgarlik sxemalari hamda ulardan himoyalanish bo‘yicha 
ko‘nikmalarni hosil qilish maqsadida uchrashuv  tashkil etildi.
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Xorazm mamlakatimizning janubi-g‘arbida joylashgan bo‘lib, Turk-
maniston, Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Buxoro viloyati bilan chega-
radosh. Hududi 6300 km kv.ni tashkil etadi. Ma’muriy-hududiy tuzilishi 
bo‘yicha 11 ta tuman hamda Urganch va Xiva  shaharlaridan iborat.

Viloyat hududida ko‘plab tarixiy yodgorliklar mavjud. Ayniqsa, Xiva 
shahridagi me’moriy obidalar butun dunyo ahlining e’tiborini tortib kel-
moqda. Bu yerda «Ark», «Kaltaminor», Pahlavon Mahmud maqbarasi, 
«Dishanqal’a» yodgorliklari alohida ajralib turadi. «Ichanqal’a» davlat 
muzey-qo‘riqxonasi esa UNÅSCOning Umumjahon merosi ro‘yxatiga 
kiritilgan.

QO‘SHSAHIFADA – QO‘SHSAHIFADA – 

NOQONUNIY ISH – 
KÅLTIRAR TASHVISH

– Temiryo‘llar-
ning aholi zich joy-
lashgan hududlari-
dagi piyodalar o‘tish 
joylari hamda qo‘riq-
lanmaydigan kesish-
malar ogohlantiruv-
chi belgilar hamda 
chiroqlar bilan ta’-
minlangan, – deydi 
viloyat Transportda 
xavfsizlikni ta’min-
lash boshqarmasi 
boshlig‘ining o‘rin-
bosari, podpolkovnik 
Bahrom Karimov. – 
Ayniqsa, temiryo‘l 
kesishmalarida po-
yezdlar bilan boshqa 

Urganch shahar hudu-
dida o‘tkazilgan «Spita-
men» maxsus profilaktik 
tadbiri davomida Turkma-
niston Respublikasi fuqa-
rolaridan 10 nafari qonun-
ga xilof ravishda qurilish 
korxonasida ishlayotgani 
aniqlandi va ularga nisba-
tan mamlakatimizda bo‘lish 
qoidalarini buzganlik uchun 
tegishli tartibda hujjatlar 
rasmiylashtirildi. Viloyat 
IIB M va FRB mas’ul xo-
dimlari tomonidan qonun-
buzarlarni yurtimiz hudu-
didan chiqarib yuborish 
masalasi ko‘rilayotgan bir 
paytda qurilish firmalarini 
yollanma ishchilar bilan 
ta’minlayotgan to‘rtko‘llik 
T. Maratning (voqea ish-
tirokchisining ism-sharifi 
o‘zgartirildi) paytavasiga 
«qurt» tushib qoldi. Qin-
g‘ir ishi fosh bo‘lganidan 
sarosimaga tushgan bu 
kimsa qonunbuzarlik ho-
latini «bosdi-bosdi» qilish 
yo‘llarini izlay boshladi. 

Oxiri u viloyat IIB M va 
FRBning muhim topshi-
riqlar bo‘yicha inspektori, 
mayor Umidbek Yusupovga 
uchrashib, qurilish korxo-
nasida ishlayotgan ushbu 
fuqarolarni javobgarlikka 
tortmaslik hamda mamlakat-
dan «deportatsiya» qilmaslik 
evaziga 18 million so‘m 
berishini aytadi. Inspektor 
T. Maratga qonunchilikda 
pora berish og‘ir jinoyat 
ekanini tushuntiradi va uni 
bu yo‘ldan qaytarishga ha-
rakat qiladi. Ammo barcha 
noqonuniy ishlar pora berish 
orqali hal etiladi, deb o‘yla-
gan T. Marat inspektorning 
ogohlantirishlariga qaramay, 
uni pora olishga undashda 
davom etadi. 

Mazkur holat yuzasi-
dan hamkorlikda o‘tkazilgan 
tezkor tadbirda T. Marat 
mayor Umidbek Yusupovga 
1000 AQSH dollari ham-
da 5 million so‘mni pora 
tariqasida bergan vaqtida 
ushlandi.

YO‘LOVCHILAR XAVFSIZLIGI UCHUN
transport vositalari to‘qnashuvining oldini 
olish maqsadida viloyat IIB JXX YHXB 
mas’ul xodimlari hamkorligida profilaktik-
targ‘ibot hamda maxsus reyd tadbirlarini 
o‘tkazib boryapmiz. Hamkorlikda amalga 
oshirilayotgan bu kabi tadbirlar natijasida 
og‘ir oqibatli transport to‘qnashuvlari sodir 
etilishiga yo‘l qo‘yilmayapti.

Joriy yilning o‘tgan davri tahliliga 
ko‘ra, belgilangan hududlarda 34 ta jino-
yat qayd etilgan bo‘lib, shundan 26 tasi 
sohaviy xizmat xodimlari tomonidan aniq-
langan. Jami jinoyatlarning 8 tasi giyoh-

vandlik, 7 tasi firibgarlik, 4 tasi hujjatlarni 
qalbakilashtirish, 1 tasi odam savdosi, 
4 tasi fohishaxona saqlash yoki qo‘shma-
chilik qilish, 1 tasi o‘q-dorilar, portlovchi 
moddalar yoki portlatish qurilmalariga 
qonunga xilof ravishda egalik qilish, 5 tasi 
kontrabanda, 2 tasi pora berish, 1 tasi 
tovlamachilik, 1 tasi mehnatni muhofaza 
qilish qoidalarini buzish bilan bog‘liq ho-
latlardir. Shuningdek, jinoyat sodir qilgani 
uchun qidirilayotgan 5 nafar shaxs viloyat 
hududida ushlanib, tegishli organlarga 
topshirildi. 

Ba’zi kimsalar qilmishini yashirish maqsadida 
mansabdor shaxslarga pora berishga urinishadi. 
Bunday holatlar o‘sha shaxsga nisbatan qo‘shim-
cha jinoyat ishi qo‘zg‘atilishiga sabab bo‘ladi.

Suratda: mayor Umidbek Yusupov.

Suratda: kichik serjant Islom Berdiyev hamda safdor Shahnoza To‘rayeva.

Suratda: Transportda xavfsizlikni ta’minlash boshqarmasi 
JTSG PPX inspektori, safdor Ilhom Jumaboyev.
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XORAZM VILOYATIXORAZM VILOYATI
Xonqa tumanida Ich-

ki ishlar bo‘limi hamda 
mas’ul tashkilotlar vakil-
lari hamkorligida ayollar-
ning huquqbuzarlik sodir 
etishga moyilligi, oilaviy 
sharoiti, turmush tarzi, 
ijtimoiy ahvoli, muam-
molari manzilli o‘rganib 
chiqilyapti.

– Tumanimiz hududida 91 ta 
notinch va 196 ta nizoli oila hi-
sobga olingan bo‘lib, ular bilan 
muntazam ravishda profilaktik 
suhbatlar o‘tkazib borilmoqda, – 
deydi tuman IIB JXX HPB xotin-
qizlar masalalari bo‘yicha katta 
inspektori, katta leytenant Nasiba 

Ortiqova. – Turli nizo va kelish-
movchiliklar tufayli ajrim yoqasiga 
kelib qolgan 88 ta oilada sog‘-
lom muhit yaratildi. Shuningdek, 
tazyiq va zo‘ravonlikka uchragan 
143 nafar xotin-qizga himoya 
orderi berilib, ularning turmush 
tarzi doimiy nazoratga olindi. 
Natijada xotin-qizlar tomonidan 
jinoyat sodir etilishi o‘tgan yilning 
shu davriga nisbatan 50 foizga 
kamayishiga erishildi.

Tuman IIB Probatsiya guru-
hida hisobga olingan 14 nafar 
mahkuma bilan tez-tez profilaktik 
suhbatlar o‘tkazib kelinada. Shu-
ningdek, ularning yashash va ish 
joylarida muntazam bo‘lish, bel-
gilangan qoidalarga qat’iy rioya 
etishi doimiy nazoratga olingan.

SHOGIRDLAR YUTUG‘I – 
USTOZNING BAXTI

BÅMINNAT 
YORDAMCHILAR

Viloyat IIB JXX JTSB Kinologiya bo‘linmasi xodimlari 
o‘zlariga biriktirilgan xizmat itlari yordamida giyohvand-
lik, antiterror, iz qidiruv, qorovul va qo‘riqlash, o‘qotar 
hamda portlovchi moddalarni qidirib topish yo‘nalishlari 
bo‘yicha samarali natijalarga erishishyapti.

OILALAR BUZILMASIN

Qo‘shsahifa materiallarini o‘z muxbirimiz Xudoybergan JABBOROV tayyorladi.

– Joriy yilning o‘tgan davri-
da kinologlarimiz 344 marotaba 
hodisa joyiga chiqib, 78 ta jino-
yatni «issiq izida» fosh etishdi, 
– deydi Kinologiya bo‘linmasi 
boshlig‘i, podpolkovnik Rasul 
Polvonov. – Shundan 30 tasi 
o‘g‘rilik, 44 tasi giyohvandlik, 
4 tasi tarkibida giyohvandlik 
moddasi bo‘lgan ekinlarni ye-
tishtirish bilan bog‘liq bo‘lgan 
jinoyatlardir. Qonunbuzarlardan 
jami 1 kilogramm 280 gramm-
dan ziyod turli giyohvandlik 
vositalari ashyoviy dalil sifatida 
hujjatlashtirib olindi.

Bo‘linmada 2-kinologiya 
guruhi kichik inspektor-kinolo-
gi, safdor Ibrohim Ibrohimov, 
instruktor-kinologlar – safdor-
lar Davlatyor Xudoyberganov, 
Jamol Ahmedov, kichik ins-
pektor-kinologlar – safdorlar 
Zokir Qalandarov, Umidbek 
Qo‘ziyev, Shohjahon Fayzulla-
yev, Tohir Ollomov, Rahmatillo 
Shomuratov, 4-kinologiya gu-
ruhi komandiri, katta serjant 
Ilhom Qalandarov, veterinariya 
feldsheri, kichik serjant G‘ayrat 
Rajabov singari o‘z kasbining 
fidoyilari xizmat qilayotganini 
faxr bilan tilga olish mumkin. 

Hazorasp tumani IIB huzuridagi 
Qo‘riqlash bo‘limida ish boshlagan ilk 
kunlarim edi. Taqdirning omadini qa-
rangki, menga o‘zining fidoyiligi, kasbi-
ga bo‘lgan sadoqati bilan ko‘pchilikning 
hurmat-e’tiborini qozongan ajoyib inson 
– vzvod komandiri, serjant To‘raboy 
Qilichev murabbiy etib tayinlandi. Bu 
inson bilan endigina uchrashayotgan 
bo‘lsam-da, uning teran fikri, hayotiy 
falsafasi, samimiy munosabati menga 
yoqib qoldi. Xullas, ustoz-murabbiy 
degan sharafli nomga muyassar bo‘lgan 
o‘sha inson qo‘lida kasb sirlarini qunt 
bilan o‘rgana boshladim. Ustozimning 
xizmat vazifasiga mas’uliyat bilan yon-
dashishi, rahbariyat tomonidan berilgan 
har bir ko‘rsatma va topshiriqlarni o‘z 
vaqtida bajarishi, xizmat intizomiga 
qat’iy rioya etishi menga hayotiy saboq 
bo‘ldi. Xullas, ustozimning har bir na-
sihatiga, o‘gitiga amal qildim. Ulardek 
kasbiga, qasamyodiga sodiq xodim 
bo‘lishga intildim. 

Hayot davomiyligini qarangki yillar 
o‘tib, men ham ustoz, degan sharafli 
nomga muyassar bo‘ldim. Ustozimdan 

nimaiki yaxshi hislatlarni o‘rgangan 
bo‘lsam, shogirdlarimga ham ularni 
berishga harakat qildim. 

Ayni kunda ham ustozim bilan 
bir safda xizmat qilayotganim-
dan faxrlanaman. Hamkasblarim 
safdorlar – Inomjon Hayitboyev, 
San’at Yo‘ldoshev, Ollabergan 
Sobirov, Bobojon Matmuratov, Orif 
Abdullayev, Otabek Ollaberganov, 
Uchqun Qurbonov singari ko‘pgina 
yoshlar ayni kunda o‘zining fidoyi-
ligi, g‘ayrat-shijoati, ijobiy hislatlari 
bilan hamkasblariga o‘rnak bo‘-
lishmoqda. 

Shukrlar bo‘lsinki, shogirdlarim 
yurtimiz osoyishtaligini ta’minlash-
dek sharafli kasbda fidoyilik bilan 
xizmat qilib, xalqimizning hurmat-
e’tirofiga sazovor bo‘lishyapti. Us-
toz uchun bundan-da yuksak baxt 
bo‘lmasa kerak.

Bunyodbek YAXSHIMURATOV,
viloyat IIB JXX JTSB PPX 

batalyoni 4-tumanlararo otryadi 
inspektori, safdor.

Suratda: 
safdor 

Bunyodbek 
Yaxshimurotov 

ustozi – 
iste‘fodagi 

serjant 
To‘raboy 
Qilichev 
bilan.

Suratda: viloyat IIB JXX JTSB Kinologiya bo‘linmasi kichik 
inspektor-kinologi, safdor Shoxjahon Fayzullayev.

Suratda: tuman IIB HPB xotin-qizlar masalalari bo‘yicha katta inspektori, 
katta leytenant Nasiba Ortiqova xizmat paytida.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ÏÎÊËÎÍ ÂÀÌ, ÄÎÐÎÃÈÅ Ó×ÈÒÅËß!
Ýòîò ïðàçäíèê ñèìâîëèçèðóåò ïðèçíàíèå Ýòîò ïðàçäíèê ñèìâîëèçèðóåò ïðèçíàíèå 

òðóäà ïåäàãîãîâ, íàñòàâíèêîâ. Åãî ó÷ðåæäåíèå òðóäà ïåäàãîãîâ, íàñòàâíèêîâ. Åãî ó÷ðåæäåíèå 
ñòàëî ïðîÿâëåíèåì ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ ê ñòàëî ïðîÿâëåíèåì ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ ê 
ëþäÿì, ïîñâÿòèâøèì æèçíü äåëó âîñïèòàíèÿ è ëþäÿì, ïîñâÿòèâøèì æèçíü äåëó âîñïèòàíèÿ è 
ïðîñâåùåíèÿ.ïðîñâåùåíèÿ.

Ó÷èòåëü âî âñå âðåìåíà ñ÷è-
òàëñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïî÷èòàå-
ìûõ ëþäåé. Èìåííî îí ñòîèò 
ó èñòîêîâ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè, íàïðàâëÿåò ó÷åíèêà ê 
çíàíèÿì, ïîìîãàåò îïðåäåëèòü 
æèçíåííûé ïóòü. Ñ ðàííèõ ëåò 
íàñòàâíèê îòêðûâàåò ïåðåä 
÷åëîâåêîì ïóòü ê íàóêå, ôîðìè-
ðóåò ìèðîâîççðåíèå, âîñïè-
òûâàåò óâàæåíèå ê òðàäèöèÿì, 
êóëüòóðå è Ðîäèíå.

Â âîñòî÷íîé êóëüòóðå íàñòàâ-
íèêó âñåãäà ïðèäàâàëîñü âûñî-
êîå çíà÷åíèå: åãî ñ÷èòàëè ïðî-
âîäíèêîì ìóäðîñòè, âîñïèòàòå-
ëåì äîáðîäåòåëè, õðàíèòåëåì 
çíàíèé. Â èñòîðèè åñòü íåìàëî 
ïðèìåðîâ, êîãäà âåëèêèå ìûñ-
ëèòåëè è ïîýòû ïîä÷åðêèâàëè, 
÷òî ïóòü ê èñòèíå íà÷èíàåòñÿ ñ 
óâàæåíèÿ ê ó÷èòåëþ.

Äåíü ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ 
øèðîêî îòìå÷àåòñÿ â íàøåé 
ñòðàíå ñ 1 îêòÿáðÿ 1997 ãîäà. 
Ýòî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âûñî-
êîãî âíèìàíèÿ, óäåëÿåìîãî íà 
ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ïðåä-
ñòàâèòåëÿì äàííîé ïðîôåññèè, 
âîñïèòûâàþùèì ìîëîäîå ïî-
êîëåíèå, êîòîðîå îïðåäåëÿåò 
áóäóùåå ñòðàíû è îáùåñòâà.

Íåîöåíèìà ðîëü ó÷èòåëåé è 
íàñòàâíèêîâ â ðàçâèòèè ìîëî-
äûõ ëþäåé, êàê ãàðìîíè÷íîé 
ëè÷íîñòè. Èõ äîëãîñðî÷íûå óñè-
ëèÿ ïî îáó÷åíèþ îñíîâàì íàóêè 
è ñîâðåìåííûì ïðîôåññèÿì, 
âîñïèòàíèþ ìîëîäûõ ëþäåé â 
äóõå ëþáâè è ïðåäàííîñòè Ðîäè-
íå, ôîðìèðîâàíèþ ãàðìîíè÷íî 
ðàçâèòîãî è ôèçè÷åñêè êðåï-
êîãî ïîêîëåíèÿ, åãî àêòèâíîãî 

ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííîé æèçíè, 
ïðèíîñÿò âåñîìûå ðåçóëüòàòû. 
Ïîýòîìó ïîâûøåíèå ñîöèàëü-
íîãî ñòàòóñà ó÷èòåëåé è íàñòàâ-
íèêîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé îñíîâîé 
äëÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñèñòåìà 
îáðàçîâàíèÿ íàøåé ñòðàíû 
êàðäèíàëüíî ðåôîðìèðîâàíà. 
Ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûõ êàäðîâ îïðåäåëåíà 
êàê îäèí èç ïðèîðèòåòîâ ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè. Çà 
êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 
ñîçäàíû íîâûå äîøêîëüíûå 
îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè, 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûå øêîëû, 
âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, 

îòðåìîíòèðîâàíû ðàíåå ñóùå-
ñòâóþùèå. Òàêæå ó÷åáíûå çàâå-
äåíèÿ îñíàùåíû ñîâðåìåííûì 
êîìïüþòåðíûì îáîðóäîâàíèåì. 
Â îáðàçîâàòåëüíûå ïðîöåññû 
íà÷àëè âíåäðÿòüñÿ ïåðåäîâûå 
ïåäàãîãè÷åñêèå è èíôîðìàöèîí-

äèñöèïëèíû, ÷åñòíîñòè è ïðå-
äàííîñòè Ðîäèíå. Èìåííî îíè  
ïîìîãàþò ìîëîäûì îôèöåðàì 
îñîçíàòü âàæíîñòü ñëóæåáíîãî 
äîëãà, ôîðìèðóþò ÷óâñòâî îò-
âåòñòâåííîñòè ïåðåä íàðîäîì 
è ãîñóäàðñòâîì.

Â ñòåíàõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
ÌÂÄ ìîëîäûå êóðñàíòû ó÷àòñÿ 
íå òîëüêî çàêîíàì è ñëóæåá-
íûì óñòàâàì. Îíè âïèòûâàþò 
òðàäèöèè ìóæåñòâà è ÷åñòè, 
êîòîðûå íàñòàâíèêè ïåðåäàþò 
ñâîèì ïðèìåðîì. Çäåñü êàæ-
äûé óðîê ñòàíîâèòñÿ íå ïðîñòî 
çàíÿòèåì, à øêîëîé æèçíè, ãäå 
ôîðìèðóþò ñÿ áóäóùèå çàùèò-
íèêè ïðàâî ïîðÿäêà.

Íàñòàâíèêè â îðãàíàõ âíóò-
ðåííèõ äåë – ýòî ëþäè, êîòîðûå 
ùåäðî äåëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì 
è çíàíèÿìè, âîñïèòûâàþò â 
ìîëîäûõ êàäðàõ ñòîéêîñòü, 
ìóæåñòâî, óìåíèå ïðèíèìàòü 
âåðíûå ðåøåíèÿ â ëþáûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ. Êàæäûé ñîòðóä-
íèê îðãàíîâ âíóò ðåííèõ äåë ñ 
áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàåò 
ñâîåãî ó÷èòåëÿ è íàñòàâíèêà, 
âëîæèâøåãî â íåãî íå òîëüêî 
ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ, íî 
è äóõîâíûå öåííîñòè.

Ïîýòîìó 1 îêòÿáðÿ – ýòî íå 
òîëüêî äåíü ïðèçíàòåëüíîñòè 
ïåäàãîãàì ñèñòåìû íàðîäíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, íî è ïðàçäíèê âñåõ 
íàñòàâíèêîâ, â òîì ÷èñëå â ðÿäàõ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Â ýòîò 
äåíü ìû âûðàæàåì ãëóáîêîå 
óâàæåíèå è áëàãîäàðíîñòü òåì, 
êòî ïîñâÿòèë æèçíü âîñïèòàíèþ 
äîñòîéíûõ ïîêîëåíèé, ïîäãîòîâ-
êå êàäðîâ, ñïîñîáíûõ ÷åñòíî è 
ïðåäàííî ñëóæèòü Ðîäèíå.

Ïîêëîí âàì, äîðîãèå ó÷è-
òåëÿ è íàñòàâíèêè! Ïóñòü âàø 
áëàãîðîäíûé òðóä âñåãäà áó-
äåò îêðóæåí óâàæåíèåì îáùå-
ñòâà, ïðèçíàíèåì ãîñóäàðñòâà è 
áëàãî äàðíîñòüþ ó÷åíèêîâ.

Þëèÿ ×ÀÉÊÈÍÀ, 
ñîá. êîðð.

íûå òåõíîëîãèè. Ðàçðàáîòàíû è 
âíåäðåíû â ïðàêòèêó ýëåêòðîí-
íûå ó÷åáíèêè, âèäåî- è àóäèî-
óðîêè, èíòåðàêòèâíûå è âèðòó-
àëüíûå óðîêè, îáó÷àþùèå èãðû.

Íàñòîÿùèé ïåäàãîã ïîìîãàåò 
ó÷åíèêó ðàñêðûòü ñâîè ñïîñîá-

íîñòè, âîñïèòûâàåò â íåì ñèëó 
âîëè, ôîðìèðóåò äóõîâíûé 
ñòåðæåíü. Óìåíèå âäîõíîâëÿòü, 
ïîääåðæèâàòü è íàïðàâëÿòü – 
âîò òî, ÷òî îòëè÷àåò íàñòîÿùåãî 
íàñòàâíèêà. 

Çàñëóãà ó÷èòåëÿ èçìåðÿåòñÿ 
íå íàãðàäàìè, à óñïåõàìè åãî 
ó÷åíèêîâ. È â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ 
îñîáàÿ ãîðäîñòü íàñòàâíèêà: 
âèäåòü, êàê åãî âîñïèòàííèêè 
ñòàíîâÿòñÿ äîñòîéíûìè ãðàæ-
äàíàìè, ó÷åíûìè, îôèöåðàìè, 
ó÷èòåëÿìè, ïðîäîëæàþùèìè 
åãî äåëî. Òàê ñîçäàåòñÿ íåïðå-
ðûâíàÿ öåïü ïðååìñòâåííîñòè 
ïîêîëåíèé, â êîòîðîé êàæäîå 
çâåíî íåñåò â ñåáå ñâåò çíàíèé, 
ïåðåäàííûé îò íàñòàâíèêà ê 
ó÷åíèêó.

Îñîáîå ìåñòî ñðåäè ïåäàãî-
ãîâ çàíèìàþò íàñòàâíèêè ñèñòå-
ìû îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Èõ 
äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íå 
òîëüêî íà ïåðåäà÷ó ïðîôåññèî-
íàëüíûõ çíàíèé, íî è íà âîñïè-
òàíèå ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ â 
äóõå âåðíîñòè ïðèñÿãå, âûñîêîé 

(1 îêòÿáðÿ – Äåíü ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ)(1 îêòÿáðÿ – Äåíü ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ)
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TARBIYA MASKANLARIDA

«HAYOT YO‘LINGDA 
CHALG‘IMA, BOLAM!»

BIR TUMAN TARIXI

1926-yil 29-sentabrda tashkil etilgan. Shofirkon viloyat 
markazidan 40 km uzoqlikda joylashgan. 

X asrda yashab o‘tgan tarixchi Narshaxiyning «Buxoro 
tarixi» asarida tumanning kelib chiqishi haqida anchagina 
ma’lumotlar bor. Asarda yozilishicha, Sosoniylar sulolasi 
vakili Kisroning farzandlaridan biri Shopur otasidan arazlab, 
Buxoro viloyatiga keladi. Bu yerda uni Buxorxudot yaxshi 
kutib oladi. 

Shopur ov qilishni yoqtirardi va ko‘pincha olisroq joylar-
da ovga chiqardi. Kunlarning birida ov qilish maqsadida 
hozirgi Shofirkon yerlariga borib qoladi. U hudud hali obod 
qilinmagan, yayloq, ov qilinadigan joy bo‘lgani sabab Sho-
purga bu joy xush keladi va uni obod qilish fikri tug‘iladi. 
Shu maqsadda o‘ziga ulush qilib berishini Buxorxudotdan 
so‘raydi. U rozi bo‘ladi. Shopur birinchi navbatda bu yerda 
katta anhor qazdiradi va uni o‘z nomi bilan, ya’ni «Shopur-
kom» deb ataydi. So‘ngra anhor bo‘ylab qishloqlar bunyod 
etadi. Ana shu qishloqlardan biri, ya’ni Vardona qishlog‘ida 
o‘zi uchun turarjoyga ega bo‘lish maqsadida qasr qurdiradi. 
Uning vafotidan so‘ng qishloqlar avlodlariga meros bo‘lib 
qoladi. Shu tariqa Shofirkon shahri bunyod qilinadi.

Shofirkonda o‘rta asrlarda savdo va hunarmandchilik 
rivoj topgan. Ayrim ma’lumotlar Mahmud ibn Valining «Bahr 
al-asror» («Geografiya» XVII asr) asarida ham keltirilgan. 
Atoqli yozuvchi Sadriddin Ayniyning yozishicha, XIX asr oxir-
lari va XX asr boshlarida Shofirkon hamda uning atrofidagi 
qishloqlarni bir necha marta qum bosgan. 

Tuman hududi asosan tekislik va qum barxanlaridan 
iborat. Shimoliy qismi Quljuqtov etaklari (Gujumdi tog‘i) va 
Qizilqum (Jilvon va Toldi massivlari)ga, janubiy qismi esa 
Zarafshon vodiysidagi sug‘oriladigan yerlar bilan tutashgan. 

Mirzoqul AHADOV tayyorladi.

SHOPUR MAKON 
QILGAN YURT

– Bu yerga kelganimga 
20 kundan oshdi. Avvaliga 
qo‘rqdim, meni jazolashsa 
kerak deb o‘yladim. Yax-
shi gapirishdi, ko‘nglim-
ga qarashdi. Qilayotgan 
ishim, yurgan yo‘lim no-
to‘g‘ri ekanligini tushunti-
rishib, to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatish-
di. Ochig‘i, qiliqlarimdan 
uyaldim. Onamdan kechirim 
so‘radim. Fikrim o‘zgardi. 
Endi men ham Hilola opam-
ga o‘xshagan ichki ishlar 
xodimi bo‘lishga qat’iy ahd 
qidim, – deydi Malika.

– Markazimiz 25 o‘ringa 
ega. Joriy yilning o‘tgan 
davri mobaynida 807 nafar 
o‘smir vaqtincha tarbiyala-
nib, oilasiga qaytarildi. Chin 
yetim bolalar esa «SOS» 
bolalar mahallalariga joy-

lashtirildi. O‘qish, tarbiya, 
sport, mutolaa, madaniy 
tadbirlar alohida jadval aso-
sida tashkil etiladi. Bolalar bu 
yerda 30 kun bo‘lishadi. Bu 
davrda ota-onasi, yaqinlari 
bilan qo‘ng‘iroqlashib turadi. 
Markazdan ketgandan so‘ng 
ham ularning xulq-atvori, 
oilaviy muhiti 1 yil davomida 
nazoratimizda bo‘ladi. Ular 
tarbiyasini, ahvolini mahalla 
va tegishli tashkilotlar vakil-
lari bilan hamkorlikda doimiy 
o‘rganib, monitoring qilib 
boramiz, – deydi viloyat IIB 
VEIHYOKM ijtimoiy xodimi, 
leytenant Sultonbek Ibragi-
mov. 

– Har bir bola o‘zgacha 
dunyo. Bu yerga kelishi-
ga turli sabablar bo‘lgan. 
Ayrimlari balog‘at davridagi 
injiqlik va o‘zgarishlar tu-
fayli o‘z «men»ini, egoiz-
mini ko‘rsa tib, ko‘chaga 
chiqib ketgan bo‘lsa, ba’zi-
lari uydagi cheklovlardan 
norozi bo‘lib, butkul gap-
ga quloq solmay qo‘ygani 
uchun ota-onasi olib kelib 
topshirgan. Aslida bular 
o‘smirlikning o‘tish davrida 
bo‘ladigan holatlar, – deydi 
markaz psixologik ta’min-
lash guruh i  ps ixo log i , 
ka t ta  ley tenant  H i lo la 
Muqimova.

Malika (ismi o‘zgartirildi) 17 yoshda. U o‘smirlik davridagi o‘yinqaroqlik sabab 
uyidagilar bilan ko‘p tortishar, ko‘cha xandon, uy zindon qabilida, ko‘p vaqtini 
ko‘chada, o‘rtoqlari bilan o‘tkazardi. Bora-bora tungi vaqtlarda ham ota-onasiga 
aytmay ko‘chaga chiqib, o‘zboshimcha yuravergach, onasi uni viloyat IIB Voyaga 
yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy yordam ko‘rsatish markaziga olib kelib topshirdi.  

Bu yerdagi bolalar bilan 
muloqotda bo‘lib, aksari-
yatining qilgan ishi xato 
ekanligini tushunib yet-
ganidan quvondik. Shu 
bilan birga bu maskan-
ning bolalar hayo tida yan-
gi sahifa ochishida katta 
ahamiyatga ega ekani-
ga amin bo‘ldim. Malika 
bi lan xayr lashar ekan-
man, ko‘nglimdan «Ha-
yot yo‘lingda chalg‘imay, 
niyatingga yet, bolam», 
– degan tilak o‘tdi.  

Umida MAMADALIYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.
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O‘lar ho‘kiz boltadan toymas, 
deganlaridek, Sh.S. shundan keyin 
ham qonunni buzishda davom etdi. 
Chunonchi, turmush o‘rtog‘iga 
muntazam ravishda jismoniy va 
ruhiy tazyiq o‘tkaza boshladi. Oqi-
batda ayol ota uyiga jo‘nab ketdi. 
Ikki bola to‘liq oilada ulg‘aysin, 
deya jon ko‘ydirgan mas’ullarning 
yarashtirishga urinishlari ham naf 
bermadi.

Ko‘p o‘tmay, ayol ikki bolasini 
onasiga qoldirib, Turkiyadagi opasi-
ning yoniga ishlagani jo‘nab ketdi. 
Oqibatda 14 yoshli qiz va 12 yoshli 
bola bobo hamda ota uylari o‘rta-
sida sarson bo‘ldi. Erkak turmush 
o‘rtog‘ining Turkiyaga ketishini hazm 
qila olmadi va bolalarini ayamasdan 
do‘pposladi. Tabiiyki, uning qilmishi 
tez orada ko‘pchilikka oshkor bo‘ldi. 
Natijada jinoyat ishi qo‘zg‘atilib, 
gumon qilinuvchi vaqtincha saqlash 
hibsxonasiga, bolalar esa Voyaga 
yetmaganlarga ijtimoiy-huquqiy 

yordam ko‘rsatish markaziga joy-
lashtirildi. 

Mazkur j inoyat muhokamasi 
viloyat IIB tashabbusi bilan mahalla 
ahli, huquqni muhofaza qiluvchi or-
ganlar mas’ullari hamda mahallalar 
yettiliklari ishtirokida muhokama 
qilindi. Bu jarayonda mutasaddilarga 
voyaga yetmaganlar bilan bog‘liq 
qonunbuzarliklarning oldini olish 
uchun barcha imkoniyatlarni ish-
ga solish talabi qo‘yildi. Xususan, 
nizoli oilalardagi muhitni o‘rganish, 
muqaddam jinoyat sodir qilgan 
shaxs lar hamda ularning oila a’zolari 
bilan muloqot o‘tkazish, aholining 
huquqiy madaniyatini yuksaltirish, 
mahalla yettiliklarining mas’uliyatini 
oshirish yuzasidan tavsiya va top-
shiriqlar berildi. Shuningdek, tuman-
da sodir etilgan jinoyatlar mahallalar 
kesimida tahlil qilindi. 

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

JINOYAT MUHOKAMASI

GAPNI GAPIR UQQANGA...
Sharof Rashidov tumanining «Toqchilik» mahallasida yashovchi 

Sh.S. ilk marotaba 21 yoshida qasddan badanga o‘rtacha og‘ir shi-
kast yetkazish jinoyatini sodir etgani uchun sudlandi. Tabiiyki, jazo 
muddatini o‘tash davrida va undan so‘ng yigitni to‘g‘ri yo‘lga qay-
tarish choralari ko‘rildi. Biroq u o‘nglanmaydiganlar xilidan chiqib 
qoldi. Aliment to‘lamadi, bezorilik, o‘g‘rilik qildi va yana 3 marta jinoiy 
javobgarlikka tortildi. 

HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

«YENG ICHIDA»
ish bitirishni ma’qul ko‘rgan haydovchi
Oramizda shunday kishilar borki, biror xato ish qilsa, uni berkitish 

uchun ikkinchi xatoga qo‘l uradi. Eng ajablanarlisi, huquqbuzarlik 
sodir etib, keyin uni jinoyat bilan «bosdi-bosdi» qilmoqchi bo‘lishadi.

Quva tumanining «Sanoatchilar» 
mahallasida xizmat olib borayot-
gan ichki ishlar organlari xodimlari 
shubhali tarzda harakatlanayotgan 
«Nexia-3» rusumli avtomashinani 
to‘xtatishadi. Shubhalar o‘rinli 
bo‘lib chiqdi, haydovchi transport 
vositasini mast holda boshqarayot-
gan ekan. Shundan so‘ng pro-
filaktika va yo‘l harakati xavfsizligi 
inspektorlari hamkorligida tegishli 
tartibda hujjatlar rasmiylashtirilib, 
avtomashina vaqtincha saqlash 
uchun jarima maydonchasiga joy-
lashtiriladi. 

Ertasiga kayfi tarqalgan hay-
dovchi qilgan xatosini berkitish va 
javobgarlikdan qutulish chorasini 
izlay boshlaydi. Shu niyatda pro-
filaktika inspektori, kapitan Said-
burxon Ismanovga murojaat qilib, 
hamkasblari orqali avtomashina-
sini jarima maydonchasidan 
chiqarib berish va hujjatlarini 
sudga taqdim etmaslik yuzasidan 
iltimos qiladi.

Huquqbuzarligini berkitish uchun 
inspektorga «xizmat haqi» sifatida 
1000 AQSH dollari miqdoridagi 
pulni pora tariqasida taklif etadi.

«Yeng ichida» ish bitirishni 
ma’qul ko‘rgan haydovchi qay-
ta-qayta taklif bilan chiqib, inspek-

torga qo‘ng‘iroq qilishni to‘xtatma-
di.

Xodimning bildirgisi asosida 
o‘tkazilgan tezkor tadbir davomida 
haydovchi inspektorga 1000 AQSH 
dollari miqdoridagi pulni pora sifa-
tida berganida ashyoviy dalil bilan 
ushlandi.

Halollikni shioir qilgan inspek-
tor, kapitan Saidburxon Ismanov 
1990-yilda Quva tumanida tug‘il-
gan. 2019-yildan buyon ichki ishlar 
organlarida samarali xizmat qilib, 
el-yurt ishonchini munosib oqlab 
kelmoqda.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

...2024-yilning oktyabri. Tojikis-
tondan qariyb 15 tonna kartoshka 
yuklagan «MAN» rusumli yuk avto-
mashinasi «Oybek» chegara postida 
tekshiruvdan o‘tdi. Maxsus tekshiruv 
natijasida kartoshka orasida bir 
qop giyohvandlik vositasi olib o‘ti-
layotgani tasdiqlandi. Ammo jinoiy 
to‘daning qolgan a’zolarini qo‘lga 
olish maqsadida yuk o‘tkazib yubo-
rildi. 

Yuk mashinasi Bo‘kaga yetgach, 
Gulistonga qarab burildi. Yo‘lning 
Sayxunobod tumanini kesib o‘tgan 
qismida esa yukni kuzatib kelayot-
ganlar avtomashinani to‘xtatishni 
so‘rashdi. Haydovchiga shu yerda 
yashovchi qarindoshlaridan biriga bir 
qop kartoshka tushirib ketish kerak-
ligini aytishdi. Bir qop «kartoshka» 
tushirilgach, yuk egalaridan biri shu 
yerda qolishini bildirdi. U hali-zamon 
qarindoshi yengil mashinasida 
kelishini, kartoshkani uning uyiga 
tashlab, biroz mehmon bo‘lishini 
aytdi. Shu tarzda yuk mashinasi o‘z 
yo‘lida davom etdi. Ortda qolgan 
kimsa esa atrofda hech kim yo‘qli-
gi, tun qorong‘isida hech narsa 
ko‘rinmasligidan foydalanib bir qop 
giyohvandlik vositasini yo‘ldan yarim 

chaqirimlar ichkariga olib kirdi-da, 
ko‘mib qo‘ydi. So‘ng bu joyning lo-
katsiyasini buyurtmachiga tashladi. 
Shuningdek, «yuk»ni topish uchun 
zarur belgilarni yozib yubordi... 

Ertasi kuni tungi soat uchlarda 
giyohvandlik vositasi ko‘milgan joyga 
Farg‘ona viloyatidan bo‘lgan o‘ttiz 
yoshlardagi ikki yigit «Lacetti» avto-
mobilida kelib to‘xtadi. Qop ko‘mil-
gan joyni yarim soatga qolmasdan 
topishdi. Uni kavlab olish qiyin 
bo‘lmadi. Yukni ko‘tarib, avtomashi-
naga ortayotgan paytlarida esa to‘rt 
tomondan paydo bo‘lgan ichki ishlar 
organlari xodimlari ularni qurshab 
olishdi. Jinoyatchilar bundan karaxt 
ahvolga tushib qoldilar. 

Shunday qilib, Sirdaryo viloyati 
IIB TQX xodimlarining o‘z xizmat 
vazifasiga professional tarzda yon-
dashuvi tufayli yana bir jinoiy to‘da 
qo‘lga olindi. Yuzlab insonlar ning 
hayotini zaharlaydigan «zahri qo-
til»ning yo‘li to‘sildi. Bir necha 
oy o‘tgach, sud qaroriga ko‘ra, 
jinoyatchilarning barchasi jinoiy 
javobgarlikka tortildi. 

Abdurahmon MUSTAFOQULOV,
o‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

JINOYAT VA JAZO

BIR QOP «KARTOSHKA»
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Mahallalarda yoshlar bilan ishlash 
tizimini takomillashtirishning asosiy 
maqsadlari etib quyidagilar belgilan-
di, jumladan:

 yoshlar muammolari bilan indivi-
dual va manzilli ishlash orqali yoshlar 
yetakchilari faoliyati samaradorligini 
oshirish;

 yoshlarning kasbiy qiziqishlarini 
barvaqt aniqlash orqali mehnat bozo-
riga raqobatbardosh kadr sifatida kirib 
borishini ta’minlash.

Farmonga ko‘ra, quyidagilar ma-
hallalardagi yoshlar yetakchilarining 
asosiy vazifalari etib belgilandi, jum-
ladan:

 yoshlarning o‘ziga bo‘lgan ishon-
chini oshirish, jamiyat uchun foydali 

loyihalarni mahalla darajasida amalga 
oshirish;

 yoshlarning iqtidorini ro‘yobga 
chiqarishga qaratilgan tadbirlarni tashkil 
etish, «Besh tashabbus olimpiadasi»ni 
yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib qilish;

 mehnat bozoriga kirib kelayotgan 
yoshlarning tadbirkorlik ko‘nikmalarini 
kuchaytirish orqali bandligiga ko‘mak-
lashish;

 «Yoshlar daftari»ga kiritilgan yosh-
larga ko‘rsatiladigan yordamning ijtimoiy 
hamkorlik tamoyiliga asoslanishini ta’-
minlash.

 Ushbu asosiy vazifalarga bog‘liq 
bo‘lmagan boshqa vazifa va topshi-
riqlarni yoshlar yetakchilari zimmasiga 
yuklash taqiqlanadi.

QONUNCHILIKDAGI YANGILIKLARQONUNCHILIKDAGI YANGILIKLAR

YOSHLARNI QO‘LLAB-QUVVATLASH BO‘YICHA 
MAHALLA YETTILIGI VA TA’LIM MUASSASALARI 

HAMKORLIK QILADI

Farmonga ko‘ra, mahalla yettiligi va ta’lim muassasalari 
o‘rtasida yoshlar, jumladan, umumta’lim maktablarining 
bitiruvchi sinf o‘quvchilarini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha 
hamkorlik qilish tizimi joriy etiladi.

 Maktablarning ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha direktor 
o‘rinbosarlari har oy sinf rahbari va maktab psixologi bilan xulq-
atvorida murakkabliklar kuzatilgan o‘quvchilar o‘rtasida xorijiy 
tillar, kasblarni o‘rganish hamda mehnat faoliyatiga qiziqish bil-
dirganlarini aniqlaydi.

 Ushbu o‘quvchilarning ro‘yxati shakllantirilib, yoshlar ye-
takchisi va mahalla raisiga taqdim etiladi.

 Yoshlar yetakchilari mahalla hududidagi murabbiylar, kasb 
egalari va tadbirkorlar bilan hamkorlikda o‘quvchilar uchun us-
tozlik tizimini yo‘lga qo‘yadi.

 Mahalla raislari yoshlarning fanlarni o‘rganishi, axborot 
texnologiyalarini o‘zlashtirishi, kitobxonlik, sport bilan shug‘ullani-
shi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish bo‘yicha tashabbuslar 
ishlab chiqadi.

MAHALLALARDA YOSHLAR BILAN ISHLASH 
TIZIMI SAMARADORLIGI OSHIRILADI

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «Mahallalarda yoshlar bilan ishlash tizimi samaradorligini oshirishga 
doir chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi farmoni (PF–163-son, 10.09.2025 y.) qabul qilindi.

AYOL VA JAMIYATAYOL VA JAMIYAT

O‘tkazilayotgan maxsus 
profilaktik tadbirlari davomi-
da 40 ta axloq-odob, 208 ta 
oila-turmush munosabatlari 
doirasida sodir etilgan hu-
quqbuzarliklar aniqlanib, ma-
hallalarda keng jamoatchilik 
ishtirokida ta’sirchan muho-
kamalar tashkillashtirildi.

Mahalla yettiligi bilan hamkorlikda 
«Huquqiy bilimlar», «Ma’naviyat oila-
dan boshlanadi», «Oilalarda sog‘lom 
muhitni mustahkamlash» va «Ayollarni 
ijtimoiy himoya qilish» mavzularida 
davra suhbatlari, uchrashuv va se-
minarlar o‘tkazildi.  

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, 
birgina targ‘ibot tadbiri bilan ko‘zlan-
gan natijaga erishib bo‘lmaydi. Bu 
toifadagi ayollarga amaliy yordam va 
ko‘mak, tizimli ravishda muammolar  

yechimi zarur. Bu borada  amaliy 
ishlarimizning salmog‘i keng. Xusu-
san, o‘rganishlar jarayonida 
1 590 ta muammo aniqlanib, 
ularning 1 488 tasi bartaraf 
etildi, 4000 nafar xotin-qiz  bi-
lan yakka tartibda tarbiyaviy-
profilaktik ishlar olib borildi.

Profilaktik hisobda turgan xotin-
qizlar bilan olib borilgan profilaktik 
tarbiyaviy ishlar natijasida ularning 
870 nafari hisobdan chiqaril-
di. Hozirda e’tiborni hisobda 
turgan 1 241 nafar xotin-
qiz bilan ishlashga qaratdik. 
Ularning 324 nafarini ishga 
joylashtirishda ko‘maklashil-
di, 251 nafariga moddiy va 
ijtimoiy yordam ko‘rsatildi, 

TARBIYA KELAJAK UCHUN MUHIM
Namangan viloyatida yil boshidan buyon xotin-qizlar o‘rtasida 

sodir etilgan jinoyatlar ko‘rsatkichi 21 foizga kamaygan bo‘lsa-da, 
mazkur ko‘rsatkichlar xotirjam bo‘lishga asos bo‘la olmaydi. Bu 
borada boshqarmaning xotin-qizlar masalalari bo‘yicha mas’ul 
bo‘limi tomonidan jinoyatchilik hamda huquqbuzarliklarning sa-
bab va omillari o‘rganilib, profilaktik ishlar yanada kuchaytirilib, 
ta’sirchan tar g‘i bot tadbirlariga e’tibor qaratilmoqda. 

44 nafari davolanishi uchun 
tibbiy dispanserlarga, 11 na-
fari majburiy davolanishga yu-
borildi, 128 nafariga shaxsini 
tasdiqlovchi hujjatlarni qayta 
tiklashda amaliy yordam ko‘r-
satildi, 56 nafariga tadbirkor-
lik faoliyatini yo‘lga qo‘yishda 
ko‘maklashildi, 33 nafari ta’-
lim muassasasiga qaytarildi, 
53 nafari «Ayollarni reabili-
tatsiya qilish va moslashtirish 
markazi»ga yuborildi.

Bundan tashqari, uzoq muddat 
xorijda yurgan xotin-qizlarning oila-
a’zolari bilan suhbatlashib, ularga 
hukumatimiz tomonidan berilayotgan 
imtiyozlar, yaratilayotgan shart-sha-
roitlar bilan tanishtirib, tushunti-
rish ishlari olib borilishi natijasida 
6 981 nafar xotin-qiz yashash 
xonadonlariga qaytarildi.

Oila-turmush doirasidagi nizolar, 
ajralishlar ham og‘riqli muammolar-
dan biridir. 3 273 nafar xotin-
qizga himoya orderi berilgani 
– ayrim oilalarda qaynona-kelin, 
er-xotin, qaynsingil-kelin munosa-

batlarida muammolarning ko‘pligini 
ko‘rsatmoqda. Eng ko‘p ko‘rsatkich 
Namangan shahri hissasiga to‘g‘ri 
kelmoqda.

Ayol – oila tarbiyachisi, uning 
aql-zakovati har qanday muammoga 
yechim topadi. Opa-singillarimizning 
baxtli bo‘lishi farzandlar tarbiyasi, 
ular kelajagi uchun muhim ekanligini 
unutmasligimiz kerak.

Zohida KARIMOVA,
Namangan viloyati IIB 

JXX HPB muhim topshiriqlar 
bo‘yicha inspektori, 

podpolkovnik.

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)

Tanlovda faxriylarning faol-
ligi, murabbiylik sifatlari, ichki 
ishlar organlarida o‘tkazilayot-
gan islohotlarga daxldorligi, 
mahallalarda osoyishta muhitni 
yaratishdagi sa’y-harakatlari 
alohida e’tiborga olindi.  

Ko‘rik-tanlov yakuniga ko‘-
ra faxrli 1-o‘rinni O‘zbekiston 
tumani IIB faxriysi, iste’fodagi 
mayor Baxtiyorjon Yusupov, 
2-o‘rinni Farg‘ona shahar IIB 
faxriysi, iste’fodagi podpolkov-
nik Tavakkal Raxmatullayev, 
3-o‘rinni esa Toshloq tumani 
IIB faxriysi, iste’fodagi podpol-
kovnik Qobiljon Rustamovlar 
egallashdi. 

– Ilgari faxriylar ishtiroki-
da bunday tanlovlar o‘tkazil-
mas edi, – deydi iste’fodagi 
podpolkovnik Qobiljon Rusta-
mov. – Bugun faxriylarimiz har 
jihatdan faollashdi. Masalan, 
men ham o‘zim istiqomat qi-
ladigan hududdagi yosh profi-
laktika inspektoriga murabbiy 
etib biriktirilganman. Mahallada 
jinoyatchilikni jilovlash, oso-
yishta muhitni yaratishda sho-
girdlarimizga maslahatlarimiz 
bilan yordam beryapmiz. Tanlov 
jarayonida  esa ana shu jihatlar 
ham inobatga olinganligi sababli 
g‘oliblar safidan joy oldim.

Abduvosit SIDIQOV,
O‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

FARG‘ONA VILOYATI
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«Áåçîïàñíîå êèáåðïðîñòðàíñòâî»  Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü

Ñî 2 ñåíòÿáðÿ ïî 2 îêòÿáðÿ 
ïðîâîäèòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîå 
ìåðîïðèÿòèå «Áåçîïàñíîå êèáåð-
ïðîñòðàíñòâî», êîòîðîå ñòàëî 
ïðîäîëæåíèåì «Ìåñÿ÷íèêà ïîâû-
øåíèÿ êèáåðêóëüòóðû». 

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà àê-
òèâíî âåäåòñÿ â ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèÿõ, îðãàíèçàöèÿõ, íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ, â ìàõàëëÿõ, ñîöèàëüíûõ 
ñåòÿõ. Ñ ïîìîùüþ òåëåãðàì-áîòà 
«Òàð²èáîò÷è», íàçíà÷åííîãî àäìè-
íèñòðàòîðîì â òåìàòè÷åñêèõ ãðóï-
ïàõ, àâòîìàòè÷åñêè óäàëÿþòñÿ ïî-
äîçðèòåëüíûå ÀÐÊ-ôàéëû, à òàê-

æå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïîëåçíûå 
ìàòåðèàëû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ 
èíòåðíåò-ìîøåííèêàì.

Ñòàðøèå èíñïåêòîðû ïðîôèëàê-
òèêè ÎÏÏ ÑÎÁ ãîðîäñêèõ è ðàéîí-
íûõ îòäåëîâ âíóòðåííèõ äåë ðåãó-
ëÿðíî ïðîâîäÿò îôëàéí-âñòðå÷è 
ñ íàñåëåíèåì íà çàêðåïëåííûõ 
òåððèòîðèÿõ. Ôîòîîò÷åòû î òàêèõ 
ìåðîïðèÿòèÿõ ðàçìåùàþòñÿ â 
áîòå «CyberControl».

Áàõòè¸ð ÀÌÎÍÎÂ,
êàïèòàí.

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.

Çäåñü äåéñòâóþò êóçíå÷íûé, 
ìåáåëüíûé, õëåáîáóëî÷íûé è 
øâåéíûé öåõà, à òàêæå öåõà ïî 
âûïóñêó íîñêîâ, èçãîòîâëåíèþ 
îêîí è äâåðåé èç àëþìèíèåâîãî 
ïðîôèëÿ. Êðîìå òîãî, ñîçäàíà 
ñòðîèòåëüíàÿ áðèãàäà. Â ïðîèç-
âîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè çàäåé-
ñòâîâàíû 95 ÷åëîâåê.

Ñ íà÷àëà ãîäà èìè ïðîèçâåäåíî 
ïðîäóêöèè íà ñóììó 2 ìèëëèàðäà 
265 ìèëëèîíîâ ñóìîâ. Íà âòîðîå 
ïîëóãîäèå çàêëþ÷åíû äîãîâîðû íà 
ïîñòàâêó ïðîäóêöèè íà 5 ìèëëèàð-
äîâ 240 ìèëëèîíîâ ñóìîâ. Äðóãàÿ 
ãðóïïà îñóæäåííûõ, ðàçìåùåííàÿ 
â ìàõàëëå Áóíåäêîð ãîðîäà Äæè-
çàêà, òðóäèòñÿ íà ñòðîèòåëüíûõ 
îáúåêòàõ îáëàñòíîãî öåíòðà è 
ïðåäïðèÿòèÿõ ñòðîéìàòåðèàëîâ.

Â 2026 ãîäó â êîëîíèè-ïîñå-
ëåíèè ïëàíèðóåòñÿ îðãàíèçîâàòü 
âûïóñê ìÿãêîé ìåáåëè, ðåçíûõ èç-
äåëèé è áðóñ÷àòêè. Ýòî ïîçâîëèò 
óâåëè÷èòü îáúåì ïðîäóêöèè äî 
6 ìèëëèàðäîâ ñóìîâ è ðàñøèðèòü 
÷èñëî çàíÿòûõ äî 165 ÷åëîâåê.

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì îñòàåò-
ñÿ îáó÷åíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
101 îñóæäåííûé îñâàèâàåò ïðî-
ôåññèè, àêòèâíî ïðèìåíÿåòñÿ 
ìåòîä «ìàñòåð – ó÷åíèê». Ðóêî-
âîäñòâî êîëîíèè óâåðåíî, ÷òî 
ïîëó÷åííûå íàâûêè ïîìîãóò áû-
ñòðåå àäàïòèðîâàòüñÿ ê æèçíè íà 
ñâîáîäå è íàéòè äîñòîéíîå ìåñòî 
â îáùåñòâå.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
ñîá. êîðð.

Ðàçìûøëåíèå íà òåìó

Áåçæàëîñòíîå 
îòíîøåíèå

Ïîêà îäíè ñàæàþò äåðå-
âüÿ, ðàñøèðÿþò ïëîùàäè 
çåëåíûõ íàñàæäåíèé, áå-
ðåæíî îòíîñÿòñÿ ê ïðèðîäå, 
äðóãèå – áåññîâåñòíî åå 
óíè÷òîæàþò. Ïðèñêîðáíî, 
÷òî òàêèå ñëó÷àè – íå ðåä-
êîñòü…

Íåäàâíî â Õîðåçìñêîé 
îáëàñòè ñíîâà áûëè çà-
äåðæàíû ëþäè, êîòîðûå 
âûêîð÷åâûâàëè ñàêñàóë, 
ïîâðåæäàëè òîïîëÿ.

Òàê, â õîäå ðåéäà â Õàí-
êàéñêîì ðàéîíå óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ãðàæäàíèí Á. À. 
âûêîïàë è ïîâðåäèë êîðíè 
35 òîïîëåé, ðàñòóùèõ íà 
çåìëÿõ ãîñóäàðñòâåííîãî 
çàïàñà. Â îòíîøåíèè íà-
ðóøèòåëÿ ñîñòàâëåí àäìè-
íèñòðàòèâíûé ïðîòîêîë ïî 
÷. 1 ñò. 79 ÊîÀÎ è íàëîæåí 
øòðàô â ðàçìåðå 25-êðàò-
íîé áàçîâîé ðàñ÷åòíîé âå-
ëè÷èíû – 10 ìèëëèîíîâ 
300 òûñÿ÷ ñóìîâ. Á. À. ïðåä-
ïèñàíî âûïëàòèòü 37 ìëí 
ñóìîâ, âêëþ÷àÿ óùåðá, ïðè-
÷èíåííûé ïðèðîäå.

Îïåðàòèâíîé ãðóïïîé 
èíñïåêöèè ýêîëîãè÷åñêîãî 
êîíòðîëÿ îáëàñòíîãî óïðàâ-

ëåíèÿ ýêîëîãèè óñòàíîâëå-
íî, ÷òî æèòåëè Òóïðîêêà-
ëèíñêîãî ðàéîíà Ò. ×. è Ò. Ñ. 
íåçàêîííî âûêîð÷åâàëè 
ñàêñàóë äëÿ ïðîäàæè. Â 
îòíîøåíèè íàðóøèòåëåé 
ñîñòàâëåí àäìèíèñòðàòèâ-
íûé ïðîòîêîë ïî âûøåóïî-
ìÿíóòîé ñòàòüå ÊîÀÎ. Îíè 
äîëæíû âûïëàòèòü ñóììó 
â ðàçìåðå 37 ìëí 904 òûñ. 
ñóìîâ.

Êðîìå òîãî, â õîäå íî÷-
íîãî ðåéäà, ïðîâåäåííîãî 
â ßíãèàðûêñêîì ðàéîíå, 
áûë çàäåðæàí Æ. Î. ïðè âû-
ðóáêå ñàêñàóëà è ïîãðóçêå 
åãî íà ãðóçîâèê «ÇÈË-53». 
Ñîñòàâëåí àäìèíèñòðàòèâ-
íûé ïðîòîêîë, ãðàæäàíèíó 
íàçíà÷åí øòðàô â ðàçìåðå 
10 ìëí 300 òûñ. ñóìîâ. Îí 
òàêæå îáÿçàí âîçìåñòèòü 
óùåðá íà ñóììó 11 ìëí 536 
òûñ. ñóìîâ.

Èç êîðûñòíûõ 
ïîáóæäåíèé

Ïî÷åìó Á. À. âûêàïûâàë è î÷åìó Á. À. âûêàïûâàë è 
ïîâðåæäàë êîðíè òîïîëåé? ïîâðåæäàë êîðíè òîïîëåé? 
Ïî÷åìó ìóæ÷èíû íåçàêîí-Ïî÷åìó ìóæ÷èíû íåçàêîí-
íî âûêîð÷åâàëè ñàêñàóë, íî âûêîð÷åâàëè ñàêñàóë, 

ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÏÎÉÌÅÌ?ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÏÎÉÌÅÌ?

çàãðóæàëè åãî â ãðóçîâèê? çàãðóæàëè åãî â ãðóçîâèê? 
Îòâåò îäèí – Îòâåò îäèí – ðàäè ñèþìè-ðàäè ñèþìè-
íóòíîé âûãîäû. Ðàäè òîãî, íóòíîé âûãîäû. Ðàäè òîãî, 
÷òî êàæåòñÿ òàêèì âàæíûì ÷òî êàæåòñÿ òàêèì âàæíûì 
çäåñü è ñåé÷àñ. Íî ÷òî ïðî-çäåñü è ñåé÷àñ. Íî ÷òî ïðî-
èñõîäèò ïîòîì?èñõîäèò ïîòîì?

Óíè÷òîæåíèå äåðåâüåâ è Óíè÷òîæåíèå äåðåâüåâ è 
êóñòàðíèêîâ â çàñóøëèâûõ êóñòàðíèêîâ â çàñóøëèâûõ 
ðåãèîíàõ, â òîì ÷èñëå òàêèõ ðåãèîíàõ, â òîì ÷èñëå òàêèõ 
êàê Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü, êàê Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü, 
ïðèâîäèò ê íåïîïðàâèìûì ïðèâîäèò ê íåïîïðàâèìûì 
ïîñëåäñòâèÿì. Ñàêñàóë – ïîñëåäñòâèÿì. Ñàêñàóë – 
æèâîé ùèò ïóñòûíè. Îí æèâîé ùèò ïóñòûíè. Îí 
óêðåïëÿåò ïî÷âó, çàùè-óêðåïëÿåò ïî÷âó, çàùè-
ùàåò îò ïûëüíûõ áóðü, ùàåò îò ïûëüíûõ áóðü, 
ñëóæèò äîìîì äëÿ ìíîãèõ ñëóæèò äîìîì äëÿ ìíîãèõ 
æèâîòíûõ – òóøêàí÷èêîâ, æèâîòíûõ – òóøêàí÷èêîâ, 
ãåêêîíîâ, ðàçëè÷íûõ âè-ãåêêîíîâ, ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ íàñåêîìûõ. Òîïîëÿ äîâ íàñåêîìûõ. Òîïîëÿ 
î÷è ùàþò âîçäóõ, ñîçäàþò î÷è ùàþò âîçäóõ, ñîçäàþò 
áëàãîïðèÿò íûé ìèêðîêëè-áëàãîïðèÿò íûé ìèêðîêëè-
ìàò, äàþò òåíü. Èõ óíè÷òî-ìàò, äàþò òåíü. Èõ óíè÷òî-

æåíèå – øàã ê ýêîëîãè÷å-æåíèå – øàã ê ýêîëîãè÷å-
ñêîìó êðèçèñó.ñêîìó êðèçèñó.

Óùåðá, íå èçìåðÿåìûé Óùåðá, íå èçìåðÿåìûé 
äåíüãàìèäåíüãàìè

Íàðóøèòåëè îøòðàôîâà-Íàðóøèòåëè îøòðàôîâà-
íû, èì ïðåäúÿâëåíû èñêè íû, èì ïðåäúÿâëåíû èñêè 
î âîçìåùåíèè óùåðáà. Íî î âîçìåùåíèè óùåðáà. Íî 
êîìïåíñèðóþò ëè ìèëëèîíû êîìïåíñèðóþò ëè ìèëëèîíû 
ñóìîâ ðàçðóøåíèå ýêî-ñóìîâ ðàçðóøåíèå ýêî-
ñèñòåìû? Ñëîæíî èçìåðèòü ñèñòåìû? Ñëîæíî èçìåðèòü 
äåíüãàìè óùåðá, íàíåñåí-äåíüãàìè óùåðá, íàíåñåí-
íûé ïðèðîäå. Ñàêñàóë, êî-íûé ïðèðîäå. Ñàêñàóë, êî-
òîðûé ðîñ äåñÿòèëåòèÿìè, òîðûé ðîñ äåñÿòèëåòèÿìè, 
íåâîçìîæíî âûðàñòèòü çà íåâîçìîæíî âûðàñòèòü çà 
îäèí äåíü. À ìîëîäûå òî-îäèí äåíü. À ìîëîäûå òî-
ïîëÿ âðÿä ëè òåïåðü ïðèæè-ïîëÿ âðÿä ëè òåïåðü ïðèæè-
âóòñÿ. Øòðàôû, íàçíà÷åí-âóòñÿ. Øòðàôû, íàçíà÷åí-
íûå çëî óìûøëåííèêàì, – íûå çëî óìûøëåííèêàì, – 
ïîïûòêà õîòü êàê-òî âîññòà-ïîïûòêà õîòü êàê-òî âîññòà-
íîâèòü ñïðàâåäëèâîñòü….íîâèòü ñïðàâåäëèâîñòü….

Íàì ïîðà îñîçíàòü, ÷òî Íàì ïîðà îñîçíàòü, ÷òî 
îêðóæàþùàÿ ñðåäà – ýòî îêðóæàþùàÿ ñðåäà – ýòî 

íå ðåñóðñ, êîòîðûé ìîæíî íå ðåñóðñ, êîòîðûé ìîæíî 
áåçîãëÿäíî è áåçîòâåò-áåçîãëÿäíî è áåçîòâåò-
ñòâåííî èñïîëüçîâàòü. Ó ñòâåííî èñïîëüçîâàòü. Ó 
íàñ íåò çàïàñíîé ïëàíåòû. íàñ íåò çàïàñíîé ïëàíåòû. 
È åñëè ìû íå íàó÷èìñÿ È åñëè ìû íå íàó÷èìñÿ 
áåðå÷ü òî, ÷òî èìååì, ÷òî áåðå÷ü òî, ÷òî èìååì, ÷òî 
îñòàíåòñÿ íàøèì äåòÿì è îñòàíåòñÿ íàøèì äåòÿì è 
âíóêàì? Íåóæåëè ìû õîòèì, âíóêàì? Íåóæåëè ìû õîòèì, 
÷òîáû îíè æèëè â ìèðå, ãäå ÷òîáû îíè æèëè â ìèðå, ãäå 
âìåñòî äåðåâüåâ – ïóñòûíÿ, âìåñòî äåðåâüåâ – ïóñòûíÿ, 
âìåñòî ÷èñòîãî âîçäóõà – âìåñòî ÷èñòîãî âîçäóõà – 
ïûëü, à âìåñòî æóð÷àùèõ ïûëü, à âìåñòî æóð÷àùèõ 
ðó÷üåâ – ñóõèå îâðàãè?ðó÷üåâ – ñóõèå îâðàãè?

Áåðåæíîå îòíîøåíèå Áåðåæíîå îòíîøåíèå 
ê êàæäîìó äåðåâó è êó-ê êàæäîìó äåðåâó è êó-
ñòàðíèêó èìååò îãðîìíîå ñòàðíèêó èìååò îãðîìíîå 
çíà÷åíèå. Íàì íóæíî ïî-çíà÷åíèå. Íàì íóæíî ïî-
íèìàíèå òîãî, ÷òî ìû ñàìè íèìàíèå òîãî, ÷òî ìû ñàìè 
– ÷àñòü ïðèðîäû. Êîãäà ìû 
åå ðàçðóøàåì, ðàçðóøàåì 
ñåáÿ.

Ðàôèê ÅÍÈÊÅÅÂ.

ÝÔÔÅÊÒ ÝÔÔÅÊÒ 
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ

Äëÿ õàêåðîâ ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ñòàíîâÿòñÿ èíñòðó-
ìåíòîì íåçàêîííîãî îáîãàùåíèÿ. Ñ êàæäûì ãîäîì èçîáðå-
òàþòñÿ íîâûå ñïîñîáû ïðèñâîåíèÿ ÷óæèõ ñðåäñòâ. Íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûì ïðåñòóïëåíèåì îñòàåòñÿ íåçàêîííîå ñíÿ-
òèå äåíåã ñ ïëàñòèêîâûõ êàðò. Çëîóìûøëåííèêè ïðîíèêàþò â 
ìîáèëüíûå óñòðîéñòâà, àêêàóíòû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è ìåñ-
ñåíäæåðàõ, óñòàíàâëèâàþò âèðóñíûå ïðîãðàììû, ñ ïîìîùüþ 
êîòîðûõ ïîëó÷àþò äîñòóï ê ïåðñîíàëüíûì äàííûì ãðàæäàí. 

ÇÀÍßÒÛ ÏÎËÅÇÍÛÌ ÄÅËÎÌ
Ïðàêòè÷åñêè âñå òðóäîñïîñîáíûå îñóæäåííûå êîëîíèè- 

ïîñåëåíèÿ ¹ 29 òðåòüåé ðåãèîíàëüíîé òåððèòîðèè Äåïàðòà-
ìåíòà ïî èñïîëíåíèþ íàêàçàíèÿ ÌÂÄ îáåñïå÷åíû ðàáîòîé.
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XIZMAT LIBOSIDAGI
AKA-UKALAR

Ular Pastdarg‘om tumani-
da bilimga chanqoqlik ruhi 
va adolatga intilish hukmron 
bo‘lgan o‘qituvchilar oilasi-
da voyaga yetishdi. Kattasi 
Muhsiddin mulohaza bilan ish 
yuritishga, har on intizomga 
rioya qilishga odatlangan. 
2009-yilda Samarqand tu-
rizm kollejini tamomlab, IIV 
huzuridagi Jazoni ijro etish 
departamentining 3-min-
taqaviy hududining 7-sonli 
tergov hibsxonasida o‘z xiz-
mat faoliyatini boshlagan va 
bugungi kungacha shu yerda 
xizmat qilib kelmoqda.

– Hibsxonaga kirish joyida 
har qanday kichik jihatlarga 
e’tiborli bo‘lish va favqu-
lodda vaziyatda zudlik bilan 
harakat qilishga tayyor turish 
o‘ta muhim, – deydi u.

Hibsxonada xizmat qilish 
nafaqat jismoniy tayyor-
garlikni, balki kuchli ruhi-
yat, odamlar bilan til topi-
shish qobiliyati va ekstremal 
sharoitlarda xotirjamlikni 
saqlashni ham talab qiladi. 
Jamiyat xavfsizligi bevosita 
uning faoliyatiga bog‘liq. 

Ukasi Muhriddin 2018-yil-
da patrul-post xizmatiga 
ishga kirib, tez orada sha-
harliklarning hurmatini qo-
zondi. Ko‘pchilik uchun u 
nafaqat qonun vakili, balki 

Katta serjant Bekzod 
Bozorov o‘z kasbiga sodiq 
xodimlardan.

Yozning issiq kunlarida 
ko‘pchilik ruxsat etilma-
gan havzalarga oilaviy va 
farzandlari bilan borishib, 
hayotlari uchun xavfli ho-
latlarni sodir etishadi. 
Yaqinda lavhamiz qah-
ramoni Buxoro shahrida 
yashovchi bir qizning kanal 
bo‘yida parishon holda 
o‘tirganligini ko‘rib, u bilan 
olib borilgan suhbat davo-
mida hayotiy qiyinchilik va 

haqiqiy do‘st va yordamchi-
ga aylandi.

Muhriddin Abdurahmo-
novning bilimga va o‘zini 
takomillashtirishga bo‘lgan 
intilishi uni Samarqand dav-
lat universiteti sari boshladi. 
2024-yilda ushbu oliygohni 
muvaffaqiyatli tamomlagan 
yosh ofitser bir yildan so‘ng 
Pastdarg‘om tumanidagi 
«Turon» mahallasiga pro-
filaktika inspektori etib ta-
yinlandi. Bu yerda u nafaqat 
huquq vakili, balki insonlarni 
murosaga keltirish, qizg‘in 
va tang holatni yengillatishga 
qodir psixolog hamdir.

Bugun leytenant M. Abdu-
rahmonov profilaktik hisob-
da turadigan fuqarolarning 

oilaviy muam molar sababli 
suv bo‘yiga kelganligini 
aniqlaydi. Aytish mum-
kinki, xodim ning sergak-
ligi sabab sodir bo‘lishi 
mumkin bo‘lgan ko‘ngilsiz 
hodisaning oldi olindi, bir 
insonning hayoti saqlab 
qolindi.

Shuningdek, u sha-
harning «Sheyxon» ma-
hallasi hududida xizmat 
olib borayotgan paytda 
bedarak yo‘qolgan qari-
ya to‘g‘risidagi xabarga 
ko‘ra, Xorazm yo‘nalishida 

qatnaydigan avtoturargoh 
hududida daraxt soyasida 
cho‘zilib yotgan holida 
topadi va tegishli idoraga 
topshiradi.

Joriy yil davomida ham 
katta serjant B. Bozorov 
ikkita jinoyatni «issiq izida» 
ochib, uch nafar beda-
rak yo‘qolgan shaxsni 
huquq-tartibot organlariga 
topshirdi. 

Bekzod nafaqat o‘z kas-
bi orqali, balki namunali 
oilasi bilan ham ko‘pchilik-
ka o‘rnak. Turmush 
o‘rtog‘i Sitora Yodgorova 
bilan birgalikda ikki far-
zandni tarbiyalab, voyaga 
yetkazishmoqda.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

Umrini yurt osoyishtaligiga bag‘ishlagan aka-ukalar – Muhsiddin 
va Muhriddin Abdurahmonovlarning xizmat yo‘nalishi turlicha bo‘lsa-
da, ularni qasamyodga sodiqlik va ishdagi fidoyilik birlashtirib turadi. 

Bilaklar to‘la kuch, yurakda mehr,
Vataniga xizmat qilib tolmagan.
Xalqining baxtidan qalbida g‘urur,
Hech bir shoir hali she’rga solmagan.

tinch va osuda hayotga qay-
tishiga yordam bermoqda. 
U mahalliy fermer va tad-
birkorlar bilan suhbatlashib, 
hayot yo‘lida qoqilganlarga 
imkoniyat berishga unda-
moqda. Har safar kimgadir 
o‘zini jamiyatga kerakli inson 
deb his qilishiga yordam 
berishga muvaffaq bo‘lgan-
da, o‘z ishining asl mohiyati-
ni yana bir bor anglab yetadi. 

Ikki aka-uka, ikki xizmat 
yo‘nalishi, ikki xil yo‘l – lekin 
maqsad bitta. Umrini xizmat-
ga bag‘ishlagan bu yigitlarni 
Vatanga muhabbat, o‘z ishi-
ga sadoqat birlashtirib turadi.

Zamira BOLTAYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.

Suratda: Farg‘ona shahar IIB JXX Probatsiya bo‘limi 
inspektori, mayor Doniyor Zuxritdinov bayram tadbirida 
yosh ishtirokchi bilan.

INSONLARNING XOTIRJAM HAYOT KECHIRISHIGA MAS’ULMIZ
– deydi viloyat IIB JXX JTSB 
PPX batalyoni otryadining 

guruh komandiri, katta serjant 
Bekzod Bozorov

FOTOLAVHA
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Èç ñëåäñòâåííîé ïðàêòèêè

ÊÐÀÆÀ Â ×ÀÑ ÏÈÊÂ ýòî âðåìÿ çà íèìè âíèìàòåëü-
íî íàáëþäàë ìóæ÷èíà ñðåäíèõ ëåò. 
Åãî íåïðèìåòíàÿ âíåøíîñòü íå 
âûçûâàëà ïîäîçðåíèé, íî âçãëÿä 
áûë ïðèñòàëüíî ñîñðåäîòî÷åí íà 
îäíîé èç äåâóøåê – ìèíèàòþðíîé 
è õðóïêîé, ñ òåëåôîíîì, íåáðåæíî 
âûãëÿäûâàþùèì èç ñóìêè. Äëÿ 
íåãî ýòî ñòàëî ñèãíàëîì: èìåííî 
îíà ñòàíåò ñëåäóþùåé æåðòâîé.

Êîãäà ïîäúåõàë àâòîáóñ, ëþäè 
áðîñèëèñü ê äâåðÿì, ñîçäàâàÿ 
òîë÷åþ. Ìóæ÷èíà âîñïîëüçîâàëñÿ 
íåðàçáåðèõîé – ëåãêèé òîë÷îê, íå-
çàìåòíîå äâèæåíèå ðóêè, è òåëå-
ôîí îêàçàëñÿ â åãî êàðìàíå. Âñå 
ïðîèçîøëî çà ñ÷èòàííûå ñåêóíäû. 
Íèêòî íè÷åãî íå çàìåòèë, à ñàì 
âîð ñïîêîéíî ïîêèíóë îñòàíîâêó. 
Äåâóøêà æå îáíàðóæèëà ïðîïàæó 
ëèøü âå÷åðîì. Ñïóñòÿ âðåìÿ îíà 
îáðàòèëàñü â îðãàíû âíóòðåííèõ 
äåë.

Ñîòðóäíèêè  îïåðàòèâíî- 
ðîçûñêíîé ñëóæáû ÓÊÄ ÎÂÄ 
Ìèðçî-Óëóãáåêñêîãî ðàéîíà ïðî-
âåëè íåîáõîäèìûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ è âñêîðå óñòàíîâèëè ëè÷-
íîñòü ïðåñòóïíèêà. Èì îêàçàëñÿ 
48-ëåòíèé Óòêèðáåê Ä., ðàíåå 
íåîäíîêðàòíî ñóäèìûé çà àíàëî-

Íà îæèâëåííîé àâòîáóñíîé îñòàíîâêå â ÷àñû ïèê áûëî, êàê îáû÷íî, 
ìíîãîëþäíî. Ëþäè òîðîïèëèñü ïî ñâîèì äåëàì, ñïåøèëè íà ðàáîòó èëè ó÷åáó. 
Ñðåäè òîëïû âûäåëÿëàñü ãðóïïà þíûõ äåâóøåê. Èõ çâîíêèé ñìåõ è îæèâëåííàÿ 
áåñåäà ïðèâëåêàëè âçãëÿäû îêðóæàþùèõ.

ãè÷íûå ïðåñòóïëåíèÿ. Â òå÷åíèå 
äâóõ íåäåëü îí óñïåë ñîâåðøèòü 
åùå ÷åòûðå êðàæè, äåéñòâóÿ ïî 
ñõîæåé ñõåìå.

Ïî  äàííîìó  ôàêòó  áûëî 
âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. 
Òàøêåíòñêèé ãîðîäñêîé ñóä 
ïî óãîëîâíûì äåëàì ïðèçíàë 

Óòêèðáåêà Ä. âèíîâíûì è íàçíà-
÷èë íàêàçàíèå â âèäå ëèøåíèÿ 
ñâîáîäû ñðîêîì íà 5 ëåò.

Ýòîò ñëó÷àé åùå ðàç ïîêàçàë: 
êàðìàííûå êðàæè ïî-ïðåæíåìó 
îñòàþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ ôîðì ïðåñòóïëåíèé. 
Ïðàâîîõðàíèòåëè íàïîìèíàþò 
ãðàæäàíàì áûòü áäèòåëüíûìè, 
îñîáåííî â ìåñòàõ áîëüøîãî ñêî-
ïëåíèÿ ëþäåé, è âñåãäà äåðæàòü 
ëè÷íûå âåùè ïîä êîíòðîëåì.

Áëàãîäàðÿ îïåðàòèâíîñòè 
ñîòðóä íèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë çëîóìûøëåííèê áûë çàäåðæàí 
è ïîíåñ çàñëóæåííîå íàêàçàíèå. 
Îäíàêî ïîäîáíûå ïðîèñøåñòâèÿ 
ñëóæàò íàïîìèíàíèåì êàæäî-
ìó – îñòîðîæíîñòü è âíèìàíèå 
ê äåòàëÿì çà÷àñòóþ ñòàíîâÿòñÿ 
ëó÷øåé çàùèòîé îò ïðåñòóïíûõ 
ïîñÿãàòåëüñòâ.

Ýëüâèðà ÑÀËÈÅÂÀ,
ñåðæàíò.

 Ôåðãàíñêàÿ îáëàñòü

ÑÈÒÓÀÖÈß ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ
Ìàõàëëÿ Áàðêàìîë ãîðîäà Ôåðãàíû ðàñïîëîæåíà â îäíîì 

èç ñàìûõ îæèâëåííûõ ðàéîíîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû óðîâåíü 
ïðåñòóïíîñòè çäåñü âûðîñ, è òåððèòîðèÿ áûëà îòíåñåíà ê 
«êðàñíîé» êàòåãîðèè. Îäíàêî áëàãîäàðÿ ïðàêòè÷åñêèì ìåðàì, 
ïðåäïðèíÿòûì â òåêóùåì ãîäó, ñèòóàöèÿ íà÷àëà ìåíÿòüñÿ â 
ëó÷øóþ ñòîðîíó è âçÿòà íà îñîáûé êîíòðîëü.

Ïðåæäå âñåãî áûëè ïðî-
âåäåíû ïîäâîðîâûå îáõî-
äû æèòåëåé äëÿ èçó÷åíèÿ 
ðåàëüíîãî ïîëîæåíèÿ äåë. 
Îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿëîñü ðàíåå ñóäèìûì, 
ëèöàì, ñîñòîÿùèì íà ó÷å-
òå â îðãàíàõ âíóòðåííèõ 
äåë è íàõîäÿùèìñÿ ïîä 
ïðîáàöèîííûì íàäçîðîì, 
à òàêæå ìîëîäåæè, êîí-
ôëèêòíûì ñåìüÿì è äîìî-
õîçÿéñòâàì, íóæäàþùèìñÿ 
â ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå. 

íåñêîëüêî òîðãîâûõ è ñåð-
âèñíûõ îáúåêòîâ, – ðàññêà-
çûâàåò èíñïåêòîð ïðîôè-
ëàêòèêè êàïèòàí Èêðîìæîí 
Ñîòâîëäèåâ. – Âåäåì àê-
òèâíóþ ðàáîòó ïî ñíèæåíèþ 
óðîâíÿ ïðåñòóïíîñòè. Â 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèÿõ íàì ïîìîãàþò 
ñîòðóäíèêè ïàòðóëüíî-ïî-
ñòîâîé ñëóæáû. Â ðåçóëüòà-
òå ïðèíÿòûõ ìåð è ïðàâîâîé 
ïðîïàãàíäû ìàõàëëÿ ïåðå-
âåäåíà èç «êðàñíîé» êàòå-
ãîðèè â «æåëòóþ». Òåïåðü 
íàøà öåëü – äî êîíöà ãîäà 
ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðîâàòü 
ïðåñòóïíîñòü è äîáèòüñÿ 
ñòàòóñà «çåëåíîé» êàòåãî-
ðèè.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈÊÎÂ,
ñîá. êîðð.

Ìíîãèå ïðîáëåìû óñòðàíÿ-
ëèñü íà ìåñòå.

Ñïåöèàëèñòû âñåñòîðîí-
íå ïðîàíàëèçèðîâàëè ñî-
ñòîÿíèå äîðîæíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû, æèëûõ äîìîâ è 
äâîðîâûõ òåððèòîðèé. Â 
ìàõàëëå óñòàíàâëèâàþòñÿ 
äîïîëíèòåëüíûå êàìåðû 
âèäåî íàáëþäåíèÿ, äîìî-
ôîíû è óëè÷íûå ôîíàðè. 
Ïðîâîäèòñÿ ìàñøòàáíàÿ 
ðàáîòà ïî áëàãîóñòðîéñòâó: 
âûâîçÿòñÿ îòõîäû, î÷èùàþò-
ñÿ óëèöû è àðûêè, ðåìîíòè-
ðóþòñÿ îáúåêòû. 

Æèòåëè îòìå÷àþò ïîçè-
òèâíûå èçìåíåíèÿ è àêòèâ-
íî ó÷àñòâóþò â íàâåäåíèè 
ïîðÿäêà, âíîñÿ ñâîé âêëàä 
â îáùåå äåëî.

– Â íàøåé ìàõàëëå ðàñ-
ïîëîæåí êðóïíûé ðûíîê, 
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¤çáåêèñòîí õàë³ ¸çóâ÷è-
ñè Òîμèð Ìàëèê àñàðëàðèíè 
´³èðêàíñèç, èíñîí ðóμè-
ÿòè, æàìèÿò ìóàììîëàðè 
âà ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàð 
÷ó³óð ¸ðèòèëãàíèãà ãóâîμ 
á´ëàñèç. Àäèá àñàðëàðè-
íèíã áîø ìàâçóñè èíñîí âà 
μà¸ò, èìîí, äè¸íàò, î³èáàò 
óé²óíëèãè á´ëèá, óëàðíèíã 
áàð÷àñèäà ÿõøèëèêíèíã 
¸ìîíëèê óñòèäàí ²îëèá êåë-
ãàíèíè ê´ðàñèç. 

¡çóâ÷èíèíã «Ïàäàðêóø» íîìè 
îñòèäà ÷îï ýòèëãàí êèòîáè «Îìàä 
³óøèíè ó÷èðèá þáîðãàí êèøè» 
³èññàñè âà «Ïàäàðêóø», «¢àôëàò», 
«Ñîòèëãàí âèæäîí» μàìäà «Ãàóïò-
âàõòà» μèêîÿëàðèäàí èáîðàò. 

Ò´ïëàìäàí æîé îëãàí «Ïàäàð-
êóø» μèêîÿñè Òîμèð Ìàëèêíèíã 
ýíã òàúñèðëè âà ìóëîμàçàãà ÷îð-
ëîâ÷è àñàðëàðèäàí áèðè á´ëèá, 
óíäà îèëàâèé òàðáèÿ, èíñîííèíã 
ìàúíàâèé ³è¸ôàñè âà æàìèÿòäà-

ãè àõëî³èé ìàñàëàëàð ¸ð³èí àêñ 
ýòòèðèëãàí. 

¥èêîÿäà îòà-îíà âà ôàðçàíä 
ìóíîñàáàòèäàãè ìóàììîëàð, òàð-
áèÿäàãè êàì÷èëèêëàð âà æèíîÿò-
ãà îëèá êåëóâ÷è îìèëëàð ÷ó³óð 
òàμëèë ³èëèíãàí. Ñàμèôàäàí 
ñàμèôàãà ´òàðêàíñèç, àâëîäëàð 
´ðòàñèäàãè òóøóíìîâ÷èëèêëàð, 
³àäðèÿòëàðíèíã é´³îëèá áîðèøè 
âà èíñîííèíã ìàúíàâèé òàíàççó-
ëè íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³àäèãàí 
àÿí÷ëè ôîæèàëàð ê´ç îëäèíãèçäà 
ãàâäàëàíàäè. 

Ýúòèáîðëè æèμàòè øóíäàêè, 
«Ïàäàðêóø»äà ñ´ç ôà³àò æèñìî-
íèé ³îòèëëèê μà³èäà áîðìàéäè, 
áàëêè ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàðäàí 
óçèëèá ³îëèø, îòà-îíà ìåμðèíè 
³àäðëàìàñëèê âà æàìèÿòíèíã ìàú-
íàâèé èí³èðîçè ìîμèðîíà òàμëèë 
³èëèíàäè. 

¡çóâ÷è ́ ³óâ÷èíè òóðëè àâëîä âà 
òàáà³à âàêèëëàðèíèíã óìð é´ëëà-
ðè îð³àëè îëèá ́ òàðêàí, ̧ ø ³àμðà-
ìîíëàð ïóë, ìàíñàá âà «ýðêèíëèê» 

îðòèäàí ³óâèá, ́ ç èëäèçëàðè – îòà
-îíàñè, óðô-îäàòëàðè âà ìèëëèé 
³àäðèÿòëàðèäàí óçî³ëàøèá áîðè-
øèíè μà¸òèé ëàâμàëàðäà ê´ðñàòèá 

áåðãàí. Øóíèíã ́ çè áèëàí, ó «Àãàð 
ôàðçàíä ìàúíàâèÿòñèç á´ëèá 
´ññà, áóíèíã ó÷óí êèì æàâîáãàð – 
îòà-îíàìè, æàìèÿòìè ¸êè çàìîí-
íèíã ´çè?» äåãàí î²ðè³ëè ñàâîëãà 
æàâîá èçëàãàí.

Àäèáíèíã ôèêðè÷à, àãàð ôàð-
çàíäãà áîëàëèêäàí ìåμð, àõëî³, 
èíñîíèéëèê âà ìàúíàâèÿò ñèíã-
äèðèëìàñà, îòà-îíà óíèíã ³àëáèãà 
ýçãóëèê óðó²èíè ñåïìàñà, æàìèÿò 
´ç ̧ ø àâëîäèíè ò´²ðè é´íàëòèðìà-
ñà, óíäà ¸ìîí é´ëãà êèðèá êåòèø 
ýμòèìîëè þ³îðè á´ëàäè. 

Õóëîñà ´ðíèäà øóíè àéòèø 
ìóìêèíêè, Òîμèð Ìàëèê «Ïàäàð-
êóø» àñàðèäà ´çèãà õîñ óñëóáäà 
ïñèõîëîãèê òàμëèë, è÷êè ìîíî-
ëîãëàð âà ðóμèé ò´³íàøóâëàðäàí 
ìàμîðàò áèëàí ôîéäàëàíãàí. 
Íàòèæàäà óëàðíèíã æàìóëæàìè 
´³óâ÷è ³àëáèãà òàúñèð ³èëàäè, óíè 
´éãà ñîëàäè âà õóëîñà ÷è³àðèøãà 
óíäàéäè. 

Ã´çàë ÆÀÔÀÐÎÂÀ, 
´ç ìóõáèðèìèç.

ÝÍÃ ÎËÈÉ £ÀÄÐÈßÒ 

Osoyishtalik posbonlari orasi-
da san’at va adabiyotga shaydo 
xodimlar ham talaygina. Buxoro 
viloyati IIB XTTB JXB katta ins-
pektori, katta leytenant Mahliyo 
Rashidova ana shunday she’riyat 
ixlosmandlaridan biri.

G‘ijduvonda tug‘ilib o‘sgan Mahli-
yo 2020-yilning may oyidan beri ichki 
ishlar organlarida xizmat qiladi. 

Lavhamiz qahramoni oilali, uch 
nafar farzandning onasi. U shu 
kungacha qanday natijaga erishgan 
bo‘lsa, doim oila a’zolari va yaqin-
larining ko‘magiga tayandi. Ayni 
damda viloyatning tarixiy qismiga 
tashrif buyurgan mahalliy hamda 
xorijiy sayyohlarning xavfsizligini 
ta’minlash, ularga amaliy yordam 
ko‘rsatish, qolaversa, o‘ziga biriktiril-

gan ma’muriy hududda jinoyatchilik 
va huquqbuzarliklarning oldini olish 
borasida o‘z xizmat vazifalarini be-
kam-u ko‘st bajarib kelmoqda. Ada-
biyotga, she’riyatga bo‘lgan qiziqishi 
yuksak bo‘lganligi bois she’rlar yozib 
turadi. Qalamdan to‘kilgan ijod na-
munalarini yig‘ib «Ko‘ngil nashidasi» 
nomli guldasta tayyorlagan. 

Uning she’rlarida Vatanni sevish, 
oilaga muhabbat, kasbiga sadoqat, 
yor-u do‘stni ardoqlash kabi ulug‘ 
xislatlar tarannum etilgan. Quyi-
dagi samimiy satrlar yosh iste’dod 
sohibasining ona Vatanga, kasbiga 
mehr-muhabbat va sadoqatning 
yorqin ifodasidir.  

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

BUGUN YANA…
Bir sho‘x bolakay yo‘lga ko‘z tikib,
Oromiga qarshi kurasholmadi.
Uyqu ko‘zlariga qildi-yu hujum,
Dadasin kelganin ko‘ra olmadi.

 Tinchlikni tilagan har bir posbonning
 Qo‘rg‘onida takror bo‘lar bu holat.
 Zero, xalqi uchun xizmat qilmoqlik
 Har bir xodim uchun – oliy saodat.

 Tirnoq ostidan kir izlagan nokas,
 Bir kun yashab ko‘ring uning o‘rniga.
 Qishning qirovi-yu, yozning taftiga
 Bardosh qilasizmi ko‘nib bariga.

 
 Xodimning yukini ko‘tarolmaysiz,
 Bu sharaf siz uchun to‘g‘ri kelmaydi.
 Biling, o‘z yurtdoshin qoralasa kim,
 Hech qachon xalqparvar odam bo‘lmaydi.

KO‘NGIL NASHIDASI
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ÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈ
(22-28 ñåíòÿáðü)

£´é (21.03 – 20.04). ¥à¸òèíãèçäà ´ñèø, 
ðèâîæ ëàíèø âà ÿíãè èøëàð áîø ëàø ó÷óí ³óëàé 
äàâð êåëäè. Óøáó μàôòà μà¸òèé ìóμèì ìàñàëà-
ëàð, æóìëàäàí îèëà, ñàëîìàòëèê âà èø ôàîëèÿòè 

áèëàí áî²ëè³ êåëãóñè μàðàêàò âà ðåæàëàð ó÷óí μàë ³èëóâ÷è 
ïàëëàäèð. Áèðî³ μàð ³àíäàé ê´÷èá ´òèø âà ñàôàð ïàðâîç-
ëàðèíè àìàëãà îøèðèø òàâñèÿ ýòèëìàéäè.

Áóçî³ (21.04 – 20.05). Óøáó μàôòàíèíã áî-
øèäà êó÷ëè à³ëèé ç´ðè³èøíè òàëàá ³èëìàéäèãàí 
èøëàð áèëàí áàíä á´ëàñèç. Áó äàâðäà ñèçíè μàì 
ÿõøè, μàì ê´íãèëñèç μîäèñàëàð êóòìî³äà. ß³èí-

ëàð áèëàí êåëèøìîâ÷èëèêëàð âà μàìêàñáëàð îðàñèäàãè 
íîðîçèëèê þçàãà êåëèøè ìóìêèí. Èìêîí ³àäàð èëòèôîòëè 
âà ñàáðëè á´ëèíã.

Ýãèçàêëàð (21.05 – 21.06). Ê´ïðî³ èçëàíèá, 
ðèâîæëàíèø ñàðè îë²à ³àäàì òàøëàíã. ¥àì-
êàñáëàð îðàñèäàí ìóíîñèá ä´ñòëàðíè òîïèøãà 
èíòèëèíã, øóíäà èøäàãè ê´ïãèíà ìàñàëàëàðíèíã 

μàë ýòèëèøè ìóâàôôà³èÿòëè êå÷àäè. Áó μàôòà ³àðç îëìàñ-
ëèêêà, áîðëàðèíè ýñà ³àéòàðèøãà μàðàêàò ³èëèíã. 

£èñ³è÷áà³à (22.06 – 22.07). ¥àôòà äàâîìè-
äà ôà³àò ́ çèíãèç ó÷óí ìà³áóë âà ̧ ³èìëè á´ëãàí 
èøëàð áèëàí øó²óëëàíèá, ³îëãàíèíè êåéèíãè 
μàôòà ðåæàñèãà êèðèòèíã. Êàñáèé ìàæáóðèÿòëà-

ðèíãèçäàí òàø³àðè á´ëãàí èøëàð ñèç ó÷óí îðòè³÷à ýêàíèíè 
àòðîôäàãèëàðãà μèñ ýòòèðèíã. ¤ç ôèêðèíãèçíè ìóñòà³èë 
áèëäèðèøäàí ÷´÷èìàíã. 

Àðñëîí (23.07 – 23.08). Áó μàôòà êàñá-μóíàð 
âà ìîëèÿâèé æàáμàäà ñèçãà îìàä êóëèá áî³àäè. 
Ëåêèí μàð áèð èøäà áîø³àðóâíè ´ç ³´ëèíãèçãà 
îëèá, êó÷ëè èøîí÷ âà ³àòúèÿò áèëàí μàðàêàò 

³èëèíã. Áó äàâðäà μèñ-μàÿæîíãà áåðèëìàé, èìêîí ³àäàð 
áîñè³ëèê áèëàí èø þðèòãàíèíãèç ìàú³óë. Øàíáà âà ÿê-
øàíáà êóíëàðè òîçà μàâîäà ñàéð ³èëèíã.

Ïàðèçîä (24.08 – 23.09). Îèëà àúçîëàðèí-
ãèç áèëàí ìóíîñàáàòäà áàúçè ³àðàøëàðèíãèçíè 
´çãàðòèðèá, ñàáðëè âà øèðèíñ´ç á´ëèíã. Æèñìî-
íàí î²èð âàçèôàëàðäàí ÷åòëàøèíã âà ê´íãèëíè 

î²ðèòóâ÷è áàð÷à μîëàòëàðäàí óçî³ëàøèíã.

Òàðîçè (24.09 – 23.10). Áó äàâðäà ñèçíè 
³óâîí÷ëè âà ¸³èìëè ´çãàðèøëàð êóòìî³äà. 
Òàøàá áóñêîðëèê âà èøäàãè ôàîëëèê îðòèäàí 
áàð÷à ìîëèÿâèé ìàñàëàëàðíè îìàäëè μàë ³èëè-

øèíãèç ìóìêèí. ¥àìêàñáëàð îðàñèäàí èøîí÷ëè âà ìóíîñèá 
ä´ñòëàðíè òîïèøãà èíòèëèíã.

×à¸í (24.10 – 22.11). Óøáó äàâð ñèç ó÷óí 
æóäà μàÿæîíëè êå÷àäè. Ê´ïãèíà óñòóâîð âà àμà-
ìèÿòãà ìîëèê èøëàðíè μàë ³èëèøãà ýðèøàñèç. 
Ëåêèí óøáó æ´ø³èí æàðà¸íäà μóææàòëàðãà 

àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàòèíã: íèìàíèäèð èìçîëàøäàí îëäèí, 
óíè äè³³àò áèëàí ´ðãàíèá ÷è³èøíè óíóòìàíã. 

¤³îòàð (23.11 – 21.12). ¥àôòàíèíã èêêèí÷è 
ÿðìè òà³äèðèíãèçäà áàúçè ´çãàðèøëàð þç áå-
ðèøèãà ñàáàá á´ëèøè ìóìêèí. Áó äàâðäà áàð÷à 
ìóμèì èøëàðíè ðåæàëàøòèðèø ìóâàôôà³èÿò 
îëèá êåëàäè. Îèëà àúçîëàðèíãèçãà ê´ïðî³ âà³ò 

àæðàòèøãà μàðàêàò ³èëèíã.

Òî² ý÷êèñè (22.12 – 20.01). Àéíè äàì 
μà¸òèíãèçäà óíóìëè âà æàäàë ðèâîæëàíèø 
æàðà¸íè êåòìî³äà. Òàí³èäíè õîëèñëèê áèëàí 
³àáóë ³èëèíã, é´ë-é´ëàêàé õàòîëàðíè òóçàòèá 

êåòèøãà ´ðãàíèíã. Áèðãàëèêäà ñàìàðàëè èøëàðíè àìàëãà 
îøèðèø ó÷óí ÿ³èíëàðèíãèç áèëàí êåëèøèá ³àðîð ³àáóë 
³èëèøãà îäàòëàíèíã.

£îâ²à (21.01 – 19.02). ¥àì èøäàãè, μàì 
îèëàâèé òóðìóøäàãè ìàñàëàëàðíè μàë ³èëèøãà 
ò´²ðè êåëàäè. Ñàúé-μàðàêàòëàðèíãèç ́ ç íàòèæà-
ñèíè áåðèá, áàð÷à ìóàììîëàðíèíã óääàñèäàí 

÷è³èøãà ýðèøàñèç. Òðàíñïîðò âîñèòàñèíè áîø³àðóâ÷èëàð 
áó μàôòà äàâîìèäà ´òà ýμòè¸òêîð á´ëèøëàðè ëîçèì. 

Áàëè³ (20.02 – 20.03). Áó μàôòà ñèç ó÷óí 
îìàäëè êåëàäè. Áóíäàí óíóìëè ôîéäàëàíãàí 
μîëäà èø æîéèäà âà îèëà îðàñèäàãè ìóíîñà-
áàòëàðíè ÿõøèëàø âà ìóñòàμêàìëàøãà μàðàêàò 

³èëèíã. ß³èíëàðèíãèçãà ê´ïðî³ ìåμð ê´ðñàòèíã, óëàðíèíã 
μà¸òèäà þçàãà êåëãàí ìóàììîëàðãà ýúòèáîðëè á´ëèíã. 

À ÂÛ ÇÍÀËÈ...
... ÷òî ïåðâûé ñâîä çàêîíîâ ïîÿâèëñÿ 

ïî÷òè ÷åòûðå òûñÿ÷è ëåò íàçàä?
Çàêîíû öàðÿ Õàììóðàïè, âûñå÷åííûå 

íà êàìåííûõ ñòîëáàõ, ñîäåðæàëè ïðàâèëà 
òîðãîâëè, ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è íàêàçà-
íèÿ çà ïðåñòóïëåíèÿ. Ìíîãèå èç ïðèíöèïîâ 
ïðàâîñóäèÿ, íàïðèìåð «îêî çà îêî», ñòàëè 
èçâåñòíû âî âñåì ìèðå.

...  ÷òî â ñòàðèíó ïðåñòóïíèêîâ 
èñêàëè âñåì ìèðîì?

Â Àíãëèè äåéñòâîâàë îáû÷àé «Hue 
and Cry» – «Êðèê è øóì». Óñëûøàâ êîëî-
êîëüíûé çâîí, æèòåëè äîëæíû áûëè 
âûéòè íà óëèöó è âìåñòå ïðåñëåäîâàòü 
ïðåñòóïíèêà.

... ÷òî ïàðîëü êàê ñðåäñòâî çàùèòû 
ïîÿâèëñÿ åùå â Äðåâíåì Ðèìå?

Ñîëäàòû èñïîëüçîâàëè ñïåöèàëüíûå 
ñëîâà äëÿ ïðîâåðêè «ñâîé – ÷óæîé». Êàæ-
äûé äåíü ñëîâà ìåíÿëèñü, ÷òîáû âðàã íå 
ìîã âîñïîëüçîâàòüñÿ ñåêðåòîì.

...  ÷òî ïåðâûé ñâå-
òîôîð áûë ãàçîâûé?

Îí ïîÿâèëñÿ â Ëîí-
äîíå â 1868 ãîäó è 
óïðàâëÿë äâèæåíèåì 
âîçëå ïàðëàìåíòà. Íî 
èç-çà âçðûâà ãàçîâîé 
ëàìïû ïðîåêò ïðè-
øëîñü çàêðûòü, ïîêà 
íå èçîáðåëè ýëåêòðè-
÷åñêèå ñâåòîôîðû.

...  ÷òî îòïå÷àòêè ïàëüöåâ óíèêàëüíû 
íå òîëüêî ó ëþäåé?

Ó êîàë ðèñóíêè íà ïîäóøå÷êàõ ëàï 
íàñòîëüêî ñõîæè ñ ÷åëîâå÷åñêèìè, ÷òî 
äàæå êðèìèíàëèñòû èíîãäà çàòðóäíÿþòñÿ 
îòëè÷èòü èõ íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ.

...  ÷òî â ßïîíèè ïîëèöåéñêèå äî ñèõ ïîð èñïîëüçóþò âåëîñèïåäû äëÿ 
ïàòðóëèðîâàíèÿ?

Ýòî ñ÷èòàåòñÿ áîëåå ìîáèëüíûì, ýêîíîìè÷íûì è ýêîëîãè÷íûì âàðèàíòîì, ÷åì 
àâòîìîáèëü. Âåëîïàòðóëè îñîáåííî ïîïóëÿðíû â êðóïíûõ ãîðîäàõ è íà óçêèõ óëî÷êàõ.

...  ÷òî ïåðâàÿ êðèìèíàëèñòè÷åñêàÿ 
ôîòîãðàôèÿ ïîÿâèëàñü â êîíöå XIX 
âåêà?

Âî Ôðàíöèè è Ðîññèè ïðåñòóïíèêîâ íà-
÷àëè ôèêñèðîâàòü íå òîëüêî â ïðîòîêîëàõ, 
íî è íà ñíèìêàõ. Ýòî ñòàëî âàæíûì øàãîì 
ê ðàçâèòèþ êðèìèíàëèñòèêè è ñîçäàíèþ 
êàðòîòåê.
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ÑÀÍÚÀÒ ÄÀÐ¢ÀËÀÐÈ

×èíãèç Àμìàðîâ μà³èäà ñ´ç áîðãàíäà, ýíã àâ-
âàëî, Øàð³ à¸ëè òèìñîëèíè áóòóí äóí¸ãà òàðàò-
ãàí ðàññîì ê´ç îëäèìèçãà êåëàäè. Ó ¤çáåêèñòîí 
âà Òàòàðèñòîí õàë³ ðàññîìè, Äàâëàò ìóêîôîòè 
ñîâðèí äîðè, éèðèê ìîíóìåíòàë ðàñìëàð, ïîðòðåò 
âà ìèíèàòþðàëàð óñòàñè, ïðîôåññîð, þçëàá øî-
ãèðäëàðíè òàðáèÿëàãàí óñòîç, «Àμìàðîâ ìàêòàáè» 
àñîñ÷èñè. 

×èíãèç Àμìàðîâ 1912 éèë 18 àâãóñòäà 
Òðîèöê øàμðè (Æàíóáèé Óðàë, Ðîññèÿ) äà òó²èëãàí. 
Áîøëàí²è÷ ìàêòàáíè òóãàòãàí ´í áåø ¸øëè ×èíãèç 
Ïåðìäàãè áèëèì þðòèãà êèðèø èìòèμîíèäà È. Êðè-
ëîâíèíã «£àð²à âà òóëêè» äîñòîíèãà ðàñìëàð ÷èçèá, 
òàëàáà á´ëàäè. Øó éèëè øèôîêîðëàð ×èíãèçíèíã 
îòàñèãà ñî²ëè²è òóôàéëè è³ëèìíè ´çãàðòèðèøíè 
òàâñèÿ ³èëèøàäè âà Àμìàðîâëàð îèëàñè ¤çáå-
êèñòîíãà – àââàë £àðøèãà, ñ´íãðà Ñàìàð³àíäãà 
ê´÷èá ´òàäè. 

1931 éèëäà ×èíãèç Àμìàðîâ Ïåðìü áàäèèé 
ìàêòàáèíè òàìîìëàãà÷, Ñàìàð³àíäãà ³àéòàäè. 
Áó àæîéèá øàμàðíèíã æîçèáàñè ðàññîìíèíã 
³àëáèíè áàòàìîì ýãàëëàäè. Àéíàí øó åðäà ó 
÷èíàêàì ýúòèðîôãà, ´çáåê õàë³èíèíã μóðìàò 
âà ìóμàááàòèãà ñàçîâîð á´ëäè. ×. Àμìàðîâ 
ðàññîì ñèôàòèäà àéíàí Ñàìàð³àíääà øàêë-
ëàíãàíèíè ýúòèðîô ýòàäè. Ê´μíà øàμàðäàãè 
ìàøμóð ìîíóìåíòàë ìåúìîð÷èëèêíèíã äóð-
äîíàëàðè ðàññîìäà óé²óíëèê, íàôîñàò âà íî-
çèê äèä òóé²óëàðèíè øàêëëàíòèðäè. Àëèøåð 
Íàâîèéíèíã îμàíãäîð ìèñðàëàðè ýñà óíè 
áàäèèé àñàðëàð ÿðàòèøãà èëμîìëàíòèðäè.

1934 éèë ìàé îéèäà ó ïîéòàõòäàãè 
μàìêàñáëàðè áèëàí ó÷ðàøèø âà óëàðãà 
´ç àñàðëàðèíè ê´ðñàòèø ó÷óí Òîøêåíòãà 
áîðàäè. ×èíãèç êóòèëìàãàíäà ¸çóâ÷è 
¢àéðàòèéíèíã «Áîëàëèãèì», Øîêèð Ñó-
ëàéìîííèíã «Ëè» àñàðëàðè âà áîëàëàð 
ó÷óí õàë³ ýðòàêëàðè ¸çèëãàí áèð ³àí÷à 
êèòîáëàðíè áåçàø ó÷óí áóþðòìà îëàäè. 
Íàøðè¸òäà èøëàø óíè ̧ çóâ÷èëàð – Àá-
äóëëà £àμμîð, Çóëôèÿ, Ïàðäà Òóðñóí, 
¢àôóð ¢óëîì, äðàìàòóðã Óìàð Èñìîè-
ëîâ, øîèð Ìà³ñóä Øàéõçîäà áèëàí 
ÿ³èíëàøòèðäè.

Ãàçåòà âà æóðíàëëàðäà èøëàø 
Àμìàðîâíè Óñòî Ì´ìèí, Áîðèñ Æó-
êîâ, ¤ðîë Òàíñè³áîåâ, Àëåêñàíäð 
Âîëêîâ êàáè ðàññîìëàð áèëàí 
òàíèøòèðäè. ¤øà ïàéòäà ×èíãèç 
áîð-é´²è 22 ¸øäà ýäè. Áóíäàé 
áèëèìëè âà çè¸ëè îäàìëàð áèëàí 
ìóëî³îò ³èëèø óíèíã äèäèíè, 
ìåμðèíè, ìàäàíèÿòèíè, äóí¸³à-
ðàøèíè øàêëëàíòèðèøäà êó÷ëè 
îìèë á´ëäè.

Ðàññîì èæîäèäà ïîðòðåò-
ëàð àëîμèäà ´ðèí òóòàäè. Ó ´ç 
àñàðëàðèäà Øàð³ à¸ëëàðèíèíã 
ã´çàëëèãèíè òàðàííóì ýòãàí. 
Ê´ïëàá õàë³àðî ê´ðãàçìàëàð-

àñîñ÷èñè Ìóêàððàìà Òóð²óíáî-
åâàíèíã àæî éèá ïîðòðåòëàðèíè 
÷èçãàí.

1961 éèëäà Àμìàðîâ Ìèðçî Óëó²-
áåê ìóçåéè ó÷óí áèð ³àòîð ìîíó-
ìåíòàë-áåçàê èøëàðèíè áàæàðàäè, 
Áåðóíèé íîìèäàãè Øàð³øóíîñ-
ëèê èíñòèòóòè ôîéåñèíè, Òîøêåíò 
øàμðèäàãè Íàâîèé íîìëè àäàáè¸ò 
ìóçåéè áèíîñèíè, Ñàìàð³àíääàãè 
«Þëäóç» ðåñòîðàíè çàëèíè ïàðäîç-
ëàéäè. Ñî÷è øàμðèäàãè «¤çáåêèñòîí» 
ñàíàòîðèéñè, Òîøêåíò ìåòðîïîëèòåíè 
ó÷óí «Àëèøåð Íàâîèé» ñòàíöèÿñè èí-
òåðúåðëàðèíè áåçàéäè. Àëèøåð Íà-
âîèé íîìèäàãè îïåðà âà áàëåò òåàòðè 
áèíîñèäà Íàâîèéíèíã «Õàìñà» àñàðè-
äàãè åòòè ã´çàë ³èçíèíã ïîðòðåòèíè 
äåâîðëàðäà àêñ ýòòèðàäè. 

×èíãèç Àμìàðîâ ¤çáåê ìèëëèé àêàäå-
ìèê äðàìà òåàòðèäà Ì. Øàéõçîäàíèíã 
«Ìèðçî Óëó²áåê» ñïåêòàêëèäà, «Óëó²áåê 
þëäóçè» âà «Èêêè äèë äîñòîíè» ôèëüì-
ëàðèäà μàì ðàññîì á´ëèá èøëàéäè. Ó 
ñ´íããè éèëëàðäà áóþê ñàðêàðäà Àìèð Òå-
ìóðãà áà²èøëàãàí «Òåìóð âà Áèáèõîíèì», 
«Òåìóð âà äàðâèø», «Òåìóð âà Áîÿçèä» 
àñàðëàðèíè ÿðàòãàí. 

×èíãèç Àμìàðîâíèíã íîìè âà èæîäè 
¤çáåêèñòîí òàñâèðèé ñàíúàòè òàðèõè-
ãà ìóñòàμêàì âà àáàäèé ñèíãèá êåòãàí. 
¤çáåêèñòîí ìîíóìåíòàë ðàíãòàñâèðèíèíã 
àñîñ÷èñè, ´÷ìàñ äåâîðèé ñóðàòëàð, ðàñì-
ëàð, äàñòãîμëè àñàðëàð ÿðàòãàí Àμìàðîâ 
¤çáåêèñòîííèíã ÕÕ àñð áàäèèé ñîëíîìà-
ñèãà ýíã ¸ð³èí ñàμèôàëàðäàí áèðèíè ¸çèá 
³îëäèðãàí.

«Ìåí áó åðíè ñåâàìàí, óíèíã òàáèàòèíè, 
ñàíúàòèíè, õàë³èíè ñåâàìàí. Ìåí ¤çáåêèñ-
òîíäàí òàø³àðèäà èøëàé îëìàéìàí. Ìåíèíã 
áàð÷à èøëàðèì: áåçàê, ñîïîë áóþìëàð âà 
íèμîÿò àðõèòåêòóðà ´çáåê õàë³èíèíã àæîéèá 
òàø³è âà ðóμèé ³è¸ôàñèíè àêñ ýòòèðóâ÷è 
´çáåê ñàíúàòèäàí èëμîìëàíãàí», – äåéäè ðàñ-
ñîì ´ç õîòèðàëàðèäà.

Ðàññîì ´çèíèíã þêñàê ìàúíàâèÿòè, êåíã âà 
÷ó³óð ýðóäèöèÿñè, ã´çàë âà óëó²âîð íàðñàëàðíè 
àíãëàø, ³àäðëàø ³îáèëèÿòè áèëàí ñàíúàòêîð-
ëàðíè ´çèãà æàëá ³èëãàí. Ó ñàõèé, ìåμðèáîí 
èíñîí á´ëèá, êèòîáíè èëì ìàíáàè ñèôàòèäà 
³àäðëàðäè. Óíèíã ä´ñòëàðè îðàñèäà òàíè³ëè 
ðàññîìëàð, øîèðëàð, ñàíúàòêîðëàð, îëèìëàð, 
ìóñè³à÷èëàð á´ëãàí.

Óíèíã àñàðëàðè Òîøêåíò, Ñàìàð³àíä, Ìîñêâà 
ìóçåéëàðèäà, ê´ïëàá äàâëàòëàðíèíã õóñóñèé 
êîëëåêöèÿëàðèäà ñà³ëàíìî³äà.

×èíãèç Àμìàðîâíèíã èæîäè ¤çáåêèñòîí òàñâè-
ðèé ñàíúàòèíèíã àæðàëìàñ ³èñìè μèñîáëàíàäè. 
Óíèíã íîìè íàôà³àò ñîáè³ èòòèôî³ μóäóäèäà, 
áàëêè æàμîí ìè³¸ñèäà μàì ñàíúàò óñòàëàðèíèíã 
¸ð³èí þëäóç òóðêóìè ³àòîðèäàí æîé îëãàí.

¢àéðàòóëëà ØÓÊÓÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

«ЕТТИ ГЎЗАЛ»НИ «ЕТТИ ГЎЗАЛ»НИ 
ЯРАТГАН ЯРАТГАН 

МУСАВВИРМУСАВВИР

äà Àëèøåð Íàâîèéíèíã «Õàìñà» àñàðè àñî-
ñèäà ÿðàòèëãàí «Åòòè ã´çàë» ñåðèÿñèäàãè 
ïîðòðåòëàð íàìîéèø ýòèëäè. Óëàð «¤çáå-
êèñòîí àìàëèé ñàíúàòè» ìóçåéè çàëëàðèäà 
íàìîéèø ýòèëà¸òãàí ñîïîë ëàãàíëàðäà μàì 
àêñ ýòòèðèëãàí. 

Ðàññîìíèíã èæîäèé ìåðîñè ìèíãäàí 
îðòè³ ðàíãòàñâèð âà ãðàôèê àñàðëàðäàí 
èáîðàò. Óíèíã ðàñìëàðè îðàñèäà òàíè³ëè 
øîèð âà ñàíúàòêîðëàðíèíã ïîðòðåòëàðè 
àëîμèäà ´ðèí òóòàäè. ×. Àμìàðîâ øîèð âà 
äàâëàò àðáîáëàðè Íàâîèé âà Íîäèðàíèíã, 
õàë³ øîèðè Çóëôèÿ, õàë³ àðòèñòëàðè ¥àëèìà 
Íîñèðîâà âà àôñîíàâèé «Áàμîð» àíñàìáëè 
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Ê´ï÷èëèê D âèòàìèíè òà³÷èëëèãèíè áàðòàðàô ýòèø ó÷óí îôòîá íóðèãà 
ò´éèíèø åòàðëè äåá ´éëàéäè. Ëåêèí áó íîò´²ðè. £ó¸ø íóðëàðè D âèòà-
ìèíè ´ðíèíè ò´ëäèðà îëìàéäè, øóí÷àêè îðãàíèçìäà òàáèèé èøëàá ÷è³è-
ëèøèãà õèçìàò ³èëàäè. Óøáó âèòàìèííèíã òàáèèé ´çëàøòèðèëèøè ³ó¸ø 
íóðëàðèíèíã òåðèãà òàúñèðè ÷î²èäà μàì þç áåðàäè. Áèðî³ áóãóíãè òóð-
ìóø òàðçèäà, ÿúíè áàúçè èíñîíëàð ê´ï âà³òèíè òîçà μàâîäà ýìàñ, ¸ïè³ 
õîíàëàðäà ´òêàçà¸òãàí áèð ïàéòäà, áó æàðà¸í ò´ëè³ àìàëãà îøìàéäè.

ÑÅÌÈÇËÈÊ – ÊÀÑÀËËÈÊ
øó áîèñ îðòè³÷à âàçíäàí ³óòóëèíã

D âèòàìèíè åòèøìàñëèãè ÷àð-
÷î³, μîëñèçëèê, ñóÿê âà ìóøàê-
ëàðäà î²ðè³, çàèô èììóíèòåòäà 
íàìî¸í á´ëàäè. Áóíäàé μîëëàð-
äà øèôîêîðãà ìóðîæààò ³èëèø 
òàâñèÿ ýòèëàäè. ¡ø ´òèøè áèëàí 
îðãàíèçìíèíã D âèòàìèíèíè ñèí-
òåçëàø õóñóñèÿòè êàìàéèá áîðàäè 
âà áó ñàëîìàòëèêêà ñàëáèé òàúñèð 
ê´ðñàòàäè. 

Óøáó âèòàìèí μóæàéðàëàð ê´ïà-
éèøèäà âà ê´ïãèíà ãîðìîíëàð 
ñèíòåçèäà èøòèðîê ýòàäè. Áóíäàí 
òàø³àðè, ìóøàêëàðíèíã áàð³àðîð 
òîíóñèíè âà ìèîêàðä èøèíè òàðòèá-
ãà ñîëèá, òîìèðëàðäà ³îí èâèøèãà 
òàúñèð ³èëàäè. 

Áó âèòàìèí ³óéèäàãè âàçèôà-
ëàðíè áàæàðàäè:

* ñóÿê μîñèë á´ëèøè æàðà¸íèíè 
òàúìèíëàø ó÷óí ôîñôîð-êàëüöèé 

àëìàøèíóâèäà ìóμèì ðîëü ́ éíàéäè;
* îðãàíèçìäà àëìàøèíóâ æàðà¸í-

ëàðè – î³ñèë, ãîðìîí âà ôåðìåíò-
ëàð ñèíòåçèíè òàðòèáãà ñîëàäè; 

* èììóíèòåòíè ìóñòàμêàìëàøãà 
õèçìàò ³èëàäè;

* ³àë³îíñèìîí áåçíè μèìîÿëàéäè;
* ìåòàáîëèê æàðà¸íëàðíè ìåú-

¸ðëàøòèðàäè
* ê´ïãèíà òàíà àúçîëàðè âà òè-

çèìëàð (þðàê-³îí òîìèðè òèçèìè, 
îø³îçîí-è÷àê òðàêòè, æèãàð, îø³î-
çîíîñòè áåçè âà áîø³.) ôàîëèÿòèíè 
ÿõøèëàéäè;

* òåðè μîëàòèíè ÿõøèëàéäè;
* äåïðåññèÿäàí õàëîñ ýòàäè;
* μîëñèçëèê, ÷àð÷î³³à ³àðøè 

ÿõøè âîñèòà μèñîáëàíàäè;
* òóðëè ê´ðèíèøäàãè îíêîëîãèê 

êàñàëëèêëàð ðèâîæëàíèøèíèíã îë-
äèíè îëàäè.

D âèòàìèíè 
î ð ã à í è ç ì ä à 
³àíäàé μîñèë 
á´ëàäè?

Áèðèí÷èñè , 
óëüòðàáèíàôøà 
íóðëàð (³ó¸ø 
íóðè) òàúñèðèäà òåðèäà ñèíòåç 
é´ëè áèëàí èøëàá ÷è³èëàäè.

Èêêèí÷èñè, îçè³-îâ³àò áèëàí 
³àáóë ³èëèíàäè. Áàëè³ ã´øòè âà ̧ ²è 
óøáó âèòàìèí ìàíáàèäèð. Áóíäàí 
òàø³àðè, ñàðè¸², òóõóì ñàðè²è, ñóò, 
³´çè³îðèí, äóêêàêëèëàð, ïèøëî³ âà 
æèãàð èñòåúìîëè áó áîðàäà èæîáèé 
íàòèæà áåðàäè. 

Ó÷èí÷èñè, ìóòàõàññèñëàð òàâ-
ñèÿñè áèëàí äîðè ïðåïàðàòëàðè 
âà áèîëîãèê ôàîë ³´øèì÷àëàð, 
øóíèíãäåê, òàðêèáèäà D âèòàìèíè 
á´ëãàí äîðè øàêëèäàãè âèòàìèí-

ëàð ³àáóë ³èëèá, óíèíã òà³÷èëëè-
ãèíè áàðòàðàô ³èëèø ìóìêèí.

Ñ´íããè éèëëàðäà óøáó âèòàìèí-
íèíã àμàìèÿòèãà êàòòà ýúòèáîð ³àðà-
òèëìî³äà. D âèòàìèíèíè òàðòèáëè 
³àáóë ³èëèø òèø âà ñóÿêëàð μîëàòè, 
øóíèíãäåê, ê´ïãèíà òàíà àúçîëàðè âà 
ò´³èìàëàðíèíã ñî²ëîì ôàîëèÿòè ó÷óí 
ìóμèì àμàìèÿòãà ýãà.

Àíâàð ÀÁÐÎÐÎÂ, 
1-òîèôàëè îðòîïåä-

òðàâìîòîëîã øèôîêîð.
Ãóë÷åμðà ÀÇÈÌÎÂÀ

òàðæèìàñè.

Ñåìèçëèê çàìîíàâèé èíñîííèíã æèääèé ìóàììîñèãà àéëàíèá óëãóðãàí. 
¥àòòî Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè 11 îêòÿáðíè Áóòóíæàμîí 
ñåìèçëèêêà ³àðøè êóðàøèø êóíè ñèôàòèäà áåëãèëàãàí. 

Ìàçêóð êàñàëëèê ñàáàá-
ëàðèäàí áèðè ò´éèìëè åìàê 
òóðëàðèíèíã ê´ïàéèá áî-
ðà¸òãàíëèãèäèð. 

Ñåìèçëèê ò´³èìàëàð âà 
àúçîëàðäà îðòè³÷à ̧ ² éè²è-
ëèøè, õóñóñàí, òàíà âàçíè-
íèíã ìåú¸ðäàí 20 ôîèç-
äàí îðòèøè áèëàí íàìî¸í 
á´ëàäè. Ó ñàáàáëàðèãà ê´ðà 
ó÷ òóðãà á´ëèíàäè. Æóì-
ëàäàí, àëèìåíòàð ñåìèç-
ëèê íîò´²ðè îâ³àòëàíèø, 
ñî²ëîì òóðìóø òàðçèãà 
ðèîÿ ³èëìàñëèê, êàì μà-
ðàêàòëèëèê, óãëåâîäëàð-
íè ê´ï èñòåúìîë ³èëèø, 
ñïèðòëè è÷èìëèêëàð è÷èø, 
îâ³àòëàíèø ðàöèîíèãà ðèîÿ 
³èëìàñëèê î³èáàòèäà êå-
ëèá ÷è³àäè. Ãèïîòàëàìèê 
ñåìèçëèê ýñà ãèïîòàëàìóñ-
íèíã øèêàñòëàíèøè, õóñó-
ñàí, áîø ìèÿãà èíôåêöèÿ 
òóøèøè μàìäà áîø ìèÿ æà-
ðîμàòèäàí ñ´íã êóçàòèëàäè. 
Êàñàëëèêíèíã ó÷èí÷è òóðè 
ýíäîêðèí ñåìèçëèê á´ëèá, 
è÷êè ñåêðåöèÿ áåçëàðè 
ôàîëèÿòèíèíã áóçèëèøè 
íàòèæàñèäà êóçàòèëàäè.

Ñåìèçëèêíèíã 4 òà äàðà-
æàñè áîð. 1-äàðàæàäà μå÷ 
íàðñà áåçîâòà ³èëìàéäè. 
2- âà 3-äàðàæàäà μîëñèç-
ëèê, òåç ÷àð÷àø, ìåμíàò 

³îáèëèÿòèíèíã ïàñàéèøè, 
áîø î²ðè²è, óé³ó áóçèëèøè 
ð´é áåðàäè. 4-äàðàæàäà ýñà 
μàíñèðàø, þðàê òåç óðèøè, 
î¸³ëàðäà øèø, á´²èìëàð 
î²ðèøè, æè²èëäîí ³àéíàøè, 
´íã ³îâóð²à îñòèäà î²ðè³ëàð 
þçàãà êåëàäè. Ñåìèçëèê 
³àíäëè äèàáåò, þðàê âà 
³îí-òîìèð êàñàëëèêëàðè, 
àòåðîñêëåðîç, ãèïåðòîíèÿ, 
ñàðàòîí, õîëåöèñòèò, ́ ò-òîø 

êàñàëëèãè, àðòðèò, áåïóøò-
ëèêíè êåëòèðèá ÷è³àðàäè. 
£îëàâåðñà, âàçí îøãàí ñàðè 
îäàìíèíã è÷êè îðãàí âà 
ò´³èìàëàðèíèíã èøëàøè 
³èéèíëàøèá, ôèçèîëîãèê 
æàðà¸íëàð áóçèëèá áîðàäè. 
Ýíã ¸ìîíè, ñåìèçëèê ýðòà 
íîãèðîíëèê âà ´ëèìãà îëèá 
êåëàäè.

Êàñàëëèêíèíã îëäèíè 
îëèø μàìäà äàâîëàíèøíèíã 

èêêèí÷è é´ëè æèñìîíèé 
òàðáèÿ, ïè¸äà þðèø, ãèì-
íàñòèêà, áàäàíòàðáèÿ áèëàí 
øó²óëëàíèøäèð. Ýíäîêðèí 
âà ãèïîòàëàìèê ñåìèçëèê-
ëàðäà ýñà äîðè-äàðìîíëàð 
³´ëëàíàäè. Õóääè øóíäàé, 
ïñèõîòåðàïèÿ óñóëëàðèäàí 
ôîéäàëàíèø æîèç. Ñåìèç-
ëèêíè äàâîëàøíèíã ÿíà áèð 
é´ëè æàððîμëèê àìàëè¸òè 
ñàíàëàäè. 

Îðòè³÷à âàçíäàí ³óòó-
ëèø ó÷óí áèðèí÷è íàâáàò-
äà ïàðμåç òóòèø ëîçèì. 
ßúíè, ìåâà âà ñàáçàâîòëàð, 
òàðêèáèäà î³ñèë á´ëãàí 
ìàμñóëîòëàðíè ê´ï èñòåú-
ìîë ³èëèø òàâñèÿ ýòèëàäè. 
Óãëåâîäëàðíè, øèðèíëèê 
âà ïèøèðè³ëàð èñòåúìîëè-
íè ìåú¸ðäàí îøèðìàñëèê 
êåðàê. 

Àãàðäà ñèç îâ³àòíè äîè-
ìèé òàðòèá áèëàí èñòåúìîë 
³èëñàíãèç, ìîääà àëìà-

øèíóâè ñàìàðàëè êå÷àäè, 
³àáóë ³èëèíãàí êàëîðèÿëàð 
éè²èëèø ´ðíèãà ñàðôëà-
íàäè. 

Ò´²ðè îâ³àòëàíèøíèíã 
´ç òàëàáëàðè áîð, àëáàòòà. 
Æóìëàäàí, íîíóøòà ³èëèø 
ìà³ñàäãà ìóâîôè³. Ýðòà-
ëàá îâ³àòëàíìàñëèê ìîääà 
àëìàøèíóâèíè ñóñàéòèðà-
äè. £îëàâåðñà, ôàîëèÿòãà 
ìîñ òàðçäà åìî³ êåðàê. 
Êóí á´éè èøëàñàíãèç, êà-
ëîðèÿëè îâ³àòëàíèíã. Òåç-
òåç åíãèë òàìàääè ³èëèíã, 
îääèé óãëåâîäëàðäàí âîç 
êå÷èá, ñóâ è÷èíã. Ñî²ëè²èí-
ãèç ÿõøè âà òàíàíãèç þ³î-
ðè ³óââàòãà ýãà á´ëèøè 
ó÷óí áèð êóíäà 60 äà³è³à 
æèñìîíèé ìàø³ëàðíè áà-
æàðèíã. Õóñóñàí, þãóðèø 
¸êè áî²äà êóíäàëèê þìóø-
ëàð áèëàí øó²óëëàíèíã. 
Òàâñèÿëàðèìèçãà àìàë 
³èëñàíãèç, ñåìèçëèê âà ó 
êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí êà-
ñàëëèêëàð ñèçíè áåçîâòà 
³èëìàéäè.

Øîμèäà ÇÀÐÈÏÎÂÀ,
 Æèççàõ âèëîÿòè 

ÈÈÁ Òèááè¸ò á´ëèìè 
ïîëèêëèíèêàñè óìóìèé 

îèëàâèé øèôîêîðè.
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