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Yashil shahar — Shahrisabz o‘ziga sayyohlarni chorlab keladi. Buyuk tariximizdan
darak beruvchi Ogsaroy va Sohibgiron Amir Temur haykali sayyohlarning doimiy diggat
9 markazida.
Hozirda «Ogsaroy» tarixiy markazi nomi bilan yuritilayotgan bu maskanda xorijiy va
mabhalliy sayyohlar xavfsizligini ta’minlashda Qashgadaryo viloyati IIB Xavfsiz turizmni
ta’minlash boshgarmasi xodimlari kun-u tun xizmat gilmoqgda.

Suratda: XTTB JTSG inspektori,
kapitan Zuxriddin G‘aniyev xorijiy sayyohlar bilan mulogotda.
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... Jizzax shahar IIB JXX HPB inspektor-psixologi,
katta leytenant Fayoziddin Quvondiqov o‘smirning
ko‘nglidan nima o‘tayotganini yaxshi tushunardi. Mast
otasining navbatdagi janjalidan so‘ng onasi bilan Sharof
Rashidov tumanining «Sharillog» mahallasida yashov-
chi bobosinikiga ketishga majbur bo‘lgan. U yoqdan
shahardagi maktabga gatnash noqulay, shuning uchun

darslarga bormayapti.

Fayoziddin o‘quvchiga
hali hammasi oldinda ekani,
bilim olib, o‘zi sevgan kasb
bilan shug‘ullansa, har bir
kuni zavqgli kechishini uqtir-
di. Bunga javoban o‘smir
kompyuter texnologiyalariga
gizigishi borligini bildirdi. O‘z
navbatida, katta leytenant
viloyat markazidagi 1-sonli
politexnikum imkoniyatlari
hagida so‘zlab berdi. Xo-
dimning hayotning yangi
bosqgichi haqgidagi gaplari
ta’sir gildimi, o‘quvchi rozilik
bildirdi.

D TERGOVNI BILIMDONLAR OLIB BORADI

Fayoziddin Quvondiqov
shu tarzda o‘ziga biriktiril-
gan 5- va 21-umumta’lim
maktablari hamda Jizzax
musiga va san’at maktabida
huqugbuzarliklarning bar-
vaqt oldini olish, davomatni
yaxshilash, xulgida o‘zga-
rishlar kuzatilgan yoshlar
bilan psixologik tuzatish
ishlarini amalga oshirmoqda.
Shuningdek, boshga sohaviy
xizmat xodimlari bilan birga
tungi klublar, ko‘ngilochar
maskanlar va kompyuter
o‘yinxonalarini ko‘zdan ke-
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«HALI HAMMASI OLDINDA...»

o‘gil-gizni maktabga qay-
tardi. Shu kabi ishlar nati-
jasi o‘laroq, katta leytenant
Fayoziddin Quvondigov
mas’ul bo‘lgan ta’lim muas-
sasalari o‘quvchilari gonun-
buzarlikka qo‘l urmadilar.
Umuman olganda, joriy
yil hisobida viloyatda ins-
pektor-psixologlar tomoni-
dan qarovsiz va e’tiborsiz
goldirilgan 417 nafar bola
ijtimoiy-huquqiy yordam
ko‘rsatish markaziga joy-
lashtirilgan. Shuningdek, far-
zandlari ta’lim-tarbiyasi bilan
yetarlicha shug‘ullanmayot-
gan 3309 nafar ota-onaga
nisbatan ma’muriy bayon-

chiradi. Mazkur jarayonda
8 nafar bola Voyaga yetma-
ganlarga ijtimoiy-huquqiy
yordam ko‘rsatish markaziga
joylashtirildi. Farzand tar-
biyasiga e’tiborsiz garagan

J

12 nafar shaxsga nisbatan
ma’muriy bayonnoma ras-
miylashtirdi. Birgina sentabr
oyida esa o‘quvchilar va
ularning ota-onalari bilan
muloqot o‘tkazib, 3 nafar

nomalar rasmiylashtirilgan.
663 nafar bolaga vasiy va
homiy tayinlangan.
Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

IZLANISHDAN TO‘XTAMAYMAN

— deydi viloyat 1IB huzuridagi Tergov boshgarmasi katta tergovchisi, mayor Maftuna Shokirova

J

D QONUNCHILIKDAGI YANGILIKLAR

Lavhamiz gahramoni dastlabki
xizmat faoliyatini 2017-yilda Qar-
shi tumani IIB huzuridagi Tergov
bo‘linmasida surishtiruvchi sifatida
boshladi. Unga murabbiy etib o‘sha
davrda tajribali va malakali tergovchi
sanalgan, hozirda viloyat IIB Tash-
kiliy boshgarmasi boshlig‘i lavozimi-
da xizmat qilayotgan podpolkovnik
Odil Yakubov biriktirildi. Kasbning
o‘ziga ma’lum bo‘lmagan qirralarini
ustozidan o‘rgangan Maftuna IIV
Akademiyasida olgan nazariy bilim-
larini amaliyotda go‘llab, mahorat va
tajribasini oshirib bordi.

2024-yilda viloyat IIB huzuridagi
Tergov boshgarmasi va uning sha-
har-tuman bo‘linmalari tergovchilari
o‘rtasida o‘tkazilgan «Eng yaxshi

tergovchi» ko‘rik-tanlovi g‘olibi
mayor Maftuna Shokirova joriy
yilning o‘tgan davrida 20 dan ortiq
jinoyat ishi bo‘yicha dastlabki tergov
harakatlarini yakunladi.

— Tergovchi, avvalambor, halol,
xolis bo‘Imog‘i lozim. U aybdor-
ning aybini isbotlab, jinoyatga jazo
mugarrarligini ta’minlashga, aybsiz-
larni oglashga 0°z hissasini qo‘shsa,
vijdoni oldida yuzi yorug‘ bo'‘ladi.
Hech gachon zimmasidagi vazifaga
yuzaki yondashmagan, o‘gishdan,
o‘rganishdan, izlanishdan erinma-
gan, to‘xtamagan xodim tanlagan
yo‘lidan adashmaydi, — deydi u.

Sodiq RAHIMOV,
0o‘z muxbirimiz.
Qashqadaryo viloyati.

0O‘Z VAQTIDA RO‘YXATDAN O‘TISH SHART

Joriy yil 10-iyulda gabul qgilingan «O‘zbekiston Res-
publikasi fuqgarolarini, chet el fugarolarini hamda
fuqgaroligi bo‘Imagan shaxslarni yashash joyi va tur-
gan joyi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazish to‘g‘risida»gi
qonun yurtimiz fuqarolarini, chet el fugarolarini hamda
fugaroligi bo‘imagan shaxslarni yashash joyi va turgan
joyi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazish bilan bog‘lig muno-
sabatlarni tartibga soladi. Unga ko‘ra, shaxslarning
yashashi uchun uy-joy maydonini beruvchi turarjoy
mulkdori yoki uni tasarruf etish huquqiga ega shaxs
ushbu shaxslarni yashash joyi yoki turgan joyi bo‘yicha
o‘z vaqtida ro‘yxatdan o‘tkazishi kerak.

Yuqorida sanab o‘tilgan
shaxslar yangi manzilga kel-
gan kunidan 10 ish kuni ichi-
da, xorijda doimiy yashovchi
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hamyurtlarimiz ham respub-
likamizga kirgan kunidan
10 ish kuni ichida, boshga
davlatda doimiy yashovchi

o‘tkazishda esa ichki ishlar
organlarining tayanch punkt-
lari va mahalla huquqg-tar-
tibot maskanlarida amalga
oshirilishi ko‘zda tutilgan.
Yana bir yangilik shu-
ki, o'z ota-onasining yoki
ota-onasidan birining
yashash joyi manzilida bolani
yashash joyi bo‘yicha ro‘y-
xatdan o‘tkazishda mulk-

chet el fugarolari va fugaro-
ligi bo‘lImagan shaxslar esa
O‘zbekiston Respublikasiga
kirgan kunidan 3 ish kuni
ichida ro‘yxatdan o‘tishlari
shart.

t.me/postdarasmiy

O‘zbekiston Respublikasi
fugarolarini yashash joyi
bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tka-
zishda endilikda Davlat xiz-
matlari markazlarida, turgan
joyi bo‘yicha ro‘yxatdan

dorning turarjoy maydonini
berish to‘g‘risidagi roziligi
talab etilmaydi.

Akmal TO‘RAYEV,
leytenant.

www.instagram.com/postda_uz
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BUGUNGI XODIM QANDAY
BOLISHI KERAK?

Tartib-intizom, qonuniylik va xavfsizlik jamiyat
taraqqiyotining asosiy shartlaridan hisoblanadi.
Bu haqiqatni o‘zimning hayot yo’limda, davilat
idoralaridagi uzoq yillik faoliyatim davomida yaqqol

his qilganman.

Hagqli ravishda mustagqillikning
dastlabki vyillarini butun tizim
uchun jiddiy sinov davri bo‘ldi
deb ayta olamiz. Yurtimizdagi
notinch vaziyatlar, turli tahdidlar-
ga ichki ishlar organlari xodim-
lari mardonavor turib tinchlik va
barqgarorlikni ta’minlash uchun
0‘z jonini fido qilishdi. Ko‘pgina

jasur yigitlarimiz shahid bo‘ldi,
lekin yurtimizda tinchlik saqglab
golindi. O‘sha davrda ko‘p ma-
rotaba xodimlarning ganday qiyin
sharoitda xizmat o‘taganiga gu-
voh bo‘lganman. Ular kun-u tun
xavfsizlik yo‘lida xizmat qilib, aholi
orasidagi ishonchni saqglashga
harakat qgilishardi.

Bugun esa butunlay yangi
tarixiy bosgichdamiz. Yangi
O‘zbekistondagi yangi ichki
ishlar organi tizimida keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshi-
rilmoqgda.

Shu o‘rinda savol tug‘iladi: bu-
gun ichki ishlar organlari xodimlari
ganday bo'lishi kerak?

Fikrimcha, birinchi navbat-
da, ular xalgning ishongan oso-
yishtalik posbonlari bo‘lishi shart.
Bu shunchaki shior emas. Agar
ichki ishlar organi xodimi har bir
fugaroning dard-u tashvishini
eshitsa, adolatli garor chigarsa,
xalgning ishonchi ham, hurmati
ham ortib boradi. Bu ishonch
har ganday kuchdan ham qud-
ratliroqdir.

Ikkinchidan, zamonaviy ich-
ki ishlar organi xodimi bilimli va
dunyogarashi keng bo'‘lishi zarur.
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Chunki bugun jinoyatchilikning
ko‘p turlari axborot texnologiyalari
orqgali sodir etilmogda. Internet-
dagi firibgarlik, moliyaviy jinoyat-
lar, kiberhujumlar kabi tahdidlar
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarni
talab giladi. Shu bois har bir xo-
dim o‘z ustida doim o‘qgishi, o‘zini
rivojlantirishi lozim.

Uchinchidan, ichki ishlar
organi xodimi madaniyatli va
mulogotchan bo'lishi shart. Xalq
bilan mulogotda qgo‘pollik yoki
rasmiyatchilik o‘rnini samimiylik
va odob-axlog egallashi kerak.
Oddiy odam ichki ishlar organlari
xodimini ko‘rganda go‘rgmasligi,
balki uning qo‘llab-quvvatlashini
his qgilishi juda muhim.

To‘rtinchidan, adolat va
poklik xodimning eng asosiy
fazilatlari bo‘lishi zarur. Korrup-
siya, mansabni suiiste’'mol qilish,
shaxsiy manfaatni davlat va xalq
manfaatidan ustun qo‘yish — bu-
gungi kunda mutlago yo‘l go‘yib
bo‘lImaydigan illatlardir.

Xulosa qilib aytadigan bo‘l-
sam, bugun ichki ishlar organlari
xodimlari xalg ishonchiga sazo-
vor, adolat timsoli, bilim va ma’ri-
fat sohibi, zamon talablariga javob
beradigan shaxs bo'‘lishi shart.
Shundagina xizmatidan xalq rozi
bo‘ladi, yurtimizdagi tinchlik va
bargarorlikni ta’minlashdagi his-
sasi yanada ortib boradi.

O‘ktamjon OXUNOV,
«Nuroniy» jamg‘armasining
Andijon viloyati bo‘limi rahbari.

t.me/postdarasmiy
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L' Farzandlar yutugli

Istiqlol, yurt ozodligi uchun kurashgan jadid bobolarning
bugungi nurafshon kunlar uchun jon fidoligi bizga doim
ibrat namunasidir. Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi
hamda «Jadid» gazetasi hamkorligida maktab o’quvchilari
o’rtasida o‘tkazilgan «Jadid bobomga maktub» tanlovi
ham o’quvchi-yoshlarda nafaqat Vatanga mehr-muhabbat
va sadoqatni kuchaytirdi, balki milliy qadriyatlar va
an’analarimizni mustahkamlash barobarida, ma’rifatparvar
jadid bobolarning ibratli faoliyatini mustagqil tahlil va talqgin
qilish imkonini berdi, desak, mubolag’a emas.

OTKIR QALAM,
TERAN FIKR BILAN

— Qizim Munisaning ushbu tan-
lovda girqg mingdan ortiq ishtirokchi
orasida 3-o‘ringa loyig topilganini
eshitib, oilamiz bilan xursand bo'l-
dik, — deydi Kriminologiya tadqi-
qot instituti Kadrlar guruhi bosh
inspektori, podpolkovnik Sherzod
Salimov. — Menimcha, har bir ota-
ona uchun farzandining yutug‘idan
quvonishdan ortig baxt yo‘q. Bunda
ota-ona bolaning vaqtini mazmunli
o‘tkazishdek eng muhim jihatga
e’tibor garatishi lozim. Farzandining
ilmli bo‘lishi uchun o‘zi giziggan fan
to‘garaklariga, jismonan sog‘lom
bo‘lishi uchun sport mashg‘ulotla-
riga yo‘naltirishi va nazorat qilishi
kerak. Bu, albatta, kelajakda o‘z
mevasini beradi.

Ha, farzand ta’lim-tarbiyasi ota-
onaning zimmasidagi eng mas’-
uliyatli vazifadir. Munisa Husano-
vaning bugungi yutuglari zamirida
ham yaqinlari, ustozlarining muno-
sib hissasi bor. U ayni paytda poy-
taxtimizning Yunusobod tumanidagi
260-maktabning 8-sinf o‘quvchisi.
Barcha fanlarni a’lo bahoga o‘z-
lashtiradi. Sportning yengil atletika
turi bo‘yicha yurtimizda va xalgaro
migyosda o‘tkazilgan musobaga-
larda muvaffaqiyatli ishtirok etgan,
shuningdek, sportning suzish turi
bilan muntazam shug‘ullanib ke-

ladi. U matematika va ingliz tilini
o‘rganish bilan bir gatorda, kitob
mutolaasiga oshno tutingan.

— O'zbek tili va adabiyoti fani
o‘gituvchimiz Muhayyo Saidova
darsda jadid bobolarimiz haqgida
juda gizigarli ma’lumotlarni so‘zlab
beradi, — deydi Munisa. — Shunday
darslarning birida ustozim Abdulla
Qodiriyning hayoti va ijodi, «O‘tkan
kunlar» asariga to‘xtalarkan, menga
murojaat qilib «Sen, go‘zal Ku-
mushsan», deya ta’kidladi. Ularning
bu so‘zlari menda asarni o‘gima-
simdan avval Kumushga nisbatan
boshgacha qizigish uyg‘otgan.
Keyin asarni o‘gib chigdim va juda
ta’sirlandim. Yana takror-takror
o‘qgidim. Ushbu romandan chigar-
gan xulosalarim tanlovda ishtirok
etishga undadi.

Darhagigat, jadid bobolarimiz
bosib o‘tgan yo'llar, ularning be-
takror ijodi bizni o‘ylashga, tafakkur
gilishga chorlaydi. Bugun Munisa
Husanova singari o‘tkir galam,
teran fikr sohibi bo‘lgan minglab
iste’dodli o‘quvchi-yoshlarni kashf
etgan mazkur tanlov podpolkovnik
Sherzod Salimov kabi otalar ko‘ng-
lida faxr-iftixor tuyg‘ularini mavjlan-
tirgani bilan ham yoqimlidir.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
0‘z muxbirimiz.
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@ CouuanbHag 3aluTa

BAXXHbINA ACNEKT

LLEHTHblE 3aliMbl, elle NATePbIM
NoMOrnum ¢ npnobpeTeHnem aBTo-
TPAHCNOPTHbLIX CPeAcTB.

— lNepBOHaYanbHbIN B3HOC, Bbl-
OeNleHHbln onga npuobpeTeHus
XWnbs, NO3BOINA HaAM MepeexaTb
B HOBYIO 1 KOM(OPTHYIO KBAPTUPY.
Takaa 3aboTa — 9TO He MPOCTO
¢puHaAHCOBAsA MOMOLLb, a MOLLHbI
couunanbHbll CTUMYJ, — FTOBOPUT
nucnekTop npodwunaktmkm ONM
COB OB/J], KoLukynblpCKOro parnoHa
kanutaH Myxammag Ann dwya-
HOB. — OTOWN 3ab60TON, KOTOPYIO
rocynapcTBO OKa3blBaeT COTPYA-
HMKaM OpPraHOB BHYTPEHHUX Aen,
OOBOJIbHbl HE TOJIbKO Mbl, HO W”
yfnieHbl HawWmx cemen. Mbl 1 Bripeap
Oynem 0oOpPOCOBECTHO BhIMOHATb
BO3JIOXXEHHbIE HA HAC 3ajayu,
CTpemMuTbCs obecneymBaTb MUP U
CMNOKOWCTBME B CTpaHe, a Takxe
6eCcKoOMNPOMUCCHO BOPOTbHCH C
NOOLIMU MPOSIBAEHUAMN NPECTYn-
HOCTMW.

B YB/[, Xope3amMmckoi 06,1acTu COCTOS/1I0Cb COOpaHue, NOCBSLEHHOE 00ecne4yeHmnIo
ucnosiHeHus noctaHoeneHus MNMpeaupeHTa «O mepax No AanbHeueMy YCUNEHUIO
couManbHOW 3aWnUTbl COTPYAHMKOB OPraHOB BHYTPEHHUX A€ U YJIEHOB UX ceMei».

B meponpusTim npuHanm yqactne 3a npoleawmnii nepnoa CoTpya- MeponpuaTnuini — 22, Ha nedyeHue
COTPYAHUKN OPraHoOB BHYTPEHHMX HMUKaAM, HYXAAKOUWMWUXCH B COL- NOAyYnnn 27 COTPYOHWKOB U MX
[en N YNeHbl UX ceme. 3awunTe, BbiAeneHo B o6Ouein 6aM3kne PoacTBEHHUKU. Takxe

20 coTpygHukam Obln BPYYEHBI
cepTnudunkaTtbl Ha NepBOHaYasbHbIN
B3HOC A1 NPUOBOPETEHMS XNIbs MO
NMNOTEYHOMY KPeaMTOBaHMIO.

CNnoxHoctn 6onee 722 munnuo-
HOB CyMOB. VI3 Hux 47 coTpyaHu-
Kam — Ons nposeneHus ceageo,

BblAEeNEeHbl cCyabl 15 COTPYAHMKAM,
Ha aBTOKPeAUT — 5 1 YeTblpeM B
BUOE OEHEeXHOW npemuun. Takxe

aonga opraHm3aunm puTyasibHbIX

@ Monogexxb — Hauwe 6yayuiee

ABUAKYIHIASA CAJIA

YpoxeHeu Nannaapanbckoro paoHa [Xu3akckow o6nactu
cTtapwui nenteHaHT Pupys XKymaboeB — npencraBuTesb
MOJ1040ro NokoJsieHnsi. OH BbINYCKHUK CbipAapbUHCKOIro
akapgemu4yeckoro nuues m Akagemun MB/1.

[Ba roga Hazapg OH Hayan cnyxoy
cnenoBaTenieM B C/IEACTBEHHOW rpyn-
ne npu OBJ, N'ynncTaHCcKOro parnoHa.
Konnern gennnmce 3HaHUSMM 1 Onbl-
ToM. Oco6eHHO nomoran CTapLUni
cnepoBaTenb KanutaH JKaBpat AO-
6ocoB. OH cTan ero HaCTaBHUKOM U
NOCBATUA B TOHKOCTU CIEACTBEHHOMN
paboThbl.

durpya XymaboeB XOPOLLO MOMHUT
nepBoe yrosioBHoe aeno. Y 0OHoro
CTyAEeHTa, NPOXNBAIOLLLErO B Maxasie
MeBagop, nponanun HoyToyk n Tene-
¢GOH. Bbbin cocTaBneH CAMCOK Noao-
3peBaeMblx, HayaTbl CNeaCTBEHHbIE
nencteng. OgHako NPUYaACTHOCTb HU
OZLHOrO M3 NOJ03PEBAEMBIX K Kpaxe
He noaTeepaunack. B 310 Bpems Bbis-
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CHWNOCb, YTO B KBAPTUPY HECKOJIbKO
pas 3axogun CTyAeHT, 00yyalowmincs
B YMPUYMKCKOM rocynapCTBEHHOM
neparornyeckomM mMHcTuTyte. Ero
NPUWLLNIOCL pasbiCkaTb U ONPOCUTh.
Mocne MHOroKpaTHbIX OOMPOCOB
N OYHbIX CTAaBOK OH MPWU3Han CBOIO
BUHY...

OOHO M3 cambiX HeOaBHUX Aen,
paccnenoBaHHbix Pupysom, kaca-
JIOCb KOH®MKTaA Mexay Asnen um
nneMaHHnkoMm. Mexnay 40-neTHuM
MY>XXYMHON 1N 25-N1eTHUM MONOObIM
4yesI0BEKOM BO3HUK cnop. MpuynHon
KOHONNKTA CTanm AeHbrM U MY>XCKOe
camontobue, 4TO BbI3BANIO Bpaxay.
B wtore gsga HaHec MNNEMSAHHUKY
HOXeBOe paHeHue. Hapylme cemei-
Hble y3bl U MOCTaBMB BO NaBy yrna
OeHbrM 1 NUYHble aMmbuummn, 3ToT
YyesioBEK NPEeCTynui 3akKoH WU MoHeC
3ac/yxeHHoe HakazaHue Gnaropa-
ps YCUINGM CTapLlero NemTeHaHTa
®dupysa XymaboeBa, KOTOpPbLIA 06e-
CNeyuns TOPXeCTBO CNpPaBeasIMBOCTH.

HenaBHO cTapwun nenTeHaHT
Xymaboes npogomxmn cnyxoéy B
cnenctBeHHoOM oTaene npu OB
CbipoapbuUHCKOro panoHa. HoBblil
panoH, HOBble 3agayn. Ho HeT co-
MHEHMA B TOM, YTO YECTHbIN, npe-
JaHHLIN oeny, ueneycTtpeMyeHHbIN
COTPYAHNK 00ObeTcs 60MbLLINX yChe-
XOB B 06ecnevyeHun CroKOWCTBUSA W
00LWEeCTBEHHOrO nNopsaka Ha 9Tou
TeppuTopun.

AoaypaxmoH MYCTADOKYJIOB,
c006. Kopp.
ChipagapbyHckasi 06/1acThb.

15 yenoBek

t.me/postdarasmiy

nonyymnn 6ecnpo-

Xypoiibepran )JXABBOPOB,
c00. Kopp.

Xopesmckasi 0671acTb.

@ K 120-netuio npodpcoto3os pecnybivku

CTPEMNEHME K NOBEAE

Mo nHnumaTnee O6BLEANHEHHOro KomuTeTa
npodcor3a COTPYAHUKOB OPraHOB BHYTPEHHUX Aen
TaluKeHTCKOM 0651aCTU COCTOANIOCh CNOPTUBHOE
MeponpusaTue nop, gesn3om «HoBbi Y30eKUcTaH —

HOBblI€ NMPOo¢dCOoI03bl».

B cocTda3aHunsax npuHann yya-
CTVe NpeacTaBUTENN OTPaCNEBbLIX
N TeppuTopuasnbHbiX nogpasae-
nednnn N'YBJ, obnactu, a Takxe
nogpasgenenHnn NenaptameHTa
Mo UCNOJIHEHMIO Haka3aHu4. Lienb
MeponpuaTnusa — nponaraHaa
3,0pOBOro 00pasa Xn3Hu cpeau
COTPYOHMKOB, OasnbHelLlee ykpe-
njaeHne Crio4eHHOCTU.

CopeBHOBaHUA NpPOXoanIu
B [lyXe Hanps)XeHHoi 60pbObI.
YyacTHUKN OEMOHCTPUpPOBanm
Hecrrnbaemyto BOJO K nobeae.

B cocTtasaHuax no ¢yrtbony
He OblJI0 paBHbIX KOMaHae 3-i
pernoHanbHon 30Hbl [YBA. B
COPEBHOBAHWUSAX MO HACTOJIbHOMY

TEHHUCY Nnaepamum NPU3HaHbI
npencrasutenn YnpasieHuUs
MuUrpaunm n obopMIIEHNs rpax-
naHcTtBa. HanpsixeHHble batanun
pas3BepHY/NCb B LIAXMaTHOM
TYPHUpPE, NoKasaBLUEM BbICOKUN
YPOBEHb NOArOTOBKW y4YaCTHU-
KOB. B nepertarnBaHum kaHaTta
CunbHEnwWen Oblna KoOMaHaa
enaptameHTa No UCNOSIHEHMIO
HakazaHwsl.

B 3aBeplueHme nobeoutenn n
npu3epbl COCTA3aHUI OblIn OT-
MeYeHbl MOYETHbIMU FPamMoTaMm
N NaMATHBIMKW NOAapPKaMM.

Papuk TYMIAPOB,
c006. Kopp.

www.instagram.com/postda_uz
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UCTUBA0A UCKAHXKACUTA

Xavpap fxéee 1927 iun 9 auBappa CamapkaHpg wwaxpuaa,
KOCUO ounacupa TyFungu. YHUHr YCMUPAUK JaBPU UHCOHUNAT
6owunra mucncus tanadornap onmé kenraH UKKMHYM XKaxXOH
ypywu vimnnapura TyFpu kengu. MexHat daonuartnim 15 éwumpa,
1942 iinnu Ypryt TymaHupaaru 34-maktabpa YyKUTYBUYUIMUK-
naH oownagu. KemHyanuk Bunogtgarv Typnv maktabnappa
YKUTYBYM, AMPEKTOp Ba3udacuHu OaxapyByuum OYynmo6 vwnagu.
1944-1945 numnnappa CamapkaHg TyMaHU MXpPOUs KyMuUTacu-
HUHI YMYMUIA OYynuMun myaupm naso3umupa ¢aonmaTt KypcaTtau.
1950 iiunpa TowkeHT Wwaxpuaaru coouk UTTudok pasnar xaBp-
CU3NIUMN Ba3upP/IUTU TE3KOP TapKMOWHM Tanképnawl MakTabuHwm,
1959 nunpa CamapkaHp pasnat yHUBEPCUTETUHUHT dunonorus

¢aKy11bTETVIHVI TaMmomMnagu.

1945 nn asryctnoaH 1964 inun
MapT onnra kagap 19 nvun gasommaga
Y36ekncToH gasnat xaBhbcuanuru
Xxmamatmpga ogaouin HasopaTyn-
nukpaH, CamapkaHg BMIOSTM 6up
KaTop TymaH 6ynumnapu OoLLnFN,
Basupnap KeHrawm xysypuaaru
dasnaT xaBdCcm3nurn xma3matm 6y-
M Bownnen, cyHrpa Jasnat xaBd-
cusnurn xm3amMatuHnHr CypxoHgapé
BMNOATN OoluKkapmMacu OOLWWNnNFK
naBo3umMnapuaa xm3maT Kunaun.

Ywoby nasp mMobanHupoa nyKu
nwnap npgopanapuaa kynnabd mxo-
oun vwnap amanra owupungu.
1966 rnn TOWKEHT 3nn3nnacm oku-
6aTnapuHuHr 6aptapad aTuauLn,
Ba3NPNNK Ba XyOoyaun UYKK ULLINaP
naoopanapu ydyyH gHru ouHonap-
HUHI Kypunuwn, katra nynnapga
MyHTaszaM MNMX nocTnapuHuHr
6apno KunuHuwn, npodunakTmka
XU3MATUHUHE NyAra Kynunuiu,
KA30HN MXPO 3TULL KONOHUANapn

Ba ax/jok Ty3aTuw myaccacana-
puaarn axBosIHUHE AXLWMNaHULLN
kabunap 6esocuTa «Y36ekncToHaa
Xn3mat KypcatraH opucT» axpuin
YHBOHUra ara Xangap XosmkKoBMY
AxEeBHUHI paxbapnurnga amanra
owvpunan. KnimH Ba mMacbynmar-
i naBo3MMaa uuinaca xam, Lebp
éauiira oyaraH KMsnkuwmn yHn omp
KaTop ry3an Ba COXMP acapnapHu
Xanpap 9x€ Taxannycu bunaH gpa-
TULIMra TYCKUHNNK KUnonmaauw.
1965 nunpa Xanmpap Yxéesra
3-paHr komuccapu, 1970 nunpa
2-paHr kommuccapn Ba 1973 nunga
«NYKM XM3MmaT reHepasn-nenTeHaH-
TW» Maxcyc YHBOHMapu 6epungw.
1963, 1967, 1971 Ba 1975 nunnap-
na Y3CCP Onuii KeHrawm genyratu,

1966 mnpa aca Y3CCP Komnaptus-
cuHuHr XVII cve3onpa Mapkasui
KymMnta ab3ocu aTnb canmnaHgu.
Kynna6 opoeH Ba mepannap coB-
pUHOOPV Xanpap Axées «Ysbekuc-
TOHOA XM3maT KypcaTtraH lopucT»

daxpuin yHBOHUra xam Ca30BOp
oynraH agun.

1979 nvn 5 vionpga kacannu-
rm Tydannm neHcusara 4YmkkaH
X. AxéeB 1979-1984 nunnappa
Y3CCP Xank KOHTPOAW KymMuTacw
PaNCUHUHT BUPUHYM YpuHbocapwu
naBo3umMuaa mwnagu. AnHu Wy
Wnnnappa Ys6ekuctonga cobuk
nTTUHOK boll npokypaTypacuHUHP
T.ronaH 6owynnurngaru Tepros
rypyxv TOMOHUAaH onné Gopunrax
HaBOaTOarn kKataFoOHAMK CUEcaTu
CcobuK Ba3npHU xaM 4yeTnab ytmaauw.
1985 imn 21 aBrycTt kyHu Xangap
AxéeB [ONAH Typyxu TOMOHWMAAH
xmbcra onMHMO, yHra nopa onuu
anbnoBu 3bNOH KunuHou. 1985-
1988 iunnapaa Y3CCP [Oasnat

XaBPCUINUTN XU3MATUHUHT Tep-
roB xmbcxoHacupga, KemmH4anuk
MockBagarn «MaTtpocckaa TULIn-
Ha» Typmacupa ywnab Typunrat
X.9x€eB rongaHunnap Tasnukmy HaTu-
xacuga «reHepan-nenTeHaHT» Max-
CyC xap0Ouin yHBOHWN Ba reHepanimk
GOpPMaCUHN KNNNO tOpULL XYKYKM-
naH, 6epunran kynnab opaeH,
Medan Ba Kykpak HULOHNapuaaH
MaxpyMm KUINHON.

1988 1inn ceHTa6pb oaa 6oww-
naHraH cobuk Nttndok Onuin cyam
Xxapbuin konnervacugarn cymn xa-
paéHnaa yHra HucbaTaH Kynunrad
anbnap y3 McObOTMHM TonMaraHun-
M ydyH ywa nunumHar 30 gekabpb
KYHW CcyAd 3anngaH 0304, KUAMHOMW.
Bupok X. AXEEBHUHT §3 XYKYKIapUHN

TUKNaw Makcaamaa coouk NTTmngok,
Bbow npokypatypacu Ba Nuku nwnap
Ba3MpAMrnra KunraH Mypoxaatiapu
€41MCU3 KON,

JleknH Xanpap 9x€eB TYLUKYH-
nnKka Tywmaan, 6ankm UXOOHU
naBoMm aTTmpan. Pecnybnuka €3ys-
4ymnap yIoLWMaCUHUHI ab30cu 6ynnob,
yHra sikvH Lebpuii TynnamaapuHu
Halp KUnaMpuod, Mmyxnucnap kan-
OuaaH Jyykyp xon ongn. «'ynoacra»,
«YMpum 6opuya», «<Fazannm, ceHra»,
«TOHr Kywurn», «HMOo», «[eBoH»,
«lOnpyanm», «Tuncum» kabwm Tynnam-
napwv kynaab xoHaaOHNAPHUHT KUTOO
XaBOHNapuaaH ypuH onau.

Y y3 mxoamaga oTa-oHa, CYHOK-
nn ép, oHa BataH, ogamMumnnuk
Ba OYCTNMKHW MaaX STAW. YHUHT
kanamura mMaHcyb webp Ba Fasan-
nap Y36eknCcToH xank apTuctnapwu
— TaBakkan Kogupos, Manoxat [a-
paboea, ®aTToxxoH Mamaganuves,
Opudxon Xotamos, OpTuk OTaxo-
HoB, Ynmac CangxoHoB, FynoMxoH
Eky6os, A6ayxownm Mcmownnos,
9con Jlytdpynnaes, Y36eknctoH
Pecnybnukacupoa xuamat kypcart-
raH apTucTt MikpomxoH BypoHoB,
aramkyn Xy>amkynoB, XaJUMXOH
XypaeB kabu caHbaTkopsiap TO-
MOHUAAH WXPO 3aTuAraH. «YTraH
keyanap», «Kynnap», «CypaHr»,
«KyHrun», «Yn rysan ®aproHagaH»
kabu Kynnad kywmknapu xanm xam
ceBnO TUHrnaHagw.

V3BEKUCTOHUM

OHaM MeXPUH KUJIOCUIAH aTO
Oyarau IMIMPUH KOHUM,

Ouub Ky3 Kypranum OyJiau
JKaMOJIMHT, O0Fy OYCTOHUM.
OHaMHUHI ajgjgacu OupJa

KO0JI10

MaaXUHI KYJOFUM/IA,
V3uMHE sclIaguM, CeBIUM,

CEeHH Ty — Y30eKUCTOHUM.

Xaér 3aBKM a3m3 MaKTab
Oy1apKaH MeHra JapCXOHa.
Tauub umaoHU 60IIIa0
ésrauuM Oyiaau BataH-oHA.
Beangyx, *KOHa’KOH XaJIKUM
Mexp Oarpuga IOKCAJIIUM,
Caxuitnuk meHra €p Oyiau,
OaxmyIuK Oyamu OeroHa.

IIyruHTr-uyyH 0axTUEPAYPMAaH
KYEInHT JUJra X0 9TcaM,
Vnub mokusa TYIPOFHHT,
Ky3uMra TYyTHE dTcaM,
Xammuiria nry opTra COauK
O0yJsaii To TaHZa OOP KOHUM,
Xaétum Oopmua xXaJKuMra
XU3MaTHU 0axKo dTcCaM.

Typau muanaraap dmniap
OarpuHTIa — JKOHAYKOH
YIIKaM,
+KaxoH mupa I03WHT HOPJIOK
mucosin KaxkaimoH yiaxkam.
WUctukaon manrpaiu MaHTy
€pUTraH UyJJapuHT IIOPJIOK,
BartaHHUHT cOAuK ¥ FIOHU,
9aMMra MexpuboH VIKaM.

www.postda.uz
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OYUKJIUK CAPU AAANNT KALDAM

UUNB Akapgemuscupa Ba-
3upnuk JXXamoaTyunuk KeH-
ralWUHUHI HaB6araarm Wu-
FUNMLLUM XAOMAO OMMABUM
ax6opoT BOCUMTaNApPU YUYH

«AUB TM3MMmMAaaQ TaBNUM CO-
XUCUHUM TAOKOMMJINALITUPULL
ucTuk6onnapu» massycupa
npecc-Typ Ba MaréyoT aHXXy-
MaHu 6ynu6 yTtam.

Jactnabd Akagemuns YKyB MalLIFy-
notnapuaa KynnaHunaétraH 3aMmoHa-
BUI TEXHONOIMANAp, XaxoH CTaHaapT-
napu gapaxacugary negarormk me-
Toaukanap 6unaH TaHuwMnan. Nukm
vwnap opraHnapu yd4yH npodeccu-
OHan kagpnap Tanépnaw, ynapHu
XXOM-XOoNura Kymuil, yKUTuLlL, mana-
KacuMHW owmpuLl, arannab Typrax
NlaBoO3MMmMra MyBODUKIIVK Japaxacu
Xamaa kenrycuga ynapaaH xu3matna
donganaHULLHMHT NCTUKOONNapUHK
aHunknaw 6opacupa onnd 6opwu-
naéTtraH uwnap 6ynnya TakaumoTt
yTKa3ungn. XoammiapHUHE 3apypui
Kacoui, MBUNapPMOHVK, LLIAXCUIA Ba
MabHaBUN-axnokmin dasunartnapra,
eTyK CanoxusaTan, Koppynumsra HuC-
6ataH Mypocacu3 MyHocabartaa 6yna
onaguraH, arannaraH naBo3vmuaa
Y3UHU MXO0OWIA TOMOHMAAH HaMOEH
KUNraH Ba KMcka Mynaataa paxoapnmk
NaBO3NMIAPUHL 3rannawra Jonmk
©ynraH Kopy Manakanm XoaMmMmnapHn
TaHnab onuwra kapatunaérraH uLl-
nap 6opacuaa TyxTanuHap.

Mpecc-Typ Ba TakaMmoTnapnaH
CYHI XamMOoaTyYMNINK KEeHralnHUHT
WnFUAnMWn 6yamné yram. Murmnuwaa
keHraw pavcu, Y36eknctoH, Toxu-
KucToH Ba KopakannoFnuCToH xask
aptuctu Eprop Cabaves, Basup
MacnaxaTymcu, reHepan-noskKoBHUK
30KNPXOH ANMaTOB LWYHUHIOEK,
KeHraw ab30slapu, BasMpanK mac-
bYAnapu, XypHanuMcT Ba 6norepnap
NWTUPOK 3TUwAan. YHaa Basvupiamk
TM3MMUra ELL KaapnapHW Xanb 3TULL,
ynapHu yKUTuUW, kKanTa Tanépnau
Ba ManakacuHu owupuw 6opacu-
na onnb 6opunaéTraH MCNoxoTnap
xakuaoa mMabnaymoTnap 6epungw.
LLlyHoaH CYHr BasupJiuk COxaBui
XU3MaTnapuHUHC §3 hyHanuwna-
pu 6yinya amanra owwmpunaértraH

nwnap, dykaponapaaH kenub Ty-
WwaéTtraH mMmypoxaaTtnap, kamoart
XaBPCUINUIMHM TabMUHAALW xamaa
MXPO MHTM30MK Bopacnga onmb 60-
paétraH aonuatnapu TyFpucugarm
xncoboTnap TUHrIaHau.

Mvennnw pasommpoa Nuku uwnap
Ba3VPUHUHI MacnaxaTtymcu, KeHralu
pPancUHUHI YpuHbOocapwu, reHepan-
NOJIKOBHUK 30KMUPXOH AnmMaToB
NYKM MLWNap OpraHNapuHUHE gHada
Xank4ymn Ty3unmara annaHviinaa
KeHraLl ab301apUHMHI MyHOCKO Xm1C-
cacu 6opnnrnHm Tabknanaon. Hotuk
XUHOATYNIIMKHUHT 6apBakT ONAMHU
onvw xamaa Ewnap TOMOHMOAH Co-
OMp aTUnaéTtraH xykykoysapnuknap-
HUHI NpodunakTnkacura KapaTuaraH
nwnapHu onmb Gopuwiaa KeHratl

ab30/TAPUHUHI CanoXuATU KaTTa
9KaHNUIMHW 3bTUPOEd 3TN, Kenrycu-
0a pexanalitTupuiaraHd unap xakuaa
TyxTanub ytau. byHaaH Tawkapwu, y
dypcatoaH ¢poiiganaHno, TManmMaarm
fapya MYKK WLISIap OpraHiapu Xo-
onmnapura mypoxaat Kunom:

- Kanpaii wapoutoa 6ynca xawm,
NYKM MLLNap opraHy XoOaumu Y3uHu
TyTa Ounuwn, oFmMp-6ocuk oynuLLn
Kepak, — genan 3.AnmartoB. — Xap
Oup MUFMAMWAA Bas3vp, BasUPIMK
paxbapuaTn, MYKM nwnap bolikap-
Macu bownuknapu xoaumnapaaH
«KaxnHrra apk 6epma, yHU Xu-
NnoBfa, oJamMmsapHu aBBas axwmnad
awnT», — neb Tanab kunagu. UH-
COHNapra HucbartaH mexp-myxaboar
[eraH TyAFyIapHUHT Xxammacu 6usna
oynmwmn wapt. Tapbusanall, MHCOH-
napra rFamxypJamk Kuauw, ynapra
Eépaam 6epuLl yHyH MUKW ULnap op-
raHnapu xogumnapu 6op. LLly Hapca
Xe4 Ka4oH 3CcUMU3OaH YUKMACUH.
JlekuH opam GynmanamMraHnapHUHC
KOHYH OYiinya xa30cuHu 6epmmmns
LapT.

Ounk Ba camummunii pyxaa yTraH
yypallyB OaBOMMUOA KeHrail ab30-
napu y3napuHu KM3MKTUpraH caBos-
napra atpodnamya xarob onuwan.

MyxTacap antraHpa, yTkasun-
raH MMFUANLL Ba3UPJIMK Xy3ypuaaru
Kamoatumnuk KeHrawm GaonmaTuHn
AHaaa axwunaw Ba 6y 6opaga aHuK
Taknud xamaa TaadvpnapHn amanra
owuvpuwaa Myxum Bocuta 6ynmb
Xv3mart Kunaam.

A6pop NOEHOB,
Maxcyc mMyxomp.

DUNROUNNNKEDOPMYIIACIA

Xa€TUHU 31 TUHYIUIMM Ba
OCOMMLLUTANIMTMHU TabMUHAALUra
G6arFvwnaraH, 6y ¥inn my6opak
75 éwmHN KapwunaraH uctebdoparum
noanosikoBHUK PaBwaH LLIykypoBHU
Maxasiagowsniapu, KyHU-KywHunapum
XypMmaTt OunaH Tunara onvwiagu.

1974 iinnpa TowWwKeHT wWwaxpuaaru
Maxcyc MUIMLMA MakTabuaa YKULLIHU
Tyratm6, CamapkaHg waxpuparv
2-coHnun UNBpa y4yacTka HO3Mpu
naBo3nmMmupa v 6ownagu. bupos Bakr
yTrayd, XXMHOSIT KWAUPYB MyHanuwinaa
XU3MaTUHU 0AaBOM 3TTUPAMU.

- YTTM3 Annnuk xuamat daonmatmm oaBo-
Muaa Tanam OFMp XMHOATAAPHW o4unwaa KatT-
Hawaum, kynnab WMHCOHNAPHM EMOH MynaaH
KarTapaoum, — genan PaBliaH aka. — QHI KUIANH
mMacana — ryMOHAOPHUHI Kanbura nyn Tonuui.
Xylimyomananuk Ba CaMMMUATCU3, bup 4ymmamm
MEeXPCU3 YHUHT Kanbura kmpmnb 6ynmangun. Kan-
oura KmpmacaHrma, gapavHu antmangn. bus
vwinaraH gaBpnapaa XwHOaTHU ¢dow aTuwaa
oyryHruaek axoopoT Tuammnapu nyk agu. dakat
ryBoxjap Kypcarmacu, alésuin pannnnapru-
Ha nwmnmmara épgam 6epapan. ByryH XunHosT
coamp 3TUAraHM XamMOH Kamepanap épgamMmumaa
BOKea X0 TYNNK Taxaua KunHaam. bruometpuk

www.postda.uz

Mabnymotnap, AHK Taxnunnapu, pakamnm usnap
XMHOSATYMHM Tonuwira épaam 6epaau.

PaBwaH Lykypos 1986 nnnga CamapkaHi
Bunoatm UMb yta myxum uvwnap Oynuya Tes-
Kop Bakunu Basndacupa xmamar onmb GopraH

t.me/postdarasmiy

BakTnapmnga CamapkaHpg waxpugaru caBmo
Mapkasunga pyn 6epraH XMHOATHU oLl aTMwaa
X0HO603nuKk kypcatraH. Mapkad GWUHOCUHUHI
oriHanapw CUHAMPWUAraH, Katta MUKAOoPAArv nysn
yFupnaHran. lyn caknaw xonuga onguHaaH
KYMUnraH KUMEBWUI «KOMKOH»ra XWUHOATYUHUHT
KYNn TekkaHnuru 6ouc, Wy acocaa gactnabd my-
Ka[[am cyanaHraH waxcnap Tekwmpunaan. Yepu
wynap opacupaH dYnkaam. N myesaddakmatnm
Baxapunnnb, XMHOATYN KOHYH Ongupa xaBob
6epaan.

®axpuin y3 maxannacu daonnapmgaH oupu.
Ewnapra Hacuxat kunagu, macnaxat 6epaau,
Tab/IMM MackaHiapuaa MabHaBUAT gapcnapuaa
NLITUPOK 3TMNO, xanonnunk, Gpuaonnnmk, BaTaH-
napeap/iMk Ba topTra cagokaT maB3ynapuia
ranupn6 6epaau. bonanap daxpuint xoTupa
caHguFmgarn 6ucoTnapuvHn TuHrnab, — «MeH
xam PaBwaH 6060 kabu MYKK nwnap Xoammu
6ynamaH», 0eb op3y-HUAT KUANLIAOMN.

Bu3a aca TypT Hadap dpap3aHamHu Tapbusanad
BOSIra eTkaaraH, OyryH aca Habupa Ba aBapanap
KypLIOBMOa Kekcanuk rawtuHn cypaétraH PaB-
LwaH 6o6ora myctaxkam COFNMK Tunabd, 60b60HNHT
Xamoat uwnapupa daonnurura xaBac Kunmo
Konamms.

Ymupa MAMAZLAJIMEBA,
¥3 Myxoupumma.
Camapxand euroamu.
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> JAZONI IJRO ETISH MUASSASALARIDA

TAQDIR'SINOVLARI

Bilib-bilmay jinoyat sodir etib, bugungi kunda qilmishi uchun jazo
o‘tayotgan shaxslarni qayta tarbiyalash muhim vazifa hisoblanadi.
Jazoni ijro etish muassasalarida mahkumlarga kasb-hunar o’rgatish
esa jinoyatchilikning oldini olish, ularni ijtimoiy hayotga muvaffaqi-
yatli qaytarishda katta ahamiyatga ega.

— Bugungi kunda yuzdan ortiq mahkum ish bilan ta’minlangan,
— deydi IV huzuridagi Jazoni ijro etish departamenti Birinchi minta-
qaviy hudud 44-sonli manzil koloniyaning ishlab chiqarish korxonasi
boshlig’i, podpolkovnik Oybek Mamadaliyev. — Ularga mebel, za-
monaviy ortopedik matraslar, oshxona jihozlari ishlab chigarish va
boshqa o’ndan ortiq yo’nalishlarda foydali hunarlar o‘rgatib kelin-
yapti. Har bir mahkumning giziqishlari, qobiliyatiga qarab mehnatga
jalb etilmoqda. Korxonadagi yo’nalishlar esa bozor talablariga mos
ravishda tanlanadi. Shuningdek, mahkumlarning mehnatga bo’lgan
qiziqishini oshirish maqsadida oylik maosh tayinlangan. Qolaversa,
belgilangan tartibga rioya qiladigan, mehnatga vijdonan yondasha-
diganlarni munosib rag’batlantirish yo’lga qo’yilgan.

«O’zingizni ehtiyot
qiling, biz sizni
sog’indik»

- O‘zim farmatsevtman, to‘rt
yilga ozodlikdan mahrum gilingan
edim. Mazkur sexda ishlayotganim-
ga ikki yildan oshdi, — deydi mahkum
Bobur Zuhriddinov. — Bu o‘tgan vaqt
menga tajriba orttirishga, xulosa chi-
garishga yetarli bo‘ldi. O‘’z mehnatim
bilan maosh olib, oilam, ro‘zg‘orim
uchun mablag‘ yuborish imkonini
bergan muassasa rahbariyatiga
minnatdorlik bildiraman.

Har gal ishimni tugatar ekanman,
avvallari ishdan uyga shoshgan
kunlarimni eslayman. O‘shanda
oila a’zolarim sog‘inib kutishardi.
Qo‘ng‘iroq qilib: «Kelyapsizmi,
gayerga yetdingiz?» — deb so‘rab
turishardi. Bu yerda ham ishdan

keyin uyali aloga vositasida gapla-
shishimiz mumkin. Har kuni kechki
soat beshdan keyin uyali telefonim
jiringlaydi. Entikib go‘shakka quloq
tutaman, biroqg yaginlarim endi meni

D PROBATSIYA XIZMATI )

NAZORAT OSTIDAGILAR UCHUN MEHNAT YARMARKASI

Uchqo‘rg‘on tumanida probatsiya na-
zoratida turgan shaxslarni bandlikka yo*-
naltirish, ularni jamiyatga moslashtirish,
munosib hayot kechirishlari uchun zarur
shart-sharoitlar yaratish maqgsadida nav-
batdagi mehnat yarmarkasi tashkil etildi.

Tuman IIB Jamoat xavfsizligi xizmati Pro-
batsiya guruhi hamda tuman Kambag‘allikni
gisqartirish va bandlikka ko‘maklashish bo'‘li-
mi hamkorligida o‘tkazilgan mazkur tadbirda
nazorat ostidagi shaxslarga turli yo‘nalishlar-
da ish o‘rinlari taklif etildi. Shuningdek, muta-
xassislar ularga mehnat bozorida talab yuqori
bo‘lgan kasblar bo‘yicha o‘qish imkoniyatlari

ro‘yxatga olindi.

va kasbiy yo‘nalish berish masalalarini ham

tushuntirib o‘tishdi.

www.postda.uz

Namangan viloyati.
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«Qayerga yetdingiz?», — deb savolga
tutishmaydi, fagat «Tuzukmisiz?»,
«Q‘zingizni ehtiyot qiling», «Biz sizni
sog‘indik», degan so‘zlar takror-tak-
ror aytilaveradi...

«Beboshliklarimga
sabrsizligim sabab»

— Toshkent shahrida tug‘ilgan-
man, — deydi mahkum Abdurahim
Vohidov. — Bu yerda turfa taqdir-
dagi mahkumlarni ko‘rib, ular bilan
suhbatlashib, xatolarimni anglab
yetyapman. Otam oshpaz edi, akam
otamning kasbini oldi. Onam tikuv-
chi, singlim xorijiy mamlakatda tahsil
oladi. Birgina men tayinli ishning

boshini tutmadim.
Beboshliklarimga
ham sabrsizligim
sabab deb bila-
man. Bu yerda
mebel ishlab chi-
garishni har bir
jihatini o‘rgandim.
Ozodlikka chiqg-
sam shunday ke-
rakli kasbim bo‘-
lishi hagida o‘ylab
quvonyapman.

Tazarru

Ishlab chiga-

rish korxonasida

mahkumlar nafaqat ish bilan ta’-
minlanadi, bo‘sh vaqtlarida kitob
mutolaa qilishlari uchun mo‘jazgina
kutubxona ham tashkil etilgan. Ziyo
maskanida o‘z o‘y-xayollari bilan

Mehnat yarmarkasi yakunida ikki nafar
fugaro — Alisher Abdurahmonov va Davron
O‘rozbekov doimiy ishga joylashtirildi. Shu
bilan birga, Sarvar Abdulazizov, Akram Eso-
nov, Muzaffar Komiljonov ish izlovchi sifatida

Tashkil etilgan bunday tadbirlar probatsi-
ya hazoratida turgan shaxslarni ijtimoiy reabi-
litatsiya qilish, ularning foydali mehnat orgali
hayotda 0z o‘rnini topishiga ko‘maklashadi.
Shu orqali huqugbuzarliklarning barvaqt ol-
dini olish va sog‘lom mubhitni shakllantirishda
muhim amaliy gadam go‘yilmoqda.

Jahongir TO*XTASINOV,
o‘z muxbirimiz.
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o‘tirgan bo‘kalik mahkum Vahob
Ma’ripovni uchratdik.

—Yigirma ikki yillik ish tajribasiga
ega pedagogman, — deydi u. — Ish-
ga bog'lig bo‘lmagan tadbirkorlik
faoliyatim tufayli javobgarlikka tor-
tildim. Ochig'i, shogirdlarim oldida
yuzim juda shuvut bo‘ldi... Hayot
shunday kutilmagan zarbalardan
iborat ekan. Afsusdaman, kechin-
malarimni tinmay qog‘ozga tushi-
raman. «Vaqt-Bpema» gazetasida
tez-tez maqolalarim, she’rlarim
chop etiladi.

Sog‘inch sinovlari
bunchalar qiyin,
Gulxanday kuydirib
borar kun sayin.
Jinoyat qildingmi,
jazosi tayin,
Do‘stim, ichkarida
tavba boshqacha.

Xvulosa o’‘rnida

Shuningdek, muassasada mah-
kumlarning oila a’zolari bilan uzoq
muddatli uchrashuv xonalari ham
bo‘lib, barcha shart-sharoitlarga
egadir. Biroq har bir mahkum tezroq
uyiga qaytishni, ozodlikka chigishni
xohlaydi. Ishonamizki, kelajakda ular
hayotda bemalol oz o‘rnini topa
olishadi. Chunki go‘lida hunari bor
inson har yerda gadrlanadi.

Adolat FAYZIYEVA,
0‘z muxbirimiz.
lkrom HASANOV,
fotomuxbir.
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@ BetepaHbl — Halwa ropaoctb

3AKJIAJI PEBEHKA,

mnm OuepegHas XMTPOCTb FaACTPONepLUMN

TakTunka octaBaTbCA He3aMe4YeHHbIM NOPOoXAaeT YYBCTBO Oe3HaKa3aHHOCTMU.
Oco6eHHO KOBapHO AEeNACTBYeT AaHHbIV NpueM, Korga npecTynHUK MacKupyeTcs
noa HecoBeplUueHHosieTHero. Tak cuyuTaeT NOAMNOJIKOBHUK B OTCTaBke Anuwiep
XapKnmypaToB, MHOIMe rogabl NPOCAY)XXUBLUUA B CNY)X0e yroNloBHOro po3bicka.

Ha ponmkHOCTK cTapliero onep-
YNOJHOMOYEHHOT O YroJIOBHOIO
po3bicka Ceprenunickoro PYB/[
Torga ewe marop A. Xagxmmypa-
TOB PaCKpPbI/ AECATKM CNOXHENLLINX
yronoeHbix gen. OgHako O4HO M3
HUX CTasi0 NOUCTUHE YHUKaNbHbIM
N pe3oHaHCHbIM. B Havyane aHBaps
2012 ropa cotpyaHuku PYB/L, 6binu
NOOHATLI MO TpeBore, a Mno3xe K
packpbITUD MPECTynaeHnsa noa-
KNIOYNINCh NpeacTaBuTen apyrux
panoHHbix YB[ TawkeHTta. Cutya-
UMIO B3 NOA, JINYHbIA KOHTPOIb
MUHUCTP BHYTPEHHUX aen. «4To0bl
pPacKpbITb 9TO MPECTYNJeHne, MHe
NPULLJIOCH NOCeaeTb Ha HECKOJIbKO
BOJIOCKOB», — BCIMOMMWHaeET BeTe-
paH. HMKTO 1 noaymaTtb He MOr, 4TO
noxnTuTenb pebeHka okaxeTca nofg,
MacKoOM IOHOW OEeBYLIKN. ..

B OexypHylo 4yacTb MOCTynuio
TPEeBOXHOEe coobLleHMe: nponan
OBYXJIETHUN Manb4yuMK N0 UMe-
HKU Abpop. Ero matb, 30-netHas
Ounopom, 6bina B otyasHun. o
pacrnopsiXXeHnio PyKoBOACTBa Oblfia
co3faHa cliefcTBEHHO-onepaTmB-
Has rpynna BO rnaBe C Mamopom
XagxumypatoBbiM. [lepBUYHbIN
onpoc cocenen n poACTBEHHMKOB,
00ObICK NMoABaNibHbIX U YepaadHbIX
NoMeLLEHNA, NPpoBepKa TenaoTpacc
N KaHanMa3aumm no MecTy XUTesb-
CTBa 1 3a npenesiaMmm He NpUHeCn
peaynbTata. HekoTopble npenno-
naranu, 4yto «pebeHoK npocTo no-
Tepanca». Ho MHTynums onbITHOro
onepaTUBHUKA nopjckasbiBana:
COBEPLUEHO NPECTYMJIEHNE.

Ha yTpeHHeM coBelwaHnn B
PYB/ XagXunmypaToB BblOBUHYI
CMenyto Bepcuto: pebeHka NoxXnTu-
nn. KTo noxmTun n ¢ kakon uenbto?
Ha aTm BONpOCbI B TOT MOMEHT
HUKTO HEe MOI OTBETUTb. Hukakom
nHdopmaumn, Unm Kak roBo-
pAT onepa, 3auenok He ObINoO...

MoBTOpHbLIE ONPOCHI POLCTBEH-
HWKOB BCKPbINM BaXHYKO AeTanb:
cTapluasa cectpa, HacTd, Heckob-
KO HepeNb Ha3ah 3HAKOMUTCS
BON3M OQHOr0 N3 PLIHKOB ropoaa
C [AEeBYLIKON a3naTCKOW BHELUHO-
CTW, BNOCNEACTBMN npurnawaet
ee kK cebe gomon. [esywka npu-
HOCUT CNMUPTHbIE HanuUTkK, HacTs
nbsiHeEeT M 3acbinaet. [ocTba xe
ncyesaeT BMeCTE C MalbllWOM.
CecTpa BBOAMNa B 3abnyxaeHune
COTPYAHUKOB...

MNocne pononHuTenbHbiX 6ecen
HacTio yoanocb pasrosoputb. Co-
ctaBunn $oTopoboT nopo3pesae-
MOW. XaKMMypaToB Mpennosioxm,
4TO NOXUTUTENbHULA NPUHASNEXUT
K ublraHCKOMY Tabopy 1 gencreyeT
He Ha cBoen Tepputopun. OH coe-
nan BbIBOA: 3TO ractponepuia, u
BEPOSITHOCTb 4TO OHa YXe 3a npeje-
namu TawkeHTa Benuka. doTorpa-
dun nopo3peBaemolt bbinn paso-
CnaHbl B pariOHHbIE NoApa3feneHns
rYBA TawkeHTa, YB[ obnacten,
YBAOT. Cam XaoxmmypaTtoB JIMHHO

@ Mbi npoTuB KOppynuuu!

Uucnektop ANC 1-i
MOOWJIbLHOM IrPyMMbl
oaTtanboHa ANC YbA4A4 COBb
YB[l o6nactu psgoBon
Lloxpy3 KypOoOHOB Ha
nocty «CaHraop-15» B
Fannaapanbckom pavioHe
OCTaHOBMUN A1 NPOBEPKU
aBTOMaLWMHy «lsuzu». B
Oecepne BbISCHUIIOCD,
4YTO BOAUTEJIb HE UMeeT
LAOKYMEHTOB Ha rpy30BUK,
cam Xe aBTOMOOWUJIb
HaxoAuUTCH B PO3biCKe.

www.postda.uz

ob6besxan aBTOBOK3allbl, a’apo-
NOPT W PbIHKX ropoaa, onpatunean
TakCUCTOB M BoaAMUTenen, ocoboe
BHUMaHWE yOensan MaplpyTHbIM
TakCcu, 3aHNMaOLLMMCS NEPEBO3KON
nogen 3a npepensl ctonuubl. OTpa-
OaTblBaNNCh paHee COBEepLUEHHble
CXOXWe npecTtynneHus. Yoanochb
YyCTaHOBUTb INYHOCTb NO03pEBae-
Mon. OgHako no 6ase AaHHbIX MO
MECTY XUTENbCTBY OHa HUTrAEe He
dukcmposanacb, YTO 3aTpyaHasI0
nouckn. BHOBb OblNn pasocnaHbl
OPUEHTUPOBKN MO pecnybnuke,
NPOBOANNNCEL ONPOCHI. [lony4YeHsbl
CBefleHuns, 4TO nogo3peBaemas C
pebeHkoM Haxoautca B Camap-
kaHge. MHdopmauma cpoyHo bbina
nepenaHa B YB/, obnactu.

Marop BMecTe C poguTensaMm pe-
OeHka He3amMen/INTeNlbHO Bblexan B
Camapkang,. ManeHbkuii AGpop yxe
Haxoaunca B 60NbHULUE. Xonom u
CbIPOCTb NOAOPBaNM €ro 340P0BbLE,
OH Obl1 UCTOLLEH...

B TOT AeHb Nogo3peBaemMon yaa-
N0Cb CKpbITbCs. OgHAKo yxe 4yepes

Postda
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HECKO/IbKO CYTOK OHa Oblna 3aaep-
XaHa B ®epraHckol obnacTtu.

Cnepncteue yCTaHOBWAO: MOXUTN-
TenbHMUA, Ha3BaBLlascst ANHYPOW,
ncnonb3osana gepakyo cxemy. OHa
ocTaBngna geten «nopd 3anor» B
JOPOrunx XeHCKUX canioHax: obellas
BEPHYTbCA C AEHbramm, mcuyesana
C UeHHbIMK Bew,amu. MoaobHbIM
06pa3oM paHee OHa ABax.ibl CO-
BepLana npectynnexus B Coipoapb-
MHCKOM 1 TaluKeHTCKOM obnacTtsx.
MNpn aTOM npecTynHMua BblaaBana
cebs 3a HecoBepLUeHHONeTHIo. Ha
nene xe en 6610 19 net. Pogom
OoHa 13 KazaxcTtaHa. 3a BBegeHue B
3abnyXaeHne OpraHoB BHYTPEHHMX
nen n 3a kpaxy pebeHka XMTpYyIo
racTposepLy cyn npuroBopun K
3aCNy)XeHHOMY Haka3aHuIo.

3a NPOSABAEHHYIO MHULIMATUBHOCTb
N CaMOOTBEPXEHHOCTb CTapLUnii
OMepynoOHOMOYEHHbIN YrONOBHOIO
po3bicka Manop Anuwep XamkKumy-
paToB OblN noowpeH 6narogapHo-
CTblO U MOBbILLEHNEM B A0/MKHOCTU
— Ha3HayeH HayanbHUKOM oTaene-
HWUS1 YrONIOBHOIO PO3bicka 1 6OpbLObI
C OpraHn30oBaHHOW MPECTYMHOCTLIO
Ceprenuickoro PYBA.

Mocne atoro 6bII0 MHOXECTBO
PacKpbITbIX NPECTYNAEHUI N 3acy-
XEHHbIX MOOLWpPEeHNn. Ho rnaBHoOM
uenbto Anvwep XagXxXumypaTtos
Bcerpa Buaen obecnevyeHne obLle-
CTBEHHOW 6e30nacHOCTK, 3aliuTy
npas 1 cBOOOA, rpaxaaH. [laHHbIin xe
Cly4ain ctan gpKumM NpMMepoM Toro,
YTO 3HAYUT CIYXUTb YECTU N OONrY.
CoTpyOHuKN, Noao6Hble XamKumy-
paToBy, — NpuMep Ajag MOJ040ro
NOKONEHMs.

BaxTunép 3YXYPOB,
Mainop B OTCTaBKe.

«ISUZU» 3HAYUNJICA B YTOHE

t.me/postdarasmiy

K Tomy xe, Bogutenb nepe-
BO3nn 29 OCNoB B aHTUCaAHWU-
TapHbix ycnosuax. OH He cTan
oTpuuaTb, YTO HamepeBaJscs
coatb Ux Ha maco. PagoBon
Kyp6aHoB cTtan opopmnaThb
COOTBETCTBYIOLLME OOKYMEHTHI
Ha HapyLnuTensa v niaHMpoBsan
NOMECTUTb MaLLMHY Ha WTpad-
CTOSIHKY.

Torpa BoauTenb npegno-
XU B3ATKY B pa3mepe OByX
MWUIJIMOHOB CyMOB. He BHan
MY>XXYMHA U Pa3bACHEHUIO WUH-

crnekTopa O TOM, 4TO MOAKyn
OOJDKHOCTHOMO Ninua kapaeTcs
Nno 3aKOHY.

LWoxpy3 KypboHoB c006-
LWMA O CUTyaLuum pykOBOACTBY
YB/,. bbino npoBeneHo one-
paTuBHOe Mmeponpuatue. Ha-
pywuTenbL 3akOHa 3agep>kaH
C MOJIMYHBLIM MPWU MONbITKE
navym B3ATKWN.

ANVKOH
ABYCATTOPOB,
c006. Kopp.

Jxn3akckasi 0651acThb.

www.instagram.com/postda_uz
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D KEKCAJIAP XA®TAJIUTH

OAX

WNuku nwnap opraHnapuvaa KeuraH
XaéT YMH MabHOpa uUbpaT MakTabum-
Aavp. Y30k niunnap camapanu xusmar
KUnuo6, 6ok xaétuii Ba Kacoui Tax-
pubara sra 6ynraH xap oup daxpui
éwnap y4yyH HaMmyHa, ypHaKkaup.

LLly mabHOOa ¢axpuinnap
ypracuga COfFfiomM pakobart
MYXUTUHU LLIAKNAaHTUPULL,
éLunap y4yH xap ToMOH1ama
ypHaK OynuLL, LWYHMHIOEK,
y3apo Taxpmba anmalumil
Makcaguga XOpWUn nun-
HUHI 3—4 OKTAOpPb KyHapw
HamaHran waxpuga «Aun-
HUHr 3Hr daon daxpun
XOAMMMU» TAHIOBUHUHT
pecnybnuka 60ockuyn yTka-
3mnan.

lOkcak caBusiga Ba kyTa-
PUHKN pyxda KeyraH ywoby
TaHNOB Joupacupa W4ku
nwnap opraHnapuHUHC
Kyrnn tmsmmnapuga yrtka-
3UraH TaHNOBHUHT Xyayaui
6ocknunapu Fonnbnapwu
o6ynraH 16 Hadap daxpuii-
haH 4 Ta nyHanuw 6ynnya
CUHOBNAp Kabyn KNNMHOMW.

daxpuinnapHUHr wax-
MaTt YANHUAAru ULWLITUPOKK,

30 Ta caBongaH nbopat TecT
CUHOBNapu Hatuxanapu sa
yTraH 6up nun gaBsomupa
amanra owupraH uwnapu
xakamnap xaribaTii TOMOHU-
haH ypraHmb ynkunau.

AKyHUN HaTuxanapra kypa,
OMpUHYM YpuUHHN HamaHra
BUNOATU SHIFUKYPFOH TyMaHuU
MNB daxpuiinap KeHrawm
ab3ocu, uctendoparm mamop
MnxomxoH TabGapoB, UKKUHYM
ypniiu UUB Axkapemuscu
daxpuitnap KeHrawm paucwm,
ncrtebdonarm nNOJIKOBHUK
Oaenat lOcy60B, y4MHYN YPUHHN
KopakannoructoH Pecny6nukacu
Yumo6oit TymaHu daxpuinnap
KeHrawm ab3ocu, uctebdoparu
maiiop Kyyarb6ai dnbaeB kynra
knputan. TaHnos fFonnbnapu
UNBHUHT nyn MykogpOTY Ba 3CAANNK
coBFanap 6unaH TakampnaHan.

— Hamanran sunosatn UMBHUHF
TYpan coxaBuini xuamMatnapupa
25 MnnpaH opTUK Xmamat Kunmo,
neHcusara 4YnkkaHmaH, — genam
ncrebdoparn marop NnxomxoH
Tabapos. — ByryH 6up Heya wWo-
rMpaIapuM MEHVHT ULLMMHW 0aBOM
aTTupnwanTtn. Kypuk-taHnosaa
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PUMAAP HAMAHTAHAA

kaTHawwnob, Fonmbd 6ynaum. Ounam
ounaH gaBonaHnO, COFIUFUMHU
TUKNAW Y4yH caHaTopuinra mnyn-
naHma 6unaH Takampnanamm. Pap-
3aHgnapum 6y OTyFUMAaH Xyaa
XypcaHg 6ynuwan. Paxpuiinapra
6ynaétraH 6y kabu abTUOOP Y4yH
Ba3npnvK paxbapusti Ba Gaxpuii-
nap KeHrawwura y3 MUHHaTOOPAN-
rMMHM Gungupamat.

Tapnbup nwTnpokymnapm Ha-
maHraH sunosatm NGB «Paxpuitnap
MapKas3n»HUHT SHIM OUHOCUHMU
donpganaHuwra Tonwupuw Tan-
oupuga xam katHawmb, y epaa
apaTunraH wapoutnap 6wunad
AKMHOAH TaHMwnwan. LLyHnHraek,
ynap yd4yH Bunoatga 6up katop
MabHaBUn-Mabpuduii Tagdbupnap,
KOHL,EPT TOMOLUanapu Ba TYpUCTUK
caéxatnap amanra oLnpuIan.

A6pyrodpyp CATTAPOB,
UNB daxpuitnap KeHrawm
ab3ocu, uctendpoparm
MOJIKOBHUK.

www.postda.uz
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MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI
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Ona tilimiz — milliy ma’naviyatimizning bitmas-tuganmas bulog‘idir.

Shavkat MIRZIYOYEV

O‘'ZBEK TILlI — ONAJONIM TILI BU

Ona tilimizga bo’‘lgan e’tibor va
hurmat yil sayin ortib bormoqda.
Bunday e’tibor Vatanini sevgan,
o’zbek ekanligidan faxrlanadigan,
bir so’z bilan aytganda, o‘zligini
anglagan har bir yurtdoshimiz
yuragida o‘zgacha quvonch, faxr-
iftixor tuyg’ularini uyg’otishi tabiiy.

Prezidentimizning «Davlat tili-
ning obro‘-e’tibori — butun xalq,
butun jamiyatning obro‘-e’tibori-
dir», degan fikrlari mamlakatimizda
o‘zbek tilining davlat tili sifatidagi
nufuzi va mavqgeyini oshirishga
garatilgan ezgu ishlarning asl maz-
mun-mohiyatini ifodalaydi.

Boshgacha aytganda, o‘zbek
tilining xalgimiz ijtimoiy hayotida va
xalgaro migyosdagi obro‘-e’tiborini
tubdan oshirish, unib-o‘sib kelayot-
gan yoshlarimizni vatanparvarlik,
millly an’ana va gadriyatlarga sa-
doqat, ulug‘ ajdodlarimizning boy
merosiga vorislik ruhida tar-
biyalash, mamlakatimizda
davlat tilini to‘lagonli
joriy etishni ta’minlash
magsadidagi ush-
bu ezgu harakatlar
ona tilimizga qayta
jon baxsh etgandek
bo‘ldi.

Ta’kidlash joizki,
0‘zbek tilining nufuzini
oshirish, uni mugaddas
gadriyat sifatida avlod-
dan-avlodga yetkazish uchun
barcha huquqgiy asoslar yaratilgan.
Biroq, hozir ham kelajakni xorijiy til
bilan tasavvur etadigan, endi bog‘-
chaga borayotgan farzandi bilan
ham rus yoki ingliz tilida so‘zla-
shishni muvaffaqgiyat, deb biladigan
oilalar bor. Axir inson bolasi, avvalo,
0‘z ona tilini bilsa, «Ona» so‘zini
talaffuz qilib, Vatanni, mugaddas
gadriyatlarni anglagach, boshqga
tillarni o‘rgansa, to‘g‘ri bo‘Imaydi-
mi? Boshqgacha aytganda, poyde-
vor milliy ruh bilan sug‘orilmasa,
o‘nta tilni bilgan bo‘lsa-da, undan
ertaga chinakam vatanparvar inson
yetishib chigishiga ishonish mum-
kinmi? Xorijiy til va o‘'sha mamlakat
madaniyatining shaydosi, yot ellar-
ning gadriyatlarini ulug‘lovchi gavm
yuzaga kelmaydimi? Yoki oilada
0‘zbek tilida so‘zlashishni or bilgan
millatdoshlarimizni kim deb atash
mumkin? Bu — shu yurtda yashab
turib, millatga xiyonat, ajdodlar ru-
higa bepisand munosabat emasmi?

O‘zbekiston xalg yozuvchisi
O‘tkir Hoshimov o‘zining «Daftar
hoshiyasidagi bitiklar» kitobida qu-
yidagicha yozgandi: «Qancha ko‘p
tilni bilsangiz, shuncha yaxshi.
Biroqg odam ona tilida tafakkur
giladi, ona tilida tush ko‘radi,
ona tilida yig‘laydi... o‘lim oldida
onasini ona tilida yo‘glaydi...»

Ma’lumotiar-
ga ko’ra, bugungi
kunda sayyoramizda
7 mingga yagqin til mav-
jud bo’lib, uvlarning 90 foi-
zi yo’qolib ketish arafasi-
da ekan. Eng ko’p aholi
so‘zlashadigan til sifatida
xitoy, ingliz va ispan
tillari tan olinadi.

So‘nggi yillarda «smart», «chel-
lenj», «startap», «feyk», «press-tur»
kabi boshqa tillardan kirib kelgan
so‘zlar mulogotimizda ko‘p ishlatil-
mogda. O‘zbek tilida ushbu so‘zlar-
ning mazmun-mohiyatini anglatuv-
chi mugqobillari ham mavjud. Biroq
ko‘pchilik osonini qo‘llash yo‘lidan
bormoqda. Taraqgiyot va ilm-fan
rivojlanarkan, tilimizga yot so‘zlar
kirib kelishi tabiiy. Asosiysi, o‘sha
yangi so‘zlarni qo‘llashda ayni shu
ma’noni anglatuvchi o'z tilimizdagi
so‘zlardan foydalanish, ularni targ‘ib
etish, tushuntirish zarur.

Vazirlar Mahkamasi hu-
zuridagi Atamalar ko-
missiyasi majlisining
2025-yil 30-iyuldagi
62-sonli bayoni bilan
o‘zbek tili qoida va
me’yorlari asosida
shakllantiriigan ham-
da rasmiy muomalaga
kiritilgan yangi so‘z va
atamalar ro‘yxati tas-
diglandi. Ushbu ro‘yxatda
motivatsiya — ruhlantirish,
rag‘bat, aysberg — muztog‘, dos-
tavka — yetkazish, link — havola,
navigator — yo‘llagich, bodikamera
— yonkamera, chellenj — chorlov,
smart — aglli kabi bir gator so‘zlar
berilgan.

Bu yo‘nalishdagi ishlar ilmiy
muassasalardan tashqa-
ri, har bir vazirlik va
idoralarda ham olib
borilmogda. Yangi
so‘z va iboralar-
ning tilimizdagi
muqobil vari-

kiritish bo‘yicha
izlanishlar olib
borilmogda. Xu-
susan, ichki ishlar
organlarida iste’molda

mavjud bo‘lgan, boshqga
tillardan kirib kelgan so‘z va ata-
malarning muqobillarini yaratish
va bir xilda go‘llanishini ta’minlash
borasida vazirlik Akademiyasi va
Kriminologiya tadgiqot instituti to-
monidan ham ilmiy o‘rganishlar olib
borilib, takliflar kiritiimogda.

Ichki ishlar organlarida ham
0‘zbek tilida ish yuritishni samarali
tashkil qgilish, davlat tili to‘g‘risidagi
gonun hujjatlariga so‘zsiz rioya eti-
lishiga erishish, shuningdek, xodim-

Olimlarning
fikricha, til yashab
qolishi uchun kamida
bir million kishi o’sha tilda
so’zlashishi lozim. Biroq bun-
day tillar dunyo bo‘yicha atigi
antlarini topish | 250 tagina bo’lib, o’zbek tili ham
va iste’molga | ana shu tillar sirasiga kiradi. Bu-
gungi kunda dunyo bo’yicha
o’zbek tilida so’zlashuvchi-
lar soni 50 millionga
yetadi.

(21-oktabr — O’zbek tili bayrami kuni)

larning bu boradagi bilim
va ko‘nikmalarini kuchay-
tirish yuzasidan tegishli
chora-tadbirlar amalga
oshirib kelinmogda.
Bugungi kunda
ichki ishlar organlari
tomonidan jismoniy
va yuridik shaxslar-
ga bir gator davlat
xizmatlari ko‘rsa-
tilib, fugarolarga
tegishli ma’lumot-
noma, ruxsatnoma,

ONATILIM

Ona tilim — onajonim tili bu,
Beshikdanoq singgan jon-u quloqqa.
El-u yurtim, xonumonim tili bu,
Qadimlikda o’xshar ona tuproqqa.

Bobolardan bizga meros ezgu til,
Avlodlarga xazinayi bebaho.
Qalbimizga, ruhimizga ko’zgu til,

Bu dunyoga bag‘ishlamish ne daho...

MIRTEMIR,
O‘zbekiston xalq shoiri.

guvohnoma va qayd

varagqalari beriladi. Ushbu

jarayonlar ham to‘liq davlat
tili goidalari asosida yuritil-
mogqda. Biroq ayrim o‘rin-
larda hujjat loyihalarida imlo
va grammatik xatoliklar ham
kuzatilayotganidan ko‘z yu-
mib bo‘imaydi.

Shu bois xodimlarni Alisher
Navoiy nomidagi Toshkent davlat
0‘zbek tili va adabiyoti universiteti
huzuridagi Davlat tilida ish yuritish
asoslarini o‘gitish va malaka oshi-
rish markazi hamda uning hududiy
bo‘linmalarida «O‘zbek adabiy tili
me’yorlari va davlat tilida ish yu-
ritish» bo‘yicha o‘quv kurslarida
reja asosida doimiy tarzda o‘qitib
borish ham ijobiy samara bermoqg-
da. Vazirlikning ushbu markaz bilan

amaliy hamkorligi natijasida
2023-yildan buyon har vili
o‘rtacha 300 nafar xo-
dim o‘quv kurslarida
ishtirok etib, tegishli
sertifikatni qo‘lga ki-
ritib kelmoqgda.
Qolaversa, tarki-
biy va hududiy ichki
ishlar organlari ma’-
muriy hududidagi bar-
cha tashqi yozuvlar, shu
jumladan, peshlavhalar,
e’lonlar va ko‘rgazmali bosh-
ga axborot matnlarining davlat
tili to‘g‘risidagi qonun hujjatlari
talablariga muvofiq, lotin yozuviga
asoslangan o‘zbek imlosida va xa-
tolarsiz yozilishini to‘liq ta’minlash
borasida reja asosida monitoring
o‘tkazilib, aniglangan kamchilik-
larni joyida bartaraf etish choralari
ko‘rilmoqda.

Albatta, bu kabi amaliy hara-
katlar har bir xodimning mas’uli-
yatini yanada oshirib, davlat tilida
ish yuritishni samarali tashkil gilish

va gonun hujjatlariga so‘zsiz rioya
etilishini ta’minlashga xizmat qiladi.

Har bir xodim o'z faoliyatida,
aynigsa, fugarolar bilan bevosita
muloqot jarayonida tilni to‘g‘ri qo‘l-
lashi, xushmuomalalik bilan fikrni
aniq yetkazishi kerak. Turli vaziyat-
larni boshqalarga to‘g‘ri tushuntirib
yetkaza olish, muammoli holatlarni
bartaraf etish, zarur kezda, adolatli
qgaror gabul gilish, eng asosiysi,
odamlarning ichki ishlar tizimidan
rozi bo'‘lishlariga erishishda ham
nutqgiy mahorat va muomala ma-
daniyati muhim ahamiyat kasb
etadi. Agar xodimning muomalasi
samimiy, tili sof, nutqgi ravon va aniq
bo‘lsa, mulogot gilgan har bir inson
va atrofdagilarda ijobiy taassurot
uyg‘otishi tabiiy.

Eng asosiysi, bugungi shiddatli
zamonda har bir xalq, har gaysi
mustaqil davlat o‘z milliy manfaat-
larini ta’minlashi, bu borada, avva-
lo, 0‘z madaniyatini, azaliy gadri-
yatlarini, ona tilini asrab-avaylashi
va rivojlantirishi muhim ekanligini
unutmaslik zarur.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki,
gadim zamonlardan bizgacha yetib
kelgan, ajdodlarimizning goni, jaso-
rati, sabr-u matonati ila barhayot
yashayotgan tilimizni asrash, uni
ona Vatan, muqgaddas tuproq kabi
himoya qilish bugungi avlodning
mugaddas burchidir.

Xurshidbek RO‘ZIYEV,
Ichki ishlar vazirining
maslahatchisi, podpolkovnik.

Abu KENJAYEYV olgan suratlar.
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D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI )

Voqgea joyiga yetib kel-
gan tergov-tezkor guruhi
tarkibidagi ekspert-Kkri-
minalistika guruhi katta
eksperti, katta leytenant
Shohzod Soliyev tomoni-
dan olingan qo‘l-barmoq
izlari tahlil etilganida ular-
dan to‘rttasi urganchlik
T. Shokirga tegishli bo'lib
chigdi.

Tuman lIBga olib kelin-
gan gumonlanuvchi so‘roq
davrida dastlab qilmishini
tan olmasdan, turli baho-
nalarni o‘ylab topib, suv-
dan quruq chigish payida
bo‘ldi. Ammo inkor etib
bo‘lmas dalillar oldida mul-
zam bo‘lib goldi va qilmi-

® 2025-yil 9-oktabr ® Ne 41

IQTIDORLI VA FAOL

Urganch tumanidagi «Oq ariqlar» mahallasida yashovchi Soliyjon So-
layevga tegishli «Nexia-3» rusumli avtomashinadan «Antiradar» qurilmasi
o’g’irlab ketildi. Bundan xabar topgan jabrlanuvchi darhol «102» qisqa
raqamiga qo’ng’iroq qildi.

shini tan olishdan boshga
chora topolmadi...

IV Akademiyasini tu-
gatgan Shohzod Soliyev
Qo‘shko‘pir tumani 1IB
EKG eksperti lavozimida
hamkasblari va ustozining
maslahatlariga, yo‘l-yo‘-
riglariga amal qilib, hodisa
joyini ko‘zdan kechirish,
jinoyatga alogador bo‘lgan
ashyoviy dalillarni izlab
topishda bor bilim va ma-
horatini ishga soldi.

Lavhamiz gahramoni
joriy yilning avgust oyida
Toshkent shahrida hu-
qugni muhofaza giluvchi
organlar xodimlari o‘rta-
sida o‘tkazilgan shaxmat
bo‘yicha respublika mu-

sobagasida 3-o‘rinni, ya-
ginda Farg‘ona viloyatida
bo'lib o‘tgan «Eng yaxshi
ekspert-kriminalist» ko‘-
rik-tanlovining respublika
bosgichida faxrli 3-0‘rinni
egalladi. Shuningdek, u
xorijiy tilni o‘zlashtirish
darajasi bo‘yicha V1 serti-
fikatiga ham ega.

Katta leytenant Sh.So-
liyev joriy yilning o‘tgan
davrida 321 marta tergov
harakatlarida, 505 marta
tezkor-qidiruv tadbirlarida
ishtirok etib, 183 ta eks-
pert-tadgigot ishini amalga
oshirdi. Jinoyatlarga alo-
gador qo‘l-barmoq izlari
yordamida 3 ta jinoyatni

«issiq izida» fosh etishda
shaxsiy tashabbus ko‘r-
satdi. Qolaversa, joylarda
o‘tkazilayotgan profilaktik-
targ‘ibot tadbirlarida faol
gatnashib, fuqgarolarning
hushyorligini oshirish, ji-

noyat va huqugbuzarliklar
sodir etilishining barvaqt
oldini olishda hamkasblari-
ga o‘rnak bo‘Imoqda.

Xudoybergan JABBOROV,
o‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

D SAYYOR SUD )

HARAKAT MADANIYATI -
UMUMIY MAS'ULIYAT

Haydovchi harakatlanish qoidalariga rioya gilmasa, odamlar
hayoti va sog‘lig‘iga xavf soladi. Ming afsuski, yo‘l harakati
qoidalarini mensimaydigan haydovchilar ham oramizda uchrab
turibdi. Toshkent viloyatining Chirchiq shahrida fugarolarning
huqugiy bilimini oshirish hamda sodir etilayotgan huquqbuzar-
liklarning ogibatlarini aholiga yetkazish maqgsadida o‘tkazilgan
sayyor sud davomida ana shunday bir necha haydovchilar
haydovchilik guvohnomasidan mahrum etildi.

Sayyor sudda turli xil yo‘l ha-
rakati goidalari buzilishi natijasida
sodir etilgan 30 ta ma’muriy hu-
qugbuzarlik bo‘yicha ishlar ko‘rib
chiqildi. Jumladan, yo‘l-transport
hodisalarini sodir etib, fugarolar
mulkiga ziyon yetkazgan 12 na-
far haydovchiga turli migdordagi
jarimalar qo‘llanildi. Shuningdek,
ularning 4 nafari mast holda
avtomobil boshgargani uchun
haydovchilik guvohnomasidan
3 yil muddatga mahrum etilib,
BHMning 40 barobarida miqgdo-
rida jarimalar belgilandi.

Bundan tashqari, YPX inspek-
torining to‘xtash ishorasiga amal

www.postda.uz

gilmagani, davlat ragam belgisini
yashirgani va boshga huquqg-
buzarliklar sodir etgani uchun
haydovchilarga turli migdordagi
jarimalar tayinlandi.

Umumiy mas’uliyat sanalgan
haydovchilik madaniyatini yuksal-
tirish, yo'‘llarda xavfsizlikni ta’min-
lash, avtohalokatlar sonini kamay-
tirish va jamiyatda o‘zaro hurmat
muhitini shakllantirishda muhim
rol o‘ynaydi. Sayyor sud ayni shu
magqsadga erishish uchun xizmat
gilgani bilan ahamiyatlidir.

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.

t.me/postdarasmiy

TUZALISH YO'LIGA
TASHLANGAN QADAM

Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va ada-
biyoti universiteti akademik litseyi majlislar zalida probatsiya
hisobida turgan 95 nafar nazorat ostidagi shaxslar ishtirokida
jinoyat ishlari bo‘yicha Yakkasaroy tuman sudi sudyalari to-
monidan sayyor sud majlisi o‘tkazildi.

— Sayyor sud majlisida 7 ta jino-
yat ishi va 5 ta ma’muriy ish ko‘rib
chiqildi, — deydi Yakkasaroy tumani
IIOFMB Probatsiya guruhi katta
inspektori, kapitan llhom Fayziyev.
— Sud jarayonlari davomida gilmishi
uchun chin ko‘ngildan pushaymon
bo‘lgan, o‘zini tuzatishga intilgan
va jamoat ishlarida faol gatnashib,
ijobiy xulg-atvor ko‘rsatgan 5 nafar
mahkum probatsiya guruhi taqdim-
nomasi asosida muddatidan ilgari
shartli ravishda ozod etildi. Shu-
ningdek, tayinlangan jazo talabla-
riga rioya gilmagani, cheklash va
taqiglarga amal gilmagan bir nafar
nazoratdagi mahkumning o‘talma-
gan jazosi ozodlikdan mahrum qi-

lish jazosiga almashtirildi. Yana bir
nafar mahkumning jazosi yengilroq
turga o‘zgartirildi.

Ko‘rsatilayotgan bunday inson-
parvarlik namunalari jazo o‘tayot-
gan fuqgarolarning ijobiy tomonga
o‘zgarishiga turtki bo‘ladi. Shu
bilan birga, bu tadbirlar jazoni ijro
etishning muqgobil turlaridan foy-
dalanish orgali jamiyatda ijtimoiy
adolat va insoniylik tamoyillari ta’-
minlanayotganidan dalolatdir.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.
Ikrom HASANOV
olgan surat.
Toshkent shahri.
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OBbIYHDIE NKOAN
W UX HEOBbIYHAS CHNA

MyxecTBO — 3TO
Ka4yecTBO, KOTOpoe
TPYOHO onpeaennuTb
oaHuM cnoBoM. OHO
NPOSIBNSIETCH HE TOJIbKO
B FPOMKMUX NoaBuUrax,

0 KOTOPbIX NULLYT

B XPOHUKAX, HO U B
noBCeAHEBHOW XXU3HU,
roe 4YenoBeKk NpUHUMaeT
pelueHus, BnvsioLme
Ha cyabObl apyrux. B
3TOM CMbIC/Ie MY)XECTBO
6/IN3KO K COBECTU U
4YyBCTBY A0JIra: OHO
TpebyeT CTOMKOCTU

Tam, rge npotue 66110
Obl OTCTYNUTb, U
BEPHOCTU NpUHUMNaM,
Korga oocTosaTeNnbLCTBa
noAaTaNkMBaloT K
KOMMPOMUCCY.

Mbl 4acTO roBOpUM O MYy-
>XeCcTBe NPOCThIX oaen. Pa-
©04nii, KOTOPLIN 3acTynuics
3a cocepa, Bpay, KOTOPLIN
He nokupaeT OO0NbHUYHON
nanatbl, negaror, roToBbIl
ObITb PAAOM CO CBOMMU y4ye-
HMKaMu gaxe B camble TPpya-
Hbleé MOMEHTbI, — OHW CBOUM
NPMMEPOM O0Ka3bIBaAlOT, 4YTO
MY>XXECTBO He Bceraa CBA3aHOo
c dusmyecknm puckom. OHO
MOXET BblpaxaTbCsi B Teprne-
HUN, B CTONKOCTMW.

OpHako ocobas ponb npu-
HaanNexXxuT TemM, 4bs Mpo-
deccuna Hanpamylo cBsidaHa
C OXpaHoW npaBonopsaka.
Ona coTpyoaHUKOB OpraHoB
BHYTPEHHUX OeSl MYXeCTBO
CTaHOBUTCSA He 3anu30ao0M, a
4aCTblO eXXeQHEBHOM CNy>X0bl.
OHO npogBnaeTcd B CaMbix
pa3HbIX CUTyaUUsX: B peLlmn-
MOCTU OCTAHOBUTb HapyLUM-
Tens Ha gopore, B yMEHUn
3alUUTUTb CEMbIO OT AOMAaLl-
HEro Hacunms, B CTOMKOCTU
npu pabote c caMbiMU TSXe-
NbIMW YrONIOBHbIMW Oenamu.
BbiBaeT, 4TO OHO BbipaXaeTcs
BO BHELLIHEN cune 1 ObICTPO-
Te OEeNCTBUN, HO Hepeako
— B BblOEpPXKe, Korga HY>XHO
COXpaHaTb CNOKOWCTBUE,
B TakTe M 4YeNOoBEYHOCTMH,
0e3 KOTOpPbIX HEBO3MOXHa
HacToawaa npodunakTnka.

MyXecTBO 34eCb MHOrO-
nvko. KTo-TO puckyeTt Xus-
HbIO MPU 3a4epXaHnKn BOOPY-
XEHHbIX NPEeCTYNMHUKOB, KTO-
TO cnacaeT nogen n3 NcKo-
pPEeXeHHOM MallnHbl, a KTO-TO
NposBNsieT CTOMKOCTb, Beas
CNOXHOE paccnenoBaHue

www.postda.uz

N BbloepxXunBasa aasfieHue.
BbiBaeT M MyXeCTBO MHTEnN-
NekTyasibHOe — NPOTMBOCTOSRA-
HMe Knbepyrposam, paboTa
C UMPpoBLIMN CUCTEMAMU
N NMpaBOBOWN CTATUCTUKOWM,
roe TpebyeTcs He MeHblue
PELUMMOCTHU, YEM B YNNYHOM
cxBaTtke. EcTb n myxecTtBoO
He3aMeTHOe, CBfI3aHHOe C
OXpaHOW 06ULeCTBEHHOTrO
nopsaka, 6€30MacHOCTbIO Ha
TpaHCcnopTe uan 3awunTon
BaXXHbIX 0OBbEKTOB: Mbl PeaKO
3aQyMbiBaeMcsi 0 Hem, roka
BCE CMNOKOWHO, HO WMEHHO
OHO CcO3gaeT 39TO CMNoKon-
cTBUE.

Oco060ro BHUMaHWS 3acny-
XMBAET U BHYTPEHHEE MyXe-
CTBO CUCTEMbI — COCOBHOCTb
pykoBoautenen GopmMupo-
BaTb Kadpbl, MPUHUMATb He-
NPOCTbIe peLleHns U Ha aene
noaTBepXaaTb, YTO 3aKOH U
cnpaBeniMBOCTb CTONAT BbiLLE
JINYHBbIX MHTepecoB. MIMeHHO
34ecb KyeTcd TO 4yBCTBO
ponra, KotTopoe ob6beanHaAeT
pasHble nogpasaeneHuns.

My>XeCTBO — 9TO HE TOJIbKO
NOCTYMNKM Ha BUAOY, HO U TU-
LUMHa NoBCEeAHEBHOro Tpyaa.
OHO npucyTcTBYET Tam, rae
yenoBek OepeT Ha cebs OT-
BETCTBEHHOCTb, Aaxe ecnu
HUKTO He anioaupyeT U He
HarpaxpaaeT. M noka B Hallem
obLecTBe XMBbl Takme npu-
Mepbl, MOXHO ObITb YBEPEH-
HbIM: Y CTPaHbl €CTb MPOYHbI
HPaBCTBEHHbIN QYHOAMEHT, a
y rpaxpaH — 3awmTta v noga-
aepxka.

lOnus YAMKUHA,
Cc00. Kopp.
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B CamapkaHiackas 00JacTh

NEUCTBOBATD
HA YIIPEXJIEHUE

Ha coBewaHnn, kotopoe HegaBHO NMPOLLIO Noa
PYKOBOACTBOM XOKMMa 06s1acTU, ObIZI PaCCMOTPEHDI
Mepbl MO NpeaynpeXaeHnto NPecTynHoCTU U NpoBeaeH
aHanu3 TeKkywen cutyaumm Ha mectax. Oco6oe BHUMaHue
yaeneHo 3aPpPeKTMBHOCTU AEATENIbBHOCTU OTBETCTBEHHbIX
pykoBoguTtenen B 12 maxannsax ¢ BbICOKMM YPOBHEM

npaBoOHapyLUEeHUN.

OTmeyeHo, B 061aCTHOM LIEHTpe, a
Takke B [Nanapbikckom, Hypabaackom,
MactoaproMmckom m AkOapbUHCKOM
panoHax KOM4eCTBO NPeaoTBPaLLEH-
HbIX MPECTYMNJAEeHNN N0 CPaBHEHUIO C
NpoLAbIM rogoM BO3pocso. BmecTte
¢ Tem B Hypabaackowm, Manapbikckom,
MacTtoapromckom, KattakypraHcKom
1 Hapnarnckom parioHax o6cyxaeHuns
MPUYMH COBEPLLEHHbLIX NPECTYNSIEHNI
NMPOBOAATCA HECUCTEMHO. ITO NPUBO-
ONT K TOMY, YTO ObITOBbIE KOHPNUKTHI
HepenKo rnepepacTtaroT B TSXKKMUE Mo-
cnencTeuvg.

Mo utoram coBewaHua 6bIs1I0 Noa-
YEepPKHYTO, 4YTO rfaBbl agMUHUCTPA-
LUA rOPOAOB U PaiOHOB 006S3aHbI
eXeJHEeBHO 3HaKOMUTbCH ¢ 0O6CcTOoA-
TeNnbCTBaAMM BCEX NPECTYMeHumn,
yOensaTb 0cod0e BHMMaHME ObITOBbIM

NpaBoOHAPYLUEHNAM U €XEHeaesnbHO
aHannM3npoBaTb MX NPUYKMHbL. Kpome
TOro, XOKMMaM M UX 3aMeCcTUTENAM
NOPY4YEHO €eXEMECSHYHO MnoceLLaTb
Maxann C HanpsXXeHHOM obCcTaHoB-
KO 1 NpoBOAMTb NpodunakTnieckme
MeponpuaTUS.

PelwieHune npobnembl 6e3paboTuLbl
npepnonaraeTt paclumpeHne BO3MOX-
HOCTEeN Ang npodecCuUoHanbHOro
obyyeHua n nepekBanudukaunu,
co3JaHne HOBbIX paboymx MecT, B
TOM 4UCJie 3a CHET Pa3BUTUS Manoro
n cpenHero 6musHeca. OTOeNbHbIM
HanpaB/ieHWeM CTaHeT nogaepxka
XEHLLUMH B MpeanpuHuMaTenbCKon
0eaTenbHOCTN.

3amupa BAJITAEBA,
c006. Kopp.

doTo u3z apxmuea

MHCTpyKTax no NnpoBeaeHnto obmMeHa NnacnopToB C paboTHUKaAMM
nacnopTHoro otaena OB/, OktabpbCKoro (HbiHe LLlanxaHTaxypckoro)
parioHa NpoBOAMT HavanbHUK oTaena YB/, r. TalkeHTa noanosikKOBHUK

X.K.KatomoB. 1975 roga.
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D KASB FIDOYISI
VIBONAN YASHASHNING HIAYCTR, @OIDAS]

Safdor Geldimurod Bo’ri-
yev 2017-yildan buyon vilo-
yat Transportda xavfsizlikni
ta’minlash boshqarmasi Ter-
miz aeroportida xavfsizlikni
ta’minlash bo’linmasi patrul-
post xizmati safdor xodimi
lavozimda yuzlab yo’lov-
chilar va minglab fuqarolar
xavfsizligi uchun mas’uliyatli
xizmatni sidqgidildan ado etib
kelmoqda.

® 2025-yil 9-oktabr ® Ne 41

batlantirilgani unga yanada kuch va
shijoat bag‘ishlaydi.

Geldimurod Bo‘riyev nafagat xiz-
matda, balki oilada ham ibratli inson.
U oilada kenja farzand sifatida doim
ona duosini olishga intiladi. Hozirda
uch nafar farzandning mehribon otasi.
U farzandlariga ham so‘z bilan emas,
amal bilan namuna ko‘rsatishga ha-
rakat giladi. Ota-onaga hurmat, halol
mehnat qilish, vijdonan yashash uning
hayotiy aqidasi sanaladi.

— Onam doim: kishi rizq topadigan
kasbini sevishi va mehnatdan erinmas-
ligi kerak, shunda lugmasi halol bo‘-
ladi, deydilar. Men ana shu nasihatga
amal qilib yashashga harakat gilaman,
— deydi safdor Geldimurod Bo‘riyev.

Haqgigatan ham, jamiyat tinchligi
va xalq osoyishtaligi yo‘lida xizmat
gilayotgan har bir xodimning mehnati
e’zozga loyiq. G. Bo‘riyev kabi halol,
vatanparvar va vijdonli xodimlar bor
ekan, xalgimiz tinchligi va xavfsizligi
ishonchli go‘llardadir.

Termiz aeroportiga har kuni
yuzlab yo‘lovchilar kelib keta-
di, turli davlatlardan mehmonlar
tashrif buyuradi. Tabiiyki, ularning
xavfsizligini ta’minlash, jamoat tar-
tibini saglashda soha xodimlaridan
hushyorlik va fidoyilik talab etiladi.
Safdor Geldimurod Bo‘riyevning
jonbozligi va hushyorligi tufayli
portlovchi moddalar olib o‘tilishi,
bezorilik kabi jinoyatlarning oldi
olingan. Lavhamiz gahramonining
bir necha bor boshgarma rahba-
riyati tomonidan munosib rag‘-

D MUTOLAA SEHRI y

Feruza RAHMONQULOVA,
0‘z muxbirimiz.
Surxondaryo viloyati.

BAXT KALITI

ning inson hayotidagi o‘rni, inson-
ning ichki kurashlari va o‘ziga xos
xatti-harakatlari tasvirlanadi. Asar
bosh gahramoni psixologik xotir-
jamlik bor joyda inson muvozanati
doimo saglanishini qayta-gayta ta’-
kidlaydi. U ancha vagt muvozanatni
izlaydi. Atrofidagi voge-hodisalarni
tagqoslaydi, o‘zi bilan o‘zi gapla-
shadi. Boshiga har gancha qgiyin-
chilik, yo‘qgotishlar, achchiq iztirob-
lar kelsa ham u halollikni, g‘ururini
yo‘gotmaydi. Asarda Yusufga xos

Kitob — eng yaxshi sami-
miy do’st. Mutolaa o’ziga xos
psixoterapiya bo’lib, kishiga
ruhiy orom bag’ishlaydi. Ish-
dan sal bo’sh bo’ldim degun-
cha, qo’limga kitob olaman.
O’qishning betakror huzuri
o’zgacha, qahramonlar ichida
yashaysiz, taassurot olami
sizni sehrli diyoriga tortib
ketadi.

Yozuvchi Ulug‘bek Hamdam-

ning «Muvozanat» asarini qayta-
gayta o‘giyman. Negaki kitobni har
gal takror o‘giganimda yangicha
ma’no-mazmun kashf etaman.
Qahramonlar hayoti judayam
ta’sirlantiradi. Inson hayotidagi
ma’naviy va moddiy olam o‘rtasi-
dagi muvozanat, adolat va insoniy
gadriyatlar asarning negizini, maz-
munini tashkil etadi.

Asar syujetini asosan uch nafar
kursdosh do‘st sarguzashtlari tashkil
etadi. Uchalasi ham bugungi zamon
odamlari. Bosh gahramon Yusuf —
tarixchi. Talabalarga dars berish,
ijjara uyda yashash, oilasiga va ota-
onasiga ko‘maklashish uni ancha
giynaydi. Yo‘qchilik sabab oilasidan

ayriladi, bolasini yo‘qotadi. llmga qi-
zigishi tufayli undan voz kechmaslik
uchun moddiy jihatdan ham o‘zini
o‘nglab olishga harakat qiladi.

Uning do‘stlari — Said man-
sabdor, Mirazim katta tadbirkor.
Yusuf esa ilm va ma’rifatga oshno,
lekin moddiy sharoiti nochorligi uni
azoblaydi.

Asarda, shuningdek, oiladagi
munosabatlar, din va ma’naviyat-

muvozanat jamiyat muvozanatini
ham bildiradi. Yozuvchi roman-
da ulkan imkoniyatlarning odam
fe’liga ta’sirini alohida shaxsning
parvozi hamda inqirozi, ya’ni kuchli
va 0jiz tomonlari misolida tasvirlab
ko‘rsatishni maqgsad qiladi. Buni
Mirazim va Saidning hayoti miso-
lida ko‘rishimiz mumkin. Mansab
pillapoyalaridan ko‘tarilib borayot-
gan Saidning kutilmaganda «qulab
tushishi» bu yorug* olamda hamma
narsa omonat ekanligini anglab
yetishga olib keladi. Muallif roman-
ning g‘oyaviy tayanch markaziga
birdaniga o‘tmaydi. O‘quvchini
asta-sekinlik bilan psixologik va-
ziyatga tayyorlaydi, davr ruhiyatini

INSON

Olimjon RAHMATOV,
Samarqgand viloyati 1IB
MMI va KBTX katta inspektori,
katta leytenant.

gahramon ichki nutqi vositasida
ochib beradi.

Ushbu asar o‘quvchini hayotda
tenglilik va munosabatdagi mu-
vozanatni saqglash imkoniyatlarini
izlashga undaydi. Asar nafaqgat
adabiy gadriyat sifatida, balki
ruhiy-ma’naviy dars sifatida ham
alohida ahamiyat kasb etadi. Zero,
u insonni ichki muvozanatni topish-
ga, moddiy va ma’naviy ehtiyojlarni
uyg‘unlashtirishga chagqiruvchi
romandir.

Inson shu gadar buyukki, uning fazilatlarini o‘lchash — dunyodagi eng baland tog‘ning eng baland
cho‘qqisiga emaklab chigish zahmati bilan teng. Inson shu gadar tubanki, uning illatlarini o‘lchash —
dunyodagi eng baland tog‘ning eng baland cho‘qqgisidan emaklab tushish zahmati bilan teng.
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O‘tkir Hoshimovning «Daftar hoshiyasidagi bitiklar» kitobidan.
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Y3BEKCKHUHA A3bIK — POJIHOM A3bIK

(21 okTa6pa — leHb Npa3gHUKA Y36eKCKOro 93biKa)

Y30eKCKuil 93bIK — OAUH N3 93bIKOB MUpa,
oGnaparowmx 6oraTeviliNMMmN MU rNyooKuMmn

UCTopn4yeCKMMmn KOpHAMMN.

C camoro pmetcTBa POAHOW
A3blK MOMOraeT HamMm MNo3HaBaTb
OKpY>XaloLLyto AeNCTBUTENbHOCTD,
OTKpbIBaTb ANs cebs yBnekaTeb-
HbIA 1 BONLWEOHbIA MUP >XN3HU.
be3 aA3blka 06LIECTBO HE MOXET
CyllecTBOBaTb U pa3BMBaTbCH,
BeAb OH nomoraeT ntogsam 06-
MEeHMBaTbCA UAEAMU, OeINTbCH
YyyBCTBaMK, OOCTUraTb B3aUMO-
MOHMMAaHUA N CO34aBaTb AYXOB-
HblE€ LLIEHHOCTN.

CeropgHs Y36ekucTtaH bnaroaa-
psi CBOEN OTKPbLITON N KOHCTPYK-
TUBHOW NOANUTUKE NpPeBpaLLaeTCcs
B KPYMHbIM NONUTUYECKUIA, SKOHO-
MUYECKUIN U KYNbTYPHbIA LEHTP
Hallero pernoHa.

Pag rocyoapcTts, paHee BXO-
ONBLWINX B cOCTaB ObIBLIErO
Cot3a, B TOM 4yucne u Ysbe-
KMCTaH, Nepexunnu HenpocTblie
BpeMeHa B pas3Hbix cdepax
XN3HeaeaTenbHocTu. M, HecMo-
TPA Ha TPYAHOCTM, OOHOWN U3
0COBEHHOCTEN CTpaHbl BCceraga
OoCTaBasloCb TOJIepaHTHOE OTHO-
lweHne y3b6ekckoro Hapopa Ko
BCeM 0e3 UCKJIIoHEeHNs Hapoaam,
npoxueBawoLwmm B Y3bekucTtaHe.
MexHaumoHanbHoOe cornacme u
no cel OeHb ABASETCH OMJOTOM
1 3a510roM npoLBeTaHus.

Y Kaxnoro Xxutens Hawlew cTpa-
Hbl €CTb CBOW POAHOM a3bIK. Y Ha-
poada HeT OOonbLUEro COKpoBULLA,
Tak Kak MMEHHO $3blK onpenenseT
XapakTep Hapoaa, ero uctopuye-
CKYI0 NaMsATb, YXOBHOE MOryLe-
CcTBO. B HemM oTpaxatoTcs obblyan,
Tpaguumu, ObIT, ONbIT, KpacoTa u
cuna oywu. bes a3bika He MOXET
CcCylulecTBOBaTb M pa3BMBaATbCH
00LLEecTBO, Tak Kak OH NomMoraeT
noasM 0OMeHVBaTbCA MHEHUSIMU,
NennTbCcsa CBOMMMU YyBCTBaMMW,
nocturatb B3aMMOMOHUMAaHMUS,
C030aBaTb AYXOBHbIE LEHHOCTHU.

bnarogaps OrpoOMHOMY BHU-
MaHWUIO K POAHOMY €3blKy Kak
OHOMY M3 OCHOB Halllero Hauuo-
HanbHOro Hacnegmsa 21 okTA6pPSA
1989 ropga 6bl1 NPUHAT 3aKoH
«O rocynapCTBEHHOM SA3bIKe»,
B COOTBETCTBUM C KOTOPbIM Y3-
6eKckoMy A3blKy Obls1 MpuaaH
cTaTyCc rocynapcTBEHHOro, 4To
CTano pelnTeNbHbIM LIaromMm Ha
nyTM K He3aBUCUMOCTU. B Hem
onpeaeneHbl BOMPOChl pa3BuTuS
M rOCyJapCTBEHHOW 3aLUUTbl 93bl-
KOB BCEX HaLW 1 HApPOAHOCTEN,
NPOXMBAIOLLMX B CTpaHe, rapaH-
TUpPOBaAHHOE NpaBO MNOJly4eHus
obpasoBaHusa, nHdopmauun, He-
06X0ANMBIX CBEAEHUIN HA POOHOM
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A3blKe KaXAblM Fpa)XaaHWHOM,
HEe3aBUCKMO OT PEUrnn 1 HaUmno-
HaNbHOM NPUHAONIEXHOCTN.

B aTtom xe 3akoHe paccmoTpe-
Hbl MHOIME BOMPOChHI, CBA3aHHbIE
C NOBbILWLEHMEM cTaTyca y30ek-
cKoro a3blka. Co3aaH OTAeSbHbIN
HenaptameHT KabnHeta MuHmucT-
poB. Ha atoT [lenapTtaMeHT BO3-
JIOXEHbl BOMPOChHI yKpenneHus
cTatyca rocygapcTBEHHOro A3bl-
Ka, YCUIEHNS €ro Poan B XNU3HU
rpaxaaH, ocobeHHO obecrnevyeHus
1 KOHTPONS 3a NOJIHbIM BEAEHNEM
BCEX BEOOMCTBEHHbLIX U MeEX-
BEOOMCTBEHHbIX JOKYMEHTOB Ha
rocy1apCTBEHHOM A3blKe.

HaunmoHanbHbI A93bIK — 3TO
obuieyenoBeyeckass LEHHOCTb U
ncTopust, 6e3 KOTOPOW HN OOWH Ha-
pon He MbICNUM. 3HaHWE POOHOro
A3blka AenaeT toaen KynbTypPHbIMU
1 obpasoBaHHbIMU. M Taknm borart-
CTBOM HY>XHO ropauTtbcs!

Kak yTBepXxpnawT y4eHble, ce-
rogHa Ha 3eMHOM Lape cylle-
cTByeT 6onee 7 ThiCAY A3bIKOB.
BeccrnopHo, cpean H1UX ecTb A3bl-
KM, Ha KOTOPbIX roBOpAT Gonee
Munanapaa 4yenoBek, U Takue,
Ha KOTOPbIX FOBOPAT nopsaka
HEeCKONbKMUX OECATKOB Noaen.
CerogHa MHOrmMe M3 Hac 3HaloT
KaKk MUHMMYM 2-3 qa3bika. Kax-
Obli MMeeT CBOM 0COOEHHOCTHU,
3HaHMe X paclmpseT Kpyro3op
M nomoraeT fydywe MNoHMMaTb
KyNnbTypy pasHbix HapogoB. On-
HaKO POAHOW A3bIK — OOMH.

Onga naydyeHus 93bIKOB OpPYrux
HapoaoB HeobOXoauMOo npexae
BCEro 3HaTb M LLEHUTb CBOW pofa-
HOW. Yenogek, yBaxatrowmin ero,
OyneT yBaxaTb U A3blKU APYrUX
HapoOoB.

(naBa rocygapcTtBa B CBOUX
BbICTYM/IEHUAX He pa3 oTmevas,
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YTO KOPEHHOE MOBLILLIEHNE aBTO-
puTeTa 1 3Ha4MMOCTU Y306eKCKOoro
a3blka B OOLLECTBEHHOM XWU3HWU
Hapoda M Ha MeXayHapoaHOmn
apeHe MMeeT BaXxHOoe 3HadeHue
B BOCNMTaAHUW nogpacTtaloLlero
MOKOJIEHNS B AyXe NaTpnoTmama,
npenaHHOCTU HauMOHaNbHbLIM
Tpaouumsam U LEHHOCTAM.

JeHb npasgHunka y3b6ekckoro
a3blka, Npexne BCero, Bcenser
4YyBCTBO rOPAOCTN NPOXMBAOLLMM
B Hallel cTpaHe COOTEYECTBEH-
HMKaM W TOBOPSALLMM Ha HEM XW-
Tensam pasHbiX CTpaH Mupa.

3a npowegwive rogsl B Y3be-
KMcTaHe npoBejeHa cepbe3Has
paboTta No pas3BUTUIO N COBEpP-
LLEHCTBOBAHUIO rOCYAAaPCTBEHHO-
ro 93blka, YCUIEeHMI0O ero poan u
BNINSAHNS B XM3HWN 0OLLEecTBa.

Hapsagy ¢ atum npoBoauTCS
paboTa no n3ydyeHnto GpakToB Ha-
pyLUEHUS NpaBu rocyaapCTBeH-
HOro f3blka, paspaboTke mep
Nno UX yCTpaHeHuio, cOo3aaHuto
pPaBHbIX BO3MOXHOCTEWN OJ1s pa3-
BUTUS S13bIKOB BCEX HALUMUI U Ha-
LMOHaNbHOCTEN, MPOXUBAKOLLUX
Ha TeppuTopun Y3bekmcrtaHa, a
Takke 61aronpuUAaTHbIX YCOBUIA
ONs N3Y4eHUs MU rocasbika.

[oBOpPA ceroaHsa O A3bIKOBOW
MONMNTUKE HalWeWn cTpaHbl, O
B3aMMOOTHOLLUEHNAX rocynap-
CTBEHHOI0 1 APYrmnx A3blKOB, KO-
TOpble pacnpocTpaHeHbl B Y30e-
KMcTaHa M KOTOPbIMW MOJIb3YIOT-
CHa pasHble 00U WHbI, cnegyeT
ckasaTb, YTO y Hac BOMpPOCHI
MEXSA3bIKOBbIX OTHOLLUEHW noa-
HATbI HA O4EHb BbICOKNI YPOBEHD.
N, KOHEYHO Xe, OTHOoWeHue
K 9TUM 9a3blkaM Bcerga Obiio
0enoM TOHKUM, OeNUKaTHbIM U
CNOXHbIM. 30eCb O4EHb BaxHa Ta
rncuxosiornyeckas rpaHb, Ta no-
nuTunYeckas Koppekums, kotopas
OCYLLECTBNAET 3TU MPOLECChl B
obLuiecTBe.

B ctatbe 4 KoHCcTUTYUMM cTpa-
Hbl OTMEYEHO: «["0CyaapCTBEHHbIM
A3blkoM Pecnybnvkun Y3bekmucTtaH
ABNAeTCA y306eKCkuii a3blk». ITO
CBUOETeNnbCTBYEeT O TOM, 4TO
POAHON A3bIK ABAAETCHA OYyXOBHOMN
LLEHHOCTbIO, HaxoAsLWencs nog,
3aLUMTOW 3aKOHa.

MpeaonpuHaTtble waru oyayT
crnoco6bcTBOBaTb MOBbLILWLIEHUIO
aBTOpuTEeTa Yy30EKCKOro f3bika
B rocypapctee n obuwectse. U,
Kak cnpaBeasiMBO OTMETWN rnaea
rocygapcTtBa, OTHOLWEHME K FOCY-
[apCTBEHHOMY A3blKY Mbl JOXKHbI
paccMaTpmBaTtb Kak OTHOLUEHWUE
K Hawemn He3aBMUCUMOCTU, Mnpe-
OAHHOCTb N yBaXeHue K Hemy
— Kak NpegaHHOCTb U yBaXeHue
K Poguhe.

Hapopn, KOTOopbl XpaHUT CBOWN
A3blK, Bcerpa 6yneTt B noyeTe.
MycTb Kaxablh U3 HaAc BHecCeT
nenTty B pa3BUTUE MU COxpaHe-
HUEe POAOHOro 43bika, KOTOPLIN
ABNAETCa OOHUM M3 HakTopoB
BO3HUKHOBEHUA N CYyLLECTBOBA-
HUS Hallero Hapoaa.

Fanpartynna WUYKYPOB,
3acNy)XeHHbI paboTHUK
KynbTypbl Pecnyonuku
Y306eKkucTaH.
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Ra’no SHODIYEVA:

UMR KITOBIGRA MAZMUN BITYAPMAN

— Niyat ezgu bo’lsa, u, albatta, amalga oshadi. Men ham
ko’nglimdan o‘tkazgan rollarni vaqti-soati bilan ijro qilib
kelyapman. Eng muhimi, yaxshi asarlar bo’lsa, bir tan-u
bir jon bo’lib mehnat giladigan jamoada bo‘lsangiz, ijod
maroqli ishga aylanadi, — deydi o’zbek kinosining yorqin
yulduzlaridan biri, O’zbekistonda xizmat ko’rsatgan artist

Ra’no Shodiyeva.

— Siz kinodagi ofziga xos
ijrolaringiz bilan elimizga juda
erta tanildingiz. Yaratgan gahra-
monlaringiz ijodingizda qanday iz
qoldiradi?

— 18 yoshimda «Hammayoq op-
poq qor edi...» filmida suratga tush-
ganman. Bu kino dunyosiga qo‘ygan
ilk gadamim bo‘lgan.

Yutuglar shunchaki qo‘lga Kkiritil-
maydi, uning ortida tinimsiz mashag-
gat yotadi. Har bir muvafaqqgiyatning
siri mehnatda, deb bilaman. Inson
biror ishga qo‘l urishdan oldin, al-
batta, izlanadi, o‘z ustida ishlaydi.
Aynigsa, san’at sohasi doim izlanish,
yangilik qgilishni taqozo etadi. Qah-
ramonlarimga kelsak, ular nafagat
ijodimda yangilik bo'‘lishini, balki to-
moshabinning o‘zini giynayotgan mu-
ammolarga yechim topishida turtki
bo‘lishi, uning hayotida ham o‘chmas
iz qgoldirishini xohlayman. Shuning
uchun ham ijroda senariy muallifi va
rejissyor dramaturgiyasidan tashqgari,
doim galbimning bir parchasini, o‘z
menimdan nimanidir go‘shaman. Shu
bois rollarim men uchun gadrli, ular-
ning darajasi, gay biri ma’qul kelishi
va sevimli bo‘lishi tomoshabinning
dunyoqarashi, didiga bog‘liq. Tomo-
shabin — eng oliy hakam, ijroimni
baholashni doim ularga
goldiraman.

— «Vatan» filmida-
gi Gunafsha rolingiz
katta-yu kichik tomo-
shabinni befarq qoldir-
maydi. Ushbu rolning
yaratilish jarayoni haqi-
da so‘zlab bering.

— Dastlab kinosinov-
lardan hamma gatori o0‘t-
ganman. Birinchi sena-
riy umuman boshgacha
edi. Ya'ni, sepkillar hagida
umuman yozilmagandi.
Sinovlarni topshirish jara-
yonida rejissyor Zulfigor
Musogov urush sahnalari ishonarli,
tabiiy, ta’sirli chigishi uchun pardoz-
siz o‘ynashim kerakligini ta’kidlarkan,
kutilmaganda, «Qani yuzingni yuvib
kel» dedi. Yuzimdagi pardozni yuvib
chigganimdan keyin «Voy, yuzingda
sepkillaring bormi», deganlari kecha-
gidek ko‘z oldimdan ketmaydi. Rolga
tasdiglanganimdan keyin go‘limga
senariyni berishdi. O‘gisam, har
bitta epizodda sepkillar bilan bog‘liq
chiroyli-chiroyli sahnalar yozilgandi.
Senariy qirq foizga o‘zgargandi.
Vatanparvarlik, sevgi, muhabbat,
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ishonch kabi sof insoniy tuyg‘ular
Gunafshaning sepkillari atrofida ay-
lanardi. Ochig‘i, gahramonimni chin
ko‘ngildan his etib o‘ynaganman.

- «Adolat» kinokartinasi
Ra’no Shodiyevaning yana bir
yangi girrasini ochdi, desak,
to‘g‘ri bo‘ladi. Bunday mas’uli-
yati og‘ir va jiddiy soha xodimi
qiyofasini gavdalantirish oson
kechmagan bo‘lsa kerak?

— Ha, ushbu film senariysini ilk bor
o‘giganimda uddalay olmayman, deb
o‘yladim. Chunki obraz juda og‘ir edi.
Bu ikkilanish mahorat bilan emas,
sog‘lig‘im bilan bog‘liq edi. Chunki
o‘shanda salomatligim tiklanayotgan-
di, jismoniy imkoniyatlarim yetmasligi
mumkin, deya xavotirlandim. Lekin
prodyusser, rejissyor «Sizga gancha
vaqgt kerak bo‘lsa, kutamiz», deyishdi.
Oradan to‘rt oy o‘tib, tasvirga olish
ishlarini boshladik. Buni garangki,
o'ttiz besh yillik faoliyatim mobaynida
huqug-tartibot organi xodimi rolini
o‘ynamagan ekanman. Bu murakkab
obrazni yaratish asnosida mas’uliyati
og'ir sohaning ichida yashab ko‘rdim
va bu chindan ham og‘ir kasbligini,
qiyin tanlov ekanligini chuqur his
etdim.

— Yaqinda Xi-
toyning Chongqing shahrida
Shanxay Hamkorlik Tashkilotiga
a’zo davlatlar kinofestivalida
«Bahorni quvib» filmidagi ta’sirli
rolingiz uchun «Eng yaxshi aktri-
sa» nominatsiyasi g‘olibi bo‘ldin-
giz. O‘sha lahzalarda ko‘nglingiz-
dan nimalar kechdi?

— Bu yangilikni eshitgan ushbu
film rejissyori Ayub Shahobiddinov
menga qo‘ng‘iroq qildi. Shu onda
Xitoyda bo‘lib golishni, sahnada re-
jissyor bilan mukofotni birga gabul
qgilishni chin dildan xohlaganman.
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O‘zbekistonda xizmat
ko‘rsatgan artist Ra’no
Shodiyeva Samarqand vilo-
yatida tug’ilgan. O‘zbekiston
davlat san’at va madaniyat
institutini tamomlagan. Shu
kunga qadar «Chimildig», «Os-
mon yagqin», «Shaytanat», «Va-
tan», «O‘tov», «lsnod», «<Baron»,
«Mardikor ayol», «Adolat» sin-
gari o’nlab badiiy film, videofilm
va seriallarda suratga tushgan.

2007-yilda «Vatan» filmi-
dagi roli uchun XXI Xalqaro
«3onotou Burasb» kinofestiva-
lida «Eng yaxshi aktrisa» no-
minatsiyasini qo’lga kiritgan.
Joriy yilda Shanxay Hamkorlik

Tashkilotiga a’zo davlatlar kinofestivalida «Bahorni quvib» filmi-
dagi ta’sirli roli uchun «Eng yaxshi aktrisa» nominatsiyasi g‘olibi
bo’ldi. | darajali «<Sog’lom avlod uchun« ordeni sohibasi.

Filmdagi rolim bir tekis obrazdek
ko‘rinadi, ammo gahramonim ustida
ancha ishlaganman. Chunki uning
galbi dard bilan to‘lib ketgan ayol.
Keyin bu bitta mening emas, shu
kinofilm uchun jon koyitgan butun bir
jamoaning yutug‘i. Chunki soniyada
0‘tib ketadigan sahnalar uchun o'z
ishining ustalari bir chimdimdan his-
sasini go‘shmaganida, kino bunday
xalgaro nufuzli kinofestivallarda o‘rin
olmagan bo‘lardi. Bundan tashgari,
biz Moskvada bo'‘lib o‘tgan xalgaro
kinofestivalda «Eng yaxshi senariy»,
«Eng yaxshi erkak roli», «<Eng yax-

shi ikkinchi erkak roli»,

Sankt-Peterburgdagi

«Lendok» xalgaro kino-
festivalida «Eng yaxshi
ayol roli» nominatsiya-
lari g‘olibi bo‘ldik, ki-
nosenariy muallifi Erkin
A’zam esa «Eng yaxshi
kinosenariy» nominat-
siyasini qo‘lga kiritdi va
bu oxirgi rag‘bat emas,
deb o‘ylayman.

— Ra’no opa, na-
fagat xalgimiz meh-
rini gozongan san’-
atkor, balki sevimli
rafiga, mehribon
ona va qaynona,

mehridaryo buvijon, bag‘rikeng
ustozsiz. Bularning barchasiga
qanday ulgurasiz?

— To‘g‘ri, osonmas. Hayotimda-
gi bu vazifalarim men uchun juda
gadrli va yoqgimli. Ularning har biriga
mehr bilan yondashsangiz, shuncha-
lar ko‘nglingiz quvonchga, baxtga
to‘ladi. Turmush o‘rtog‘imning iz-
zat-hurmatini qilib, farzandlarimga
onalarcha mehr berish, aynigsa,
nabiralarimning beg‘ubor olami,
zavg-shavqi yuragimda ganchalar
yogimli hislar uyg‘otadi. Kuyovimga
yana bitta ona sifatida mehribon

bo‘lishim ham boshgacha hissiyot,
xonadonimga o‘g‘lim tufayli gqalbiga
ezgu niyatlar joylab kelgan gizni o'z
farzandlarimdek ko‘rmaslikni, kelin
emas, gizdek gabul gilmaslikni o‘y-
lab ko‘rmaganman. Biri ikkinchisiga
ulanib ketadigan bu ishlarim, ijodim
hayotda menga fagat kuch, ishtiyoq
beradi. Chunki men doim o‘zim
uchun yogimli bo‘lgan amallarni ba-
jaryapman va ular bilan bandman.
Agar inson umri bir kitob bo‘lsa, men
har bir amalim bilan uni yanada maz-
munli yozishga harakat gilyapman,
deb o‘ylayman.

— San’at olamiga endigina kirib
kelayotgan yoshlardan ko‘nglingiz
to‘ladimi? San’atning gattiq no-
nini tatib ko‘rgan ijodkor, ustoz
sifatida ularga nimalar degan
bo‘lardingiz?

— Tasvirga olish jarayonlarida
doim yoshlar bilan bilan ishlashga,
biror jihati qgiziq bo‘lsa, albatta, ular
bilan suhbatlashishga, yordam be-
rishga harakat gilaman. Hozir taraqg-
giyot zamonida nafaqat san’at yo'lini
tanlaganlar, balki barcha yo‘nalishda
yoshlar 0‘z kasbiga jiddiyroq e’tibor
qgilishi kerak. Aynan san’atga to‘xta-
ladigan bo'‘lsak, bu bir kunda o‘tib
ketadigan ish emas, unda nimaiki
bo‘lsa, tarixda goladi. Qo‘shiq kuy-
lashmi, rasm chizish, kino, teatrda
ishlaysizmi, bu avloddan avlodga
goladigan ma’naviy xazina. San’at-
kor sohaning qaysi yo‘nalishida ijod
gilmasin, ertangi avlod oldida uyalib
golmasligi uchun bugun o‘z ustida
mukammal ishlashi zarur. Yuragiga
jo bo‘lgan go‘zal dunyoni san’at
va madaniyat dunyosiga olib kirishi
kerak. To‘g‘ri, bu osonmas. Ammo
san’atkor 0‘z ishining ustasi bo‘lishi
va bunga harakat qgilishi shart.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA
suhbatlashdi.
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MAVSUM BETALAFOT O‘TSIN DEB

Hududlarda jinoyat va huqugbuzarliklarning barvaqt oldini olish
hamda kuz-gish mavsumida aholiga sifatli kommunal xizmat
ko‘rsatishni ta’minlash maqgsadida Navoiy viloyati IIB boshlig‘i
rahbarligidagi ishchi guruh tomonidan olis Zarafshon shabhri,
Tomdi va Uchquduq tumanlarida o‘rganishlar olib borildi.

Dastlab Zarafshon shahriga kira-
verishdagi muntazam YPX maskani-
da xizmat olib borayotgan xodimlar
faoliyati o‘rganildi. Shundan so‘ng
shahar |IB Vaziyatlar markazi, Nav-
batchilik gismi, tergov-tezkor guruhi
faoliyati, «102» gisqa ragamiga kelib
tushgan ariza va shikoyatlar bilan
tanishildi. Mas’ullarga jinoyat va
hugqugbuzarliklarning hamda yo‘l-

transport hodisalarining oldini olish-
da yangi bosgichga o'tish, tizimda
samaradorlikni oshirish bo‘yicha
ko‘rsatma va topshiriglar berildi.
Shahar Tibbiyot birlashmasida
esa bemorlarning davolanishlari
uchun yaratilgan shart-sharoitlar,
isitish tizimining sozligi ko‘zdan
kechirildi. Shundan so‘ng shahar-
dagi ko‘p gavatli uylarda istigomat

giluvchi aholi xonadonlari va ijtimoiy
obyektlarni isitishga mas’ul bo‘l-
gan «Issiglik manbayi» korxonasida
mavsumiy shtab faoliyati, ish hajmi,
zaxira omborlari va tayyorgarlik
darajasi o‘rganildi. Mutasaddilarga
mavsumni betalafot o‘tkazish bo‘yi-
cha bir gator tavsiyalar berildi.
Keyingi manzil Tomdi tumanidagi
kriminogen vaziyati bo‘yicha qizil
toifaga kiritilgan «Sharg» ovul fuga-
rolar yig‘ini bo‘ldi. Bu yerda jinoyat
va huqugbuzarliklarning oldini olish
borasida amalga oshirilayotgan ish-
lar, ko‘rilgan chora-tadbirlar bilan
tanishildi. Shuningdek, hududdagi
16-sonli umumta’lim maktabi va

oilaviy poliklinika binolarining kuz-
gish mavsumiga tayyorgarligi, mod-
diy-texnik zaxiralari, isitish tizimi
bilan tanishildi.

Uchguduqg tumanida viloyat IIB
boshlig‘i nazorat postida xizmatga
jalb etilgan hamda tuman 1IB xodim-
lari bilan uchrashdi. Tuman aholisiga
tibbiy xizmat ko‘rsatuvchi Markaziy
shifoxona hamda 36-sonli oilaviy
poliklinika binosining mavsumga
tayyorgarligi ko‘zdan kechirildi.
Mas’ullarga aniglangan kamchilik-
larni bartaraf etish lozimligi uqtirildi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.

D ODAM SAVDOSI — OLAM MUAMMOSI

AYOL ADASHMASIN YO‘LIDAN

Odam buyum emas. U sotilishi, sotib olinishi mumkin emas. Insoniyat tarixi davomida
erishilgan ijtimoiy tafakkur xulosasi shunday. Insonparvarlik umumbashariy qadriyat
darajasiga aylanganiga ham ancha asrlar bo‘ldi. Lekin, shunga qaramay, odamni sotish, uni
qulga aylantirishga urinishlar to‘xtagani yo‘q.

Sardobalik 21 yoshli No-
zima (ismlar o‘zgartirildi) ish
izlab Guliston shahriga keldi.
Turmushi buzilgan, mod-
diy jihatdan giynalgan ayol
arzimagan ish haqi uchun
go‘zallik salonida yordam-
chi bo‘lib ishlay boshladi.
Afsuski, ushbu salonga turli
niyatli mijozlar kelishini u
hali bilmasdi. Uzun bo‘yli,
chiroylikkina, o‘ttiz besh
yoshlardagi Salima g‘araz
niyatli ayollardan biri edi.

Navbatdagi tashrifi pay-
tida salonni yuvib tozalab
yurgan Nozima uning e’ti-
borini tortdi. Pixini yorgan
ayol uning soddaligini, oson
o‘lia ekanini darhol payga-
di. Tezda tanishib oldi. Uni
uyiga taklif gilib, ijara uchun
kvartira topib berishga va’da
berdi.

Ertasi kuni Salimaning
uyiga borgan Nozimada
ayol katta taassurot qoldirdi.
Ko‘ziga najot timsoli bo'lib
tuyuldi. Chunki ayol uni
Turkiyadagi restoranlardan
biriga ishga borishga taklif
gilgan, oyiga 1000 AQSH
dollari ish hagqi to‘lanishini,

tezda oyoqga turib olishini
aytgandi. Bu gaplar Nozima
uchun misli ertakdek edi.
Afsonaviy Antaliya, dengiz
sohillari, plyajlar... Nozi-
ma o'‘ylab o‘tirmasdan rozi
bo‘ldi.

Keyingi kuni Nozima xorij-
ga chigish huquqini beruv-
chi pasport olish harakati-
ga tushdi. Qo‘ng‘iroq qilib,
onasiga chet elga ishga
ketayotganini aytdi. Onasi
uni yo‘ldan gaytarmoqchi
bo‘ldi. Lekin urinishi besa-
mar ketdi...

Nihoyat, kutilgan kunlar
keldi. Salima, Nozima va
unga hamroh qilib yubori-
layotgan yana bir qiz Tosh-
kentga, xalgaro aeroportga
yo'l olishdi. Biroq ular chig-
gan «Lacetti» mashinasi
«Sirdaryo» postida to‘xtatildi.
Xodimlar ularni Ichki ishlar
bo‘limiga olib borishdi. Bar-
chasi shunda oydinlashdi.
O‘zini o'ta mehribon ko‘rsat-
gan «opa» asli qo‘shmachi,
avval ham bir gancha gizlarni
Turkiya, BAAga fohishalik
uchun yuborgan ekan. Ho-
zir esa ikki ayol uchun unga

www.postda.uz

bir necha ming dollardan
«shirinkoma» to‘lanishi kerak
bo‘lgan...

Keyingi paytda, afsuski,
chaqaloglarni sotishga uri-
nishlar ham uchrab turibdi.
Asli sayxunobodlik bo‘l-
gan Sharifa kutiimaganda
homilador bo‘lib goladi.
Abort qilishdan boshqga
chora topa olmaydi. Shu
maqgsadda shifoxonaga
borganida esa, sanitarka
bo‘lib ishlaydigan ayol-
lardan biriga duch keladi.

t.me/postdarasmiy

U abort salomatlikka salbiy
ta’sir qilishini, hatto kelgu-
sida farzandli bo‘Imay goli-
shi mumkinligini aytib gizni
go‘rgitadi. Buning o‘rniga
bolani dunyoga keltirsa,
uni mo‘may pulga sotishi
mumkinligini, chaqgaloqqga
xaridor ham borligini aytib,
uni 10 ming AQSH dollariga
olishlarini go‘shib go‘yadi.

Bu gap Sharifaning boshini
aylantirib go‘yadi. U bir necha
kundan keyin uydagilariga
Toshkentga ishga ketayot-

ganini aytadi. Magsadi esa
homiladorligini yashirish edi.
O‘z tanishlari orqgali bir kafe-
ga ishga joylashadi. O‘sha
yerda to‘rt oy ishlaydi. Bu
orada qishlog‘iga biror mar-
ta ham bormaydi. U tinmay
sanitarka ayol bilan telefon
orgali gaplashib turadi. Va
nihoyat, tug‘urug eson-omon
o‘tadi. Jajjigina o‘g’il bolaga
Imron deb ism go‘yishadi. Bu
uni sotib olmogchi bo‘lgan
toshkentlik er-xotin xaridor-
larning istagi edi.

Tug‘urugxonadan chiqgish
kuni Sharifani tashqgarida
«Tracker» avtomashinasida
bir ayol va erkak kutib ola-
di. Ular bolani olib, evaziga
7 ming AQSH dollarini be-
rayotgan vaqtida ichki ishlar
organlari xodimlari tomoni-
dan go‘lga olinadi...

Yuqoridagilar odam sav-
dosiga oid yagona misollar
emas. Mana shunday salbiy
holatlarning oldini olishning
yagona yo‘li yoshlarning
huqugiy madaniyatini oshi-
rish, ma’naviy jihatdan to‘g‘ri
tarbiyalashdir. Shundagina
jirkanch niyatli kimsalarning
«tegirmoni aylanishdan to‘x-
taydi».

Xurshidbek BOSIMOV,
leytenant.
Sirdaryo viloyati.
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hammasidan oshib tushdi...

Kunlarning birida Niyozqul gashqa-
daryolik «kasbdoshi» Dilxon Narziyevga
go‘ng‘iroq qilib, garzini so‘radi:

— Vaqtida pulni olding, ishing bitdi.
Endi nimaga orgaga suryapsan, qaytar-
da!

— Niyoz, ishlamayapman. Muncha
tixirlik gilasan, — dedi Dilxon ham gapni
cho‘zmasdan. — Kamida 2-3 oy sabr
gilasan. Qo‘limga pul tushdi, senga yet-
kazaman, albatta.

— Bo'lib-bo‘lib berish sharti bilan
«Nexia» olgandim. Shu, usta puli gim-
matga tushdi. Nagd 10 million ketdi.
Endi to‘lashga pulim golmadi. Bo‘iImasa,
hali-beri so‘ramasdim, — deya Niyozqul
ham yumshadi.

— Do‘stingga aytsang, sabr qilar.
U ham odam, tushunar...

Niyozqul bir muddat o‘ylanib qoldi.
«Mashina tuzatadiganlarga mazza ekan,
— dedi o‘ziga-o‘zi, — bir haftaga bor-
may 4-5 million topish...» Qishlogdoshi
Hamza aka bo‘lardi. U ham mashina
tuzatish ustasi. Mahalla markazidan ikki
qavatli bino qurdi. Pasti ustaxona bo‘lsa,
tepasi uy.

— Dilxon, mashina tuzatadigan ustalar
pulning tagida golyapti. Bittasini bilaman,
ikki yilda ikki gavatli imorat tikladi. Nima
deysan? Qachongacha shunday yuramiz?

— Bizning ko‘chada ham bayram bo‘-
lib golar. Noumid shayton, — dedi Dilxon
jilmayib.

— Bayramni o‘zimiz tashkil gilmasak,
yashashga giynalib golamiz. Xumorbosdi
gilmaymizmi? Oflja teng tagsimlanadi.
Qolaversa, garzingni ham uzasan, — dedi
Niyozqul ayyorona garash qilib.

Dilxon anchadan beri pulsizlikdan
giynalib kelayotganligi bois darrov ko‘na
qoldi.

Shu kuni kech soat 19:30 larda Dilxon
Buxoro shahriga yetib keldi. Uni Niyozqul
kutib oldi va uning avtomashinasida o‘g*-
rilik amalga oshiriladigan hovliga borishdi.
Maslahatlashib, hovlini dastlab kuzatishdi.
So‘ng...

Ular nigob va qo‘lqgop kiyib, biri
o'yinchoq plastmas-
sa to‘pponchani,
ikkinchisi oshxona
pichog‘ini ko‘tarib,
qurilishi tugallan-
magan bino devori-
dan oshishadi. Keyin
go‘shnining akfa sexi
orgali ikkinchi gqavat
balkoniga chiqgisha-

di. Xonalarning eshi-
gi qulfligi bois pastki
gavatga tushmoqchi
bo‘lishdi. Dilxon zi-
nadan biroz tushib,
hovliggancha iziga
gaytdi va sherigiga:
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O’/RGANGAN KO’NGIL...

Niyozqul (ism-shariflar o’zgartirildi) oxirgi marta sudlanganida
jinoyat ko’chasiga qayta qadam bosmaslikka ahd qgilgandi. Ammo
«O’rgangan ko’ngil o‘rtansa, qo‘ymas», deganlaridek, u odatini
tark etmadi. ligari o‘g’rilik jinoyatini sodir gilgan bo’lsa, bunisi

— Kuzatuv kamerasi bor ekan, — dedi.

— Nima qgildik, bo‘Imasa. Quruq gayta-
mizmi? — Niyozqul ikkilanib so‘radi.

Shu payt ichkarining chirog‘i yonib,
balkon tomondagi eshik ochildi. Ayol kishi
tashgariga chiqdi-yu, ularni ko‘rib bagirdi.
Niyozqul shoshganidan ayolga tashlanib,
uning og‘zini qo‘li bilan berkitib, o‘yin-
choq to‘pponchani peshonasiga tiradi.

— Bagirma, pullarni ber. Aks holda,
peshonangdan darcha ochaman, — dedi
titrab.

Xotinining bagirig‘ini eshitgan Hamza
ich kiyimida otilib chigdi. Dilxon unga
tashlanib yiqitdi va pichogni biginiga tirab
o‘shqirdi:

— Joningdan umiding bo‘lsa, pulni
chiqar...

Hamza «raqgibi»dan kuchliroqg edi. U bir
siltanib o‘rnidan turdi-da, koridor tomon
yurdi. Dilxon eshikni orgasidan itardi.
Ammo Hamza chagqgon harakat bilan stul-
ni olib, eshikka urganida derazasi chil-chil
bo‘ldi. Noiloj Dilxon gochdi. Uning ortidan
Niyozqul ham ergashdi...

— Kameralarni kuzatganimizda, gu-
monlanuvchilarning shaxsi aniglandi.
Shundan so‘ng gumonlanuvchi N.Is-
moilovning ayni paytda nima ish bilan
shug‘ullanayotganiga oydinlik Kiritdik.
U kirakashlik gilayotgan ekan. Zudlik bilan
avtomashinasi qayerda ekanligi aniglanib,
ushlandi. Avtomashinadan jinoyatga alo-
qador dalillar topildi. Ekspertiza xulosasi
barchasiga oydinlik kiritdi, — deydi vilo-
yat 1IB huzuridagi Tergov boshgarmasi
tergovchisi, kapitan Shahzod Rasulov.
— Tergov payti gumondorlar aybiga to‘lig
igrorlik bildirsa-da, bosginchilik yo'li bilan
jinoyat sodir gilishganini inkor qilishdi. Bi-
roq ashyoviy dalillar va boshqga to‘plangan
hujjatlar o‘z tasdig‘ini topdi.

Sud Niyozqul Ismoilovga o‘n yil-u olti
oy muddatga, Dilxon Narziyevga esa o‘n
yil muddatga ozodlikdan mahrum qilish
jazosi tayinladi.

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

t.me/postdarasmiy

JAHL ORTIDAGI
PUSHAYMONLIK

Odatdagidek boshlanib, ko’ngilsizlik bilan
yakun topgan kun. Shodiqul (ism-shariflar
o’‘zgartirildi) ertalab vyidan chiqib, to’g’ri
tanishi Davronnikiga bordi. Uning vyidagi
yumushlarni birgalikda bajarib, mehnati
evaziga 100 ming so’m haq oldi.

Tarki odat — amri mahol. U ishlagan puliga spirtli
ichimliklar do‘koniga kirib, xumorini yozdi. Ishlab
topilgan pullar esa tugadi. Uyiga kelguniga gadar
yiqgilib, turtinib yuz-qo‘llari shilindi. Shirakayf holda
uyiga kirganida, gizalog‘i Sarvinoz otasining yuz-
qgo‘llarini yuvib go‘ydi.

Bu paytda Diyora oshxonada kuymalanib yurar-
di. Shodiqul undan pul so‘radi. Ayoli pul yo‘qligi,
ro‘zg‘orda hech narsa golmaganini aytib, diydiyo
gildi. Qorni ochganligini aytgan er, ovgat gilinma-
ganligi sabab yanada darg‘azab bo‘ldi. Ikki o‘rtada
janjal chiqgdi.

Oniy lahzada stol ustida turgan oshxona pi-
chog‘ini qo‘liga olgan Shodiqul ayolining gorniga
sanchadi. Bu holatni ko‘rib qo‘rqib ketgan Sarvinoz
«103»ga qo‘ng‘iroq qiladi. Tez tibbiy yordam yetib
kelib, Diyorani kasalxonaga olib ketadi. Shifokor-
larning sa’y-harakati bilan ayolning hayoti saglab
golinadi.

Sudda Shodiqul Berdiyev 0‘z aybiga igror bo‘lib,
gilgan ishidan chin ko‘ngildan pushaymon ekanligi-
ni bildirdi. O‘z navbatida, Diyoraxon ham turmush
o‘rtog‘iga hech ganday da’vosi yo‘qligi, oilasi,
farzandlari uchun uni kechirganligini ma’lum qildi.

Taraflarni tinglagan sud, oilada ikki nafar farzand
borligi va boshga jihatlarni inobatga olgan holda,
aybdorga 4 yil muddatga ozodlikni cheklash jazosini
tayinladi.

Tanaga yetkazilgan jarohatlar bitishi mumkin.
Ammo qalb yarasi bitishi giyin. Diyora ham oilasi
parokanda bo'‘lib ketmasligini, farzandlarini o‘yladi.
Afsus, bugun jamiyatda bunday holatlar uchrab
turibdi. Ajralish ortida farzandlar sarson bo‘Imoqda.

Oila - jamiyat tayanchi. Har bir er-u xotin
yuzaga kelayotgan kelishmovchiliklarni jahl bilan
emas, sabr va aql bilan hal etishsa, yuqoridagi kabi
ko‘ngilsizliklar yuzaga kelmagan bo‘lardi. Zero,
kechirimlilik zaiflik emas — jasorat!

Sarvar SOBIROV,

Yangihayot tumani IOFMB huzuridagi
Tergov bo‘limi tergovchisi, kapitan.
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@ 25 okTa6psa — [eHb COTPYAHUKOB OpraHoB BHYTPeHHUX aen Pecnybnuku Y3bekucraH

HAMAPHUK, KOTOPbIA HE NOABEAET

HecmoTps Ha aKTUBHOE UCMNOJIb30BaHUE B OpraHax BHYTPEHHUX
0.eN1 COBPEMEHHbIX Hay4YHO-TEXHUYECKUX CPEeACTB, UX AeATesIbHOCTb
CJIOXXHO NpeacTaBuUTb 6e3 cnyXeoOHbIX cobak. YeTBepoHorue
NOMOLLHUKN BCEerpa roToBbl K BbINOJIHEHUIO CJIOXKHEWLLIUX 3aaau:

OT po3bICKa Mo clieay U 3agepXaHusa npaBoHapywuuTenen oo
OOHapyXXeHua B3pbiBYaTbIX BELLECTB U HAPKOTUKOB, a TaKXe
O0AUTENbHOro HECEHUSA OXPaHHOW CJYXObI.

— B Hawem pacnops-
XeHuu csbiwe 50 «cny-
XMBbIX», — paccka3blBaeT
HavyalbHUK OTAEena KNUHO-
norun YOOI COBb IyB/A
TawkeHTCckONn ob6nacTtu
NoAanoNKOBHUK XyCHWA-
OnH Xygonbepanes. — B
OCHOBHOM 3TO OTJINYHO
3apekoMeHaoBaBLIVE cebs
nabpagopbl, OBY4aApPKM, Ha
CYeTy KOTOpPbIX OECATKMU
PaCKpPbITbIX NPECTYMNeHn
n 3agepxaHunn. lNocne
Kypca cneunoaroTtoBKku
nuToMubl paboTatT no
TakuM KJIlO4EBbIM Harnpas-
JIEHNSIM, KaK Cc1eaopO3bICK,
obBHapyXXeHue B3pbIBYAThIX
BELLECTB, HAPKOTUYECKUX
CpencTB, HECYT OXPaHHYIO
cnyx06y Ha kaTeropmpo-
BaHHbIX obbekTax. KnHo-
JIOTU N NX 4YeTBEPOHOIrme
HanapHUKM akTUBHO y4a-
CTBYIOT B mnpodunakTmke
npaBoOHapyLleHNn, pery-
napHo obcnenysa mecTta

npoBeaneHNs MacCOBbIX
MepPOonpUAaTUIA, TPAHCNOPT-
Hble y3bl.

3a JgeBdaATb MecsaueB Te-
KyLLero roga 4eTBepOHO-
rme NMOMOLLUHMKN Bble3Xa-
1M Ha MecTa npowucLie-
cTBuin 6onee yem 1070
pas. YyacTByd B Mepo-
nPUATUGX, NMPOBEOEHHbIX
Ha Tepputopum obnacTtu
COOTBETCTBYIOLLMMUN CIYX-
6amu OB/, 1 nHbIX NpaBo-
OXpPaHUTESNbHbLIX OPraHoB,
OHM cnocobcTBOBanNuU
packpbiTuio 179 kpax,
74 npecTynieHnn, CBA3aH-
HbIX C He3akOHHbIM 000-
POTOM HapPKOTUKOB, WHbIX
MPOTMBOMpPABHbIX OESHUN.

— Cnyxb6a B KMHONOrMm
HE TEPMNUT CJTy4aMHbIX JiO-
nen, — nogyepkmBaeT KO-
MaHAaMpP rpynnbl cnegopo-
3blCKa CTapLUINIA CepXaHT
AnvxoH Oprawes. — B no-
naBnsouem 60bLIMHCTBE
3necb paboTaloT noau,

npegaHHble CBOEMY Aeny,
cpean HUX — UHCTPYK-
TOP-KNHOJIOT PSAnOBOW
Makcyn Mupxam6ynos.
OH obnapgaet yHUKaNbHbIM
NpPakTUYeCKMM OMNbITOM
paboThl.

— Mown nutomupbl — cny-
XebHble cobakn Apom un
Abpek. Apom, npepncTa-
BUTE/Ib NOPOAdbLlI MasinHya,
no xapaktepy dnermartm-
yeH. OH 4yTKO pearupyeTt
Ha OTHOwWeHue kK cebe.
B nogpaspgeneHun mn3-
BECTEH KaK oAuH N3 ca-
MbIX pPe3yNbTaTUBHbLIX B
cnepopo3bicke. HegaBHO
B bocTaHnbIKCKOM parioHe
nomMor Hamtu 16-neTHero
IOHOLLY, KOTOPLIA yLien U3
[omMa, OCTaBMB POaMNTENSM
3anmcky Tparn4yeckoro co-
nepxxaHna. Apom nosen no
crnegy v nNomor BOBpeMS
OBHapYXNTb NapHsa B KO-
TEeNbHOW, HAXOOSALENCA Ha
3HaA4YNUTENBHOM paccTos-

HUM ot goma. OcTaeTcH
TOJIbKO A0raabiBaThCs, YTO
nnaHMpoBan noapocToK u
4YTO TBOPWUJIOCb Yy HEro B
ronoBe, — pacckasbiBaeT
psgoson M. Mupxamby-
noB.. — Bropon nec — 6enb-
rmiickast opyapka. Abpeka
1 MPUHAN Ha BOCNUTaHUE

OTHOCWUTENIbHO HEeOaBHO,
HaM npeacTtont 3Ha4un-
TenbHasa paboTta. YBepeH,
YTO MNec TakXe MnpoaBuUT
CnocoOHOCTW B HanpaBne-
HUN Ccneaopo3bicka.

Papuk TYMMNAPOB,
c006. Kopp.

@ N3 cnepcTtBeHHOW NpaKTUKH

XXM3HEeHHbIN NyTb 39-neTHe-
ro Anvwepa X. cknagbiBancs
HenpocTo. B 2012 roay oH co-
BEpPLUM TSXKOE NpecTynneHme,
3a KOTOpOo€e Obl1 OCYXAEH U
oT6bIBaN Haka3aHue B MecTax
nuweHua ceobopabl. lNocne
0CBOBOXOEHNSA MY>XXHMHA peLun
3aHATbCS 6M3HecoM. Ero Bbibop
rnan Ha CTPOUTESIbHYIO cdepy,
KOTOpasi ObICTPO NpUHECHa He-
nnoxon poxod. Co BpeMeHeM
OH paclwupun OedaTefibHOCTb,
Hanagun 3akyrnky CTpouTeSlb-
HbIX MaTepuasioB N gaxe ctan
NOCPEOHNKOM B UX peanmaaumn.

OnHaxabl ¢ Anniepom CBs-
3ancsa npeanpuHumatens OTa-
6ek, npuexaswwnin B CTONNLY
n3 obnactn. Ero nHtepecosan
MeTann Anasg cTpouTesnbCTBa
MHOIO9TaXHbIX OOMOB. Anu-
lep yBEPEHHO 3asiBWUJ, 4TO
MOXET OpraHM3oBaTb MOCTaBKY
npsMO C 3aBOAA, HO AJ19 3TOro
TpebyeTca GUHAHCOBbLIN 3an0r,
ocTanbHag cymma onjlaympaeT-
cs nocne oTrpysku. Bckope
CTOPOHBI 3aKJTOYNIN MNCbMEH-
HbIN goroesop, n OTabek nepe-
nan Anvwepy 10 000 gonnapos
CLUA.

Yepes Hepento, kak Obiio
oroBopeHo, OTtabek noabexan
K 3aBo4y C rpy3oBbiMU aBTO-
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A0oOrosorP

JloroBop — 3TO NMCbMEHHOE cornawueHue Mmexay
OBYMSI CTOPOHaMM, B KOTOPOM (PpUKCUPYIOTCA YCIIOBUS,
npegBapuTenbHO 00cyXaeHHble ycTHO. Ecnm ogHa us
CTOPOH He BbINOJIHAET B3ATble 0093aTenbCTBa, A,O0MOBOP
MOXEeT ObITb PAaCTOPrHyT, a HapywWwuTesib 0093aH
BO3MEeCTUTb NPUYNHEHHbIN yuiep6. Takon nopaaok
oGecne4YynmBaeT Y4eCTHOCTb MAPTHEPCKUX OTHOLLUEHUMN, HO B
clly4asx HeA00pPOCOBECTHONO NOBEAEHUA CTOPOHbI MOXeT
HaCTYNUTb U YroJIoOBHas OTBETCTBEHHOCTb.

t.me/postdarasmiy

mMalwinHammn. OOHaKo OTrpyska
He cocTos1achk: paboOTHMKU 3a-
BOJA He Obln B KypCe COEeNKu.
JIMwb cnycTs HECKOMbLKO 4acoB
Annwep OTBETUST Ha 3BOHOK
N cooOLWwmMnI, 4YTO MeTanna Ha
cknage HeT, U nocTtaBka BO3-
MOXHa TOJIbKO Yepe3 Heaesnto.
OTabek NoHEeC KpynHble yObITKM
3a MPOCTON MallMH, HO corna-
cunca nogoxaartb. Korna xe un
B C/leaylowmin pa3 goroBOpeH-
HOCTb He Oblsla BbIMNOJSIHEHA, a
Annwep nepecTasn BbIXOANTb Ha
CBSA3b, NOTEPMNEBLUNIA Oblsl Bbl-
HYXAEH 00paTUTLCS B OpraHbl
BHYTPEHHNX aen.

Mo paHHomy dakTy Cnen-
cTBeHHbIM oTaenom npun YK, 0B
Mwnp30o-Ynyréekckoro pamoHa
OblN10 BO36OYXAEHO YrosioB-
Hoe geno. locne 3aBeplueHud
npenBapuUTenbHOro cneacTemsa
[eno ¢ 06BUHNTENbHBLIM 3aKJItO-
YyeHMeM HanpaBJfIeHO B CyA.

Annwep X. 6bI1 MpU3HaH
CyOOM BWHOBHbIM B MOLLUEH-
HuyecTtBe. C y4eToM TOro, 4to
notepneswemy yuwepb Obin
4aCTUYHO BO3MELLEH, EMY Ha-
3Ha4YeHO Haka3aHue B BuUae
NCMPaBUTESIbHbIX PabOoT CPOKOM
Ha aBa roga c yoepxaHmem 20%
noxopaa.

AnbBupa CAJIMEBA,
CepXKaHT.
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KASB FIDOYISI

Buxoro viloyati lIBda
Sharif Qo‘shayev degan
xodim bor. O‘z fikri, o‘z
yo‘liga ega, bir so‘zli
yigit, bir ishni boshladimi,
oxiriga yetkazmay
qo‘ymaydi.

Besh yoshidan
to‘garaklarga qatnasha
boshlagan Sharif
murabbiylari Begimurod
Ro‘ziyev va Obid
Xoliqovdan erkin kurash
va sambo sirlarini puxta
o‘rganib, kun sayin
malakasini oshiraverdi.

— Bolaligimdan sportning erkin
kurash, sambo, jangovar sambo
va go’l jangi yo‘nalishlari bo‘yicha
muntazam shug‘ullanib, respublika
va Osiyo miqyosida bir necha mu-
sobagalarda gatnashib, faxrli o‘rin-
larni egallab kelmogdaman, — deydi
lavhamiz gahramoni g‘ururlanib.
— Jumladan, sportning erkin kurash
turi bo'yicha 66 kg vazn toifasida
ikki karra O‘zbekiston chempioni,
2018-yil sportning go‘l jangi turi
bo‘yicha o‘tkazilgan respublika
chempionatida chempion hamda

J
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BO’‘SH KELMA, SHARIFJON!

xalgaro migyosda o‘tkazilgan muso-
bagalarda sakkiz marotaba sovrinli
o‘rinlarni qo‘lga kiritganman.
2018-yili viloyat IIB Tezkor
vazifalarni bajaruvchi safarbar
otryadida xizmat faoliyatini boshla-
gan lavhamiz gahramoni ayni paytda
guruh katta mutaxassisi sifatida fao-
liyat ko‘rsatib kelmogda. Katta ser-
jant Sharif Qo‘shayev xizmat faoliyati
davomida jinoyatchilikka garshi kura-
shish yo‘nalishida huqugni muhofaza
giluvchi organlar bilan hamkorlikda
o‘tkazilgan ko‘plab tezkor tadbirlarda
faol ishtirok etib, uning tashabbusi
bilan bir nechta jinoyat «issiq izi-
da» fosh etilgan. Bundan tashqari,
uyushgan jinoiy guruhlarni go‘lga
olishda ham faol ishtirok etmoqda.
2025-yil Xitoy Xalq Respublikasi-
ning Chendu shahrida bo‘lib o‘tgan
Butunjahon o'‘yinlarida sportning
jangovar sambo turi bo‘yicha 79 kg
vazn toifasida bronza medalini
qgo‘lga kiritgan, Toshkent shahrida
o‘tkazilgan jangovar sambo sport
musobagasining Osiyo va okeaniya
chempioni bo‘lgan katta serjant
Sharif Qo‘shayev O‘zbekiston milliy

terma jamoasi tarkibiga kiritilgan.
Qolaversa, xalgaro toifadagi sport
ustasi hamdir.

— Ustozlarim mahoratimni oshi-
rishga va g‘alaba sari odimlashim-
ga munosib hissa qo‘shishmoqda.

Begimurod Ro‘ziyev, Obid Xoligov,
Ahmad Jumayev, Shavkat Barotov
hamda Muzaffar Rajabovdan bir umr
minnatdorman. Oxirgi yetti yil davo-
mida murabbiyim Muzaffar aka bilan
shug‘ullanib kelyapman. U kishining
sa’'y-harakatlari bilan shu daraja-
ga erishdim, — deydi katta serjant
Sh. Qo‘shayev. — Qolaversa, katta
serjantlar — Ilhom Rustamov, Anvar
Ibodov hamda leytenant Valijon
Achilovning xizmatga oid yo‘l-yo‘riq
va maslahatlari asosida

tajriba orttirdim.
Lavhamiz gahramoni
erishgan yutuglari tufayli
2022-yili «<Mard o‘g‘lon»
davlat mukofotiga loyiq
topildi. Bu mukofot uning
fidokorona xizmatiga beril-
gan munosib bahodir. Istagimiz
bundan-da, yutuglari ko‘payaversin,
jinoyatchilikning payini qirgishda
jonbozlik ko‘rsataversin, jamoasi
va oilasi oldida obro‘-e’tibori osha-

versin!

Mirzoqul AHADOV,
0‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.

D BIR TUMAN TARIXI )

Oradan ikki yil o‘tib, u gayta tuziladi.

BAG'DOD VA BAG'DODLIKLAR

Bag‘dod tumani 1926-yil 29-sentabrda tashkil topgan bo‘lib,
1962-yil 24-dekabrda Uchko‘prik tumaniga qo‘shib yuboriladi.

lobod bodomlari» korxonasi
tashkil etilgan bo‘lib, bu yer-
da turli bodom navlari sara-
lanib, gayta ishlanib, xorijga
eksport qgilinadi. 2024-yilda
davlatimiz rahbari aynan shu
mahallada bo‘lib, mehnat-
kash qishloq odamlari va

Bag‘dod tumanining
o‘ziga xos jihati shundaki,
u Farg‘ona viloyatining mar-
kaziy hududida joylashgan
bo‘lib, tuman hududidan
«Qo‘gon—-Andijon—Qo‘qon»
yo‘nalishi bo‘yicha harakatla-
nuvchi temiryo‘l hamda Katta
Farg‘ona kanali ogib o‘tgan.
Bu tumandagi aksariyat gish-
loglarga Mugimiy o‘zining
mashhur «Sayohatnoma»
asarida ta’rif bergan.

Tuman bejiz «<Bag‘dod»
deya atalmaydi. Aynan tuman
markazida gadimiy Bag‘dod,
Samargand va Bog‘ishamol
kabi gishloglar mavjud, ular-
ning paydo bo‘lishi hagida
ko‘plab tarixiy manbalar,
rivoyatlar bor.

Ana shunday manbalar-
dan birida nagl qilinishicha,
bu nom buyuk sarkarda
Amir Temur bilan chambar-
chas bog‘lig. Sohibgiron o'z
davrida Irogdagi Bag‘dod
shahrini ikki marotaba, ya’ni,
1393-yilda hamda 1403-yil-
da ishg‘ol etganligi tarixiy
manbalardan yaxshi ma’lum.
Ana shu yurishlarda faol

ishtirok etib, g‘alabaga mu-
nosib hissa qo‘shgan Mas’ud
(Mahmud) Eshon Xo‘gandiy
ismli sarkardaga Amir Temur
urushdagi gahramonligi
uchun «Bag‘dodiy» deb
taxallus beradi. Urushdan
so‘ng Mas’ud (Mahmud)
Eshon o‘zi tug'ilib o‘sgan
Farg‘ona vodiysiga yo‘l oladi
va shu yerda yashab qgoladi.
Sarkardaning tavsiyasi bilan
0‘zi yashayotgan qishlogga
Bag‘dod shahridan esda-
lik sifatida Bag‘dod nomini
berishni ma’qul ko‘rishadi.
O‘zi bilan kelgan shogirdlar
va xizmatkorlar uchun qish-
loqg atrofidan ikki joy ajratib,
ularning biriga Samargand
shahridan kelganlar sha-
rafiga Samargand nomini,
ikkinchisiga esa Samargand
shahri yaqinidagi Bog‘isha-
mol hududidan kelganlarni
joylashtiradi va unga Bog‘i-
shamol nomini beradi.

Yana bir manbada «Bog'i
Dodxoh», ya’ni «<Dodxohning
bog‘i» degan so‘zdan kelib
chigib, yillar o‘tgan sayin bu
atama imloviy o‘zgarishlarga
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uchrab, avval «Bog‘i dod»,
keyinchalik esa «Bag‘dod»
ko‘rinishiga kelgan, deb ba-
yon qilingan.

Tumanda juda ko‘plab
katta-kichik ziyoratgohlar
va tarixiy masjidlar bor. Ma-
salan, Cho‘rindi gishlog‘ida
«A’lam domla» nomli masjid
mavjud bo'‘lib, taxminan Xll—
Xlll asrlarda qurilgani aytiladi.
«Usmon ibn Ahmad Ogmozor
buvo» ziyoratgohi 1700-yil-
da, Maylovoy qishlog‘idagi
«Sug mozor» ziyoratgohi
hamda Jargishlogdagi masijid
1800-yillarda bunyod etilgan.

Tumanda hunarmand-
chilik, xususan, mebel sa-
noati rivojlangan. Aholining
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aksariyat gismi duradgorlik,
temirchilik, kosiblik bilan bir
gatorda, dehqgonchilik, bog‘-
dorchilik va chorvachilik bilan
shug‘ullanadi.

Bag‘dod mabhallalarining
har biri 0‘ziga xos turmush
tarzi va tomorgada ekadigan
an’anaviy ekinlariga ega.
Masalan, tumanning Chek-
xitoy gishlog‘ida azal-azaldan
supurgi va mochalka o‘simligi
yetishtiriladi.

Tumanning «Yuksalish»
mahallasida hunarmandchi-
lik, ishlab chigarish va xizmat
ko‘rsatish rivojlangan bo'‘lib,
bu mahallani «<Bodomchilar
mahallasi» deb ta’riflashadi.
Mahallada «Gulnora Matqu-

bodomchilar bilan suhbat-
lashgan, ularning faoliyatiga
omad tilagan edi.

Yurtboshimiz tashabbusi
bilan 2021-yilda Bag‘dod
tumanining adirlik hudud-
larida 66 ta ko‘p qavatli
uylardan iborat yangi sha-
harcha gad rostladi. Ushbu
shaharchada aholining baxtli
va farovon hayot kechirishi
uchun zarur bo‘lgan barcha
infratuzilmalar barpo qilindi.
Jumladan, maktab, mak-
tabgacha ta’lim tashkiloti,
oilaviy poliklinika, kutub-
xona, madaniyat saroyi va
10 dan ziyod savdo do‘kon-
lari ishga tushirildi.

Hozirda ushbu shahar-
chani «Yangi Bag‘dod»
deb atashadi. Tuman-
ning zamonaviy giyofasi-
ni aks ettiruvchi massivga
1468 ta oila ko‘chib kel-
di. Bugun shaharchadagi
1682 ta xonadonda
3310 nafardan ziyod fugaro
istigomat gilmoqgda.

Abduvosit SIDIQOV,
0‘z muxbirimiz.
Farg‘ona viloyati.
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V3BEKUCTOH XAJIKUHUHI YYH OYCTU

Y36EeKMCTOH — MEHUHT XOHUM, MEHUHT 10parnm.
by mackaHpa pyxum Ba TaHam Hadac onmb opom onaaw.
Y30eKUCTOH — MagaHuaT beLwunrn.

Y36ek Ba KMPFU3 xankna-
pu yptacugarn oyCTivk my-
HocabaTnapu 4ykyp Tapuxui
wnananapra ara 6ynuo6, kyn
acpavK MagaHui Ba MabHaBUM
KagpudaTnap Ba aHbaHanapra
acocnaHraH. byryHru kyHga 6y
y30K Ba SIKMH anokanap MKKu
MamnakaT ypracugarm myc-
Taxkam WLLOHY Ba lOKCaK Xyp-
mMaTra acocnaHraH y3apo MaH-
daaTtin Ba camapann xamkop-
JINKHN PUBOXIAHTUPULL YYYH
MycTaxkam acoc 6ynmb xmamart
KMnMmokaa.

bylok mabpudartnapsap
€3yBuu, xanknap OYCTAUrMHUHE
OoTalmnH Kyrnymcu YmHrma AnT-
MaTOBHUHI wapadnm HOMK Ba
6on mwxoann mepocu HadakaT
KNPFN3 Xasky, arnHu nantna,
OYTYH TYPKUIA Xanknap, XXymna-
naH, y36ek XankMHUHI Xam Kasi-
Oupa 6es3aBon awabd Kkenmokaa.
3epo, AnTMaToB MXoau TepaH
dancada, kenaxakka OOHMULL-
MaHm, HArox, MmunnaTt UCTnKkooIm
xakmoa KanFypuaek Tamo-
Mmnnapra acocnaHuwim 6unax
y36€eK KUTOOXOHIapU Y4yH Xam
FOAT KaapaMamp.

YTran acpHuHr 80-rinnna-
puga cobuk UTTMdokK TOMO-
HMOAH YIOLWTUPUraH «y3oek
ULLIW», «MaxTa uwmn» Kabu Hoxak
CMEcui KamnaHusinap Yyoruaa
YHrn3a AMTMaToBHUHI agonat
Ba xakumkaT Kynducu cundartu-
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Yuurus AUTMATOB.

na y30eK XankKuHUHT

wabHK Ba 00OpY-

3bTNOOPUHN KaTTa
MunHbBapnapaaH Ty-

pnb MapaoHa XMmMos
KMraHMHW 3N-10pT

Xamuiia MUHHATAOoP-

nnK 6unaH acnamn-

an. YHUHr «Y3bex

XaNKUHUHI Mamnakat

YYYH KUJIraH MexHa-

TUHK Bupma-bup caHamBepcak,
OynapHUHr 6apu 60WLNMU3HN
Kynn armb, Tab3um aTumiira
casoBopaup. CoseTraya 6ynraH
Jaspnapja Ba COBET AaBpu-
na xaMm, Y36ekncToH GU3HUHI
Lapkoarmn cyanmmay o3m-

MKU3 6Ynn6 kengu. Ny, yabek
XanKMHUHI 6okMpa 13unra xeu
Hapca OoF TywmponamMangm!»
JeraH cyanapv yHuHr Ysbekuc-
TOHra 6ynraH myHocabaTuHu
HaMO€EH aTau. by ywa pgaBppa
KaxpamMoHnK kypcatuw 6unaH
©apobap aan.

Bytok €3yBun HYnHrmnza AnT-
MaTOB MUHTaKaMn3 TUHYIUMN
Ba OCOMWULLTANNIU, YHUHT Ke-
naxarm Ba paBHaku, xasnkna-
pumMmn3 yptacupa AycTavkK Ba
XaMXUXATAMKHN MyCTaxKam-
nai, ynapHu Typnam 3avoauat
Ba Kapama-kapLimnamknapnaH
acpaw nynuga eGuookopoHa
daonuat onnd Gopan.

YHrna AMTMaTOBHUHE ynMac
0agmMnin Mepocu xankinapumms
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Xa€Tnaa xamumiua Myxmm axamm-
AT Kacb aTaan. YHUHT 33rynuk
Fosinapu, MUNAni Ba ymymoa-
wapuin kagpusatnapra kapatun-
raH 6apkamos acapfiapm Mam-
nakatuMmapga kynnab Hycxana
Hawp aTunMokaa. Xap oup
acap 6M3HN xaMuLLa OroxJnkka

yopnab, KandOUMU3HU, PyXu-
MW3HUM NOK cakialira gabBart
araan.

Annb Hadakat KUpPFU3
anun, aHK nantaa 6yTyH Typ-
KU MamnakaTnap, Xymna-
naH, y36ek xanky y4yH xam
as3ns Ba Kaapau CUAMO 34u.
YHUHIr «MeH yuyH y36eknap Ba
KuprFu3nap 6up xank. by — me-
HUHI XaNkyuM» OeraH cysnapm
VKK KOHOOL Ba XXOHOOL XasK-
HUHI TUHY, axun Ba oyct 6ynnod
awiawm nynuaa XoH Kyngupuo,
népartnun paonuar onnd éopra-
HUHUHI 9KKOJT Janunuamp.

AnHnKca, XankmMmm3 YHUHT
acapsiapuvHu ysrada Mexp Ba
KM3NKMLL BUnaH KapLim onaau.
YyHKU yNyF agubHUHT 10pTU-
MKU3ra, xankmmmara oynrax
MyxabbaTun, xypmMaTtn Yekcus Ba
Oytok 3an. YnHrnua AnTmaToB
agabneéTMMmna, MagaHuaTUMm3
TapuxuHN tokcak 6axonao,
«Kagnm y3bek MagaHUaTUHUHT
Ypta Ocuéra kypcarraH Tab-
CUPUHKN KyXHa BM3aHTUAHUHI
Kagmm Pycra kypcatraH Tab-

cupu bunaH KMecnaw MyMKUH»
JeraH nypmMabHO cysnapu, y3
TakoupuHm y306ek xanky Tak-
avpura yxwaTtuiiy yHUHr aHa
Ly YyIKaH Mexp-mMyxab6aTUHUHP
ndogacu san. ByryHru KkyHaa
YuHrns ANTMaToB HOMUHW OU-
MaraH, kutobnapu xasoHnapu-
JaH X0l onmMaraH y36ek xoHa-
IOOHM KaMm b6ynca kepak. ATOKn
KMPFU3 aaMOUMHUHI acapnapu
HadakaT KMpFu3, bankm ysbek
Xanky y4yH xam bupaek kagp-
OOH.

Y3bek xankura mexp Kynrau
YAYF MXXKOAKOP OUSHUHE YTMU-
LUMMM3HN xaM, 3aMOHaBUin aga-
Ounin XapaEHUMMIHN XaM SXLLN
ounapan. AToknm aagmnb y3oek
agabunéeTn Ba caHbaTUHUHI
MMpUK HamosiHOanapu bunax
SKUH OYCT Ba MXXOOMN XaMKOpP
oynraHn €w agubnapruMma ydyyH
lokCak népaTt HamyHacuaump.

Jasnatnmmna pax6apuHUHr
«bylok agnb Ba xamoat ap-
6061 YnHrna AinTmaToB Ta-
BannyauHuHr 90 NMAANrnHm
KEHI HMLLIOHMALL TYFpUcuaa»rm
Kapopura acocaH, 2018 nunga
TOLWIKEHT LWaXpUHUHI MapkKa-
3uii kKyvanapupaH 6upura agno6
HOMU 6epunnbd, YHUHT €aropnu-
rv ypHatunam.

V36ek xanky YnHrns Ant-
MaTOBHU HadakaT atokIn
€3yBun, 6ankm BylOK Laxc,
y36ek-kKupFn3 agabuii anokana-
pVHU, Xanknapmmma yprtacuoa-
rm Gupoaapnuk anokanapmHu
PUBOXNAHTMPMLLIA YSIKaH XmMcca
KyLiraH xank gunnomartu cuda-
Tnaa xam éunagn.

AoubHMHI pesapnu 6apya
acapnapwu ys3bek Tunmaa y3
YKYBYMCUHM TonraH. Acapnapmu
TaHVKWN Tap>XMMOHIap Acun
Pawwnpos, Nopoxmum Fadypos,
CytoH Kopaes, Maxkam Maxmy-
0OB TOMOHMAAH Maxopat dunaH
yrmpuarat.

FanpaTtynna LUYKYPOB,
¥3 Myxonpnmms.
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B Pecnyoinka Kapakammakcran

NOYETHASA MHCCHH

B Hapope roeopat: «KTo BnageeT 13bIKOM — MO3HaeT MUP».
YCJIOBUSIX, KOrga Hawa CTpaHa aKkTUBHO HalaXuBaeT BceCTOpOHHMe
CBSI3U C APYruMM rocyaapcrTesamMmm, 3agadya BOCMUTAHUSA MOJIOAEXM,
BNageLwen MHOCTPaHHbIMUN A3blIKaMU, CTAHOBUTCH KaK HUKoraga
aKkTyanbHoW. Oco0GeHHO cerogHs, Korga Bo3pacTtaeT NoToK TYpUCTOB
M pacLumpsieTcs MeXayHapoaHoe COTPYAHUYEeCTBO, NOTPEOHOCTb B
cneuuanuctax, CB0604HO Bfagelowmx UHOCTPaHHbIMU A3biKaMu,
owyuwiaetca un B cpepe npaBooOXpaHUTESIbHbIX OPraHoOB.

Tpetuin rog yxe JunaHa
Typranb6ekoBa paboTtaer
npenogasartesieM aHrnnin-
CKOro f13blka B BOEHHO-
akagemMuyeckom nuuee
«Temypbeknap makTabu».

YBneyeHne MHOCTpPaH-
HbIM S13bIKOM 3apOANNOCh
onarogapsa npodeccuno-
HanM3My ee rnepBon Ha-
cTaBHUUblI AHaprysb Xo-
XamypaTtoBoin. B akape-
Mudeckom nuuee Ne 1 npu
HyKyccKoM rocynapCcTBEH-
HOM Nefarornyeckom MH-
CTUTYTE MMEHU AXNHUSA-
3a Nog PykoOBOAOCTBOM
AbagaH TuneymypaToBOW
Oyaywiasa npenogasaTesib-
Huua yrnybuna 3HaHue
npegmMeTa.

OHa npenopaBana B
LLIKOSIE 1 pyKOBOAWMA KPYX-
KOM aHIJIMACKOro s3blka
B PAaMiOHHOM OTAENEHNN
Coto3a monogexm Ysoeku-
CTaHa, OOCTUrHYB 3aMeT-
HbIX MPOdECCNOHaNbHbIX
ycnexoB. B 2020 roay ee
cnanmg-npeseHtauma «The
world of fairy tales» 6bina
npusHaHa ny4wen B Pec-
ny6aMKaHCKOM y4ebHO-
MeTOOMNYEeCKOM UeHTpe
KapakannakcTtaHa. B Tom
xe rony AnaHa TypraH-
OekoBa 6Oblnla ygocToeHa
3BaHuna «Camblii MONOAoM
yynTenb roga» no Bepcuu
xokmmuaTta TaxTakynbip-
ckoro panoHa n Cot3sa
Monoaexu. OHa nonyyuna
MeXAyHapOoaHbIN CepTu-
dukaTt TESOL.

— 3HaHMe MNHOCTpPaH-
HbIX 93blKOB OTKpPbIBAET
ropusoHTbl. Hactoauwmi
yyunTenb BCcerga OO0JIKEH
CTPEMUTBLCS K HOBbIM BEP-
LiHaMm 1 ObITb B MOUCKE, —
oTMmeyaeT oHa. — CerogHsa
Mbl OpPraHmM3dyem y4ebOHble
3aHATUSA C NPUMEHEHNEM
COBPEMEHHbIX Nepgaro-
rMYecKknx TEeXHONOrnm u
MHTEPaKTUBHbIX METOO0B.
C y4yeTOM MHTEPECOB Yy4a-
LLMXCH cO34aH KPYXOK aH-
rMAACKOro A3blka, rae 0co-
00e BHMMaHMVE yoensaeTrcs
pa3BUTUIO HaBLIKOB ayau-
pOBaHUS, YTEHUS U Pa3ro-
BOPHOM peuun.

Owvnana Typran6ekoBa
perynsapHo rotoBuUT y4ya-
LWKMXCA K MOJIYYEHUID Ha-
LUMOHaNbHbIX U MeXxayHa-
POOHLIX CEPTUDMKATOB: ee
noaoneyHble yxe uUMeroT
cepTudukatbl YPOBHEN
B2 n C1. Cama nepgaror B
mione 2025 ropga nony4mna
MeXOyHapoOHbIA CepTu-
dwukar IELTS.

Bbicokue pesynbTaTthl
OEMOHCTPUPYIOT U ee yye-
HUKW: B TpeTbeM aTane
PecnybnukaHckon npea-
MeTHOM onumMmnuagbl 2024
roga MamupxaHoB >KaB-
NnoHbeK 3aHan nepBoe mMe-
CTO U1 BbICTYNW B puHane,
a BbIMYCKHUK Pawwnpos
YMnaobek ctan CTyaeHTOM,
MOCTYMMBLUMM Ha rpaHT B
Y3ryM4.

— B HacTodwee Bpe-
ma OunaHa CernxaHOBHa
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roTOBUT MEHd K npen-
METHOMN onumMmnuage, u
1 NO-HACTOSALWEMY LEHIO
ee BKJlag B MO€ pasBu-
THe. 3aHATUA C Hel — 3TOo
He NpPoCTO MOAroTOBKA,
3TO HacTosllee OTKpbITUE
MMpa aHrMUNCKOro 93bIKa,
— OeNnuUTCS yyalmnca nep-
BOIro Kypca BOeHHO-akaae-
MUYeCKOoro nuues «Temyp-
6eknap maktabu» XaHn-
6ek Catmypartos. — Camoe
3amMevyartenbHOe B Hallem
npenogaBartene — 3TO ee
TanaHT OOBACHATL Aaxe
CJTIOXHbIE rpaMMaTmnyeckue
KOHCTPYKLIN U OO bEMHbIN
Nlekcuyecknm martepuan
OOCTYMNHO, MHTEPECHO W
HarnagHo. OHa He npo-
CTO Y4UT HaC npaBunam,
OHa NpuBKMBaET NtOOOBb K
A3bIKYy U MOKa3blBaeT, Kak
AHMIMACKUIN OTKpbIBAET
OBEPU B MUP HAYKU, TEXHO-
NOrniN 1 HOBbIX BO3MOXHO-
cTen. NMpenogaBaTenbHULA
BCerga rotora OTBETUTb
Ha noboi Bonpoc, noa-
nepxatb MU BOOXHOBUTb.
MoaorotoBka K onumnuage
— 9TO CEpPbE3HbIN BbI3OB,
HO Gnarogaps npodeccro-
Hann3my u Tennote AunaHsbl
CelnnxaHoBHbI 91 YyBCTBYIO
cebsa yBepeHHO. Ee Bepa
B MOW CWJIbl — sly4yLluas Mo-
TMBaUMA ONga JOCTUXEHUS
CaMblX BbICOKUX pe3yib-
TaToB.

Azamat MMPHUA30B,
Cc06. Kopp.
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ORI TTRAN

Ky (21.03 — 20.04). by xadTta cmara axwm

KanouaTt Ba pyxui KYTAPUHKUINK XaMPOXJINK

Kunagn. N XonvmHrnsga sHrm-gaHrv 1Ty Ba My-

BaddpakuaTnapra apuacma. ACOCUNCK, YyanHrnara

6YnraH UWOHYHM MYKOTMAHT, Y3 HyKTan Ha3apUHIM3HU XMMOSI
KUIULWAAH YYYUMaHT.

By30k (21.04 — 20.05). CnsdHu pyxaH Tabcup-

naHUW gaBpu KyTMokaa. Acno Tacnmm G6ynmMaHr

Ba XaTTo OYTYH OflamM cu3ra Kapwmnaek Tytonca-aa,

YMUACU3NMKKA TylIMaHr. XadpTa cyHruaa 6apya

Macananap OuMpPUH-KETUH xan 6Ynmnb, xoTupXam Oam OnuLL
NMKOHUSTUra ara 6ynacus.

Arusaknap (21.05 — 21.06). XapTaHunHr nnk
naspu mw gaonvatnga 6ab3v KUANMHYMAMKNAP
to3ara kenagn. CnagaH Y3 Ky4mHrnara woHmno, xeu
MKKMNaHMacaaH xapakat kunuw Ttanab atunagw.

Xanxan Ba TopTuwyBnapaaH y30k TypuHr. Jam onuwl KyH-

NapuHKU Y3 XOHAOOHUHIM3Oa SkMHnap 6unaH éupra yTkasuHr.

Kuckuubaka (22.06 — 22.07). KyngaH 6epwu

OpP3NKNO KyTUraH MMKOHUSATHU KynaaH 6o 6ep-

Mac/IMK Y4yH AMKKATAN Ba ceprak 6ynuHr. Yuran

Ba xan atmb GynmanmguraH macananap xed 6up

KUMNHYUIMKCU3 Y3 eduMnHK Tonaagn. by aaBpaa opTtukya xa-
puonapnaH y3vHrm3Hn TUANLLIra xapakaTt KUavHr,

ApcnoH (23.07 — 23.08). KenaétraH xadTa
SHMM HapcanapHu ypranuwra catab 6ynagw.
Monunasuin MmyammonapHM MMKOH kKagap xan
aTuwra xapakaT KUnuHr. bapya rFosnapuHrmna
xaéTtra TaTbuk aTunagu. Acocuiicu, TaBakkan4MankKHW Ta-
nab kMnaguraH nwnapra apanawiMaraHMHrnd Mabkyn. [am
ONINW KyHNapuaa pexanawTtupunraH 6apya tagdbupnap
KyHrungarnoek yraau.
Mapusop (24.08 — 23.09). XamoaTunnumk
NLLINAPVHK LWaxXCuii XaéTuHrna éunaH dupra onnb
6opuira xapakat KunuHr. Jasp 6unaH xamHadac
6ynn6, 60p BUANMNAPHK SHTMAAPU BUnaH YNFyH-
nawTUPUHTL. XXn33aknnmk Ba TabCUPHAHANKHN YHYTUHT, dakaT
WwyHaarvHa myeaddakmaTra 3pULWLNLLIMHIG MYMKUWH.

Taposu (24.09 — 23.10). by xadpTa bapua

pexa Ba UCTaKapWUHIM3 OacTiabku ypuHULWaa-

HOK amaira owaam. Y3 XOXuLL-UCTakNapuHrnsHm

MebEpJiaHr, aTpodaarnnapHUHr mMaHdaaTtm Ba

KU3MKMLWNHN xaM nHobatra onuHr. LUyHWHraek, monvasuii
Macananapga Texamkop 6YnraHuHrn3 MabKyJl.

YaéHn (24.10 — 22.11). XadTa 60WwMOa mo-

JINGBUIA axBOJNIMHIU3 AXWWAaHMG, Wy KyHnapaa

capmosnn Taknudnap ONUWNHIUE MYMKUH. ARHK

nanna kenrycu daonuatoa épaam 6epysyun don-

0anv anokanapHy YpHaTULL YHYH SXLWN UIMKOHUATAMP. X0pavK,
KyHnapmaa BakTHU Xy3yp Ba xanoBatha yTkasraH MabKyJl.

Ykotap (23.11 — 21.12). Manwwit macananap

OunaH 60FNnK 6ab3n Maiga-yynaa KYHrmncuanmk-

napHu xucobra onmaraHga, 6y xadprta gaBsomuaa

Y3UHIM3HM TamoMaH 6axTnm MHCOH aeb xmucobnaii-

cun3. AHyanaH 6epu KyTuaraH Op3y-HuUaTnap amanra oLwuvm

MYMKUH. N paonmatnHrnaga xam KynrmuHa Tyk Ba MyBad-
dakmaTnap KyTuaMokaa.

Tor aukucm (22.12 — 20.01). Cus yuyH xadpTa

Ounpo3 oFup kedagu. Ayctnap €ku xamkacobnap

andu 6unaH HoXyLL Ba3uaTaapra Tylmo KOIULLINH-

rM3 MyMKuH. ByHpanm xonatnapza xap xabxaga

MyCTakun 6ynuw TaBcma KunmHagu. Xadrta CyHrnaa MMKOHW-
ATUHIN3 KyTapca, KNYNK ounasuin Garipam YioLITUPUHT.

Koefra (21.01 — 19.02). by naBp cu3 y4dyH

Xyoa kMMM Ba KyBOHUNM kKedaau. dakaT nyn

Macanacumpa TaBakkandunaukka nyn kKymmadr. by

xadTa nL xonmnaa TyLyHMOBYUINKIAP, MONABUIA

KUAMHYMAVKNIAP Ba ounaga MyaMmmonap Ky3aTUanwm MyMKUH.

ByHra c1M3 TOMOHAAH MAaCbYUATHUHI CyCTNalIMLLIN BA UHTU-
30Mra aman kunmacnuk cabab 6ynagw.

Banuk (20.02 — 20.03). Monnasuin nwnapHu
nynra Kynmw Ba ounaBuii BIOLKETHM KainTa Kypno
ynkmw BakTK eTan. By naBpaa napomanHu opTTu-
PULL YYYH @O MMKOHUATNAP MaBxXxynd,. AH4anaH
B6epun KyTnb, axmmipu Kyn cuntab KyinraH >xxonagaH

dorpgany Ba oMagm Taknnd kenmd TyLnLLM MYMKUIH.

www.instagram.com/postda_uz
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KINOLOGIYA XIZMATI )

IZIGA IT TUSHDI

VIS

Nukus shahar
«Do’stlik» dam
olish sayilgohi hududida
joylashgan «Evos» ovqatlanish
shoxobchasi oldidan fugaro
T.Imanovga tegishli «<Maxsgil» markali
velosipedni noma’lum shaxs o’g‘irlab
ketgani haqidagi xabar navbatchilik
qismiga kelib tushdi. Voqea joyiga JTSB
Kinologiya bo’linmasi instruktor-kinologi,
safdor E.Kurbanbayev o’ziga biriktirilgan
«Ret» laqabli xizmat iti bilan jalb etildi.
«Ret» darrov hid olib, o’g’ri izidan tushdi
va v tezda qo’‘lga olindi. Aniqlanishicha,
bu o’g’irlikni Nukus shahrida
yashovchi, 1992-yili tug’ilgan
fugaro Sh.S. sodir etgan bo’lib,
unga nisbatan jinoyat ishi

Bugungi kunda yuksak texnologiyalar rivojlan-
gan zamonda sodir bo‘layotgan jinoyatlarni fosh
etishda Kinologiya xizmatining ham munosib his-
sasi bor. Albatta, bunda xizmat itlari xodimlarning
yaqin yordamchisidir.

Hozirgi Kinologiya bo‘linmasida 36 bosh xiz-
mat iti mavjud bo‘lib, shundan 22 bosh iz-qgidiruv,
golganlari giyohvandlik va portlovchi moddalarni
gidirib topishga o‘rgatildi.

Joriy yilning o‘tgan sakkiz oyi davomida bo‘-
linma xodimlari tomonidan 280 ta jinoyat joyiga
chiqilib, shundan 179 ta jinoyat xizmat itlari yor-
damida fosh etilishiga erishildi. Ulardan 119 tasi
o‘g‘irlik, 53 tasi giyohvandlik moddasi, qolgan
gismi boshqa turdagi jinoyatlarni tashkil etadi.

Bundan tashqari, bo‘linmada shartnoma
asosida jismoniy va yuridik shaxslarga tegishli
itlarni umumbo‘ysunuv va qo‘riglash-gorovullik

D SOHAVIY XIZMATLARDA )

ko‘nikmalarini paydo gilishga tayyorlash bo‘yicha
to‘lovli xizmat ham yo‘lga go‘yilgan. O‘tgan davr
mobaynida fuqarolarga tegishli 11 bosh it kinolog
xodimlar tomonidan o‘rgatilgan bo‘lsa, 29 bosh
itga davolash-profilaktik yordami ko‘rsatildi. Bu
xizmatdan tushgan pul mablag‘lari vazirlikning
bankdagi hisob ragamiga o‘tkazildi.

— Joriy yilning aprel oyida itimni umumbo'‘y-
sunuv ko‘nikmasini paydo gilish uchun Kinologiya
bo‘linmasiga topshirgan edim. Kinolog O.Mu-
ratbayev tomonidan olib borilgan mashg‘ulotlar
tufayli unda tartib va buyruglarga bo‘ysunish odati
shakllandi. Shuningdek, uni uy sharoitida saglash
yuzasidan zarur tavsiyalar oldim, — deydi fugaro
Ulug‘bek Utegenov.

Tasdiglangan rejaga muvofig 15 nafar xodim
0‘ziga biriktirilgan itlari bilan xizmat itlari pitom-
nigida tashkillashtiriigan bir oylik o‘quv kursida

qo’zg’atildi.

gayta tayyorlovdan o‘tkazildi. Xizmat itlarining
xizmat tayyorgarligi takomillashtirilib, vogea
joyiga chigishga doim shay turish ko‘nikmalari
shakllantirildi. Jonivorlar tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilib,
yugumli kasalliklarga garshi vaksinatsiya qilindi.
Kinologiya xizmati xodimlari yoshlarni harbiy-
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, sohaga bo‘lgan
gizigishlarini oshirish bo‘yicha tadbirlarda ham
faol ishtirok etib keladi. Xususan, o‘tgan davr mo-
baynida ular Respublikada joylashgan oliy ta’lim,
o‘rta maxsus va umumta’lim maktablari hamda
maktabgacha ta’lim muassasalarida o‘zlarining
ko‘rgazmali chigishlarini namoyish etishdi.

Jenis HABIBULLAYEV,
JTSB Kinologiya bo‘linmasi katta
mutaxassis-kinologi,
katta serjant.
Qoragqalpog ‘iston Respublikasi.

TARG’IBOT DOIM KERAK

Xizmat faoliyatimiz Kitob temiryo‘l bekati bilan cheklanib qolmay,
temiryo‘l atrofidagi mahallalar, ta’lim muassasalarida keng gamrovli
profilaktik tadbirlar o‘tkazishni ham o‘z ichiga oladi. Aholi bilan olib
borilayotgan targ‘ibot-profilaktik suhbatlarda fuqarolarga temiryo‘l
yaqinida chorva mollarini boqish, vagon oynalariga tosh otish, relslar
ustiga turli buyumlarni qo‘yish kabi harakatlarning salbiy ogqgibatlari
tushuntiriimoqda. Xavfsizlik qoidalari bo‘yicha eslatmalar tarqatilib,

fugarolarning tushunchasi oshirilmoqda.

Profilaktik ishlar jarayonida temiryo‘l
atrofidagi maktablarda ham muntazam
ravishda uchrashuvlar o‘tkazib kel-
yapmiz. Bu tadbirlarda o‘quvchilarga
xavfsizlik goidalari sodda va tushunarli
gilib yetkazilmoqgda va hayotiy misollar
orgali ularning bilim va tushunchasi
oshirilayotir.

Tabiati, boy tarixi va madaniy me-
rosi bilan ajralib turadigan Kitob tumani
so‘nggi yillarda turizm markaziga ayla-
nish yo‘lida katta gadamlar qo‘ymoqda.
Aynigsa, haftaning har yakshanba kuni
yo‘lga go'‘yilgan «Afrosiyob» tezyurar
poyezdi gatnovi tumanga tashrif bu-
yuruvchilarga yanada qulaylik yaratdi.

www.postda.uz

Yangi gatnov tufayli hududga kelayot-
gan sayyohlar soni kun sayin oshmog-
da. Shu sababli jamoat tartibini saglash,
fugarolar va mehmonlar xavfsizligini
ta’minlash muhim masalalardan biriga
aylandi. Bo‘linmamiz xodimlari tomoni-
dan bu yo‘nalishda ham zarur profilaktik
tadbirlar bir zum to‘xtagani yo‘q.
Ta’kidlash joizki, temiryo‘llar hamda
ularga yaqin hududlarda xavfsizlikni ta’-
minlash masalasi doimo dolzarb va bu
barchamizning burchimizdir.

Ma’rufjon UTAGANOV,
Kitob temiryo‘l bekatida xavfsizlikni
ta’minlash bo‘linmasi PPX xodimi,
safdor.

Qashqadaryo viloyati.

t.me/postdarasmiy

www.instagram.com/postda_uz




Postda
Ha nocty

D SALOMATLIK SABOQLARI

KUZDAGI MAVSUMIY
KASALLIKLAR

Kuz kelib, bir gancha xastaliklar — O‘RVI, ichak
infeksiyalari va allergiya holatlari ko‘payib, bo‘g‘im
kasalliklari zo‘rayishi kuzatiladi. Nima uchun shunday?
Chunki kunlar sovishi bilan birdaniga bir nechta muhim
resurslar: oftob nuri, vitamin va minerallar, toza havo
va jismoniy faollik yetishmasligini his qilamiz. Boshqa
tomondan, ushbu mavsumga xos virusli va bakteriyali
infeksiyalar ta’sirida xastaliklarga chalinish xavfi yuqori
bo‘ladi. Chunki kasallik qo‘zg‘atuvchilar past harorat-
da uzoqroq yashaydi, namlik va sovuq havo ularning
tarqalishi uchun qulay sharoit hisoblanadi.

Iste’moldagi taomlar
tarkibida A, C hamda B gu-
ruhi vitaminlari, shuningdek,
bioflavonoid va antioksidant-
lar kamayadi. Vitamin va
mikroelementlar yetishmasli-
gi moddalar almashinuvi bu-
zilishiga olib keladi, ogibatda
organizm a’zolari va tizimlari,
jumladan, immun tizimi ishida
muammolar yuzaga keladi.

Kuzda havo keskin o‘zga-
rib, sovib ketishi organizm-

ning himoya kuchi hisoblan-
gan immunitetni susaytiradi,
oqibatda turli surunkali kasal-
liklar kuchayadi. Shuningdek,
namlik va salgin shamollar
ta’sirida tana sovuq qotadi
va inson organizmi ko‘proq
xastalanishga moyil bo'‘lib
goladi. Xazonrezgi mavsu-
mida ob-havo bilan birga
kayfiyatning ham tushib keti-
shi kuzatiladi, stress holatlari
esa salomatlikka salbiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Kuzda quyidagi kasal-
liklar ko‘p uchraydi:

Bronxit, O‘RVI. Bu davrda
aksariyat insonlarda burun
bitishi, isitma chiqgishi, tomoqg-
dagi og‘rig, yo‘tal kabi alo-
matlar kuzatiladi. Bu pallada
gripp yuqtirib olmaslik uchun
odamlar ko‘p to‘planadigan
joylardan uzoq yurish, shaxsiy
gigiyenaga gat’iy rioya qilish
va immunitetni mustahkam-
lash o‘ta muhim. Ob-havo
yaxshi bo‘lganda ko‘proq
toza havoda sayr qgiling, shu
orgali organizm chiniqib,
salgin havoga ko‘nikadi.

Ovgat hazm qilish buzi-
lishi. Oshqozon-ichak trakti
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a’zolari surunkali kasallikla-
rining zo‘rayishiga ovgatlanish
ratsionining keskin o‘zgarishi
hamda kuzda organizmning
biologik sikli kamroq faol
bo‘lishi sabab bo‘ladi.

Asab faoliyatining buzi-
lishi. Nam havo, kun gisqa-
rishi va ultrabinafsha nurla-
rining yetishmasligi, avvalo,
uyguchanlik, keyin esa og‘ir
ruhiy kayfiyatni keltirib chiga-
radi.

Teri kasalliklari. Qiziq, le-
kin dermatit va dermatoz ho-
latlari ko‘prog shu mavsumda
uchraydi. Bu ham tananing
himoya kuchi susayishi, ham
kasallik keltirib chigaruvchi
mikroorganizmlar faolligi or-
tishi bilan bog‘lig.

Bo‘g‘imlarda og‘riq.
Kuzgi ob-havo tufayli bo‘g‘im-
larda og‘riq, surunkali artrit va
artroz holatlari ko‘p uchraydi.
Bo‘g‘imlar uchun maxsus
mashglar pay va mushaklarni
mustahkamlashga yordam
beradi. Ortigcha vazn to‘pla-
nishiga yo‘l go‘ymang, bu
bo‘g‘imlarning ortigcha yuk-
lanishiga olib keladi.

Yurak kasalliklari. Havo
haroratidagi keskin o‘zgarish-
lar stenokardiya, gipertoniya
kasalliklari xuruji, yurak ishe-
miyasining zo‘rayishiga olib
keladi. Bu kabi holatlardan
aziyat chekkan insonlarga
kamida 15 daqiga piyoda
yurish, quyosh nuri yetarli
bo‘lmagani uchun D vitami-
niga boy mahsulotlar iste’mol
qilish tavsiya etiladi.

Allergiya. Kuzda gullay-
digan o‘simliklar changi,

mog‘or va chang kanalari
kuchli allergiya qo‘zg‘atuvchi
hisoblanib, burun bitishi, ko‘z
yoshlanishi va gizarishi, ast-
ma xurujlari va allergiyaning
boshqga alomatlarini keltirib
chigaradi.

Piyelonefrit (buyrak
yallig‘lanishi). Bu kasallik
ko‘pincha tananing, aynigsa,
bel sohasida qgattig sovuq
gotishi yoki sovuq yuzalarda
uzoq vaqt o‘tirish tufayli kelib
chigadi. Xastalik surunkali
tus olmasligi uchun uni o'z
vaqtida davolash magsadga
muvofiq.

Yarali kasalliklar. Yangi
kun tartibiga o‘tish, noto‘g'‘ri
ovqgatlanish, avitaminoz, en-
dokrin buzilishlar, ruhiy tush-
kunlik holati oshqozon va o‘n
ikki barmogli ichak yarasi
bilan bog‘liq xastaliklarning
zo‘rayishiga sabab bo‘ladi.
Buning oldini olish uchun
mutaxassislar maslahatlariga
va diyetaga amal gilish mag-
sadga muvofiq.

Mavsumiy gipotireoz.
Kuz faslida organizmda gal-
gonsimon bez gormonlari ish-
lab chigish jarayoni susayadi.
Surunkali charchoq, kayfi-
yat o‘zgarishi, vazn ortishi,
doimiy et uvishishi, mial-
giya va bo‘g‘imlardagi
0g'‘riq gipotireoz alomatlari
hisoblanadi.

Kuzda ushbu noxush ho-
latlarning oldini olish uchun
organizmni asta-sekin
chiniqgtirish, o‘rtacha jis-
moniy yuklamalarni amalga
oshirish, immunitetni mus-
tahkamlash, barcha zarur
vitamin va mikroelementlar-
ga boy bo‘lgan yeguliklar
iste’mol qilish, stressli holat-
lardan uzoq turish, to‘lagonli
sog‘lom uyqu, faol hayot
tarzi, mehnat va dam olish
tartibining to‘g‘ri tagsimla-
nishi, tana gigiyenasiga amal
gilish o‘ta muhim.

Bu davrda organizm
sovqgotmasligi uchun issigroq
kiyining. Profilaktika uchun
har kuni xonani nam latta
bilan artib turish, xonalarga
ko‘proq yorug‘lik tushishini
ta’minlash, havo tozalov-
chi vositalardan foydala-
nish, xastalanish yoki kasallik
zo‘rayishi holatlarida esa
mutaxassis ko‘rigidan o‘tish
tavsiya etiladi.

Olima IBRAGIMOVA,

IIV Markaziy poliklinikasi
shoxobcha umumiy
amaliyot shifokori.
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2
AMOSOV PASTASI -
TABIIY SHIFO MANBAYI

Bugungi kunda ko‘pchilik o‘z salomatligini
mustahkamlash va immunitetini oshirish uchun
to‘g‘ri ovgatlanish, muntazam jismoniy mashglar
bajarish, sog‘lom turmush tarzi va kun tartibiga
rioya gilishga e’tibor qaratmoqda. Shular qatorida
tabiatning foydali va shifobaxsh ne’matlaridan
bahramand bo‘lishni ham unutmaslik kerak.

Uy sharoitida mutlago tabiiy mahsulotlardan tayyor-
lanib, inson organizmiga har tomonlama ijobiy ta’sir
ko‘rsatadigan vitaminli aralashma ilmiy tilda Amosov
pastasi deb yuritiladi. Uni o‘ylab topgan mashhur aka-
demik, kardiojarroh Nikolay Amosov har bir bemoriga
organizmni mustahkamlash va tiklash uchun aynan shu
pastani buyurgan. Chunki bu pasta butun organizm
uchun zarur bo‘lgan vitamin, mineral moddalar, organik
kislotalar, fermentlar, antioksidant va mikroelementlar
manbayi hisoblanadi.

Ushbu aralashmani tayyorlash uchun yuvib quritilgan
limonni va turli mevalar qoqisini (anjir, xurmo, qora
olxo‘ri goqisi, turshak, mayiz va boshq.) giymalagichdan
o‘tkazish, yong‘oglarni (yong‘oq, govoq urug‘i, keshyu,
bodom, xandon pista) maydalash kerak bo‘ladi. So‘ngra
ularning hammasini asal bilan yaxshilab qorishtirish
lozim. Tayyor bo‘lgan shifo manbayi muzlatkichda
saglanadi va kuniga bir osh goshigdan iste’mol gilinadi.

Uning tarkibidagi mahsulotlar insonning umumiy sa-
lomatlik holati uchun juda foydali bo‘lib, shu jumladan,
yong‘oq Omega-3 va vitamin E ga boy, u miya faoliyatini
yaxshilaydi va gon bosimini bargarorlashtiradi. Temirga boy
mayiz tabiiy shakar manbayi hisoblanib, tanaga kuch-quv-
vat beradi, kamqgonlikning oldini oladi, ichaklar faoliyatini
yaxshilaydi. Rux manbayi bo‘lgan qovoq urug'i teri uchun
juda foydali bo‘lib, Omega-3 va antioksidantlarga boy.
Tarkibida vitamin va minerallar ko‘p bo‘lgan turshak ichak-
lar faoliyatiga yordam beradi va tanani tozalaydi.

Tabiiy antibiotik hisoblangan asal immunitetni mus-
tahkamlab, shamollash, holsizlik, asab to‘gimalari kasal-
liklarini davolaydi. C vitaminiga boy limon ovgat hazmini
yaxshilaydi, ichki organlarni tozalaydi, hujayralarni
qarishdan saglaydi, tabiiy davo sifatida foydalaniladi.
Kalsiy va temir manbayi bo‘lgan anijir ichak faoliyatini
yaxshilaydi, gonni tozalaydi, yurak faoliyatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi, suyak va qon uchun juda foydali. Keshyu
tarkibida magniy, kalsiy, fosfor va rux moddalari, omega
yog‘lari ko‘p migdorda bo‘lib, suyaklarni mustahkamlaydi
va tanaga quvvat baxsh etadi.

Katta-yu kichik uchun birdek foydali bo‘lgan ushbu
aralashma qonda gemoglabin migdorini ko‘paytiradi,
shamollash va grippning oldini oladi, asab tizimini yax-
shilaydi, immunitetni oshiradi, yurak-gon tomirlari faoli-
yatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, uyquni me’'yorga soladi,
turli bakteriya va infeksiyalarga garshi kurashadi.

Dildora ISTAMOVA,
IIV Markaziy poliklinikasi shoxobcha shifokori.

Toshkent viloyati IIBB rahbariyati, shaxsiy tarkibi va
Faxriylar kengashi viloyat IIBB 4-mintagaviy muvofiglashtirish
markazi boshlig‘ining tergov faoliyati bo‘yicha o‘rinbosari,
polkovnik Chori Kucharovga padari buzrukvori

OVLAYOR otaning
vafoti munosabati bilan hamdardlik bildiradi.
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MymTapumiap IMKKATHrA!

«Qalgon—LLunT» XypHANUHNHI
CEHTA0Pb O COHM HaLLPAAH YMKAW.
XXYPHaNMMU3HUHT 3NEeKTPOH BapuaHTn OunaH
@postdarasmiy Tenerpam kaHanu opkanm
TAHULIULLVHIA3 MYMKMH.

D JAETERTUB BOIIKOTUPMA )

Postda
Ha nocty

UMHCNEKTOP BOLLKA ®UKPOA

Hana xoBnunappaH 6u-
puoa Poxep BeHuenb
UCMJIN LWAXCHUHI Mypaa-
cu Tonunan. Ldana xoBnu
XaHo6 Tonnepra Termwnm
aan.

- Ynum 6yHOaH kamu-
na ukkn xadprta OypyH 103
OepraH, — geraH xynocara
kenan wnudokop MypaaHu
Ky3[aH Keyuprau.

MHcnekTop BepHep xo-
Hara Ky3 oryptmpau. byp-
yakga KamMuH XonnawuraH
aan. [desopnapra kagu-
MU YKOTap Kyponnap
ocunraH. by panaxosnu
COXMOUHWNHI KONNeKumn-
oHepnurupaH papak oe-
papau. Cton yctmaa mesa
CONMMHIraH Basa Typapau.
BepHep 6euxtué€p 6ump
OOHa capxun OaHaHHU
kKynura onnb, NnycTuUHK
apymMokyn 6ynau. AMmo
cepXaHT PUTTHUHT HOPO-
31 6ynmb kapab TypraHu-
HW Kypnb 6aHaHHM gHa Ba-

3ara kynau. YavHu oknatu
YUYH Xa3un apanaltu:

— OpTtanab HoHywTa
KmnmaraHgmm, — geau.

LUyHaaH CYHr BUHOHU
KY34aH keynmpuwpa pa-
BOM 3TAN. XaMMaEkHMU
yaHr 6ocraH sgn. byHu
KYpUO KULIMHUHI XaEénu-
naH: «Kotunnuk 03 b6ep-
raHngaH KemmH xXoHara
Xey KuM KmpmaraH oynca

Kepak», geraH ym yrapau.
MONNUNAHUHT YaKNpyBU-
ra kypa waxapnaH etub
kenraH »aHob Tonnep 6y
dUKpHM Tacamknab:

— KoTtun ywby maBcymMmaa
nanaxopnuga xe4d Kum
awamMacnmMruHu éunrad
oynca kepak, — oeau.

- Myppoa aH4ya nanT
TONMUAMacCAUrnra YyHUHr
MLWOHYM KOMWUN B6ynrax,
— KYWNO KYynan cepxaHT
duTT. — Xamma Hapca aH-
yagaH OyéH panaxoBnura
Xe4y KMMm Kagam bocmara-
HUHW KypcaTagu.

— MeH Gowka dukpaa-
MaH, — WHCMNEeKTOp cep-
XaHTHWUHI Xxynocacura
KyLumnmaam.

CaBon: Hera BepHep
GoLwKanapHuHr pukpura
Kywunnmvagn?

(PKaBobuHun 13 okTs6pb
KyHn @postdarasmiy
TesnierpamMm KaHasau opkKaau
Oounnb ONNLLNHING MYM-
KWH.)

CKATCBOPD

Bosh muharrir

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Bosh muharrir
o‘rinbosarlari
podpolkovnik

Azizjon FAYZIYEV

mayor
Aziza BOHODIROVA

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Erkin SATTOROV

Veb-dizaynerlar

Zokir BOLTAYEV
llhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Navbatchilar

Adolat FAYZIYEVA
Radik TUMPAROV

TELEFONLAR:
71-231-33-88;
Obuna masalalari
bo‘yicha:
71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

Tahririyat hisob ragami h/r
23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi Igtisodiyot va

moliya vazirligi g‘aznachiligi.
Shaxsiy h/v

470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va

axborot agentligi tomonidan

2020-yil 13-yanvarda 0120-ragam

bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shabhri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

Tahririyatga kelgan qo‘lyozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosilganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahririyat kompyuter markazida terildi va sahifalandi.

Buyurtma Ne 2758.
Bosilish — ofset usulida.
Bichimi — A3.

Hajmi — 6 bosma taboq.
45039 nusxada chop etildi.

Obuna ragamlari:

Yakka tartibda — 180.
Tashkilotlar uchun — 366.
Bosishga topshirish vaqgti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida
chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 14-uy.
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