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HAFTA YANGILIKLARIHAFTA YANGILIKLARI

KARYERDA PANA 
KARYERDA PANA 

JOY BO‘LMAYDI
JOY BO‘LMAYDI

Uchquduqlik Nagifa Uchquduqlik Nagifa 
Nazarova bolaligidan Nazarova bolaligidan 
konchi bo‘lish orzusi konchi bo‘lish orzusi 

bilan voyaga yetdi. bilan voyaga yetdi. 
Ulg‘ayganida ham Ulg‘ayganida ham 

ko‘nglidagi bu ishtiyoq ko‘nglidagi bu ishtiyoq 
aslo so‘nmadi. 18 yoshida aslo so‘nmadi. 18 yoshida 

geo logiya-qidiruv geo logiya-qidiruv 
ekspeditsiyasida ish ekspeditsiyasida ish 

boshladi. Mana, boshladi. Mana, 
30 yildirki, 30 yildirki, 

u Navoiy u Navoiy 
kon-metallurgiya kon-metallurgiya 

kombkombinatiga inatiga 
qarashli qarashli 

Shimoliy kon Shimoliy kon 
boshqarmasida boshqarmasida 

konchi bo‘lib ishlab konchi bo‘lib ishlab 
keladi. Ochiq usulda keladi. Ochiq usulda 

ma’dan qazib olish ishlari ma’dan qazib olish ishlari 
bilan shug‘ullanadi.  bilan shug‘ullanadi.  

Aziz gazetxonlar, Aziz gazetxonlar, 
matonatli konchi ayol matonatli konchi ayol 

bilan qilingan suhbatni bilan qilingan suhbatni 
sevimli nashringiz – sevimli nashringiz – 

«Qalqon-Ùèò» jurnalining «Qalqon-Ùèò» jurnalining 
11-sonida o‘qishingiz 11-sonida o‘qishingiz 
mumkin. Ishonamizki, mumkin. Ishonamizki, 
suhbat sizda qiziqish suhbat sizda qiziqish 

uyg‘otadi.uyg‘otadi.
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SAMARQANDDA 
YIRIK ANJUMAN

Shu kunlarda Samarqand shah-
rida BMTning Ta’lim, fan va mada-
niyat masalalari bo‘yicha tashkiloti 
(UNESCO) Bosh konferensiyasi 43-ses-
siyasi bo‘lib o‘tmoqda. Uning ochilish 
marosimida qatnashgan Prezidentimiz 
Serbiya Prezidenti Aleksandr Vuchich, 
Slovakiya Prezidenti Peter Pellegrini, 
UNESCO Bosh direktori Odri Azu-
le, xorijiy mamlakatlar hukumatlari 
rahbarlari, xalqaro va mintaqaviy 
tashkilotlar vakillariga, barcha dele-
gatsiyalarga konferensiyada ishtirok 
etayotgani uchun chuqur minnatdorlik 
bildirdi. 

Ta’kidlash kerakki, bu galgi ses-
siya so‘nggi 40 yilda birinchi marta 
UNESCOning Parij shahridagi bosh 
qarorgohidan tashqarida o‘tkazildi.

MUHIM TASHABBUS
Davlatimiz rahbari Shavkat Mirzi-

yoyev 4-noyabr kuni Doha shahrida 
o‘tgan Ijtimoiy rivojlanish bo‘yicha 
ikkinchi jahon sammitida ishtirok etdi. 
Anjuman ishida Birlashgan Millatlar 
Tashkiloti Bosh kotibi Antoniu Guter-
rish, Qatar Davlati Amiri Shayx Tamim 
bin Hamad Ol Soniy, BMT Bosh As-
sambleyasi Raisi Annalena Berbok, 
BMT Iqtisodiy va ijtimoiy kengashi raisi 
Lok Bahodir Txapa, davlat va hukumat 
rahbarlari, xalqaro hamda mintaqaviy 
tashkilotlar vakillari ham qatnashdi. 

Prezidentimiz Doha sammitida 
kambag‘allikni qisqartirish dasturla-
rini qo‘llab-quvvatlash uchun Global 
ijtimoiy adolat jamg‘armasini tashkil 
etish taklifini ilgari surdi. 

HAMKORLIK YANADA 
KENGAYADI

O‘zbekiston Respublikasi Prezi-
denti Shavkat Mirziyoyev Amerika 
Qo‘shma Shtatlari Prezidenti Donald 
Trampning taklifiga binoan amaliy 
tashrif bilan Vashington shahriga jo‘-
nab ketgan edi. Davlatimiz rahbarini 
AQSH Davlat kotibining o‘rinbosari 
Kristofer Landau, AQSH – O‘zbe-
kiston savdo palatasi raisi Kerolin 
Lemm va boshqa rasmiylar kutib oldi. 
Shundan so‘ng Prezidentimiz AQSH-
da ishlayotgan va ta’lim olayotgan 
vatandoshlar bilan ko‘rishdi.

Tashrif davomida Yurtboshimiz 
Amerika Qo‘shma Shtatlari Preziden-
ti Donald Tramp bilan uchrashadi 
hamda Markaziy Osiyo mamlakatlari 
va AQSH yetakchilarining «S5+1» 
formatidagi sammitida ishtirok etadi. 
Tadbirlar dasturidan AQSH Kongressi 
va hukumati vakillari bilan muzokara-
lar, ushbu mamlakat yetakchi kompa-
niyalarining rahbarlari bilan alohida 
uchrashuvlar hamda ishbilarmon 
doiralar ishtirokidagi davra suhbati 
ham o‘rin olgan.
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Ma’lum bo‘l ishicha, kel ish-
movchilik tufayli ayol kichik farzan-
dini olib ketmoqchi bo‘lganida eri 
janjal ko‘tarib, turmush o‘rtog‘iga 
o‘ldirish bilan tahdid qiladi. 

Jahlga berilgan er uni murosaga 
chaqirgan mahalla raisiga qo‘lida-
gi osh xona pichog‘i bilan o‘qtalib, 
farzandini olib uyiga kirgan vaqtda 
kapitan I.Husanov uning qo‘lidagi 
pichoqni tortib olmoqchi bo‘ldi. 
Lekin taloto‘pda janjalkash erkak 
profilaktika inspektoriga pichoq bilan 
jarohat yetkazadi. Shunga qaramay, 
kapitan uni zararsizlantiradi. 

– Bunday holatlarda tezkor qa-
ror qabul qilish muhim ahamiyatga 
ega, – deydi kapitan Ilyos Husanov 
o‘sha voqeani eslarkan. – Bir soniya 
kechiksam, natija boshqacha bo‘lishi 
mumkin edi. O‘sha kuni men shun-
chaki o‘z vazifamni bajardim. 

– Ilyosning jasorati chinakam 
mardlik namuna bo‘ldi, – deya 
suhbatga qo‘shiladi profilaktika 
katta inspektori, mayor Oybek 
Abduqodirov. – Uning kasbiga 
bo‘lgan sadoqati, mardligi va qat’iya-
ti har bir xodim uchun ibratdir.

CHINAKAM MARDLIK NAMUNASI
...Soat taxminan 12:00larda «Qoratepa» 

mahallasida yashovchi fuqaro I.Ziyoyeva (ism-
sharif lar o‘zgartirildi) hudud profilaktika ins-
pektori, kapitan Ilyos Husanovga qo‘ng‘iroq qilib, 
uyida eri janjal qilayotganini aytadi. Profilaktika 
inspektori mahalla faollari bilan birga janjal 
bo‘layotgan uyga tezda yetib boradi. 

YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI

I c h k i  i s h l a r  o r g a n l a r i d a 
13 yildan buyon xizmat qilayotgan 
kapitan asli qamashilik. Ilk xizmat 
faoliyatini viloyat IIB huzuridagi 
JIEB jazoni ijro etish koloniyasida 
boshladi. Bu yerda mahkumlarni 
tarbiyalash, ularni halol mehnatga 
jalb etish borasida ustozi, serjant 
Uchqun Bobonorovdan kasb sir-
larini o‘rgandi. Boshlagan ishini 
tugatmasdan qo‘ymaslik, berilgan 
topshiriqlarni bekam-ko‘st bajarishi 
bilan e’tibor qozondi. 

Oradan besh yil o‘tib, G‘uzor 
tumani IIB JXX HPB profilakti-
ka ins pektori lavozimiga o‘tgan 
lavhamiz qahramoni profilaktika 
katta ins pektori, podpolkovnik 
Jahongir Umirovdan sohaning o‘zi-
ga ma’lum bo‘lmagan qirralarini 
o‘zlashtirdi. 

Ayni paytda Qamashi tumanida-
gi «Qoratepa» mahallasida xizmat 
qilayotgan kapitan Ilyos Husanov 
yettilikning boshqa a’zolari bilan 
hamkorlikda muqaddam sudlangan-
lar, probatsiya nazoratidagi shaxs-
lar, mayda bezorilikka qo‘l urgan, 
ichkilikbozlikka berilgan fuqarolar 

bilan muntazam profilaktik ishlarni 
amalga oshirishi natijasida ular to-
monidan jinoyat sodir etilishiga yo‘l 
qo‘yilmadi. 

El-yurt osoyishtaligi, fuqarolar 
xavfsizligi yo‘lida qilingan xizmat 
hech qachon e’tibordan chetda 
qolmagan. Prezidentimizning joriy 
yil 24-oktabrdagi farmoniga bino-
an, profilaktika inspektori, kapitan 
Ilyos Husanov «Mardlik» ordeni bilan 
taqdirlandi.

– Bu mukofotni nafaqat menga, 
balki viloyat ichki ishlar organlari 
xodimlarining xizmatiga berilgan 
baho deb bilaman, – deydi kapitan 
Ilyos Husanov. – El osoyishtaligi, 
yurt tinchligi uchun bundan keyin 
ham bor kuch va bilimimni ishga 
solib xizmat qilaman, kerak bo‘lsa, 
hayotimni bag‘ishlayman.

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

Aytish joizki, umumiy 
j inoyatchil ik o‘tgan yi l-
ning shu davriga nisbatan 
25,4 foizga, jinoyat qidiruv 
yo‘nalishida 28,8 foizga, 
oldini olish mumkin bo‘lgan 
jinoyatlar 34 foizga ka-
maydi. Hududda qotillik, 
bosqinchilik, talonchilik va 
avtotransport vositalarini 
olib qochish jinoyatlari sodir 

SOHA FIDOYILARI

XAYRLI ISHLARGA BOSH-QOSH

etilishiga yo‘l qo‘yilmadi. 
Firibgarlik, yengil tan ja-
rohati yetkazish, bezorilik, 
qasddan badanga o‘rta-
cha og‘ir tan jarohati yet-
kazish jinoyatlari soni ka-
maydi. Jinoyat sodir etgani 
uchun qidiruvda bo‘lgan 
18 nafar shaxs qo‘lga olindi.

Joylarda profilaktik tad-
birlarning to‘g‘ri yo‘lga 

qo‘yi lgani, shuningdek, 
«mahalla-tuman» tamoyili 
asosida qator davlat tashki-
lotlari hamda mahalla faol-
lari bilan hamkorlikda olib 
borilayotgan ishlar samarasi 
o‘laroq, tumandagi mavjud 
39 ta ovul va mahallaning 
27 tasi «yashil» toifaga kiri-
tilgan. Ayni paytda «qizil» 
toifa sifatida qayd etilgan 
«Qo‘ng‘irot» ovul fuqarolar 
yig‘inida profilaktik tadbir-
lar va patrul-post xizmati 
kuchaytirilyapti. 

Probatsiya guruhi hiso-
bida bo‘lgan shaxslarning 
jamiyatda o‘z o‘rnini topishi 
uchun ularga har tomonla-
ma ko‘maklashilyapti. Xusu-
san, yil davomida mutasaddi 
tashkilotlar bilan hamkorlikda 
12 marotaba mehnat yar-
markasi tashkil etilib, 50 na-
fardan ortiq mazkur toifadagi 
shaxslarga ishga joylashishi 
uchun yo‘llanmalar berildi.  

Albatta, tuman miqyosida 
amalga oshirilgan ijobiy ish-
larga yana ko‘plab misollar 
keltirish mumkin. 

Bunday ijobiy natijalarning 
qo‘lga kiritilishida «Eng yax-
shi hududiy ichki ishlar organi 
boshlig‘i»  ko‘rik-tanlovining 
yakuniy bosqichida 2-o‘rin-
ni egallagan podpolkovnik 
Polat Iskanderovning hissasi 
katta, albatta.

–  Hamon  yod imda , 
1998 - y i l i  men  uchun 
hayotimda tub o‘zgarish 
sodir bo‘lgandi. O‘sha payt-
lari «Aral» futbol jamoasi 
tarkibida musobaqalarda 
ishtirok etardim. Bir gal IIV 
Akademiyasi  jamoasiga 
qarshi to‘p surdik. O‘yinni 
kuzatib o‘tirganlar orasi-
da Akademiyaning Kadrlar 
boshqarmasi boshl ig‘ i , 
general-mayor J. Kamol-
xo‘jayev ham bor ekan. O‘yin 
tugaganidan so‘ng u meni 
yoniga chaqirib, juda yaxshi 
o‘yinchi ekanligimni ta’kid-
lab, Akademiyaga o‘qishga 
kirishimni maslahat berdi, 
– deya xotirlaydi u.

Kutilmagan bu taklifdan 
ruhlanib ketgan lavhamiz 
qahramoni IIV Akademiyasi-

Mamlakatimizning shimoliy darvozasi – Qo‘ng‘irot 
tumani O‘zbekistondagi yer maydoni jihatidan eng katta 
tuman hisoblanadi. 

ga o‘qishga kirdi, uni tu-
gatganidan so‘ng dastlabki 
xizmat faoliyatini Toshkent 
shahar Mirobod tumani IIB 
HOOB tayanch punkti pro-
filaktika inspektori lavozi-
mida, keyinchalik Qoraqal-
pog‘iston Respublikasi ich-
ki ishlar organlari tizimida 
davom ettirdi. Qorao‘zak 
tumani IIB boshlig‘ining bi-
rinchi o‘rinbosari, Shuma-
nay, Xo‘jayli tumanlari IIB 
boshlig‘i lavozimlarida sama-
rali xizmat olib bordi. 

Aytish joizki, Polat Isken-
derovning bunday dara-
jaga erishishida ustozlari 
– general-mayor Maqset 
Babaniyazov, polkovniklar 
Aytbay Temirxanov, Salamat 
Madreymov, Amanbay Orin-
bayev, podpolkovniklar Usar 
Tursunov, Jaloliddin Mirza-
yevning hissalari beqiyos 
bo‘ldi. 

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.
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YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI

«AJAB SAODAT ERUR CHIQSA YAXSHILIK BIRLA OT»

1969-yil Toshkent shahrining 
Oktabr (hozirgi Mirobod) tumani 
Ichki ishlar bo‘limida ish boshlagan 
R. Abbosov ilk kunlaridanoq fido-
yiligi, intizomi va mehribonligi bilan 
ajralib turardi.

1973-yil harbiy xizmatdan qayt-
gach, ishni Namangan viloyatida 
davom ettirgan lavhamiz qahramoni 
Namangan shahar IIB Tergov bo‘lin-
masi tergovchisi sifatida o‘zining 
kasbiy mahoratini to‘liq namoyon 
qildi. Har bir jinoyat ishini nafaqat 
moddiy dalillar, balki inson psi-
xologiyasi orqali o‘rganib, ko‘plab 
murakkab ishlar bo‘yicha adolatli 
qaror chiqardi, jinoyatchilar jazosini 
oldi, begunohlar oqlandi.

Jinoyat qidiruv bo‘limida xizmatni 
davom ettirgan Rustam aka ko‘plab 
og‘ir jinoyatlarni fosh etdi. Bu ora-
da Toshkent davlat universitetining 
huquqshunoslik fakultetini ham 
tamomladi. 

1976-yilda u To‘raqo‘rg‘on tuma-
ni IIB boshlig‘ining o‘rinbosari etib 
tayinlandi. Endi u nafaqat tergovchi, 
balki rahbar sifatida ham jamoa oldi-
da javobgar edi. Uning eng muhim 
talabi halollik va odamlarga hurmat 
edi. 

1980-yillarda Namangan tumani 
IIBga rahbarlik davrida Rustam aka  
jinoyatchilikka qarshi kurashishning 
katta bosqichiga qadam qo‘ydi. U 
odamlar bilan yuzma-yuz suhbat-
lashar, har bir shikoyatni tinglar, 
har bir ko‘chaga kirib, voqea joyini 
o‘zi ko‘zdan kechirardi. Shu orqali 

(Iste’fodagi polkovnik Rustam Abbosov siyratiga chizgilar)

nafaqat jinoyatlar kamaydi, balki 
odamlarning ichki ishlar organlari 
xodimlariga bo‘lgan ishonchi qayta 
tiklana boshladi.

Rus t am Abbosov  Moskva 
shahridagi IIV Akademiyasida tahsil 
olgan davrini ko‘p eslaydi. Bu uning 
hayotidagi yangi bosqich edi. Aka-
demiyada faqat qonunlarni emas, 
balki rahbarlik mahoratini, operativ 
fikrlashni, inson psixologiyasini 
chuqur o‘rgandi. 

1991-yil Namangan viloyati uchun 
sinov davri bo‘ldi. Ayrim ekstremis-
tik guruhlar yoshlarni o‘z saflariga 
jalb etishga harakat qilayotgani bois 
noxush voqealar kuzatildi. Shunday 
vaziyatda Rustam Abbosov viloyat 

Ichki ishlar boshqarmasi rahbari 
sifatida mas’uliyatni o‘z yelkasiga 
oldi. Yig‘ilishlar, fuqarolar bilan 
uchrashuvlar, profilaktika ishlari 
to‘xtamadi. U nafaqat qonun kuchi-
ni, balki so‘z qudratini ham ishga 
soldi. Natijada viloyatdagi vaziyat 
barqarorlashdi, jinoyatchilik darajasi 
pasaydi. Bu uning rahbarlik tajribasi 
va xalq bilan muloqot madaniyati 
samarasi edi.

Bugun Namangan viloyati ichki 
ishlar organlari tizimida faoliyat 
yuritayotgan ko‘plab xodimlar Rus-
tam akani ustoz deb biladi. U har 
bir yosh xodimni kuzatar, sinovda 
qo‘llab-quvvatlar, xatolarda sabr 
bilan yo‘l ko‘rsatardi. Shogirdlarining 

Rustam akaning bolalik xotiralarida bir manzara hanuz yorqin saqlanib qolgan: har tongda otasi, ichki 
ishlar organlari xodimi Abdullajon Abbosov o‘ziga yarashib turgan formasini kiyib, xizmatga yo‘l olardi. 
Uning salobatli qiyofasi murg‘ak bolada iftixor va havas tuyg‘usini uyg‘otardi. Shu soniyalar uning qal-
biga «men ham otamday bo‘laman» degan orzuni abadiy muhrlab qo‘ydi.

ko‘pchiligi hozir viloyat, tuman, sha-
har ichki ishlar organlarida rahbarlik 
lavozimlarida faoliyat yuritmoqda.

Iste’fodagi polkovnik Rustam Ab-
bosov 2019-yildan buyon Naman-
gan viloyati IIB boshlig‘ining masla-
hatchisi lavozimida qizg‘in faoliyat 
ko‘rsatmoqda. Uning tashabbusi 
bilan viloyatda «Faxriylar marka-
zi» tashkil etilgan. Bugungi kunda 
500 nafardan ortiq faxriylarga mod-
diy va ma’naviy yordam ko‘rsatilib, 
ularning ijtimoiy faolligi ta’min-
langan. Rustam aka bu jarayonda 
shunchaki rahbar emas, balki har 
bir faxriyning dardiga quloq soladi-
gan hamdarddir.

R. Abbosov har bir ishni «bu 
mening burchim» deb bajaradi. 
Shunga yarasha rag‘bat ko‘rdi, 
obro‘-e’tibor topdi. Har qanday 
mukofot ortida inson umri, jasora-
ti, fidoyiligi, sadoqati yotadi. Kasb 
bayrami munosabati bilan  Preziden-
timiz farmoniga muvofiq, Rustam 
Abbosovning «Sodiq xizmatlari 
uchun» medali bilan taqdirlanishi 
ham ushbu e’tirofning yorqin na-
munasidir.

Har bir zamon o‘z qahramon-
larini yaratadi. Ammo faqat yurt, 
xalq uchun, burchga sadoqat bilan 
yashagan insonlargina millat iftixo-
riga aylanadi. Iste’fodagi polkovnik 
Rustam Abbosov butun hayoti davo-
mida yurtga sadoqat, fidoyilik va 
insoniylik timsoli bo‘la oldi. Uning 
izidan yurganlar esa, shubhasiz, 
Vatan nomini yanada yuksaltirib, bu 
an’anani davom ettiradi.

Jahongir TO‘XTASINOV,
o‘z muxbirimiz.

Namangan viloyati.

– Otam Zakir Kushe-
nov ichki ishlar organ-
larida uzoq yillar xizmat 
qilgan iste’fodagi katta 
serjant. Unga havas 
qilib, shu sohani tanla-
ganman, – deydi kapi-
tan Baurjan Kushenov. 
– Otam  men uchun 
ideal inson. Men har 
doim uningdek bo‘lish-
ga intilaman, unga 
o‘xshagim keladi. Tarbi-
ya borasida kezi kelgan-
da qattiqqo‘l va talab-
chan bo‘lgan. Maktabda 

OTA IZIDAN

FAXRDIR, SHARAFDIR VATANGA XIZMAT

yaxshi o‘qishimizni doim 
nazorat qilib borardi. 
Kitob o‘qishni yax-
shi ko‘radi. Otamning 
Vatanga sadoqati, mu-
habbati kuchli. Tanlagan 
kasbimda ham u kishiga 
o‘xshasam, deyman. 

Baurjan Kushenov 
ichki ishlar organlaridagi 
xizmat faoliyatini 
2014-yili Metropolitenda 
xavfsizlikni ta’minlash 
boshqarmasida boshla-
gan. Ayni paytda Sergeli 
tumani IIOFMB  Pro-

batsiya bo‘limi boshlig‘i 
vazifasini bajaruvchi 
lavozimida xizmat qilib 
kelmoqda. 

Ichki ishlar organlari 
tizimida Vatanni sevuvchi 
o‘g‘illar, o‘g‘illariga har 
jihatdan o‘rnak bo‘ladi-
gan otalar ko‘paysin, 
deymiz. Zotan, sharafli 
yo‘lni tanlaganlar hech 
qachon kam bo‘lmaydi.

Adolat FAYZIYEVA,
o‘z muxbirimiz. 

Toshkent shahri.

Donishmandlardan biri shunday yozgan edi: «Bolalar-
da Vatanga muhabbat uyg‘otishning eng yaxshi vositasi 
otalarning Vatanni sevishlaridir». Darhaqiqat, aksar oilalar-
da o‘g‘il bolalar ota kasbiga havas bilan ulg‘ayishadi. Chun-
ki otalar o‘zlari bilmagan holda farzandlari qalbida sevgan 
kasblariga muhabbat uyg‘otadi. 
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Ïðîòèâîäåéñòâèå êèáåðïðåñòóïíîñòè

Ñïåöèàëèñòû ïîä÷åðêèâàþò: ïî-
âûøåíèå öèôðîâîé ãðàìîòíîñòè 
íàñåëåíèÿ – îäèí èç êëþ÷åâûõ 
ñïîñîáîâ ñíèçèòü êîëè÷åñòâî êè-
áåðïðåñòóïëåíèé. 

Ïî äàííûì, îçâó÷åííûì â 
õîäå ïðåññ-êîíôåðåíöèè, ïðî-
õîäèâøåé â Òàøêåíòå ñ ó÷à-
ñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé Öåíòðà 
êèáåðáåçî ïàñíîñòè ÌÂÄ, ÃÓÂÄ 
ãîðîäà Òàøêåíòà, Öåíòðàëüíîãî 
áàíêà Óçáåêèñòàíà, ÷èñëî ïðå-

ñòóïëåíèé â ñåòè ñòðåìèòåëüíî 
ðàñòåò. Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò 
èõ êîëè÷åñòâî â Óçáåêèñòàíå 
óâåëè÷èëîñü â 68 ðàç, à â 2024 
ãîäó – â 9,1 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ãîäîì ïðåäûäóùèì. Åñëè â 
2019 ãîäó áûëî çàðåãèñòðèðî-
âàíî  863 êèáåðïðåñòóïëåíèÿ, òî 
â 2024 ãîäó – 58,8 òûñÿ÷è. Äîëÿ 
ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøàåìûõ 
ñ ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé, â îáùåé ñòàòèñòèêå 

âîçðîñëà äî 44,4%. Áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ ñâÿçàíî ñ õèùåíèåì 
ñðåäñòâ ñ áàíêîâñêèõ êàðò ÷åðåç 
âðåäîíîñíûå ññûëêè, ïîääåëü-
íûå SMS-êîäû, ìîøåííè÷åñêèå 
äåéñòâèÿ íà îíëàéí-ïëàòôîðìàõ 
ëèáî ïóòåì îôîðìëåíèÿ êðåäè-
òîâ íà èìÿ æåðòâ.

Åùå îäèí àñïåêò ñâÿçàí ñ òåì, 
÷òî ïîëüçîâàòåëè çà÷àñòóþ íåäî-
îöåíèâàþò ðèñêè, ñâÿçàííûå ñ 
ïóáëèêàöèåé ëè÷íîé èíôîðìà-

öèè â ñåòè. Â àðñåíàëå çëîóìûø-
ëåííèêîâ ìåòîäû ñîöèàëüíîé 
èíæåíåðèè, ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ïðèåìû ìàíèïóëèðîâàíèÿ äîâå-
ðèåì è ò. ä. Èõ ñõåìû ñòàíîâÿòñÿ 
âñå áîëåå èçîùðåííûìè. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì êóëüòóðà èñïîëüçîâàíèÿ 
ñåòè äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà 
ïðèíöèïàõ ñàìîêîíòðîëÿ è îò-
âåòñòâåííîñòè. 

Ðàôèê ÅÍÈÊÅÅÂ.

ÂÐÅÌß ÑÀÌÎÊÎÍÒÐÎËß È ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ Â ÑÅÒÈ
Ñ 1 ïî 30 íîÿáðÿ 2025 ãîäà â Óçáåêèñòàíå ïðîõîäèò Ìåñÿ÷íèê ïîâûøåíèÿ êèáåðêóëüòóðû. Öåëü – ñîçäàíèå ñèñòåìû 

öèôðîâîãî èììóíèòåòà è îñâåäîìëåííîñòè ãðàæäàí î ìåòîäàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ êèáåðïðåñòóïíîñòè. Ìåðîïðèÿòèå ïðî-
âîäèòñÿ íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðåçèäåíòà «Î ìåðàõ, íàïðàâëåííûõ íà äàëüíåéøåå óñèëåíèå äåÿòåëüíîñòè ïî 
áîðüáå ñ ïðåñòóïëåíèÿìè, ñîâåðøàåìûìè ñ ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé» îò 30 àïðåëÿ 2025 ãîäà.

 Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
Îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ýôôåêòèâíîé 

ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ñôåðå ïîääåðæêè æåíùèí, çàùèòû èõ ïðàâ 
è çàêîííûõ èíòåðåñîâ, à òàêæå ïîâûøåíèÿ èõ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. 
Íàðÿäó ñ óëó÷øåíèåì óñëîâèé æèçíè è òðóäà, ðåøåíèåì ñîöèàëüíûõ âîïðîñîâ, îñîáîå 
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêå ïðåñòóïíîñòè ñðåäè æåíùèí.
Çà èñòåêøèé ïåðèîä 

ãîäà ÓÂÄ ãîðîäà Íóêóñà 
ïðîâåäåíà çíà÷èòåëüíàÿ 
ðàáîòà â äàííîì íàïðàâëå-
íèè. Ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì 
ïî ïîääåðæêå ìàõàëëè 
è ñåìüè áûë ðàçðàáîòàí 
ñïåöèàëüíûé ïëàí ìå-
ðîïðèÿòèé. Ïðè ó÷àñòèè 
àêòèâèñòîâ ïðîâåäåíû 
ïîäâîðîâûå îáõîäû, â 
õîäå êîòîðûõ èçó÷åíû ñî-
öèàëüíî-áûòîâûå óñëîâèÿ 
593 ñåìåé. Â ðåçóëüòàòå 
âûÿâëåíî áîëåå 500 ïðîá-
ëåì, èç êîòîðûõ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ðåøåíî 412.

Âî âðåìÿ îáõîäà ãðàæ-
äàíêà Ð. Ðàõàòàé, ñîñòîÿ-
ùàÿ íà ó÷åòå ãðóïïû ïðî-
áàöèè ãîðîäñêîãî ÓÂÄ, îá-
ðàòèëàñü çà ñîäåéñòâèåì 
â òðóäîóñòðîéñòâå. Ðà-
íåå îíà ðàáîòàëà â ìåäè-
öèíñêîé ñôåðå. Ïðè ïîä-
äåðæêå ñîîòâåòñòâóþùèõ 
îðãàíèçàöèé åé îêàçàíà 
ïîìîùü â òðóäîóñòðîé-
ñòâå íà äîëæíîñòü ìåäè-
öèíñêîé ñåñòðû â ñëóæáó 
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè.

Â òåêóùåì ãîäó â ãîðî-
äå çàðåãèñòðèðîâàíî 39 
ïðåñòóïëåíèé, ñîâåðøåí-
íûõ æåíùèíàìè, ñðåäè 

êîòîðûõ êðàæè, äîðîæíî- 
òðàíñïîðòíûå ïðîèñøå-
ñòâèÿ è ìîøåííè÷åñòâî. 
Èíñïåêòîðû ïðèíèìàþò 
ó÷àñòèå â îáñóæäåíèÿõ 
êàæäîãî ñëó÷àÿ íà ìåñòàõ, 
àíàëèçèðóþò ïðè÷èíû è 
ïðîâîäÿò ïðîôèëàêòè÷å-
ñêóþ ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ 
íà ïðåäóïðåæäåíèå ïîäîá-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèé.

Èíñïåêòîðû ïî âîïðî-
ñàì æåíùèí ïðîâåëè 816 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ áåñåä. 
Â ðåçóëüòàòå óðîâåíü ïðå-
ñòóïíîñòè ñðåäè æåíùèí 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì 
ãîäîì ñíèçèëñÿ íà 15,2 

ïðîöåíòà. Â 50 èç 71 ìà-
õàëëè íå ñîâåðøåíî íè 
îäíîãî ïðåñòóïëåíèÿ.

Çàùèòà ïðàâ è çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ æåíùèí 
ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â 
öåíòðå âíèìàíèÿ. Â ðàì-
êàõ ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
àêöèè «Áåçîïàñíàÿ òåð-
ðèòîðèÿ – àêòóàëüíûå 20 
äíåé» ïðîâåäåíû áåñåäû 
ñ 403 ñåìüÿìè. Ïî èòîãàì 
ìåðîïðèÿòèé 103 æåí-
ùèíàì âûäàíû îõðàííûå 
îðäåðû. Æåíùèíû, îêà-
çàâøèåñÿ â òðóäíîé æèç-
íåííîé ñèòóàöèè, áûëè 
ðàçìåùåíû â ïóíêòàõ ïåð-

âè÷íîé ïîìîùè, ãäå èì 
ïðåäîñòàâëåíà ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ è þðèäè÷åñêàÿ 
ïîääåðæêà.

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ 
«Îðèÿò» âûÿâëåíî áîëåå 
äåñÿòè æåíùèí, ñîâåð-
øèâøèõ ïðàâîíàðóøå-
íèÿ ïðîòèâ îáùåñòâåííîé 
íðàâñòâåííîñòè. Ìàòå-
ðèàëû ïî äàííûì ôàê-
òàì íàïðàâëåíû â ñóä. 
Ñ æåíùèíàìè, çëîóïî-
òðåáëÿþùèìè ñïèðòíûìè 
íàïèòêàìè, ïðîâåäåíû 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå áåñå-
äû, îáåñïå÷åíî èõ íàïðàâ-
ëåíèå íà ëå÷åíèå.

Ñ íà÷àëà ãîäà áîëåå 860 
æåíùèí, ïîäâåðãøèõñÿ 
ïðèòåñíåíèþ è íàñèëèþ, 
ïîëó÷èëè îõðàííûå îðäå-
ðû, ÷òî íà 74,5 ïðîöåíòà 
áîëüøå, ÷åì â àíàëîãè÷íîì 
ïåðèîäå ïðîøëîãî ãîäà. 
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
ïîäîáíûå ïðîáëåìû âîç-
íèêàþò â ñåìüå – ñî ñòî-
ðîíû ìóæà ïî îòíîøåíèþ 
ê ñóïðóãå, à òàêæå ìåæäó 
ðîäñòâåííèêàìè, ñîñåäÿ-
ìè, ñâåêðîâüþ è íåâåñòêîé.

Ïðèíÿòûå ìåðû ïîçâî-
ëèëè ïðèìèðèòü 466 ñå-
ìåé, ïðåäîòâðàòèòü êîí-
ôëèêòû â 398. Çà íàðóøå-
íèå òðåáîâàíèé îõðàííîãî 
îðäåðà â îòíîøåíèè 51 
ëèöà ïðèìåíåíû àäìèíè-
ñòðàòèâíûå ìåðû.

Ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ êîíôëèêò-
íûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ 
ñ æåíùèíàìè, íåðåäêî 
ñòàíîâÿòñÿ íåõâàòêà âíè-
ìàíèÿ, áûòîâûå òðóäíî-
ñòè èëè íåâîçìîæíîñòü 
ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â îáùå-
ñòâå. Ðåøåíèå ýòèõ ïðîá-
ëåì òðåáóåò ñèñòåìíîãî, 
àäðåñíîãî è âçâåøåííîãî 
ïîäõîäà. Óêðåïëÿÿ èí-
ñòèòóò ñåìüè è ñîçäàâàÿ 
óñëîâèÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ 
ðîëè è ñòàòóñà æåíùèí, 
ìû âíîñèì âêëàä â ñòà-
áèëüíîñòü è ãàðìîíè÷íîå 
ðàçâèòèå îáùåñòâà.

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ,
ñîá. êîðð.
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UCHINCHI RENESSANS

Davlatimiz rahbarining 
tegishli qarori asosida Sa-
marqand viloyatidagi har 
bir tuman, shaharda ham 
bittadan, jami 16 ta «Jaso-
rat maktabi» tashkil etilib, 
bu yil viloyat bo‘yicha jami 
416 nafar o‘g‘il-qiz ularga 
qabul qilindi. 

Kattaqo‘rg‘on shahri-
dagi «Jasorat» maktabi 
o‘quvchisi Asadbek Amirov 
«Bog‘cha yoshimda ko‘-
chada xizmat kiyimidagi 
xodimlarni ko‘rsam ularga 
havasim kelardi. Ayniqsa, 
shaxdam qadamlar bilan 
yurishini ko‘rib, men ham 
ulardek bo‘laman, derdim. 
Orzularim ushalayotganidan 
xursandman», deydi. 

«Jasorat maktabi»da ma-
tematika, chaqiriqqa qadar 
boshlang‘ich tayyorgarlik, 
tarix, jismoniy tarbiya, chet 
tili, fizika fanlari chuqurlash-
tirib o‘tiladi. O‘quv mashg‘u-
lotlari esa asosan ikki turda, 
nazariy hamda o‘quv-da-

Sahifa materiallarini o‘z muxbirimiz Umida MAMADALIYEVA tayyorladi.

Bugungi mashg‘ulot 
mavzusi hid orqali jinoyat 
izini aniqlash. Safdor Bah-
romov «Neo» laqabli xizmat 
itiga avtomashinadan turib 
shubhali hidni topish uchun 
buyruq berdi. «Neo» bir 
necha soniya ichida «hid»ni 
his etib, to‘xtadi. Shohrux 
Bahromov itining bo‘ynini 
silab, barakalla, do‘stim, 
deb qo‘ydi.

Darslarda itlar psixolo-
giyasi, ular bilan muloqot 
qilish usullari, zamonaviy 

portlatish qurilmalari haqi-
da ma’lumot beriladi. Ho-
disa  joyida jinoyatni fosh 
etishda kinolog uchun holat 
yangi bo‘lsa, uning yechi-
mi birgalikda muhokama 
qilinadi. Kinolog xizmat iti 
bilan birga qidiruv mash  -
g‘ulotlarini o‘taydi, hid 
olish, shu hid asosida jino-
yat izidan borishni o‘rgana-
di, odamlar hayotini saqlab 
qolishni mashq qiladi.

– Har qaysi itning o‘zi-
ga xos xarakteri, jismoniy 
imkoniyati bo‘ladi. Shu-
ningdek, panjalari orasiga, 
quloq supralariga zirapcha 
yoki o‘t-o‘lan kirib qolsa, 
ularning harakatchanligi 
susayadi, – deydi veterinar 
feldsher, safdor Azamat 
Mirzaboyev. – Shuning 
uchun har bir kinolog shu 
va shunga o‘xshash sir-as-
rorlarni bilishi kerak. 

– Odamlarda barmoq 
izi bir-biriga o‘xshamaydi. 
Itlarda esa burun shakli bir-
biridan farq qiladi, – deydi 
veterinar shifokor leyte-
nant Jahongir Shokirov. 
– Giyohvandlik moddalari, 
qurol-aslaha, portlovchi 
moddalar, iz qidiruv xiz-
mat itlari o‘z yo‘nalishlari 
bo‘yicha mashg‘ulotlarda 
tayyorlanadi. Buning uchun 
tinimsiz mashq, tirishqoq-
lik, mehr va sadoqat kerak 
bo‘ladi. 

Pitomnikda aholi itlariga 
pullik xizmat ko‘rsatish ham 
yo‘lga qo‘yilgan bo‘lib, ular 
egasi xohishiga ko‘ra 2 oy 
davomida umumbo‘ysu-
nuvchanlik buyruqlariga 
o‘rgatiladi. Shu bilan birga, 
itlarni vaqtincha saqlash, 
davolash kabi veterinariya 
pullik xizmati ham tashkil 
etilgan. Masalan, «Stik» 
laqabli kuchukcha sohibi 
ovchilik bilan shug‘ullanar 
ekan. U itini ov vaqtida 
umumbo‘ysunuvchanlik 
buyruqlariga rioya etishni 
o‘rganishi uchun bu yerga 
olib kelibdi.

Kinolog va xizmat iti jino-
yat izidan borishda, odam-
larni qutqarishda, xavfning 
oldini olishda yelkadoshlik 
qiladi. Ular faoliyati erishil-
gan yutuqlar uchun olingan 
kuboklarda yanada yaqqol 
aks etib turibdi.

PANJADAGI ZIRAPCHA...

Samarqand tomonlarda
KINOLOGIYA XIZMATI

Samarqand tumanining chekka hududida 
joylashgan viloyat IIB JXX JTSB Kinologiya 
bo‘linmasi pitomnigi 2010-yilda qurilgan. 
Bu yerda 43 nafar kinolog xodimga bittadan 
xizmat iti biriktirilgan. Pitomnikdagi xizmat itlari 
besh yildan buyon xorijda ishlab chiqarilgan 
kaloriyaga boy, sifatli va zaruriy vitaminlar bilan 
to‘yintirilgan mahsulot bilan oziqlantirilmoqda.

AXLOQ TUZATISH ISHLARI

IKKINCHI IMKONIYAT
Yangi hayot sari qadam qo‘yish, xatosini ang-

lab, undan to‘g‘ri xulosa chiqarish har bir inson-
ning qo‘lidan keladi. Lekin ayrimlar shunday im-
koniyatni qadrlamay, davlat va jamiyat tomonidan 
berilgan ishonchni suiiste’mol qilishadi.

Giyohvandlik moddalari 
savdosi bilan shug‘ullan-
sam mo‘may pul topib, 
tezda boyib ketaman, de-
gan niyatda qaltis yo‘lga 
kirib, qabih niyatini amalga 
oshirgan paytda huquq-
tartibot organlari tomoni-
dan qo‘lga olingan Karim 
Mirzohidov (ism-sharifi 
o‘zgartirildi) jinoyat ishlari 
bo‘yicha Samarqand sha-
har sudi tomonidan aybli 

deb topilib, ozodlikdan 
mahrum etilgan edi. Ora-
dan yillar o‘tgach, uning 
o‘talmay qolgan 3 yil 2 oy 
26 kun jazo muddati har 
oylik ish haqining 20 foizini 
davlat foydasiga undirib 
borish sharti bilan axloq 
tuzatish ishlari jazosiga 
ajrim qilingandi. Biroq u 
tayinlangan axloq tuzatish 
ishlari jazosidan o‘ziga 
to‘g‘ri xulosa chiqarmadi. 

– Karim Mirzohidov o‘zi-
ga berilgan imkoniyatdan 
to‘g‘ri foydalana olmadi, 
– deydi Urgut tumani IIB 
JXX Probatsiya bo‘linmasi 
boshlig‘i, mayor Navro‘z 
Alqorov. – Jazoni o‘tash 
tartib-qoidalari tushuntiri-
lib, u bir necha marta ya-
shash joyiga yaqin bo‘lgan 
korxona va tashkilotlarga 
ishga joylashtirilgan bo‘l-
sa-da, ishga bormay, sud 
tomonidan qo‘yilgan maj-
buriyatlarni bajarmasdan, 
jazoni o‘tashdan qasddan 
bo‘yin tovlab keldi. Shu 
bois uning o‘talmay qol-
gan 1 yil 10 oy 27 kunlik 
axloq tuzatish ishlari jazosi 
ozodlikni cheklash jazosi-
ga almashtirildi. 

Darvoqe, probatsiya – 
ikkinchi imkoniyat, shaxs-
ning axloqiy tuzalishiga 
ishonch. U insonga oilasi 
bag‘rida qolish, mehnat 
qilish, jamiyatda o‘z o‘rnini 
topish imkonini beradi. 
Ammo buning qadriga yet-
magan Karim Mirzohidovga 
o‘xshagan shaxslar, afsus-
ki, uchrab turadi. 

JASORATLI YOSHLAR – YURT TAYANCHI
 Mamlakatimiz yoshlari xorijda ta’lim olish, turli grantlar, ilmiy 

loyihalarda ishtirok etish orqali yangi bilimlarni o‘zlashtirib, jahon 
maydonida Vatanimiz sharafini munosib himoya qilmoqda.

la mashg‘ulotlari shaklida 
tashkil etilyapti. O‘quv yili 
davomida ikki marta harbiy 
poligonlarda, har chorakda 
bir marta harbiy qismlarda 
amaliy mashg‘ulotlar olib 
boriladi. 

– Maktabimiz «Jasorat 
maktabi» deya tanlangani 
o‘quvchilarimizda g‘urur 
hissi va faxr tuyg‘usini uy -
g‘otdi. Ular yurtni sevish, 
uning tinchligi va himoya-
si yo‘lida o‘zlarini mas’ul 
deb bilishni anglashmoq-
da, – deydi 14-umumta’lim 

maktabi direktori Umida 
Sharipova. 

Darhaqiqat, «Jasorat 
maktabi» – vatanparvar-
likni hayotga tatbiq etish 
maktabi. O‘quvchilar qalbi-
da muqaddas burch, men 
yurtimni himoya qilishga, 
uning sharafi yo‘lida xizmat 
qilishga tayyorman, degan 
ezgu niyatni ushaltirishga 
ko‘maklashadigan ilm mas-
kani. Bu dargohda kamolga 
yetayotgan yangi avlod esa 
yurtimizning mustahkam 
poydevoridir.
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Qanchalik gavjum bo‘lmasin, ma-
halla «yashil» toifadagi eng xavfsiz 
hududlardan biri sanaladi. Bu ning 
sabablarini mahalla yettiligining 
o‘zaro hamjihatligi, hamfikrligi bilan 
bog‘lash o‘rinli. Mahalla faollari esa 
bu yutuqlar zamirida profilaktika ins-
pektori, katta leytenant Nizomiddin 
Valiyevning jonsarakligi yotganini 
alohida e’tirof etishadi. 

Nizomiddin Furqat tumanining 
Shoyimbek qishlog‘ida kamolga 
yetgan. Uning otasi, katta serjant 
Mashrabjon Ahmadjonov ham ich-
ki ishlar organlarida xizmat qilib, 
2005-yilda pensiyaga chiqqan. Bo-
laligidan ota kasbiga mehr qo‘ygan 
qahramonimiz oliy gohni tamom-
lagach, 2020-yilda orzulari ijobat 
bo‘lib, sohaga ishga kirdi.

Yosh inspektor salkam uch ming 
aholi istiqomat qiladigan «Yuqori 
Vodil»ning chinakam suyanchi va 

CHEGARA HUDUDLARDA

qal qoniga aylangan. Ota o‘giti, us-
tozlar maslahatiga tayanib, mahalla 
yettiligi bilan hamkorlikda ish olib 
borayotgani bois joriy yilda birorta 
jinoyat sodir etilmadi.

– Mahalla binosining yonginasi-
dan xizmat uyi ajratilgan, – deydi 
katta leytenant Nizomiddin Valiyev. 
– Ikki nafar farzandim bor. Tur-
mush o‘rtog‘im ham, bolalarim ham 
o‘zlarini shu mahalla fuqarosiday 
his qilishadi. To‘y va ma’rakalarda 

xalq bilan birgamiz. Oilam yonimda 
bo‘lgani uchun ko‘nglim to‘q. 

Mahallaga rais etib saylangan ich-
ki ishlar organlari faxriysi, iste’fodagi 
katta leytenant Xurshidbek Dadajo-
nov Nizomiddinga ham ustoz, ham 
maslahatgo‘y bo‘lib, ular hamjihat-
likda faoliyat olib borishmoqda.

– Olti oydan beri birga ishlayap-
miz, – deydi rais suhbatga qo‘shilib. 
– Mahallada jinoyatchilikning jilovla-
nishida shu yigitning hissasi katta 
ekanligiga ishonch hosil qildim. 
Odamlar bilan xushmuomala, ham-
ma bilan til topishib, adashganni 
to‘g‘ri yo‘lga solyapti, janjallashgan-
ni yarashtiryapti. Qisqasi, xuzmat 
burchini a’lo darajada uddalayapti. 

Mahal lada o i lav iy a j r imlar , 
qo‘ni-qo‘shnilar o‘rtasidagi o‘zaro 
nizolar deyarli uchramaydi. Shunday 
bo‘lsa-da, yettilik a’zolari uyma-uy 
yurib, odamlarning turmush tarzini 
o‘rganishga, muammolarni erta 
aniqlab, barvaqt hal etishga odat-
lanishgan. 

Mahallaning asosiy kirish va chi-
qish joyi, gavjum hududlariga 13 ta 
kuzatuv kamerasi o‘rnatilgan bo‘lib, 

Farg‘ona tumanining «Yuqori Vodil» mahallasi Qirg‘iz Respublika-
sining Botken viloyati Qadamjoy tumanidagi Pulgon va Qorayantoq 
ovullari bilan devor-darmiyon qo‘shni. Mahalla hududida joylash-
gan «Vodil-Qadamjoy» nazorat-o‘tkazish maskani har kuni minglab 
yo‘lovchilarga xizmat ko‘rsatadi. Yuzlab yuk tashuvchi va yengil 
avtotransport vositalari ikki davlat o‘rtasida qatnab turadi.

barchasi profilaktika inspektorining 
xizmat xonasiga integratsiya qilin-
gan. Nizomiddin hujjat ishlari bilan 
andarmon bo‘lib o‘tirganida ham 
mahallaga kim kirib, kim chiqayot-
ganini kuzatib turishi mumkin.

– Keyingi yillarda O‘zbekiston 
va Qirg‘iz Respublikasi o‘rtasi-
dagi do‘stona munosabatlar a’lo 
darajaga ko‘tarildi, – deydi u. – 
«Vodil-Qadamjoy» nazorat-o‘tkazish 
maskani ilgari soat 6:00dan kechki 
22 :00gacha  i sh l a rd i .  Yu r t -
boshimizning oqilona siyosati va 
diplomatik aloqalar natijasida mas-
kan yo‘lovchilar ko‘paygan mavsum-
da 24 soatlik ish rejimiga o‘tkazildi. 
Shu bois chegara qo‘shinlari harbiy 
xizmatchilari hamda bojxona xo-
dimlari bilan hamkorlikda huquqiy 
targ‘ibot tadbirlarini tez-tez o‘tkazib 
turamiz. Maqsadimiz – ikki davlat 
fuqarolari qonun-qoidalarni buzmay, 
postdan xotirjam o‘tishsin, oso-
yishta safar qilib, uylariga bexavotir 
qaytishsin.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

«YUQORI VODIL» –

OSOYISHTA MAHALLA

1992-yilda Namangan 
shahrida tug‘ilgan Shohi-
da Nazirova (ism-sharifi 
o‘zgartirildi) o‘g‘irlik so-
dir etgani uchun 2017-yil 
may oyida jinoyat ishlari 
bo‘yicha Namangan shahar 
sudi tomonidan ozodlikdan 
mahrum qilingan. Qilmishi 
uchun dastlab unga yengil-
roq jazo berilgan. Oradan bir 
yil o‘tmasdan o‘g‘irlikka yana 
qo‘l urib, sud tomonidan u 
5 yil 3 oy muddatga ozod-
likdan mahrum etilgan va bu 
safar u 3 yil «o‘tirib chiqqan». 

Ammo o‘rgangan ko‘ngil 
o‘rtanib qo‘ymaganidanmi, 
uchinchi bor yana shun-
day «o‘g‘ri» degan tavqi 
la’natni olgan. Bu gal unga 
5 yil muddatga ozodlikdan 

QILMISH – QIDIRMISH 

MANZIL, MUDDAT, AYBLOV O‘ZGARDI
ammo o‘zi o‘zgarmadi

mahrum qilish jazosi beril-
gan-u, ayrim sabablarga 
ko‘ra jazoni ijro etish mudda-
ti 1 yilga kechiktirilgan. 

Shu qisqa muddat ichida 
ayol to‘rtinchi bor jinoyatga 

qo‘l uradi. Faqat bu safar 
jinoyat manzili, jazo muddati 
va ayblov moddasi o‘zgara-
di. Ya’ni, jinoyatni Naman-
ganda emas, Jizzaxda so-
dir qiladi. O‘g‘irlikka emas, 

firibgarlikka qo‘l uradi va bu 
qilmishi uchun yana ozod-
likdan mahrum qilinib, ba-
zaviy hisoblash miqdori ning 
120 baravari miqdorida jari-
ma ham to‘laydi.

So‘nggi jinoyati ham-
masidan oshib tushdi. U 
gi yohvandlik vositalari, ular-
ning analoglari yoki psixo-
trop moddalarni o‘tkazish 
maqsadini ko‘zlab qonunga 
xilof ravishda o‘tkazishda 
nazarda tutilgan jinoyatni 
sodir etadi. Ya’ni, u shu yil 
31-mart kuni IIV huzurida-
gi JIEDga qarashli manzil 
koloniya avtoturargohida 
gashish giyohvandlik mod-
dasini notanish fuqaroga 
1 mln so‘mga sotayotgani-
da qo‘lga olindi. Endi u 

qilmishiga yarasha jazosini 
oladi.

Shoh idan ing  o i l a v i y 
sharo i t i  o ‘ rgan i lganda 
uning turmush o‘rtog‘i ham 
hech qayerda ishlamasligi, 
muqaddam sudlangan shaxs 
ekanligi, 2 nafar voyaga 
yetmagan farzandi borligi 
ma’lum bo‘ldi. Bunday no-
sog‘lom oilada o‘sayotgan 
bolalar kelajakda yaxshi 
tarbiya olishi uchun ularni 
maxsus tarbiya maskanla-
riga yuborish masalasi ham 
ko‘rib chiqilmoqda. 

Xurshid O‘RINOV, 
Zangiota tumani IIB 

huzuridagi Tergov bo‘limi 
tergovchisi,

podpolkovnik.
Toshkent viloyati.
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ENG YAXSHI TERGOVCHI

SOHAVIY XIZMATLARDA

Jumladan, Navoiy viloyati Ko-
nimex tumanidagi «Birlik» mahal-
lasida yashovchi M.Sh. 326 million 
464 ming so‘m qiymatidagi krip-
toaktivlarni qonunga xilof ravishda 
olgani, o‘tkazgani, ayirboshlagani 
aniqlangan. Xuddi shunday, Andi-
jon viloyati Qo‘rg‘ontepa tumani-
dagi Mirzo Ulug‘bek mahallasida 
istiqomat qiluvchi O.A. 800 million 
so‘m, Jizzax shahrining «Ittifoq» 
mahallasida yashovchi X.X. 36 mil-
lion 324 ming so‘mlik kriptoaktiv-
larning noqonuniy muomalasi bilan 
shug‘ullangani ma’lum bo‘ldi. Jiz-
zax shahrining «Zargarlik» mahal-
lasida istiqomat qiluvchi B.Yu. esa 
402 million 512 ming so‘m, G‘al-
laorol tumani «Qashqabuloq» ma-
hallasida yashovchi J.T. 231 million 
49 ming so‘m qiymatidagi krip-

toaktivlardan qonunga zid tarzda 
foydalangan. Ushbu shaxslarga 
nisbatan tegishli tartibda jinoyat 
ishlari qo‘z g‘atildi. 

Joriy yilning o‘tgan davrida 
sohaviy xizmat vakillari tomonidan 
jami 104 ta kiberjinoyat fosh qilindi. 

Boshqarma shaxsiy tarkibi 
tashviqotga ham katta e’tibor qa-
ratmoqda. Chunonchi, sentabrda 
o‘tkazilgan «Xavfsiz kibermakon» 
oyligida uyushtirilgan yuzlab targ‘-
ibot tadbirlari, ijtimoiy tarmoq 
va ommaviy axborot vositalarida 
qilingan chiqishlar natijasida ki-
berjinoyatlarni salkam 50 foizga 
kamaytirishga muvaffaq bo‘lindi.  

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

KIBERMAKON XAVFSIZ BO‘LSIN
Jizzax viloyati IIB Axborot texnologiyalari sohasidagi 

jinoyatlarga qarshi kurashish boshqarmasi xodimlari ijtimoiy 
tarmoqlar va aloqa vositalari orqali sodir etilayotgan 
boshqa jinoiy holatlar qatorida, kriptovalyutalarning 
noqonuniy aylanmasiga doir qonunbuzarliklarni fosh etishda 
yuqori natijalarga erishmoqda. 

Tergovchilikning mas’uliyati o‘ta 
zalvorli. Negaki, aybdorning aybini 
isbotlash yoki beayb fuqaroning hu-
quq va manfaatlarini himoya qilish-
da tergovchi qonunlarni amaliyotga 
to‘g‘ri malakalay olishi, haqiqatni 
yuzaga chiqarishi lozim. 

Xizmat faoliyatini bundan 5 yil oldin Koson 
tumani IIB huzuridagi Tergov bo‘linmasida 
tergovchi sifatida boshlagan katta leytenant 
Dilbek Billiyev kasbiy mahoratni ustozi – mala-
kali tergovchi podpolkovnik Asror Eraliyevdan 
puxta o‘rgandi.

Ayni vaqtda Qarshi tumani IIB huzuridagi 
Tergov bo‘linmasi katta tergovchisi lavozimida 
faoliyat yuritayotgan lavhamiz qahramoni joriy 

yilda viloyat IIB huzuridagi Tergov boshqar-
masi va uning shahar-tuman IIBlaridagi bo‘lin-
malari tergovchilari o‘rtasida o‘tkazilgan «Eng 
yaxshi tergovchi» ko‘rik-tanlovining g‘olibi. 

– Tergovchi, avvalambor halol, to‘g‘-
riso‘z bo‘lmog‘i lozim. Aybdorning aybini 
isbotlab, jinoyatga jazo muqarrarligini ta’-
minlashga, aybsizlarni oqlashga o‘z hissa-
sini qo‘shsa, eng oliy hakam – vijdon oldida 
yuzi yorug‘ bo‘ladi, – deydi u. – Zimmasidagi 
vazifaga sidqidildan yondashgan, o‘qishdan, 
izlanishdan erinmagan xodim yo‘lidan adash-
maydi, deb o‘ylayman. 

Sodiq RAHIMOV, 
o‘z muxbirimiz.

  Qashqadaryo viloyati.

O‘QIB-IZLANISHDAN TO‘XTAMAYMAN
– deydi katta leytenant Dilbek BILLIYEV

JINOYATGA JAZO MUQARRAR

Javlon (ismlar o‘zgartirildi) poy-
taxtning Chilonzor tumanida joylash-
gan go‘sht saqlanadigan ombor-
xonada 2018–2023-yillarda ishlab, 
o‘ziga ozmi-ko‘pmi tanish orttirdi. 
Ana shunday tanishlaridan biri Sobir 
ismli tadbirkor yigit chet eldan go‘sht 
mahsulotlarini olib kelib, u ishlagan 
omborxonadan mijozlarga tarqatardi. 

Keyinchalik boshqa joyda faoliya-
tini davom ettirgan Javlon Sobirdan 
go‘sht mahsulotlarini olib turardi. 
2024-yil oxirlarida buyurtma Sodiq 
ismli yigit orqali yetkazib berildi. Vaq-
tida molni yetkazib bergani uchun 
Javlonning ishonchiga kirgan Sodiq 
joriy yil boshida Hindistondan arzon 
go‘sht kelayotgani, mijozlar oldin-
dan to‘lov qilayotganini aytadi. Jav-
lon 30 quti go‘sht mahsuloti uchun 
30 mln 600 ming so‘m beradi. Mah-
sulot yo‘lda ushlanib qolganligi sa-
babli, avvalgi bergan pullari kassaga 
to‘langanligini aytib, undan 16 quti 
uchun 16 mln 320 ming so‘m, yana 
birozdan so‘ng go‘shtning narxi 
oshgan deb 19 million so‘m, jami 

65 mln 500 ming so‘m pulni qop-qop 
va’dalar evaziga oladi-yu, ko‘zdan 
yo‘qoladi.

Javlon uning nag‘malariga ishon-
di, Sodiq esa kundan-kun bahonalari 
ko‘payib, oxiri uning qo‘ng‘iroqlariga 
ham javob bermay qo‘ydi. Oxir-oqibat 
Javlon tanishi Sobirga qo‘ng‘iroq qilib 
vaziyatni tushuntirganida, Sodiq ishon-
chini suiiste’mol qilib, pulga tushirib 
ketganini anglab yetdi. Bu firibgarlik 
ustiga qurilgan savdo bo‘lib chiqdi.

Javlon ichki ishlar organiga mu-
rojaat qildi va holat yuzasidan tergov 
ishlari olib borildi. 

Tergov jarayonida Javlonning uyi 
oldida undan pul olayotgani aks et-
gan videotasvirlarni ko‘rgach, Sodiq 
barcha qilmishlarini tan oldi. Chin 
ko‘ngildan afsusda ekanligini bildirdi. 
Lekin endi kech – «g‘isht qolipdan 
ko‘chgan» edi.

Muhriddin G‘AFFOROV, 
Mirobod tumani IIOFMB 

huzuridagi Tergov bo‘limi 
tergovchisi, katta leytenant.

Go‘zal JAFAROVA,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

SAVDODA ALDANDISAVDODA ALDANDI
Ishonch inson hayot yo‘lidagi muhim ma’naviy ta-

yanch hisoblanadi. Ba’zi holatlarda uning suiiste’mol 
qilinayotgani kishini o‘ylantirib qo‘yadi.
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ÍÀØÀ ÍÀÑÈÁÀ ÎÏÀÍÀØÀ ÍÀÑÈÁÀ ÎÏÀ
Ìû íå òàê ÷àñòî ïèøåì î òåõ, ÷üèìè óñèëèÿìè Ìû íå òàê ÷àñòî ïèøåì î òåõ, ÷üèìè óñèëèÿìè 

ïîääåðæèâàåòñÿ ÷èñòîòà è ïîðÿäîê â ëå÷åáíûõ ïîääåðæèâàåòñÿ ÷èñòîòà è ïîðÿäîê â ëå÷åáíûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ, êòî ñîçäàåò àòìîñôåðó óþòà. ó÷ðåæäåíèÿõ, êòî ñîçäàåò àòìîñôåðó óþòà. 
Ðå÷ü èäåò î ðàáîòíèêàõ õîçÿéñòâåííûõ îòäåëîâ. Ðå÷ü èäåò î ðàáîòíèêàõ õîçÿéñòâåííûõ îòäåëîâ. 
Ñåãîäíÿ âîñïîëíèì ýòîò ïðîáåë.Ñåãîäíÿ âîñïîëíèì ýòîò ïðîáåë.

Íàñèáà Õàìðîåâà, ðàáî-
òàþùàÿ ñåñòðîé-õîçÿéêîé 
â ãîñïèòàëå ìåäèöèíñêîãî 
îòäåëà ÓÂÄ îáëàñòè, â ýòîé 
ñôåðå ïî÷òè 30 ëåò.

Ïî ðîäó äåÿòåëüíîñòè îíà 
ñëåäèò çà ñàíèòàðíûì ñî-
ñòîÿíèåì è ñîõðàííîñòüþ, è 
èñïðàâíîñòüþ èíâåíòàðÿ è 

äð. Â åå îáÿçàííîñòè âõîäèò 
êîíòðîëü çà ðàáîòîé ìëàäøå-
ãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. 

×òîáû íå äîïóñòèòü íåïðèÿò-
íûõ ñèòóàöèé, Íàñèáàõîí 
ïîñòîÿííî íàïîìèíàåò âñåì 
î íåîáõîäèìîñòè ñòðîãîãî 
ñîáëþäåíèÿ äèñöèïëèíû è 
çàáîòëèâîãî îòíîøåíèÿ ê 

äðóã äðóãó. Ìíîãèå ñ òåïëî-
òîé íàçûâàþò åå «íàøà Íà-
ñèáà îïà».

Í. Õàìðîåâà çàñëóæèëà 
óâàæåíèå â êîëëåêòèâå. 

Äîìà îíà – ñóïðóãà, çàáîò-
ëèâàÿ ìàòü, ìóäðàÿ áàáóøêà. 
Âìåñòå ñ ìóæåì, Ãàíè Õàé-
äàðîâûì, âîñïèòàëè ÷åòûðåõ 
äî÷åðåé, äàëè èì îáðàçîâà-
íèå. Äî÷åðè âûáðàëè ñôåðó 
ìåäèöèíû – ïîìîãàþò ëþäÿì 
âîññòàíàâëèâàòü çäîðîâüå.

Æàâîõèð ÀÇÈÌÎÂ,
ìàéîð â îòñòàâêå.

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.

Ê Äíþ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ

ÑÎÇÂÓ×ÍÎ ÐÅÔÎÐÌÀÌÑÎÇÂÓ×ÍÎ ÐÅÔÎÐÌÀÌ
Ðåôîðìû â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå è â Ðåôîðìû â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå è â 

äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîãî îòäåëà ÓÂÄ Äæèçàêñêîé îáëàñòè.äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîãî îòäåëà ÓÂÄ Äæèçàêñêîé îáëàñòè.

Ó÷ðåæäåíèå ðàñïîëàãàåò áî-
ëåå ñòà ñîâðåìåííûìè ìå-
äèöèíñêèìè ïðèáîðàìè. Â èõ 
÷èñëå ãåìàòîëîãè÷åñêèé àíàëè-
çàòîð, ïîçâîëÿþùèé ïðîâîäèòü 
ñâûøå 20 âèäîâ àíàëèçîâ êðîâè, 
àíàëèçàòîð «CL-900i», âûÿâëÿþ-
ùèé áîëåå 200 çàáîëåâàíèé, 
óñòðîéñòâî äëÿ ñêðèíèíãà ñåðä-
öà «Êàðäèîâèçîð-12Ñ», öèô-
ðîâîé ðåíòãåí, óëüòðàçâóêîâîå 
äèàãíîñòè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå 
è äðóãèå.

Áëàãîäàðÿ ýòèì âîçìîæíîñòÿì 
ïðîâîäèòñÿ êà÷åñòâåííîå ìåäè-
öèíñêîå îáñëåäîâàíèå è ëå÷å-
íèå ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ, ÷ëåíîâ 
èõ ñåìåé, âåòåðàíîâ. Ïàöèåí òû 
ñ íåâðîëîãè÷åñêèìè è òåðà-
ïåâòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè 
ïðîõîäÿò ëå÷åíèå â ãîñïèòàëå 
ïðè îòäåëå. Ñâûøå 900 áîëüíûõ 
áûëè íàïðàâëåíû â äðóãèå ìå-
äèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.

Áîëåå 250 ÷åëîâåê ïîëó÷èëè 
ñàíàòîðíûå ïóòåâêè íà ëüãîòíîé 
îñíîâå. Âðà÷è óäåëÿþò îñîáîå 
âíèìàíèå ïðîôèëàêòèêå çàáî-
ëåâàíèé. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâå-
äåíî áîëåå ñîòíè ìåðîïðèÿòèé, 
íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå 
ìåäèöèíñêîé êóëüòóðû. Ðàáîòà 

ïî ðàñøèðåíèþ âîçìîæíîñòåé 
ìåäèöèíñêîãî îòäåëà íå îñòà-
íàâëèâàåòñÿ.

– Â 2026 –2027 ãîäàõ ïëàíè-
ðóåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ÷åòûðåõ-
ýòàæíîãî çäàíèÿ. Â íåì ðàç-
ìåñòÿòñÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ, 
áèîõèìè÷åñêàÿ è ÏÖÐ-ëàáîðà-
òîðèè, îòäåëåíèå ìàãíèòíî-ðå-
çîíàíñíîé òîìîãðàôèè, ðåíò-
ãåí-äèàãíîñòèêè, ñòåðèëèçàöèè, 
ïðà÷å÷íàÿ, êóõíÿ è àêòîâûé çàë, 
– ðàññêàçûâàåò íà÷àëüíèê ìå-
äèöèíñêîãî îòäåëà ÓÂÄ îáëàñòè 
ïîäïîëêîâíèê Àñêàð Ìåëèáîåâ. 
– Â òå÷åíèå áëèæàéøèõ äâóõ 
ëåò â Çààìèíñêîì ðàéîíå áóäåò 
ïîñòðîåí ðåàáèëèòàöèîííûé 

öåíòð íà 100 êîåê ñ îòäåëåíèÿìè 
ïóëüìîíîëîãèè, êàðäèîëîãèè, 
íåâðîëîãèè.

Â òåêóùåì ãîäó çà ñ÷åò 
ñðåäñòâ, ïîñòóïèâøèõ îò îêàçà-
íèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, 
ïðèîáðåòåíû îáîðóäîâàíèå äëÿ 
äèàãíîñòèêè æåëóäêà è êèøå÷íè-
êà ñòîèìîñòüþ 280 ìèëëèîíîâ 
ñóìîâ, ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà 
íà 68 ìèëëèîíîâ ñóìîâ. Âåäåòñÿ 
ðàáîòà ïî âíåäðåíèþ ñèñòåìû 
«ýëåêòðîííàÿ ïîëèêëèíèêà» ñ 
öåëüþ ñîêðàùåíèÿ áóìàæíîé 
âîëîêèòû è èçëèøíèõ àäìèíè-
ñòðàòèâíûõ ïðîöåäóð.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
ñîá. êîðð.

Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü.
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OLTINKO‘LGA OSUDALIK YARASHADI
OLTINKO‘LGA OSUDALIK YARASHADI

Yilning o‘tgan davrida yo‘llarda 46 ta avtohalokat qayd etildi. Bu raqam shunchaki ma’lumot emas, balki har bir odamning taqdiri, har bir xonadonning iztirobi. Shu bois tumanda yo‘l harakati xavfsizligi masalasiga jiddiy e’tibor qaratil-moqda. 8 ta chorrahaga zamonaviy svetoforlar o‘rnatildi, yo‘l chiziqlari va belgilari yangilandi. 
– Biz uchun fuqarolar tinchligi – katta mukofot, – deydi tuman IIB boshlig‘i o‘rinbosari, kapitan No-dirbek Kirgizov. – Shuning uchun tumanda muntazam nazorat tadbir-lari tashkil etilyapti. Jamoat joylari, bozorlar, mahallalarda tungi reydlar o‘tkazilmoqda. Bu, avvalambor, qonunbuzarliklarning oldini olishga xizmat qiladi.
Tumandagi 59 ta mahallaning 11 tasi hozir jinoyatchilikdan xoli hudud sifatida qayd etilgan. Yana 14 ta mahallada esa jinoyatchilik darajasi keskin kamaygan. Mazkur ko‘rsatkich osoyishtalik posbonlari bilan aholi hamkorligining, ishonch va muloqotning mahsulidir. Osoyishtalik doimiy mehnatni ta-lab etadi. Qolaversa,  to‘rtta mahalla hanuz «og‘riq nuqta» hisoblanadi. Ushbu mahallalarda faqat osoyish-talik posbonlarining nazorati emas, balki jamoatchilikning tashabbusi, faolligi ham zarur. 
– Tuman markazidagi ishlab chiqarish korxonasida ishlayman, – deydi qandolatchi Fotimaxon Oli-mova. – Ish ba’zan yarim tungacha davom etadi. Bilmaganlar bu paytda ko‘chada yurish xavfli emasmi, deb so‘rashadi. Men esa «Ichki ishlar 

organlari xodimlari bor ekan, tun-da ham bexavotir yurish mumkin», – deyman. Ularga bo‘lgan ishonchim tufayli ishxonamda ham, uyda ham, ko‘chada ham ko‘nglim xotirjam. Giyohvandlikka qarshi kurashish  Oltinko‘lda dolzarb yo‘nalish bo‘lib qolmoqda. Yil davomida aniqlan-gan 34 ta holatning har biri  jamiyat uchun og‘riqli, albatta. Ammo shun-day xatarlarga qarshi kurashuvchilar nafaqat qonun ijrosini ta’minlaydi, balki odamlarni xavfli yo‘ldan qayta-rish, ularni sog‘lom hayotga yo‘nalti-rish vazifasini ham zimmasiga olgan.– Osoyishtalik posbonlari tar -g‘ibot tadbirlarida giyohvandlik moddalari savdosi bilan shug‘ul-lanish, iste’mol qilish jinoyatgina 

emas, balki hayot uchun xatar ham ekanligini uqtiradilar, – deydi meh-nat faxriysi Abdurasul Mamarasulov. – Mutaxassislarning fikricha, targ‘-ibot ishlari sodir etilishi mumkin bo‘lgan jinoyatlarni 25–30 foizga kamaytirishi mumkin ekan. Shu bois bu kabi tadbirlar ko‘lamini oshirish tarafdoriman. 
 Bugun tumanda iqtisodiy-ijtimo-iy sohalarda tub burilishlar ko‘zga tashlanmoqda. Bir paytlar qishloq xo‘jaligiga ixtisoslashgan hududda sanoat korxonalari soni ortib, xiz-mat ko‘rsatish yo‘nalishlarida yangi muvaffaqiyatlarga erishilmoqda. Bu kabi yutuqlar zamirida, tabiiyki, oso-yishtaligimiz posbonlarining samarali xizmatlari mujassam.

 Saminjon HUSANZODA,
o‘z muxbirimiz. Andijon viloyati.

Andijon shahriga yondosh, hamisha hayotning 

Andijon shahriga yondosh, hamisha hayotning jo‘shqin onlariga guvoh bo‘lmish Oltinko‘l 

jo‘shqin onlariga guvoh bo‘lmish Oltinko‘l tumanida hatto tunda hayot qaynaydi. Bunga 

tumanida hatto tunda hayot qaynaydi. Bunga uning «Namangan–Andijon» avtomagistral yo‘lida 

uning «Namangan–Andijon» avtomagistral yo‘lida joylashgani ham sababdir. 
joylashgani ham sababdir. Hududda faoliyat olib boruvchi ichki ishlar 

Hududda faoliyat olib boruvchi ichki ishlar organlari xodimlari kecha-yu kunduz hushyor va 

organlari xodimlari kecha-yu kunduz hushyor va sergak.          sergak.          

Tuman IIBdaTuman IIBda
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Maqolani Maqolani 
qoraqalpoq tilida qoraqalpoq tilida 

ushbu QR-kod ushbu QR-kod 
orqali o‘qishingiz orqali o‘qishingiz 

mumkin.mumkin.

Taniqli rejissyor, O‘zbekiston  
xalq artisti, san’at arbobi Bahodir 
Yo‘ldoshev 1945-yil 7-sentabrda 
Samarqand viloyatining Kattaqo‘r-
g‘on shahrida, san’at korlar oilasida 
tug‘il gan. Otasi Tursunboy Yo‘ldo-
shev o‘sha kezlari teatrda sozanda 
bo‘lib ishlagan, onasi Shirinxon Meli-
yeva esa aktrisa bo‘lgan. Uning ijodiy 
kamolotida bu muhit hal qiluvchi omil 
bo‘lgani aniq: uch yoshga to‘lar-
to‘lmas onasi Kattaqo‘rg‘on teatriga 
direktor etib tayinlangach, uyi ham 
teatr bo‘lib qoldi. Sekin-asta yosh 
bolalar obrazi bo‘lgan spektakllarda 
rol ijro etdi. 

Toshkent teatr va rassomchilik 
institutida ajoyib o‘zbek rejissyori 
Toshxo‘ja Xo‘jayevdan saboq olgan 
Bahodir keyinchalik Leningrad katta 
drama teatrida mashhur san’atkor 
Georgiy Tovstonogov qo‘lida o‘qidi. 
Rejissyor va murabbiy Aleksandr 
Ginzburg bilan yonma-yon ishladi. 
Bu esa uning rejissyorlik mahorati 
oshishida katta yordam berdi.

Mehnat faoliyatini Hamza nomi-
dagi o‘zbek davlat akademik drama 
teatri (hozirgi O‘zbek Milliy akade-
mik drama teatri) artisti lavozimida 
boshlagan B. Yo‘ldoshev yigirma 
yetti yoshida ushbu nufuzli teatrga 
bosh rejissyor va badiiy rahbar etib 
tayinlandi. O‘n uch yil davomida ja-
moada ishchan ijodiy muhit yaratish, 
teatr repertuarini zamonaviy hamda 
mumtoz milliy va xorijiy asarlar bilan 
boyitish, yuksak iste’dod egalarini 
tarbiyalashga ulkan hissa qo‘shdi.

O‘zbek teatriga yangiliklar kiri-
tish, uni yanada yuksaltirish niyati 
bilan ish boshlagan Bahodir Yo‘l-
doshev Shillerning «Qaroqchilar»,  

L. Tolstoyning «Tirik murda», Uy-
g‘unning «Abu Ali ibn Sino», «Be-
runiy», «Zebunniso», S. Ahmadning 
«Kelinlar qo‘zg‘oloni», P. Qodirov-
ning «Yulduzli tunlar» asarlari asosi-
da spektakllar qo‘yib, madaniy jamo-
atchilik nazariga tushgan. Ayniqsa, 
B. Vasilev asari asosidagi «Ro‘yxat-
larda yo‘q» va Said Ahmadning «Ke-
linlar qo‘zg‘oloni» pyesasi asosidagi 
spektakllarni alohida ta’kidlamoq 
lozim. Beg‘ubor kulgu, milliy obraz 
va topilmalar, bir-biridan jonli va 
puxta sahnalar, bir nafas ham to-
moshabinni befarq qoldirmaydigan 
harakat hamda aktyorlar ijrosi-
ning uzluksiz dinamikasi «Kelinlar 
qo‘z  g‘oloni» spektaklining asosiy 

fazilatlari edi. Barcha aktyorlarning 
yuksak ijro mahorati, eng avvalo, 
buyuk aktrisa Zaynab Sadriyevaning 
sahnadagi benazir yetakchilik sa-
lohiyati spektakl muvaffaqiyatining 

bosh omili bo‘ldi. Ushbu 
spektakl o‘zining milliy-
ligi, rejissyorning milliy 
musiqadan unumli foyda-
langanligi, aktyorlarning 
emin-erkin xatti-harakat-
lari, sahna bezaklari bilan 
tomoshabinlarni o‘ziga 
maftun qildi va mehrini 
qozondi.

Bahodir Yo‘ldoshev 
1984-yi ldan boshlab 
Abror Hidoyatov nom-
li O‘zbek davlat drama 
teatrida badiiy rahbar 
sifatida faoliyatini da-
vom ettirgan. Bu teatrda 
u «Maysaraning ishi», 
«Farmonbibi arazladi», 
«Paranji sirlari», «Qora 
kamar», «Ziyofat», «Is-
kandar», «Nodirabegim», 
«Ipak yo‘li» kabi asarlar-
ni sahnalashtirgan. Bu 
spektakllar matbuotda 
ijobiy baholanib, ularning 
ko‘pchiligi xalqaro va O‘zbekiston 
teatr festivallarining mukofotlari bilan 
taqdirlandi.

Bahodir Yo‘ldoshev Abror Hido-
yatov nomli teatrda ishlash jarayoni-
dagi ijodiy izlanishlarini teatrga yangi 
dramatik kuchlarni jalb etish, zamo-
naviy sahna shakllaridan me’yorida 
foydalanish yo‘li bilan davom ettir-
gan. Rejissyor «Ipak yo‘li» spektaklini 
sahnaga qo‘yarkan, «so‘zsiz teatr» 
vositalaridan unumli foydalanib, uni 
poetik qissa shaklida talqin etgan. 
Abror Hidoyatov nomidagi teatrda 
sahnalashtirgan har bir spektakl 
teatr san’ati rivojiga, yangi izlanish 
va tajribalarga yo‘l ochdi. 

Muqimiy teatrida «Nodirabe-
gim», Laos teatrida «Kelinlar qo‘z-
g‘oloni», AQSHda «Dunyo yoshlari», 
Konibodom teatrida «Sudxo‘rning 
o‘limi», Sirdaryo teatrida «Dardimni 
kimga aytay», «Ma’mura kampir», 
Samarqand teatrida «Nodirabegim», 
«Checha», «Buyuk ipak yo‘li», Navo-
iy teatrida «Alisher Navoiy» operasi 
va boshqa spektakllarni qo‘ygan 
B. Yo‘ldoshev kinoda aktyor sifa-
tida Olchinbek («Olovli yo‘llar»), 
Muxtorov («Tog‘dagi uchrashuv»), 
Sherzod («Olmos kamar»), Sobirov 
(«Oshpaz») kabi obrazlarni ham 
yaratgan.

Ulkan iste’dod sohibi B.Yo‘ldo-
shevning ijodiy faoliyati, tashkilot-
chilik salohiyati, ayniqsa, mustaqillik 
yillarida yorqin namoyon bo‘ldi. 
Mustaqillik va Navro‘z umumxalq 
bayramlari hamda yurtimiz va chet 
ellarda katta shuhrat qozongan 
«Sharq taronalari» musiqa festivalini, 
maqom va baxshichilik, milliy hunar-
mandchilik san’atlariga bag‘ishlab 
o‘tkazilgan xalqaro anjumanlarning 
badiiy dasturlarini yaratish borasida 
o‘zini ayamasdan, fidokorona xizmat 

TAFAKKURDAN MAVJLANGAN YURAKTAFAKKURDAN MAVJLANGAN YURAK

MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

Tegirmon toshi misoli 
Sahna aylanar, Bahodir. 
Kunlarimiz bug‘doy doni – 
Sahna aylanar, Bahodir. 
Mayda-mayda bo‘lajakmiz – 
Sahna aylanar, Bahodir. 
Bir kun qayda bo‘lajakmiz? – 
Sahna aylanar, Bahodir. 
Birov botir, birov shotir – 
Sahna aylanar, Bahodir. 
Umrni qilma yuz-xotir –
Sahna aylanar, Bahodir. 
Bir kun sahna to‘xtab qolsa, 
Gunohimiz yo‘q, Bahodir, 
Ammo o‘zni oqlamoqqa 
Guvohimiz yo‘q, Bahodir... 

Usmon AZIM.

(O‘zbekiston Respublikasi san’at arbobi Bahodir Yo‘ldoshev tavalludining 80 yilligi)

Atoqli rejissyor Bahodir Yo‘ldoshev nomini bugungi 
kunda nafaqat teatr ixlosmandlari, balki barcha san’at 
ahli yaxshi biladi. San’atning qattiq nonini tatigan, og‘ir 
yukini yelkasida ko‘targan, past-u balandidan mardona 
o‘tgan ziyoli oilada kamol topgani ham, uning bu yo‘lga 
tasodifan emas, balki ijodkorga osoyishta hayot begona 
ekanini bilgan holda kirganidan dalolat beradi.

qilganini xalqimiz, jamoatchilik yaxshi 
biladi va yuksak qadrlaydi. 

San’atni chin dildan sevgan, 
unga sadoqat bilan xizmat qilishni 
hayotining ma’no-mazmuni deb 
bilgan Bahodir Yo‘ldoshev o‘zbek 
rejissyorlik san’atida o‘z ijodiy 
maktabini yaratdi. Butun hayotini 
milliy san’atni ravnaq toptirish-
ga ba  g‘ishlagan ulug‘ san’atkor 
2009-yilda «Diydor» yoshlar eks-
perimental teatr-studiyasini tashkil 
etib, umrining oxiriga qadar unga 
rahbarlik qildi. Ushbu studiya faoliyati 
orqali o‘nlab iqtidorli yoshlarni kashf 
etish, ularning iste’dodini ro‘yobga 
chiqarish, milliy mumtoz adabiyot na-
munalarini sahnalashtirish va targ‘ib 
etish yo‘lida jonbozlik ko‘rsatdi.

B. Yo‘ldoshevning milliy san’at 
va madaniyatni rivojlantirish borasi-
dagi xizmatlari davlatimiz tomonidan 
munosib taqdirlandi. U «O‘zbekiston 
Respublikasi san’at arbobi» hamda 
«O‘zbekiston Respublikasi xalq ar-
tisti» faxriy unvonlari, «Mehnat shuh-
rati», «Fidokorona xizmatlari uchun», 
«El-yurt hurmati», «Buyuk xizmatlari 
uchun», «Do‘stlik» ordenlari bilan 
mukofotlangan.

Bahodir Yo‘ldoshev 2021-yil 
16-may kuni 76 yoshida vafot etgan. 

Xalqimizning buyuk san’atkor 
farzandi, betakror shaxs, samimiy 
va kamtarin inson, yoshlarning 
mehribon va talabchan ustozi Ba-
hodir Yo‘ldoshevning yorqin xotirasi 
qalbimizda hamisha saqlanib qoladi.

G‘ayratulla SHUKUROV,
O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan 

madaniyat xodimi.

Suratda: Bahodir Yo‘ldoshev onasi Shirinxon Meliyeva bilan.
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ÔÀÕÐÈÉËÀÐ – ÔÀÕÐÈÌÈÇ

ÔÈÄÎÉÈËÈÊ –
¥À¡Ò ØÈÎÐÈ

ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèíè òà-
ìîìëàãàíäàí ñ´íã ëàâμà-
ìèç ³àμðàìîíè Ñèðäàð¸ 
òóìàíè ÈÈÁ Òåðãîâ á´-
ëèíìàñè òåðãîâ÷èñè ýòèá 
òà éèíëàíàäè. Áèðîç âà³ò 
´òãà÷ ýñà, Ñàéõóíîáîä 
òóìàíè ÈÈÁãà òåðãîâ÷è 
ñèôàòèäà èøãà ´òêàçèëà-
äè. Óíãà êàòòà òåðãîâ÷è, 
ìàéîð Þñóô £óäðàòîâ, 
âèëîÿò ÈÈÁ Òåðãîâ áîø-
³àðìàñè áîøëè²è ´ðèí-
áîñàðè, ïîäïîëêîâíèê 
Ñàèäìàμìóä Õ´æàíàçà-
ðîâ óñòîçëèê ³èëàäè. 
Ó ³àðèéá 15 éèë äàâîìè-
äà Ñàéõóíîáîä òóìàíèäà 
ôàîëèÿò ê´ðñàòèá, μó-
äóäíèíã ÿõøè-¸ìîíèíè, 
ïàñò-áàëàíäèíè îáäàí 
áèëèá îëäè. Õèçìàò áóð-
÷èãà ñàäî³àòëèëèãè, ôè-

Áàõòè¸ð Áîáîìóðîäîâ àñëè ñàéõóíîáîäëèê. 
Ó è÷êè èøëàð îðãàíëàðèäàãè õèçìàò ôàîëèÿòèíè 
1988 éèëè òóìàí ÈÈÁ £´ðè³ëàø á´ëèìèäà áîøëàá, 
ó÷ éèë äàâîìèäà òóìàíäàãè äàâëàò âà æàìîàò 
òàøêèëîòëàðè áèíîëàðèíè ³´ðè³ëàøäà, ´²ðèëèê, 
òàëîí-òîðîæëèêíèíã îëäèíè îëèøäà æîíáîçëèê 
ê´ðñàòàäè. 

äîéèëèãè áèëàí ́ çèíè μàð 
òîìîíëàìà ê´ðñàòäè. 

2005 éèëè «Íóðëè» 
ìàμàëëàñèäàãè áèð õîíà-
äîíäàí 5 áîø ³îðàìîë, 
10 òà ³´é ´²èðëàíàäè. Æè-
íîÿòíè î÷èøäà äàñòëàá 
ìóøêóëëèê òó²èëàäè. É´³î-
ëèøèäàí áèð êóí îëäèí 
áèð íå÷à êèøè êåëèá, ìîë-
ëàðíè ñàâäî ³èëèá êåòãàíè 
ó÷óí áàð÷à ãóìîí øó òî-
ìîíãà ³àðàòèëàäè. Òåðãîâ 
èøëàðè òîáîðà êåíãàéèá, 
ìîëáîçîðãà ê´÷àäè. Âà 
íèμîÿò, ´²èðëàíãàí áåøòà 
³îðàìîë âà áèòòà ³´éíèíã 
èçè ÷è³àäè. Áóíäà Áàõ-
òè¸ð Áîáîìóðîäîâíèíã 
èçëàíèøëàðè àëîμèäà èø 
áåðàäè. Ìîëëàð ³´øíè òó-
ìàíäàí òîïèëàäè. Óëàðíè 
ìó³àääàì ñóäëàíãàí øàõñ 

´²èðëàãàíè ò´ëè³ èñáîòèíè 
òîïàäè. 

Áàõòè¸ð Áîáîìóðîäîâ 
2010–2012 éèëëàðäà Ãó-
ëèñòîí øàμàð ÈÈÁ μóçó-
ðèäàãè Òåðãîâ á´ëèìè 
êàòòà òåðãîâ÷èñè, á´ëèíìà 
áîøëè²è ëàâîçèìëàðèäà 
ôàîëèÿò ê´ðñàòäè. 

– Õèçìàò ôàîëèÿòèì 
äàâîìèäà øóíãà àìèí 
á´ëäèìêè, μàëîë èøëàãàí, 
ôèäîéèëèê áèëàí õèçìàò 
³èëãàí èíñîí μå÷ ³à÷îí 
êàì á´ëìàéäè, – äåéäè 
ôàõðèé. – Õóñóñàí, áèç-
íèíã ñîμàäà. Øó áîèñ ¸ø 
õîäèìëàð áèëàí ó÷ðàøóâ-
ëàðäà àéíè øó æèμàòíè 
³àéòà-³àéòà òàúêèäëàé-
ìàí.

Áàõòè¸ð àêà ê´ï éèëëèê 
õèçìàò ôàîëèÿòè äàâî-
ìèäà ´íëàá øîãèðäëàðíè 
òàðáèÿ ëàäè. Óëàð îðà-
ñèäà Ñèðäàð¸ âèëîÿòè 
ÈÈÁ μóçóðèäàãè Òåðãîâ 
áîø³àðìàñè ´òà ìóμèì 
èøëàðè á´éè÷à òåðãîâ÷è-
ñè, ïîäïîëêîâíèê Æàñóð 
Ìåëèåâ âà Æèççàõ âèëîÿ-

òè ÈÈÁ μóçóðèäàãè Òåð-
ãîâ áîø ³àðìàñè áîøëè²è, 
ïîäïîëêîâíèê Àçèçáåê 
¥àáèáóëëàåâíè àëîμèäà 
ôàõð áèëàí òèëãà îëàäè. 

2016 éèëäà èççàò-èêðîì 
áèëàí ïåíñèÿãà êóçàòèë-
ãàí, 60 ̧ øíè ³àðøèëà¸òãàí 
èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâ-
íèê Áàõòè¸ð Áîáîìóðî-
äîâ μîçèðäà Ñàéõóíîáîä 
òóìàíè ÈÈÁ Ôàõðèéëàð 
êåíãàøè ðàèñè ñèôàòèäà 
¸ø õîäèìëàðíè Âàòàí-

ãà ìóμàááàò, êàñáãà ñà-
äî³àò ðóμèäà òàðáèÿëàø 
èøëàðèäà ôàîë èøòèðîê 
ýòìî³äà. Ó áàõòëè îèëà 
ñîμèáè μàì. Ò´ðò íàôàð 
ôàðçàíäèíèíã áàð÷àñè 
îëèé ìàúëóìîòëè, òóðëè 
ñîμàëàðäà ìóâàôôà³èÿòëè 
ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà. 

Àáäóðàμìîí 
ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ, 

´ç ìóõáèðèìèç.

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè.

Çàðàôøîí øàμðèäàí ³àðèéá 
45 êèëîìåòð óçî³äà æîéëàøãàí 
óøáó ìàμàëëàäà òóðôà ìèëëàò 
âàêèëëàðè èñòè³îìàò ³èëàäè. 
Øóíèíãäåê, ðåñïóáëèêàìèçíèíã 

ÑÎ¥À ÔÈÄÎÉÈËÀÐÈ

ÈÑÌÈ ÆÈÑÌÈÃÀ ÌÎÍÀÍÄ 

òóðëè μóäóäëàðèäàí ñàíîàò μàìäà 
êîí÷èëèê ñîμàëàðèäà ìåμíàò 
³èëèø ó÷óí êåëãàíëàð μàì áîð. 

Ëàâμàìèç ³àμðàìîíèãà õèçìàò 
μóäóäèäàãè êðèìèíîãåí âàçèÿòíè 

ÿõøèëàøäà ò´ïëàãàí áîé òàæðè-
áàñè ³´ë êåëÿïòè. Ôó³àðîëàðíèíã 
òóðìóø øàðîèòèíè «õîíàäîíáàé» 
´ðãàíèøè μàì ́ ç ñàìàðàñèíè áåð-
ÿïòè. Ó èøñèçëàðãà, ìó³àääàì 
æèíîÿò ñîäèð ýòãàíëàðãà μàìäà 
èæòèìîèé μèìîÿãà ìóμòîæëàðãà 
àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàòãàí. ¥àìêîð 
òàøêèëîòëàð áèëàí áèðãàëèêäà 
óëàðíèíã ìóàììîëàðè μàë ýòèë-
ìî³äà. 

Ò.Þñóïîâíèíã òàøàááóñè áèëàí 
ìàμàëëàäà ¸øëàð áàíäëèãèíè 
òàúìèíëàø á´éè÷à áèð íå÷òà 
ëîéèμàëàð é´ëãà ³´éèëãàí. Íàòè-
æàäà óëàð ´ðòàñèäà æèíîÿò÷èëèê 
âà μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã áàðâà³ò 
îëäè îëèíÿïòè. Ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðèíèíã ìàμàëëà åòòè-
ëèãèíèíã áîø³à àúçîëàðè áèëàí 
áèðãàëèêäàãè ñàúé-μàðàêàòëàðè 
íàòèæàñèäà «Ìóðóíòîâ» ÌÔÉ, 
ìàíà, èêêè éèëäèðêè, «ÿøèë» 
òîèôàäà. 

Àμîëè ïðîôèëàêòèêà èíñïåê-
òîðèíè íàôà³àò μó³ó³-òàðòèáîò 
ïîñáîíè, áàëêè ìàñëàμàò÷è, ä´ñò 
âà èøîí÷ëè ñóÿí÷ ñèôàòèäà μàì 
³àäðëàéäè, μóðìàò ³èëàäè. £àéñè 
õîíàäîíäà ìóàììî á´ëñà, ´øà 
åðäà ìàéîð Þñóïîâ μîçèðó íîçèð. 
Êåçè êåëãàíäà, îòà-îíàëàðãà âîÿ-
ãà åòìàãàíëàð òàðáèÿñè á´éè÷à 

ìàñëàμàò áåðàäè, çàðóð á´ëñà, 
îèëàãà èæòèìîèé ¸ðäàì òàøêèë 
ýòàäè. 

– Òîëìàñ èñìè æèñìèãà ìîñ, 
– äåéäè Çàðàôøîí øàμàð ÈÈÁ 
1-ñîíëè ÈÈÁ áîøëè²è, ìàéîð 
Ìàíñóð Ýëìóðîäîâ. – Ìàμàëëà ÷´ë 
μóäóäèäàëèãè áîèñ õîíàäîíëàð 
àí÷à òàð³î³ æîéëàøãàí. Øóíäàé 
á´ëñà-äà, ó μàð êóíè ìàμàëëàíè 
àéëàíèá, ôó³àðîëàð áèëàí ïðî-
ôèëàêòèê èøëàð îëèá áîðèøäàí, 
ÿêêàìà-ÿêêà ñóμáàòëàøèøäàí 
ýðèíìàéäè. £èñ³à ³èëèá àéòãàíäà, 
ó êàñáèíèíã ÷èí ôèäîéèñè.

Îëèñ μóäóääà õèçìàò ³èëèø, 
áîø³àëàðíèíã ìóàììîëàðèíè 
´çèíèêè êàáè æîí êóéäèðèá μàë 
ýòèø ÷îðàëàðèíè ê´ðèø ôà³àò 
áóð÷íè áàæàðèø ýìàñ, áàëêè 
âàòàíïàðâàðëèêíèíã, ôèäîéèëèê-
íèíã μà³è³èé íàìóíàñèäèð. 

Ìàíà, áåïî¸í ÷´ëëàð áà²ðèäà 
æîéëàøãàí «Ìóðóíòîâ» ìàμàëëà-
ñèäà ÿíà áèð îñîéèøòà òîíã îòäè. 
Àëáàòòà, àíà øó îñîéèøòàëèê 
çàìèðèäà ìàéîð Òîëìàñ Þñó-
ïîâíèíã μàì ìóíîñèá μèññàñè 
áîð.

Ìàμëè¸ ÕÎËÎÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Íàâîèé âèëîÿòè. 

ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèíè ìóâàôôà³èÿòëè òàìîìëàãà÷, Òîëìàñ Þñó-
ïîâ äàñòàââàë Çàðàôøîí âà ¢îç²îí øàμàðëàðèäà, Íóðîòà, Õàòèð-
÷è òóìàíëàðèäà òåçêîð-³èäèðóâ õèçìàòèäà ôàîëèÿò îëèá áîðäè. 
2023 éèëè «Ìóðóíòîâ» ìàμàëëàñèãà ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè 
ýòèá òàéèíëàíäè. 

Ñóðàòäà: (÷àïäàí) Çàðàôøîí øàμðèäàãè 1-ñîíëè ÈÈÁ áîøëè²è, 
ìàéîð Ìàíñóð Ýëìóðîäîâ âà ìàéîð Òîëìàñ Þñóïîâ.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ÑÅÐÄÖÅ, ÂÄÎÕÍÎÂËÅÍÍÎÅ ÑÂÅÒÎÌ
Íàöèîíàëüíûé òåàòð è êèíåìàòîãðàô Óçáåêèñòàíà 

íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ èìåíåì Áàõîäèðà Þëäàøåâà 
– òàëàíòëèâîãî ðåæèññåðà, ñöåíàðèñòà, àêòåðà, 
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ èñêóññòâ, íàðîäíîãî àðòèñòà 
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. 

Ðîäèëñÿ îí 7 ñåíòÿáðÿ 1945 
ãîäà â ãîðîäå Êàòòàêóðãàíå 
Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè â ñå-
ìüå àêòåðîâ Òóðñóíà Þëäàøåâà 
è Øèðèí Ìåëèåâîé. Ñ þíûõ 
ëåò áûë îêðóæåí àòìîñôåðîé 
òâîð÷åñòâà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
øêîëû ïîëó÷èë ðåæèññåðñêîå 
îáðàçîâàíèå â òåàòðàëüíî-õóäî-
æåñòâåííîì èíñòèòóòå â 
Òàøêåíòå.

Ïðîôåññèîíàëüíóþ 
äåÿòåëüíîñòü íà÷àë 
àðòèñ òîì Óçáåêñêîãî 
ãîñó äàðñòâåííîãî àêà-
äåìè÷åñêîãî äðàìàòè-
÷åñêîãî òåàò ðà (íûíå 
Óçáåêñêèé íàöèîíàëü-
íûé àêàäåìè÷åñêèé 
äðàìàòè÷åñêèé òåàòð). 
Â ñòåíàõ ïðîñëàâëåííî-
ãî òåàòðà Á. Þëäàøåâ 
ðàñêðûëñÿ êàê ðåæèññåð 
ñ ÿðêèì, íå ïîâòîðèìûì 
ñòèëåì è òâåðäûìè òâîð÷åñêèìè 
ïðèíöèïàìè. Èçâåñòíûé òåàò-
ðàëüíûé êðèòèê Èëüäàð Ìóõòà-
ðîâ òàê ïèøåò îá ýòîì ïåðèîäå: 
«Íà÷èíàë îí ñìåëî è ðåøèòåëü-
íî, áåç ðàçãîíà. Ïåðâûå æå 
ñïåêòàêëè íåäàâíåãî âûïóñê-
íèêà ðåæèññåðñêîãî îòäåëåíèÿ 
Òàøêåíòñêîãî òåàòðàëüíîãî 
èíñòèòóòà âûçûâàëè è ñïîðû è, 
îäíîâðåìåííî, åäèíîäóøíîå åííî, åäèíîäóøíîå 
ïðèçíàíèå íåîðäèíàðíîñòè òà-ïðèçíàíèå íåîðäèíàðíîñòè òà-
ëàíòà ïîñòàíîâùèêà. Ìåëîäðà-ëàíòà ïîñòàíîâùèêà. Ìåëîäðà-
ìà À. Äþìà «Íåëüñêàÿ áàøíÿ», ìà À. Äþìà «Íåëüñêàÿ áàøíÿ», 
èñòîðè÷åñêàÿ òðàãåäèÿ «Áåðóíè» èñòîðè÷åñêàÿ òðàãåäèÿ «Áåðóíè» 
Óéãóíà, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äðàìà Óéãóíà, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äðàìà 
Â. Ðîçîâà «Ñ âå÷åðà äî ïîëóä-Â. Ðîçîâà «Ñ âå÷åðà äî ïîëóä-
íÿ» – äèàìåòðàëüíî ðàçíûå íÿ» – äèàìåòðàëüíî ðàçíûå 
ñïåêòàêëè, â êîòîðûõ ìîëîäîé ñïåêòàêëè, â êîòîðûõ ìîëîäîé 
ðåæèññåð ïðîáîâàë ñâîè ñèëû ðåæèññåð ïðîáîâàë ñâîè ñèëû 
è «ïðîùóïûâàë» òðàäèöèè è è «ïðîùóïûâàë» òðàäèöèè è 
âîçìîæíîñòè òåàòðà».âîçìîæíîñòè òåàòðà».

Óæå â äâàäöàòü ñåìü ëåò Óæå â äâàäöàòü ñåìü ëåò 
Á. Þëäàøåâ âîçãëàâèë òåàòð â Á. Þëäàøåâ âîçãëàâèë òåàòð â 

êà÷åñòâå ãëàâíîãî ðåæèññåðà è êà÷åñòâå ãëàâíîãî ðåæèññåðà è 
õóäîæåñòâåííîãî ðóêîâîäèòåëÿ. õóäîæåñòâåííîãî ðóêîâîäèòåëÿ. 
Çà òðèíàäöàòèëåòíþþ äåÿòåëü-Çà òðèíàäöàòèëåòíþþ äåÿòåëü-
íîñòü â ýòîé îáèòåëè èñêóññòâà íîñòü â ýòîé îáèòåëè èñêóññòâà 
âíåñ çíà÷èòåëüíûé âêëàä â âíåñ çíà÷èòåëüíûé âêëàä â 
ñîçäàíèå óíèêàëüíîé òâîð÷å-ñîçäàíèå óíèêàëüíîé òâîð÷å-
ñêîé àòìîñôåðû â êîëëåêòèâå, ñêîé àòìîñôåðû â êîëëåêòèâå, 
îáîãàùåíèå ðåïåðòóàðà êëàñ-îáîãàùåíèå ðåïåðòóàðà êëàñ-
ñè÷åñêèìè è ñîâðåìåííûìè ñè÷åñêèìè è ñîâðåìåííûìè 

ïðîèçâåäåíèÿìè îòå÷åñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèÿìè îòå÷åñòâåííûõ 
è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ. è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ. 

Ñ 1984 ïî 2004 ãîäû ðàáîòàë Ñ 1984 ïî 2004 ãîäû ðàáîòàë 
ãëàâíûì ðåæèññåðîì Óçáåêñêî-ãëàâíûì ðåæèññåðîì Óçáåêñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî äðàìàòè-ãî ãîñóäàðñòâåííîãî äðàìàòè-
÷åñêîãî òåàòðà èìåíè Àáðîðà ÷åñêîãî òåàòðà èìåíè Àáðîðà 
Õèäîÿòîâà.Õèäîÿòîâà.

Á. Þëäàøåâ ñîçäàë ñîáñòâåí-Á. Þëäàøåâ ñîçäàë ñîáñòâåí-
íóþ òâîð÷åñêóþ øêîëó. Äåñÿòêè íóþ òâîð÷åñêóþ øêîëó. Äåñÿòêè 
ñïåêòàêëåé â åãî ïîñòàíîâêå ñïåêòàêëåé â åãî ïîñòàíîâêå 
ïîêîðèëè ñåðäöà ïîêëîííèêîâ ïîêîðèëè ñåðäöà ïîêëîííèêîâ 
èñêóññòâà, âîøëè â «çîëîòîé èñêóññòâà, âîøëè â «çîëîòîé 
ôîíä» íàöèîíàëüíîãî òåàòðàëü-ôîíä» íàöèîíàëüíîãî òåàòðàëü-
íîãî èñêóññòâà. Ñðåäè íèõ «Èáí íîãî èñêóññòâà. Ñðåäè íèõ «Èáí 
Ñèíà», «Èñêàíäàð», «Íîäèðà-Ñèíà», «Èñêàíäàð», «Íîäèðà-
áåãèì», «Çâåçäíûå íî÷áåãèì», «Çâåçäíûå íî÷è», «Áóíò 
íåâåñòîê», «Äåëî Ìàéñàðû», 
«Àðøèí ìàë àëàí», «×åðíûé 
ïîÿñ», «Ôàðìîíáèáè îáèäå-
ëàñü», «×å÷à». 

Îí ïëîäîòâîðíî ðàáîòàë â 
êèíî. Â êà÷åñòâå àêòåðà ïðè-
íÿë ó÷àñòèå â ôèëüìàõ 

«Îãíåííûå  äîðîãè» , 
«Âñòðå÷à ó âûñîêèõ ñíå-
ãîâ», «Çîëîòîå ðóíî», 
«Äîëãîå ýõî â ãîðàõ», 
«Àëìàçíûé ïîÿñ», «Ãîðå÷ü 
ïàäåíèÿ», «Âåëèêàí è êî-
ðîòûøêà», «Øàãè» è äð.

Á. Þëäàøåâ ïîëó÷èë 
øèðîêîå ïðèçíàíèå â 

ñòðàíå è çà ðóáåæîì è êàê 
ïîñòàíîâùèê êðóïíûõ ïëîùàä-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé, ìàññîâûõ 
êóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â íèõ 
ñ îñîáîé ÿðêîñòüþ ïðîÿâëÿ-
ëèñü øèðîòà õóäîæåñòâåííîãî 
ìûøëåíèÿ ìàñòåðà. Îí âëî-
æèë îãðîìíûé òðóä â ñîçäà-
íèå õóäîæåñòâåííûõ ïðîãðàìì 
äëÿ âñåíàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ 
(Äåíü Íåçàâèñèìîñòè, Íàâðóç) 
è ìåæäó íàðîäíûõ ôåñòèâàëåé, 
âêëþ÷àÿ âñåìèðíî èçâåñòíûé 
«Øàðê òàðîíàëàðè», à òàêæå 
ôåñòèâàëè ìàêîìà, áàõøè, íà-
ðîäíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà.

Ñòðåìÿñü ïåðåäàòü çíàíèÿ è 
îïûò ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ, â 
2009 ãîäó îñíîâàë ýêñïåðèìåí-
òàëüíûé òåàòð-ñòóäèþ «Äèéäîð». 
Äåÿòåëüíîñòü ñòóäèè 

ïîçâîëèëà ðåàëèçîâàòüñÿ äåñÿò-
êàì òàëàíòîâ, ïîäàðèâ èì ñöåíó 
è óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ. 
Êðîìå òîãî, íà òåëåâèäåíèè 
îí âåë ñîäåðæàòåëüíûå «Óðîêè 
ìàñòåðñòâà», êîòîðûå ïîëüçîâà-
ëèñü áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó 
çðèòåëåé âñåõ âîçðàñòîâ.

Çàñëóãè Áàõîäèðà Þëäàøå-
âà ïåðåä íàöèîíàëüíûì èñ-
êóññòâîì è êóëüòóðîé âûñîêî 
îöåíåíû ãîñóäàðñòâîì. Îí áûë 
óäîñòîåí ïî÷åòíûõ çâàíèé, 
íàãðàæäåí îðäåíàìè «Ìåμíàò 
øóμðàòè», «Ôèäîêîðîíà õèçìàò-
ëàðè ó÷óí», «Ýë-þðò μóðìàòè», 
«Áóþê õèçìàòëàðè ó÷óí». 

Â ïàìÿòü î âûäàþùåìñÿ ìàñ-
òåðå â ðåñïóáëèêå ó÷ðåæäåíà 
ïðåìèÿ èìåíè Áàõîäèðà Þëäà-
øåâà, êîòîðàÿ âðó÷àåòñÿ òàëàíò-
ëèâûì ìîëîäûì ðåæèññåðàì. 
Åãî íàñëåäèå ïðîäîëæàåò æèòü, 
ÿâëÿÿñü íåèññÿêàåìûì èñòî÷-
íèêîì òâîð÷åñòâà, âäîõíîâëÿÿ 
íîâûå ïîêîëåíèÿ ðåæèññåðîâ è 
àêòåðîâ.

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 
ñîá. êîðð.

(Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ èñêóññòâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí Áàõîäèðà Þëäàøåâà)
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Sarvar Naimov xizmat faoliya-
tini o‘zi tug‘ilib o‘sgan Vobkent 
tumani IIB EKG katta eksperti la-
vozimida boshlagan. So‘ngra o‘zi 
qiziqqan tergov sohasida xizmatni 
davom ettirgan lavhamiz qahra-
moni mayor Behzod Fayzulloyev 
va podpolkovnik Oybek Bozo-
rovdan sohaning sir-asrorlarini, 
fuqarolar bilan muomala qilish 
yo‘l-yo‘riqlarini o‘rgandi. 

– Tergovchi jinoyatga jazo muqar-
rarligini ta’minlashga, aybsizlarni 
esa oqlashga o‘z hissasini qo‘shsa, 
uning yuzi yorug‘ bo‘ladi, – deydi 
tuman IIB huzuridagi Tergov guruhi 
tergovchisi, kapitan Sarvar Naimov. 

Kapitan S. Naimov xizmat davri 
mobaynida ko‘plab jinoyatlarni ter-
gov qilishda va fosh etilishida o‘z 
hissasini qo‘shib kelmoqda. Keling, 
shu o‘rinda bunga bir misol keltirsak. 

Lavhamiz qahramoni sodir etilgan 
yo‘l-transport hodisasi bo‘yicha 
tergov ishlarini olib borayotgan edi. 

Kuzning salqin shamoli esayotgan 
mahal. Jarqo‘rg‘on tumanidagi asosiy 
shohko‘cha bo‘ylab harakat qilayotgan 
avtomobillar harakatini kuzatib turgan 
viloyat IIB YHXB YPX batalyoni 3-sa-
farbar guruhi inspektori, safdor Erkin 
Nurma matov notekis harakat qilayotgan 
«Damas» rusumli avtomashina hay-
dovchisiga to‘xtash ishorasini berdi. 
Darhaqiqat, haydovchi mast holda rulga 
o‘tirgan ekan. Shu bois ma’muriy bay-
onnoma rasmiylashtirildi, avtomashina 
jarima maydonchasiga joylashtirildi. 

Haydovchi inspektorga «ishni yopib, bos-
di-bosdi» qilib berishini so‘rab, buning eva-
ziga 400 AQSH dollari miqdorida pulni pora 
tariqasida taklif qildi.

Safdor Erkin Nurmamatov holat haqida 
rahbariyatga bildirgi bilan murojaat qildi. 
Shu asosda hamkorlikda o‘tkazilgan tezkor 
tadbirda haydovchi X.Haydarov ma’muriy 
bayonnomani bekor qilib, chora ko‘rmaslik 
hamda avtomashinasini jarima maydonidan 
chiqarib berish evaziga YPX inspektoriga 
400 AQSH dollari miqdoridagi pulni pora 
tariqasida bergan vaqtida ushlandi. Holat 
yuzasidan jinoiy ish qo‘zg‘atildi. 

Safdor Erkin Nurmatovning bu xat-
ti-harakati – faqat xizmat burchining bajari-
lishi emas. Bu insoniylik, halollik va burchiga 
sodiqlik, Vatan oldidagi mas’uliyat namuna-
sidir. Uning qonun ustuvorligini ta’minlash-
dagi qat’iyligi, poraga berilmasligi chinakam 
ibrat namunasidir. 

Begzod QOSIMOV,
podpolkovnik,

Feruza RAHMONQULOVA, 
o‘z muxbirimiz.

Surxondaryo viloyati.

Soat taxminan 03:30 lar chamasi. 
Kichik serjant Xushnudbek Odilov 
G‘irvonsoy ko‘chasida harakatla-
nib kelayotgan «Tracker» rusumli 
avtomashinaga to‘xtash ishorasini 
ko‘rsatadi. 

– Haydovchiga o‘zimni tanishtirib 
hujjatlarini so‘raganimda, uning voya-
ga yetmagan shaxs ekani ma’lum 
bo‘ldi, – deydi kichik serjant Xush-
nudbek Odilov. – Buning ustiga, 
mashinaning yon oynalari ruxsatno-
masiz qoraytirilgan ekan.

YPX inspektori aniqlangan holatlar 
bo‘yicha bayonnoma rasmiylashtirish 
maqsadida fuqarodan ism-sharifi va 
yashash manzilini so‘raganda, u o‘zini 
tanishtirishni, xodimning talablariga 
bo‘ysunishni xohlamay, mashina 
eshigini yopib oladi. 

– Avtomashinani jarima maydoniga 
joylashtirishga majbur bo‘ldik va fuqa-
rodan oila a’zolaridan kattaroqlarni 
chaqirishini so‘radik, – deydi inspektor. – O‘zini 
tog‘asiman deb tanishtirgan fuqaro bayonnomani 
jiyaniga emas, o‘ziga rasmiylashtirishni iltimos 
qildi. Unga bu noto‘g‘ri ekanini tushuntirishimga 
qaramay, 200 AQSH dollari miqdorida pora taklif 
qilib, ishni oson hal qilishimni so‘radi...

Tog‘a halol xizmatni ustuvor bilgan inspektorni 
hech qanaqasiga ko‘ndirolmaydi. Xodim bunday 
xatti-harakat uchun Jinoyat kodeksining tegishli 
moddasi bilan javobgarlikka tortilishini aytib, uni 
ogohlantiradi. Lekin tog‘a tinimsiz qo‘ng‘iroq qilib, 
qayta-qayta pora taklif qilaveradi.

Kichik serjant Xushnudbek Odilov to‘g‘ri gapni 
uqmagan fuqaroga nisbatan qonuniy chora ko‘rish 
eng maqbul yo‘l, deb hisoblaydi.

IIV Shaxsiy xavfsizlik bosh boshqarmasi Naman-
gan viloyati bo‘yicha boshqarmasi xodimlari bilan 

hamkorlikda o‘tkazilgan tezkor tadbir davomida 
qonunbuzar tog‘a inspektorga 200 AQSH dol-
lari miqdorida pora berayotgan vaqtda qo‘lga 
olinadi. Ayni paytda ushbu holat bo‘yicha jinoyat 
ishi qo‘zg‘atilib, hozirda tergov harakatlari olib 
borilmoqda.

Darhaqiqat, halollik, o‘z ma’nosiga ko‘ra, 
to‘g‘rilik, adolat, iymon so‘zlari bilan uyg‘un-
dir. Buyuk bobokalonimiz Amir Temur o‘zining 
tuzuklarida: «Rosti rusti» deb yozgan. Bu «Kuch 
– to‘g‘rilikdadir» degan ma’noni ifoda etadi. Ichki 
ishlar organlari tizimida kuchni to‘g‘rilikda deb 
bilgan xodimlar safi ko‘payaversin.  

Adolat FAYZIYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Namangan viloyati.

HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

USTOZLARIDAN SABOQ OLIB...
Bir kuni gumonlanuvchi A.R. tergov 
jarayonida mastlik holatini jinoyat 
ishiga qo‘shmaslikni va buning eva-
ziga 500 AQSH dollari pora berishni 
taklif qiladi. Burchiga sadoqatli, 
halollikni o‘ziga shior qilgan kapitan 
S. Naimov esa unga bu qilmishi 
qonunga zid ekanligini, qolaversa, 
holatni og‘irlashtirishini tushuntira-
di. Biroq shuncha tushuntirishlarga 
qaramay, gumonlanuvchi pora taklif 
qilishda davom etadi. Shu sababli 
mazkur shaxsga nisbatan qonuniy 
chora ko‘riladi. 

Huquqni muhofaza qiluvchi or-
ganlar xodimlari tomonidan o‘tka-
zilgan tezkor tadbirda fuqaro A.R. 
500 AQSH dollari miqdoridagi pulni 
pora tariqasida tergovchiga bergan 
vaqtida daliliy ashyolar bilan qo‘lga 
olindi. 

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

«BOSDI-
BOSDI» QILIB 
BERSANG...»

KUCH – TO‘G‘RILIKDA
2025-yilning 21-oktabri. Namangan viloyati IIB YHXB YPX inspek tori, kichik serjant 

Xushnudbek Odilov tungi xizmatda o‘z faoliyatini davom ettirardi. Tun oromini buzib, 
ko‘chalarda turli transport vositalari harakatlanib borar, bu osoyishtalik posbon laridan 
yanada hushyorlikni talab qilardi.



1414 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz                                     t.me/postdarasmiy                                www.instagram.com/postda_uz

2025-yil 6-noyabr       ¹ 45

ÁÓÞÊ ÀÆÄÎÄËÀÐÈÌÈÇ

ÕÎÆÀ
ÀÁÄÓËÕÎËÈ£ 
¢ÈÆÄÓÂÎÍÈÉ

Õîæàè Æàμîí íîìè áèëàí ìàøμóð 
á´ëãàí, õîæàãîí òàúëèìîòèíèíã 
àñîñ÷èñè μèñîáëàíãàí Àáäóëõîëè³ 
¢èæäóâîíèé 1103 éèëè ¢èæäóâîí 
òóìàíèäà òàâàëëóä òîïãàí. Îòàñè 
Èìîì Àáäóëæàìèë êàòòà îëèì âà 
îðèô êèøè á´ëãàí. Ó àñëè ðóìëèê 
(ÿúíè, òóðêèÿëèê) á´ëèá, Èìîì Ìî-
ëèê (713–795) àâëîäèäàí, îíàñè ýñà 
Ìàëàòèÿ ïîäøîμèíèíã ³èçè á´ëãàí.

Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé èëê ñà-
áî³íè îòàñèäàí îëàäè, ñ´íã Èìîì 
Ñàäðèääèíäàí òàôñèð èëìèíè 
ìóêàììàë ´ðãàíàäè. Øóíèíãäåê, 
Õîæà Íè¸ç Õîðàçìèé (Áîáîéè 
Ëà³ëà³àãè)äàí μàì òàúëèì îëàäè. 
Éèãèðìà èêêè ¸øèäà Áóõîðîè øà-
ðèôäà òàñàââóô îëàìèäà ìàøμóð 
øàéõ Õîæà Þñóô ¥àìàäîíèéãà øî-
ãèðä òóøèá, òàñàââóô òàúëèìîòèíè 
ýãàëëàéäè. ¢èæäóâîíèé áîáîìèç 
òàñàââóô àμëè îðàñèäà áèðèí÷è-
ëàðäàí á´ëèá òàðêèäóí¸÷èëèê ²îÿ-
ëàðèíè ðàä ýòèá, ìåμíàòíè óëó²ëà-

äè âà øàðòëè ðàâèøäà àéòãàíäà, 
èêêè äóí¸íè – ôîíèé âà áî³èé 
äóí¸íè ìóñóëìîíëàð íàçäèäà 
áèðëàøòèðäè. Øóíèíãäåê, ó çîòè 
øàðèô áèëèì ýãàëëàø, èíñîíèé 
ôàçèëàò âà õóë³ îäîáè ³îèäàëà-
ðèíè êàñá ³èëèø, ïîêëàíèø, ñàõèé 
âà êàìòàð á´ëèø, íàôñíè æèëîâ-
ëàø, μàëîëëèê, îäàìèéëèê, ìåμðó 
øàô³àò, ´çãàëàðãà ¸ðäàì áåðèø, 
îäîáëè âà õóøìóîìàëàëè á´ëèø 
μà³èäà ñ´ç þðèòèá, áàõèëëèê, áîé-
ëèêêà ðóæó ³´éèø, î÷ê´çëèê, μàñàä, 
μàðîì-õàðèø èøëàðãà áåðèëèø, 
êèáð âà ìàíìàíëèê êàáè ÿðàìàñ âà 
òóáàí èëëàòëàðíè òàí³èä ³èëãàí. 

Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé óñòîçè 
Þñóô ¥àìàäîíèéíèíã «¥óø äàð 

äàì», «Íàçàð áàð ³àäàì», «Ñàôàð 
äàð âàòàí», «Õèëâàò äàð àíæóìàí» 
´ãèòëàðèíè ́ çè àñîñëàãàí õîæàãîí 
òàúëèìîòèíèíã àñîñèé òàìîéèëëà-
ðè ñèôàòèäà êèðèòàäè. Øó áèëàí 
áèðãà, ó óñòîçè áåðãàí âàçèôàãà 
ñàäî³àò áèëàí æèääèé ¸íäàøèá, 
õîòèðà ìàñàëàëàðèíè ÷ó³óð ´ðãà-
íàäè âà õîòèðà áèëàí áî²ëè³ ÿíãè 
ò´ðò òàìîéèë: «¡äêàðä» – õîòèðàãà 
êåëòèðèø, «Áîçãàøò» – ³àéòèø, 
õîòèðàíè ïîêëàø, «Íèãîμäîøò» – 
íèãîμ, ÿúíè õîòèðà, çåμííè ñà³ëàø 
âà «¡ääîøò» – õîòèðàíè óçî³ 

ìóääàò ïîê μîëäà ñà³ëàø òàìî-
éèëëàðèíè êàøô ýòàäè. Íàòèæàäà 
õîæàãîí òàúëèìîòè àñîñè ñàêêèç 
ðàøμà – μà¸òáàõø ´ãèòëàðäàí 
èáîðàò á´ëäè. 

¥àçðàò Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâî-
íèéíèíã æóäà ê´ï ìóðèä, ìóμèá, 
øîãèðäëàðè á´ëãàí. Óëàðíèíã 
ýíã åòóêëàðè Õîæà Àμìàä Ñèä-
äè³, Õîæà Àâëè¸è Êàáèð, Õîæà 
Ñóëàéìîí Êàðìàíèé, Õîæà Îðèô 
àð-Ðåâãàðèéäèð. 

Õîæà Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâî-
íèé μà¸òè äàâîìèäà îäàìëàð-
íè èëì-ìàúðèôàòëè, μàëîë âà 
ðîñòã´é á´ëèøãà, áèäúàòëàð-
äàí ³î÷èøãà, õàë³íè ñåâèøãà âà 
âàòàíïàðâàð á´ëèøãà óíäàäè. 

Êîìèë èíñîí ²îÿñèíè èëãàðè 
ñóðäè. Óíèíã áó áîðàäàãè ôèêðè 
ìàúíàâèé ôàðçàíäè âà åòóê øî-
ãèðäè Õîæà Àâëè¸è Êàáèðãà àòàá 
¸çèëãàí «Âàñèÿòíîìà» àñàðèäà 
´ç èôîäàñèíè òîïãàí. ×óíîí÷è, 
μàëîë âà μàðîì μà³èäà øóíäàé 
¸çàäè: «¥àëîë åãèíêè, μàëîë-
ëèê ÿõøèëèêëàðíèíã êàëèòèäèð. 
¥àðîìäàí ³î÷ãèëêè, àêñ μîëäà, ¥à³ 
òàúîëîäàí óçî³ëàøàñàí. Õàë³ áè-
ëàí ÷èðîéëè ìóîìàëà ³èë. Äîèìî 
àäàáëè á´ë. Îëèé μèììàò á´ë, Õó-
äîéè òàúîëî ñåíãà íèìàíè áåðãàí 
á´ëñà, Õóäîíèíã õàë³èãà íèñîð ýò. 
Áàõèëëèê âà μàñàääàí óçî³ á´ë-
ãèíêè, áàõèë âà μàñàä÷è ³è¸ìàò 
êóíè ä´çàõ îëîâèäà á´ëàäè». ßíà 
«Èëì ³èäèðèøäàí áèð ³àäàì μàì 
óçî³ëàøìà», äåá ¸çàäè ó.

Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé ́ ç ²îÿ-
ëàðèíè î²çàêè òàð²èá ³èëèáãèíà 
³îëìàé, óëàðíè ´ç àñàðëàðè âà 
øåúðëàðè îð³àëè ¸éèøãà μàì 
μàðàêàò ³èëäè. Ó çîòè øàðèôíèíã 
«Âàñîÿ», «Îäîáè òàðè³àò» («Òà-
ðè³àò îäîáè»), «Ìà³îìîòè Þñóô 
¥àìàäîíèé», «Ðèñîëàè Ñîμèáèÿ» 
êàáè àñàðëàðè ìàøμóð. Àáäóëõî-
ëè³ ¢èæäóâîíèé ðóáîèé âà ³èòúà-
ëàð μàì ¸çãàí. 

 Õîæà Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé 
117 éèë óìð ê´ðèá, 1220 éèëäà 
âàôîò ýòãàí. Ó êèøèíèíã ìóáîðàê 
³àáðè ¢èæäóâîí øàμðèäà æîé-
ëàøãàí á´ëèá, μîçèðãè êóíäà æóäà 
îáîä çè¸ðàòãîμãà àéëàíòèðèëãàí. 
Ìóáîðàê ³àáðè óñòèäàãè ìàâæóä 
àéâîííèíã ́ í óñòóíè á´ëèá, áó Àá-

äóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé «Ñèëñèëàè 
øàðèô»äàãè ´íèí÷è μàë³à ïèðè 
ýêàíèãà èøîðàòäèð. 

Ìèðçî Óëó²áåê 1433 éèëäà 
¢èæäóâîí øàμðèäà Óëó²áåê íîìëè 
ìàäðàñà, êóòóáõîíà âà òîøμàììîì 
³óðäèðàäè. Áóõîðî àìèðè Àáäóë-
ëàõîí ýñà Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé 
øàðàôëàðèãà àòàá ìàñæèä, ìè-
íîðà âà μîâóç áàðïî ýòàäè. Ìóñ-
òà³èëëèêäàí ñ´íã þðòèìèçäàãè 
ìàñæèä âà ìàäðàñàëàð ³àòîðè, 
¥àçðàò Àáäóëõîëè³ ¢èæäóâîíèé 
æîìå ìàñæèäè âà çè¸ðàòãîμè μàì 
îáîäîíëàøòèðèëäè. 

Òàøðèô áóþðóâ÷è çè¸ðàò÷èëàð-
ãà ³óëàéëèêëàð ÿðàòèø ìà³ñàäèäà 
çè¸ðàòãîμ îëäèäà çàìîíàâèé ìåμ-
ìîíõîíà, μóíàðìàíä÷èëèê ìàð-
êàçè, òàμîðàòõîíà, õóäîéèõîíà, 
êóøõîíà, óìóìèé îâ³àòëàíèø øî-
õîá÷àëàðè, òóðèçì àõáîðîò ìàðêà-
çè, êóòóáõîíà âà àâòîòóðàðãîμëàð 
òàøêèë ýòèëäè. Çè¸ðàòãîμäà îâîç 
êó÷àéòèðãè÷ ³óðèëìàñè ´ðíàòèë-
ãàí á´ëèá, ó îð³àëè «Åòòè ïèð» 
μà¸òè âà ôàîëèÿòè μà³èäà êåíã 
ìàúëóìîò áåðóâ÷è àóäèîëàð ³´éèá 
áîðèëìî³äà. Áóíäàí òàø³àðè, 
çè¸ðàòãîμäà çàìîíàâèé ýëåêòðîí 
òàáëîëè èíôîêèîñê ´ðíàòèëãàí 
á´ëèá, óñêóíàëàðäà «Åòòè ïèð» 
μà¸òè, ôàîëèÿòè âà μèêìàòëè ñ´ç-
ëàðè á´éè÷à òàé¸ðëàíãàí àóäèî, 
âèäåî âà áîø³à ê´ðèíèøäàãè 
òàð³àòìà ìàòåðèàëëàðíèíã ýëåê-
òðîí øàêëè ìàâæóä.

Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ òàé¸ðëàäè.



151515PPostdaostda
На постуНа посту

 www.postda.uz                 t.me/postdarasmiy                www.instagram.com/postda_uz

  6 íîÿáðÿ  2025 ãîäà      ¹ 45

Ïðàâîâàÿ ïðîïàãàíäà

Â íàøåé ñòðàíå ïðè-
íèìàþòñÿ äåéñòâåííûå 
ìåðû ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ äàííîãî ÿâëåíèÿ, 
ñâîåâðåìåííîìó ïðå-
ñå÷åíèþ ïðåñòóïëåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ íåçàêîííûì 
èçãîòîâëåíèåì, òðàíñ-
ïîðòèðîâêîé, ñáûòîì 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. 
Âàæíóþ ðîëü èãðàþò ïðî-
ïàãàíäèñòñêèå è ïðîñâå-
òèòåëüñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ñîòðóäíèêàìè ÓÂÄ 
Ôåðãàíñêîé îáëàñòè ïðî-
âîäÿòñÿ ïðàâîâûå àêöèè 
è âûåçäíûå çàñåäàíèÿ â 
ìàõàëëÿõ, ãäå ÷àùå âñåãî 
ñîâåðøàþòñÿ ïîäîáíûå 
ïðåñòóïëåíèÿ. 

Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ 
ïðîøëè â ìàõàëëÿõ Áåø-
áîëà ãîðîäà Ôåðãàíû, 
Íóðàôøîí ãîðîäà Êî-
êàíäà, Äóñòëèê ãîðîäà 
Ìàðãèëàíà è Êîðàêóø÷è 
Êóøòåïèíñêîãî ðàéîíà. 

Ñìîòð-êîíêóðñ

ÏÐÈÍÈÌÀÞÒÑß ÄÅÉÑÒÂÅÍÍÛÅ ÌÅÐÛ
Íåçàêîííûé îáîðîò íàðêîòèêîâ – îäíà èç ãëîáàëüíûõ óãðîç, âûçûâàþùàÿ ñåðüåçíóþ 

òðåâîãó. Ýòî çëî, êàëå÷àùåå ÷åëîâåêà êàê óìñòâåííî, òàê è äóõîâíî.  Áîðüáà ñ íèì – 
çàäà÷à, íå òåðïÿùàÿ îòëàãàòåëüñòâà.

Ïîäðîáíî îáñóæäàëèñü 
ïîñëåäñòâèÿ íåçàêîííî-
ãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ, 
òðàãè÷åñêàÿ ñóäüáà òåõ, 
êòî îêàçàëñÿ â åãî ñåòÿõ, 
ìåðû, ïðèíèìàåìûå ïî 
ïðåäîòâðàùåíèþ ýòîãî 
ÿâëåíèÿ.

Îñîáî îòìå÷åíî, ÷òî 
ñåðüåçíóþ óãðîçó äëÿ îá-
ùåñòâà ïðåäñòàâëÿþò ñå-
ãîäíÿ êðèìèíàëüíàÿ òîð-
ãîâëÿ ëåêàðñòâåí íûìè 
ñðåäñòâàìè, ñîäåðæàùè-
ìè ñèëüíîäåéñòâóþùèå 
âåùåñòâà. Ïðîáëåìà â 

òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî 
òåõ, êòî ïîïàäàåò ïîä èõ 
âëèÿíèå, – ìîëîäåæü. 

Âî âðåìÿ âñòðå÷ ïðè-
âîäèëèñü êîíêðåòíûå 
ïðèìåðû. Ïðèñóòñòâóþ-
ùèì åùå ðàç íàïîìíèëè, 
÷òî ëþáîå ïðåñòóïëåíèå, 

ñâÿçàííîå ñ íàðêîòèêà-
ìè, íåèçáåæíî âëå÷åò çà 
ñîáîé íàêàçàíèå. Ïîêà-
çàííûé âèäåîðîëèê ïî 
òåìå ïîáóäèë ó÷àñòíèêîâ 
ê áäèòåëüíîñòè.

Â õîäå ìåðîïðèÿòèé 
òàêæå ñîñòîÿëèñü âûåçä-
íûå ñóäåáíûå çàñåäàíèÿ. 
Îñóæäåííûì, íàõîäÿ-
ùèìñÿ ïîä ïðîáàöèîí-
íûì íàäçîðîì è óêëîíÿþ-
ùèìñÿ îò ñîáëþäåíèÿ 
óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë, 
íàêàçàíèå, íå ñâÿçàííîå 
ñ ëèøåíèåì ñâîáîäû, 
áûëî çàìåíåíî íà áîëåå 
ñòðîãîå.

Òå, êòî âñòàë íà ïóòü 
èñïðàâëåíèÿ, ïðîÿâèë 
ñåáÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé 
ñòîðîíû, èñïîëíÿë íà-
çíà÷åííîå íàêàçàíèå, 
áûëè óñëîâíî îñâîáîæ-
äåíû, ïîëó÷èâ âîçìîæ-
íîñòü âåñòè çäîðîâûé è 
äîñòîéíûé îáðàç æèçíè.

Àáäóâîñèò 
ÑÈÄÈÊÎÂ,
ñîá. êîðð.

Ôåðãàíñêàÿ îáëàñòü.

ÂÏÅÐÅÄÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÈÉ ÝÒÀÏ
Êîíêóðñû ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà, ïðîõîäÿùèå â îðãàíàõ âíóòðåííèõ 

äåë, – ýòî ñìîòð, ïðèçâàííûé îïðåäåëèòü ëó÷øèõ èç ëó÷øèõ, ìîòèâèðîâàòü 
ñîòðóäíèêîâ ê ïîñòîÿííîé ðàáîòå íàä ïîâûøåíèåì ñâîåé êâàëèôèêàöèè.

Â ÃÓÂÄ Òàøêåíòñêîé îáëàñòè 
ïðîøåë êîíêóðñ, ïðèçâàííûé 
îïðåäåëèòü îáðàçöîâûõ ñîòðóä-
íèêîâ ïîäðàçäåëåíèé ïàòðóëüíî- 
ïîñòîâîé ñëóæáû. 

Çàäàíèÿ êàæäîãî òóðà áûëè 
íàöåëåíû íà ïðîâåðêó çíàíèé è 
íàâûêîâ ó÷àñòíèêîâ, óðîâíÿ èõ 
ôèçè÷åñêîé è áîåâîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè. Âàæíåéøèì êðèòåðèåì 

îöåíêè áûëè ðåçóëüòàòû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé êîìàí-
äèð ÷àñòè ÏÏÑ» ïîáåäó îäåðæàë 
çàìåñòèòåëü êîìàíäèðà ïî âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòå îòðÿäà ÏÏÑ 
ñòðîåâûõ ïîäðàçäåëåíèé ïåðâîé 
ðåãèîíàëüíîé çîíû ëåéòåíàíò 
Áåêçîä Æóðàåâ. 

Â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé ñîòðóä-
íèê ÏÏÑ» 1-å ìåñòî çàíÿë èíñïåê-
òîð ÏÏÑ îòðÿäà îáåñïå÷åíèÿ 
áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè 
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, 

êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿ-
òèé ðÿäîâîé Äèëøîäáåê Ôàð-
ìîíîâ, 2-å ìåñòî – èíñïåêòîð 
ãðóïïû àäìèíèñòðàòèâíîé ïðàê-
òèêè áàòàëüîíà ÏÏÑ ìëàäøèé 
ñåðæàíò Øîõðóõ Íà±áæîíîâ, 
3-å ìåñòî – èíñïåêòîðû ïåðâîé 
ãðóïïû îòðÿäà ÏÏÑ ñòðîåâûõ 
ïîäðàçäåëåíèé âòîðîé ðåãèî-
íàëüíîé çîíû ìëàäøèé ñåð-
æàíò Áàõòè±ðõîí Íîñèðõîíîâ 
è ðÿäîâîé Îãàáåê Ýðêèíîâ. 

Îíè áóäóò ïðåäñòàâëÿòü ÃÓÂÄ 
íà ðåñïóáëèêàíñêîì ýòàïå êîí-
êóðñà. 

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 
ñîá. êîðð. 

Òàøêåíòñêàÿ îáëàñòü.
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Xonadon egasining 5 o‘g‘li bor 
edi. Balki, ularning hammasi ana 
shu hashamatli hovlida birga, ahil
-inoqlikda yashashini orzu qilib 
qurgandir, balki, boyligini ko‘z-ko‘z 
qilgan, bu uning o‘ziga ayon edi. 

Yillar o‘tib, o‘g‘illar orasida nizo 
kelib chiqqach, aka-ukalar mehr-
oqibatni unutib, otaning hovli uyini 
talashishgan. Bunga chidolmagan 
ota esa yuragini changallagancha 
omonatini topshirgan. 

Bir kuni yo‘limiz yana o‘sha 
qishloq tomon tushdi. Men ancha 
yillar oldin ko‘rgan hashamatli uy 
nari-beri bitkazilgan, biroq xonala-
ri huvillab yotardi. Aka-ukalar har 
qayoqqa tarqab, hammasi o‘ziga 
alohida boshpana qurib yashayot-
ganini aytishganida biroz yuragim 
achishdi. 

Bu voqeani bejiz eslaganim yo‘q. 
Bugun xususiy uy qurilishi butun 
mamlakatda shiddatli tus olgani-
dan hammamiz xabardormiz. Sha-
hardagina emas, qishloqlarda ham 
ikki-uch qavatli hashamdor binolar 
paydo bo‘lmoqda. Avvalgidek ikki 
xona, o‘rtasi dahliz, oldi ayvon 
emas, salobatli qilib qurilayot- 
gan uylarni ko‘rib, havasingiz ke-
ladi. Bu uylarda bir oila emas, bir 
sulolaning o‘nlab vakillari rohat 
qilib yashasa bo‘ladi. Biroq... 

MULOHAZA

«YO DONG‘IM CHIQAR, YO CHANGIM»
Yosh bola edim. Amakimning qizini uzoq bir qishloqqa uzatishdi. To‘yga qarindoshlar 

bilan bir avtobus bo‘lib bordik. Ne ko‘z bilan ko‘raylikki, qaynota bo‘lmish yashash 
uchun haybatli imorat qurgandi. O‘ziyam 24 xonali imoratning bor-yo‘g‘i 3–4 xonasi 
bitkazilib jihozlangan, qolgani chala edi. 

Yaqinda bir dugonam uyiga 
taklif qildi. Uymisan-uy ekan. Yer-
to‘lasining o‘zida 5 xona bor. Bi-
rinchi qavatida mehmonlar uchun 
alohida yotoqxona, yuvinish 
xonasi, hammom, basseyn. Ik-
kinchi qavati ham deyarli shun-
day. O‘rtada Hi-tech usulida 
bezatilgan katta zal, ikki tarafda 
alohida-alohida xonalar. Ammo 
xonalar shifti baland, ichi sovuq, 
yaxshi isimaydi. Qurilish rejasida 
bu puxta o‘ylanmagani ko‘rinib 
turibdi. Bu yog‘i tabiiy gaz va 
elektr energiyasi narxi ham falon 
summaga aylanadi. 

Dugonamning aytishicha, uyni 
6 yil deganda bitirishibdi. Loyiha-

sini ham falon so‘mga, mashhur 
arxiterktor-u dizaynerlarga chiz-
dirishibdi.

– Hovlining kami tugamas ekan, 
bir-biridan zamonaviy qurilish ma-
teriallari chiqib ketgan. Eng zo‘rini 
olamiz deb, belimiz chiqayozdi er-
xotinning, – dedi u hasrat bilan. 

– Qiynalsangiz ham bitirib olib-
siz, mehmon kelsa, yayrab dam 
olarkan-da. 

– E, mehmonam oyda-yilda bir 
kelmasa, hamma o‘zi bilan o‘zi 
ovora. Qurishga qurib qo‘ydi-gu, 
ba’zi xonalariga kirsam, bir oyda 
bir kiraman. Ko‘rib hammaning 
og‘zi ochilsin, deb uyni katta qilib 
yuboribmiz... 

Boshqalarga bahs qilib, «yo 
dong‘im chiqar, yo changim» deb 
qurib qo‘yib, keyin afsus qilganlarni 
juda ko‘p uchratamiz. Chunki nom 
chiqarish, boshqalardan qolmaslik 
uchungina ish qilinsa, imorat qu-
rasizmi, biznes boshlaysizmi, ko‘p-
karida sinalmagan otga minganday 
oxiri yaxshi bo‘lmaydi. Yuqorida 
misol keltirilgan hashamatli uylari-
miz ham oyda-yilda bir keladigan 
mehmonlar uchungina emas, bal-
ki peshona terini to‘kib, qiynalib, 
qarz-qavola ko‘tarib qurgan uy 
egalari uchun ham mehmonxonaga 
aylanib qoladi. Ular sovuq xonalar-
ga onda-sonda kirib-chiqadi, biror 
narsaga qo‘l tekkizmaydi. Aksariyat 
umri esa, uyning bir burchidagi 
kichikkina bir xonada o‘tadi. 

Bunday yashashdan ma’no-
mantiq qani? 

Insonning orzusi – o‘z bosh-
panasiga ega bo‘lish, oilasi bilan 
tinch-farovon yashash. Lekin bu 
ezgu maqsad ortida ko‘p hollarda 
ochiq-oshkora «dong chiqarish», 
«boshqalardan qolmaslik» kabi 
ortiqcha da’vo yotibdi. Binobarin 
katta uy, hashamatli jihozlar emas, 
balki mehr, samimiyat, totuvlik va 
baraka bor xonadon haqiqiy baxt 
manbayi bo‘ladi.

Shunday ekan, uy qurishda 
ham, hayot qurishda ham asosiy 
shiorimiz shu bo‘lsin: «Nom uchun 
emas, orom uchun qur!»

Feruza RAHMONQULOVA,
jurnalist.

FAXR

KICHIK CHEMPIONNING KATTA G‘ALABALARI
IIV Ixtisoslashtirilgan maktab-internatida gimnastika, yengil atletika, dzyudo 

va shaxmat sport to‘garaklari faoliyati yo‘lga qo‘yilgan. Yaratilgan sharoitlar, 
tajribali ustoz va murabbiylarning fidoyiligi bois mazkur dargohda ta’lim olayotgan 
o‘quvchilar orasidan tuman, shahar, respublika miqyosida, hatto xalqaro darajadagi 
musobaqalar g‘oliblari yetishib chiqmoqda. Maktabning 8-sinf o‘quvchisi Suhrobjon 
Amirillayev ana shunday yoshlardan biri.

U sportning badiiy gimnastika va 
akrobatika turi bo‘yicha O‘zbekis-
ton Gimnastika federatsiyasining 
tajribali murabbiylari va jismoniy 
tarbiya fani o‘qituvchilari qo‘l osti-
da muntazam shug‘ullanib, ko‘plab 
yutuqlarga erishdi. Xususan, shu 
yilning 21–24-fevral kunlari Tosh-
kent shahrida gimnastika bo‘yicha 
o‘smirlar o‘rtasida o‘tkazilgan res-
publika chempionatida zafar quchib, 
mamlakat chempioni degan yuksak 
nomga sazovor bo‘ldi. Shuningdek, 
23–26-iyun kunlari sport akrobatikasi 
yo‘nalishi bo‘yicha Qozog‘istonda 
o‘tkazilgan xalqaro turnirda 2-o‘rin-
ni egalladi. Yuqoridagi natijalarga 
ko‘ra, Suhrobjon sport ustaligiga 
nomzod deb topildi. 

Kichik chempionimiz o‘z ustida 
ishlashdan, mahoratini oshirishdan 

sira charchamaydi. Erishgan muvaf-
faqiyatlari unga yanada kuch, iroda va 
shijoat baxsh etadi. Yaqinda u yana 
bir yutuqni qo‘lga kiritdi. Ya’ni, 29-ok-
tabr – 3-noyabr kunlari Hindiston-
ning Goa shahrida o‘tkazilgan sport 
akrobatikasi bo‘yicha Osiyo chem-
pio natida faol ishtirok etdi. U uch 
yo‘nalishda g‘oliblikni qo‘lga kiritib, 
faxrli 1-o‘rin sohibiga aylandi hamda 
2026-yilning sentabr oyida Italiyada 
o‘tkaziladigan jahon chempionatiga 
yo‘llanmani naqd qilib qo‘ydi.

Suhrobjon Amirillayevni kuni kecha 
Toshkent xalqaro aeroportida maktab-
internat rahbariyati, ustoz va murab-
biylari, ota-onasi va yaqinlari Vazirlik 
Qorovul qo‘shinlari qo‘mondonligining 
namunali ko‘rgazmali orkestri sado-
lari ostida tantanali ravishda kutib 
olishdi. Biz ta’lim maskanimizda ana 
shunday chempionlarimiz borligidan 
quvonamiz. Ularning erishgan natija-
larida ozmi-ko‘pmi hissamiz borligidan 
faxrlanamiz. 

Abduhamid ZIYOYÅV,
IIV Ixtisoslashtirilgan 

maktab-internati oliy toifali 
jismoniy tarbiya fani o‘qituvchisi.
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Xizmat iti xonalarni aylanib chiq-
di-da, mehmonxona to‘ridagi kishi 
e’tiborini tortmaydigan eski javon 
oldida to‘xtab, uni tirnay boshladi. 
Kinolog endi javon tortmalarini ko‘z-
dan kechirib chiqdi-da, hafsalasi pir 
bo‘lgancha «Sendi»ga qaradi. Sezgir 
jonivor yana javonga tashlandi. 
Kinolog darhol javonni bir 
chekkaga surib, 

u n i n g 
ostiga ko‘z tash-

ladi. «Sendi» yanglishma-
gan ekan. Javon ostiga marixuana 

giyohvandlik vositasi yashirib qo‘yil-
gani ayon bo‘ldi. 

Xiva axborot texnologiyalari 
kasb-hunar kollejini tamomlagan 
Rahmatillo Qurolli Kuchlar safida yi-
gitlik burchini o‘tab qaytgach, uch yil 
Xiva shahar IIB huzuridagi Qo‘riqlash 
bo‘linmasida xizmat qildi.  Shundan 
so‘ng otasi – tajribali kinolog, safdor 
Ulug‘bek Sultonovning ishini davom 

SHUNDAY XIZMAT BOR

PROBATSIYA XIZMATI

Jamoat xavfsizligini 
ta’minlash, jinoyat hamda 
huquqbuzarliklarning bar-
vaqt oldini olish, jinoyatlar-
ni «issiq izidan» fosh etish-
da Xorazm viloyati IIB JXX 
JTSB Kinologiya bo‘linmasi 
fidoyi xodimlari orasida 
3-kinologiya guruhi kichik 
inspektor-kinologi, safdor 
Rahmatillo Shomurotov 
ham bor. 

Rahmatillo Shomurotovning so-
hada xizmat qilayotganiga sakkiz 
yildan oshdi. O‘tgan davr mobaynida 
o‘ziga biriktirilgan, giyohvandlik vo-
sitalari va psixotrop moddalarni izlab 
topishga o‘rgatilgan «Pirat», «Zita», 
«Ursa» va «Sendi» laqabli xizmat 
itlari yordamida ko‘plab jinoyatlarni 
fosh etishga munosib hissa qo‘shdi. 
Ayniqsa, hodisa joyini ko‘zdan ke-
chirish, jinoyatga aloqador ashyoviy 
dalillarni izlab topish jarayonida ye-
tarli tajribaga ega ekanini ko‘rsatdi.

Xivalik Sh. Sopoboyning giyoh-

vandlik ekinlari yetishtirish hamda 
saqlash bilan shug‘ullanayotganidan 
xabar topgan tergov-tezkor guruhi 
xodimlari uning xonadonida belgilan-
gan tartibda tintuv o‘tkazishdi. Ammo 
gumon qilinuvchining uyidan shubhali 
hech nima topilmadi. Shundan so‘ng 
tergov-tezkor guruhi rahbari safdor 
Rahmatillo Shomurotovga yuzlanib:

– Qani, «Sendi»ni ishga soling-
chi, balki, bizga yordam berar, – 
dedi.

Kinolog darhol «Sendi» 
bilan izma-iz yurgan-
cha xona-

d o n d a g i 
qo‘shimcha binolar-

ni, tomorqani aylanib chiqdi. 
Biroq zahri qotil hech qayerda yo‘q 
edi. Birozdan so‘ng «Sendi» be-
zovtalangancha xonadon ichkarisi 
tomon intildi. 

– Izla, «Sendi», izla! – buyruq 
berdi kinolog.

ettirish maqsadida rahbariyatga mu-
rojaat qildi. O‘z vazifasiga mas’uliyat 
bilan yondashib, ijobiy natijalarga 
erishayotgan xodimning murojaati 
qanoatlantirildi. 

Xiva shahar IIB JTSG kinologi 
lavozimida xizmat faoliyatini davom 
ettirgan lavhamiz qahramoni zabon-
siz jonivorlar bilan ishlash jarayonida 
ularga mehr berdi. Jonivorlarning 
yurish-turishidan, xatti-harakatidan 
ichki hissiyotini, kayfiyatini o‘rganib, 
tinimsiz mashg‘ulotlar olib bordi. Bu 
sa’y-harakatlar kinologiya sohasida-
gi bilim va mahoratini yanada oshir-
di. Ko‘p o‘tmay u tezkor tadbirlarda 
ham ishtirok eta boshladi.

Joriy yil safdor R. Shomurotov 
o‘ziga biriktirilgan xizmat iti bilan 
32 marotaba hodisa joyiga chiqib, 
7 ta jinoyatni «issiq izida» fosh etish-
ga erishgan. Shuningdek, yoshlarda 
kinologiya sohasiga qiziqish uyg‘o-
tish maqsadida ta’lim muassasalari-
da o‘tkazilgan targ‘ibot tadbirlarida 
ham faol qatnashdi. 

– Kinolog o‘ta hushyor va ser-
gak bo‘lmog‘i lozim, – deydi viloyat 
IIB JXX JTSB Kinologiya bo‘linmasi 
boshlig‘i, podpolkovnik Rasul Pol-
vonov. – Chunki jinoyatchi qilmishini 
oshkor etmaslik uchun o‘ta ayyo-
rona yo‘l tutadi. Kinolog esa uning 
bu qilmishini xatti-harakatlaridan, 
qarashlaridan, muomalasidan bilib 
olishi va o‘sha holatni yonidagi xiz-
matdosh «sherigi»ga yetkazib bera 
olishi lozim. Bunday tajriba va o‘ziga 
xos mahoratni inspektor-kinolog, 
safdor Rahmatillo Shomurotovda 
ham ko‘rishimiz mumkin.

Xudoybergan JABBOROV.

Xorazm viloyati.

Kinolog darhol javonni bir 
chekkaga surib, 

u n i n g 
ostiga ko‘z tash-

ladi. «Sendi» yanglishma-
gan ekan. Javon ostiga marixuana 

giyohvandlik vositasi yashirib qo‘yil-
gani ayon bo‘ldi. 

Xiva axborot texnologiyalari 
kasb-hunar kollejini tamomlagan

Rahmatillo Shomurotovga yuzlanib:
– Qani, «Sendi»ni ishga soling-

chi, balki, bizga yordam berar, – 
dedi.

Kinolog darhol «Sendi» 
bilan izma-iz yurgan-
cha xona-

d o n d a g i 
qo‘shimcha binolar-

ni, tomorqani aylanib chiqdi.
IZLA, 

«SEND
I», IZL

A!

IZLA, 
«SEND

I», IZL
A!

JAMIYATGA MOSLASHISH YO‘LI
Mashrab nomidagi ma-

halla fuqarolar yig‘inida 
bo‘lib o‘tgan navbatdagi 
tadbirda tuman IIB Probat-
siya guruhi hisobida turgan 
25 nafar nazorat ostidagi 
shaxs ishtirok etdi. 

Uchrashuvda JIB Na-
mangan shahar sudi sud-
yasi M. Mamatvaliyeva 
jazo o‘tash tartib-qoida-
lari, ularga rioya etish 
zaruriyati va har bir shaxs-
ning o‘z xatosini to‘g‘ri 
anglashi muhim ekanini 
tushuntirdi.

Yig‘ilishda ishtirok et-
ganlar o‘zlarini qiynab ke-
layotgan turli ijtimoiy va 
shaxsiy muammolar haqida 
so‘z yuritishdi. Ularning 
murojaatlari tinglanib, mav-
jud muammolarini bartaraf 
etish bo‘yicha mas’ul idora 

Yangi Namangan tumanida nazorat ostida-
gi shaxslarning yangi hayotga ishonch bilan 
qadam qo‘yishlariga ko‘maklashish bo‘yicha 
tuman IIB JXX Probatsiya guruhi tomonidan 
turli targ‘ibot va ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar 
tizimli ravishda tashkil etib kelinmoqda.

va mutasaddilarga tegishli 
ko‘rsatmalar berildi.

Tadbirdan so‘ng o‘t-
kazilgan sayyor sud maj-
lisida jazo o‘tash davrida 
tartib-intizomga rioya qil-
gan 9 nafar shaxs shartli 
ravishda muddatidan oldin 
ozod qilindi. 

Tumanda amalga oshiri-
layotgan bu kabi tadbirlar in-
sonparvarlik va ijtimoiy ado-
latning amaliy ifodasi, desak, 
mubolag‘a bo‘lmaydi.

Elmurod HAKIMOV,
mayor.

Namangan viloyati.

Safdor Rahmatillo Shomurotov ichki 
ishlar organlari kinolog xodimlari o‘rtasida 
an’anaviy tarzda o‘tkazib kelinayotgan ko‘-
rik-tanlovlarda ham faol ishtirok etmoqda. 
O‘tgan yilining noyabr oyida Surxondaryo 
viloyatida bo‘lib o‘tgan ko‘pkurash muso-
baqasining respublika bosqichida «Sendi» 
laqabli xizmat iti bilan «Portlovchi moddalarni 
qidirib topish» yo‘nalishi bo‘yicha faxrli ik-
kinchi o‘rinni egalladi.

Har bir oila sog‘lom muhit, mehr va 
e’tibor tufayli baxtli koshonaga aylanadi. 
Farzandlar esa el koriga yaraydigan insonlar 
bo‘lib voyaga yetadi. Rahmatillo Shomurotov 
ham turmush o‘rtog‘i Dinora Saparboeva 
bilan ahil-inoq hayot kechirib, farzandlari 
Murodali hamda Azizani komil insonlar etib 
tarbiyalashga astoydil harakat qilishyapti.
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 Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü

Èç ñëåäñòâåííîé ïðàêòèêè

ÖÅÍÀ ÄÎÂÅÐÈß
Íîçèì áûë ïðåäïðèíèìàòåëåì ñ êðåïêèìè òîðãîâûìè ñâÿçÿìè, êîòîðûå 

ïîçâîëÿëè åìó óñïåøíî âûõîäèòü íà ðûíêè äðóãèõ ñòðàí. ×àñòûå 
êîìàíäèðîâêè çà ðóáåæ ìåøàëè åìó êîíòðîëèðîâàòü ðàáîòó ìåñòíîé ôèðìû. 
Òîãäà îí ðåøèë íàéòè íàäåæíîãî ïàðòíåðà, êîòîðûé âîçüìåò íà ñåáÿ 
ðóêîâîäñòâî áèçíåñîì è êîíòðîëü çà ôèíàíñàìè.

48-ëåòíèé Ôàõðèääèí Í., ïî 
ñëîâàì îáùèõ çíàêîìûõ, çàðå-
êîìåíäîâàë ñåáÿ îáÿçàòåëü-
íûì è ÷åñòíûì ÷åëîâåêîì. 
«Åãî ïðîôåññèîíàëèçì íå 
âûçûâàåò ñîìíåíèé. Îí ñïî-
ñîáåí ðåøèòü ëþáîé âîïðîñ 
– ó íåãî äîñòàòî÷íî ñâÿçåé â 
ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ», – óâå-
ðÿëè Íîçèìà. Äîâåðèâøèñü 
ðåêîìåíäàöèÿì, ïðåäïðèíè-
ìàòåëü áåç äîïîëíèòåëüíîé 
ïðîâåðêè ïåðåäàë Ôàõðèä-
äèíó óïðàâëåíèå áèçíåñîì. 
Ïåðâûå ìåñÿöû âñå øëî áåç 
íàðåêàíèé: äîêóìåíòû îôîðì-
ëÿëèñü îïåðàòèâíî, ôèíàí-
ñîâûå îò÷åòû ñîâïàäàëè äî 
êîïåéêè. Êàçàëîñü, äåëîâîé 
ñîþç ñóëèò óñïåõ.

Îäíàêî ñî âðåìåíåì, ïî ìåðå 
ðîñòà óâåðåííîñòè â ïàðòíåðå, 
Íîçèì âñå ðåæå ïðîâåðÿë ôè-
íàíñîâûå äîêóìåíòû è îò÷å-
òû. Êàê ïîêàçàëà äàëüíåéøàÿ 
ïðàêòèêà, èìåííî ýòî ðåøåíèå 
ñòàëî ðîêîâîé îøèáêîé.

×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ 
ïðåäïðèíèìàòåëü, ðóêîâîäñòâó-
ÿñü ïðîôåññèîíàëüíûì ÷óòüåì, 
ðåøèë ëè÷íî ïåðåïðîâåðèòü 
áóõãàëòåðèþ. Ðåçóëüòàòû ïðî-
âåðêè îøåëîìèëè. Â îò÷åòàõ 
âûÿâèëàñü êðóïíàÿ íåäîñòà÷à: 
íà ñ÷åòó ôèðìû íå õâàòàëî 
436 ìèëëèîíà ñóìîâ. Ïîâòîð-
íî ñâåðèë äàííûå, íî ñóììà 
îñòàëàñü ïðåæíåé. Ïîïûòêà 

óðåãóëèðîâàòü âîïðîñ ìèðíî 
óñïåõîì íå óâåí÷àëàñü, è Íî-
çèì îáðàòèëñÿ â ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûå îðãàíû.

Â õîäå ñëåäñòâèÿ Ôàõðèääèí 
ïðèçíàëñÿ â ñîäåÿííîì. «Ìíå 
ïîíàäîáèëèñü äåíüãè, – ðàñ-
ñêàçàë îí. – Ïðîäàë îäíó ïàð-

òèþ òîâàðà, à ïðèáûëü îñòàâèë 
ñåáå. Ñíà÷àëà õîòåë âåðíóòü, 
íî, êîãäà ïîíÿë, ÷òî íèêòî íå 
çàìåòèë, ðåøèë ïîâòîðèòü». Íà 
åãî ëèöå ÷èòàëîñü ðàñêàÿíèå, 
îäíàêî áûëî óæå ïîçäíî.

Ñëåäñòâåííûì îòäåëîì ïðè 
ÓÊÄ ÎÂÄ Øàéõàíòàõóðñêîãî 

ðàéîíà ãîðîäà Òàøêåíòà áûëî 
âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. 
Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ðàññëåäîâàíèÿ ìàòå-
ðèàëû äåëà ñ îáâèíèòåëüíûì 
çàêëþ÷åíèåì íàïðàâëåíû â 
ñóä.

Ïðèãîâîðîì Øàéõàíòàõóðñêî-
ãî ðàéîííîãî ñóäà ïî óãîëîâíûì 
äåëàì 48-ëåòíèé Ôàõðèääèí Í. 
áûë ïðèçíàí âèíîâíûì â ñîâåð-
øåíèè õèùåíèÿ. Ñóä, ó÷èòûâàÿ, 
÷òî óùåðá ïîòåðïåâøåìó áûë 
ïîëíîñòüþ âîçìåùåí, íàçíà÷èë 
åìó íàêàçàíèå â âèäå èñïðàâè-
òåëüíûõ ðàáîò ñðîêîì íà äâà 
ãîäà ñ óäåðæàíèåì 20 % çàðà-
áîòêà â äîõîä ãîñóäàðñòâà.

Ýòîò ñëó÷àé åùå ðàç äîêàçû-
âàåò: äîâåðèå – âàæíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ äåëîâûõ îòíîøåíèé, 
îäíàêî îíî íå äîëæíî ïîäìå-
íÿòü êîíòðîëü. Ïðîâåðêà, äàæå 
ñàìûõ, êàçàëîñü áû, íàäåæíûõ 
ïàðòíåðîâ, – íå ïðîÿâëåíèå 
íåäîâåðèÿ, à ýëåìåíò îòâåò-
ñòâåííîãî âåäåíèÿ áèçíåñà.

Ýëüâèðà ÑÀËÈÅÂÀ,
ñåðæàíò.

Ìàíó÷åõð Êàìîëîâ ñ 
þíîñòè  ìå÷òàë ïîìîãàòü 
ëþäÿì – è èìåííî îíà 
ïðèâåëà åãî â ïðîôåñ-
ñèþ, ãäå êàæäûé äåíü 
ñîïðÿæåí ñ îòâåòñòâåí-
íîñòüþ ïåðåä îáùåñòâîì 
è ãîñòÿìè ñòðàíû.

Âëàäåíèå àíãëèéñêèì 
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò 
âçàèìîäåéñòâèå ñ òóðè-
ñòàìè. Êàïèòàíó íåðåäêî 
ïðèõîäèòñÿ çàíèìàòü-
ñÿ ïîèñêîì óòåðÿííûõ 
âåùåé. Ïî åãî ñëîâàì, 
â ãîä ðåãèñòðèðóåòñÿ 
îêîëî ñòà òàêèõ ñëó÷àåâ. 
Ñðåäè ñàìûõ çàïîìè-
íàþùèõñÿ – âîçâðàùå-
íèå òåëåôîíà ãðàæäàíêå 
Èîðäàíèè, êîòîðûé îíà 
ñìîãëà ïîëó÷èòü ÷åðåç 
ïîñîëüñòâî óæå ïåðåä 

ÑÏÎÊÎÉÑÒÂÈÅ ÒÓÐÈÑÒÎÂ – ÅÃÎ ÇÀÁÎÒÀ
Ñëóæáà â Óïðàâëåíèè ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîãî òóðèçìà ÓÂÄ Ñëóæáà â Óïðàâëåíèè ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîãî òóðèçìà ÓÂÄ 

Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè òðåáóåò îò êàïèòàíà Ìàíó÷åõðà Êàìîëîâà Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè òðåáóåò îò êàïèòàíà Ìàíó÷åõðà Êàìîëîâà 
íå òîëüêî çíàíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è âíèìàòåëüíîñòè, íî è íå òîëüêî çíàíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ è âíèìàòåëüíîñòè, íî è 
óìåíèÿ áûñòðî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ. óìåíèÿ áûñòðî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ. 
Åæåäíåâíî åìó ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ñàìûì ðàçíûì: Åæåäíåâíî åìó ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ñàìûì ðàçíûì: 
îò ìåëêèõ êðàæ äî ñåðüåçíûõ ïðîèñøåñòâèé. Íî ïðè ëþáûõ îò ìåëêèõ êðàæ äî ñåðüåçíûõ ïðîèñøåñòâèé. Íî ïðè ëþáûõ 
îáñòîÿòåëüñòâàõ îí îñòàåòñÿ ñîñðåäîòî÷åííûì è ãîòîâûì ïîìî÷ü îáñòîÿòåëüñòâàõ îí îñòàåòñÿ ñîñðåäîòî÷åííûì è ãîòîâûì ïîìî÷ü 
òåì, êòî îêàçàëñÿ â áåäå.òåì, êòî îêàçàëñÿ â áåäå.

âûëåòîì; ïîèñê ñóìêè 
ñ 800 äîëëàðàìè ÑØÀ, 
çàáûòîé òóðèñòêîé èç 
Ðîññèè â òàêñè. Íåäàâ-
íî îí ïîìîã ãðàæäàíêå 
Èñïàíèè, ïîòåðÿâøåé 
êîøåëåê â ìàãàçèíå. Îñî-

áåííî âðåçàëñÿ â ïàìÿòü 
ýïèçîä ñ ãîñòÿìè èç Òàä-
æèêèñòàíà, ïîòåðÿâøèìè 
íà óëèöå 6 600 äîëëàðîâ 
ÑØÀ: áëàãîäàðÿ çàïèñÿì 
ñ êàìåð âèäåîíàáëþ-
äåíèÿ êîøåëåê íàøëè 

÷åðåç ïÿòü ÷àñîâ, ñðåä-
ñòâà áûëè âîçâðàùåíû 
âëàäåëüöàì.

Ñ þíîñòè Ìàíó÷åõð 
óâëåêàåòñÿ åäèíîáîð-
ñòâàìè: â øêîëüíûå ãîäû 
çàíèìàëñÿ ðóêîïàøíûì 

áîåì, ñåé÷àñ ïîñåùàåò 
ñåêöèþ òàéñêîãî áîêñà. 
Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, 
ïî åãî ñëîâàì, ïîìîãàåò 
ñîõðàíÿòü âûíîñëèâîñòü 
è âûäåðæêó – êà÷åñòâà, 
êîòîðûå íåîáõîäèìû 
ñîòðóäíèêó ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ. Òàéñêèé 
áîêñ äèñöèïëèíèðóåò, 
ðàçâèâàåò ñèëó äóõà è 
óâåðåííîñòü â ñâîèõ äåé-
ñòâèÿõ.

ßäðî æèçíåííûõ èíòå-
ðåñîâ êàïèòàíà – ñåìüÿ 
è âîñïèòàíèå ñûíîâåé. 
Îí ñòðåìèòñÿ ïðîâîäèòü 
ñ Ìèðîíøîõîì è Ìóõàì-
ìàäæîíîì ñâîáîäíîå îò 
ñëóæáû âðåìÿ, ïðèâèâàÿ 
èì óâàæåíèå ê ëþäÿì, 
÷óâñòâî îòâåòñòâåííî-
ñòè è ëþáîâü ê ñïîðòó. 
Äåòè – åãî ãëàâíàÿ îïîðà 
è ìîòèâàöèÿ, èñòî÷íèê 
ýíåðãèè è æåëàíèÿ ñòà-
íîâèòüñÿ ëó÷øå.

Â áëèæàéøèõ ïëàíàõ 
Ìàíó÷åõðà Êàìîëîâà – 
äàëüíåéøèé ïðîôåññèî-
íàëüíûé ðîñò è èçó÷åíèå 
íîâûõ ÿçûêîâ. 

Ñîá. êîðð.
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ARMONGA AYLANGAN ORZULAR
ODAM SAVDOSI – OLAM MUAMMOSI

Oydin (voqea ishtirokchilarining 
ismlari o‘zgartirildi) hali voyaga 
yetmasdanoq ho-yu havaslar, xom 
xayollar qurboniga aylandi. Teng-
dosh qizlar singari oppoq libos kiyib, 
yor-yor sadolari ostida kelin bo‘lish-
dek beg‘ubor orzulari armon bo‘ldi. 
Bunga o‘zi aybdor, albatta. Chunki 
hali voyaga yetmasidan og‘iroyoq 
bo‘lib qoldi. 

Qiz bola onasi bilan yaqin bo‘ladi, 
baribir. Oydin: «Onam, balki, meni 
tushunar, biron jo‘yali maslahat 
berar deb betini sidirib ko‘nglini 
unga yordi, biroq... Odamlar, ma-
halla-ko‘y, qarindosh-urug‘ning 
gap-so‘zidan qo‘rqib, ona homilador 
qizini ko‘chaga haydadi.  

Bugungi kunda chaqaloq savdosiga aksariyat hollarda 
ayollarning ijtimoiy himoyalanmagani, moddiy ko‘mak-
ka muhtojligi sabab bo‘lyapti. Bundan tashqari, farzand 
ko‘rmagan oilalarda bola asrab olishga ehtiyoj katta 
ekanligi sababli bolani sotishdan yuqori moddiy man-
faat topish imkoni mavjud. Buning ustiga, ona homilador 
bo‘lgan vaqtdan boshlab bola tug‘ilgunga qadar o‘tgan 
vaqt orasida chaqaloq savdosiga yo‘l qo‘ymaslik bo‘yicha 
samarali mexanizm va qonunchilik bazasining yo‘qligi 
ham ushbu muammoning ildiz otishiga zamin yaratyapti. 
Quyidagi voqea ham buni tasdiqlaydi.

Chorasiz qolgan Oydin boladan 
qutulishni o‘ylay boshladi. Axir, uni 
qayerda va qanday dunyoga kelti-
radi, keyin yosh boshi bilan yolg‘iz 
o‘zi qanday parvarish qiladi? Ijtimoiy 
tarmoqlarda chaqalog‘ini sotgan 
onalar haqida o‘qigandi, u ham shu 
yo‘lni tanladi. Farzand asrab olish 
niyatida bo‘lgan oilalarni surishtirdi. 

Nurmatning oilasi ancha yillardan 
buyon farzand ne’matidan bebahra 
edi. Oilasini saqlab qolish uchun 
er-xotin bola asrab olishni o‘ylab 
yurishgandi. Oydinning baxtiga Nur-
mat qarshisidan chiqdi. 

Mijoz oson topilgani, buning usti-
ga qulluq qilib turgani Oydinga juda 
yoqib tushdi. Vaziyatdan foydalanib, 

unga tug‘uruqxonaga joylashtirish, 
kerakli dori-darmonlar bilan ta’min-
lash va qolgan barcha xarajatlarni 
ko‘tarish talabini qo‘ydi. Nurmat Oy-
dinning hamma shartlariga ko‘ndi, 
muhimi, ikki jon sog‘-salomat bo‘lsa 
bo‘ldi, dedi. 

Vaqti-soati yetib, Oydinning 
ko‘zi yoridi, oppoqqina, shiringina 
qizaloq ni dunyoga keltirdi. Bolaga 
qarasam, mehrim tushib qoladi deb 
iloji boricha uning ko‘zlariga qara-
maslikka, erkalamaslikka harakat 
qildi. Lekin jonidan bunyod bo‘lgan 
jon, yig‘lasa, qachongacha yuz o‘gi-
rib turadi? 

– Tagi ho‘l bo‘lgan, shekilli. 
Chaqaloqni ehtiyot qilib, kiyimlarini 
almashtirishni o‘rganing, hademay 
uyingizga javob beramiz, – dedi 
hamshira qiz. 

O‘shanda Oydin bolaga qarashga 
majbur bo‘ldi-yu, mitti farishtani 
dunyoga keltirganini his qildi. Bola-
sining jajji qo‘lchalariga sochlari ila-
shib qolganda tuydi onalik mehrini. 
O‘z-o‘zidan ko‘zlariga yosh quyilib 
keldi. Jigarporasini bag‘riga bosib: 
«Seni dunyolarga almashmayman, 
qizalog‘im», – deb yum-yum yig‘ladi.

Nurmatning oilasida xursand-
chilik, bugun necha yillik kemtik 
to‘ladi – uning xonadonida ham 
chaqaloq ingasi yangraydi. Bolajon 
uchun alohida xona, o‘yinchoqla-
ru kiyim-kechaklar tayyorlangan. 
Hamma chaqaloq kelishini kutyapti, 
ayniqsa, turmush o‘rtog‘i... 

Nurmat chaqaloqni shifoxonadan 
olib chiqish uchun borganida, Oy-
din niyatidan qaytganini, bolasini 
sotmasligini aytdi. Bu so‘zlarni 
eshitgan Nurmatning ko‘z oldi 
qorong‘i bo‘lib ketdi. «Axir, uyda 
tayyorgarlik avjida-ku», deb boshini 
changallab qoldi. Jahl ustida barcha 
xarajatlarini qaytarishini talab qildi. 

– Tiyinigacha beraman, faqat 
bolamni sotmayman! – dedi qat’iy 
Oydin.

Erta bahor, namli havo, kunlar hali 

VAQTING KETDI – NAQDING KETDI

Odatda bolalik yillari uzoq 
va sokin kechgandek bo‘ladi. 
Chunki bola uchun vaqtning 
o‘zi ham o‘yin kabi tuyuladi. 
U sakraydi, yuguradi, hazil 
qiladi, atrofdagi har bir nar-
sadan quvonch topa oladi. 
Bolalik poklik va sadoqat 
ramzi sifatida aks etgandek 
bo‘ladi. Bu bosqichda ota-
ona mehri, beg‘uborlik inson 
qalbida abadiy iz qoldiradi.

Yoshlik yillarida inson tez 
qadam tashlay boshlaydi. 
U orzu qiladi, izlanadi, bilim 
oladi, mehnat qiladi. Ayni 

isib ketmagan. Ijarama-ijara sarson 
bo‘lgan Oydin chaqaloqni shamol-
latib qo‘ydi. Yiqqan-tergani tugab, 
qarzga botdi. Oydin hayotning bu si-
novlari qarshisida ham taslim bo‘ldi. 
Bolani qiynagandan ko‘ra farzand 
boqib olish istagidagi bo‘lgan biror 
o‘ziga to‘q oilaga sotsa, o‘zigayam, 
qizigayam yaxshi bo‘lishini o‘ylab, 
yana mijoz qidirishga tushdi.

Ana shunday kunlarning birida 
Gullola ismli ayol bilan tanishib 
qoladi. Gap orasida uning befarzand 
ekanini bilib, maqsadini ro‘y-rost 
aytadi. Gullola bolani o‘zi asrab oli-
shini aytib, mijoz bo‘ladi. Ular 25 mil-
lion so‘mga kelishiladi. Oydin Xovos 
tumanining «Tinchlik» mahallasida 
joylashgan temiryo‘l shifoxonasi ol-
dida Gulloladan 24 200 000 so‘mni 
olayotgan vaqtda ichki ishlar organi 
xodimlari tomonidan qo‘lga olinadi. 

U aybiga iqror bo‘ldi, o‘zini oqla-
madi, dod-faryod qilmadi, «Faqat 
bolamga ziyon yetmasa bo‘ldi», deb 
yalinib-yolvordi. Mazkur holat yu-
zasidan Oydinning yashash oila siga 
xabar berilganida, onasi Rossiyaga 
ishlashga ketgani aniqlandi. Uning 
uyali aloqa vositasiga qo‘ng‘i roq 
qilib, bo‘lgan voqeadan xabardor 
qilinganida, homiladorligini bilgach 
qizini uyiga kiritmaganini tan oldi. 

Oydin yana o‘zi yolg‘iz qoldi. 
Chaqaloq farzand asrab olish uchun 
qonuniy tartibda ariza bergan oila 
bag‘rida. Ushbu vaziyatda Oydinni 
aslo oqlamoqchi emasmiz. Agar u 
yengiltaklik qilmaganida hayoti izdan 
chiqmas edi. Birgina xatosi uni shu 
ko‘ylarga soldi. Endi qonun oldida 
javob beradi. Ammo yillar o‘tib, 
nuridiydasini sog‘inganida, qizaloq 
Oydinni tan olarmikan?..   

Sohibjon YULDASHEV,
IIV huzuridagi Tergov 

departamenti 
Axborot-tahlil bo‘limi boshlig‘i, 

podpolkovnik. 
Adolat FAYZIYEVA,

o‘z muxbirimiz.

bosqichda hayotga jiddiy 
qarab, o‘z oldiga qo‘ygan 
maqsad uchun harakat qilish 
insonning kelajagini belgi-
laydi. Yoshlikdagi shijoat 
va g‘ayrat qanchalik to‘g‘ri 
yo‘naltirilsa, bu katta ha-
yotda shunchalik samarali 
natijalarga olib keladi.

Inson yoshi o‘tgani sayin 
vaqt yugurikligini seza bosh-
laydi. Bu paytda xotirjamlik, 
oila bag‘ridagi osuda hayot, 
farzandlar va yaqinlar bilan 
bo‘lish qanchalar qimmatli 
ekanligini anglay boshlaydi. 

Mansab yoki moddiy boylik-
dan ko‘ra, sog‘liq, tinchlik 
va mehr-oqibat ustun bo‘lib 
ko‘rinadi.

Yillar o‘taverarkan, inson 
ko‘proq sukunat va xotiraga 
beriladi. O‘tgan kunlarni 
eslaydi, qilgan xatolarini va 
erishgan yutuqlarini yodga 
oladi, ularni sarhisob qiladi. 
Keksalikka hayotdagi barcha 
bosqichlarning yakuni sifati-
da qaralmay, balki ularning 
ma’naviy hosilasini baholash 
davri, deb bilmoq lozim.

Hayotning har bir bosqichi 
o‘zgachaligi, ya’ni bolalik 
– beg‘uborlik davri bo‘lsa, 
yoshlik – orzu yo‘lida shijoatli 

shukur qilishimiz kerak. Yillar 
davomida biz hayot maktabi-
ni o‘tarkanmiz, uning asosiy 
sabog‘i – vaqt insonning 
eng katta boyligi, uning har 
soniyasi hayotning qimmatli 
xazinasi ekanligini anglab 
yetamiz.

Go‘zal JAFAROVA,
o‘z muxbirimiz.

bo‘lishni taqozo etadi. Katta 
bo‘lganda esa mas’uliyatni 
his etish, keksalikda sukunat 
va xotirjamlik davri boshla-
nadi. 

Xulosa o‘rnida shuni 
aytishimiz lozimki, qaysi 
yoshda bo‘lmaylik, hayotdan 
zavq olish, har kunimizni 
qadr lash va bor imizga 

Hayot – bu yo‘l. Unda insonga yillar hamisha yo‘ldosh, 
hamroh va ayni paytda imtihon hamdir. Inson qancha 
yashamasin, yillar davomida hayotdan saboq oladi.

KECHINMA
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MA’RIFAT 
BO‘STONI

* * *
Men biror narsaga bo‘lgan ehti-
yojimni bildirib yig‘laganimda... 

istagim amalga oshmas edi. 
Mening ukam biror narsa-
ga bo‘lgan ehtiyojini bildirib 
yig‘la ganida esa... butun 
dunyo uning istagini amal-
ga oshirishga shoshar 
edi.

O‘shanda men yig‘i 
libosini yechdim. So‘ng 
uni taxlab onamning 
javoniga qo‘ydim.

Hiyam al-MUFLIH.

* * *
Bitta go‘l poraxo‘rni tutish-

dan ko‘ra yigirmata uchar o‘g‘rini 
tutish osonroq. O‘g‘ri urgan kishi: 

«dod, o‘g‘rini ushla» deydi, pora bergan 
kishi: «dod, poraxo‘rni ushla!» demaydi.

Boshiga ish tushgan odamni shilish – o‘likning 
kafanini yechib olishday gap.

* * *
O‘g‘ri mol o‘g‘irlasa, ichkilik jon o‘g‘irlaydi, jamiyat a’zosini safdan 

chiqarib tashlaydi.
Abdulla QAHHOR.

BURUNGI GAPLAR
O‘g‘ri oralamaguncha, bozorning narxi chiqmaydi.
Qul qutursa, quduqqa tupuradi.
Bir qo‘ra tog‘a, bir otar bobo bir ota bo‘lolmaydi.
Enajamni bilish farz, ota jamni bilish qarz. (Jam – urug‘.)
Yer chizgan do‘stdan, ko‘zga qaragan dushman yaxshi.
Mardning ovqatiga nomardning ko‘zi tushmasin. 
Tirikdan ter chiqadi.
Bolam, el qatori yur, sheriklaringdan bir qadam oldinga o‘tsang, 

orqangga qara.
* * * 

Olg‘a bos, orqangga qarama, do‘stlaring changingda 
qolib ketsin. 

ZAMONAVIY PSIXOLOG.

Ko‘chani kesib o‘tarkansiz, u 
dunyoga «o‘tib» ketmasligingiz 
muhim.

Qarindosh-urug‘u do‘sti 
yoringiz sizni yo‘qlamay 
qo‘ydimi, bilingki, ularning 
ishi «besh».

Y a x sh i  y a sha shn i 
taqiqlay olmaysiz. Lekin 
xalal berishingiz mum-
kin...

Boshingizdagi tepaka-
lingiz – o‘y-fikrlar «payhon 
etgan maydoncha»dir.

Mixail JVANESKIY.

Erlar bor – taltayib erlik otidan
Ayolin xor etar tushmay otidan.
Bilmas u... cho‘riga aylansa ayol,
Qullar tug‘ilishin – cho‘ri zotidan...

          Bahrillo IXTIYOROV.

MANZARA
Bildimki, kimning puli bo‘lsa, o‘shaning oshig‘i olchi. Pul kishiga erk 

beradi. Kambag‘al odam esa o‘raga tushgan sichqonday bir joyda 
aylanaveradi. Chiqib ketolmaydi. Uni ochlik harakatga keltirib turadi. 
To‘g‘ri, bitta-ikkitasi chiqib ketishi mumkin. Yo tasodifan yoki bizga 
o‘xshab omadi chopib. Bundan tashqari, shunday odamlar borki, ular 
nuqul hokimiyatga intiladi, pastkashlik qiladi, atrofidagilarni sotadi, 
o‘z maqsadi yo‘lida duch kelgan odamni bosib-yanchib o‘tishdan 
toymaydi.

* * *
O‘tgan zamonlarda kishining shon-shavkati kibr-havo bilan emas, 

uning dovyurakligi, olijanobligi, jismonan baquvvatligi, e’tiqodi va 
halol-pokizaligi bilan o‘lchanardi. Ammo ko‘pchiligimiz nimaga amal 
qilishni bilmaydigan, yuksalyapmizmi yo tubanlashyapmizmi, olg‘a 
ketyapmizmi yo ortga chekinyapmizmi, sevamizmi yo nafratlanamizmi, 
jirkanamizmi yo sajda qilamizmi – mana shu xil savollarga dadil javob 
bera olmaydigan bizning zamonamizda, hech bo‘lmasa, menga 
o‘xshagan odamlar uchun kibr-havo yashashning muhim dastagiday 
tuyuladi.

Irvin SHOU.

Sahifa materiallarini Shuhrat RO‘ZIYEV to‘pladi.

ARMON
Maktabda o‘ttiz yil direktorlik 

qilgan fidoyi muallim haqida maqola 
yozgan edim. Oradan ancha fursat 
o‘tib o‘sha muallimning vafot 
etganini eshitib ta’ziya bildirish 
uchun uyiga bordim.

Hol-ahvol so‘rashib bo‘lgach, 
muallimning o‘g‘li dedi:

– Otam haqida maqola yozmoqchi 
edingiz, yozdingizmi, otam bechora 
o‘shani ko‘p kutdi-da…

Men hayron bo‘ldim. Axir, maqola 
bir hafta o‘tib gazetada bosilgan 
edi.

– Biz o‘qimadik…
O‘rtaga noqulay jimlik cho‘kdi. 

Shu payt deraza raxida 
turgan, gultuvak tagiga 
to ‘sha lgan gazetaga 
ko‘zim tushdi. Sinchiklab 
qaradim, o‘sha gazeta!

– Ana, o‘sha gazeta! – 
dedim.

O‘g‘il o‘rnidan turib 
gazetani oldi va maqolani 
ko‘rdi, so‘ngra o‘tirib qoldi, 
yuzlari qizardi, ko‘zlaridan 
yosh oqdi.

– Otam bechora buni 
qanchalar kutgan edi-ya…

Holbuki, marhumning 
uch o‘g‘li va kelini oliy 
ma’lumotli, o‘qimishli edi.

O‘rolboy QOBIL.

Siz murg‘ak vujuddan daho yaratgan,
Hatto Navoiyga ham qalam tutgan,
Unga bashar ahlin hayron qaratgan,
Sizga ta’zimdamiz, aziz ustozlar.

Jajji qo‘lchalarga tutib qalamni,
Tanitgan o‘zingiz butun olamni.
Yuzingizga boqar minnatdor ko‘zlar,
Sizga ta’zimdamiz, aziz ustozlar.

Siz borsiz, bilimga limmo-lim qalbim,
Har onda tashakkur aytadi dilim,
Dunyo turgunicha turing, ilohim,
Sizga ta’zimdamiz, aziz ustozlar.

USTOZ

Ruxshona OLTIYEVA,
IIV Buxoro akademik 

litseyi o‘quvchisi.
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Kollagen organizmda eng ko‘p 
tarqalgan oqsil bo‘lib, pay, tog‘ay, 
yosh suyak to‘qimalari, yog‘ massasi 
va boshqa ko‘plab joylarda mavjud. 
Kollagen tanadagi turli qismlarning 
o‘zaro bir-biri bilan birikishiga yor-
dam beradi va suyak tuzilishi mus-
tahkamligi uchun muhim ahamiyatga 
ega. 

U tolalari barqaror bo‘lmay, turli 
omillar: ultrabinafsha nurlar, haro-
rat o‘zgarishi, jismoniy zo‘ri-
qish, gormonal o‘zgarishlar, 
iste’molda shakar va ug-
levodlar miqdorining ko‘pli-
gi, chekish ta’sirida nobud 
bo‘lishi mumkin. Organizmda 
tabiiy ravishda kollagen ishlab 
chiqa rilishiga quyidagilar yordam 
beradi:

Aloe vera o‘simligi ichidagi gel 
azaldan jarohatlarning tez bitishi 
va zo‘raymasligi uchun ishlatilgan. 
Kesik va kuyishlarni davolashdagi 
samarasi shundan iboratki, aloe geli 
zararlangan joyga qo‘yilganda yoki 
hatto og‘iz orqali qabul qilinganda 
kollagen ishlab chiqarishni oshiradi. 

SALOMATLIK SABOQLARI

SOG‘LIQ UCHUN
MUHIM OQSIL

C vitaminiga boy mahsulotlar gia-
luron kislotasi sintezi uchun muhim 
ahamiyatga ega. Bu kislota esa 
to‘qima va hujayralarning tiklanish 
vaqtini tezlashtiradi, bo‘g‘imlardagi 
og‘riqni yengillashtiradi. Shuning-
dek, u inson tanasida kollagen ishlab 
chiqarishni kuchaytirishga yordam 
beradi. C vitamini (apelsin, kivi, re-

zavorlar, qalampir, karam, bryussel 
karami, brokkoli) va aminokislota-
larga boy oziq-ovqatlarni iste’mol 
qilish gialuron kislotasi va kollagen 
darajasini oshirishga xizmat qiladi. 

Jenshenning qarishga qarshi 
ta’siri ko‘p bora o‘z isbotini topgan. 

Jenshen ko‘plab kimyoviy prepa-
ratlar keltirib chiqaradigan nojo‘ya 
ta’sirlarga ega bo‘lmay, teriga yaxshi 
singadi va uning dastlabki ko‘rinishi-
ni saqlab qolishga yordam beradi. 
Shuningdek, u kollagen miqdori 
o‘sishini rag‘batlantiradi. Jenshenni 
qabul qilganda yoki undan tayyor-
langan choyni ichganda qon oqimiga 
tushadigan antioksidantlar sog‘lom 
hujayralarni himoya qilib, terining 
uzoq muddat yosh va sog‘lom 
ko‘rinishiga xizmat qiladi.

Kashnich tarkibida kollagen ish-
lab chiqarishni rag‘batlantiruvchi 
C vitamini hamda teri qarishiga 
qarshi kuchli omil deb tan olingan 
linolen kislotasi mavjud. Ushbu kis-
lota sog‘lom teri hujayralarini nobud 
qiladigan qondagi erkin radikallarga 
qarshi kurashuvchi antioksidantlarni 
o‘z ichiga oladi. 

Shuningdek, suyakdan tayyorlan-
gan sho‘rva, baliq, tovuq go‘shti, 

Inson salomatligi, xususan, bo‘g‘inlar va qon tomirlarining sog‘lom 
bo‘lishi hamda teri, soch, tirnoqlar holati ko‘p jihatdan tanadagi 
kollagen miqdoriga bog‘liq. Kollagenga boy mahsulotlar iste’mol 
qilinganda, uning organizmga so‘rilish darajasi noma’lum bo‘ladi. 
Lekin ba’zi mahsulotlar tananing o‘zi tomonidan kollagen ishlab 
chiqarilishini rag‘batlantiradi.

tuxum, qovoq urug‘i, sitrus mevalar, 
sarimsoq, yashil bargli sabzavotlar 
va dukkakli mahsulotlar ham orga-
nizmda kollagen ishlab chiqarilishini 
rag‘batlantiradi. 

Sog‘lom teri organizm o‘zini 
qanday his qilayotganini namoyon 
etuv chi tabiiy ko‘rsatkichdir. Bugun-
gi kunda qarish belgilarini butunlay 
bekor qilish usullari mavjud emas. 
Terini yosh o‘tganda tiklashga 
uringandan ko‘ra, dastlabki sog‘lom 
paytida himoyalash va asrash maq-
sadga muvofiqdir. 

Organizmda kollagen darajasini 
tabiiy ravishda oshirish nafaqat 
tashqi ko‘rinishni, balki umumiy 
salomatlik (suyak, bo‘g‘im, qon 
tomirlari, yurak va boshqalar) holatini 
yaxshilashga xizmat qiladi.

Nargis SAYDALIYEVA,
IIV Markaziy poliklinikasi bo‘linma 

boshlig‘i, podpolkovnik.

ÇÀÊÀËÈÂÀÍÈÅ È 
ÏÐÎÃÓËÊÈ

Çàêàëèâàíèå ïîìîãàåò îðãàíèçìó ñòàòü 
âûíîñëèâåå, ïîâûøàåò èììóíèòåò è äåëàåò 
åãî ìåíåå óÿçâèìûì ê ñòðåññàì è íàãðóç-
êàì. Çàêàëèâàíèå íà÷èíàéòå ïîñòåïåííî: 
ëåãêèå îáòèðàíèÿ ïðîõëàäíûì ïîëîòåíöåì, 
êîíòðàñòíûé äóø. Îðãàíèçìó íóæíî âðåìÿ, 
ïîýòîìó ðåçêèå ïåðåõîäû íå ðåêîìåíäóþò-
ñÿ. Ðåãóëÿðíîñòü – ãëàâíûé ñåêðåò óñïåõà: 
ëó÷øå ïîíåìíîãó, íî êàæäûé äåíü.

Ïðîãóëêè óëó÷øàþò ðàáîòó ñåðäöà è ëåã-
êèõ, ïîääåðæèâàþò íîðìàëüíîå äàâëåíèå, 
ñíèìàþò óñòàëîñòü è óëó÷øàþò íàñòðîåíèå. 
Âñåãî 30–40 ìèíóò àêòèâíîé õîäüáû â äåíü 
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîäðåå 
è ýíåðãè÷íåå.

Ïîñëå ïðîãóëêè ïîëåçíî âûïèòü ñî-
ãðåâàþùèé ÷àé ñ èìáèðåì è ìåäîì. Îí 
óêðåïëÿåò èììóíèòåò, óëó÷øàåò êðîâîîáðà-
ùåíèå è äàðèò ñèëû. Ðåöåïò: íåáîëüøîé 
êóñî÷åê ñâåæåãî èìáèðÿ íàòåðåòü, çàëèòü 
ñòàêàíîì êèïÿòêà è íàñòîÿòü 10 ìèíóò, 
äîáàâèòü ëîæêó ìåäà è íåñêîëüêî êàïåëü 
ëèìîííîãî ñîêà.

Äëÿ îáùåãî óêðåïëåíèÿ îðãàíèçìà ïîëå-
çåí íàïèòîê èç øèïîâíèêà. Ðåöåïò: ãîðñòü 
ñóõèõ ïëîäîâ çàëåéòå ëèòðîì êèïÿòêà, 
äàéòå íàñòîÿòüñÿ â òåðìîñå 6–8 ÷àñîâ. Òà-
êîé îòâàð áîãàò âèòàìèíîì Ñ è óêðåïëÿåò 
èììóíèòåò.

Ïðèâû÷êà çàêàëÿòüñÿ è ãóëÿòü íà ñâåæåì 
âîçäóõå – ýòî çàëîã êðåïêîãî çäîðîâüÿ è 
õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ íà êàæäûé äåíü.

ÅÑËÈ ÁÅÑÏÎÊÎÈÒ 
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÀß ÆÅËÅÇÀ

×òîáû ïîìî÷ü îðãàíèçìó, 
åøüòå ÷àñòî, íî ïîíåìíîãó. 
Èñêëþ÷èòå æèðíîå, æàðåíîå 
è îñòðîå. Ïîëåçíû êàøè íà 
âîäå, îòâàðíîå ìÿñî, îâîùè, 
çàïå÷åííûå ÿáëîêè. Ïåéòå òå-
ïëóþ âîäó è ìåíüøå íåðâíè÷àéòå.

Õîðîøî äåéñòâóåò îâñÿíûé îòâàð – ìÿãêî çàùèùàåò è 
óñïîêàèâàåò ïîäæåëóäî÷íóþ, à òåïëûé íàñòîé ðîìàøêè 
èëè ìÿòû – ñíèìàåò ñïàçì.

Íî ïðè îñòðîé áîëè, ðâîòå èëè òåìïåðàòóðå íóæíî 
ñðî÷íî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. 

ÌÀÃÍÈÉ – ÌÈÍÅÐÀË 
ÑÏÎÊÎÉÑÒÂÈß

Ñòðåññû, ñïåøêà, òðåâîãè – âñå ýòî 
«ñæèãàåò» çàïàñû ìàãíèÿ â îðãàíèçìå. 
À âåäü èìåííî ìàãíèé ïîìîãàåò íàì 
ñîõðàíÿòü ñïîêîéñòâèå, õîðîøî ñïàòü 
è ÷óâñòâîâàòü ýíåðãèþ.

Êîãäà åãî íå õâàòàåò, ïîÿâëÿþòñÿ 
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, óòîìëÿåìîñòü, 
ñïàçìû, íàðóøåíèå ñíà è äàæå ñëà-
áîñòü â ìûøöàõ.

Ïðîäóêòû ñ åãî 
ñîäåðæàíèåì 

Îí åñòü â ïðîñòûõ, äîñòóïíûõ ïðî-
äóêòàõ – â îðåõàõ, ñåìå÷êàõ, ãðå÷êå, 
îâñÿíêå, áîáîâûõ, çåëåíè, áàíàíàõ è 
òåìíîì øîêîëàäå.

×òîáû âîñïîëíèòü çàïàñ, äîñòàòî÷íî 
êàæäûé äåíü äîáàâëÿòü â ðàöèîí õîòÿ 
áû ÷àñòü ýòèõ ïðîäóêòîâ. Íàïðèìåð: 
óòðîì – îâñÿíêà ñ îðåõàìè, â îáåä – 
ãðå÷êà èëè ôàñîëü, âå÷åðîì – áàíàí 
èëè ïàðó äîëåê ãîðüêîãî øîêîëàäà.

Ïîäæåëóäî÷íàÿ ïîìîãàåò ïåðåâà-
ðèâàòü ïèùó è êîíòðîëèðóåò ñàõàð â 
êðîâè. Êîãäà îíà âîñïàëÿåòñÿ, ïîÿâ-
ëÿþòñÿ òÿæåñòü è áîëü ïîä ðåáðàìè, 
òîøíîòà è âçäóòèå.
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ÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈÌÓÍÀÆÆÈÌËÀÐ ÁÀØÎÐÀÒÈ
(10 – 16 íîÿáðü)

£´é (21.03 – 20.04). Óøáó êóíëàðäà êàéôèÿ-
òèíãèç ê´òàðèíêè á´ëèá, ³´ë óðãàí áàð÷à èøëà-
ðèíãèç áàðîðèäàí êåëàäè. Áó μàôòà μàì èøäà, 
μàì îèëàäà ́ çèíãèçíè ê´ðñàòèø ó÷óí ÿõøè ïàëëà. 

Áèðî³ áó æàðà¸íäà îðòè³÷à μèñ-μàÿæîíãà áåðèëìàé, èìêîí 
³àäàð áîñè³ëèê áèëàí èø þðèòèø ëîçèì. 

Áóçî³ (21.04 – 20.05). ¥àôòà äàâîìèäà æóäà 
ê´ï èøëàðíè àìàëãà îøèðèøãà ò´²ðè êåëàäè. Øó 
ñàáàáäàí ñèçãà ÿõøèãèíà μîðäè³ çàðóð á´ëàäè. 
¥àìêàñáëàðèíãèç òîìîíèäàí àéòèëãàí áàúçè 

íî´ðèí ãàïëàðãà àμàìèÿò ³àðàòìàíã. Èìêîí ³àäàð óëàð 
áèëàí íèçîãà áîðìàñëèêêà μàðàêàò ³èëèíã. 

Ýãèçàêëàð (21.05 – 21.06). ¤ç ìàâ³åèíãèç-
íè ìóñòàμêàìëàá îëèø ó÷óí æóäà ³óëàé μàôòà. 
Àãàð èø áîðàñèäà ³àòúèÿòëè á´ëñàíãèç, îìàä 
ñèçãà êóëèá áî³àäè. Ñåøàíáàäà ä´ñòëàðèíãèç 

¸ðäàìèãà ñóÿíèøèíãèç ìóìêèí. Æóìà êóíè ÿíãè èøëàðãà 
³´ë óðìàãàíèíãèç ìàú³óë.

£èñ³è÷áà³à (22.06 – 22.07). Ðåæàëàøòè-
ðèëãàí áàð÷à þìóøëàð ê´íãèëäàãèäåê àìàëãà 
îøàäè. Ñåøàíáà ýíã ñàìàðàëè êóí á´ëèá, 
ôîéäàëè âà èñòè³áîëëè èøëàðãà ³´ë óðàñèç. Áó 

äàâðäà îèëàâèé ìàñàëàëàðíè μàë ýòèø ó÷óí μàì èìêîíèÿò 
òó²èëàäè. 

Àðñëîí (23.07 – 23.08). ¥àôòàíèíã èëê êóí-
ëàðè èøäà þòó³ëàðãà ýðèøèøíè âàúäà ³èëàäè. 
Áàæàðèëèøè ýíã ³èéèí á´ëãàí âàçèôàëàðíè μàì 
μå÷ èêêèëàíìàé àìàëãà îøèðèø òàâñèÿ ýòèëàäè. 

¥àôòàíèíã èêêèí÷è ÿðìè ÿíãè ²îÿëàðíè ð´¸áãà ÷è³àðèø âà 
éèðèê õàðèäëàð ³èëèø ó÷óí ³óëàé ïàéòäèð.

Ïàðèçîä (24.08 – 23.09). Áó äàâð ó÷óí òóçãàí 
ðåæàëàðèíãèç ÿ³èí èíñîíëàðíèíã ïàíä áåðèøè 
òóôàéëè àìàëãà îøìàñëèãè ìóìêèí. Áó μàôòàäà 
êåëèá òóøãàí ìîëèÿâèé òàêëèôëàðãà æèääèé 

ýúòèáîð ³àðàòèíã. Îèëàâèé μà¸òäà ýñà êàìðî³ ìóëîμàçà 
þðèòèá, ê´ïðî³ μèñ-òóé²óëàðãà èøîíèíã.

Òàðîçè (24.09 – 23.10). Áó äàâðäà ÿ³èí êè-
øèíãèçäàí êóòèëìàãàí ñîâ²à îëàñèç ̧ êè õóøõà-
áàð ýøèòàñèç. Áóíäàí òàø³àðè, òàøàááóñêîðëèê 
âà èøäàãè ôàîëëèê îðòèäàí áàð÷à ìîëèÿâèé 

ìàñàëàëàðíè îìàäëè μàë ³èëèøèíãèç ìóìêèí. Ñèç ó÷óí 
ñåøàíáà ýíã ñàìàðàëè êóí á´ëèá, ôîéäàëè âà ñàìàðàëè 
èøëàðãà ³´ë óðàñèç.

×à¸í (24.10 – 22.11). Áó μàôòà èìêîí ³àäàð 
êàòòà èø ðåæàëàðèíè òóçìàíã. ß³èíëàð âà 
ä´ñòëàð áèëàí ìóíîñàáàòäà òóøóíìîâ÷èëèêëàð 
þçàãà êåëñà, óëàð áèëàí çèääèÿòãà áîðìàíã, 

áèð ìóääàò ìàñîôà ñà³ëàíã. Áó ïàéòäà ñàëîìàòëèãèíãèçãà 
ýúòèáîðëè á´ëãàíèíãèç ìàú³óë.

¤³îòàð (23.11 – 21.12). Àââàëãè èø ³îáèëè-
ÿòèíãèçíè ³àéòàðèø ó÷óí àí÷àéèí òåð ò´êèøèí-
ãèçãà ò´²ðè êåëàäè. Øóíè óíóòìàíãêè, μàììàñè 
´ç ³´ëèíãèçäà. ¥àìêàñáëàð áèëàí ìóíîñàáàòäà 

î³èë âà äîíî á´ëèíã. ¨ìîíëèêêà ¸ìîíëèê áèëàí æàâîá 
³àéòàðìàíã. 

Òî² ý÷êèñè (22.12 – 20.01). Óøáó μàôòà ñèç-
äàí êàòòà ìàñúóëèÿò òàëàá ýòèëàäè. Àììî áèð 
íå÷à èøíè áèðâàðàêàéèãà áàæàðèøãà óðèíìàíã. 
Áàð÷àñèíè ðåæà áèëàí, àââàëî, ýíã ìóμèìëàðè-

äàí áîøëàá àìàëãà îøèðèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³. Æóìà êóíè 
ñèçíè ìóâàôôà³èÿòñèçëèêëàð òàú³èá ýòèøè ìóìêèí, áóíãà 
é´ë ³´éìàñëèê ó÷óí áèðîç ôàîëëèêíè îøèðèíã.

£îâ²à (21.01 – 19.02). ¥àôòà äàâîìèäà 
èìêîí ³àäàð íîðîçèëèê âà ²àçàáíè æèëîâ-
ëàøãà μàðàêàò ³èëèíã, àòðîôäàãèëàð áèëàí 
çèíμîð áàμñëàøìàíã. ßõøèñè, êó÷-²àéðàòíè 
îèëà è÷èäàãè ìóíîñàáàòëàðíè ìóñòàμêàìëàøãà 

ñàðôëàíã. Äàì îëèø êóíëàðè ³àðèÿëàðäàí õàáàð îëèíã ̧ êè 
ä´ñòëàð áèëàí ó÷ðàøèíã.

Áàëè³ (20.02 – 20.03). Îèëàâèé ìóíîñà-
áàòëàðíè ìóñòàμêàìëàø ó÷óí ÿ³èíëàðèíãèçãà 
êóòèëìàãàí ñîâ²à μîçèðëàíã. Óëàð áó μàðàêà-
òèíãèçíè ³àäðëàøè øóáμàñèç. Àãàð ´òìèøäà 
³îëãàí èíñîí òàñîäèôàí é´ëèíãèçäàí ÷è³èá, 

ñèçäà ñàëáèé μèññè¸òëàð óé²îòñà, ́ çèíãèçíè ³´ëãà îëèíã. 
¥àôòàíèíã èêêèí÷è ÿðìèäà ðóμèÿòèíãèç ÿõøèëàíèá, êàé-
ôèÿòèíãèç ê´òàðèëàäè.

À ÂÛ ÇÍÀËÈ?..
Äðåâíåéøàÿ íàñòîëüíàÿ èãðà – ýòî 

ñåíåò, â íåå èãðàëè â Äðåâíåì Åãèïòå 
áîëåå 5000 ëåò íàçàä.

Â Ñàìàðêàíäå (ãîðîäèùå Àôðîñèàá) 
áûë îáíàðóæåí óíèêàëüíûé íàáîð øàõ-
ìàòíûõ ôèãóð, äàòèðóåìûé VII âåêîì í. ý. 

*  *  *
Ïèñüìî «áåç ÷åðíèë» – â XIX âåêå ñòó-

äåíòû èíîãäà ïèñàëè ïèñüìà ìîëîêîì: 
òåêñò ïðîÿâëÿëñÿ òîëüêî ïîñëå íàãðåâà-
íèÿ áóìàãè.

*  *  *
Àðõåîëîãè íàõîäèëè ãîðøî÷êè ìåäà â 

åãèïåòñêèõ ïèðàìèäàõ, êîòîðûì áîëåå 
3000 ëåò, è îí áûë ïðèãîäåí â ïèùó.

Îñüìèíîãè èìåþò òðè ñåðäöà. Ïðè÷åì 
äâà ðàáîòàþò òîëüêî íà æàáðû, à òðåòüå 
– ãîíèò êðîâü ïî òåëó.

*  *  *

Áàìáóê ðàñòåò ðåêîðäíî áûñòðî. Íå-
êîòîðûå âèäû óäëèíÿþòñÿ äî 1 ìåòðà â 
ñóòêè.

*  *  *
Ïåðâûé ðàñïðîñòðàíåííûé  êîìïüþ-

òåðíûé âèðóñ ïîÿâèëñÿ â 1986 ãîäó è 
íàçûâàëñÿ Brain. Îí áûë ñîçäàí â Ïà-
êèñòàíå.

Ñàìîå òèõîå ìåñòî â ìèðå – áåçýõîâàÿ 
êàìåðà â ÑØÀ. Â íåé ëþäè ñëûøàò, êàê 
áüåòñÿ èõ ñåðäöå.

*  *  *
Êîñìîíàâòû ñòàíîâÿòñÿ âûøå â êîñ-

ìîñå íà 3–5 ñì èç-çà îòñóòñòâèÿ ãðàâè-
òàöèîííîãî äàâëåíèÿ íà ïîçâîíî÷íèê.

*  *  *
Âèëêè ïîÿâèëèñü â Åâðîïå òîëüêî â XI 

âåêå. Äî ýòîãî åëè ðóêàìè èëè íîæîì.
*  *  *

Êàðàíäàø ìîæåò ïðîâåñòè ëèíèþ äëè-
íîé 55 êèëîìåòðîâ.

*  *  *
Ñìàéëèêè ïîÿâèëèñü çàäîëãî äî èí-

òåðíåòà. Â æóðíàëå «Puck» (ÑØÀ) â 1881 
ãîäó îíè áûëè ïðåäñòàâëåíû â âèäå 
ïðîñòûõ ñèìâîëîâ.

ÑÊÀÍÂÎÐÄ
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HAYDOVCHILIK HAYDOVCHILIK 
GUVOHNOMASINI OLISH TARTIBIGUVOHNOMASINI OLISH TARTIBI

«A» va «B» toifali haydovchilik guvohnomasi olish 
tartibidagi o‘zgarishlar aniq bo‘ldi.

Yo‘l harakati xavfsizligi xizmatining ma’lumot beri-
shicha, 2026-yil 1-fevraldan boshlab «A» va «B» toifalari 
uchun faqat nazariy darslarni uyda mustaqil o‘rganish 
imkoni yaratiladi. Biroq bu amaliy mashg‘ulotlar bekor 
bo‘ladi, degani emas. Amaldagi qoidaga ko‘ra, amaliy 
haydash mashg‘ulotlari faqat avtomaktabda o‘tiladi, bu talab o‘z kuchida qoladi.

Demak, nazariy bilimni internet yoki kitob orqali mustaqil egallash mumkin, ammo 
rulga o‘tirish uchun avtomaktabga borish hanuz majburiy.

Shuningdek, A1 toifa, ya’ni moped va skuter haydash uchun ruxsatnoma olish tartibi 
ham yangilandi. 2026-yil 1-yanvardan boshlab bu toifani olish uchun avtomaktabda 
o‘qish shart emas: xohlagan fuqaro mustaqil tayyorlanib, to‘g‘ridan-to‘g‘ri imtihonga 
kirishi mumkin.

ISHTIROK ETING VA ISHTIROK ETING VA 
G‘OLIB BO‘LING G‘OLIB BO‘LING 

O‘zbekiston Respublikasi IIV «Postda-Íà 
ïîñòó» gazetasi, «Qalqon-Ùèò» jurnali Birlash-
gan tahririyati  14-yanvar – Vatan himoyachilari 
kuni munosabati bilan ijodiy tanlov e’lon qiladi.

Tanlovda ichki ishlar organlari xodimlari 
va harbiy xizmatchilarining faoliyatini 
ifoda etuvchi suratlar, maqolalar, she’r va 
hikoya lar bilan ishtirok etishingiz mumkin.

Qatnashuvchilarning yoshi, kasbi, ijtimoiy 
mavqeyi chegaralanmagan. Tanlovga materiallar 
2026-yilning 10-yanvariga qadar qabul qilinadi. 

G‘oliblarni qimmatbaho esdalik sovg‘alari kut-
moqda.

BO‘LG‘USI HAYDOVCHILAR DIQQATIGA!BO‘LG‘USI HAYDOVCHILAR DIQQATIGA! E’LONE’LON

– Hozirda IIV «Dinamo» JTSJ 
sport bazasida ko‘plab sportchilar 
yunon-rum kurashi, erkin kurash, 
ayollar kurashi, boks, dzyudo, sam-
bo, suzish, qo‘l jangi, ushu, o‘q otish, 
triatlon bo‘yicha shug‘ullanib kel-
moqda, – deydi o‘quv-sport bo‘limi 
boshlig‘i, mayor Muzaffar Yusupov. 
– Shuningdek, JTSJning an’anaviy 
tarzda o‘tkaziladigan Spartakida 
dasturiga kiritilgan musobaqalarda 
IIV, Milliy gvardiya, DXX, Prezident 
Davlat xavfsizlik xizmati, Favqu-
lodda vaziyatlar vazirligi, Bojxona 
qo‘mitalarining xodimlari va harbiy 
xizmatchilar ham jismoniy hamda 
jangovar tayyorgarligini oshirmoq-
da. Yaratilgan sharoitlardan unumli 
foydalangan sportchilarning natija-
lari har qanday tahsinga sazovor. 
Ayniqsa, so‘nggi Parij olimpiadasida 
buning yorqin isbotini ko‘rdik.  

– Sport kurashlari bo‘yicha ix-
tisoslashtirilgan olimpiya zaxiralari 
maktabida professional sportchilar 
tayyorlanmoqda, – deydi maktab 
direktori, kapitan Dilshod Hakimov. 

Prezidentimiz tomonidan yaratib berilayotgan imkoniyat-
lar tufayli yangi O‘zbekistonda sport yanada ravnaq topib, 
jahon miqyosida katta-katta yutuqlar qo‘lga kiritilmoqda. 
IIV «Dinamo» jismoniy tayyorgarlik va sport jamiyati hamda 
Sport kurashlari bo‘yicha ixtisoslashtirilgan olimpiya zaxiralari 
maktabi ham ana shu yutuqlarga zamin bo‘lmoqda.

SADOQAT, DO‘STLIK, BIRDAMLIKSADOQAT, DO‘STLIK, BIRDAMLIK

Faqat 2025-yilning o‘zida «Di-
namo» JTSJ sportchilari turli muso-
baqalarda 17 ta oltin, 14 ta kumush 
va 31 ta bronza medalini qo‘lga 
kiritishdi. Bu zafarlar ortida tajribali 
murabbiylar jamoasining zahmati 
yotadi. Yunon-rum kurashi bo‘yi-
cha bosh murabbiy Rustam Assa-
kalov, kattalar murabbiyi Ravshan 
Ro‘ziqulov, erkin kurash bo‘yicha 
bosh murabbiy Musa Abdulbatalov, 
yoshlar murabbiylari Adham Achilov 
va Ixtiyor Navro‘zov, ayollar kurashi 
bo‘yicha bosh murabbiy Aleksandr 
Nedorezov, yoshlar murabbiyi Shav-
kat Kazakovlarning nomlarini faxr bi-
lan tilga olish joiz. Har bir g‘alabada 
ularning alohida xizmati bor.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Abu KÅNJAYEV,
fotomuxbir.

– Bu yerda 60 nafarga yaqin yosh 
sportchilar muntazam mashg‘ulot-
lar olib bormoqda va ular nafaqat 
respublika miqyosida, balki xalqaro 
musobaqalarda ham Vatan bayro-
g‘ini baland ko‘tarishmoqda. 

Hozirda maktabninig yunon-rum 
kurashi bo‘yicha 15 nafar, erkin ku-

rash bo‘yicha 7 nafar, ayollar kurashi 
bo‘yicha 6 nafar xalqaro toifadagi 
sport ustalari bo‘lgan bitiruvchilari 
turli huquqni muhofaza qiluvchi ido-
ralarda samarali faoliyat yuritmoqda. 
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«MINGCHINOR» – 
MING DARDGA DAVO 

MASKAN

TIBBIYOT MUASSASALARIDA

Tahririyat hisob raqami h/r 
23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va 
moliya vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Gazeta O‘zbekiston matbuot va 
axborot agentligi tomonidan 

2020-yil 13-yanvarda 0120-raqam 
bilan ro‘yxatga olingan.

Manzilimiz: 100070, Toshkent shahri,
Shota Rustaveli 1-berk ko‘chasi 9-uy.

TELEFONLAR:

71-231-33-88;

Obuna masalalari 
bo‘yicha:

71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz

 

Bosh muharrir
o‘rinbosarlari

podpolkovnik 
Azizjon FAYZIYEV

mayor 
Aziza BOHODIROVA

Bosh muharrir

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Mas’ul muharrir

Erkin SATTOROV

Veb-dizaynerlar

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Tahririyatga kelgan qo‘l yozma va suratlar egasiga qaytarilmaydi. Nashrimizdan ko‘chirib bosil ganda manba ko‘rsatilishi shart. Gazeta tahri riyat kom pyuter markazida terildi va sahifalandi.

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Navbatchilar

Kamol OLLOYOROV
Radik TUMPAROV

Buyurtma ¹ 3056.
Bosilish – ofset usulida.

Bichimi – A3. 
Hajmi – 6 bosma taboq. 

45038 nusxada chop etildi.

Obuna raqamlari:
Yakka tartibda – 180.

Tashkilotlar uchun – 366.
Bosishga topshirish vaqti – 22.00.

Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

«Kolorpak» MCHJ bosmaxonasida 
chop etildi.

Korxona manzili: 100206 
Yunusobod tumani, 

Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.

Shifo maskani asab, 
tayanch-harakat tizimi, na-
fas olish, oshqozon-ichak, 
endokrin kasalliklar, stress, 
surunkali charchash, 
semiz lik va metabolik 
sindrom kabi xastaliklarni 
davolashga ixtisoslashgan. 
Shu bilan birga, bo‘yin va 
bel umurtqalarini traksion 
tortish uskunalari bilan 
jihozlangan gospital ka-
salliklarning oldini olish va 
reabilitatsiya ishlarini sama-
rali tashkil etishga yo‘nalti-
rilgan.

Shifo maskanida nafaqat 
ichki ishlar organlari xodim-
lari, ularning oila 
a’zolari va faxriy-
lar, balki boshqa 
huquqni muhofaza 
qiluvchi organlar 
xodimlari ham 
davolanadi. 

– Tibbiyot 
muassasamiz 
60 o‘ringa mo‘ljal-

Dengiz sathidan qariyb ikki ming metr balandlikda, Kitob tumanidagi 
Taxtaqoracha dovoni etagida joylashgan Qashqadaryo viloyati IIB Tibbiyot 
bo‘limiga qarashli «Mingchinor» gospitali shifokorlari ichki ishlar organlari 
xodimlari, faxriylar hamda ularning oila a’zolari sog‘lig‘ini tiklash va kasalliklarni 
davolash kabi xayrli ishga qo‘l urishgan.

langan, – dey-
di gospital 
boshlig‘i, 
mayor Shora-
sul Haydarov. 
– Turli fiziote-
rapevtik muo-
lajalar o‘tkazi-
ladigan bo‘lim-
lar, terapevtik 
mashqlar 
xonasi, fitobar, 
oshxona va 
sport maydon-
chalari mavjud. 
Bemorlar-
ning harakat 
qobiliyatini 

ZAMONAVIY QIYOFAZAMONAVIY QIYOFA

tiklash, organizmni 
umumiy mustah-
kamlash va ka-
sallikdan keyingi 
sog‘lomlashish 
jarayonini tezlash-
tirish maqsadida 
maxsus jismoniy 
mashqlarni baja-

rishda nevrolog shifokor-
lar – Nurali Abdullayev va 
Farrux G‘oziyevning xizmati 
katta bo‘lmoqda. 

Hamshiralar – Xurshida 
Magdiyeva, Shohista Rah-
monovalarning muolajala-
ridan bemorlar, ayniqsa, 
xursand. 

Xullas, «Mingchinor» 
gospitali nafaqat tibbiy 
muo lajalari, balki toza 
havosi va shifobaxsh suvi 
bilan ham bemorlar dardiga 
darmon bo‘lmoqda. 

Sodiq RAHIMOV, 
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

Buxoro viloyati IIB Tibbiyot bo‘limi qoshidagi gospital 
1978-yilda tashkil etilgan bo‘lib, kapital ta’mirlash ishlari 
natijasida binoning qiyofasi, energetika tizimlari, shuningdek, 
laboratoriya, fizioterapiya, oshxona, ovqatlanish zallari va 
dam olish maskanlari to‘liq yangilandi.

Ta’mirdan so‘ng gospitalning sig‘imi 80 o‘rindan 100 
o‘ringa oshirildi. Muassasa zamonaviy tibbiy uskunalar bilan 
to‘liq jihozlandi. 

Endilikda ushbu maskanda 50 o‘rinli terapiya, 40 o‘rinli 
nevrologiya va 10 o‘rinli psixosomatik bo‘limlar faoliyat 
yuritadi.

Parvina HAFIZOVA,
 katta leytenant.

Buxoro viloyati.
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